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១. សសចកដីស្ដើម 

ឯក្សារបនោះបរៀបចំប ើងប ើម្បើជយួសិសសម្ធ្យម្សិក្ាក្នុងោរបរៀបចំក្លឹប និងផ្តល់ឱ្ោសសត្ោប់ពកួ្បគ
ចូលរមួ្សក្ម្មភាពក្លឹបនិពនធត្បក្បបោយភាពច្ចនរបតិ្ដ្ឋ។ ឱ្ោសទាងំអស់បនោះ ោនបំណងផ្តល់នូវបរយិាោស
សិក្ា ល់សិសស ដ លមិ្នទាន់ោនោរអភិវឌ្ឍដផ្នក្បំណិនសំបណរលអបៅប ើយ។ បញ្ហា ទាងំបនោះរមួ្ោនក្ងវោះ
ខារគំរូសំបណរលអៗ  អនក្និពនធគំរូ និងបបចចក្បទសសំបណរដ លបផ្លត របលើខ្លឹម្សារជាងបផ្លត រដរបៅបលើអក្ខរាវរិុទធ 
និងបវយាក្រណ៍ដរម្យួដផ្នក្។ បគបជឿជាក់្ថាបរយិាោសអប់របំៅក្នុងសាោបរៀនដបបបនោះ មិ្នសូវបធ្វើឱ្យសិសស
ោនោរចាប់អារម្មណ៍បលើោរអភិវឌ្ឍបំណិនសរបសរបទ។ ោរបបងកើរក្លឹបនិពនធ គឺជាវធិ្ើម្យួប ល្ើយរបនឹងបញ្ហា
ខាងបលើទាងំបនោះ។ បហរុបនោះបហើយ ក្លឹបបនោះោនបោលបំណងជយួបលើក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យោនោរសរបសរក្នុង
បរយិាោសវជិាោន។ បគគរួដរបលើក្ទឹក្ចិរត និងជំរុញសោជិក្ក្លឹបទាងំអស់ឱ្យបចោះពិភាក្ាពើសំបណររបស់ពួក្
បគត្បក្បបោយោរសាថ បន ដ លខុ្សពើោរវាយរច្ម្លត្តម្ទោល ប់ធ្ម្មត្តបៅក្នុងថាន ក់្បរៀន។ ោរផ្តល់ព័រ៌ោនត្រ
 ប់គរួបធ្វើប ើងបោយមិ្រតភក្តិ និងត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប ដ លចុងបត្ោយនឹងជយួឱ្យសិសសបចោះសវ័យវាយរច្ម្ល
បោយខ្លួនឯង។ សក្ម្មភាពក្លឹបសិក្ាក៏្នឹងជយួោតំ្ទ ផ្តល់រច្ម្ល ល់សំបណររបស់សិសសត្តម្រយៅៈោរប ោះពុម្ព
សាន ច្ សំបណរ ោរបរៀបចំក្ម្មវធិ្ើត្បក្រួត្បដជង និងោរដសវងរក្ោរប ោះពុម្ពត្តម្សារព័រ៌ោន និងទិននុបបវរតិ។ 
ជាចុងបត្ោយ ក្លឹបបនោះនឹងបងកបរយិាោសសបាយរ ើក្រាយ ល់សិសសក្នុងោរនិពនធនូវអវើដ លគរួឱ្យចាប់អារម្មណ៍ 
 ូចជា បរឿងត្បបោម្បោក្ថ្មើៗ ោរពិភាក្ាឱ្យរច្ម្លអំណានជាម្ួយមិ្រតភក្តិ និងោនឱ្ោសជបួជាម្ួយអនក្និពនធ 
បៅក្នុងត្បបទសក្ម្ពុជា។ បគសងឃមឹ្ថា ឱ្ោសបរៀនសូត្របដនថម្ទាងំបនោះ នឹងបធ្វើឱ្យោរសិក្ាោន់ដរគរួឱ្យចាប់
អារម្មណ៍ត្សបត្តម្បញ្ញរតិទូបៅច្នក្ម្មវធិ្ើសាោកុ្ោរបម្ត្រើ។  

ក្លឹប៖ ្ឺជាោររបួរមួ្ច្នម្នុសសម្យួត្ក្ុម្បោយោនបោលបៅរមួ្ ឬោនចំណង់ចំនូលចិរត ូចោន ប ើម្បើ
បធ្វើកិ្ចចោររមួ្ និងផ្លត្បបយាជន៍រមួ្ម្យួ។ 

២. លទ្ធ្លសកិា 

២.១. វត្ថុបំណង 
ត្តម្រយៅៈោរពិភាក្ាបញ្ហា ពាក់្ព័នធខាងបលើ សក្ម្មភាពក្លឹបនិពនធោនវរថុបំណង ូចខាងបត្ោម្៖ 
- សិសសោនឱ្ោសបដនថម្ប ើម្បើអភិវឌ្ឍបំណិនសរបសរបត្ោម្បរយិាោសដបបសាថ បន បោយោម ន
ោរសតើបបនោ ស និងគំរាម្កំ្ដហង។  

- ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប អាចបត្បើឯក្សារបនោះប ើម្បើជយួសិសសឱ្យបចោះបរៀបចំសក្ម្មភាព ដ លផ្តល់
បរយិាោសឱ្យពកួ្បគអភិវឌ្ឍបំណិនសរបសរ។ 

២.២. លទ្ធផល 
ប ើម្បើសបត្ម្ចនូវវរថុបំណងខាងបលើ ក្ម្មវធិ្ើត្រូវអនុវរតត្តម្សក្ម្មភាព ូចខាងបត្ោម្៖ 
- អភិវឌ្ឍយនតោរដ លនឹងជំរុញឱ្យសិសសពត្ងឹងនូវសម្រថភាពសរបសររបស់ពកួ្បគ 
- បបងកើនឱ្ោសសត្ោប់សិសសក្នុងោរឱ្យរច្ម្លអំណានរបស់ពកួ្បគ 
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- ជយួសិសសឱ្យបចោះពិភាក្ាអំពើសំបណរ ោរបងាា ញម្រិបយាបល់ បបងកើរនូវភាពច្ចនត្បរិ ឋដ លប ព្ ោះ
បៅរក្ោរបបងកើនចំបណោះ ឹងផ្លោ ល់ខ្លួន។  

៣. សមាា រៈ 

សោា រៈដ ល នបរៀបរាប់បៅខាងបត្ោម្ មិ្នទាន់ោនភាពចាស់ោស់បៅប ើយបទ វាអាត្ស័យបលើ
សក្ម្មភាពដ លសិសសអនុវរត៖ 

- ធ្នធានឯក្សារ (ឧ. បរឿងត្បបោម្បោក្ទំបនើបៗ ឯរសារទារ់ទ្ងនរងក្មោពយ សិលបៈននោរ 
ដត្ងនិពនធរបក្លាមក្លារ ឬរំណ្ដពយ...។) 

- សោា រៈសិក្ា ប ិក្ បសៀវប កំ្ណរ់ត្ត្តត្បចាចំ្ថ្ៃ/បសៀវប សរបសរ 
- ថ្វោិដំ្ក្ណីរោរក្លឹបសិក្ា (របសិនោន) ប ើម្បើសត្ម្បសត្មួ្លសក្ម្មភាពដ ល នបត្ជើសបរ ើស 
(ឧ. ទសសនកិ្ចចសិក្ា ោរថ្រចម្លងឯក្សាររបស់សិសស៘) 

- ត្ ក់្ឧបរថម្ាសត្ោប់ត្គូសរមបសរមួលរារប ត្បសិនបបើចា ំច់។  
៤. ដ្ំស ើ រការអ្ុវតរ 

 ៤.១. គោលការណ៍គរៀបចំ 
ោរបបងកើរក្លឹបនិពនធសត្ោប់សិសស ត្រូវអនុវរតត្តម្បោលោរណ៍សំខាន់ៗម្យួចំនួន ដ លោនពនយល់

 ូចខាងបត្ោម្៖ 
៤.១.១ ការស្ម័គ្រចិត្ត 

ោរចូលរមួ្ក្នុងក្លឹបនិពនធ មិ្នដម្នសត្ោប់សិសសត្គប់ោន បនោះបទ បហើយអនក្សត្ម្បសត្មួ្លរារបទាងំអស់
ត្រូវយល់ថា មិ្នោនោរបងខិរបងខំសិសសឱ្យចូលរមួ្ក្នុងក្លឹបបនោះដ រ។ ពួក្បគអាចោនចំណាប់អារម្មណ៍បលើក្លឹប
បផ្សងៗបទៀរដ រ បហើយទាងំអស់បនោះគរួអនុវរតត្តម្បញ្ញរតិច្នសាោកុ្ោរបម្ត្រើ។ ឧទាហរណ៍ ោរបរៀបចំក្លឹប
និពនធអាចត្រូវ នបធ្វើប ើង បៅបពលដរម្យួដ លក្លឹបបផ្សងបទៀរកំ្ពុងត្រូវ នបបងកើរប ើង បពាលគឺត្បដហល
ជាោនត្គូណាោន ក់្កំ្ពុងដរបបងកើរក្លឹបសត្ោប់មុ្ខ្វជិាា បផ្សងៗបទៀរដ រ  ូចជាក្លឹបត្បវរតិសាស្តសត ឬក្លឹបសិលបៈ។ 
សិសសត្រូវ នអនុញ្ហញ រឱ្យបត្ជើសបរ ើសបោយខ្លួនឯងនូវត្បបភទមុ្ខ្វជិាា ដ លពួក្បគចង់សិក្ាសុើជបត្ៅ និងសបត្ម្ច 
ថាបរើពកួ្បគោនបពលបវោ និងចំណាប់អារម្មណ៍យា៉ា ងណាក្នុងោរចូលរមួ្ក្លឹបបនោះ។  

 ត្សប ៀងោន បនោះដ រ បោក្ត្គូ អនក្ត្គូមិ្នត្រូវបងខចំារ់ត្តងំឱ្យបរៀបចំ ឹក្នកំ្លឹបបនោះបទ។ បសចក្តើបពញចិរត 
និងោរចាប់រម្មណ៍របស់ត្គូចំបពាោះោរនិពនធ ជាត្បោរចា ំច់ណាស់ក្នុងោរឈានបៅ ល់ភាពបជាគជ័យរបស់
ក្លឹប។ ក្យងីគរួគិរថា បសចក្តើបពញចិរតបនោះពិ ក្នឹងធានថាទទលួ ន ត្បសិនបបើបងខំត្គូឱ្យអនុវរតសក្ម្មភាព
បនោះ។ ត្ពម្ជាម្យួោន បនោះដ រ ត្គូសម័ត្គចិរតអាចចំណាយបពលផ្លោ ល់ខ្លួនរបស់ពកួ្បគ ប ើម្បើបធ្វើដផ្នោរសក្ម្មភាព 
ជាម្យួសិសស ូចជា ោរចូលរមួ្ត្បជំុបត្ៅបោ៉ា ងសិក្ា និងក្នុងសក្ម្មភាពទសសនកិ្ចចមូ្លោឋ ន។ សាោបរៀន ត្រូវ
ពិចារណាបលើដបបបទច្នោរផ្តល់ត្ ក់្ឧបរថម្ា ល់ត្គូបបត្ងៀន ដ លោនលក្ខណៈត្សប ៀងោន បៅនឹងទត្ម្ង់
ថ្វោិសក្ម្មភាពបផ្សងៗបទៀរ ូចជា ោរបំប៉ានសិសសបរៀនយរឺ និងក្ម្មវធិ្ើបគហកិ្ចចជាប ើម្។ 
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៤.១.២. ទ្ំហ ំ
ក្លឹបនិពនធបនោះោនភាពងាយត្សួលក្នុងោរត្គប់ត្គង បពលបធ្វើក្នុងសាោបរៀនដរម្ួយ បោយសារសិសស

និងត្គូទាងំអស់សថិរបៅក្ដនលងជាម្ួយោន ។ ក្នុងក្រណើ ខ្លោះសាោបរៀនម្ួយចំនួន ដ លបៅដក្បរោន ក្នុងរំបន់
បោលបៅក៏្អាចចូលរមួ្ក្នុងក្លឹបនិពនធបនោះ នដ រ ក្ដាយសាោបរៀនម្ធ្យម្សិក្ាធ្នធាន ប ើររជួាអនក្សត្ម្ប
សត្មួ្ល។ ត្បសិនបបើោនសាោបរៀនម្ួយចំនួនកំ្ពុងអនុវរតក្លឹបនិពនធ នយក្សាោទាងំអស់ដ លពាក់្ព័នធអាច
សបត្ម្ចចិរតោក់្ធ្នធានរមួ្ោន បធ្វើសក្ម្មភាព ូចជា ទសសនកិ្ចចសិក្ា ពិព័រណ៍ សាន ច្ សំបណរ ជាប ើម្ប ើម្បើ
បបញ្ច ៀសោរបធ្វើសក្ម្មភាពជាន់ោន ។ នយក្សាោដ លពាក់្ព័នធគរួពិនិរយ បម្ើលក្ត្មិ្រចំណាប់អារម្មណ៍ចូល
រមួ្ក្នុងក្លឹបនិពនធត្តម្សាោបរៀន ចោៃ យរវាងសាោបរៀន និងោរបពញចិរតរបស់ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លបៅបពល
សបត្ម្ចចិរតថា បរើត្រូវបរៀបចំក្លឹបរមួ្ោន  ឬបធ្វើោច់បោយដ ក្ពើោន ។ ក្នុងោរអនុវរតសក្ម្មភាពរមួ្ោន  ត្រូវចារ់ដចង
ថ្វោិម្យួចំនួនដ លចា ំច់សត្ោប់បធ្វើ ំបណើ រសត្ម្បសត្មួ្លកិ្ចចត្បជំុអនតរសាោបរៀន។  

៤.១.៣. កម្រិត្ថ្នា ក់គោលគៅ 
ោរចូលរមួ្បៅក្នុងក្លឹបនិពនធ គឺជាសក្ម្មភាពម្យួដ លោនភាពលអត្បបសើរ គរួបត្ជើសបរ ើសសិសសដ ល

ោនភាពបពញវយ័។ បៅបពលសាោោនបទពិបសាធ្បត្ចើនក្នុងោរបរៀបចំក្លឹបបនោះបហើយ ត្គូត្បដហល ជាអាចបធ្វើ
ោរសាក្លបងបរៀបចំសក្ម្មភាពទាងំឡាយដ លសម្ត្សបបៅនឹងអាយុរបស់សសិស។ បទាោះជាយា៉ា ងក៏្បោយ ជា
ជំហាន ំបូងបគ នដណនថំាក្លឹបនិពនធ បផ្លត របៅបលើសិសសថាន ក់្ទើ ១០ ឬទើ ១១ អាត្ស័យបៅបលើលទធភាព
របស់ត្គូដ លចាប់អារម្មណ៍ក្នុងោរបធ្វើោរជាម្យួសិសស។  

៤.១.៤. ការវាយត្ម្រៃចំណាបអ់ាររមណ៍សិសស និងការត្ម្រងទ់្ិស 
ោរសបត្ម្ចចិរតរបស់សិសសក្នុងោរចូលរមួ្ក្លឹប គរួដរដផ្អក្បលើោរផ្តល់ព័រ៌ោនចាស់ោស់ជាមុ្ន។ ក្នុង

ោរវាយរច្ម្លចំណាប់អារម្មណ៍របស់សិសសចូលរមួ្ក្នុងក្លឹប ជា ំបូងត្គូត្រូវផ្តល់នូវព័រ៌ោនដណន ំ ក្ដី្មបឱី្យសិសស 
ដ្រងថ្នបរើក្លឹបបនោះគឺជាអវើ។ ោររត្ម្ង់ទិសបនោះអាចបធ្វើប ើងត្តម្រយៅៈោរពនយល់ផ្លោ ល់ោរ់ត្តម្ថាន ក់្ ឬោរពនយល់ 
ជាោយលក្ខណ៍អក្សរដ លបិទផ្ាយជាសាធារណៅៈ ឬបរៀបចំទាងំពើរក៏្ ន។ ចំណុចម្ួយចំននួដ លត្រូវបលើក្ 
ប ើងបៅក្នុងោរដណន ំគរួរមួ្បញ្ចូ លនូវចំណុចសំខាន់ៗ ូចខាងបត្ោម្៖ 

- វរថុបំណង៖ ផ្តល់បរយិាោសជាវជិាោន និងោម នោរគំរាម្កំ្ដហងចំបពាោះោរអភិវឌ្ឍបំណិនសរបសរ។ 
- សក្ម្មភាព៖ ោរចុោះត្តម្មូ្លោឋ ន ោរសរបសរកំ្ណរ់ត្ត្តត្បចាចំ្ថ្ៃ ោរពិភាក្ាត្កុ្ម្អំពើបរឿងត្បបោម្ 
បោក្ទំបនើបៗ ោរប ោះពុម្ពផ្ាយអរថបទោរដសរ ោរនិពនធកំ្ណាពយ៘  

- ោរវាយរច្ម្ល៖ ពំុោនោរវាយរច្ម្ល ឬោរោក់្ពិនោុជាលក្ខណៅៈផ្លូវោរបទ។ សិសសត្រូវ នអនុញ្ញា ត្ឱ្យបធ្វើ
សក្ម្មភាព ពើបត្ពាោះពកួ្បគចង់បធ្វើ មិ្នដម្នបោយសារដរបគបងខំប ើយ។ 

- ោរចូលរមួ្៖ សោសភាពក្លឹបចូលរមួ្បោយសម័ត្គចិរត។  
- ោរត្បជំុ៖ ោរត្បជំុគរួបធ្វើបទៀងទារ់ (អាេ២ ង/ស ត ហ៍) ប ើម្បើពិភាក្ាដផ្នោរសក្ម្មភាពដ ល ន
បត្ោងទុក្។ ោរត្បជំុត្រូវបធ្វើប ើងបៅបត្ៅបោ៉ា ងសិក្ា ឬបពលសាោឈប់សត្ោក្។  
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ដផ្អក្ត្តម្បសចក្តើដណនបំនោះ បយើងត្រូវសួរសិសសអំពើចំណាប់អារម្មណ៍របស់ពកួ្បគក្នុងោរចូលរមួ្ក្លឹប 
ត្តម្រយៅៈោរវាយរច្ម្លក្ត្មិ្រចំណាប់អារម្មណ៍របស់ពួក្បគ។ បៅបពលវាយរច្ម្លចំណាប់អារម្មណ៍របស់សិសស 
បយើងបត្បើទត្ម្ង់បៅក្នុង ឧបសម្ពន័ធទើ១។ ទត្ម្ង់បនោះោនសារៅៈត្បបយាជន៍ ពើបត្ពាោះវានឹងរតូ្វក្របីជំនួសឱ្យោរ
និយាយពាក្យ ត្ពម្ ឬ មិ្នត្ពម្។ ្ួរទុក្បពលឱ្យសិសស ១០ បៅ ១៥នទើ ប ើម្បើពួក្បគ ពិភាក្ា និងសបត្ម្ចចិរត
មុ្នបពលបំបពញទត្ម្ង់ចំណាប់អារម្មណ៍ និងជូនទត្ម្ង់បនោះម្ក្ឱ្យត្គូវញិ។  

៤.១.៥. ការបបងបចកភារកិចច 
បៅក្នុងោរត្បជំុក្លឹបបលើក្ ំបូង ត្គូដ លោនភារកិ្ចចទទលួខុ្សត្រូវសរមបសរមួលក្លឹប ត្រូវបរៀបចំបត្ជើស

បរ ើសសោជិក្ក្លឹបម្ួយចំននួប ើម្បើទទលួខុ្សត្រូវបៅត្តម្ភារកិ្ចច។ រ្ូរតូ្វក្រៀបេំបក្ងកីត្រេនសមព័នរារបតាមរយៈ 
ោរក្បាុះក្ឆ្ន ត្ជាសោៃ ត់្ ឬក្ដាយវធីិក្លីរនដ្ ក្ដី្មបកី្រជីសក្រសី (១)ត្បធាន (២)អនុត្បធាន និង(៣)បហរញ្ញិក្។ 
ត្បសិនបបើោនសិសសបត្ចើនបៅក្នុងក្លឹប (ឧ. ១៥នក់្ ឬបត្ចើនជាងបនោះ) ក្រៀបេំបដនថមឱ្យោនររុមតូ្េៗរនុងក្នុះ 
ក្ទ្ៀត្ ដដ្លអាេោនសោជិរពី ៣ ក្ៅ ៥ នរ់ រមួទាងំរបធានររុមោន ក់្។ ោរទទលួខុ្សត្រូវរនុងរនួទើ
នើម្យួៗត្រូវ នបងាា ញបៅក្នុង ឧបសម្ពន័ធទើ២។ ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប ត្រូវបងាា ញ ល់សោជិក្ក្លឹបទាងំអស់
នូវោរទទលួខុ្សត្រូវរបស់ពកួ្បគោន ក់្ៗ។ ក្នុងជំហាន ំបូងច្នសក្ម្មភាពក្លឹប ត្គូត្រូវោនទំនក់្ទំនងលអក្នុងោរ
ចូលរមួ្ចំដណក្ជយួ ល់សោជិក្ក្លឹបដ ល នបត្ជើសបរ ើស និងជយួ ល់ោរបំបពញត្តម្រនួទើរបស់ពកួ្បគ។ 
ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លត្រូវបចោះបផ្ោរោរទទលួខុ្សត្រូវឱ្យ នបត្ចើន ល់សិសស បៅបពលដ លពកួ្បគោនបទពិបសាធ្
ោន់ដរបត្ចើនក្នុងោរបំបពញភារកិ្ចច។ 

៤.១.៦. ការកំណត្់បផនការ 
កិ្ចចោរម្យួក្នុងចំបណាម្ោរងារ ំបូងបគដ លក្លឹបត្រូវបធ្វើគឺ ោរក្រៀបេំដអនោរសរមមភាពរារបរនុងរយៈក្ពល 

១ រតី្ោសម្ង និងលមអិត្ដអនោររបចាសំប្ាហ៍ ដូ្េរតូ្វបានបង្ហា ញរនុង ឧបសម្ពន័ធទើ៣។ មុ្នបពលបបងកើរ
ដផ្នោរ ត្គូសរមបសរមួលក្លឹបត្រូវពិនិរយប ើងវញិនូវសក្ម្មភាពម្យួចំននួដ លអាចបធ្វើបៅ ន បហើយបបងកើរ
គបត្ោង ១ ឬ ២ ដ លក្លឹបនឹងបធ្វើបៅក្នុងបពល១ត្រើោស។ ឧទាហរណ៍ម្យួចំននួ ត្រូវ នផ្តល់ឱ្យជាគំរូបៅដផ្នក្
ខាងបត្ោម្។ ឧទាហរណ៍ ក្លឹបត្បដហលជាចង់សរបសរអរថបទខ្លើដបបច្ចនត្បរិ ឋពើរមណីយដាឋ នណ្ដមយួបៅក្នុង
រំបន់។ ត្គូរតូ្វជួយសត្ម្បសត្មួ្លសក្ម្មភាពអំពើរបបៀបសរបសរត្បបភទបផ្សងៗច្នអរថបទដូ្េជា ោរសរក្សរ 
អត្ថបទ្រសាវរជាវ អត្ថបទ្រំណ្ដពយជាក្ដី្ម មុ្នបពលក្រៀបេំទ្សសនរិេច ក្ៅោន់រមណីយដាឋ នក្នុះ។ ត្គូសត្ម្ប
សត្មួ្លក្លឹបត្រូវសត្ម្បសត្មួ្លសក្ម្មភាពទាងំឡាយរហូរទាល់ ដរសិសសយល់ចាស់ពើរបបៀបសរបសរ និងអាច 
អនុញ្ហញ រឱ្យពួក្បគសរបសរអរថបទបោយខ្លួនឯង ន។ ត្បបភទច្នសក្ម្មភាពសំបណរត្រូវ នភាា ប់ជូនបៅក្នុង
ឧបសម្ពន័ធទើ៥ ច្នឯក្សារបនោះ។ បៅបពលពរួក្្ បានសរក្សរអរថបទរចួរាល់ ក្លឹបត្រូវបរៀបចំោរត្តងំពិព័រណ៍បៅ
ក្នុងបណាា ល័យ ឬក្នុងថាន ក់្បរៀន ត្ពម្ទាងំបធ្វើបទបងាា ញ ល់សិសសបផ្សងបទៀរ ដ លមិ្នដម្នជាសោជិក្ក្លឹប។ 
សក្ម្មភាពទាងំអស់បនោះត្រូវ នសរបសរប ើងក្នុងដផ្នោរផ្ងដ រ។ ឧទាហរណ៍ម្យួ ត្រូវ នផ្តល់ឱ្យបៅក្នុង
ត្តរាងខាងបត្ោម្៖ 
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ត្តរាងទើ១៖ ោរកំ្ណរ់ដផ្នោរ 

ត្រើោសទើ១ 

សក្ម្មភាព 
វចិឆិោ ធ្នូ ម្ក្រា 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1. ោរត្បជំុបលើក្ទើ ១៖ ោរប ោះ
ប ន្ រ និងសក្ម្មភាពនិពនធ 

x            

2. ោរត្បជំុបលើក្ទើ ២៖  សក្ម្មភាព
និពនធ 

 X           

3. ោរត្បជំុបលើក្ទើ ៣៖ សក្ម្មភាព
និពនធ 

  x          

4.  ំបណើ រោរទសសនៅៈកិ្ចច    x         
5. សក្ម្មភាពនិពនធ     x        
6. ដផ្នោរត្តងំពិព័រណ៍      x       
7. បរៀបចំោរត្តងំពិព័រណ៍       x      
8. ោរត្តងំពិព័រណ៍បងាា ញ        x     

៤.១.៧. ការកំណត្ធ់នធាន 
ប ើម្បើឱ្យក្លឹបោន ំបណើ រោរបោយត្បសិទធភាព ក្លឹបត្រូវោនធ្នធានោតំ្ទ។ ធ្នធានទាងំបនោះ រមួ្ោន 

សោា ររូបវនត ូចជា ក្ដនលងត្បជំុ (ឧ. បណាា ល័យ ថាន ក់្បរៀនដ លទំបនរ ឬទើធាល ណាម្យួ) បសៀវប បរឿង
ត្បបោម្បោក្ របួនក្មោពយ ឬទសសនវ តើ បនោប់កំុ្ពយូទ័រសត្ោប់វាយសំបណរដបបច្ចនត្បរិ ឋ ឬធ្នធានថ្វោិ។ 
ធ្នធានថ្វោិត្រូវបត្បើសត្ោប់អនុវរតសក្ម្មភាពជាក់្ោក់្ ូចខាងបត្ោម្៖ 

- ត្ក្ោសសត្ោប់ក្រ់ត្ត្ត ឬសរបសររ យោរណ៍ (ត្គប់ត្កុ្ម្) 
- ត្ក្ោសផ្លោ ងំធំ្សត្ោប់បបងកើរោរត្តងំពិព័រណ៍ 
- ហវរឺសត្ោប់បរៀបចំោរត្តងំពិព័រណ៍ 
- ថ្វោិសត្ោប់ោរបធ្វើ ំបណើ រទសសនៅៈកិ្ចច 
- ោ៉ា សុើនថ្ររូបសត្ោប់ថ្ររូប (អាេក្របីទូ្រសពាឆ្ា ត្នវជំនសួតាមសាថ នភាពជារ់ដស្ង) 
- ថ្វោិបផ្សងៗសត្ោប់បោលបំណងពិបសសបផ្សងៗបទៀរ 
- បផ្សងៗ 

ោរផ្តល់ថ្វោិគរួដរបរៀបចំដផ្នោរបោយគណៅៈក្ម្មោរសាោ ដ លជាដផ្នក្ម្យួច្ន ំបណើ រោរបរៀបចំ
ដផ្នោរត្បចាំ្ ន  ំដ លបធ្វើប ើងបៅបរៀងរាល់ប ើម្ ន្ ។ំ ោរពនយល់បក្ត្សាយអំពើថ្វោិោនបៅក្នុងឧបសម្ពន័ធទើ៤។  
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 ៤.២. សករមភាពគសាើគ ើង 
បគអាចបរៀបចំសក្ម្មភាពបត្ចើនត្បបភទ ប ើម្បើបបងកើនោរបរៀនសូត្ររបស់សសិស បោយមិ្នចា ំច់ទាម្ទារ

បពលបវោរបស់ពកួ្បគក្នុងោរបំបពញកិ្ចចោរ ឬបពលបវោរបស់ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្នុងោរត្បជំុនិងោរោក់្ពិនោុ
សិសសប ើយ។ ត្តម្ោរពិរអនក្ជំនញដផ្នក្និពនធជាបត្ចើននក់្យល់ថា សិសសបចោះពើរក្បៀបននោរដត្ងនិពនធ តាម 
រយៈោរហវររហាវ ត់្សរក្សរអត្ថបទ្ដវងៗ ក្ដាយក្ោរពតាមរបួនខាន ត្េាស់លាស់ ជាជាងោរសរបសរអរថបទ
បរឿងខ្លើៗ។ ោរសរបសរ គឺជាវធិ្ើម្យួច្នោរបរៀនសូត្រ ដដ្លបធ្វើឱ្យសិសសគិរ រសាវរជាវ និងបក្ងកីត្រី្រសនម។  

ោនសក្ម្មភាពសំបណរដ លគរួឱ្យចាប់អារម្មណ៍ជាបត្ចើនដ លក្លឹបអាចបរៀបចំប ើង បហើយធានថាវាជា
សក្ម្មភាពដ៏្លអ ោនលក្ខណៅៈវភិាគសត្ោប់សិសសបរៀន។ សក្ម្មភាពដ លត្រូវ នផ្តល់ឱ្យបៅដផ្នក្ខាងបត្ោម្ 
គឺត្ោន់ដរជាឧទាហរណ៍ប៉ាុបណាា ោះ។ ត្គូសត្ម្បសត្មួ្ល និងសោជិក្ក្លឹប អាចោនគំនិរផ្លោ ល់ខ្លួនអំពើអវើដ ល
ពកួ្បគចង់បធ្វើត្បក្បបោយលក្ខណៅៈច្ចនត្បរិ ឋត្តម្រយៅៈោរនិពនធ។  

៤.២.១. សំគណរម្ចាម្រត្ិដ្ឋ 
សំបណរដ លោនលក្ខណៅៈត្បរិ ឋ ជាទត្ម្ង់បត្បើប ើម្បើដបងដចក្ោរត្សបម្ើត្សច្ម្៉ាជាក់្ោក់្ ឬសក្ម្មភាព

ខុ្សោន ច្នោរសរបសរដ លោនលក្ខណៅៈបបចចក្បទស។ ោរបត្បើត្ សភាពជាក់្ោក់្ច្នទត្ម្ង់បនោះ គឺោន
បចរនម្យួ ដ ល នរចនប ើងប ើម្បើបធ្វើឱ្យោរសរបសរ ជា ំបណើ រោរសត្ោប់ម្នុសសត្គប់រូប (ត្គប់វយ័) និង
ប ើម្បើធានថាោរសរបសរបនោះមិ្នដម្នជាទត្ម្ង់សំបណរដបបត្បច្ពណើ  ឬត្តម្ដបបត្បច្ពណើ ក្ត្មិ្រទាប (ឧទាហរណ៍ 
ោរសរបសរបោយត្កុ្ម្ម្យួដ លបៅោនក្ត្មិ្រោរសរបសរពើោរពិបសាធ្ ោរសរបសរអំពើបរឿងត្បរិ ឋ) មិ្ន ន
 ក្បចញ ឬត្រូវ នត្ចានបចាលថាជាបរឿងរូចត្តច ឬមិ្នសំខាន់បនោះបទ។  ូបចនោះ ោរសរបសរត្បក្បបោយគំនិរ
ច្ចនត្បរិ ឋត្រូវ នរមួ្បញ្ចូ លបហើយមិ្នត្រូវ នកំ្ណរ់ថាជាបរឿងត្បរិ ឋ បរឿងបោខ ន (សត្ោប់្រ ឬបអត្ក្ង់) 
កំ្ណាពយ ោរសរបសរពើអនុសាវរ ើយ ៍បរឿងត្បរិ ឋ ឬបរឿងមិ្នត្បរិ ឋប ើយ។ 

សត្ោប់សិសសដ លមិ្នោនចំបណោះ ឹងក្នុងោរពិបសាធ្ ោរដសវងរក្ទិននន័យក្នុងោរសរបសរ
ត្បក្បបោយគំនិរច្ចនត្បរិ ឋ នឹង ឹងថាត្រូវចាប់បផ្តើម្ពើក្ដនលងណាបនោះគឺជាបញ្ហា ត្បឈម្។ ោនសារៅៈសត្ោប់
ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្នុងោរយល់ ឹងអំពើបញ្ហា បនោះ។ សូម្បម្ើលសក្ម្មភាពខាងបត្ោម្ 

េកមមភាព្េសំ របបបម្ចៃប្បត្ិដឋ 
សោគ ល់៖ ដផ្នោរសក្ម្មភាពនើម្យួៗោនកំ្ណរ់បពលរចួជាបត្សច ប៉ាុដនតត្រូវធានថាផ្តល់បពលបវោ

ឱ្យសិសសត្តម្រត្មូ្វោរ។ សសិសម្យួចំននួអាចត្រូវោរបពលបវោយូរក្នុងោរគិរ និងបងាា ញគំនិររបស់ពួក្បគ។ 
សក្ម្មភាពទាងំបនោះគឺជាម្បធ្ា យរ ើក្រាយម្យួសត្ោប់បងកឱ្យសិសសបបញ្ចញនូវភាពច្ចនត្បរិ ឋ បហើយបនត
សក្ម្មភាពនិពនធបោយខ្លួនឯងក្នុងបពលទំបនររបស់ពកួ្បគ។ 
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1. ោរនិពនធពើកំ្ណប់ដ ល នរក្ប ើញ                                                       

    
 
វរថុបំណង ៖ សក្ម្មភាពបនោះគឺជាវធិ្ើ ៏លអម្ួយឱ្យសិសសយល់ោន់ដរចាស់អំពើ ំបណើ រោរសំបណរដបបច្ចនត្បរិ ឋ។ 

សោា រៈ  ៖ ហបិោក់្វរថុបផ្សងៗ 

បពលបវោ ៖ ១ – ២បោ៉ា ង 

 ំបណើ រោរ៖ ត្បមូ្លរបស់កំ្បិុចកំ្ប៉ាុក្ បហើយបរៀបោក់្ក្នុងថ្ង់ត្ក្ោសរូចៗ។ អនក្អាចោក់្អវើៗបផ្សងបទៀរ ូច
ជា ំុថ្ម ត្ក្ោសបចាលម្យួសនលឹក្ បរាម្សរវម្យួ រូបថ្ររបស់បក្មងត្សើណាម្យួ និងរូបដ ក្របស់នង ប វអាវ និង
អវើៗបផ្សងៗបទៀរ។ អនក្ត្រូវោនថ្ង់សត្ោប់សិសសត្គប់ោន  បហើយថ្ង់ម្យួសត្ោប់សិសសម្យួត្កុ្ម្ ឬថ្ង់ម្យួ
សត្ោប់សិសសម្យួថាន ក់្។  

កិ្ចចោរ៖ ហបិម្យួដ លអនក្ នទទលួ ោនផ្ោុក្បត្គឿងររនសម្បរតិជាបត្ចើនដ លត្រូវ នបគទុក្ឱ្យ។ កិ្ចចោរ
របស់អនក្ គឺត្រូវសរបសរបរឿងខ្លើម្យួដ លពណ៌នអំពើរួអងគដ ល នត្បមូ្លវរថុទាងំបនោះ បហើយបងាា ញថាបរើ
បហរុអវើ នជាវរថុទាងំបនោះសំខាន់សត្ោប់រអួងគបនោះ។ បរើវរថុទាងំបនោះោន ំបណើ របរឿង ូចបម្តច? បហរុអវើ ន
ជារអួងគបនោះដថ្រក្ាទុក្នូវវរថុទាងំបនោះ? បរើវរថុបនោះអាចត្ ប់អនក្អំពើអវើខ្លោះពើរួអងគបនោះ? បរើរអួងគបនោះោន
អាយុប៉ាុនម នឥ ូវបនោះ បហើយបរើោរ់ោនអាយុប៉ាុនម នោលបពលោរ់បរ ើស នវរថុទាងំបនោះ? បរើអនក្គិរថាវរថុ
ទាងំបនោះ គឺជារបស់ដ លរអួងគ នទុក្បចាលបៅក្នុងជំនន់របស់ោរ់ដ រឬបទ? ចូរសរបសរបរឿងម្យួអំពើវរថុ
ទាងំបនោះដ លរអួងគទុក្បចាល? 

២.  ំបណើ របរឿងមិ្នត្តម្លោំប់លបំោយ 

វរថុបំណង ៖ សក្ម្មភាពបនោះគឺជាវធិ្ើ ៏លអម្ួយឱ្យសិសសយល់ោន់ដរចាស់អំពើ ំបណើ រោរសំបណរដបបច្ចនត្បរិ ឋ។ 

សោា រៅៈ     ៖ បញ្ា ើរអួងគ/ទើក្ដនលង/បពលបវោ/សាថ នភាព និងបញ្ហា ត្បឈម្ សត្ោប់ជាឯក្សារបយាងរបស់ត្គូ 

បពលបវោ ៖១ - ២ បោ៉ា ង  

 ំបណើ រោរ ៖ឱ្យសិសសបត្ជើសបរ ើស៣បលខ្ (ពើបលខ្ ១  ល់បលខ្ ១០)។ បលខ្នើម្យួៗត្រូវោន នឹងវរថុម្យួបៅ
ក្នុងបញ្ា ើខាងបត្ោម្។ បលខ្ទើ១ គឺជារួអងគសំខាន់បៅក្នុងបរឿង បលខ្ទើ២ គឺជាទើក្ដនលង ៘ 

កិ្ចចោរ៖ ចូរសរបសរបរឿងម្យួបោយបត្បើរអួងគ ទើក្ដនលង បពលបវោ និងសាថ នភាពដ លអនក្ នបត្ជើសបរ ើស។ រួ
អងគដ លអនក្ នបត្ជើសបរ ើសគរួដរជារអួងគឯក្បៅក្នុងបរឿង ប៉ាុដនតមិ្នដម្នចា ំច់ដររួអងគបៅក្នុងបរឿងបនោះបទ។ 
 ូចោន បនោះដ រ ទិ្ដ្ឋភាពភាគបត្ចើនច្នសាច់ បរឿងបក្ើរបៅក្ដនលងដ លអនក្ នបត្ជើសបរ ើស ប៉ាុដនតអនក្អាចរាប់បញ្ចូ ល
ទើក្ដនលងបផ្សង  ៗឬបក្ត្សាយបរៀបរាប់ពើទើក្ដនលងដ ល នបត្ជើសបរ ើសបនោះ (ឧ. បំដបក្សាច់បរឿងបៅជាដផ្នក្រូចៗ)។ 
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សាថ នភាព ឬបញ្ហា ត្បឈម្ដ លអនក្ នបត្ជើសបរ ើសអាចទាក់្ទងនឹងរអួងគឯក្ ឬរអួងគឯក្អាចសបងករនរណា
ោន ក់្បផ្សងបទៀរដ លោនទំនក់្ទំនងជាម្ួយនឹងសាថ នភាព ឬបញ្ហា ត្បឈម្បនោះ។ ម្យួវញិបទៀរ អនក្អាចបញ្ចូ ល 
ធារុទាងំបនោះត្តម្វធិ្ើណាក៏្ ន ដ លអនក្ចង់ ន ឱ្យដរបញ្ចូ លចំណុចទាងំ៤ខាងបលើ។  

ឧទាហរណ៍ច្នបញ្ា ើបលខ្ សត្ោប់ជាឯក្សារត្គ ូ
រអួងគ 

1. ោត យថ្មើោន ក់្ 
2. អនក្ថ្ររូបោន ក់្ 
3. សិសសដ លបទើបបញ្ច ប់ថាន ក់្វទិាល័យោន ក់្ 
4. ោច ស់បភាជនើយោឋ ន ឬអនក្ត្គប់ត្គងោន ក់្ 
5. ម្នុសសចដម្លក្ម្ក្ពើអវោស 
6. បក្មងអនថាោន ក់្ 
7. ស្តសតើអាយុ៩៣ ន្ ោំន ក់្ 
8. អនក្បរសិាថ ននិយម្ោន ក់្ 
9. និសសតិ្ម្ហាវទិាល័យោន ក់្ 
10. រស្តនតើក្រ Jazz ោន ក់្ 

ទើក្ដនលង 
1. បៅជិរច្ត្ព 
2. ក្ដនលងទទលួបភញៀវបៅពិធ្ើម្ងគលោរ 
3. ពិធ្ើជប់បលៀងម្យួក្ដនលង 
4. បភាជនើយោឋ នម្យួក្ដនលង 
5. ហាងលក្ឥ់វា៉ា ន់ 
6. ឧទានទើត្កុ្ង 
7. យ៉ាផ្ោោះក្សិោឋ នចាស់ម្ួយ 
8. ត្បឡាយបងាូរជារិពុល 
9. បណាា ល័យរបស់ម្ហាវទិាល័យ 
10. សាលម្បហាត្សបរស្តនតើ 

បពលបវោ 
1. អំ ុងបពលបភលើងប្ោះច្ត្ព 
2. បនោ ប់ពើវាយោន  
3. បៅយប់ច្ថ្ៃត្បលងបញ្ច ប់ថាន ក់្វទិាល័យ 
4. បនោ ប់ពើហូបអាហាររចួ 
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5. បពលណាម្យួក្នុងដខ្ធ្នូ 
6. យប់បត្ៅ 
7. បនោ ប់ពើោនពយុោះផ្គររនោោះបក្ើរប ើង 
8. បៅប ើម្រ ូវរបំហើយ 
9. ស ត ហ៍ទើម្យួច្ន ន្ សំិក្ា 
10. បៅបពលត្ប្ំរស្តនតើ 

សាថ នភាព/បញ្ហា ត្បឈម្ 
1. ត្រូវោរបធ្វើោរសបត្ម្ចចិរតឱ្យ នត្រឹម្ត្រូវ 
2. សារភាពអាថ៌្កំ្ ងំ ល់នរណាោន ក់្ 
3. បោទនភាពរបស់នរណាោន ក់្ នបងកឱ្យោនបត្ោោះថាន ក់្ 
4. ោរសាល ប់ នបក្ើរប ើង 
5. ោននរណាោន ក់្ នរក្ប ើញ ឬ រ់អវើម្យួ 
6. ម្នុសសោន ក់្ជំរុញឱ្យម្នុសសោន ក់្បទៀរបធ្វើខុ្ស 
7. រលំឹរក្ឡងីនូវម្បធ្ា យដ លបធ្វើឱ្យអវើៗ នផ្លល ស់បតូរ 
8. ម្នុសសោន ក់្ោនអារម្មណ៍ថាចង់លោះបង់ 
9. បរឿងគរួឱ្យអាោ៉ា ស់ នបក្ើរប ើង  
10. ោននរណាោន ក់្ នឈាន ល់បោលបៅ ៏សំខាន់ម្យួ 

 
៣. សបុំត្របៅក្នុង ប (A Message in a Bottle) 
 
 
វរថុបំណង ៖ សិសសោន ក់្ៗនឹងបបងកើរសំបណរច្ចនត្បរិ ឋពើោរបធ្វើ ំបណើ រផ្សងបត្ពង។ 
សោា រ ៖ ដផ្នទើពិភពបោក្ បសៀវប ដផ្នទើ  បជ័រោនគត្ម្ប (ម្យួសត្ោប់សិសសោន ក់្ ឬម្យួត្ក្ុម្ 

សត្ោប់សរបសរបរឿង ធុ្ងចិញ្ច ឹម្ត្រើ ឬអាងទឹក្ (ត្បសិនបបើោន)  
រយៅៈបពល   ៖ ១ - ២ បោ៉ា ង 
 ំបណើ រោរ  ៖ 
1. ត្ ប់សិសសថា ពកួ្បគោន ក់្ៗនឹងសរបសរបរឿងពើោរបធ្វើ ំបណើ រផ្សងបត្ពងដបបត្សបម្ើត្សនមម្យួ ឬោរបធ្វើ
 ំបណើ រម្យួដ ល នបធ្វើឱ្យបគជាប់បៅបលើបោោះខ្ាច់។ ចូរពនយល់ថា ឱ្ោសដរម្ួយគរ់សត្ោប់ោរជយួស
បស្តងាគ ោះគឺ សរបសរសារម្យួោក់្ចូលក្នុង ប បហើយោក់្ បបដណត រទឹក្បោយសងឃមឹ្ថានឹងោននរណាោន ក់្
ប ើញវា។  

2. បំផុ្សគំនិរក្ៅោន់សិសសអំពើត្បបភទច្នព័រ៌ោន ដ លពកួ្បគគរួដរសរបសរបញ្ចូ លបៅក្នុងបរឿងរបស់ពកួ្
បគ។ ឧទាហរណ៍ ពកួ្បគអាចចង់ពនយល់ថាបរើពកួ្បគជានរណា ពកួ្បគនឹងបៅក្ដនលងណា ពួក្បគជាប់ោងំ
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បៅបពលណា ពួក្បគម្ក្ពើណា បហើយបរើពកួ្បគបធ្វើ ំបណើ រយា៉ា ង ូចបម្តច។ សិសសគរួដរសរបសរផ្ងដ រនូវ
ព័រ៌ោនអំពើថាបរើពកួ្បគបៅឯណា បរើបោោះបនោះយា៉ា ង ូចបម្តចដ រ អាោសធារុយា៉ា ងណា បរើសរវ និងរុក្ខ
ជារិអវើដ លពកួ្បគ នប ើញ បហើយបរើពួក្បគរចួផុ្រជើវរិបោយរបបៀបណា។ ចូរក្រ់ត្ត្តនូវសំណូម្ពររបស់
ពកួ្បគបៅបលើោត របខ្ៀន ឬបៅបលើត្ក្ោសផ្លោ ងំធំ្។ 

3. បៅបពលសិសសបរៀបចំខ្លួនក្នុងោរសរបសររចួរាល់បហើយ បបងកើរជាដផ្នទើ ឬបសៀវប ដផ្នទើ ដ លឱ្យពកួ្បគ
អាចបត្បើត្ ស់ ន។ សិសសអាចបម្ើលដផ្នទើ ត្បសិនបបើពកួ្បគត្រូវបត្បើជាជំនយួក្នុងោរបធ្វើដផ្នោរពើោរបធ្វើ
 ំបណើ ររបស់ពួក្បគ ឬត្បក្បបឈាម ោះទើក្ដនលងដ លពួក្បគចង់សរបសរបៅក្នុងបរឿងបនោះ។ 

4. បៅបពលសិសសសរបសររចួ ឱ្យពកួ្បគោក់្បរឿងចូលបៅក្នុង ប បហើយត្បបម្ៀល បបលើរុបត្បៀបបើ ូចជាទឹក្
ហូរ (ឬធុ្ងអវើបផ្សងបទៀរដ លអាចបត្បើត្ ស់ ន)។ 

5. បនោ ប់ម្ក្បទៀរ ឱ្យសិសសោន ក់្ៗសោូច(ចាប់) ប (មិ្នដម្នជា ប របស់ពកួ្បគ)ពើក្នុងទឹក្បហើយអានវាឱ្យ
លឺៗ។ បនោ ប់ពើអានចប់បរឿងនើម្យួៗ សិសសអាចសបស្តងាគ ោះអនក្សរបសរសំបុត្រ ន បោយបត្បើដផ្នទើ និង
ព័រ៌ោនលម្អិរច្នសាច់បរឿងប ើម្បើដសវងរក្ឱ្យប ើញថា បរើម្នុសសបនោះ នជាប់ោងំបៅឯណា។ 

៤. ទសសនវ តើអសាច រយ 
វរថុបំណង ៖  ឱ្យសិសសបចោះបបងកើរបរឿងបោយបត្បើត្ ស់បំដណក្អរថបទបរឿងបត្បើទសសនវ តើជាជំនួយ 
សោា រ ៖ 

• ទសសនវ តើចាស់ៗដ លោនរូបភាព/ត្បធានបទបផ្សងៗ  
• ោវ ឬសកុរ 
• ត្ក្ោសផ្លោ ងំធំ្ ឬរូចទំហបំ៉ាុនខិ្រប័ណាផ្សពវផ្ាយ 
• ក្ច្ស្តនត 

រយៅៈបពល ៖ ១ - ២បោ៉ា ង 

 ំបណើ រោរ ៖ 
1. សិសសអាចបធ្វើោរោន ក់្ឯង ជាច្ គូ ឬជាត្ក្ុម្រូចៗ  

2. អនក្និពនធ/ត្កុ្ម្អនក្និពនធទទួលសឺម្ើម្យួដ លោនរូបភាពទសសនវ តើម្យួឈុរ។ សាច់បរឿងម្យួត្រូវបបងកើរ
ប ើងបោយបត្បើរូបភាពយា៉ា ងបហាច ៥ (រអួងគោយបញ្ចូ លោន ) ឧ. បុរសវយ័បក្មងទាងំអស់បៅក្នុងបរឿង គឺ
បឈាម ោះ រត្នៈ បទាោះបើជាពកួ្បគោនមុ្ខ្ោរ់ខុ្សោន ក៏្បោយ)។ 

3. ត្បសិនបបើោនអនក្និពនធបត្ចើន ត្រូវដរដចក្រដំលក្ោរនិទានបរឿងឱ្យ នបសនើៗោន ។  

ជបត្ម្ើសម្យួបផ្សងបទៀរ      
1. សិសសអាចបធ្វើោរោន ក់្ឯង ជាច្ គូ ឬជាត្ក្ុម្រូចៗ  
2. អនក្និពនធ/ត្កុ្ម្អនក្និពនធទទួលសឺម្ើម្យួដ លោនរូបភាពទសសនវ តើម្យួឈុរ បហើយបត្ជើសបរ ើសយក្
រូបភាពគរួឱ្យចាប់អារម្មណ៍ចំននួ ៤-៥ សត្ោប់បត្បើជាោរនិទានបរឿង។  
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៥. ោរនិទានពើទើក្ដនលងោលពើបៅកុ្ោរភាព 
វរថុបំណង ៖ ឱ្យសិសសបចោះបញ្ចូ លសំបណរច្ចនត្បរិ ឋជាម្យួោរសរបសរ ល្ុោះបញ្ហច ងំ 
សោា រ ៖ បមម ច្  និងត្ក្ោស 
រយៅៈបពល ៖ ត្តម្រត្មូ្វោរ 
 ំបណើ រោរ ៖ ដណនឱំ្យសិសសគិរអំពើទើក្ដនលងសំខាន់ម្យួ ឬត្ពឹរតោរណ៍ម្យួោលបៅកុ្ោរភាព។ សរបសរបរឿង
ត្បរិ ឋម្យួសតើពើ កុ្ោរោន ក់្ដ លដរងបៅក្ដនលងបនោះ ឬចូលរមួ្ក្នុងត្ពឹត្រិោរណ៍បនោះ បោយយក្គំរូត្តម្បសៀវប 
កុ្ោរ ដ លនិយាយពើម្នុសសោន ក់្ោនអាយុត្បហាក់្ត្បដហលោន បៅបពលពកួ្បគបៅក្ដនលងបនោះឬក៏្ពាក់្ពនធនឹង
ត្ពឹរតិោរណ៍បនោះ។ បោយសារពកួ្បគកំ្ពុងសរបសរកំ្ណរ់ត្ត្តពើទើក្ដនលង ឬត្ពឹត្រោិរណ៍ណាម្យួបនោះ រាល់
ព័រ៌ោនលម្អិររបស់បគមិ្នចា ំច់ឱ្យ ូចោន បៅនឹងោរពិរជាក់្ដសតងបទ។ ពកួ្បគអាចបញ្ចូ លព័រ៌ោនដ លបគ 
ចងចា ំ២ ឬ ៣ (ឬបត្ចើន) ោក់្បញ្ចូ លបៅក្នុងបរឿង ន។ ពកួ្បគអាចច្ចនត្បរិ ឋប ើងពើទើក្ដនលងដ លពួក្បគមិ្ន
 នចាចំាស់ ឬអវើដ លបគសងឃមឹ្ថាអាចបក្ើរប ើង។ បរឿងរបស់ពួក្បគគរួបងាា ញអំពើោរគិរ និងអារម្មណ៍ចំបពាោះ 
ទើក្ដនលង ឬត្ពឹត្រោិរណ៍បនោះោលពើបៅវយ័កុ្ោរ។ អនក្អានមិ្នដ លធាល ប់ នបៅក្ដនលងបនោះបទោលពើមុ្នម្ក្ 
 ូបចនោះពួក្បគនឹងត្រូវបត្បើព័រ៌ោនលម្អិរដ លបធ្វើឱ្យបគសាគ ល់ក្ដនលងបនោះោន់ដរចាស់ោស់។ ត្គូបញ្ហា ក់្ត្ ប់
សិសសថា ពកួ្បគត្រូវដរបត្ជើសបរ ើសទើក្ដនលងម្យួដ លពួក្បគចង់និយាយ បហើយដចក្រដំលក្ព័រ៌ោនពើក្ដនលងបនោះ
ជាម្យួអនក្ ច្ទ។ ពកួ្បគមិ្នគរួបត្ជើសបរ ើសយក្ព័រ៌ោនអវើដ លខ្លួនមិ្នចូលចិរត  ឬមិ្ន ឹងចាស់ម្ក្សរសរ
បនោះបទ។   

                       

៤.២.២. កំណាពយ 
កំ្ណាពយ គឺជារបក្ភ្ទ្អត្ថបទ្អរសរសិលបដ៍ដ្លោនជាយូរលង់ណ្ដស់មរក្ហយីរនុងរបវត្រិអរសរសិលប ៍

មនុសសជាតិ្។ រំណ្ដពយ ោនេំណ្ដប់េុងេនួរត្រមរតូ្វក្ៅតាមរបួនខាន ត្ និងតាមេង្ហវ រ់បទ្របស់រំណ្ដពយ 
នីមយួៗ។ អនរធាា ប់សិរារេួមរក្ហយីអំពីរបក្ភ្ទ្ក្អសងៗននបទ្ោពយមូលដាឋ នទាងំ១៣របស់ ដខមរក្យងីដូ្េជា 
បទ្ោរ្តិ្ រពហម្ ីតិ្ ពំក្នល បទ្ពារយ៧ បទ្ពារយ៨ ជាក្ដី្ម។ ក្ពលក្នុះ អនរនរងសិរាបដនថមក្ទ្ៀត្អំពី 
រំណ្ដពយបទ្ក្ទ្វោរត្។ 

 រំណ្ដពយបទ្ក្ទ្វោរត្ ្ឺជាបទ្ដដ្លរវកី្របីោពយោរត្២ ដដ្លមួយជាោពយោរត្បទ្មូលដាឋ ន និងបដនថម 
ោពយោរត្ថ្មីមយួក្ទ្ៀត្ក្លីបទ្មូលដាឋ នទាងំអស់ក្នុះ។ 

 អរថត្បបយាជន៍ម្យួបទៀរច្នោរនិពនធកំ្ណាពយ គឺសិសសោនបសរ ើភាពបងាា ញគំនិរផ្លោ ល់ខ្លួនរបស់ពកួ្បគ។ 
ត្បបភទកំ្ណាពយោនបត្ចើនសត្ោប់សិសសបត្ជើសបរ ើស បហើយត្គូគរួបងាា ញនូវត្បបភទកំ្ណាពយទាងំអស់បនោះ ប ើម្បើ 
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ឱ្យសិសស នបត្ជើសបរ ើសត្តម្រត្មូ្វោរផ្លោ ល់ខ្លួន។ ឧទាហរណ៍គំរូសត្ោប់សក្ម្មភាពនិពនធកំ្ណាពយសូម្បម្ើល
បៅក្នុងោរដរងកំ្ណាពយ ូចខាងបត្ោម្៖ 

ការតែងកំណាព្យបទទ្ទេមាត្រ ទ្ោព័ទធស្នឹងពាក្យ៧ 

វរថុបំណង ៖ ឱ្យសិសសបរៀនសរបសរកំ្ណាពយបទ្ក្ទ្វោរត្ ក្ោព័ទ្ធសនរងពារយ៧ 
សោា រៈ ៖ ត្ក្ោស និងបមម ច្  
រយៅៈបពល ៖ ១ - ២ បោ៉ា ង 
 ំបណើ រោរ ៖  ពនយល់សិសសអំពីរង្ហវ ស់ោពយ េំណ្ដប់េុងេនួ េង្ហវ រ់ដូ្េបទ្ពារយ៧ដដ្រ ដត្ខុសពីបទ្ពារយ ៧ 

រត្ង់ក្របីពារយអាួន។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ឧទាហរណ៍្ំរ៖ូ 
 របាសាទ្អងគររ រ្ុះជាតិ្ដខមរ   ដខមរក្យងីរតូ្វដត្ដថ្ឱ្យ្ង់ 
 ្ង់ក្ររដំ្ដណលត្ក្ៅពងស   ពងសក្យងីជាវងសសាងរបាងគរបា។ 
 របាសាទ្រាប់ពាន់ក្លារសាងទុ្រ  ទុ្រត្ក្ៅមុខតាងសាវតារ 
 ដាដារ់ដាប់ឆ្ា រ់លអនថ្ាថ្នា    ថ្នា ក្ថ្កីងអសាច រយដូ្នតាក្យងី។ 

របបៀបចាប់បផ្តើម្ 
- បំផុ្សគំនិរទាក់្ទងនឹងធ្ម្មជារិ បរសិាថ ន វបបធម៌ សាលាក្រៀន...។ 
- បត្ជើសបរ ើសរបធានបទ្ដដ្លអនក្ចូលចិរតរេួបំផុ្សគំនិរ 
- រាប់ចំននួពាងគច្នឃ្លា នីមយួៗ 
- របមូល្ំនិត្សំខាន់ទាងំបនោះមររកំ្លេជាពាងគនិងបញ្ចូ លរនុងឃ្លា ក្ដាយក្ោរពតាមោពយោរត្ខាងក្លី  
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ចំណងបជើង______________________________ 
លបុះទី្១ ______________________________________________________________  
 
លបុះទី្២ 
  ______________________________________________________________  
 
សរមមភាពអនុវត្របដនថម៖ ដរងកំ្ណាពយបោយបត្បើចំណងបជើងោដសរ 

វរថុបំណង ៖ បលើក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យដសវងរក្ោរបំផុ្សគំនិរពើត្បភពបផ្សងៗ 

សោា រៅៈ ៖ ោដសរ ក្ច្ស្តនត ោវបិរ 
បពលបវោ ៖ ១បោ៉ា ង 
 ំបណើ រោរ ៖ 
1. ឱ្យសិសសបធ្វើោរជាបុគគល ជាគូ ឬជាត្ក្ុម្។ 
2. សូម្បត្បើត្ ស់អរថបទោដសរដ លត្គូផ្តល់ឱ្យ សិសសត្រូវអានចំណងបជើងោដសរទាងំបនោះ។ បរើពួក្បគ

រក្ប ើញគំនិរ ឬត្បធានបទណាម្យួបទ បៅក្នុងចំបណាម្ចំណងបជើងោដសរទាងំអស់បនោះ? 
ឧ. នបយា យ ឧត្កិ្ ឋក្ម្ម បសនហា បត្ោោះធ្ម្មជារិ បរសិាថ ន៘ ចំណងបជើងទាងំបនោះអាចបត្បើប ើម្បើ
បញ្ចូ លន័យរមួ្ោន សត្ោប់បបងកើរជាឃ្លល ម្យួ ដ លបក្ើរប ើងបៅក្នុងពិភពបោក្សពវច្ថ្ៃ។ 

3. សិសសបត្ជើសបរ ើសត្បធានបទ ឬគំនិរម្យួ។ 
4. សិសសបត្ជើសបរ ើសចំណងបជើងោដសរចំននួ ១០ បៅ ១៥ ចំណងបជើង។ 
5. សិសសបរៀបចំចំណងបជើងត្តម្លំោបល់ំបោយបបងកើរឱ្យោនន័យ ឬលបោះបពញបលញម្យួ។ សិសសអាច

បត្បើចំណងបជើងទាងំអស់ដ លពកួ្បគ នបត្ជើសបរ ើស ឬត្ោន់ដរយក្ចំណងបជើងខ្លោះម្ក្បត្បើដរប៉ាុបណាា ោះ។ 
ពកួ្បគអាចបញ្ចូ លគំនិរបផ្សងបទៀរដ លបគរក្ ន។ 

6. សិសសសរបសរឬោរ់ចំណងបជើងបិទបៅបលើផ្លោ ងំធំ្ម្ួយ។   
អរថបទបៅបលើសនលឹក្ត្ក្ោស ឬោរ់ជាបំដណក្បហើយបិរភាា ប់ោន ។ បដនថម្សញ្ហញ វណាយុរតបៅចុងបញ្ច ប់ 
ច្នបនោ រ់នើម្យួៗដ លអនក្គិរថាត្រឹម្ត្រូវ  ូចជា សញ្ហញ ខ្ណឌ  សញ្ហញ បក្បៀស សញ្ហញ សួរ ជាប ើម្។ 

7. ត្បសិនបបើសិសសបត្ចើនជាងោន ក់្ចង់ោរ់បនថយអរថបទចំណងបជើងោដសរ សិសសោន ក់្ក្នុងចំបណាម្ពកួ្
បគត្រូវសរបសរចូលនូវចំណងបជើងទាងំបនោះោក់្បៅបលើត្ក្ោសសិន។ 

8. ត្បសិនបបើពកួ្បគោរ់បហើយបិរភាា ប់ោន រចួ ពកួ្បគអាចបដនថម្រូបថ្រ គំនូរ ឬបំណក្ត្សាយបផ្សងៗពើ
ោដសរ ឬត្តម្ោរច្ចនត្បរិ ឋរបស់ពកួ្បគ។  

9. ោក់្ចំណងបជើងច្នោរបបងកើររបស់ពកួ្បគ បហើយដចក្ឱ្យសោជិក្ក្លឹបបម្ើលទាងំអស់ោន ។  
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៤.២.៣. ទ្ិនានរុបវត្តិ 
សិសសភាគបត្ចើនចង់សរបសរសក្ម្មភាពត្បចាចំ្ថ្ៃ បត្ោម្បរយិាោសោម នោរគំរាម្កំ្ដហង។ សំបណរដបប

ទិននុបបវរតិបគអាចបធ្វើ នទាងំក្នុង និងបត្ៅបោ៉ា ងសិក្ា បហើយវាមិ្នចា ំច់ត្រូវោររចនសម្ព័នធចាស់ោស់
ប ើយ។ ជាោរពិរណាស់សិសសអាចបត្ជើសបរ ើសត្បធានបទសរបសរបោយបសរ ើដ លបគអាចបក្ត្សាយ ឬ ល្ុោះ
បញ្ហច ងំដផ្អក្បលើបទពិបសាធ្ក្នុងជើវរិ ប ើម្បើពត្ងើក្បទពិបសាធ្យល់ ឹងរបស់ពួក្បគ។ ត្បសិនបបើអនក្ចង់បម្ើលសំ
បណរដបបទិននុបបវរតិដ លោនរចនសម្ព័នធ សូម្បម្ើលគំរូបៅក្នុងបសៀវប ទិននុបបវត្រិ។ 

 

 
 

- បបងកើរទិននុបបវត្រិបៅជាកំ្ណរ់បហរុោរអាន – ឱ្យសិសសបបងកើរសំណួរពើោរអាន ក្រ់ត្ត្តពើអារម្មណ៍
របស់ពកួ្បគ ឬត្បរិក្ម្មចំបពាោះោរបត្ជើសបរ ើស ប ល្ើយសណួំរដ លត្គូសត្ម្បសត្មួ្ល នោក់្ឱ្យ៘  

- សួរសំណួរគរួឱ្យចាប់អារម្មណ៍ពើត្ពឹត្រិោរណ៍បចចុបបនន ជើវរិបៅក្នុងសហគម្ន៍របស់ពកួ្បគ ឬជើវរិសាម្ញ្ញ
ឱ្យសិសសប ល្ើយ។ សូម្ឱ្យសសិស នគិរបោយោរពិចារណា។ 

- ឱ្យសិសសសរបសរត្រ ប់ម្ក្អនក្វញិ ឬសរបសរឱ្យោន បៅវញិបៅម្ក្ បៅបពលពួក្បគទទលួ នោរផ្តល់
ម្រិបយាបល់ដក្សត្មួ្លពើោរងាររបស់បគ។ 

- ឱ្យសិសសោនភាពសបាយរ ើក្រាយត្តម្រយៅៈោរបត្បៀបបធ្ៀប។ ឱ្យសិសសបំបពញលបោះ ូចខាងបត្ោម្៖ «
ជើវរិបត្បៀប ូចជា ________, បត្ពាោះ __________.» 

- បលើក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យសរបសរកំ្ណាពយ។ 
៤.២.៤. សំបុម្ត្ 

សិសសសរបសរសំបុត្រជាលក្ខណៅៈបត្ៅផ្លូវោរបៅោន់មិ្រតភក្តិរបស់ពួក្បគ បហើយសំបុត្រទាងំបនោះអាច
សរបសរពើត្បធានបទណាម្ួយក៏្ ន។ អនក្អាចបបងកើរជាសំណួរអំពើអំណាន ឬអំពើោរនិពនធរបស់សិសស (ឧ. 
ត្បសិនបបើពកួ្បគកំ្ពុងសរបសរបរឿងខ្លើណាម្យួ) ប ើម្បើឱ្យយល់អំពើគំនិររបស់សិសសក្នុងោរសរបសរ។ សសិស
អាចផ្លល ស់បតូរសំបុត្រោន បៅវញិបៅម្ក្ (អាចបតូរជាម្យួសិសសបៅក្នុងថាន ក់្ ឬ សិសស ច្ទបទៀរ) អំពើត្បធានបទ
ពាក់្ព័នធនឹងោរបរៀនក្នុងថាន ក់្ ឬពាក់្ព័នធនឹងជើវរិរស់បៅជាក់្ដសតងរបស់ពកួ្បគ ឬពាក់្ព័នធនឹងសាោបរៀន។  

៤.២.៥. ការគ ោះពុរព 
សិសសអាចចូលរមួ្ជាម្យួមិ្រតភក្តិបធ្វើកិ្ចចោរប ោះពុម្ពសាន ច្ ដត្ងនិពនធរបស់ពកួ្បគ រនុងត្ពឹរតិបត្រសាោ

បរៀន។ ត្ពឹរតិបត្រគរួបញ្ចូ លសាន ច្ និពនធដបបច្ចនត្បរិ ឋ បំណក្ត្សាយដបបរូបភាព ឬបសចក្តើជូន ំណឹងពើត្ពឹរតិោរណ៍ 
សហគម្ន៍ដ លនឹងបត្ោងបធ្វើនបពលខាងមុ្ខ្។ ោរបបងកើរត្ពឹរតិបត្រ ្ឺជាោរផ្តល់ឱ្ោសឱ្យសិសសោនភាពច្ចន
ត្បរិ ឋរនុងោរក្រៀបេំសាន នដ្ដត្ងនិពនធរបស់ពរួក្្។ ោរបបងកើរចំណងបជើង និងបលង់ត្ពឹរតិបត្របោយខ្លួនឯង នឹង 
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ជំរុញឱ្យពកួ្បគោនភាពោច ស់ោរ។ ត្ពឹរតិបត្រសាោបរៀន ផ្តល់ជាបវទិោសត្ោប់សិសសផ្សពវផ្ាយោរងារបស់
ពកួ្បគយា៉ា ងបទៀងទារ់បពញម្យួ ន្ សំិក្ា។ 
 ជបត្ម្ើសម្យួបទៀរក្នុងោរប ោះពុម្ពត្ពឹរតិបត្រ គឺោរប ោះពុម្ពសំបណរច្ចនត្បរិ ឋរបស់សោជិក្ក្លឹប បៅចុង
បញ្ច ប់ត្រើោស។ សិសសអាចបត្ជើសបរ ើសលទធផ្លកិ្ចចោរដ លពកួ្បគោនបោទនភាពបំផុ្រ ដ លចង់ដចក្រដំលក្
បៅឱ្យមិ្រតភក្តិរបស់ពកួ្បគ។ លទធផ្លចុងបត្ោយអាចរក្ាទុក្បៅក្នុងបណាា ល័យ ឬបនោប់ក្លឹបមុ្ខ្វជិាា ប ើម្បើឱ្យ
សិសសបផ្សងបទៀរ នយល់ពើរច្ម្លសាន ច្ ។ 

៤.២.៦. ការម្រជុំ ឱ្យត្ម្រៃស្នា ម្ដ្និពនធ 
កិ្ចចត្បជំុបនោះោនសារៅៈសំខាន់ប ើម្បើបលើក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យចូលចិរតអាន មិ្នដម្នត្រឹម្ដរោរឱ្យរច្ម្ល

សាន ច្ របស់អនក្ ច្ទបទ ប៉ាុដនតជាោរបណតុ ោះទឹក្ចិរតផ្ងដ រ។ ត្គូអាចបត្ជើសបរ ើសអរថបទបរឿងខ្លើៗឱ្យសិសសអាន
បោយខ្លួនឯងបៅបពលណាម្យួ បហើយបនោ ប់ម្ក្បទៀរពិភាក្ាោន បៅបពលជួបោន ក្នុងោរត្បជំុក្លឹប ឬម្យួក៏្ត្គូ
អាចបត្ជើសបរ ើសបរឿងខ្លើម្យួ ឬក្ត្ម្ងកំ្ណាពយម្យួ បហើយសិសសអាចផ្លល ស់បវនោន អានអរថបទបនោះឱ្យលឺៗ បហើយ
ពិភាក្ារមួ្ោន ។ គំនិរសត្ោប់សំណួរពិភាក្ាោនបៅក្នុងទំព័រខាងបត្ោម្។ ម្៉ាាងវញិបទៀរ ត្គូអាចបត្ជើសបរ ើស
បរឿងត្បបោម្ បោក្ដបបទំ្ក្នីបម្យួសត្ោប់សិសសអានបៅជំពូក្ណាម្ួយ បហើយពិភាក្ាបៅបពលជួបោន បៅ
ក្នុងោរបរៀនក្លឹប។ វាក៏្ជាគំនិរលអផ្ងដ រ ក្នុងោរឱ្យសិសសអានកិ្ចចោររបស់សោជិក្ក្លឹប បនោ ប់ម្ក្ផ្តល់ឱ្ោស
ឱ្យពកួ្បគផ្តល់ព័រ៌ោនត្រ ប់។ 

ការអានសំណួរព្ិភាកាបទ្ងកើនការយល់ដឹង 

សំណួរខាងបត្ោម្ អាចត្រូវ នោក់្បញ្ចូ លបៅក្នុងបរឿង ឬអរថបទត្បបោម្បោក្ខ្លើៗ បហើយវាអាចឱ្យ
អនក្ចាប់បផ្តើម្បបងកើរសំនរួពិភាក្ា នយា៉ា ងលអសត្ោប់ោរងារដ ល នោក់្ឱ្យបធ្វើ។ 

- បរើអវើជាលក្ខណៈោច់បោយដ ក្ពើោន ក្នុងោរសរបសរបរឿង ឬបសៀវប  បហើយបរើលក្ខណៈបនោះបធ្វើឱ្យ
បរឿងត្បបសើរប ើង ូចបម្តច?  

- បរើគំនិរសំខាន់អវើដ លអនក្និពនធចង់បញ្ហា ក់្បៅក្នុងសាច់បរឿងត្បបោម្បោក្? បរើអនក្គិរថា អនក្និពនធ 
ចង់ឱ្យអនក្អានពើអវើ? 

- បរើរអួងគទំនងជារអួងគពិរ និងគរួឱ្យបជឿជាក់្ នបទ? បរើអនក្អាចភាា ប់បៅនឹងសាថ នភាពរបស់រួអងគ
ក្នុងបរឿង នបទ? បរើបរឿងបនោះរឭំក្ពើខ្លួនអនក្ ឬអនក្ ច្ទដ លអនក្សាគ ល់ក្ត្មិ្រណា? 

- បរើរអួងគ នផ្លល ស់បតូរយា៉ា ង ូចបម្តចបៅក្នុងបរឿង? បរើត្ពឹត្រិោរណ៍អវើដ លបផ្តើម្ឱ្យោនោរផ្លល ស់បតូរទាងំបនោះ? 
- បរើត្ពឹត្រិោរណ៍បៅក្នុងបសៀវប ទាងំបនោះ នបងាា ញភសតុត្តងអវើខ្លោះអំពើទសសនៅៈរបស់អនក្និពនធ?  
- បរើដផ្នក្ខ្លោះច្នបសៀវប បធ្វើឱ្យអនក្មិ្នយល់ត្សបដ រឬបទ? ត្បសិនបបើោន បហរុអវើ នជាអនក្ោនអារម្មណ៍ 
ដបបបនោះ? បរើបរឿងបនោះ នបធ្វើឱ្យអនក្ទទលួចំបណោះ ឹងថ្មើៗ ដ លអនក្មិ្នធាល ប់គិរ ល់សតើពើ ទិ្ដ្ឋភាព
ជើវរិរស់បៅរបស់អនក្ ឬបទ? 

- បរើអវើដ លបធ្វើឱ្យអនក្សបាយរ ើក្រាយពើោរអានបរឿង ឬបសៀវប បនោះបទ? 
- បរើអនក្ធាា ប់ នអានពើអវើបៅក្នុងបរឿង ឬបសៀវប ដ លត្សប ៀងសាច់បរឿងបនោះបទ?  
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- បរើគំនិរសំខាន់ក្នុងបរឿង ឬបសៀវប បនោះោនអវើខ្លោះ? 
- បរើអនក្គិរថាអនក្និពនធពាយាម្បងាា ញអវើបៅក្នុងបរឿង ឬក្សៀវក្ៅក្នុះ? 
- បរើនរណាជារួអងគដ លអនក្បពញចិរត? បរើអនក្ោនោរបោរសរបសើរអវើខ្លោះពើរអួងគបនោះ? 
- ចូរពិចារណាបលើរអួងគសំខាន់ បរើរអួងគបនោះបជឿបលើអវើ? បរើរអួងគបនោះចង់ នអវើ?  
- បៅចុងបញ្ច ប់របស់បរឿង ឬបសៀវប  បរើអនក្ោនសងឃមឹ្ចំបពាោះរអួងគ ឬបទ? 
- បរើអវើជាចំណុចខាល ងំជាងបគបៅក្នុងបរឿង ឬបសៀវប បនោះ៖ សាច់បរឿង ឬោរអភិវឌ្ឍរអួងគក្នុងបរឿង? បហរុ
អវើ? បរើអនក្គិរថា វាជាបចរនរបស់អនក្និពនធ ឬបទ? 

- បរើអនក្ធាល ប់ នជួបត្បទោះនឹងបញ្ហា អវើម្យួដ លត្បហាក់្ត្បដហលនឹងសាច់បរឿងឬបសៀវប បនោះឬបទ? 
- បរើោនអវើខ្លោះអំពើបរឿង/បសៀវប បនោះ?  
- បរើអនក្ោនអារម្មណ៍យា៉ា ងណាចំបពាោះរួអងគឯក្? 
- បរើអវើជាទំនក់្ទំនងសំខាន់ជាងបគបំផុ្របៅក្នុងបរឿង ឬបសៀវប បនោះ? 
- បរើអវើដ លបធ្វើឱ្យរអួងគរងោនោរចង់ចា?ំ 
- បរើសាច់បរឿងដអនរណាខ្លោះដ លោនលក្ខណៅៈអប់រលំអបំផុ្រ? 
- បរើត្ពឹត្រិោរណ៍បៅក្នុងបរឿង ឬបសៀវប ោនទំនក់្ទំនងបៅនឹងជើវរិពិររបស់អនក្ឬបទ? 
- បរើគិរយា៉ា ង ូចបម្តចចំបពាោះវធិ្ើសរបសររបស់អនក្និពនធ? 
- បរើបរឿងបនោះវាអាចគរួឱ្យបជឿជាក់្ នបទ? រអួងគគរួឱ្យបជឿទុក្ចិរត នឬបទ?  
- បរើអនក្ប ើញកំ្ហុស ឬគុណវបិរតបិៅក្នុងបសៀវប បនោះដ រឬបទ? 

៤.២.៧. ការឆៃុោះបញ្ច ងំពីដំ្គណើ រទ្សសនកិចច 
ក្លឹបនិពនធអាចបធ្វើ ំបណើ របៅោន់ទើក្ដនលង ដ លគរួឱ្យចាប់អារម្មណ៍ណាម្យួបៅក្នុងមូ្លោឋ ន ប ើម្បើជា

សក្ម្មភាពរស់របវ ើក្ម្យួបណតុ ោះគំនិរសំបណរដបបច្ចនត្បរិ ឋ (ឧ. ត្ សាទបុរាណ ទឹក្បត្ជាោះ ប ន្រសមុ្ត្ទ វាល
ខ្ាច់ នរពភនំ) សិសសអាចសរបសរអំពើបទពិបសាធ្ន៍ ដ លពកួ្បគជួបត្បទោះជាទត្ម្ង់ដបបទិននុបបវរតិ កំ្ណាពយ 
ត្បវរតិផ្លោ ល់ខ្លួន។ល។ 

៤.២.៨. ការទាកទ់្ងគោងពុរពកាងុរូលដ្ឋឋ នសម្ាប់គ ោះពុរពអត្ថបទ្បត្ងនិពនធរបស់សិសស 
ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹបអាចទំនក់្ទំនងជាម្ួយបរាងពុម្ពក្នុងមូ្លោឋ ន ប ើម្បើប ោះពុម្ពសំបណរច្ចនត្បរិ ឋ

របស់សិសស។          

៤.៣. ការម្រជុំ ឆៃុោះបញ្ច ងំគដ្ើរបវីាយត្ម្រៃសករមភាពម្រចឆំ្ា  ំ
ោរត្បជំុបនោះអាចបធ្វើប ើងដបបជាោរបធ្វើទសសនកិ្ចចបៅោន់មូ្លោឋ ន ប ើម្បើ្ លុោះបញ្ហច ងំនូវបរយិាោស លអពើអវើ

ដ ល នបក្ើរប ើងបៅក្នុងក្លឹបរយៅៈបពលម្យួ ន្ ។ំ សិសសអាចចំណាយបពលប ើម្បើអាននូវអវើដ លពកួ្បគបពញ
ចិរតពើោន ក់្បៅោន ក់្ក្នុងរយៅៈបពលម្យួ ន្ ។ំ ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹបអាចចំណាយបពលប ើម្បើបរៀបចំោរវាយរច្ម្ល
ខ្លើៗបៅបលើក្លឹប ប ើម្បើដក្លម្អសត្ោប់ ន្ បំត្ោយ។  
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ឧបសមព័្ធទ្ី១៖ ការវាយតម្មៃចំណាប់អារមម ៍សសិស 

បសចក្តើបផ្តើម្ 
ោរចូលរមួ្ក្លឹបនិពនធគឺជាឱ្ោសម្យួក្នុងោរគិរត្តម្រយៅៈសក្ម្មភាពសំបណរច្ចនត្បរិ ឋ។ បនោះគឺជា

ចំណុចម្យួចំនួនដ លអនក្គរួដរ ឹង បៅមុ្នបពលអនក្សបត្ម្ចចិរតថាបរើត្រូវចូលរមួ្ក្លឹប ឬមិ្នចូលរមួ្៖ 
- វរថុបំណង៖ ផ្តល់បរយិាោសជាវជិាោន និងោម នោរគំរាម្កំ្ដហងចំបពាោះោរអភិវឌ្ឍបំណិនសរបសរ។ 
- សក្ម្មភាព៖ ោរចុោះត្តម្មូ្លោឋ ន ោរសរបសរកំ្ណរ់ត្ត្តត្បចាចំ្ថ្ៃ ោរពិភាក្ាត្កុ្ម្អំពើបរឿងត្បបោម្ 
បោក្ទំបនើប ោរប ោះពុម្ពផ្ាយអរថបទដត្ងនិពនធ ោរនិពនធកំ្ណាពយ៘  

- ោរវាយរច្ម្ល៖ ពំុោនោរវាយរច្ម្ល ឬោរោក់្ពិនោុជាលក្ខណៅៈផ្លូវោរបទ។ សិសសរតូ្វបានអនុញ្ហញ រឱ្យបធ្វើ
សក្ម្មភាព ពើបត្ពាោះពកួ្បគចង់បធ្វើ មិ្នដម្នបោយសារដរបគបងខំប ើយ។  

- ោរចូលរមួ្៖ សោសភាពក្លឹបចូលរមួ្បោយសម័ត្គចិរត ក្ដាយសថិត្រនុងរងវង់យា៉ា ងក្រេីនរត្រម ១៥នរ់/រារប។  
- ោរត្បជំុ៖ ោរត្បជំុគរួបធ្វើបទៀងទារ់ (២ស ត ហ៍ម្តង) ប ើម្បើពិភាក្ាដផ្នោរសក្ម្មភាព នបត្ោងទុក្។ 
ោរត្បជំុត្រូវបធ្វើប ើងបៅបត្ៅបោ៉ា ងសិក្ា ឬបពលសាោឈប់សត្ោក្។  

ស្ំណួរ 
សូម្បញ្ហា ក់្ពើក្ត្មិ្រចំណាប់អារម្មណ៍របស់អនក្ក្នុងោរចូលរមួ្ក្លឹបនិពនធ បោយគូសសញ្ហញ  (✓) បៅ

ក្នុងត្បអប់ខាងបត្ោម្បនោះ៖ 

 ខ្ញុ ំមិ្នចាប់អារម្មណ៍នឹងោរចូលរមួ្ក្លឹបនិពនធបនោះបទ។ 

 ខ្ញុ ំចាប់អារម្មណ៍នឹងោរចូលរមួ្ក្លឹបនិពនធ ប៉ាុដនតខ្ញុ ំមិ្នត្ ក្ ថាោនបពលចូលរមួ្បនោះបទ។ 

ខ្ញុ ំចាប់អារម្មណ៍ចូលរមួ្ក្លឹបនិពនធខាល ងំណាស់ បហើយខ្ញុ ំត្ ក្ ថាោនបពលបវោត្គប់ត្ោន់ចូលរមួ្។ 
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ឧបសមព័្ធទ្ី២៖ ការបបងបចកភារកិចច 

១. ត្បធាន 
- បរៀបចំោរត្បជំុក្លឹប 
- សត្ម្បសត្មួ្លបរៀបចំរបបៀបវារៅៈសត្ោប់ោរត្បជំុនើម្ួយៗ 
- សត្ម្បសត្មួ្លោរត្បជំុ 
- ធានថាក្ដនលងត្បជំុអាចបត្បើត្ ស់ ន បោយបធ្វើោរសត្ម្បសត្មួ្លជាម្យួនឹងនយក្សាោ 
- ទំនក់្ទំនងជាម្ួយនឹងសោជិក្ក្លឹប និងគណក្ម្មោរសាោក្រៀន 
- ត្តម្ោនោរអនុវរតដផ្នោរសក្ម្មភាពត្កុ្ម្ 
- រាយោរណ៍ពើបញ្ហា នន ល់ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប ត្បសិនបបើោន។ 

២. អនុត្បធាន 
- បំបពញរនួទើជាត្បធានស្ីទី្ បៅបពលត្បធានអវរតោន 
- ជយួសត្ម្បសត្មួ្លោរត្បជំុ 
- សរបសរកំ្ណរ់បហរុត្បជំុ។ 

៣. បហរញ្ញិក្ 
- ទទលួខុ្សត្រូវចំបពាោះថ្វោិដ ល នផ្តល់ឱ្យបោយសាលាក្រៀន ឬទ្ទ្លួបានពីរបភ្ពរសបេាប់ក្អសង 

ក្ទ្ៀត្ សត្ោប់ដំ្ក្ណីរោរសក្ម្មភាពបផ្សងៗរបស់រារប 
- ដថ្រក្ាទុក្កំ្ណរ់បញ្ជ ីេំណូលេំណ្ដយថ្វោិរារប 
- បរៀបចំសំបណើ សុំថ្វោិ ឬចំណាយត្តម្ោរដណនរំបស់ត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប។ 

៤. ត្បធានត្ក្មុ្ 
- ផ្តល់ភាពជាអនក្ ឹក្ន ំល់ត្កុ្ម្ 
- បធ្វើរ យោរណ៍ក្នុងនម្រំណាងត្កុ្ម្ជូន ល់ត្បធានក្លឹប ឬត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប 
- ផ្សពវផ្ាយព័រ៌ោនដ លទទលួ នពើត្បធានក្លឹប ឬត្គូសត្ម្បសត្មួ្លក្លឹប ល់សោជិក្ត្កុ្ម្។ 

៥. ត្គសូត្ម្បសត្ម្លួក្លបឹ 
- ផ្តល់ោរដណនទូំបៅពើបោលោរណ៍ក្លឹបក្នុងោរបរៀបចំដផ្នោរត្បជំុ  ឹក្នោំរត្បជំុ បត្ជើសបរ ើសត្បធាន
ដផ្នក្ក្លឹប ធានថាត្បធានក្លឹបអាចបធ្វើោរងារជាបត្ចើន នបោយខ្លួនរបស់ពួក្បគ។ 

- ផ្តល់ោរោតំ្ទបបចចក្បទសពើបញ្ហា ទាក់្ទងនឹងក្លឹបនិពនធ (សត្ម្បសត្មួ្លសោា ររូបវនត ត្តម្ោន ំបណើ រ
ោរបត្បើត្ ស់សោា រ៘) 

- រំណាងឱ្យក្លឹបក្នុងបពល ំបណើ រោរបរៀបចំថ្វោិ និងរតួ្ត្ពិនិត្យោរក្របីរបាស់ថ្វោិរារប។ 
- សត្ម្បសត្មួ្លសក្ម្មភាពបផ្សងៗ ូចជា ោរបរៀបចំដផ្នោរ និងោរបធ្វើ ំបណើ រចុោះមូ្លោឋ ន។ 
- សត្ម្បសត្មួ្លោរទំនក់្ទំនងរវាងក្លឹប និងរ ឋ លសាោសត្ោប់បោលបំណងបផ្សងៗ  ូចជាោរ
បត្បើត្ ស់បណាា ល័យសត្ោប់ោរត្បជំុជាប ើម្។  
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ឧបសមព័្ធទ្ី៣៖ ការកំ ត់ប្្ការ 

ត្រើោសទើ ១៖ 

សក្ម្មភាព វចិឆិោ ធ្នូ ម្ក្រា 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
8.              
9.              
10.              
11.              
12.              
13.              
14.              

ត្រើោសទើ២៖ 

សក្ម្មភាព កុ្ម្ាៅៈ មីន បម្សា 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
8.              
9.              
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10.              
11.              
12.              
13.              
14.              
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ឧបសមព័្ធទ្ី៤៖ ការកំ ត់ធ្ធា្ 

ោរចំណាយ ឯក្ត្តត  ចំននួ 
1. ត្ក្ោសផ្លោ ងំធំ្ ១ kg x ៨,០០០៛/kg ៨,០០០៛ 
2. ហវរឺសរបសរោត របខ្ៀន ១ ត្បអប់ x ១០,០០០៛/ត្បអប់ ២០,០០០៛ 
3. ត្ក្ោសពណ៌ ២ រា៉ាម្ x ១៦,០០០៛/រា៉ាម្ ៣២,០០០៛ 
4. ោរប ោះពុម្ពសំបណរ -- ៤០,០០០៛ 
5. ទសសនកិ្ចចសិក្ា 

អាហារច្ថ្ៃត្រង់៖  
រថ្យនតឈនួល៖  
ោ៉ា សុើនថ្ររូប៖ 

 
១៥ នក់្ x ៤,០០០៛/ នក់្ 
១០០,០០០៛/ច្ថ្ៃ x ១ ច្ថ្ៃ 
ោ៉ា សុើនថ្រផ្លោ ល់ខ្លួន ឬទូរស័ពោច្   

 
៦០,០០០៛ 
១០០,០០០៛ 
--------------- 
១៦០,០០០៛ 

6. ោរចុោះមូ្លោឋ ន #2៖  
អាហារច្ថ្ៃត្រង់៖  
រថ្យនតឈនួល៖  
ោ៉ា សុើនថ្ររូប៖ 

 
15 នក់្ x $1/នក់្ 
$25/ ច្ថ្ថ x 1 ច្ថ្ៃ 
ោ៉ា សុើនថ្រផ្លោ ល់ខ្លួន ឬទូរស័ពោច្  

 
៦០,០០០៛ 
១០០,០០០៛ 
--------------- 
១៦០,០០០៛ 

សរុប  ៤២០,០០០ បរៀល 
 


