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      អារម្ភកថា 
យុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណដំណាក់ោលទី្១(២០២៣-២០២៨) បានកំណត់នូវមំុទី្១ ្តីអំពីោរ

អភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្សជាចំណុចអាទិ្ភាពកនុងក ោះរមួមាន    (១)ពង្ងឹងគុណវ ិ្ ័យអប់រវំទិ្ាសាស្រ្ត   និង 
បកចចកវទិ្ា(២)បណតុ ោះបណាត លជំ ញបកចចកកទ្្(៣)កលីកកមព្់្ុខភាព និង្ុខុមាលភាព(៤)
ពង្ងឹងង្បព័នធគពំារ្ងគម និង(៥)ពង្ងឹងភាពជាពលរដឋ្កលកនុង្ងគម កដីមបបី្ង្បោា យង្បកទ្្កមពុជាពី
ង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូលមធយមកង្មិតទាបកៅជាង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់ឆ្ន ២ំ០៣០ 
និងង្បកទ្្អភិវឌ្ឍ២០៥០។  

ង្ក្ួងអប់រយុំវជន និងកីឡាបានកំណត់នូវចកខុវ ិ្ ័យង្បព័នធអប់រកំមពុជា២០៣០ គឺកសាងង្បព័នធ
អប់រមួំយមានភាពធន់ រងឹមា ំ និងមាន្មតថភាពង្បកួតង្បប្ជង្ងគមពុទ្ធិ និងបានកំណត់កគលកៅអប់រ ំ
ជាតិដូចជាបណតុ ោះមន្ិោក្នហាជាតិ មានសាា រតីទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ កសាា ោះង្តង់ និងកមាទ្នភាពជាតិតាមរយៈ
ោរកលីកកមព្់គំនិតកេតុផល គុណតម្មា និងោរគិត្ុីជកង្ៅង្បកបកោយគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត បកងកីតនូវ
សាមគគីភាពជាតិ និងអតត្ញ្ញា ណជាតិ ោរអភិវឌ្ឍង្គប់ង្ជុងកង្ជាយដល់អនក្ិកាង្សាវង្ជាវឱ្យទ្ទួ្លបាន
តុលយភាពរវាងោរអភិវឌ្ឍោយ្មបទា បញ្ញា  អារមាណ៍ កសាភណឌ ភាព និងសាា រតី ផលិតធនធានមនុ្សឱ្យ
មានចំកណោះដឹង បំណិន ជំ ញ ្មតថភាព និង្ីលធម៌ ចរយិាធម៌ង្្បកៅតាមតង្មូវោរទី្ផារោរងារ
្ង្មាប់អភិវឌ្ឍក្ដឋកិចចង្បកបកោយពិពិធភាពអាចង្បកួតង្បប្ជងកនុងតំបន់ និង្កលកោកង្ពមទាងំ
ករៀបចំយនតោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ កដីមបឱី្យមនុ្សមានទំ្ ក់ទំ្នងជាង្បចជំាមួយគន  និងពឹងអាង្្័យគន
កៅវញិកៅមកង្ពមទាងំអាចកធវី្កមាភាពង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព និងោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវខព្់កៅកនុង្េ
គមន៍ ្ងគមជាតិ  និងបណតុ ោះបណាត លបានភាពជាពលរដឋ្កលកសាងនូវពិភពកោកមួយឱ្យង្បោន់ភាា ប់
្ុខ្នតិភាព និងអភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាព។ 

ដូចកនោះវ ិ្ ័យអប់របំានកដីរតួ ទី្យា៉ា ង្ំខាន់ កនុងោរអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្សឱ្យមានចំកណោះដឹង 
និងភាពម្ចនង្បឌិ្ត ោរង្សាង្ជាវ សាា រតី្េង្គិនភាព នវានុវតតន៍ និងង្កម្ីលធម៌ខព្់ កដីមបរីមួចំប្ណក
កលីកកមព្់ោរអភិវឌ្ឍឧ្ាេកមា ជួយបកងកីនកំកណីនក្ដឋកិចច និងបរយិាបននតាមរយៈោរពង្ងឹងភាព
ង្បកួតង្បប្ជង និងកលីកកមព្់ផលិតភាព។    កនុងន័យកនោះ មុខវជិាា និ ន ោរអប់រ ំនិងពលរដឋ្កលបានរមួ
ចំប្ណកបណតុ ោះបណាត លគរុនិ្សតិបរញិ្ញា បង្ត+២ ទ្ទួ្លបាននូវោរអប់រមួំយង្បកបកោយគុណភាព ្ម
ធម៌ បរយិាបនន បំណិនឌី្ជីថល និងោរអប់រកំពញមួយជីវតិ កដីមបបីកងកីនង្ប្ិទ្ធភាព គុណភាព បកងកីន
ោរងារង្្បតាមយុគ្ម័យបកចចកវទិ្ា និងរមួចំប្ណកអនុវតត្តង់ោសាោករៀនគំរូ ។ 
                 ម្ថៃអងាគ រ១២កកតី ប្ខពិសាខ ឆ្ន ខំាល បញ្ច្័កព.្.២៥៦៧ 
                រាជធានីភនំកពញ ម្ថៃទ្ី៣ ប្ខឧ្ភា ឆ្ន ២ំ០២៣ 
 

                                               បណឌិ ត គយួ ្ូគន 
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១-២-ក្ចកតីកផតីម        ……………………………………………………………………………….៧ 
១-៣-ោរអប់រពំលរដឋ្កល  …………………………………………………………………………៩ 
ក-បញ្ាតតិោរអប់រពំលរដឋ្កល    ……………………………………………………………………៩ 
ខ-ង្បវតតិម្នោរអប់រពំលរដឋ្កល     ………………………………………………………………១១ 
គ-បញ្ញា ្មធម៌ប្យនឌ័្រ និង្ិទ្ធិមនុ្ស …………………………………………………………១២ 
ឃ-ោរប្្វងយល់អំពី្េគមន៍្ងគមវបបធម៌អាសា៊ា ន  …………………………………………១៤ 
ង-ោរប្្វងយល់អំពី្ុខដុមនីយកមាសា្ កនុងង្បកទ្្កមពុជា          ………………………១៦ 
ច-ង្កបខណឌ ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា  ………………………………………………………១៨ 
១.៤.ោរអប់រពំលរដឋកពញកលញ   …………………………………………………………………២០ 
ក-បញ្ាតតិពលរដឋកពញកលញ   ………………………………………………………………………២០ 
ខ-បរបិទ្ម្នអប់រពំលរដឋកពញកលញកនុង្ងគមកមពុជា  ……………………………………………២២ 
គ-ង្កបខណឌ កមា្ិកាឆ្ន ២ំ០១៦ …………………………………………………………………២៣ 
ឃ-កគលបំណងម្នកមាវធីិ្ិកា   …………………………………………………………………២៤ 
១.៥.ោរអនុវតត្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន …………………………………………………………២៦ 
១.៦.កិចចប្តងោរបកង្ងៀនបស្រញ្ញា បខាឹមសារពលរដឋ្កល  ………………………………………២៧ 

មេមរៀនទី២៖ ផែនទីបង្ហា ញែលូវននការអប់រកំេពុជាមៅឆ្ន ២ំ០៣០ 
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២-៥-៨.បកងកីនោរ្េោរម្នោរអប់រកំង្មិតមធយម្ិកា    ……………………………………៥៨ 

មេមរៀនទី៣៖  កំផែទម្េង់វសិ័យអប់រមំៅម្បមទសកេពុជា 
៣-១-វតថុបំណងកមករៀន………………………………………………………………………………៦០ 
៣-២-ក្ចកតីកផតីម ……………………………………………………………………………………៦០ 
៣.៣.ោរអនុវតតកគលនកយាបាយអប់រ ំ្ តីពីង្គូបកង្ងៀន ………………………………………….៦១ 
៣-៤-កំប្ណទ្ង្មង់្ុីជកង្ៅវ ិ្ ័យអប់រចំប់ពីឆ្ន ២ំ០១៣  ………………………………………៦៤ 
៣-៤-១-កំប្ណទ្ង្មង់ថាន ក់ជាតិ(២០១៣)  ………………………………………………………៦៤ 
៣-៤-២-កំប្ណទ្ង្មង់កង្មិតសាោករៀន(២០១៥-២០១៨)……………………………………៦៦ 
៣-៤-៣-កំប្ណទ្ង្មង់ដំណាក់ោលទី្៣(២០១៨-២០២៣) …………………………………៧០ 
៣-៤-៤-កំប្ណទ្ង្មង់ដំណាក់ោលទី្៤(២០២៣តកៅ) ………………………………………៧២ 

មេមរៀនទី៤៖ និន្នន ការទំមនីបកេមននការបមម្ងៀន និងមរៀន 
៤-១-វតថុបំណងកមករៀន ………………………………………………………………………………៨០ 
៤-២-ក្ចកតីកផតីម ……………………………………………………………………………………៨០ 
៤.៣-រច ្មព័នធ និងដំកណីរោរម្នចំកណោះដឹង  …………………………………………………៨១ 
៤-៣-១-រច ្មព័នធចំកណោះដឹង ……………………………………………………………………៨១ 
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៤-៣-២-កង្មិតចំកណោះដឹងតាមង្ទឹ្្តីបាូម  …………………………………………………………៨៤ 
៤. ៤.ោរសាថ ប ចំកណោះដឹង និងោរកផេរចំកណោះដឹង   ……………………………………………៨៥ 
៤-៤-១-ោរសាថ ប ចំកណោះដឹង ……………………………………………………………………៨៥ 
៤-៤-២-ោរកផេរចំកណោះដឹង   ……………………………………………………………………….៩០ 

មេមរៀនទី៥៖ ការអបរ់បំំែិនឌីជីថល 
៥-១-វតថុបំណងកមករៀន   ……………………………………………………………………………៩២ 
៥-២-ក្ចកតីកផតីម    …………………………………………………………………………………៩២ 
៥.៣.ោរអប់រកំៅ្តវតសរទី៍្២១     ……………………………………………………………….៩២ 
៥-៣-១-ោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណា …………………………………………………………………..៩៥ 
៥-៣-២-គំនិតម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតន៍ ……………………………………………………………៩៨ 
៥-៣-៣-បំណិនទំ្ ក់ទំ្នង  ……………………………………………………………………១០១ 
៥-៣-៤-កិចច្េង្បតិបតតិោរ   ………………………………………………………………….១០៩ 
៥.៤.ភាពចង្មុោះម្នោរករៀន និងបកង្ងៀន    ………………………………………………………១១២ 
៥-៤-១-បញ្ាតតិភាពចង្មុោះម្នោរករៀន និងបកង្ងៀន     ………………………………………….១១២ 
៥-៤-២-ោរករៀនពីចមាៃ យកនុងបរបិទ្កូវដី-១៩ …………………………………………………១១៤ 
៤-៤-៣-ង្បកភទ្ម្នោរករៀនប្បបចង្មុោះ……………………………………………………………១១៥ 
៤-៤-៤-កគលបំណងម្នោរករៀនតាមប្បបចង្មុោះ  ………………………………………………១១៦ 
៤-៤-៥-យុទ្ធសាស្រ្តកលីកកមព្់ោរអប់រតំាមប្បបឌី្ជីថល ……………………………………១១៧ 
៥.៥.ភាពម្ចនង្បឌិ្តម្នយុទ្ធសាស្រ្តកនុងោរករៀន និងបកង្ងៀន ……………………………………១១៨ 
៥.៦-ទំ្កនីបកមាម្នោរកផេរចំកណោះដឹងកនុងយុគ្ម័យបកចចកវទិ្ា………………………………១២១ 

មេមរៀនទី៦៖ ការអភវិឌឍវជិាា ជីវៈជាម្បច ំ
៦-១-វតថុបំណងកមករៀន……………………………………………………………………………១៣០ 
៦-២-ក្ចកតីកផតីម …………………………………………………………………………………១៣០ 
៦.៣.ោរបនតអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំ ……………………………………………………………១៣១ 
៦-៣.១.ោរករៀបចំប្ផនោរ្ិកាវជិាា ជីវៈ  ………………………………………………………១៣៣ 
៦.៣.២ ង្បព័នធគងំ្ទ្ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំ ………………………………………………១៣៤ 
៦.៤.្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្គូមធយម្ិកា  …………………………………………………១៣៦ 
៦.៥.្កមាភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ ………………………………………………………១៣៨ 
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៦.៦.្េគមន៍្ិកាវជិាជីវៈ្ង្មាប់ង្គូវទិ្ាល័យ និងអនុវទិ្ាល័យ  ………………………១៤១ 
៦-៧-ង្បព័នធគងំ្ទ្្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ   ……………………………………………………១៤៤ 
មេមរៀនទី៧៖ កិច្ចសហម្បតិបតតិការរវាងសាលាមរៀន ម្រួសារ និងសហរេន៍ 
៧-១-វតថុបំណងកមករៀន    …………………………………………………………………………១៥១ 
៧-២-ក្ចកតីកផតីម    ………………………………………………………………………………១៥១ 
៧.៣.ទំ្ ក់ទំ្នងរវាងសាោករៀន ង្គួសារ និង្េគមន៍    …………………………………១៥២ 
៧. ៤.តួ ទី្ង្គូបកង្ងៀន និងកិចចគងំ្ទ្ោរ្ិកាកនុង្េគមន៍    ……………………………..១៥៤ 
៧. ៥.ោរអប់រតំាមផេោះកនុងយុគ្ម័យឌី្ជីថល…………………………………………………..១៥៨ 
៧.៦.ោរ្ិកាតាមអនឡាញ និងអំណានតាមឌី្ជីថល ………………………………………១៥៩ 
ទ្្សនៈ្ំខាន់ៗ្តីពីោរអប់រ ំ …………………………………………………………………..១៦០ 
ឯកសារកយាង   …………………………………………………………………………………   ១៦៤ 
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         មម្មរៀនទ្យី១៖ ការអប់រពំលរដ្ឋសកល និងការអប់រពំលរដ្ឋមពញមលញ 

១-១-វតថុបំែងមេមរៀន 
ក-វជិាា សេបទា 

• ង្បាប់បានពីអតថន័យម្នោរអប់រពំលរដឋ្កល    និងលកខណ្មបតតិម្នពលរដឋ្កល និងពលរដឋ 
កពញកលញ និងសារៈ្ំខាន់ម្នោរអប់រពំលរដឋ្កល និងោរអប់រពំលរដឋកពញកលញបានចា្់ោ្់
តាមរយៈអានអតថបទ្កមករៀន 

ខ-បំណិ្នសម្បទា 
• វភិាគបានពីសារង្បកយាជន៍ម្នោរអប់រពំលរដឋ្កល និងោរអប់រពំលរដឋកពញកលញតាមរយៈោរ 

ពិភាកាង្កុម 
គ-ចរយិាសម្បទា 

• ចូលរមួកនុងោរអប់រពំលរដឋ្កល និងពលរដឋកពញកលញកៅតាមសាោករៀនចំកណោះទូ្កៅក៏ដូចជា 
កនុង្េគមន៍។   

១-២-មសចកតីម្តើម្ 
ប េ ប់ពី្ស្រងាគ មង្តជាក់បានដួលរលំោរប្ង្បង្បួលដ៏ង្ជាលកង្ៅម្នតុលយោរកមាា ងំពេុប៉ាូល1 និងោរ

កលចកឡងីនូវតួអងគថាីៗ  ប្ដលបណាត លឱ្យមានបញ្ញា ង្បឈម និង្មរភូមិកភរវកមា ឧង្កិដឋកមាឆ្ាងប្ដន អក ត
ង្បកវ្ន៍ខុ្ចាប់ កង្គោះមេនតរាយ ោរប្ង្បង្បួលធាតុអាោ្ ជំងឺឆ្ាងកផសងៗ និងបានជំរុញឱ្យសាថ នភាព
ពិភពកោកមានភាពង្ចបូកង្ចបល់ និងបកងកីតជាទំ្ ្់ជំកនឿសា្  ោរករ ី្ កអីងពូជសា្ន៍  ពណ៌
្មបុរ នកយាបាយ អំកពីេងិាកនុង្ងគម ង្ពមទាងំទំ្ ្់ភូមិសាស្រ្តនកយាបាយ។ សាថ នោរណ៍ពិភព
កោកមានោរប្ង្បង្បួលលូតោ្់ប្ផនកបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន មានលកខណៈ្មបូរប្បបព័ត៌មានកនុងពិភព
កោក កទី្បតង្មូវឱ្យង្បជាជាតិនីមួយៗមានទំ្នួលខុ្ង្តូវខព្់កោយប្ផអកកលោីរយល់ដឹងអំពីអតត្ញ្ញា ណ
ជាតិ វបបធម៌ ភូមិសាស្រ្ត និងអំបូរជាតិសា្ន៍ឱ្យោន់ប្តរងឹមា ំ និងបកងកីនភាពង្បា្័យទាក់ទ្ងគន ោន់ប្ត
លអង្បក្ីរកនុងដំណាក់ោលម្ន្កលភាវូបនីយកមាវបបធម៌ ក្ដឋកិចច នកយាបាយតាមរយៈោរអប់រភំាព
ពលរដឋ្កល។  

ោរអប់រកំនុងពិភព្កលភាវូបនីយកមាកំពុងប្តមានឥទ្ធិពលយា៉ា ងខាា ងំកលីគុណតម្មា អាកបបកិរយិា 
ជំ ញទំ្ ក់ទំ្នង កដីមបបំីកពញបប្នថមកលីចំកណោះដឹង និងជំ ញម្នោរង្តិោះរោិះពិចរណា។ ្ េគមន៍អប់រ ំ

 
1 ្ស្រងាគ មង្តជាក់មានប៉ាូល២គឺ្ េភាព្ូកវៀត នងិ្េរដឋអាកមរកិរេូតដល់្វតសរទ៍្ី២១គឺមានប៉ាូលសាធារណ
រដឋង្បជាមានតិ(រ្់ ចស្រ ត បុង្ត,កមពុជាកនុងយុទ្ធសាស្រ្តមហាអំណាច ឆ្ន ២ំ៩២៣,ទ្.ំ៦)។ 



 

8 

 

កំពុងបកងកីនោរយកចិតតទុ្កោក់កលីោរអប់រមំ្នោរយល់ដឹង និងដំកណាោះង្សាយបញ្ញា ្ងគម នកយាបាយ 
និងអប់រគំងំ្ទ្្នតិភាព ្ិទ្ធិមនុ្ស ្មធម៌ ោរទ្ទួ្លយកភាពចង្មុោះវបបធម៌ និងោរអភិវឌ្ឍង្បកបកោយ
ចីរភាពកនុងពិភពកោក2។ ដូចកនោះ ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល   និងពលរដឋកពញកលញពិតជាមានសារៈ
្ំខានជួ់យបណតុ ោះបណាត លធនធានមនុ្សឱ្យទ្ទួ្លបាននូវចំកណោះដឹង(Knowledge) បំណិនវជិាា ជីវៈ
(Skills) គុណតម្មា(Values) ឥរយិាបថ(Attitudes)ដល់ពលរដឋង្គប់រូបង្បកបកោយ្មធម៌ កដីមបី
បកងកីននូវនិរនតរភាព្ង្មាប់ោររ្់កៅកនុងកពលអ គត កេយីរមួគន កសាងពិភពកោកមួយង្បកបកោយ
្នតិភាព គា នអំកពីេងិា។ ោរអប់រអំំពីភាពជាពលរដឋ្កល បានជួយឱ្យអនក្ិកាយល់ចា្់ពីបញ្ញា
   និងោរកលីកទឹ្កចិតតឱ្យអនក្ិកាចូលរមួប្្វងរកឫ្គល់ម្នបញ្ញា ទាងំក ោះ កដីមបឈីានកៅរកោរ
អភិវឌ្ឍជាវជិាមានកៅកនុង្ងគម។ ោរអប់រអំំពីភាពជាពលរដឋ្កល មានកគលបំណងជំរុញអនក្ិកាឱ្យ
ោា យជាភាន ក់ងារម្នោរអភិវឌ្ឍ្ងគម កោយោរកលីកកមព្់ចំកណោះដឹង ជំ ញ និងបទ្ពិកសាធ ង្ពមទាងំ
ោរផ្លា ្់បាូរជាវជិាមាននូវអាកបបកិរយិា ឬទ្មាា ប់មិនលអ កពលកនាងមក។ 

ជាមួយគន កនោះ ទ្្សនវទូិ្លបីៗ មួយចំនួនដូចជា ្ូង្ោត បាា តុង អារ ី្ តូត ខុងជឺ បានឱ្យតម្មាកៅកលី
ោរអប់រមំនុ្ស្ំខាន់ជាងអវីកផសងកទ្ៀត កដីមបបី្ង្បោា យមនុ្សអំពីភាពអវជិាា  លៃង់កមា កៅជាពលរដឋដ៏លអ
មាន ក់កនុង្ងគម។ ោរអប់រគឺំជាកតាត ្ំខាន់មួយ្ង្មាប់ភាពជាពលរដឋ្កល កដីមបផីលង្បកយាជន៍មនុ្ស
ជាតិ   ង្បង្ពឹតាប្តអវីជាតម្មាពលរដឋកោយមិនគិតអំពីោរករ ី្ កអីងពូជសា្ន៍ សា្ កនុង្ងគម។ ោរអប់រ ំ
មនុ្សគឺជាជំហានដ៏្ំខាន់កផ្លត តអំពីលកខណ្មបតតិរប្់មនុ្ស    និងជំរុញឱ្យមនុ្សមានតម្មា្ីលធម៌
ម្ថាថនូរ ឧតតមគតិក្នហាជាតិ ជាមនុ្សមានមក គតិបរ ិ្ ុទ្ធ និងជួយអនកដម្ទ្កនុង្ងគម។ ជាមួយគន កនោះ 
ោរអប់របំានកធវី្ងគមមានកសាភណភាព ក្ចកតីម្ថាថនូរ ្ីលធម៌ យុតតិធម៌ ង្បជាធិបកតយយក្រភីាព និងជា
្ងគម្ុីវលិ័យ3។ កោក មេអូដ្រ រសូ្សែលត៍ (Theodore Roosevelt)កលីកកឡងីថា ង្គប់្ងគមទាងំ
អ្់បានខិតខំអប់រយុំវជនរប្់ខាួនឱ្យោា យជាពលរដឋលអ កេយីជាលទ្ធផលង្ទឹ្្តីជាកង្ចីនបានប្ង្បោា យ
មនុ្សជាចរតិលអ។ភាពជាពលរដឋលអទាមទារនូវ្មិទ្ធផលបញ្ញា  កដីមបោីរយល់ដឹងរមួកលីបញ្ញា នកយាបាយ 
តុលយភាពម្នក្រភីាព ្មភាព និងោរង្បង្ពឹតតចំកពាោះអនកដម្ទ្កោយភាពម្ថាថនូរ។ 
 ក្ចកតីប្ថាងោរណ៍រមួម្នអងគោរ្េង្បជាជាតិ(UN)្តីពីកគលកៅម្នោរអភិវឌ្ឍង្បចំ្ េ្ស 
វតសរ ៍្ ង្មាប់ពិភពកោកចប់ពីឆ្ន ២ំ០០០-២០១៥ គឺ្ំកៅកលីកគលោរណ៍ដូចជា៖ 

- ោត់បនថយភាពង្កីង្ក និងលុបបំបាត់ភាពអត់ឃ្លា ន   
- ជំរុញឱ្យកុមារបានចូលករៀនកៅកង្មិតបឋម្ិកា  

 
2 UNESCO, Global Citizenship Education: An Emerging Perspective, 2013. P.1. 
3 ្ងគម្ុីវលិ័យ គឺជា្ងគមមនុ្សប្ដលមានោររកីចកង្មីន កជឿនកលឿន អភិវឌ្ឍវប្ផនកបបធម៌ ្ងគមធម៌ បកចចកវទិ្ា 
វទិ្ាសាស្រ្ត្ង្មាប់ោររ្់កៅរប្់មនុ្សកនុង្ងគម។ 
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- កលីកកមព្់្មភាពកយនឌ័្រ   
- ោត់បនថយអង្តាមរណភាពកុមារ 
- ង្បយុទ្ធង្បឆ្ងំនឹងជំងឺកអដ្៍   
- កលីកកមព្់្ុខភាពមាតា    
- ធា បរសិាថ នង្បកបនិរនតរភាព និង 
- ោរអភិវឌ្ឍភាពជាម្ដគូកនុងយុគ្ម័យភាវូបនីយកមា    

១-៣-ការអប់រពំលរដ្ឋសកល(Universal Citizen) 
ក-បញ្ញតតិការអប់រពំលរដ្ឋសកល 

- ពលរដឋ្កល គឺជាពលរដឋប្ដលជា្មាជិកម្ន្កលជាតិទាងំមូល កោយមិនមានោរករ ី្ កអីង  
កេយីង្បោន់ខាា ប់នូវោរប្ចករបំ្លកវបបធម៌ ទ្ទួ្លសាគ ល់ និងឱ្យតម្មាវបបធម៌ចង្មុោះម្នជាតិសា្ន៍ដម្ទ្ និង
មានោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ ខាវ យខវល់កៅកលីបញ្ញា នកយាបាយ ក្ដឋកិចច បរសិាថ ន និង្ងគមទូ្ទាងំ្កល
កោក4។ ភាពជាពលរដឋ្កល គឺជាគំនិតដ៏្ាុគសាា ញ និងមានោរជប្ជកគន យា៉ា ងទូ្លំទូ្ោយអំពីភាព
ខុ្គន ម្នវបបធម៌ និងង្បវតតិសាស្រ្ត ទ្្សនវទិ្ា និងោរកង្បីង្បា្់ភាសា ប្ដលតង្មូវឱ្យមនុ្សមានោរយល់
ដឹងទាងំអ្់គន ។ 

- ពលរដឋ្កល គឺជាពលរដឋប្ដលជា្មាជិកម្ន្កលកោកទាងំមូលកោយមិនមានោរករ ី្ កអីង  
និងជាពលរដឋ ប្ដលង្បោន់ខាា ប់នូវោរប្ចករបំ្លកវបបធម៌ ោរទ្ទួ្លសាគ ល់ និងោរឱ្យតម្មាវបបធម៌ចង្មុោះម្ន
ជាតិសា្ន៍ដម្ទ្ ង្ពមទាងំមានោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ ខាវ យខវល់កៅកលីបញ្ញា នកយាបាយ បញ្ញា ក្ដឋកិចច បញ្ញា
បរសិាថ ន និងបញ្ញា ្ងគម5។ 

- ោរអប់រជំាពលរដឋ្កល គឺជាមុខវជិាា ប្បបយុទ្ធសាស្រ្តម្នកមាវធីិវ ិ្ ័យអប់ររំប្់អងគោរយូកណ្កូ 
(UNESCO) ប្ដលបកងកីតកឡងីកដីមបោីរងារម្នោរអប់រ ំ្ នតិភាព និង្ិទ្ធិមនុ្ស។ កគលបំណងម្នោរ
អប់រពំលរដឋ្កល កដីមបបីណតុ ោះដល់អនក្ិកានូវតម្មា បំណិនទ្ន់ និងអាកបបកិរយិា ប្ដលគងំ្ទ្ដល់ភាព
ជាពលរដឋ្កល ប្ដលមានទំ្នួលខុ្ង្តូវ ោរម្ចនង្បឌិ្ត ោរបកងកីតថាី ោរកបតជាា ចិតតខព្់ចំកពាោះ្នតិភាព 
្ិទ្ធិមនុ្ស និងោរអភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាព6។ ោរអប់រពំលរដឋ្កលក៏មានកគលបំណងផតល់្ិទ្ធិ
អំណាចដល់្ិ្ស និ្សតិឱ្យចូលរមួ និងបំកពញតួ ទី្យា៉ា ង្កមា កដីមបរីមួចំប្ណកកោោះង្សាយបញ្ញា
ង្បឈមជា្កល និងគងំ្ទ្្កមាភាព្មធម៌ ្នតិភាព ោរអត់ឱ្ន ្ុវតថិភាព និងនិរនតរភាព។ 

- ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល(Global Citizenship Education, GCED)  មានកគលបំណង 
 

4 https://www.postkhmer.com/national 
5 វទិ្ាសាថ នជាតអិប់រ,ំ ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល, ឆ្ន ២ំ០២៣ ,ទ្ពំ័រ១។ 
6 https://www.unescouclachair.gseis.ucla.edu/about/ 
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ពង្ងឹងអនក្ិកាង្គប់វយ័កដីមបបំីកពញតួ ទី្្កមាទាងំកនុងង្្ុក និង្កល កនុងោរកសាងបប្នថមកទ្ៀត 
្នតិភាព ភាពអត់ធាត់ បរយិាបនន និង្ុវតថិភាព7។ 

- ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កលមានកគលបំណងកដីមបី្ កង្មចឱ្យបាននូវោរប្កទ្ង្មង់ កដីមបកីសាង 
ចំកណោះដឹង ជំ ញ តម្មា និងឥរយិាបថ ប្ដលអនក្ិកាង្តូវោរ កដីមបអីាចចូលរមួកៅកនុងោរបកងកីតពិភព
កោកមួយ ប្ដលង្បកបកោយោររមួបញ្ចូ លគន  យុតតិធម៌ និង្នតិភាព។ ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល 
កង្ជី្ករ ី្ យកពេុវធីិសាស្រ្តកោយកង្បីង្បា្់ទ្្ស ទាន និងវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន ប្ដលង្តូវបានអនុវតតរចួ
កេយីកៅកនុងមុខវជិាា កផសងៗកទ្ៀតរមួមានោរអប់រពីំ្ិទ្ធិមនុ្ស ោរអប់រពីំ្នតិភាព ោរអប់រពីំោរអភិវឌ្ឍ
ជានិរនត និងោរអប់រកំដីមបោីរយល់ដឹងជាអនតរជាតិ  និងមានបំណងកធវីឱ្យោន់ប្តកជឿនកលឿននូវកគល
បំណងរមួម្នោរអប់រទំាងំកនោះ។ ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល អនុវតតនូវកគលគំនិតម្នោរករៀនមួយជីវតិ 
កោយចប់កផតីមពីដំណាក់ោលដំបូងម្នកុមារភាព និងបនតកៅង្គប់កង្មិតម្នោរអប់ររំេូតដល់វយ័ជំទ្ង់ 
កោយង្តូវោរវធីិសាស្រ្ត កមាវធីិ្ិកា និងអនតរាគមន៍ពីកមាវធីិ្ិកាបប្នថម ទាងំផាូវោរនិងកង្ៅផាូវោរ និង
ង្តូវោរទាងំវធីិសាស្រ្តចូលរមួប្បបង្បម្ពណី និងប្បបទំ្កនីប8។ 

- ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កលគឺជាផតល់ឱ្យកយងីនូវោរយល់ដឹងកង្ៅង្ជោះមួយ ប្ដលផាភាា ប់ ជាមួយ 
គន កនុង មជាពលរដឋម្ន្េគមន៍្កល និងោរង្បឈមរប្់កយងីទាងំអ្់គន មានទំ្ ក់ទំ្ន9។ 

- ោរអប់រពំលរដឋ្កលរមួមាន (១)ោរអប់រចំំកណោះដឹង  ោរយល់ដឹងអំពីបញ្ញា ្កល    និ ន ោរ 
ពិភពកោក និងោរកគរពតម្មា្កល្ំខាន់ៗដូចជា្នតិភាព និង្ិទ្ធិមនុ្ស ភាពចង្មុោះវបបធម៌ យុតតិធម៌ 
ង្បជាធិបកតយយ ោរមិនករ ី្ កអីង ោរ្ក ត ្ង្បណី។ (២) ជំ ញម្នោរយល់ដឹង្ង្មាប់ោរង្តិោះរោិះ
ពិចរណាង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត ោរកោោះង្សាយបញ្ញា  និងោរ្កង្មចចិតត។ (៣)ជំ ញទ្ន់ដូចជា
ោរយល់ចិតត ោរកបីកចំេម្នោរដកបទ្ពិកសាធន៍ និងទ្្សនៈកផសងៗ ជំ ញអនតរបុគគល ោរង្បាង្្័យ
ទាក់ទ្ង និងជំ ញទាក់ទ្ងបណាត ញ និងោរទ្ំ ក់ទំ្នងជាមួយមនុ្សមានង្បវតតិ និងង្បភពកដីមកផសងៗ
គន  និង(៤)ោរចូលរមួកនុង្កមាភាព្ងគម។ 

- ភាពពលរដឋ្កលង្បកបកោយគុណភាពគឺយល់អំពី(១)ប្ផនកក្ដឋកិចច(ក) ោរដឹងពី្កលក  
(ខ) ោរកគរពចំកពាោះភាពខុ្គន  និងតម្មាមនុ្ស (២) ប្ផនក្ងគមនកយាបាយ (ក) ោរកធវីឱ្យពិភព
កោកង្បក្ីរជាងមុន (ខ) ោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវចំកពាោះ្កមាភាពរប្់ខាួន។ 

- ភាពជាពលរដឋកមពុជាង្បកបកោយគុណភាពង្តូវយល់ដឹង(១)ប្ផនកក្ដឋកិចច (ក) ចំកណោះដឹង និង 

 
7 Prof. Serafin, Implementing in the Philippine Context, (workshop at Khemra hotel 2-4/9/2023). 
8 អងគោរយូនី្កូ,ោរអប់រភំាពជាពលរដឋសាកល,ោរករៀបចអំនក្ិកា្ង្មាបប់ញ្ញា ង្បឈមកៅកនុង្តវតសរទ៍្ី
២១,២០២៤, ទ្ំ១៦។ 
9 បាន គមី៉ាូន អគគកលខាធិោរអងគោរ្េង្បជាជាត។ិ 
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ជំ ញរងឹ (ខ) ជំ ញ ទ្ន់ និងបំណិនជីវតិ(២) ្ងគមនកយាបាយ (ក) ោរកគរពចាប់ និង្ណាា ប់- 
ធាន ប់្ងគម (ខ) ោរអភិវឌ្ឍ្េគមន៍ និងោរអភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាព (គ) ោរចូលរមួកនុង្កមាភាព
នកយាបាយ។ 
 ខ-ម្បវតតិននការអប់រពំលរដ្ឋសកល 

អងគោរយូកណ្កូ បានកលីកកមព្់ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កលចប់តាងំពីោរោក់កចញនូវ
គកង្មាងប្ផនោរ «ោរផតួចកផតីមដំបូងម្នោរអប់រ ំ្ កល» រប្់កោកអគគកលខាធិោរអងគោរ្េង្បជាជាតិ
កៅកនុងឆ្ន ២ំ០១២ បានកធវីឱ្យមានោរជំរុញភាពជាពលរដឋ្កលកៅជាអាទិ្ភាពម្នោរអប់រមួំយកៅកនុង
ចំកណាមអាទិ្ភាពម្នោរអប់រ។ំ ោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កលអំពីង្បធានបទ្ និងវតថុបំណងម្នោរ្ិកា គឺ
ជាោរប្ណ បំ្បបគរុកោ្លយដំបូងបងអ្់រប្់អងគោរយូកណ្កូ ្តីអំពីោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល។ 
ក្ៀវកៅប្ណ មួំយង្តូវបានដកកចញង្្ង់ពីក្ៀវកៅរប្់អងគោរយូកណ្កូមានចំណងកជីងថា «ោរ
អប់រភំាពជាពលរដឋ្កល ោរករៀបចំអនក្ិកា្ង្មាប់បញ្ញា ង្បឈមទាងំឡាយម្ន្តវតសរទី៍្២១»។ 
ក្ៀវកៅប្ណ កំនោះក៏ដកង្្ង់កចញពីលទ្ធផលម្នកិចចង្បជំុចមបងៗរប្់អងគោរយូកណ្កូ ្តីអំពីោរអប់រ ំ
ភាពជាពលរដឋសាកលរមួមាន កិចចពិកង្គោះកយាបល់បកចចកកទ្្្តីអំពីោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល ប្ដល
ង្តូវបានកធវីកឡងីកៅប្ខកញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០១៣ និងកវទិ្ោរអងគោរយូកណ្កូកលីកទី្១ ្តីអំពីោរអប់រភំាពជា
ពលរដឋ្កល ប្ដលង្តូវបានង្បារពធកធវីកឡងីកៅប្ខធនូ ឆ្ន ២ំ០១៣ និងកវទិ្ោរកលីកទី្២ ប្ដលង្តូវបានង្បារពធ
កធវីកឡងីកៅប្ខមករា ឆ្ន ២ំ០១៥។  

កដីមបបីញ្ញា ក់អំពីភាពចា្់ោ្់ប្ផនកទ្្សនម្នោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល និងោក់កចញជា
កគលនកយាបាយ និងទិ្្កៅប្ផនកកមាវធីិក្ៀវកៅកនោះង្តូវបានអភិវឌ្ឍកឡងីជាោរកឆ្ាីយតបកៅនឹងតង្មូវ
ោររប្់រដឋជា្មាជិក្ង្មាប់ជាក្ចកតីប្ណ រំមួមួយកៅកនុងោរបញ្ចូ លោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កល 
កៅកនុងង្បព័នធអប់ររំប្់ពួកកគ កេយីក៏ជាោរប្ណ មួំយ្ង្មាប់ោរពនយល់អំពីទ្្ស ទានម្នោរអប់រ ំ
ភាពជាពលរដឋ្កលឱ្យកៅជាង្បធានបទ្ ប្ដលអាចអនុវតតបាន និង្មង្្បកៅតាមភាពជាក់ប្្តងរមួ
ទាងំវតថុបំណងម្នោរ្ិកាកនុងរកបៀបមួយ ប្ដលអនុញ្ញា តដល់ោរ្ង្មប្ង្មួលកនុងបរបិទ្មូលោឋ ន។ ឯក
សារកនោះ គឺជាង្បភពធនធានមួយ្ង្មាប់អនកអប់រ ំអនកអភិវឌ្ឍកមាវធីិ្ិកា អនកបណតុ ោះបណាត លក៏ដូចជាអនក
កធវីកគលនកយាបាយអប់រ។ំ កៅកនុងកពលកវោមួយ ប្ដល្េគមន៍អនតរជាតិង្តូវបានជំរុញឱ្យកំណត់នូវ
្កមាភាព កដីមបកីលីកកមព្់្នតិភាព ្ុខុមាលភាព វបុិលភាព និងនិរនតរភាពកនុងោរធា ដល់ អនក្ិកា
ង្គប់វយ័អាចអភិវឌ្ឍខាួនឱ្យកៅជាពលរដឋ្កលង្បកបកោយចំកណោះដឹង ោរង្តិោះរោិះពិចរណា ទំ្ ក់ទំ្នង
លអកនុង្ងគម្ីលធម៌ និងោរចូលរមួ។ 
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កគលបំណងម្នោរអប់រភំាពជាពលរដឋ្កលគឺ ៖ 
- អភិវឌ្ឍនូវោរយល់ដឹងមួយ្តីអំពីរច ្មព័នធអភិបាលកិចច្កល ្ិទ្ធិមនុ្ស និងោរទ្ទួ្លខុ្ 

ង្តូវបញ្ញា ្កល និងទំ្ ក់ទំ្នងរវាងង្បព័នធ និងដំកណីរោរកៅថាន ក់មូលោឋ ន ជាតិ និង្កល។ 
- ទ្ទួ្លសាគ ល់ និងកលីក្រក្ីរភាពខុ្គន  និងពេុអតត្ញ្ញា ណដូចជាវបបធម៌ ភាសា សា្   

កភទ្ និងមនុ្សជាតិទូ្កៅ និងអភិវឌ្ឍជំ ញ្ង្មាប់ោររ្់កៅកៅកនុងពិភពកោកមួយប្ដលោន់ប្តមាន
ពិពិធភាព។ 

- អភិវឌ្ឍ និងអនុវតតជំ ញកនុងោរង្តិោះរោិះពិចរណា កដីមបោីា យកៅជាអកខរកមាពលរដឋ។ ជំ ញទាងំ 
ក ោះរមួមានោរ្ួរកដញកោលង្បកបកោយោរង្តិោះរោិះពិចរណា បកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន អកខរកមាសារព័ត៌មាន 
ោរង្តិោះរោិះពិចរណា ោរកធវីក្ចកតី្កង្មចចិតត ោរកោោះង្សាយបញ្ញា  ោរចរចរ ោរកសាង្នតិភាព និង
ោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវជាលកខណៈបុគគល និង្ងគម។ 

- ទ្ទួ្លសាគ ល់ និងពិនិតយកមីលកៅកលីជំកនឿ  និងតម្មា និងរកបៀប   ប្ដលពួកវាមានឥទ្ធិពលកៅកលី 
ទ្្សននិងោរកធវីក្ចកតី្កង្មចចិតតប្ផនក្ងគម និងនកយាបាយ្តីអំពីយុតតិធម៌្ងគម និងោរចូលរមួរប្់
ពលរដឋ។ 

- អភិវឌ្ឍឥរយិាបថយកចិតតទុ្កោក់ និងក្ចកតីអាណិតអា្ូរ្ង្មាប់អនកដម្ទ្ និងបរសិាថ ន និងោរ 
កគរពចំកពាោះពិពិធភាព។ 

- អភិវឌ្ឍតម្មាម្នភាពង្តឹមង្តូវ និងយុតតិធម៌្ងគម និងជំ ញកនុងោរវភិាគង្បកបកោយោរង្តិោះរោិះ 
ពិចរណាអំពីវ ិ្ មភាពប្ផអកកលីកភទ្ ឋានៈ្ងគមក្ដឋកិចច វបបធម៌ សា្  វយ័ និងបញ្ញា កផសងៗកទ្ៀត។ 

- ចូលរមួ និងរមួចំប្ណកកៅកនុងបញ្ញា ្កល ្េ្ម័យកៅកនុងកង្មិតមូលោឋ ន ជាតិ និង្កល  
កនុង មជាពលរដឋ្កល ប្ដលង្បកបកោយចំកណោះដឹង ោរចូលរមួ ោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ និងោរកឆ្ាីយតប។ 
 រ-បញ្ហា សេធេ៌ផយនឌ័រ និងសិទធិេនុសស 
 កគលោរណ៍ជាមូលោឋ នម្នធមានុញ្ាអងគោរ្េង្បជាជាតិប្ដលបានអនុម័តកោយកមដឹក ពិំភព 
កោកកនុងឆ្ន ១ំ៩៤៥ គឺ្ិទ្ធិក្ាីគន រវាងបុរ្ និងស្រ្តី កេយីកិចចោរពារ និងោរកលីកកមព្់្ិទ្ធសិ្រ្តី គឺជា
ទំ្នួលខុ្ង្តូវរប្់រដឋទាងំអ្់10។ ឧតតម្នងោរទ្ទួ្លបនេុក្ិទ្ធមិនុ្ស ោលពីកពលថាីៗកនោះបាន្នា
ថានឹងប្ង្បោា យជាកជីងឯកកយនឌ័្រកៅេសុបឺ្ណវ កោយកធវីោរកបតជាា ចិតតជំរុញ្មភាពកយនឌ័្រកៅោរយិាល័
យឧតតម្នងោរទ្ទួ្លបនេុក្ិទ្ធិមនុ្ស និងកនុងកវទិ្ោអនតរជាតិ។ ស្រ្តរីាប់ោន ក់កៅជំុវញិពិភពកោក
បានបនតជួបង្បទ្ោះោររ ី្ កអីងកៅកឡយីកោយ៖ 

- ចាប់ និងកគលនកយាបាយ  បានហាមឃ្លតស់្រ្តីពីោរទ្ទួ្លបានក្ាីភាពនូវដីធាី ង្ទ្ពយ្មបតតិ  
និងលកំៅឋាន 

 
10 https://cambodia.ohchr.org/kh/issues/gender-equality-and-human-rights 
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- ោរករ ី្ កអីងប្ផនកក្ដឋកិចច និង្ងគមបណាត លឱ្យមានជកង្មី្ជីវតិ្ង្មាប់ស្រ្តីោន់ប្តតិចកៅតិច 
កៅ និងង្កីង្កកៅង្កីង្កកៅកធវីឱ្យស្រ្តីទាងំក ោះងាយរងកង្គោះនឹងោរជួញ 

- អំកពីេងិាកកីតកចញពីកយនឌ័្រប៉ាោះពាល់យា៉ា ងកហាចណា្់៣០% ម្នស្រ្តកីៅទូ្ទាងំពិភពកោក 
- អនកោរពារ្ិទ្ធិមនុ្សជាស្រ្តីង្តូវបានបដិក្ធពំុទ្ទួ្លយកកោយ្េគមន៍ និងបានកមីល 

កឃញីថា ជាោរគំរាមកំប្េងដល់សា្  កិតតិយ្ ឬវបបធម៌ 
-  ស្រ្តីមួយចំនួនង្បឈមនឹងទ្ង្មង់ម្នោរករ ី្ កអីង      ប្ដលោន់ប្តមានលកខណៈធៃន់ធៃរកឡងីៗ  

កោយសារប្តកតាត    ដូចជាអាយុ ជាតិពនធុ ពិោរភាព ឬសាថ នភាពក្ដឋកិចច្ងគម ប្ដលបប្នថមកលីោរ
ករ ី្ កអីងកយនឌ័្រ។ កដីមបធីា ឱ្យមានង្ប្ិទ្ធភាពនូវ្ិទ្ធមិនុ្សរប្់ស្រ្តី ជាបឋមតង្មូវឱ្យមានោរយល់
ដឹងទូ្លទូំ្ោយនូវរច ្មព័នធ្ងគម និងទំ្ ក់ទំ្នងអំណាច នកយាបាយ ក្ដឋកិចច ្ោា នុពល្ងគម 
និងង្គួសារង្ពមទាងំជីវតិ្េគមន៍។  

- អ្មភាពកនុងវ ិ្ ័យោរងារ កបីកយាងតាមតួកលខរប្់អងគោរពលកមាអនតរជាតិកចញផាយម្ថៃទី្ 
៦មី ឆ្ន ២ំ០២៣ បញ្ញា ក់ថា ស្រ្តីកៅប្តជួបឧប្គគកង្ចីនជាងបុរ្កៅកពលណាពួកកគចង់ប្្វងរកោរងារ
កធវីកដីមបចិីញ្ច ឹមជីវតិ។ ឧប្គគបានោក់បនេុកឱ្យស្រ្តីង្តូវប្តបងខំចិតតកបាោះបង់កចលចំកណោះជំ ញ កេយីងាក
កៅកធវីោរងារផេោះ និងោររ្់កៅរពឹំងង្បាក់ចំណូលរប្់បុរ្ ប្ដលកធវីឱ្យស្រ្តោីន់ប្ត្ថិតកៅកនុងគំ ប
កកៀប្ងកត់ពី្ំណាក់មនុ្សង្បុ្។ ជាទូ្កៅង្បាក់កម្ង្មោរងារ្ង្មាប់ោរងារដូចគន  មនុ្សង្្ីទ្ទួ្ល
បានង្បាក់កម្ង្មទាបជាងបុរ្ ប្ដលជាមធយមកបីមនុ្សង្បុ្បានង្បាក់កម្ង្ម១ដុោា រ មនុ្សង្្ីបានង្តឹម
ប្ត៥១ក្នប្តប៉ាុកណាណ ោះ11។  
 ស្រ្តីអាេវហាក នីសាថ ន្ថិតកង្ោមអាណាពាបាលទាងំង្្ុងរប្់បុរ្ ង្កុមតាលបីង់ង្តឡប់មកោន់
អំណាចវញិោលពីប្ខ្ីហាឆ្ន ២ំ០២១ កធវីឱ្យោររកីចកង្មីនម្ន្ិទ្ធិស្រ្តីអាេវហាក នីសាថ នង្បមាណ២០ឆ្ន មំក
កនោះង្តូវរោយដូចអំបិលង្តូវទឹ្ក។ របបតាលបីង់បានដកេូត្ិទ្ធិ្ ឹងទាងំង្្ុងរប្់ស្រ្តីអាេវហាក នីសាថ ន
ស្រ្តីមាន្ិទ្ធិអាេវហាក នីសាថ ន ប្លងមាន្ិទ្ធិកធវីដំកណីរផាូវឆ្ៃ យប្តមាន ក់ឯង កោយគា នមនុ្សង្បុ្
្មាជិកង្គួសារកៅជាមួយ    កពាលគឺស្រ្តីង្តូវ្ថិតកៅកង្ោមអាណាពាបាលរប្់បុរ្ទាងំង្្ុងប្តមតង។  
រោឋ ភិបាលង្កុមតាលីបង់បានបិទ្សាោករៀន្ិ្សង្្ទូី្ទាងំង្បកទ្្ ប៉ាុប្នត្កលវទិ្ាល័យង្តូវបានកបីក
ទាវ រវញិកៅអាេវហាក នីសាថ នប្តអនុញ្ញា តឱ្យប្តមនុ្សង្បុ្ចូលករៀនប្តប៉ាុកណាណ ោះ។ ចំកពាោះសាថ នភាពកៅអីុរ ៉ាង់
ក៏ជាោរង្ពួយបារមភមួយប្ដរប េ ប់ពីង្បជាជនអីុរ ៉ាង់បានកធវីបាតុកមាជាកង្ចីនប្ខ កដីមបងី្បឆ្ងំនឹងោរបំបិទ្
ក្រភីាព កេយីបាតុកមាបានចប់កផតីមកឡងីកង្ោយមរណភាពរប្់ស្រ្តី កឈាា ោះអាេា អាមីនី (Ahsa 
Amini) ប្ដលនគរបាលចប់ខាួនកោយកចទ្ថា ទ្ទូ្លកាលមិនជិត្ក់។ ប៉ាុ ា នប្ខមកកនោះ កៅអីុរ ៉ាង់មាន
ករណីោក់ថាន បំំពុលតាមសាោករៀន្ិ្សង្្ីបានកធវីឱ្យកុមារជីាកង្ចីនរយ ក់ង្តូវកគបញ្ាូ នកៅមនេីរកពទ្យ។  

 
11 https://www.rfi.fr/km/ 
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 ឧទាេរណ៍៖ ោលពីម្ថៃទី្២០ ប្ខធនូ ឆ្ន ២ំ០២២កនោះ កមដឹក តំាលីបង់អាេវហាគ នីសាថ ន បានកចញ
ោរហាមឃ្លត់និ្សតិង្្ីមិនឱ្យចូលករៀនកៅ្កលវទិ្ាល័យកនុងបទ្បញ្ញា ចុងកង្ោយបងអ្់កលីោររតឹតបតិ 
្ិទ្ធិ និងក្រភីាពរប្់ស្រ្តី ប្ដលចូលជាធរមានភាា មៗ។ោរហាមឃ្លត់ ប្ដលអនុវតតតាមចាប់ឥសាា មដ៏
តឹងរុងឹបានបិទ្្ិទ្ធិកកាងង្្ីមិនឱ្យចូលករៀនកនុងសាោអនុវទិ្ាល័យ និងវទិ្ាល័យ កេយីហាមឃ្លត់ស្រ្តី
មិនឱ្យកធវោីរងារជាកង្ចីនជាមួយគន នឹងបទ្បញ្ញា ឱ្យក្ាៀកពាក់ បិទ្ជិតតាងំពីកាលដល់ចុងកជីងកៅទី្សា
ធារណៈ កេយីស្រ្តីក៏ង្តូវបានហាមឃ្លត់មិនឱ្យចូលទី្្ួនចារ កប្នាងហាត់ង្បាណ ទិ្ញោតទូ្រ្ពេ កធវី
ដំកណីរផាូវឆ្ៃ យប្តមាន ក់ឯងកោយគា ន្មាជិកង្គួសារជាកភទ្ង្បុ្កធវីដំកណីរជាមួយជាកដីម។ និ្សតិង្្ី
មាន ក់កឈាា ោះមា៉ា ឌី្ណា(Madina)បានប្ថាងង្បាប់អនកយកព័ត៌មានបារាងំថា    ង្កុមតាលីបង់បានជាន់ពនាិច
ក្ចកតី្ងឃមឹ និងបានោយដីកប់ក្ចកតីង្្ម្ម៉ារប្់ស្រ្តីអាេវហាក នីសាថ នថា អាចបានករៀន្ូង្តកង្ៅង្ជោះ។ 
និ្សតិង្្មីាន ក់កទ្ៀតបានប្ថាងទាងំទឹ្កប្ភនកថា ពីមួយម្ថៃកៅមួយម្ថៃ ង្កុមតាលីបង់បានោក់ទ្ណឌ កមាមក
កលីស្រ្តីអាេវហាក នីសាថ នឱ្យរ្់កៅកង្ៅ្ងគម។  

   

រូបភាពទ្១ី៖ បងាា ញស្រ្តីង្គូបកង្ងៀនអាេវហាក នសីាថ នអាយុ៤០ឆ្ន  ំកឈាា ោះ Arefeh កចញពថីាន ក់ករៀន្ថិតកៅ
កង្ោមដមីួយកប្នាងកនុងង្កុងោប៊ាូល។ កោយសារោរហាមឃ្លត់្ ិ្សង្្ីមិនឱ្យចូលករៀន។ ្ិ្សង្្ខីាោះបានបនតោរ
ករៀន្ូង្តកៅកង្ៅង្កបខណឌ សាោកោយមានោរបកង្ងៀនលួចោក់កៅតាមផេោះ និងតាមបនេបក់ង្ោមដ(ីង្បភព៖  

ោប៊ាូល ម្ថៃទ្ី ២០ កកកោ ២០២២ AP - Ebrahim Noroozi)។ 
ឃ-ការផសែងយល់អំពីសហរេន៍សងគេវបបធេ៌អាសា៊ា ន 
ង្បកទ្្ជា្មាជិក្មាគមអាសា៊ា នបានខិតខំកធវីោររមួគន កឆ្ព ោះកៅោរបកងកីតនូវ្េគមន៍អាសា៊ា

នមួយកៅបំណាច់ឆ្ន ២ំ០១៥ កោយឈរកលីមូលោឋ ន្ំខាន់ៗ៣គឺ្េគមន៍ក្ដឋកិចច(Economic 
Community) ្េគមន៍្នតិ្ុខនកយាបាយ (Political-Security Community)   និង្េគមន៍ 
្ងគមវបបធម៌(Socio-Cultural Community)។    ្ េគមន៍្ងគមវបបធម៌ង្តូវបានកគោក់កចញនូវកគល
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កៅ(២០០៩-២០១៥)កដីមបចូីលរមួចំប្ណកទ្ទួ្លសាគ ល់នូវលកខណៈ្ងគមមនុ្ស   និងលកខណៈវបបធម៌ 
រប្់បណាត ង្បកទ្្នីមួយៗជា្មាជិករប្់្េគមន៍កោយធា បាននូវោរឯកភាព   សាមគគីភាពរវាង
មនុ្ស និងមនុ្ស  ្ងគមវបបធម៌ និង្ងគមវបបធម៌ឈរកលីមូលោឋ នអតត្ញ្ញា ណជាតិ និងអតត្ញ្ញា ណ
វបបធម៌  កដីមបកីឆ្ព ោះកៅរក្ុខដុមនីយកមា និង្ុខុមាលភាព្ងគម12។ ោរកសាង្េគមន៍ ្ងគមវបប
ធម៌កនោះ    គឺង្តូវប្ផអកកលីោរអភិវឌ្ឍធនធានមនុ្សមានចំកណោះដឹងទូ្លំទូ្ោយ្តីពីវបបធម៌  កបតិកភណឌ
ជាតិ ង្បវតតិសាស្រ្ត បកចចកកទ្្វជិាា ជីវៈ និងបំណិនជីវតិ លកខណៈ្ងគមកិចច  ក្ដឋកិចច  និងោរអប់រ ំ
ង្បកបកោយនិរនតរភាព Education for Sustainable Development (ESD)       រប្់ង្បជាជាតិ 
នីមួយៗកនុងតំបន់។   
 ្េគមន៍្ងគម-វបបធម៌អាសា៊ា ន គឺ្ំកៅកលី្ោត នុពលកពញកលញរប្់ពលរដឋអាសា៊ា នកនុង
ក ោះកផ្លត តវបបធម៌ ្ិលបៈ ព័ត៌មាន ង្បព័នធផសពវផាយ ោរអប់រ ំយុវជន កីឡា ្ុខុមាលភាព្ងគម និងោរ
អភិវឌ្ឍកយនឌ័្រ ្ិទ្ធិស្រ្តី និងកុមារ ោរអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ្ ោរលុបបំបាត់ភាពង្កីង្ក មុខងារ្ុីវលិ បរសិាថ ន 
ោរង្គប់ង្គងកង្គោះមេនតរាយ និងជំនួយមនុ្សធម៌។ ្េគមន៍្ងគម-វបបធម៌អាសា៊ា ន   គឺជា្្រ្តមភ
មួយកនុងចំកណាម្្រ្តមភទាងំបីម្ន្េគមន៍អាសា៊ា ន ប្ដលអាសា៊ា នបានកបតជាា កលីកកមព្គុ់ណភាព
ជីវតិរប្់ង្បជាជនង្បកបកោយ្ុខុមាលភាពរប្់ង្បជាជនកនុងអាសា៊ា ន13។  ង្បជាជនប្ដលកំពុងរ្់
កៅកនុង្េគមន៍កនោះមានចំនួនង្បមាណជាង៦០០ោន ក់មានទំ្កនៀមទ្មាា ប់ ង្បម្ពណី វបបធម៌ ភាសា 
សា្  ្ងគម និងក្ដឋកិចចនកយាបាយពំុដូចគន កឡយី។ ង្បកទ្្មួយចំនួនកគរពង្ពោះពុទ្ធសា្ ដូចជា
កមពុជា ម្ថ ឡាវ ភូមា និងកវៀតណាម និងង្បកទ្្មួយចំនួនកទ្ៀតកគរពសា្ ឥសាា ម និងង្គឹ្តក្េៀន។  
 កតី្េគមន៍្ងគម-វបបធម៌បកងកីតកគលោរណ៍យា៉ា ងដូចកមតច កដីមបី្ កង្មចបាននូវចកខុវ ិ្ ័យ
មួយអតត្ញ្ញា ណមួយ និង្េគមន៍មួយ? 
 កយាងកៅតាម្ងគមវទិ្ា ឬនរវទិ្ាវបបធម៌ ពេុវបបធម៍ គឺបញ្ញា ក់ថា វបបធម៌មួយចំនួនរមួគន កៅ
កនុងភូមិសាស្រ្ត ឬចក ា ោះ្ងគមដូចគន  ប៉ាុប្នតពំុចបំាច់បញ្ញា ក់ថាមានឥទ្ធិពល ឬផ្លា ្់បតូរគន រវាងពួកកគកទ្។ 
កៅកពលប្ដល្េគមន៍ង្គប់ង្គង កដីមបរីកាោរផ្លា ្់បតូរកៅកនុងោរកគរព និងោរអត់កអានឱ្យគន អនក
ជំ ញកៅ ពេុវបបធម៌។ លកខណៈពិក្្ម្នពេុវបបធម៌គឺ៖ 

- កលីកកមព្់ោរកគរពនិងោរអធាង្្័យចំកពាោះភាពខុ្គន ។ 
- ហាមករ ី្ កអីងោរង្បោន់ពូជសា្ន៍និងកគលគំនិតពាក់ព័នធ។ 
- បកងកីតោររមួរ្់ជាមួយគន ង្បកបកោយោរចុោះ្ង្មុងគន ។ 
- បកងកីតោរផ្លា ្់បតូររវាងង្កុមកផសងៗគន ។ 

 
12 គួយ ្ូគន, អតត្ ញ្ញា ណវបបធម៌ប្ខារចូលរមួអភិវឌ្ឍ្េគមន៍ក្ដឋកិចច, ឆ្ន ២ំ០១៥ ទ្១ំ។ 
13 https://www.google.com/search?q=asean+socio-cultural+community 
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ជាមួយគន កនោះ្េគមន៍្ងគម-វបបធម៌អាសា៊ា ន ពិតជាមានតួ ទី្ោន់ប្ត្ំខាន់កៅកនុងោរកលីក
កមព្់សាា រតី និងកិចចខិតខំង្បឹងប្ង្បងរមួ កដីមបបីនតោរជំរុញោរអភិវឌ្ឍក្ដឋកិចច ោរពង្ងឹង្នតិ្ុខ្ថិរភាព
នកយាបាយកនុងតំបន់ង្ពមទាងំោរពង្ងឹងសាមគគីភាពអាសា៊ា នតាមរយៈោរកផ្លត ត្ំខាន់កលីអាទិ្ភាពចំនួន៤
គឺ(១)ពង្ងឹងគុណតម្មា ោរយល់ដឹង និងអតត្ញ្ញា ណអាសា៊ា ន (២)កលីកកមព្់ោរអភិវឌ្ឍធនធាន
មនុ្ស និងោរផាល់អំណាចកៅឱ្យស្រ្តី (៣)ពង្ងឹង្ុខភាព ្ុខុមាលភាព និងោរគពំារ្ងគម និង(៤). 
ពង្ងឹង្មតថភាព និងង្ប្ិទ្ធភាពសាថ ប័នរប្់្េគមន៍្ងគម-វបបធម៌អាសា៊ា ន។ កដីមបសីាា រកិចចអភិវឌ្ឍ
្ងគមក្ដឋកិចចតំបន់ង្បកបកោយភាពធន់ និងចីរភាព អាសា៊ា នចបំាច់ង្តូវពង្ងឹងកិចច្េង្បតិបតតិោរ និង 
បកងកីនោរយកចិតតទុ្កោក់កលីោរគពំារ និងអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្សតាមរយៈ(១) ោរកធវីឌី្ជីថលូបនីយ 
កមា(Digitalization) ោរផតល់អាទិ្ភាពដល់ោរជំរុញោរចប់យកបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលឱ្យបានទូ្លំទូ្ោយ
(២),ោរអភិវឌ្ឍង្បព័នធ្ុខភាពសាធារណៈ និងង្បព័នធគពំារ្ងគម កដីមបកីង្តៀមខាួនកនុងោរកឆ្ាីយតបកៅ
នឹងវបិតតិ   (៣)ោរពង្ងឹងវ ិ្ ័យអប់រ ំនិងោរអភិវឌ្ឍជំ ញ។   

ដូចកនោះ ពលរដឋង្គប់រូបកនុង្េគមន៍អាសា៊ា នង្តូវកចោះរមួសាមគគីគន  កំណត់អតត្ញ្ញា ណជាតិ ោរ
កលីកកមព្ោ់រពារ្ិទ្ធិង្បជាពលរដឋ កនុង្េគមន៍អាសា៊ា នឱ្យបានទូ្លំទូ្ោយជាពិក្បកងកីនោរយកចិតត
ទុ្ក ោក់បកងកីតនូវ្ុខដុមនីយកមាក្ដឋកិចច សា្  នកយាបាយឱ្យោន់ប្តលអង្បក្ីរកឡងី។ 

ង-ការផសែងយល់អំពីសុខដុ្េនីយកេមសាសន្នកនុ ងម្បមទសកេពុជា 
 សា្  គឺជាមក គមវជិាា ផាូវចិតតមួយ ប្ដលបានបកងកីតកឡងីតាមទ្្សនៈកផសងៗរប្់មនុ្សកនុង

ពិភពួកោក។ មក គមវជិាា កនោះ បានរមួចំប្ណកកសាង្ងគមមនុ្សង្បកបកោយ្ុខ្នតិភាពនិងវឌ្ឍន
ភាពកនុងពិភពកោកកោយកផ្លត តកលីោរជំកនឿ និងោរង្បតិបតតិ។ 

ោរកសាង និងរកាបាននូវ្ុខដុមនីយកមាសា្ កនុង្ងគមកមពុជាបចចុបបនន គឺជាកគល
នកយាបាយមួយរប្់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងោរធា បាននូវ្ុខ្នតិភាព ឯកភាពជាតិ សាមគគីភាព 
វឌ្ឍនភាព វបុិលភាព  និងនិរនតរភាពរប្់ង្បជាជាតិកមពុជាកនុងសាថ នភាព  ប្ដលពិភពកោកទាងំមូលកំពុង
ង្បឈមកៅនឹងបញ្ញា សា្  និង្កលភាវូបនីកមា។ ោរកសាង្ុខដុមនីយកមាខាងសា្ កនោះបាន
ោក់កចញជាកគលនកយាបាយក៏ដូចជា្កមាភាព       ប្ដលពាក់ព័នធជាមួយោររមួរ្់ជាមួយគន ង្បកប 
កោយ្ិទ្ធិក្រភីាព និងជំកនឿកនុងង្បកទ្្នីតិរដឋ។  

កគលនកយាបាយ    និង្កមាភាពទាក់ទ្ងជាមួយ្ុខដុមនីយកមាខាងសា្ មានដូចជា៖ 
កយាងតាមបាវច ជាតិ(ជាតិ សា្  ង្ពោះមហាកសង្ត)និងរដឋធមានុញ្ាម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជា

ឆ្ន ១ំ៩៩៣(ក្រភីាពម្នជំកនឿ)  និងកមាវធីិនកយាបាយរប្់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា(២៩កញ្ញា  ២០១៣)្តី
ពីវបបធម៌ ជំកនឿ សា្ បានបញ្ញា ក់ថា   បកងកីនោរអប់រដំល់ង្្ទាប់យុវជន   និងកុមារឱ្យយល់ដឹងចា្់
ពីតម្មាវកិ្្វសិាលម្នវបបធម៌ ង្បម្ពណី ទំ្កនៀមទ្មាា ប់រប្់ប្ខារ ប្ដលជាអតត្ញ្ញា ណរប្់ជាតិ កេយី
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ោត់បនថយវបបធម៌អវជិាមានពីបរកទ្្។ ជាមួយគន កនោះ ជំរុញោរកគរពជំកនឿសា្ កលីក្េួយង្ពោះពុទ្ធ
សា្ ជាសា្ រប្់រដឋជាពិក្្ពង្ងឹងពង្ងីកពុទ្ធិក្ិកាង្គប់កង្មិតកបាោះពុមពផាយគមពីរដីោរកបួន
ចាប់   និងគងំ្ទ្្កមាភាពសា្ កផសងៗ កនុង្ងគមរមួជាមួយោរពង្ងីក្ុខដុមនីយកមារវាង
សា្និកម្នង្គប់សា្ ង្បឆ្ងំោរករ ី្ កអីង ប្បងប្ចកង្កុម និោយប្ង្បោា យកៅជាទំ្ ្់។ផេុយកៅវញិ 
្ំកៅប្ង្បោា យ្ោត នុពលរប្់សា្ ទាងំអ្់ក ោះកៅជាោរអភិវឌ្ឍ្ងគមក្ដឋកិចច ពង្ងីក្នតិភាព  
សាមគគីភាព កលីកកមព្់តម្មា្ីលធម៌  គុណធម៌  ចរយិាធម៌ ចូលរមួប្ថរកាង្បម្ពណីជាតិ និងធា បាននូវ
្ុខដុមនីយកមាសា្ កនុង្ងគមប្ខារ។ ង្បកទ្្កមពុជាបចចុបបននបានអនុវតតនូវកគលនកយាបាយ្ុខដុម
នីយកមាសា្ បានលអបំផុតមិនថាសា្ ង្ពោះពុទ្ធ សា្ ឥសាា ម សា្ ង្គិ្តក ោះកទ្គឺបានរមួរ្់
ជាមួយគន កនុង្ងគមប្ខារកពារកពញកៅកោយក្ចកាី្ុខ និងមាន្ិទ្ធិក្រភីាពកពញកលញកនុងោរង្បតិបតតិ
តាមគនាងធម៌សា្ រប្់ខាួននីមួយៗកោយពំុមានោរករ ី្ កអីង គា នោរកមីលង្សាល និងមានោរប៉ាោះ
ទ្ងគិចគន កឡយី។សា្ ទាងំអ្់្ុទ្ធ្ឹងប្តដឹក មំនុ្សកោកឱ្យង្បង្ពឹតតប្តអំកពីលអ សាងកុ្លផល
បុណយ ជួយទុ្កខធុរៈគន  ជួយយកអាសារគន  គឺរមួគន អប់រមំនុ្សឱ្យកធវីលអប្តប៉ាុកណាណ ោះ។ 

 
 

រូបភាព២៖ បងាា ញពីពធិីមងគលោររប្់ប្ខារ-ឥសាា មកៅង្្ុកកោោះ្ូទ្និ និមនតង្ពោះ្ងឃមក្ូង្តមនត និង
កង្បាោះង្ពំ្ុំ្ ិរ ី្ ួ្ តី(ម្ថៃទ្ី៤ មី  ២០២១)។ 

ឧទាេរណ៍៖ ោលពីម្ថៃទី្០៣-០៤ ប្ខមី  ឆ្ន ២ំ០២១ ពិធីមងគលោររប្់ប្ខារ-ឥសាា មកៅង្្ុក
កោោះ្ូទិ្ន កខតតកំពង់ចម គឺជា្កខីភាពមួយបងាា ញឱ្យនូវ្ុខដុមនីយកមាប្ផនកសា្  និងោររមួរ្់
កោយ្ុខសានតរវាងអនកង្បណិប័តន៍សា្ កផសងគន  ប្ដលបាននិមនតង្ពោះ្ងឃមកឆ្ន់ចងាា ន់ និង្ូង្ត
មនតកង្បា្ង្ពំង្ប្ិទ្ធពរជ័យម្ថៃករៀបអាពាេ៍ពិពាេ៍កនុងង្គួសារប្ខារ-ឥសាា មមិនធាា ប់កកីតមានក ោះកឡយីកនុង
ឃុកំោោះ្ូទិ្ន ង្្ុកកោោះ្ូទិ្ន14។ 

 
14 https://freshnewsasia.com/index.php/en/localnews 
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រូបភាព៣៖គណៈសា្ ង្គឹ្ តចូលបងគំគល់្កមតចអគគមហា្ងឃរាជ កទ្ព វងស(មី  ២០២៣) 
ច្-ម្កបខែឌ ម្កសងួអប់រ ំយុវជន និងកីឡា(ការអប់រពំលរដ្ឋសកល) 
កនុងបរបិទ្កនោះ ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានោក់កចញនូវកគលនកយាបាយ យុទ្ធសាស្រ្ា និង

្កមាភាពតាមកមាវធីិ្ិកាមួយចំនួនកដីមបផីាល់ជាពុទ្ធិដល់កោកង្គូ អនកង្គូ ្ិ្ានុ្ិ្សឱ្យយល់
ោន់ប្តចា្់ពីភាពជាពលរដឋ្កលមានកំណត់ង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកា។ កដីមបយីល់ចា្់ពីភាពជា
ពលរដឋ្កល ង្គូបកង្ងៀន និង្ិ្ានុ្ិ្សង្តូវប្្វងយល់ពី្ូច ករកគលកៅដូចជា (១) ោរទ្ទួ្ល
ខុ្ង្តូវកនុង្ងគម (២) ្មតថភាព្កល និង (៣) ោរចូលរមួរប្់ពលរដឋ្កល និងតួ ទី្មួយចំនួន
រប្់ភាពជាពលរដឋ្កល ោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកនុងោរប្្វងយល់ពីទ្្សនៈផ្លេ ល់ខាួន និងទ្្សនៈអនកដម្ទ្
កលីបញ្ញា ្កល ោរកគរពកគលោរណ៍ម្នវបបធម៌ចង្មុោះ បកងកីតទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយមនុ្សមកពីង្បកទ្្ 
និងវបបធម៌កផសងៗប្្វងយល់ពីបញ្ញា ្កលកោក និងចូលរមួបកញ្ចញមតិ្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍ្េគមន៍
ពិភពកោក។  

ោលពីម្ថៃទី្១៨-១៩ ប្ខកកកោ ឆ្ន  ំ២០១៦ ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា ្េោរជាមួយនឹង
មជឈមណឌ លអប់រ ំ្ ង្មាប់ោរកយាគយល់អនតរជាតិ(UNESCO APCEIU) បានង្បារពធ្ិោខ សាោ្ាីពី ោរ
កសាង្មតថភាព្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍ និងោរបស្រញ្ញា បោរអប់រពំលរដឋ្កលកនុងកមាវធីិ្ិកា។ ្ិោខ
សាោកនោះង្បារពធកឡងីកនុងកគលបំណងធំៗចំនួន៣ដូចជា (១) កលីកកមព្់ោរយល់ដឹង និង្ញ្ញា ណម្ន
ោរអប់រពំលរដឋ្កល និងកលីកទឹ្កចិតតអនកចូលរមួ កដីមបគីងំ្ទ្ភាពជាពលរដឋ្កលកនុងោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិ 
និង្ង្មប្ង្មួល (២) ចូលរមួ និងបងាា ញពីសាថ នភាពបចចុបបនន ្ំណូមពរ ោរខវោះខាត និង្ោា នុពល
ម្នោរចូលរមួតាមកង្មិតម្នោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិោរអប់រពំលរដឋ្កល និង(៣) ផាល់ទិ្ននន័យ្ង្មាប់ោរ
វភិាគសាថ នភាពជាតិ និងោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិ្ិកា។ ទ្នេឹមនឹងកនោះង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានបញ្ចូ ល
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ខាឹមសារ្ីលធម៌ពលរដឋចូលង្គប់កមាវធីិ្ិកាង្គប់កង្មិតថាន ក់«ោរពង្ងឹង្ីលធម៌្ិ្សកដីមបកីលីកកមព្់
គុណភាពអប់រ»ំ កដីមបពីង្ងឹង្មតថភាព្ិ្ានុ្ិ្សង្គប់កង្មិតថាន ក់ឱ្យោា យជាពលរដឋ្កលប្ដលមាន
ចរយិា្មបទា វជិាា ្មបទា បំណិន្មបទា និងគុណតម្មាកឆ្ាីយតបនឹងបរបិទ្ជាតិ តំបន់ និងពិភពកោក។ 
កនោះ្បញ្ញា ក់ឱ្យកឃញីថា ភាពជាពលរដឋ្កលបានបស្រញ្ញា បចូលកៅកនុងកមាវធីិ្ិកា កដីមបជួីយឱ្យកោក
ង្គូ អនកង្គូ និង្ិ្ានុ្ិ្សប្្វងយល់បប្នថមនូវភាពជាពលរដឋ្កលឱ្យោន់ប្តទូ្លំទូ្ោយ។ 

ជាមួយគន កនោះប្ដរ ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបាន្ង្មប្ង្មួល និងករៀបចំកគលនកយាបាយ
ជាតិ្ាីពី «ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ» កោយទ្ទួ្លបានោរឯកភាពពីគណៈរដឋមស្រនតីកនុង្ម័យង្បជំុកពញ
អងគ ម្ថៃទី្៧ ប្ខមិថុ  ឆ្ន  ំ២០១៩ ្ង្មាប់ជាង្តីវ ិ្ ័យកនុងោរអភិវឌ្ឍធនធានមនុ្សកដីមបកីឆ្ព ោះកៅោន់
វឌ្ឍនភាព វបុិលភាព និងភាពកថកីងថាក ន។ កគលនកយាបាយជាតិ្ាីពី «ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ» មាន
កគលបំណងផាល់ឱ្ោ្ និងគងំ្ទ្ឱ្យង្បជាជនង្គប់រូបទ្ទួ្លបានោរ្ិកាតាមង្គប់រូបភាព និងកង្បីង្បា្់
ចំកណោះដឹងតាមជំ ញប្ដលទ្ទួ្លបានកដីមបបីកងកីនង្ប្ិទ្ធភាព គុណភាព ផលិតភាពោរងារ និងង្បាក់ 
ចំណូលង្្បតាមយុគ្ម័យបកចចកវទិ្ាគម គមន៍ និងព័ត៌មាន និង្ងគមពុទ្ធិ។ កដីមបី្ កង្មចនូវកគល
បំណងកនោះ រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាបានោក់កចញនូវយុទ្ធសាស្រ្តមួយចំនួនកោយកៅកនុងក ោះយុទ្ធសាស្រ្តទី្៨
ង្តូវបានកផ្លា តកលីោរកលីកកមព្់វបបធម៌រ្់កៅជាពលរដឋ្កល។  

ខាឹមសារម្នយុទ្ធសាស្រ្តទី្៨្ំកៅកលី (១) ោរកលីកកមព្់ចល ពលរដឋង្គប់រូបជាពិក្្យុវជន
ឱ្យចូលរមួកនុងោរងារ្ា័ង្គចិតតតាមង្គប់រូបភាព (២) បណាុ ោះវបបធម៌ប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹង បទ្ពិកសាធ
កោយ្ា័ង្គចិតតពីង្ក្ួងសាថ ប័នពាក់ព័នធ វ ិ្ ័យឯកជន និង្ងគម្ុីវលិ (៣) បកងកីនោរទាក់ទាញ ជំរុញ 
និងកលីកទឹ្កចិតតដល់បុគគលិកសាថ ប័នរដឋ និងឯកជនឱ្យអនុវតតោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ (៤) កលីកទឹ្កចិតត
ឱ្យពលរដឋង្គប់រូបជាពិក្្ង្កុមជនបាត់បង់ឱ្ោ្បានចូលរមួ និងបានទ្ទួ្លផលង្បកយាជន៍ពីកមាវធីិ
្ិកាកពញមួយជីវតិ(៥)បកងកីនឱ្ោ្ទ្ទួ្លបានោរងារកធវី្ង្មាប់អនក ប្ដលបានឆ្ាងោត់ង្បព័នធបណាុ ោះ
បណាា លចា្់ោ្់ កោយកលីកទឹ្កចិតត និងផាល់អាទិ្ភាពដល់អនកកធវីោរងារ្ា័ង្គចិតត និង(៦) កលីកទឹ្ក
ចិតតដល់ង្គួសារ ្េគមន៍ឱ្យង្្ឡាញ់ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិលុបបំបាត់ោរករ ី្ កអីងង្គប់រូបភាព និង
រ្់កៅង្បកបកោយ្ុខដុមកនុង្ងគម។ 

ជារមួអតថន័យ និងខាឹមសារម្នភាពជាពលរដឋ្កលង្តូវបានបនាបស្រញ្ញា បឱ្យរតឹប្តមានលកខណៈ ទូ្លំ
ទូ្ោយកៅកនុងង្បព័នធអប់រ ំនិង្ងគមកមពុជា។ ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបាននិងកំពុងខិតខំង្បឹងប្ង្បង
កលីកកមព្់ និងផសពវផាយឱ្យោន់ប្តមានភាពទូ្លំទូ្ោយ កដីមបបីស្រញ្ញា បចូលកនុងផនត់គំនិតអនក្ិកា
ង្សាវង្ជាវតាមរយៈោរអប់រងំ្គប់រូបភាព និងោរោក់កចញនូវកគលនកយាបាយជាតិ្ាីពី «ោរ្ិកាកពញ
មួយជីវតិ» និង «យុទ្ធសាស្រ្តកំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រ ំយុវជន និងកីឡា២០១៨-២០២៣»   ង្ក្ួងអប់រ ំ
យុវជន និងកីឡាបាន និងកំពុងករៀបចំកមាវធីិ្ិកាបណតុ ោះបណាត លង្គូបកងាគ ល និងបងាា ត់បកង្ងៀនដល់



 

20 

 

្ិ្ស និ្សតិ គរុនិ្សតិកៅតាមង្គឹោះសាថ ន្ិកាជាពិក្្ង្គឹសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូ។ ដូចកនោះ ោ្ិកា
ពីពលរដឋ្កលពិតជាមានសារៈ្ំខាន់ កដីមបយីល់ដឹងអំពីតួ ទី្ម្នោរអប់រចំំកពាោះ្ិទ្ធមិនុ្ស ក្រភីាព 
ជំកនឿសា្  យល់ដឹងពីតម្មាពេុវបបធម៌ លុបបំបាត់ោរករ ី្ កអីងពូជសា្ន៍ ពណ៌្មបុរ វណណៈ កនុង
កគលបំណងកសាង្េគមន៍ជាតិ និងពិភពកោកមួយឱ្យមាន្ុខ្នតិភាព វបុិលភាព បរយិាបនន និង
ោរអភិវឌ្ឍកោយចីរភាព។ 

១.៤.ការអប់រពំលរដ្ឋមពញមលញ 
កោកអារ ី្ តូតជាទ្្សនវទូិ្ង្កិកបុរាណកលីកកឡងីថា មនុ្សមិនអាចរ្់កៅប្តឯងបានកទ្។ ផេុយ

កៅវញិមនុ្សង្គប់រូប្ុទ្ធប្តង្តូវោរពឹងពាក់គន កៅវញិកៅមក ប្ដលចបំាច់ង្តូវប្តរ្់កៅកនុងទ្ង្មង់ជា
្មូេភាព ឬ្េគមន៍ កពាលគឺទ្ង្មង់ជាង្គួសារ។ ង្គួសារង្បមូលផតុ ំគន បកងកីតកៅជាភូមិ កេយីភូមិង្បមូល
ផតុ ំគន បកងកីតកៅជាបុរ ី ឬរដឋ។ ោរង្បមូលផតុ ំរប្់មនុ្សកនុងទ្ង្មង់ជាង្គួសារមានលកខណៈជាធមាជាតិយា៉ា ង
ណាក ោះអាង្្័យកលោីរង្បមូលផតុ ំគន រប្់មនុ្សកនុងទ្ង្មង់ជាបុរ ីឬរដឋ ។ ដូចកនោះ ោរករៀបចំរច ្មព័នធ
ជារដឋ ប្ដលមានង្បព័នធង្គប់ង្គងនកយាបាយ ចាប់ រោឋ ភិបាល និងមានកមដឹក ជំាកដីម។ អារ ី្ តូតយល់ថា 
ចំកណោះដឹង្ំខានជ់ាងកគ អាចប្ង្បោា យមនុ្សឱ្យកៅជាពលរដឋ ឬជា្មាជិកកនុង្ងគមជាតិបានលអ15។   
ជាទូ្កៅរោឋ ភិបាលម្នង្បជាជាតិនីមួយៗ ប្តងប្តោក់កចញនូវកគលោរណ៍អប់របំណតុ ោះបណាត លយុវជនឱ្យ
ោា យជាពលរដឋលអ ឬពលរដឋកពញកលញកៅតាមតង្មូវោរម្នបរបិទ្តំបន់ ពិភពកោក និងសាថ នភាពជាក់
ប្្តងរប្់្ងគមនីមួយៗ កដីមបរីមួចំប្ណកកសាង្ងគមជាតិ។ អារ ី្ តូតក៏យល់កឃញីថា មនុ្ស គឺជា្តវ
កោក្ង្មាប់្ងគមប្ដលមានន័យថា តាមធមាតាមនុ្សមិនអាចរ្់កៅឯកោប្តឯងបានកទ្កៅកនុងទំ្ ក់
ទំ្នង្ងគម ប៉ាុប្នតមានោតពវកិចចចំកពាោះ្ងគមជាតិកនុងឋានៈជាពលរដឋពំុង្តឹមប្តកនុងឋានៈជាមនុ្សកទ្16។   

ក-បញ្ញតតិពលរដ្ឋមពញមលញ 
ោរអប់រពំលរដឋកពញកលញ គឺជាមុខវជិាា មួយ ប្ដលសាោករៀនរប្់ង្បកទ្្នីមួយៗង្តូវអភិវឌ្ឍ

ចំកណោះដឹង ជំ ញ និងោរយល់ដឹងប្ដល្ិ្សង្តូវកដីរតួយា៉ា ងកពញកលញកៅកនុង្ងគមង្បជាធិបកតយយ 
កនុង មជាពលរដឋ្កមា និងោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ កេយីោរអប់រមំានភារកិចចធា នូវតម្មា និងឧតតមគតិម្ន
វបបធម៌្នតិភាពកោយោរង្បមូលផតុ ំនូវ្េគមន៍បញ្ាវនត(Intellectual community)កដីមបកីធវីឱ្យ្កង្មច
កគលបំណង។ ោរបណតុ ោះបណាត ល្ិ្ស និ្សតិង្តូវឱ្យមាន្មតថភាពខព្់ និងជាពលរដឋមានោរទ្ទួ្ល

 
15 https://www.rfi.fr/km 
16 ្៊ាន ្ំណាង, ោរកធវីខាួនជាពលរដឋប្ខារពិបាកជាងោរកធវីខាួនង្តឹមប្តជាមនុ្សប្ខារ,ម្ថៃទ្ី១៦, ប្ខ្ីហា, ២០១៨។ 
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ខុ្ង្តូវគឺអរយិពលរដឋ(Civilized Citizen)17 ពិតជារមួចំប្ណកកនុងោរអភិវឌ្ឍង្បកទ្្ង្បកបកោយនិរនតរ
ភាព។ ោរបកងកីត និងផសពវផាយចំកណោះដឹងតាមរយៈោរង្សាវង្ជាវ និងផតល់នូវភាពជំ ញ្មង្្ប កដីមបី
ជួយ្ងគមឱ្យមានោរអភិវឌ្ឍវបបធម៌ និងក្ដឋកិចច្ងគម គឺង្តូវជំរុញឱ្យមានោរង្សាវង្ជាវប្បបវទិ្ាសាស្រ្ត
បកចចកវទិ្ាក៏ដូចជាោរង្សាវង្ជាវខាងវទិ្ាសាស្រ្ត្ងគម មនុ្សសាស្រ្ត និង្ិលបៈ ប្ដលអាចជួយពនយល់
បកង្សាយ និងផសពវផាយវបបធម៌ជាតិ តំបន់ អនតរជាតិ និងង្បវតតិសាស្រ្តកនុងបរបិទ្ម្នពេុនិយម និងពិពិធ
ភាព(In a context of cultural pluralism and diversity)។  

កោកអារ ី្ តូតកលីកថា កគលបំណងម្នោរអប់រ ំ្ ង្មាប់រយៈយូរគឺអប់រមំនុ្សោា យជាពលរដឋលអ 
កេយីកជាគជ័យរប្់រោឋ ភិបាល គឺប្ផអកកលីគុណភាពម្នោរអប់រដំល់យុវជនកកាងៗ។ កោកថមកមី្កជ
កេវី្ ិន(Thomas Jefferson)18បញ្ញា ក់ថា ក្ចកតីរពឹំងរប្់ង្បជាជាតិមួយប្ដល្ំបូរកៅកោយភាព
លៃង់កមា និងភាពទំ្កនរគា នោរងារកនុងរដឋ្ុីវលិ័យ ក ោះក្ចកតីរពឹំងពំុអាចកកីតកឡងីបានកឡយី។ ង្បវតតិវទូិ្
្េរដឋអាកមរកិ គឺកោកេង់រ ី្ េីល កុប្មនកជី(Henry Steel Commager)្ននិោឋ នថា ម្ថៃដំបូងម្នជាតិ
សា្ន៍ថាី្េរដឋអាកមរកិគឺបកងកីតសាោករៀនប្ដលជាអនកទ្ទួ្លខុ្ង្តូវម្នោរផតល់ចំកណោះដឹង កដីមបោីា យ
ជាពលរដឋអាកមរកិ កេយីកគលកៅទី្២ម្នោរអប់រកំនុងសាោគឺម្ចនង្បឌិ្ត និងោរពង្ងីក្េគមន៍ជាតិជា
ពិក្្ចំកពាោះអនកប្ដលកទី្បកធវីអក ត ង្បកវ្ន៍ចូលទឹ្កដីអាកមរកិ កេយីកគក៏ទ្ទួ្លបានភាសា និងវបបធម៌
រមួមានន័យថា សាោករៀនបានកដីរតួ ទី្ជួយកលីកកមព្់បញ្ញា ញាណរប្់្េគមន៍ និងឯកភាពជាតិ
(Nation Unity)19។ 

ចំកពាោះង្ទឹ្្តីង្ពោះពុទ្ធសា្  បានអប់រមំនុ្សកោកឱ្យង្បង្ពឹតតអំកពីលអ កវៀចកអំកពីអាង្កក់ដូចជា
ោរអប់រកំសាងខាួនកនុងផាូវលអ ោរតាងំចិតត្ៃប់ និងង្បកបោរងារកនុងផាូវង្តូវ ក្ចកាី្ុខជាមងគល ោរ
ង្បតិបតតិបានលអតាមង្ពេាវហិារធម៌ ប្ដល មំកនូវ្នាិភាព ្ុវតថិភាព ភាព្ុខសានារកីរាយជានិរនតន៍។ 
ោរសាគ ល់ខុ្ង្តូវ គុណកទា្ចំកពាោះអនកជំុវញិ    និងករៀនចំខាួនោា យជាពលរដឋលអរ្់កៅចុោះ្ង្មុងជាមួយ
អនកដម្ទ្កនុង្ងគម កសាង្ុខ្នតិភាពកនុង្េគមន៍ និង្ងគមជាតិ។ ្ងឃដីោ្កមតចង្ពោះង្ពេារតន
មុនី ពិន ប្្មកលីកកឡងីថា «ង្ពោះពុទ្ធសា្  គឺជាសា្ ្នតិភាព សា្ ្ីលធម៌ កពាលគឺអប់រ ំ
មនុ្សឱ្យមាន្ីលធម៌ ង្បោន់ធម៌អេងិា ង្្ឡាញ្នតិភាព កេយីមនុ្សជាធាតុដ៏្ំខាន់្ង្មាប់
្ងគម និងពិភពកោកឱ្យមាន្នតិភាពបានក្ចកតីថា មនុ្សមាន្នតិភាព ្ងគម និងពិភពកោកកទី្ប

 
17 ្៊ាន ្ំណាង, «ោរកធវខីាួនជាពលរដឋប្ខារពិបាកជាងោរកធវីខាួនង្តមឹប្តជាមនុ្សប្ខារ,ម្ថៃទ្ី១៦, ប្ខ្ីហា, ឆ្ន ំ
២០១៨(្ោិខ សាោ) 
18 Thomas Jefferson ជាង្បធា ធិបតទី្ី៣រប្់្ េរដឋអាកមរកិពីឆ្ន ១ំ៨០០-១៨០៤។ 
19 គួយ ្ូគន ង្បវតតិអប់រ ំ្ កលកោក ឆ្ន ២ំ០០៨ ទ្១ំ៣។ 
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មាន្នតិភាព»20។ មួយវញិកទ្ៀតធម៌វន័ិយជាមូលោឋ នង្គឹោះរប្់ង្ពោះពុទ្ធសា្ ្ង្មាប់អប់រមំនុ្សគឺ
្ីល៥ ឬនិចច្ីល បុគគលង្គប់រូបគួររកាជាង្បចកំនុងជីវតិរាល់ម្ថៃ ប្ដល មំកនូវក្ចកតី្ុខកកសមកានតជា
និរនតរដ៍ល់ខាួន និងអនកដម្ទ្ ប្ដល្ីលទាងំក ោះរមួមាន(១)ោរមិន្មាា ប់្តវ ឬ្មាា ប់អនកដម្ទ្ (២)ោរ
លួច ឬបាន់នូវវតថុប្ដលកគមិនបានឱ្យ(៣)វាចកិរយិាង្បង្ពឹតតខុ្កនុងោមតណាា ទាងំឡាយ (៤)ោរកពាល
នូវពាកយកុេក និង(៥)ោរមិនផឹកនូវទឹ្កង្្វងឹឡាងំឡាយ21។ រឯីង្ពេាវហិារធម៌ប្ង្បថា កគលម្នោរ
ង្បង្ពឹតត ប្ដលង្បក្ីរបរ ិ្ ុទ្ធ ឬប្ង្បថា ធម៌ជាទី្អាង្្័យរប្់ង្ពេា។ ង្ពេាវហិារធម៌កពារកពញកោយោរ
្ក ា ្កង្បា្ង្បណីចំកពាោះមនុ្សង្គប់រូបកោយគា នោរករ ី្ កអីង ោរគំុកួន ្ង្ឹក ពាបាទ្ ប្ដល ំ
ឱ្យវ ិ្អនតរាយ។ ង្បជាពលរដឋង្គប់ង្្ទាប់វណណៈង្តូវង្បតិបតតិនូវសាមគគីភាព ភាព្ុខកកសមកានា 
្ុខដុមនីយកមា និង្ុភមងគលកនុងង្គួសារ និង្ងគមជាតិ។  

ង្ពេាវហិារធម៌មាន៤គឺ៖ 
- កមតាត  ក្ចកតីរាប់អាន ក្ចកតីង្បណី បំណងចង់ឱ្យអនកដម្ទ្បាន្ុខ 
- ករុណា ក្ចកតីអាណិត អា្ូរ 
- មុទិ្តា ដំកណីរមានចិតតរកីរាយកៅរកក្ចកតី្ុខរប្់អនកដម្ទ្ពំុករ ី្ មុខ គឺដំកណីរប្ដលដឹងថាអនក 

ដម្ទ្តាមប្ត អនកក៏កោយកគមានង្ទ្ពយ្មបតតិធនធាន បុណយ្កតិបានង្បកបកោយក្ចកតី្ុខ ោរមានចិតត
ជួយអរកគ មិនង្ចប្ណនឈាន នី្។ 

- ឧកបោខ  ឬឧកបកា ោរតាងំចិតតកណាត ល ដំកណីរមិនលកមអៀងកៅណា។ 
ដូចកនោះពលរដឋកពញកលញកនុងង្ទឹ្្តីង្ពោះពុទ្ធសា្ ្ំកៅដល់បុគគលណាង្បោន់ភាា ប់នូវ្នតិភាព 

ផាូវចិតត ផាូវោយ វាច និងង្បង្ពឹតតនូវគុណធម៌ជាង្បកយាជន៍ដល់្ងគម និងរមួគន កសាង្េគមន៍មួយឱ្យ 
មាន្ុខដុមនីយកមា។ 

ខ-បរបិទននអប់រពំលរដ្ឋមពញមលញកនុ ងសងគេកេពុជា 
ោរអប់រ ំ្ តវតសរ២៍១ ្ ំកៅដល់ោរអប់រកំឆ្ាីយតបកៅនឹងោរអភិវឌ្ឍប្ផនកក្ដឋកិចច បកចចកវទិ្ា និង

្ងគមប្ដលមានបប្ង្មបង្មួលជាង្បច។ំ ោរអប់របំានជំរុញដល់្ិ្ានុ្ិ្ស  ឬយុវជនអាចទ្ទួ្លបាន
កជាគជ័យកនុងពិភពកោក ប្ដលោរងាមួយចំនួនមិនទាន់បានកលចជារូបរាងកៅកឡយី។ បកចចកវទិ្ាបាន
កដីរតួ ទី្ោន់ប្ត្ំខាន់កនុងោរបកងកីនផលិតភាព ោរជំរុញពិពិធកមាក្ដឋកិចច និងោរបកងកីតោរងារ្ំកៅ
ជំរុញវឌ្ឍនភាព្ងគម ក្ដឋកិចចឱ្យោន់ប្តរកីចកង្មីនង្ពមទាងំបានផ្លា ្់បតូរទ្មាា ប់រ្់កៅ និងជីវតិង្បចមំ្ថៃ

 
20 ្កមតចង្ពោះង្ពេារតនមុនី ពិន ប្្ម (្ំប្ដងធម៌កទ្្ កៅង្បកទ្្អូស្រសាត លី) 
21 ង្ពោះមហា ចរ ្សំារ ៉ាូន ្នតបិាលភិកខុ, ង្ពោះរតនង្ត័យ្ង្មាប់បណតុ ោះបណាត លនិ្សតិកៅពុទ្ធិក្កលវទិ្ាល័យ
ង្ពោះ្ីេនុរាជ កខតតបាតដ់ំបង ឆ្ន ២ំ០២៣, ទ្ំ.៧៩។ 
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រប្់មនុ្សកនុង្ងគម។ បញ្ញា ជាមូលោឋ នម្នអកខរកមាឌី្ជីថល គឺជាង្បធានបទ្ដ៏្ំខាន់្ង្មាប់ធនធាន
មនុ្សង្តូវបានផលិតកចញពីវ ិ្ ័យអប់រឱំ្យោា យជាពលរដឋឌី្ជីថលកពញកលញ។ ្ិ្ានុ្ិ្ស និងង្គូ
បកង្ងៀនង្តូវភាា ប់ខាួនកៅោន់នវានុវតតន៍ម្នោរអប់រថំាីៗ ឌី្ជីថល និងកមាវធីិ្ិកាប្ដល្មបូរប្បប និងមាន
គុណភាពជាឱ្ោ្្ង្មាប់អភិវឌ្ឍបំណិន្តវតសរទី៍្២១បានោន់ប្តង្បក្ីរ និងោរផារភាា ប់ោរ្ិកា
កៅោន់តង្មូវោរកៅកលីទី្ផារោរងារ ប្ដលតង្មូវឱ្យមាន្មតថភាព និងជំ ញឌី្ជីថលោន់ប្តខព្់។ 

ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាមានចកខុវ ិ្ ័យធា អប់រពំលរដឋឱ្យមានលកខណ្មបតតកិពញកលញ
ង្បកបកោយោររកីចកង្មីនង្គប់ប្ផនកមានតុលយភាពរវាងវជិាា ្មបទា បំណិន្មបទា ចរយិា្មបទា ោយ្
មបទាមន្ិោរក្នហាជាតិ មនុ្សជាតិ កដីមបោីរអភិវឌ្ឍជាតិ និងោរកធវី្មាេរណកមាកមពុជាកនុងតំបន់ 
និងពិភពកោក។ 

រ-ម្កបខែឌ កេមសិកាឆ្ន ២ំ០១៦(ការអប់រពំលរដ្ឋមពញមលញ) 
ជាងពីរទ្្វតសរក៍នាងកៅកនោះ ្កលភាវូបនីយកមាកលីង្គប់វ ិ្ ័យជាពិក្្វ ិ្ យ័ក្ដឋកិចច វទិ្ា

សាស្រ្ត បកចចកកទ្្ និងនកយាបាយបានកធវីឱ្យពិភពកោកោន់ប្តមានោរង្បកួតង្បប្ជង និង្េោរគន  
កដីមបឈីានកៅ្កង្មចកគលកៅអភិវឌ្ឍ្េ្សវតសរ ៍ និងោរអភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាព។កំប្ណទ្ង្មង់
្ុីជកង្ៅកនុងវ ិ្ ័យអប់រ ំ  កដីមបអីភិវឌ្ឍធនធានមនុ្សង្បកបកោយវជិាា ្មបទា  បំណិន្មបទា    ចរយិា 
្មបទា និងោយ្មបទាជាកតាត កំណត់ភាពកជាគជ័យម្នោរអភិវឌ្ឍវ ិ្ ័យ  រប្់ជាតិ22។ 

ង្បកទ្្កមពុជាបានឆ្ាងោត់ពីឋានៈម្នង្បកទ្្មានចំណូលទាបកៅជាង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូល
មធយមកង្មិតទាប កេយីកំពុងប្ង្បោា យខាួនឱ្យកៅជាង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ំ
២០៣០ និងជាង្បកទ្្ មានចំណូលខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៥០។ កដីមបី្ កង្មចបានចកខុវ ិ្ ័យកនោះ រាជរោឋ ភិបាល
កមពុជាង្តវូកធវីកំប្ណទ្ង្មង់កលីង្គប់វ ិ្ ័យជាពិក្្វ ិ្ យ័អប់រ ំ ្ុខាភិបាល ក្ិកមា ឧ្ាេកមា និង
កទ្្ចរណ៍ជាកដីម។ ចំកពាោះង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាចំកណោះទូ្កៅ និងអប់របំកចចកកទ្្កនោះង្តូវបានករៀបចំ
កឡងីកដីមបអីប់រ ំ្ ិ្ស និ្សតិកមពុជាឱ្យោា យជាពលរដឋកពញកលញ23តាមរយៈោរកធវីឱ្យកមាវធីិ្ិកាជាតិ
មានលកខណៈ្តង់ោកលីខាឹមសារកមករៀន វធីិសាស្រ្តករៀន-បកង្ងៀន និងវធីិវាយតម្មាលទ្ធផល្ិការប្់

 
22 ជាតិមានន័យថា កំកណីត កកីតមកជារូបរាងោយ។ ជាតធិមម៌ានន័យថា កំកណីតប្ដលជាធមាតារប្់្ ពវ្ តវ, 
ប្ដលមានជីវតិជាតជិាធមាតា។ ជាតិភូមមិាននយ័ថា ភូមិកំកណីត ង្្ុកកំកណីត។ អលងាក ររប្់ជាតិមាន៥គឺ(១)- 
ពនាឺរ្ាីជាតិដូចចំកណោះវជិាា កនុងកោកអកសរសាស្រ្ត គណិត រូបគីមី   (២)-ជីវតិរប្ជ់ាត ិទ្ឹក ដី ម្ង្ពកឈ ីបឹង ទ្កនា 
្មុង្ទ្ មា្ កពង្ជ(៣)-របងជាតិ នគរបាល ទាហាន ង្បជាជន(៤)វឌ្ឍនធម៌រប្ជ់ាតិភាពរកីចកង្មីនរប្់ជាតិ
ទាងំវបបធមោ៌ររ្់កៅ(៥)-ចរយិាធម៌រប្់ជាតិ្ ីលធមភ៌ាពម្ថាថនូររប្់្ងគមជាកដមី។ 
23 ង្ក្ួងអប់រ ំង្កបខណឌ កមាវធិី្ ិកាចំកណោះទូ្កៅ នងិបកចចកកទ្្ ឆ្ន ២ំ០១៦, ទ្១ំ។ 
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្ិ្សកនុងកគលបំណងកធវីឱ្យ្មតថភាព្ិ្សកឆ្ាីយតបនឹងតង្មូវោរទី្ផារោរងារកៅកង្មិតតំបន់ និង
ពិភពកោក។ 

 
 

រូបភាពទ្៤ី៖ របូភាពបងាា ញលកខណ្មបតតិជាពលរដឋកពញកលញ។ 

ឃ-មគាលបំណ្ងននកម្មវិធីសកិា 
ចកខុវ ិ្ ័យរប្់ង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាកនោះ ធា អប់រពំលរដឋឱ្យមានលកខណ្មបតតិកពញកលញ 

ង្បកបកោយភាពរកីចកង្មីនង្គប់ប្ផនកកោយមានតុលយភាពរវាងវជិាា ្មបទា បំណិន្មបទា ចរយិា្មបទា 
ោយ្មបទា និងមន្ិោរក្នហាជាតិនិងមនុ្សជាតិ កដីមបោីរអភិវឌ្ឍជាតិនិងោរកធវី្មាេរណកមា 
កមពុជាកៅកនុងតំបន់ និងពិភពកោក។ កគលបំណងម្នង្កបខណឌ ្កមាវធីិ្ិកាចំកណោះទូ្កៅនិងអប់
បកចចកកទ្្ កដីមបបីណតុ ោះបណាត ល្ិ្សោា យជាពលរដឋកពញកលញរមួមាន៖ 

- ្មតថភាពភាសាប្ខារ និងភាសាបរកទ្្រកលី្មតថភាពទាងំ៤(ោរសាត ប់ ោរនិយាយ ោរអាន និង 
ោរ្រក្រ)ឱ្យបានចា្់ោ្់្ង្មាប់កង្បីង្បា្់  កនុងោរ្ិកាង្សាវង្ជាវនិងោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងកនុង
ោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ។  

- ចំកណោះដឹងគណិតវទិ្ា វទិ្ាសាស្រ្តបកចចកកទ្្និងបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាននិងទូ្រគម គមន៍្ង្មាប់ 
ជាមូលោឋ នដល់ោរបនតោរ្ិកានិងោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងកនុងោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ។  

- បំណិន្ិលបៈ ្ុខភាព កីឡា កសាភ័ណភាព នវានុវតតន៍ ្េង្គិនភាព និងពលរដឋវជិាា ្ង្មាប់ 
ោរកង្បីង្បា្់ង្បចមំ្ថៃកនុង មជាបុគគល និង្មាជិកង្គួសារ ្េគមន៍ និង្ងគម។ បំណិន្វ័យ្ិកា
ង្សាវង្ជាវង្តិោះរោិះពិចរណា ង្បាង្្័យទាក់ទ្ង និងកោោះង្សាយបញ្ញា កនុង បរបិទ្កផសងៗ កោយកង្បីង្បា្់
ចំកណោះដឹងទូ្លំទូ្ោយនិង្ុីជកង្ៅ។ 
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- ្មតថភាពកនុងោរវាយតម្មានិងកធវីក្ចកាី្កង្មចចិតតកោយ្ុភវនិិចឆយនិងោរទ្ទួ្លខុ្ ង្តូវ 
ង្បកបកោយក្ចកាីម្ថាថនូរ ចិតតកមតាត ករុណានូវរាល់្កមាភាពរប្់ខាួនកនុង មជាបុគគល   និង្មាជិក ង្គួសារ 
្េគមន៍ និង្ងគម។ 

- ោរយល់ដឹងកនុងោរបំកពញោតពវកិចច និងោរកង្បីង្បា្់្ិទិ្ធពលរដឋកោយមានោរទ្ទួ្ល ខុ្ង្តូវ 
កនុង មជាបុគគលនិង្មាជិកង្គួសារ ្េគមន៍ ្ងគម តំបន់ និងពិភពកោក។ 

- បំណិន្ិកាកពញមួយជីវតិជួយកលីកកមព្់គុណតម្មាជាមូលោឋ ននឹងបកងកីនចំកណោះដឹងឱ្យទូ្លំ 
ទូ្ោយ្ាីពីក្ដឋកិចច នកយាបាយ ង្បវតតិសាស្រ្ត វបបធម៌ សា្  ជាតិសា្ន៍ អតត្ញ្ញា ណជាតិ និងប
រសិាថ នរប្់ង្បកទ្្ខាួន ង្បកទ្្កនុងតំបន់ និងពិភពកោក កដីមបកីលីកកមព្់ោរអប់រជំាពលរដឋ្កមា 
និងពលរដឋ្កលង្បកបកោយចីរភាព និង្នតិ្េវជិាមានជាមនុ្សជាតិ។  

- សាា រតីង្្ឡាញ់ ោរពារ និងកសាងជាតិ មាតុភូមិ និងពូជសា្ន៍រប្់ខាួនកោយអនុវតត កគល 
ោរណ៍ង្បជាធិបកតយយក្រពីេុបកសនឹងោរកគរព្ិទ្ធិមនុ្សកោយឈរកលីចាប់ជាតិ       និងអនតរជាតិ។ 
 ង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាចំកណោះដឹងទូ្កៅ និងអប់របំកចចកកទ្្កនោះបានរកំលចនូវបំណិនមួយចំនួន
ប្ដលចូលរមួកនុងោរកលីកកមព្់ង្កម្ីលធម៌រប្់្ិ្ានុ្ិ្សដូចជា បំណិនង្បាង្្័យទាក់ទ្ង និងកធវី
ោរងារជាង្កុម បំណិនពិចរណានិងោរបកងកីតថាីបំណិនអនុវតតចំកណោះដឹងនិងជំ ញ និងបំណិនអភិវឌ្ឍ
បុគគលង្គួសារ និង្ងគមជាកដីម។ បំណិនទាងំអ្់កនោះបានអប់រ ំ្ ិ្ានុ្ិ្សឱ្យ(១) ប្ណ ំ្ ិ្ានុ 
្ិ្សឱ្យកចោះង្បាង្្យ័ទាក់ទ្ង និងកធវីោរងារជាង្កុម (២)ផសពវផាយគំនិតចំកណោះដឹងបំណិន ជំ ញ 
អារមាណ៍ និងទ្្សនៈ (៣) កធវី្ុភវនិិចឆយចំកពាោះព័ត៌មានប្ដលង្តូវទ្ទួ្ល ឬមិនង្តូវទ្ទួ្លកោយឈរកលី
កគលោរណ៍វភិាគកេតុផល(៤) ចរចប្្វងរកយនតោរនិងវធីិសាស្រ្ាកោោះង្សាយបញ្ញា ង្បកប កោយ
ង្ប្ិទ្ធភាពបំផុតកៅតាមោលៈកទ្្ៈ កដីមបបីានជាង្បកយាជន៍វជិាមានទាងំអ្់គន  (៥)ជំរុញចំណង់
្ិកាកោយឯករាជយ និងឱ្យតម្មាោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ (៦) កធវីនវានុវតតន៍បកងកីតលទ្ធភាពថាីគំនិតថាី និង
ពិចរណាកលីបញ្ញា ង្បកប កោយោរវភិាគ្មកេតុផល និងង្គប់ង្ជុងកង្ជាយ (៧) ទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកនុងោរ
បំកពញភារកិចចចំកពាោះខាួនឯងង្គួសារ និង្ងគមកោយោរយល់ដឹងោរង្្ឡាញ់ោរដឹងគុណ និងោរកបាជាា
ចិតត (៨) ្ីលធម៌រ្់កៅោរសាគ ល់ខុ្ សាគ ល់ង្តូវ ោរោរពារ និងោរពង្ងីក្ុចរតិធម៌ជាង្បចនិំង(៩)
ភាតរភាពកនុងោរបំកពញ្កមាភាព  ឬមានទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយគន ង្បកបកោយចិតតកមតាត  ករុណាចំកពាោះ
គន កៅវញិកៅ មកកដីមបកីលីកកមព្់ក្ចកតី្ុខ និង្ុភមងគលផ្លេ ល់ខាួនង្គួសារ និង្ងគម។ 
 ទ្នេឹមនឹងកនោះ កៅតាមង្គឹោះសាថ ន្ិកាចំកណោះដឹងទូ្កៅទាងំសាធារណៈ និងឯកជនបានបស្រញ្ញា ប 
និងបកង្ងៀនកៅកនុងមុខវជិាា ្ិកា្ងគមង្គប់កង្មិតថាន ក់្ិកា កដីមបបី្ង្បោា យ្ិ្ានុ្ិ្សជាពលរដឋ
កពញកលញ។ មុខវជិាា ្ិកា្ងគមរមួមាន ង្បវតតិវទិ្ា ភូមិវទិ្ា កគេវជិាា  ក្ដឋកិចចវទិ្ា ្ីលធម៌ ពលរដឋវជិាា  
និងទ្្សនវជិាា បានពង្ងីក្មតថភាព្ិ្សជាពលរដឋកពញកលញកោយោរ្ិកាអំពីង្ទឹ្្តី និងោរអនុវតត
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ជាក់ប្្តងពាក់ព័នធនឹងអតត្ញ្ញា ណវបបធម៌ ង្បម្ពណី ទំ្កនៀមទ្មាា ប់បរសិាថ ន ង្បវតតិសាស្រ្ត ភូមិង្សា្ត ចាប់ 
និងនកយាបាយជាកដីម។ ោរ្ិកាមុខវជិាា ្ិកា្ងគមគឺធា ឱ្យ្ិ្ស(១) ទ្ទួ្លបានចំកណោះដឹង និង
បំណិនទាក់ទ្ងកៅនឹងអតត្ញ្ញា ណវបបធម៌ ង្បម្ពណីទំ្កនៀមទ្មាា ប់ បរសិាថ ន ង្បវតតិសាស្រ្ត ភូមិសាស្រ្ត 
ចាប់ និងនកយាបាយរប្់កមពុជា និងបណាត ង្បកទ្្កនុងតំបន់ (២) អភិវឌ្ឍបំណិនពលរដឋពាក់ព័នធកៅនឹង
តួ ទី្ និងោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកនុង មជា្ិ្ស និងជាពលរដឋទាងំកៅកនុងសាោករៀនង្គួសារ ្េគមន៍ 
្ងគមជាតិ និងអនតរជាតិ (៣) កង្បីង្បា្់ចំកណោះដឹង និងបំណិន ប្ដលបានមកពីោរ្ិកាមុខវជិាា   
កៅកនុងមុខវជិាា ្ិកា្ងគម្ង្មាប់ោរករៀន្ូង្ត និងោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ និង(៤) ង្្ឡាញ់ជាតិធមាជាតិ
សា្  និងង្ពោះមហាកសង្តកនុង មជាពលរដឋ ប្ដលមានោរកចោះដឹង និងោរទ្ទួ្លខុ្ ង្តូវមានកមាទ្ន
ភាពចំកពាោះជាតិរប្់ខាួន និងកគរពជាតិសា្ន៍ដម្ទ្។ 
 ១.៥.ការអនុវតតសតងដ់ាវជិាា ជីវៈម្រូបមម្ងៀន 
 ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន ជាឧបករណ៍្ង្មាប់កលីកកមព្់គុណតម្មារប្់ង្គូបកង្ងៀនកនុងវជិាា ជីវៈ
ជាអនកអប់រ ំ និងជីវភាពរ្់កៅជាង្បចកំនុង្េគមន៍។ មិនប្តប៉ាុកណាណ ោះ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀនបានប្ង្ប
ោា យអាកបបកិរយិារប្់្ិ្ានុ្ិ្ស និ្សតិជាពលរដឋគំរូកនុង្ងគមកទ្ៀតផង។ ជាទូ្កៅ្តង់ោវជិាា ជីវៈ
ង្គូបកង្ងៀនរមួមាន៖ 

(ក)ចំកណោះដឹងវជិាា ជីវៈ គឺ្ំកៅចំកណោះដឹងទូ្កៅ និងចំកណោះដឹងឯកកទ្្។ ង្គូបកង្ងៀនង្តូវដឹង
អំពីតង្មូវោរ្ិកា ង្បវតតិ្ិកា ្មតថភាព និងឥរយិាបថ្ិការប្់្ិ្សប្ថមកទ្ៀត ង្ពមទាងំដឹងអំពី
សាថ នភាពង្គួសារ បញ្ញា កយនឌ័្រ បញ្ញា ក្ដឋកិចច ង្កុមជនជាតិ និងរកបៀបករៀនរប្់្ិ្ស។ ោរសាគ ល់
ព័ត៌មានទាងំអ្់កនោះ គឺជាកតាត ្ំខាន់រប្់ង្គូកនុងោរបងាា ត់បកង្ងៀនង្បកបកោយបរយិាបនន និងគុណភាព
កនុង្ងគមទាងំអ្់គន ។ 

 (ខ)ោរង្បតិបតតិវជិាា ជីវៈ គឺ្ំកៅកលីោរអនុវតតវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីៗ និង្មបូរប្បបជំរុញោរចូល
រមួរប្់្ិ្ានុ្ិ្សង្បកបកោយភាពរ្់រកវកី និងោរសាទ្រពីមាតាបិតារប្់្ិ្សកទ្ៀតផង ង្ពមទាងំ
មានោរប្្វងយល់អំពីបរសិាថ ន្ិការប្់្ិ្ស និងចូលរមួកោោះង្សាយនូវបញ្ញា ទាងំឡាយប្ដលបានកកីត
កឡងីចំកពាោះ្ិ្សង្បកបគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត។ 

(គ)ោរ្ិកាវជិាា ជីវៈ្ំកៅកលីោរ្ិកា្វ័យវាយតម្មា  និង្ិកាង្សាវង្ជាវបនតកលីចំកណោះដឹង
បកចចកវជិាា វទិ្ាសាស្រ្តថាីៗ និងភាសាបរកទ្្តាមង្គប់រូបភាព កដីមបរីមួចំប្ណកជំរុញោរ្ិការប្់្ិ្ស
ឱ្យោន់ប្តកជាគជ័យង្បក្ីរប្ថមកទ្ៀត។ 

(ឃ)្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ គឺជាោរអនុវតតវជិាា ជីវៈង្បកបកោយភាពទ្ទួ្លខុ្ង្តូវខព្់ និងមានអាកបប
កិរយិាលអៗ  និងមានយុតតិធម៌ តមាា ភាពជាគំរូដ៏លអដល់្ិ្សង្គប់កង្មិត្ិកា។ 
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១.៦.កិច្ចផតងការបមម្ងៀនបញ្ជ្ញ្ហា បខលឹេសារពលរដ្ឋសកល 
កមករៀនទី្១៖ រាជរោឋ ភិបាលម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជា 
ង្បធានបទ្៖ ទម្េង់រដាឋ ភបិាល 

១.វតថុបែំងននមេមរៀន 
កង្ោយពីបញ្ច ប់ោរ្ិកាកមករៀនកនោះ បស្រញ្ញា បខាឹមសារពលរដឋ្កលដល់អនក្ិកាអពំី៖ 
ក-វជិាា ្មបទា៖ 
-ករៀបរាប់ពីគុណ្មបតតិ នងិគុណវបិតតិរដឋបាលកណាត ល, កគលកៅម្នកំប្ណទ្ង្មង់, នងិតួ ទ្ីរោឋ ភបិាល

បានចា្់ោ្់តាមរយៈោរអានអតថបទ្ 
ខ-បណិំន្មបទា៖ 
 -កណំត់បានអំពីទ្នំួលខុ្ង្តវូរប្់រដឋបាលកណាត ល, កគលកៅម្នកំប្ណទ្ង្មង់ និងតួ ទ្ីរោឋ ភិបាលតា

មោរពិភាកាង្កមុ 
គ-ចរយិា្មបទា៖ 
-បណតុ ោះសាា រតីសាមគគភីាពកនុងោរចូលរមួអភិវឌ្ឍន៍្ងគម រវាងរោឋ ភិបាល និងង្បជាពលរដឋង្បកបកោយ្ុខ

ដមនីយកមាកនុង្ងគមជាតិ។ 
២-សមាា រៈបមម្ងៀន 
• កមករៀន្តីពី៖ រាជរោឋ ភិបាលម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជា ប្ដលករៀបចំកោយង្កមុោរងារGCED  
ម្នវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំទ្ំព័រ ? 

• វធិីសាស្រ្តបកង្ងៀន៖ ្ិ្ សមជឈមណឌ ល(សាថ ប និយម)  
• កិចចប្តងោរបកង្ងៀន 
• រូបភាពមួយចនំួន 
៣.ដ្មំែីរការបមម្ងៀន និងមរៀន 

សកេមភាពម្រ ូ ខលឹេសារ សកេមភាពសិសស 
រដឋបាលថាន ក់ករៀន 
ពិនិតយវតតមាន 

ជំហានទី១ 
ពង្ងឹងថាន ក ់(៣  ទី្) 

កង្ោកឈរ ក្ៃៀមសាៃ ត ់
ង្បធានថាន ក់រាយោរណ៍ 

្ួរ្ណួំរអំពីកមករៀនច្់  
បងាា ញរូបភាព ថាន កដ់ឹក  ំ
បងាា ញវកីដអូ្តីពីោរង្បជុំគណៈរដឋមស្រនតី
ម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជា 

ជំហានទី២ 
រមាឹកកមករៀនច្(់៧  ទី្) 

្ិ្សកឆ្ាីយជាលកខណៈ
បុគគល 
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ង្គូប្បងប្ចក្ិ្សជាង្កុម 
ពិភាកា នងិកឆ្ាីយ្ណួំរ 

ជំហានទ៣ី  
មេមរៀនថម(ី៣០  ទី្) 

រាជរដាឋ ភបិាលននម្ពះរាជាណាច្ម្ក
កេពុជា 

្ិ្សសាត ប់ោរប្ណ ំ
រប្់ង្គ ូ

 
 
 
ង្គូបំផុ្្ិ្សឱ្យកឆ្ាីយ្ណួំរ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ប្ចក្ិ្ សជា៤ង្កុមគ៖ឺ 
ក-ង្កុមទ្ី១ 
 

១.រដ្ឋបាលកណាត ល 
កដីមបបីានដងឹពីដំកណីោររប្់រាជរោឋ ភិបាល 
កមពុជាទ្ទ្ួលកជាគជ័យកនុងអាណតតនិីមួយៗក ោះ 

 
ង្បភព៖https://www.google.com/search 
មតីមរម្តូវសិកាមលីកិច្ចការអែខីលះ? 
-្ិកាពភីារកិចចរប្់រាជរោឋ ភិបាល 
-្ិកាគុណ្មបតតិរប្់រាជរោឋ ភិបាល 
-្ិកាពគុីណវបិតតិរប្់រាជរោឋ ភិបាល 
-្ិកាពកីំប្ណទ្ង្មង់រប្់រាជរោឋ ភិបាល 
ក-ភារកិច្ចរបស់រាជរដាឋ ភបិាល 
-រដឋបាលកណាត លមានភាពខាា ងំកធវីឱ្យមានោរឯក
ភាពគន កនុងោរអនុវតតោរងារ កោយគា នករណី
ពិក្្ ឬកោយប្ឡក្ង្មាប់មូលោឋ នណាមួយ

 
 
 
្ិ្សកឆ្ាីយ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ក-្ិ្ សពិភាកា 
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កឡយី។ ង្បជាពលរដឋមាន្ទិ្ធិក្ាីគន កនុងោររមួ
វភិាគទានអនុវតតោរងារប្ដលតង្មូវឱ្យកធវី ។ 
-ោរង្បមូលផតុ ំអណំាចរដឋបាលឱ្យកៅប្តមួយកប្នាង 
និងកធវីឱ្យដំកណីោររដឋបាលកណាត លមានបនេុកធៃន់
ធៃរ។   ង្បធានសាថ ប័នរដឋបាលកណាត លមិនង្តមឹប្ត
រវល់នឹងោរងារទាងំក ោះកទ្ ប្តកពលខាោះប្ថមទាងំ 
មិនអាចទាងំង្កកសាមោរងារទាងំក ោះបានប្ដរ។ 
 

ខ.ង្កុមទ្ី២ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ខ-រុែសេបតតិរបស់រាជរដាឋ ភបិាល 
-កដីមបកីលកី្េួយ្ុខុមាលភាពង្បជាជន រោឋ ភិបា
លអនុវតត និងពង្ងឹងចាប់កផសងៗង្ពម ទាងំផតល់
ក្វាកមាដល់ង្បជាជន នងិអប់របំ្ថទាំ្ ុខភាព។ 
-កដីមបបី្ថរកាទ្ំកនៀមទ្មាា ប់ង្បម្ពណីវបបធម៌ និង
អតត្ញ្ញា ណជាតិ។  រោឋ ភិបាល ង្តូវប្តកលីក្េួយ
ទ្្សនជាតិនិយម និងកធវីឱ្យង្បជាជនកចោះកគរព
ង្្ឡាញ់ និងោរពារង្បម្ពណីទ្ំកនៀមទ្មាា ប់ និង
វបបធម៌ជាត ិនិង្េគមន៍ខាួន។ 
-រោឋ ភិបាលជាអងគោរនីតិង្បតបិតតិមានភារកិចច
ោរពាររដឋធមានុញ្ា អនុវតតតាមចាប់កផសងៗប្ដល
បានអនុម័តកោយអងគោរនតីបិញ្ាតតិ និងអនុវតត
កមាវធិីនកយាបាយរប្់រដឋង្្បតាមរដឋធមានុញ្ា។ 
-រោឋ ភិបាលទ្ទ្លួសាគ ល់នូវ្ទិ្ធិង្្បចាប់រប្់
ង្បជាពលរដឋង្គប់រូបកៅកនុង្ងគម។ 
-រោឋ ភិបាលមាន្ិទ្ធិអណំាចចរចកធវីទ្ំ ក់ទ្ំនង
ពាណិជាកមានងិ្េង្បតិបតតោិរក្ដឋកចិចវបបធម៌ 
វទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកកទ្្ជាមយួបរកទ្្។ 
-រោឋ ភិបាល ង្តូវោរពារនីតានុកូលភាពជាតធិា 
្ណាត បធ់ាន ប់្នតិ្ុខសាធារណៈ យកចតិតទុ្ក 
ោក់ចំកពាោះ ជីវភាពង្បជាជន។ 

ខ-្ិ្ សពិភាកាង្កុម 
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-រាជរោឋ ភិបាល ង្តូវោរពារឯករាជយអធបិកតយយ 
បូរណភាពទ្ឹកដី រកាោរពារទ្ំកនៀមទ្មាា ប់ នងិ 
ង្បម្ពណីលអរប្់ជាត។ិ 

គ-ង្កុមទ្ី៣ -ោរង្បមូលផតុ ំអណំាច កៅប្តថាន ក់កណាត លកធវីឱ្យ
ដំកណីរោររដឋបាលកណាត ល     មានបនេុកដធ៏ៃន់ធៃរ 
ង្បធានរោឋ បាលកណាត លមកោររវល់ខាា ងំ កេយី
កពលខាោះមិនង្កកសាបោរងារឱ្យលអបានកទ្ 
-ពុំទានអ់នុវតតវមិជឈោរបានលអ គឺករៀបចំប្ផនោរ 
រដឋបាលកណាត លករៀបចំប្តមាន ក់ឯងកធវឱី្យមានោរ
លំបាកកនុងោរអនុវតតកៅថាន ក់កង្ោម កង្ពាោះថាន ក់
កង្ោមមិនបានយល់ ប្ដល ឱំ្យប្ផនោរបរាជយ័។ 
-ោរបំកពញោរងារបកង្មីក្វាដល់ង្បជាពលរដឋ ពុំ
ទាន់បានលអដូចមានកណំត់កៅ កនុងកមាវធិីកគល
នកយាបាយរប្់រោឋ ភិបាល។ 
-ធនធាន  ពុំទាន់មានង្គបង់្គន់កឆ្ាីយតបនឹង
តង្មូវោរជាក់ប្្តងតាមតង្មូវោរ្ងគម។ 

គ-្ិ្ សពិភាកា 

ឃ-ង្កុមទ្ី៤ ឃ-កំផែទម្េង់របស់រាជរដាឋ ភបិាល 
-ោរប្កទ្ង្មង់រដឋបាលជាមកធាបាយដ៏មានង្ប្ិទ្ធ
ភាពកនុងោរបងខិតក្វាសាធារណៈឱ្យោន់ប្តកៅ
ជិតង្បជាពលរដឋ កេយី្ងឃមឹថា នឹងទ្ទ្លួបាន
ផលង្បកយាជន៍្ំខាន់ៗដូចជា៖  
- ផតល់ក្វាសាធារណៈរប្់ង្ក្ួង សាថ ប័នកៅ 
ថាន ក់ជាតិោន់ប្តរេ័្ និងមានង្ប្ិទ្ធភាព 
- បកងកីននូវលទ្ធភាពម្នោររកង្បភពធនធានកៅ 
មូលោឋ ន្ង្មាបផ់តល់ក្វា នងិោរអភិវឌ្ឍ។ 
ទ្ិ្កៅកំប្ណទ្ង្មង់រដឋបាល កដីមបកីលកីមព្ោ់រ
អភិវឌ្ឍតាមប្បបលទ្ធិង្បជាធិបកតយយោត់បនថយ
ភាពង្កីង្កតាមរយៈោរបងកលកខណៈឱ្យង្បជា
ពលរដឋកធវីក្ចកតី្ កង្មចទាកទ់្ងនឹងតង្មូវោរ
ចបំាច់  កៅមូលោឋ ន។ 
-ដូចកនោះរាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងអាណតតិនមីួយៗ

ឃ-្ិ្ សពិភាកាង្កុម 
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មានទាងំគុណ្មបតត ិគុណវបិតតិ នងិកំប្ណទ្ង្មង់
ជាបនតប េ ប់ កទ្បីបំកពញោរងារកឆ្ាីយតបនឹង
្ំណូមពររប្់ង្បជាជនរ្់កៅ កនុងរបប្ងគម
ង្បជាធិបកតយយ។ 

-កតីរាជរោឋ ភបិាលកមពុជាអាណតតទិ្ី៦
កនាងផុតបានប្កទ្ង្មង់កលីវ ិ្ យ័ណា
ខាោះ? 
-ចូរបអូនៗករៀបរាប់។ 

ជំហានទី៤ 
ពម្ងឹងពុទធិ(៧ ទ្ី) 

-្ិ្សកឆ្ាីយ 

ចូរបអូនៗករៀបរាបព់ីគុណ្មបតតិរប្់រាជ 
រោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងអាណតតទិ្ី៧កនោះ។ 

ជំហានទី៥ 
បណតំ កផាី(៣ ទ្ី) 

កតង្តាកិចចោរផេោះ 

 
ដូកចនោះ ោរ្ិកាពីពលរដឋ្កល និងពលរដឋកពញកលញពិតជាមានសារៈ្ំខាន់ណា្់្ង្មាប់

្ិ្ានុ្ិ្ស កោកង្គូ អនកង្គូ កដីមបបី្ង្បោា យមនុ្សកៅជាពលរដឋមានវជិាា ្មបទា បំណិន្មបទា 
ចរយិា្មបទា និងោយ្មបទាកដីមបរីមួចំប្ណកកសាង និងអភិវឌ្ឍ្េគមន៍ និង្ងគមង្បកបកោយោរ
រកីចកង្មីន និង្ុខ្នតិភាពពិក្្រមួគន កសាងពិភពកោកគា នអំកពីេងិា និង្េគមន៍ង្បកបកោយ
្នតិភាពកោយកផតីមកចញពីពលរដឋមាន ក់ៗទាងំអ្់គន ។ 
  
      សណួំ្រពិភាកា 
 

 ១-កតីកតាត អវីខាោះតង្មូវឱ្យវ ិ្ ័យអប់រកំនុងង្បកទ្្នីមួយៗបណតុ ោះបណាត លអប់រ ំ្ ិ្សនិ្សតិោា យជា
ពលរដឋ្កល កេយីង្តូវករៀបចំ្កមាភាពបណតុ ោះបណាត លយា៉ា ងដូចកមតច? 
 ២-កតីោរបណតុ ោះបណាត លពលរដឋកពញកលញកនុង្ងគមប្ខារមានសារៈ្ំខាន់យា៉ា ងណាខាោះកនុងោរ
អភិវឌ្ឍ្េគមន៍ និង្ងគមជាតិប្ខារកពលបចចុបបនន? 
 ៣-កតីង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាបានកធវី្កមាភាពអវីខាោះកនុងោរបណតុ ោះបណាត ល្ិ្ស និ្សតិ
ឱ្យោា យជាពលរដឋកពញកលញកនុងង្បព័នធអប់រកំមពុជា? 
 ៤-ចូរកោកង្គូ អនកង្គូករៀបចំកិចចប្តងោរបកង្ងៀនកោយបស្រញ្ញា បនូវខាឹមសារពលរដឋ្ កលតាមមុខវជិាា
ឯកកទ្្នីមួយៗដល់គរុនិ្សតិ។ 
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មម្មរៀនទ្យី២៖ ស្្នទ្យីបង្ហា ញ្លូវននការអប់រកំម្ពុជាមៅឆ្ា ២ំ០៣០ 

 ២-១-វតាុបំណ្ងមម្មរៀន 

ក-វិជាា សម្បទា 
- ករៀបរាប់បានពីកគលនកយាបាយ និង្កមាភាពអនុវតតកនុង្្រ្តមភទាងំ៥កឆ្ព ោះកៅឆ្ន ២ំ០៣០
បានចា្់ោ្់តាមរយៈោរអានកមករៀន 

- ករៀបរាប់បានពីកតាត ្ំខាន់ៗ្ង្មាប់ោរអប់រកំៅមធយម្ិកា និងអប់របំកចចកកទ្្ 
- ពិពណ៌ ពីកតាត ខាងកង្ៅ ប្ដលជោះឥទ្ធិពលកលីោរ្ិការប្់្ិ្សកៅមធយម្ិកា 
- បងាា ញពីបញ្ញា ង្បឈមម្នោរអប់រកំៅមធយម្ិកា និងោរអប់របំកចចកកទ្្ 
ខ-បំណិ្នសម្បទា 

- វភិាគបានពីកគលនកយាបាយ និង្កមាភាពអនុវតតកនុង្្រ្តមភទាងំ៥ កឆ្ព ោះកៅឆ្ន ២ំ០៣០បាន
ចា្់ោ្់តាមរយៈោរពិភាកាង្កុម 

- វាយតម្មាបានពីកតាត ្ំខាន់ៗប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរបកង្ងៀន និងករៀនកៅមធយម្ិកា និងោរអប់រ ំ
បកចចកកទ្្ 

- វាយតម្មាបានពីបញ្ញា ង្បឈម និងោរផ្លា ្់បតូរម្នោរអប់រកំៅមធយម្ិកាកឆ្ព ោះកៅឆ្ន ២ំ០៣០ 
គ-ចរយិាសម្បទា 

- មានឆ្នេៈចូលរមួ្ិកាង្សាវង្ជាវពីបញ្ញា ង្បឈម   កដីមបរីកដំកណាោះង្សាយកធវីឱ្យោរអប់រកំៅ
មធយម្ិកា និងោរអប់របំកចចកកទ្្មានភាពង្បក្ីរកឡងី។ 
២-២-មសចកតីម្តើម្ 
អងគោរ្េង្បជាជាតិ(UN)បានកំណត់កគលកៅអភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាពឆ្ន ២ំ០៣០   ប្ដល 

បានអនុម័តកនុងប្ខកញ្ញា ឆ្ន ២ំ០១៥ កោយកមដឹក ពិំភពកោកចំនួន១៩៣ កៅកនុងកិចចង្បជំុកំពូលម្នោរ
អភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាពរប្់អងគោរ្េង្បជាជាតិកៅទី្ង្កុងញូវយ៉ាក។ រកបៀបវារៈមាន១៧កគលកៅ 
និង១៦៩ចំណុចកៅបានចូលជាធរមានកៅម្ថៃទី្១មករាឆ្ន ២ំ០១៦។ កគលកៅ១៧រមួមាន(១)លុប
បំបាត់ភាពង្កីង្ក (២)កង្គោះឥតឃ្លា នក្នី្ូនយ (៣)្ុខភាព និង្ុខុមាលភាពមាមួំន (៤)គុណភាព
អប់រ ំ (៥)្មភាពកយនឌ័្រ (៦)ទឹ្កសាអ ត និងអ ម័យ (៧)ថាមពល ប្ដលមានតម្មា្មរមយ (៨)
ោរងារ្មរមយ និងកំកណីនក្ដឋកិចច (៩)ឧ្ាេកមា នវានុវតតន៍ និងកេោឋ រច ្មព័នធ (១០)ោត់
បនថយវ ិ្ មភាព(១១)ទី្ង្កុង និង្េគមន៍ង្បកបកោយចីរភាព (១២)ោរកង្បីង្បា្់ និងោរផលិត
ង្បកបកោយទំ្នួលខុ្ង្តូវ (១៣)្កមាភាពបរសិាថ ន(១៤)ជីវតិកង្ោមទឹ្ក (១៥)ជីវតិកលីប្ផនដី(១៦)
្នតិភាព យុតតិធម៌ និងសាថ ប័នរងឹមា ំនិង(១៧) ភាពជាម្ដគូកដីមបី្ កង្មចកគលកៅខាងកលី24។  

 
24 https://cambodia.un.org/km/sdgs 
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 ចកខុវ ិ្ ័យរប្់រប្់អងគោរ្េង្បជាជាតិ    គឺមានកគលកៅផ្លា ្់បតូរជីវតិឱ្យលអង្បក្ីរកឡងីតាម
រយៈោរអប់រ2ំ5 និងោរទ្ទួ្លសាគ ល់សារៈ្ំខាន់តួ ទី្ម្នោរអប់របំ្ដលជាកតាត ជំរុញដ៏្ំខានក់នុងអភិវឌ្ឍន៍ 
និង្កង្មចបាននូវ្មិទ្ធផលធំៗ។ ចកខុវ ិ្ ័យថាីកនោះង្តូវបានធា ថា ជារមួបញ្ចូ លនូវោរអប់រងំ្បកបកោយ
គុណភាព ្មធម៌ បរយិាបនន និងកលីកកមព្់ឱ្ោ្្ិកាកពញមួយជីវតិ្ង្មាប់ទាងំអ្់គន ។ ទ្្សនៈ
ថាីកនោះង្តូវប្ផអកកលី្ិទ្ធិមនុ្ស និងក្ចកតីម្ថាថនូរ ្ងគមយុតតិធម៌ ោរោរពារវបបធម៌ចង្មុោះម្នភាសា និងជន
ជាតិភាគតិច និងប្ចករបំ្លកទំ្នួលខុ្ង្តូវ កដីមបឈីានកៅលុបបំបាត់ភាពង្កីង្ក។ រោឋ ភិបាលនីមួយៗបាន
កបតជាា ចំកពាោះោរអប់រងំ្បកបកោយគុណភាព កដីមបបី្កលមអលទ្ធផល្ិកា ប្ដលទាមទារនូវោរពង្ងឹងធាតុ
ចូល ដំកណីរោរ និងោរវាយតម្មាលទ្ធផល និងយនតោរវា្់ប្វងវឌ្ឍនភាព។ កយងីនឹងធា ថា ង្គូបកង្ងៀន 
និងអនកអប់រទំាងំឡាយមានផតល់្ិទ្ធិអំណាច ទ្ទួ្លបានង្គប់ង្គន់បណតុ ោះបណាត លបានលអ មាន្មតថភាព
វជិាា ជីវៈ ោរកលីកទឹ្កចិតត និងង្បព័នធង្គប់ង្គងង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព។ 

ោរអប់រងំ្បកបកោយគុណភាព ជំរុញោរម្ចនង្បឌិ្ត និងចំកណោះដឹង និងធា ោរទ្ទួ្លបានម្ន
ជំ ញមូលោឋ នម្នអកខរកមា និងកលខនពវនតក៏ដូចជាោរវភិាគ ោរកោោះង្សាយបញ្ញា  និងោរយល់ដឹងកង្មិត
ខព្់កផសងកទ្ៀតជំ ញអនតរបុគគល និង្ងគម។ អភិវឌ្ឍជំ ញ តម្មា និងអាកបបកិរយិាប្ដលអាចឱ្យង្បជា
ពលរដឋមាន្ុខភាពលអ និងបំកពញជីវតិកធវីោរ្កង្មចចិតតង្បកបកោយោរយល់ដឹងនិងកឆ្ាីយតបកៅនឹង
មូលោឋ ន និង្កលបញ្ញា ង្បឈមតាមរយៈោរអប់រ ំ្ ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍនង្បកបកោយនិរនតរភាព(ESD) 
និងោរអប់រពំលរដឋ្កល(GCED)។ 

អងគោរ្េង្បជាជាតិកបតជាា កលីកកមព្់គុណភាពអប់រកំពញមួយជីវតិ ផតល់ឱ្ោ្្ិកា្ង្មាប់
ទាងំអ្់គន រមួបញ្ចូ ល្មធម៌ បរយិាបនន   និងបកងកីន្ិទ្ធចូិលករៀន គុណភាពអប់របំកចចកកទ្្ ោរបណតុ ោះ 
បណាត លវជិាា ជីវៈ និងឧតតម្ិកា និងោរង្សាវង្ជាវកផ្លត តកលីគុណភាពអប់រជំាអាទិ្ភាព។ កលី្ពីកនោះកទ្ៀត 
ង្តូវផតល់នូវប្ផនទី្អប់រមួំយអាចបត់ប្បនបានក៏ដូចជា ោរទ្ទួ្លសាគ ល់ម្នចំកណោះដឹង ជំ ញ និង្មតថ
ភាពតាមរយៈោរអប់រមិំនផាូវោរ(Informal Education) និងោរអប់រកំង្ៅង្បព័នធ(Non-formal 
Education) មានសារៈ្ំខាន់ណា្់ កដីមបធីា ថា យុវជនទាងំអ្់និងមនុ្សកពញវយ័ជាពិក្្កកាង
ង្្ី និងស្រ្តទី្ទួ្លបាននូវកង្មិតជំ ញប្ផនកកលខនពវនត អកខរកមា(ICTs) និងជំ ញវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ជីវតិ 
កេយីកបតជាា ពង្ងឹងវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងោរម្ចនង្បឌិ្ត ព័ត៌មាននិងបកចចកវទិ្ាទំ្ ក់ទំ្នង(ICTs) 
កដីមបពីង្ងឹងង្បព័នធអប់រ ំចំកណោះដឹង ោរផសពវផាយ ោរទ្ទួ្លបានព័ត៌មាន ោរករៀន្ូង្តង្បកបកោយគុណ
ភាព និងង្ប្ិទ្ធភាព និងោរផតល់ក្វាោន់ប្តមានង្ប្ិទ្ធភាព។ 

ោរអប់រ ំ គឺជា្ិទ្ធិមនុ្សជាមូលោឋ ន កដីមបបំីកពញ្ិទ្ធិកនោះបានង្បកទ្្  ង្តូវប្តធា ឱ្យមាន
្មភាពជា្កលលទ្ធភាពទ្ទួ្លបានគុណភាព និង្មធម៌ ោរអប់រ ំ និងោរករៀន្ូង្ត ប្ដលឥតគិតម្ថា 

 
25 https://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/education-2030 
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និងជាកំេតិកោយមិនទុ្កនរណាមាន ក់កឡយីពំុទ្ទួ្លបានោរអប់រកំឡយី។ ោរអប់រងំ្តូវមានកគលបំណង
កពញកលញគឺអភិវឌ្ឍបុគគលិកលកខណៈរប្់មនុ្ស និងកលីកកមព្់ោរយល់ដឹងគន កៅវញិកៅមក ោរអត់
ឱ្ន មិតតភាព និង្នតិភាពង្បកបកោយ្ុខដុមនីយកមា។ 
 ទ្នេឹមនឹងកនោះ រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាបានកធវីទំ្កនីបកមាង្បព័នធអប់រ ំ កដីមបអីភិវឌ្ឍនូវរកបៀបវារៈ
ង្បកបកោយចីរភាព បរយិាបនន និង្មធម៌តាមរយៈោរខិតខំពង្ងឹងសាមគគីភាពជាតិពីង្គប់ង្្ទាប់វណណៈ 
និ ន ោរនកយាបាយ និងង្គប់ជាតិសា្ន៍ កដីមបរីកាបាននូវ្នតិភាព និង្ុខដុមនីយកមាធា បាននូវោរ
ប្ង្បោា យង្បកទ្្កមពុជាកៅជាង្បកទ្្អភិវឌ្ឍកៅឆ្ន ២ំ០៥០។ ជាមួយគន កនោះ រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាបាន
កំណត់ប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០ កដីមបជំីរុញោរកធវីទំ្កនីប
កមារច ្មព័នធឧ្ាេកមាកៅង្បកទ្្កមពុជាពីឧ្ាេកមាអតិពលកមាឈានកៅឧ្ាេកមាប្ផអកកលី
ជំ ញង្តឹមឆ្ន ២ំ០២៥26។ កនុងក ោះង្តូវទ្ទួ្លសាគ ល់ពីភាពចបំាច់ម្នោរកសាងកមាករជំ ញ បកចចកកទ្្
វ ិ្ វករអនកវទិ្ាសាស្រ្ត កដីមបឈីានកៅ្កង្មចរកបៀបវារៈម្នោរអភិវឌ្ឍវ ិ្ ័យកមានតសាល។    ជាមួយគន កនោះ
វ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍បានកដីរតួ ទី្ជាកមាា ងំចលករប្ដលពំុអាចខវោះបានកនុងោរ
ផ្លា ្់បតូរប្បបប្ផនម្នកំកណីនក្ដឋកិចចប្បបង្បម្ពណីកៅជាកំកណីនក្ដឋកិចចង្បកបកោយបរយិាបនន និងចីរ
ភាព ង្ពមទាងំជួយកលីកកមព្់វបុិលភាព ្ នតិ្ុខ ្ ុវតថិភាព ក្ដឋកិចច្ងគម និងគុណភាពជីវតិឱ្យោន់ប្ត
ង្បក្ីរកឡងី្ង្មាប់ជាតិមាតុភូមិ។ 

ប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០ កផ្លត តកលី្្រ្ាមភ្ំខាន់
ចំនួន៥គឺ១-អភិបាលកិចច ២-ោរអប់រ ំ៣-ោរង្សាវង្ជាវ និងអភិវឌ្ឍ ៤-កិចច្េោរ    និងបណាា ញ   និង 
៥-ង្បព័នធកអកូឡូ្ុី្មង្្ប។ ្្រ្ាមភទាងំកនោះង្្បកៅនឹងកគលនកយាបាយ និងប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្ត
ជាតិកផសងៗរមួមានយុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណដំណាក់ោលទី្៤ ប្ផនោរអភិវឌ្ឍន៍យុទ្ធសាស្រ្តជាតិ២០១៩-
២០២៣ កគលនកយាបាយជាតិ្តីពីវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ឆ្ន ២ំ០២០-២០៣០ និង
ប្ផនោរអភិវឌ្ឍន៍វ ិ្ ័យឧ្ាេកមាកមពុជា២០១៥-២០២៥ជាកដីម។  

២.៣.សសរសតម្ភទាងំ៥ននស្្នទ្យបីង្ហា ញ្លូវវិទ្យាស្ថស្តសត បមចេកវិទ្យា នងិនវានុវតតន ៍
មំុទី្១ម្នយុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណដំណាក់ោលទី្៤(២០១៨-២០២៣) បានកំណត់ពីោរអភិវឌ្ឍ

ធនធានមនុ្សរមួមាន(១)ោរពង្ងឹងគុណភាពវ ិ្ ័យអប់រ ំ វទិ្ាសាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ា(២)ោរបណតុ ោះប
ណាត លជំ ញបកចចកកទ្្(៣)ោរកលីកមព្់ក្វា្ុខភាពសាធារណៈ និងអាហារូបតថមភ និង(៤)ោរ
ពង្ងឹង្មភាពកយនឌ័្រ និងោរគពំារ្ងគម។ ្កមតចកតកជាេ៊ាុន ប្្ន យករដឋមស្រនតីង្ពោះរាជាណាចង្ក
កមពុជាបានកលីកកឡងីថា «ប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជា២០៣០ គឺជា
្មបតតដ៏ិមានសារៈ្ំខាន់ និងទាន់្ភាពោរណ៍កនុងោរតង្មង់ទិ្្មិនង្តឹមប្តកៅរកោរសាត រក្ដឋកិចច

 
26អ.យ.ក, ប្ផនទ្ីបងាា ញផាូវោរអប់រកំៅកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០,ទ្.ំ៩។ 
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កឡងីវញិប៉ាុកណាណ ោះកទ្ ប្តប្ថមទាងំោរកធវីបរវិតតកមារច ្មព័នធ ោរកធវីពិពិធកមាក្ដឋកិចច និងោរបកងកីនផលិ
តភាពកទ្ៀតផង។ កនុងន័យកនោះ ប្ផនទី្បងាា ញផាូវនឹងោា យជាោតាលីករ កនុងោរកធវីបរវិតិតកមាក្ដឋកិចចពី
ក្ដឋកិចចអតិពលកមាកៅជាក្ដឋកិចចប្ផអកកលជំី ញ កេយីប្ង្បោា យជាង្បជាជាតិមួយប្ដលយកនវានុវតតន៍
ជាមូលោឋ នកនុងោរអភិវឌ្ឍ»27។ប្ផនទី្កនោះជាោរពង្ងឹង្មតថភាពខាងប្ផនកបកចចកវទិ្ា និងោរកលីកកមព្់
្មិទ្ធកមានវានុវតតន៍ និងជាកតាត គនាឹោះកំណត់ោរ្កង្មចឱ្យបាននូវទ្្សនវ ិ្ ័យង្បកបកោយមេចិឆតា
រប្់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងោរប្ង្បោា យខាួនកៅជាង្បកទ្្ ប្ដលមានចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ំ
២០៣០ និងមានចំណូលកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៥០។ 

ចំកពាោះយុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណដំណាក់ោលទី្១ម្នរាជរោឋ ភិបាលកមពុជា(២០២៣-២០២៨)
ប្ដលកនុងក ោះកផ្លត តអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្ស(ទី្១-ពង្ងឹងគុណភាពវ ិ្ ័យអប់រកីំឡា វទិ្ាសាស្រ្ត និង
បកចចកកទ្្ ទី្២-បណតុ ោះបណាត លជំ ញបកចចកកទ្្ ទី្៣-កលីកកមព្់្ុខភាព និង្ុខុមាលភាព ទី្៤-
ពង្ងឹងង្បព័នធគពំារ្ងគម និងក្បៀង និងទី្៥-ពង្ងឹងភាពជាពលរកនុង្ងគម)។ ្កមតចមហាបវរធិបតី 
 យករដឋមស្រនតីម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជាបានកលីកកឡងី៤ចំណុច្ំខាន់ៗ កនុងកគលកៅពង្ងឹងគុណភាព
ង្គឹោះសាថ ន្ិការដឋចប់ពីថាន ក់មកតតយយ្ិកាដល់មធយម្ិការមួមាន(ទី្១).ោរពង្ងឹងអភិបាលកិចចសាោ
ករៀន,(ទី្២).ោរពិនិតយ ប្ក្ង្មួល និងករៀបចំកមាវធីិ្ិកា, និង្កមាភាពកង្ៅកមា៉ា ង្ិកាឱ្យង្្បកៅ
តាមតង្មូវោរកនុងោរពង្ងឹងចំកណោះដឹង, វន័ិយ, ្ីលធម៌ និងឥរយិាបថរប្់្ិ្ស,(ទី្៣).ោរយកចិតត
ទុ្កោក់កលី្ុខភាពរប្់្ិ្សតាមរយៈកមាវធីិ អាហារូបតថមភដល់កុមារ និងោរង្តួតពិនិតយគុណភាពចំណី
អាហារកៅតាមសាោករៀន និង(ទី្៤). ោរជំរុញ និងកលីកទឹ្កចិតតោរចូលរមួរប្់មាតាបិតាអនកអាណា
ពាបាល និង្េគមន៍កនុងោរអប់រងំ្្បតាមពាកយកសាា ក «ភាពជាម្ដគូរដឋ និង្េគមន៍ កដីមបោីរ
អប់រ2ំ8»។ 

 ឯកឧតតមកិតតិក្ោឋ បណឌិ ត ចម ង្ប្ិទ្ធ កទ្្រដឋមស្រនតី រដឋមស្រនតីង្ក្ួងឧ្ាេកមា វទិ្ាសាស្រ្ត  
បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍បានប្ថាងថា វ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ គឺជាឆ្អឹងខនង ប្ដល ឱំ្យ
មានកជាគជ័យកៅកនុងដំកណីរោរអភិវឌ្ឍង្បកទ្្ និងមានកគលកៅទាក់ទាញោរវនិិកយាគកៅកនុងវ ិ្ ័យ
ឧ្ាេកមា។ រោឋ ភិបាលកមពុជាបានចប់យកវ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ គឺជាោរ
្កង្មចចិតតដ៏្ំខាន់មួយប្ដលនឹងអនុញ្ញា តឱ្យង្បកទ្្កមពុជាឈានកជីងចូលកៅកនុង្ករាជថាីម្នអារយធម៌
ដ៏រ្់រកវកី។  

កោកង្្ី Armida Salsiah Alisjahbana អគគកលខាធិោររងអងគោរ្េង្បជាជាតិ និងជាកលខា
ង្បតិបតតិម្នគណៈកមាោរក្ដឋកិចច និង្ងគមង្បចតំំបន់អា្ុីបា៉ា ្ុីេវកិ(ESCAP) បានសាទ្រោរោក់ឱ្យ

 
27 https://www.postkhmer.com/business/ 
28 ្ននិបាតអប់រឆំ្ន ២ំ០២៣។ 



 

36 

 

កង្បីង្បា្ប់្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជា២០៣០ កដីមបី្ កង្មចកគលកៅ
អភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាព និងបរយិាបនន និងោរអនុវតតកគលនកយាបាយ  29។ 

 
  

រូបភាពទី្៥៖ ្្រ្តមភទាងំ៥ម្ន.វ.ប.ន។ 
ប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជា២០៣០ង្តូវបានតាក់ប្តងកឡងី

កោយមាន្្រ្តមភចំនួន៥ជាមូលោឋ នរមួមាន៖  
២-៣-១-សសរសតម្ភទ្យី១  ការស្កលម្អអភិបាលកិចេននក្បព័នធនវានុវតតជាតិ 
កគលកៅពង្ងឹងអភិបាលកិចចម្នង្បព័នធវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ប្ដលង្ក្ួងកនោះគឺជា

សាថ ប័នដឹក ោំរ្ង្មប្ង្មួលកលីោរអនុវតតកគលនកយាបាយវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍។ 
ក-កគលកៅកគលនកយាបាយ 
កមពុជាបានោក់កចញនូវកគលកៅង្បកបកោយមេចិឆតាខព្់កៅកនុងយុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណ

ដំណាក់ោលទី្៤ និងចកខុវ ិ្ ័យឆ្ន ២ំ០៥០។ 
- ោរវនិិកយាគរមួគន រវាងសាថ ប័នសាធារណៈ និងឯកជនកៅកលីវ ិ្ ័យវ.ប.ន. ង្តូវមានចំនួន១% ម្ន  

ផលិតផលកនុងង្្ុក្រុប(ផ.្.្.)កៅឆ្ន ២ំ០៣០។ ោរវនិិកយាគពីសាធារណៈកលីវ ិ្ ័យវ.ប.ន.ង្តូវ 
មានចំនួន០,៥% ម្នផ.្.្.កៅឆ្ន ២ំ០៣០។ 

- េរិញ្ាបបទានសាធារណៈ្ង្មាប់្កមាភាពង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍ កផ្លត ត្ំខាន់កៅកលីោរ 

 
29 https://freshnewsasia.com/index.php/en/localnews 
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ឈានកៅ្កង្មច្មិទ្ធផលម្នោរអភិវឌ្ឍក្ដឋកិចច្ងគមក៏ដូចជាកគលកៅអភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាព
ថាន ក់ជាតិកៅឆ្ន ២ំ០៣០រមួមានកគលកៅអភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាព (SDGs) ្មាេរណកមាប្ខសង្ចវា៉ា
ក់តម្មាតំបន់។ 
 ខ-្កមាភាពកដីមបី្ កង្មចកគលនកយាបាយ 

- កំណត់តួ ទី្ម្នភាគីពាក់ព័នធកនុងោរអនុវតតកគលនកយាបាយវ.ប.ន. 
- ពង្ងីកោរយល់ដឹង និង្មតថភាពរប្់រដឋភិបាលកនុងោរអនុវតតកគលនកយាបាយវ.ប.ន. 
- ង្តួតពិនិតយ និងវាយតម្មាម្នប្ផនទី្បងាា ញផាូវកដីមបកីរៀបចំកគលនកយាបាយប្ផអកកលីភ្តុតាង 
២-៣-២-សសរសតម្ភទ្យី២  ការអប់រ ំមដ្ើម្បកីស្ថងម្ូលធនបញ្ញា ស្្ាកធនធានម្នុសស 
កគលកៅកសាងធនធានមនុ្សកនុងវ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ តាមរយៈោរ

បកងកីនចំនួន្ិ្ស និ្សតិ្ិកាប្ផនកប្្េម(STEM) កៅតាមវទិ្ាល័យ និង្កលវទិ្ាល័យឱ្យបានយា៉ា ង
តិចចំនួន៥០%។ ោរពង្ងឹង និងកលីកតកមកីងកមាវធីិ(STEM, Science Technology Engineering 
Mathematics)កនុងចំកណាមយុវជន និងោរទាក់ទាញបុគគលប្ដលមានកទ្ពកោ្លយពីបរកទ្្។  

ក-កគលនកយាបាយ 
ង្បកទ្្កមពុជាមានកគលកៅអភិវឌ្ឍន៍ក្ដឋកិចចប្ផអកកលីឧ្ាេកមា និងមានមេចិឆតាប្ង្បោា យ

ខាួនជាង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៣០តង្មូវោរនូវធនធានមនុ្សង្បកបកោយ
គុណភាពជាពិក្្កមាវធីិ(STEM)ពិតមានសារៈ្ំខាន់ខាា ងំណា្់។ ោរកលីកកមព្់ជំ ញកៅកនុង
ចំកណាមកមាា ងំពលកមាប្ដលមានង្សាប់ក៏ដូចជាកមាា ងំពលកមាថាី ប្ដលកធវីោរកនុងវ ិ្ ័យកនោះគឺជាកិចចោរដ៏
្ំខាន់មួយ កដីមបទីាក់ទាញោរវនិិកយាគផ្លេ ល់ពីបរកទ្្ជាពិក្្កៅកនុងវ ិ្ ័យប្ដលពឹងប្ផអកកលីបកចចក
វទិ្ាអាចបកងកីតោរងារកនុងង្្ុកជាមួយនឹងោរបកងកីនតម្មាបប្នថម និងកដីមប ីកំចញទំ្និញក៏ដូចជាក្វាកមា
កៅោន់ទី្ផារអនតរជាតិ។ កនុងន័យកនោះ ោរអប់របំណតុ ោះបណាត លធនធានមនុ្សប្ដលមានជំ ញកង្មិត
ខព្់កនុងប្្េម(STEM)គឺជាកិចចោរប្ដលង្តូវអនុវតត។  

ជានិចចោល កគ្កងកតកឃញីមានអតុលយភាពរវាងោរចុោះកឈាា ោះចូលករៀនកនុងជំ ញប្្េម និងមិន
ប្មនប្្េមកៅថាន ក់ចំកណោះទូ្កៅ និងឧតតម្ិកាមានកង្មិតខុ្គន ។ កៅង្បកទ្្កមពុជាោរចុោះកឈាា ោះចូល
ករៀនយា៉ា ងកង្ចីនកៅតាមង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា កដីមបី្ ិកាកលីមុខជំ ញមិនប្មនប្្េមដូចជា ប្ផនកអាជីវកមា 
ោរង្គប់ង្គងក្ដឋកិចច មនុ្សសាស្រ្ត និងគណកនយយ ប្ដលជាកេតុ ឱំ្យធនធានមនុ្សកនុងជំ ញមិន
ប្មនប្្េមកង្ចីនេួ្ពីតង្មូវោរទី្ផារ។ ដូកចនោះ កដីមបកីង្បីង្បា្់ និងអភិវឌ្ឍកផេរបកចចកវទិ្ាកៅកនុងទី្ផារ
បានកិចចោរចបំាច់ប្ដលង្តូវកធវី    គឺោរបណតុ ោះបណាត លអនកជំ ញបកចចកកទ្្កៅតាមសាថ ប័នអប់របំណតុ ោះ 
បណាត លបកចចកកទ្្ និងវជិាា ជីវៈ(TVET) បប្នថមកលីធនធានវ ិ្ វករ និងអនកវទិ្ាសាស្រ្ត ប្ដលមានង្សាប់។ 
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កនុងរយៈកពលមធយម និងប្វងតង្មូវោរធនធានមនុ្សប្ដលមានជំ ញប្ផនកោរបកង្ងៀន ោរ
ង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍នឹងមានោរកកីនកឡងី។ ្ថិតកនុងបរោិរណ៍កនោះ កដីមបធីា ឱ្យមានជំ ញទាងំកនោះ 
កគង្តូវប្តអនុវតត្កមាភាពកដីមបកីលីកកមព្់វបបធម៌វទិ្ាសាស្រ្តកៅកនុង្ងគម្ំកៅកសាងធនធានមនុ្ស
រងឹមាកំៅកនុងជំ ញប្្េម និងពង្ងឹងោរងារបកង្ងៀនប្្េមតាមរយៈង្គឹោះសាថ នចំកណោះទូ្កៅ សាោបណតុ ោះប
ណាត លបកចចកកទ្្ និងង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា  ។ កគលនកយាបាយបណតុ ោះបណាត លចប់ពីថាន ក់្ិកា
មូលោឋ នរេូតដល់ថាន ក់ឧតតម្ិកា គឺង្តូវមានោរចូលរមួ្េោរគន កនុងចំកណាមង្ក្ួង  ដូចជា 
ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ង្ក្ួងោរងារ និងបណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ ង្ក្ួងក្ិកមា រុោខ ង្បមាញ់ និង
កនសាទ្ ង្ក្ួង្ុខាភិបាល ង្ក្ួងម្ង្ប្ណីយ ៍និងទូ្រគម គមន៍ និងង្ក្ួង .វ.ប.ន.នឹងករៀបចំកឡងី។ 
កយាងតាម្ថិតិម្ន យកោឋ នឧតតម្ិកាឆ្ន ២ំ០១០-២០១៦,MOEYS កៅកនុងឆ្ន ២ំ០១៦ មាននិ្សតិ
២០%(៤៤.០០០ ក់)ម្ននិ្សតិបញ្ច ប់ោរ្ិកាចំនួន២២២.០០០ ក់ពីង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាប្ដល
បាន្ិកាជំ ញ។ កបីតាមប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជា២០៣០យា៉ា ង
កហាចណា្់៤០%និ្សតិបញ្ច ប់ោរ្ិកាប្ផនកប្្េមជាស្រ្តីកៅឆ្ន ២ំ០៣០30។ 

ង្បកទ្្ជាកង្ចីនកៅកលីពិភពកោក ស្រ្តី្ិកាប្ផនក្ិកាប្្េម(STEM) កៅមានភាគរយតិចតួច
កៅកឡយី ប៉ាុប្នត្ង្មាប់កៅង្បកទ្្កមពុជាមាន្េង្គិនជាស្រ្តីបានចូល្ិកាប្ផនកកនោះមានចំនួន៣០% 
ប៉ាុប្នតស្រ្តបីកង្មីោរងារប្ផនកកនោះមានង្បប្េល៨កៅ១០%ប៉ាុកណាណ ោះ។កោយប្ឡកកគលបំណងរប្់កយងីកៅ
ឆ្ន ២ំ០៣០ គឺចង់ឱ្យ្ិ្ស និ្សតិជាស្រ្តីកកីនរេូតដល់៤០%បានបញ្ច ប់ោរ្ិកាប្ផនកប្្េមកៅកង្មិត
មធយម្ិកា និងឧតតម្ិកា ប្ដលទាមទារឱ្យមានោរជំរុញចូលករៀនមុខវទិ្ាសាស្រ្តចប់ពីកង្មិតបឋម
្ិកា និងបនតចូលមធយម្ិកាកោយមានោរគងំ្ទ្ពីរោឋ ភិបាល និងម្ដគូឯកជនផងប្ដរ។ 

 
 

រូបភាពទ្៦ី៖ ្កមាភាព្ិ្សជាស្រ្តីចូលរមួពិកសាធឆ្ន ២ំ០២២។ 
- កមាវធីិ្ិកាថាន ក់បរញិ្ញា បង្តជាន់ខព្់ និងថាន ក់បណឌិ តនឹងង្តូវករៀបចំកឡងីកោយមានោរ្េោរ  

មួយវ ិ្ ័យឯកជនកៅមុខឆ្ន ២ំ០២៥កោយនឹងបញ្ចូ លកមាវធីិប្្េម។ 
- កវទិ្ោបកចចកវទិ្ា មនេីរពិកសាធន៍ប្ដលមាន្មាភ រៈដូចជា រ ៉ាូបូត ្ិន្័រ រូបថត(Imagery) នឹង 

ង្តូវបកងកីតកឡងីកៅតាម្កលវទិ្ាល័យ និងង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈកនុងកគលបំណងអប់រកំៅឆ្ន ំ
២០២៤ និងមាននិ្សតិកង្បីង្បា្់ចំនួន៥០០ ក់។ 

- សារមនេីរវទិ្ាសាស្រ្ត ឬជាមជឈមណឌ លអប់រវំទិ្ាសាស្រ្តមានតួ ទី្កលីកកមព្់ោរអប់រវំទិ្ាសាស្រ្ត 
ដល់កុមារកៅទូ្ទាងំង្បកទ្្កៅឆ្ន ២ំ០២៣ កោយមនេីរមួយមានទី្តាងំ្ថិតកៅកនុងរាជធានីភនំកពញ។ 

 
30 ប្ផនទ្ីបងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា នងិនវានុវតតន៍កមពុជា២០៣០,២០២១,ទ្.ំ១៣។ 
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- ករៀបចំង្ពឹតតិោរណ៍ចំនួន២០ម្ថៃ ប្ដលទាក់ទិ្ននឹងនវានុវតតន៍ ឬកវទិ្ោនវានុវតតន៍ចំនួន២០ដងគិត  
ង្តឹមឆ្ន ២ំ០៣០ កដីមបបីស្រញ្ញា បព័ត៌មានដល់ង្បជាជន១០០០០ ក់ ្េង្គ្ធុនតូច និងមធយមចំនួន៥ 
០០០ និងមស្រនតីរាជោរចំនួន១.០០០ ក់។ 

- បណាណ ល័យវទិ្ាសាស្រ្តចំនួន៣ នឹងកបីកដំកណីរកៅកនុងង្បកទ្្កៅង្តឹមឆ្ន ២ំ០៣០ កោយបណាណ  
ល័យមួយ្ថិតកៅកនុងរាជធានីភនំកពញ។ 
 ខ-្កមាភាព កដីមបី្ កង្មចកគលនបាយ 

- ពង្ងឹងវបបធម៌វទិ្ាសាស្រ្តកៅកនុង្ងគមប្ខារ 
ោរកសាងយុទ្ធសាស្រ្តង្បទាក់ង្កឡាគន គបបកីរៀបចំឱ្យបានកៅកនុងោរ្ិកាង្គប់កង្មិតទាងំអ្់ 

្ំកៅកលីកកមព្ោ់រយលដឹ់ងអំពីអាជីពោរងារ ប្ដលពាក់ព័នធនឹងវ ិ្ យ័បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល វទិ្ាសាស្រ្ត 
កៅកនុងង្្ទាប់យុវជន និងង្កុមង្គួសារ។ ោរកសាងយុទ្ធសាស្រ្តកនោះគបបមីានោរ្េោរគន កនុងចំកណាម
ង្ក្ួង សាថ ប័នពាក់ព័នធដូចជា ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា ង្ក្ួងោរងារ និងបណាុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ 
ង្ក្ួងក្ិកមា រុោខ ង្បមាញ់ និងកនសាទ្ ង្ក្ួង្ុខាភិបាល ង្ក្ួងម្ង្ប្ណីយ ៍និងទូ្រគម គមន៍ និង
ង្ក្ួង.វ.ប.ន.។ កគលបំណង្ំខាន់ម្នោរកសាងយុទ្ធសាស្រ្តកនោះ កដីមបបីណាុ ោះចំណាប់អារមាណ៍រប្់
្ិ្សនិ្សតិក៏ដូចជាឥរយិាបថវជិាមានចំកពាោះមុខវជិាា វទិ្ាសាស្រ្ត កៅថាន ក់មធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅង្ពម
ទាងំកដីមបបីកងកីនទំ្នុកចិតត និងកលីកទឹ្កចិតត្ិ្ស-និ្សតិទាងំក ោះឱ្យបនតោរ្ិកាកលីប្ផនកវទិ្ាសាស្រ្ត ឬ
មុខវជិាា ប្ដលទាក់ទ្ងនឹងប្្េមកៅថាន ក់ឧតតម្ិកា។ យុទ្ធោរង្ទ្ង់ង្ទាយធំជាកង្ចីននឹងង្តូវករៀបចំកឡងីកនុង
កគលបំណងផសពធផាយកនុងចំកណាមអាជីវកមា ្េង្គិន យុវជន និងសាធារណជនទូ្កៅរេូតដល់ឆ្ន ំ
២០៣០ប្ដលរមួមានោរតាងំពិព័រណ៍វទិ្ាសាស្រ្តជាលកខណៈអនតរជាតិ មកហាង្្ពវទិ្ាសាស្រ្ត កមាវធីិចូល
ទ្្ស កោយក្រកីៅតាម្កលវទិ្ាល័យ និងវទិ្ាសាថ នង្សាវង្ជាវ យុទ្ធ ោរកៅកលីង្បព័នធទំ្ ក់ទំ្នង
្ងគម ោរង្បកួតង្បប្ជងទាក់ទិ្នប្ផនកវទិ្ាសាស្រ្ត ោរកលងកមានត និងកមាវធីិទូ្រ្័ពេជាកដីម។ បប្នថមកទ្ៀត
ក ោះ សារមនេីរ និងបណាណ ល័យវទិ្ាសាស្រ្តនឹងង្តូវបានបកងកីតកឡងី កដីមបបីកងកីនោរកលីកកមព្់ជំរុញកនុង
ចំកណាមសាធារណជនទូ្កៅ និងបកងកីនោរទ្ទួ្លបានចំកណោះករឿង្ង្មាប់អនកមានវជិាា ជីវៈ។  

ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា និងង្ក្ួងក្ដឋកិចច និងេរិញ្ាវតថុបានករៀបចំក្ចកតីង្ពាងកគល
នកយាបាយមួយកនុងកគលបំណងកលីកកមព្់ោរតភាា ប់ឌី្ជីថល និងបញ្ចូ លប្្េមកៅកនុងកមាវធីិ្ិកាកៅ
កង្មិតបឋម្ិកា និងមធយម្ិកាដូចជា៖ 

o ោក់បញ្ចូ លកនុងកមាវធីិ្ិកាប្ផនកវទិ្ាសាស្រ្តឌី្ជីថល និង្េង្គិនភាពកៅកនុងថាន ក់កង្មិតបឋម
្ិកា និងមធយម្ិកា។ 

o ោក់បញ្ចូ លវគគបណតុ ោះបណាត លដល់ង្គូ ប្ដលបកង្ងៀនប្្េម កោយកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្ត បកចចកកទ្្  
បកង្ងៀនង្បកបកោយគំនិតនវានុវតតន៍ អនតរកមា ចំណាយតិច និងងាយង្្ួល្ង្មាប់ង្គូ។ 
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- បកងកីនភាពទាក់ទាញកៅកនុងកមាវធីិ្ិកាជំ ញប្្េម និងបកងកីនចំនួននិ្សតិបញ្ច ប់ោរ្ិកាកៅ 
ថាន ក់ឧតតម្ិកា 

o បញ្ចូ លវបបធម៌វទិ្ាសាស្រ្តនិងកៅអវតតន៍កៅកនុងកមាវធីិ្ិកាកៅថាន ក់បរញិ្ញា បង្ត បរញិ្ញា បង្តជាន់ 
ខព្់ និងថាន ក់បណឌិ ត។ 

o ោក់ឱ្យកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្ត និងបកចចកកទ្្បកង្ងៀនង្បកបកោយនវានុវតតន៍ដូចជា បកចចកកទ្្  
អនតរកមា និងោរអនុវតតជាក់ប្្តងកលីឧបករណ៍ជាកដីម។ 

o កលីកកមព្់អនកវទិ្ាសាស្រ្តយកកាងតាមរយៈោរង្បកួតង្បប្ជងកលីនវានុវតតន៍ និង្េង្គិនភាព  
្ង្មាប់និ្សតិប្ផនកប្្េម និងកលីកកមព្់កមាវធីិនិ្សតិកឆ្នីមប្ផនកប្្េមង្បចឆំ្ន ។ំ 

o កសាងកិចច្េោរអនតរជាតិជាមួយវទិ្ាសាថ នង្សាវង្ជាវ និងង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាប្ដលឈានមុខ 
្ំកៅទាក់ទាញសាស្រសាត ចរយ សាស្រសាត ចរយរង និងសាស្រសាត ចរយជំនួយ ប្ដលមានកទ្ពកោ្លយពីបរកទ្្ 
កោយផតល់ជូនកញ្ច ប់ថវោិកលីកទឹ្កចិតត ប្ដលគួរឱ្យទាក់ទាញ(Talents Grants In)។ 

o ផតួចកផតីម និងគងំ្ទ្ឱ្យមានកិចច្េោរដ៏រងឹមាបំប្នថមកទ្ៀតជាមួយវ ិ្ ័យឯកជន កដីមបកីរៀបចំបកងកីត  
កមាវធីីចុោះកមា្ិកា និងេវកឹេវនឺោរងារជាង្បព័នធ្ង្មាប់និ្សតិប្្េម ង្ពមទាងំ្េោរករៀបចំបកងកីតកមា
វធីិ្ិកាប្្េមឱ្យកឆ្ាីយតកៅនឹងតង្មូវោរកនុងវ ិ្ ័យឧ្សេកមា។ 

o ជំរុញោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល និងឧបករណ៍បកចចកកទ្្ទាន់្ម័យ្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន  
និងោរករៀនអំពីរកបៀបកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ារ ៉ាូបូត ្ិន្័រ រូបថត និងបកចចកវទិ្ាកផសងកទ្ៀត នឹងបំពាក់ 
ឧបករណ៍បកចចកកទ្្ទាងំក ោះកៅតាមសាោករៀន។ 

- ពង្ងឹងគុណភាពបកង្ងៀន និងករៀនផារភាា ប់ជាមួយវ ិ្ ័យឯកជន្ង្មាប់បណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ 
o អភិវឌ្ឍកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លង្គូឧកទ្េ្្ង្មាប់កមាវធីិបណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈដូចជា ោរបណាុ ោះ 

បណាា លបកចចកវទិ្ា កមានតសាលទំ្កនីប រ ៉ាូបូត កមោង្តូនិច កអឡចិង្តូនិច កដីមបបីកងកីនគុណភាពរប្់ង្គូ
បកង្ងៀនកៅតាមង្គឹោះសាថ ន។ កមាវធីិប្បបកនោះ គបបងី្តូវបានបកងកីតកឡងីកោយមានោរ្េោរជិត្និទ្ធ
ជាមួយវ ិ្ ័យឧ្ាេកមា និងបញ្ចូ លោរបណាុ ោះបណាត លជាក់ោក់កៅកនុងង្កុមេ៊ាុនបកចចកវទិ្ា។ 

o ផតួចកផតីម និងគងំ្ទ្ដល់កិចច្េោរដ៏រងឹមាបំប្នថមកទ្ៀតជាមួយវ ិ្ ័យឯកជនកដីមបកី្នី្ុំឱ្យមាន 
កមាវធីិចុោះកមា្ិកា និងេវកឹេវនឺជាង្បព័នធដល់និ្សតិប្ផនកវជិាា ជីវៈកៅកនុងវ ិ្ ័យឧ្ាេកមា ង្ពមទាងំ 
្េោរករៀបចំបកងកីតកមាវធីិ្ិកាប្្េមឱ្យកឆ្ាីយតបនឹងតង្មូវោរកនុងវ ិ្ ័យឧ្ាេកមា  

o ជំរុញោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល និងកវទិ្ោបកចចកវទិ្ា្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងោរករៀនពី 
រកបៀបកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ារ ៉ាូបូត ្ិន្័រ រូបថត និងបកចចកវទិ្ាកផសងៗ ង្ពមទាងំបំពាក់ឧបករណ៍ទាងំក ោះ
កៅតាមង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត ល។ ្កមាភាពកនោះនឹងធា ឱ្យបានថា ្ិ្ស និ្សតិទ្ទួ្លបានោរអនុវតត
ជាក់ប្្ាង និងជំ ញប្ដលទី្ផារង្តូវោរជាក់ប្្តង ។ 
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២-៣-៣-សសរសតម្ភទ្យី៣ ការពក្ងឹងសម្តាភាពក្ស្ថវក្ជាវ និងគុណ្ភាពមៅ
តាម្ក្គឹឹះស្ថា នស្ថធារណ្ៈ និងសកលវិទ្យាលយ័ 

កគលកៅកលីកកមព្់្មតថភាពម្នោរង្សាវង្ជាវតាមប្បបវទិ្ាសាស្រ្តកៅតាមង្គឹោះសាថ នសាធារ
ណៈ និង្កលវទិ្ាល័យ កដីមបកីលីកកមព្់ោរបកងកីតចំកណោះដឹងថាីតាមរយៈោរពង្ងឹង្មតថភាពង្បព័នធ
ឧតតម្ិកា និងោរង្សាវង្ជាវកនុងោរអនុវតត្កមាភាពង្សាវង្ជាវ និងអភិវឌ្ឍកឆ្ាីយតបកៅផលង្បកយាជន៍
្ងគម និងតង្មូវោរវ ិ្ ័យឯកជន។ 

ក-កគលនកយាបាយ 
ោរកសាងមូលោឋ នង្គឹោះវទិ្ាសាស្រ្តដ៏រងឹមាមួំយទាមទារឱ្យមានលកខខណឌ ដូចជា រកបៀបវារៈង្សាវ 

ង្ជាវជាតិរមួគន  ោរកបាជាា ចិតតយូរអប្ងវងពី្ំណាក់វ ិ្ ័យសាធារណៈ និងឯកជនកនុងោរបកងកីនោរចំណាយ
កលីោរង្សាវង្ជាវ និងអភិវឌ្ឈកលីោរង្សាវង្ជាវអនុវតត(Applied Research) ឬោរង្សាវង្ជាវបឋម (Basic 
Research)។ ោរ្េោរោន់ប្តរងឹមារំវាងសាថ ប័នជាតិ និងអនតរជាតិ កដីមបបីកងកីនគុណភាពង្សាវង្ជាវ 
ង្ពមទាងំោរភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយវ ិ្ ័យធុរកិចច។ 

ោរពង្ងឹង្មតថភាពង្សាវង្ជាវ និងគុណភាពកៅតាមង្គឹោះសាថ នង្សាវង្ជាវសាធារណៈ និង្កល
វទិ្ាល័យ និងកដីមបវីា្់ប្វងវឌ្ឍនភាព៖ 

o អនុម័តរកបៀបវារៈង្សាវង្ជាវជាតិរយៈកពល៥ឆ្ន កំោយកំណត់ទិ្្កៅកៅកនុងោរង្សាវង្ជាវ និង 
បកងកីតមូលនិធិង្សាវង្ជាវជាតិឱ្យបានង្តឹមឆ្ន ២ំ០២៣។ 

o បកងកីនចំនួនអនកង្សាវង្ជាវកនុងវ ិ្ ័យសាធារណៈពីចំនួន៣០ ក់កនុងមួយោន ក់(២០១៥)។  
រេូតដល់ចំនួន៧០០ ក់កនុងមួយោន ក់កៅកដីមឆ្ន ២ំ០៣០។ 

o បកងកីនចំនួនម្នោរកបាោះពុមពផាយប្ផនកវទិ្ាសាស្រ្តប្ដលអនកនិពនធជាអនកវទិ្ាសាស្រ្តប្ខារកៅតាម 
បណាា ទិ្ នុបបវតតិអនតរជាតិ ប្ដលមានចំនួន២០៦អតថបទ្កនុងឆ្ន ២ំ០១៤ និងជាង៥០០អតថបទ្កនុងឆ្ន  ំ
២០១៨ កនោះកបីកយាងតាមUNESCO Science Report ឱ្យបាន១៥០០អតថបទ្ង្តឹមឆ្ន ២ំ០៣០។ 

o បកងកីតកំណត់ និងគងំ្ទ្្កលវទិ្ាល័យប្ដលកផ្លត តកលីោរង្សាវង្ជាវ ឬមជឈមណឌ លង្សាវង្ជាវថាី 
កផ្លត តោរងារកលីោរង្សាវង្ជាវ និងបកចចកវទិ្ា្ំកៅផាល់ោរអប់រងំ្សាវង្ជាវ្តង់ោអនតរជាតិថាន ក់បណឌិ ត និង
ផតល់នូវោរង្សាវង្ជាវប្ដលមានគុណភាពខព្់ជាមួយម្ដគូង្សាវង្ជាវអនតរជាតិកៅង្តឹមឆ្ន ២ំ០២៥។ 
 ខ-្កមាភាព 

- កំណត់រកបៀបវារៈង្សាវង្ជាវជាតិ 
- ផតល់មូលនិធិ្ង្មាប់ោរង្សាវង្ជាវអនុវតត និងង្សាវង្ជាវបឋម 
- បងកបរយិាោ្ដល់ោរង្សាវង្ជាវ និងកលីកទឹ្កចិតតដល់្កមាភាពង្សាវង្ជាវ 



 

42 

 

២-៣-៤-សសរសតម្ភទ្យី៤ បមងកើនកិចេសហការ និងបណ្ដា ញកាងុចំមណ្ដម្តួអងគ
ពាក់ព័នធកាងុក្បព័នធនវានុវតតន៍ជាតិ 

កគលកៅពង្ងឹងកិចច្េោរ និងកសាងបណាត ញទំ្ ក់ទំ្នងកនុងចំកណាមតួអងគពាក់ព័នធទាងំ 
ឡាយកនុងកគលបំណងផ្លា ្់បតូរគំនិតបុគគលតាមបណាត អងគភាព វ ិ្ ័យក្ដឋកិចច និងប្ផនកបកចចកវទិ្ា។ 
កគលបំណង្ំខាន់ម្ន្្រ្ាមភកនោះ គឺោរបកងកីន និងោក់កចញនូវង្បព័នធកអកូឡូ្ុីមួយប្ដលអាចបងកឱ្យ
មានកិចច្េោរតាមបណាត តួអងគ្ំកៅបកងកីតគំនិតថាីៗ និងនវានុវតតន៍ក៏ដូចជាោរកលីកកមព្់ោរង្្ូប
យកនវានុវតតន៍ និងបកចចកវទិ្ាថាីៗកោយវ ិ្ ័យឯកជន។  

ក-កគលនកយាបាយ 
o ង្តឹមឆ្ន ២ំ០២៣ ោរយិាល័យភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នង្កលវទិ្ាល័យ   និង្េង្គ្ង្តូវមានដំកណីរ 

ោរកៅកនុង្កលវទិ្ាល័យមួយចំនួនកៅទូ្ទាងំង្បកទ្្ និងកដីមឆ្ន ២ំ០៣០ ចំនួន៥០% ម្ន្កលវទិ្ា
លយ័ទាងំអ្់ង្តូវបកងកីតោរយិាល័យកនោះ។ 

o ង្តឹមឆ្ន ២ំ០៣០ ង្គប់កមាវធីិថាន ក់បរញិ្ញា បង្ត និងថាន ក់បរញិ្ញា បង្តជាន់ខព្់វទិ្ាសាស្រ្តទាងំអ្់ង្តូវ 
បញ្ចូ លកមាវធីិចុោះកមា្ិកាកៅតាមករាងចង្ក្េង្គ្យា៉ា ងកហាចណា្់រយៈកពល២ប្ខ។  
o ង្តឹមឆ្ន ២ំ០២២ រាជរោឋ ភិបាលអនុម័តកគលនកយាបាយបណតុ ំ  និង្ួនបកចចកវទិ្ា នវានុវតតន៍ និង  

ង្តឹមឆ្ន ២ំ០២៣ រាជរោឋ ភិបាលគងំ្ទ្គកង្មាងសាកលបង្ួនបកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ជាតិចំនួន៣ កោយ
ផារភាា ប់្េង្គ្ធុនតូច និងមធយមកនុងង្្ុកជាមួយសាជីវកមាធំៗ និងមជឈមណឌ លបណតុ ោះបណាត លវជិាា
ជីវៈ ្កលវទិ្ាល័យ អនកង្សាវង្ជាវ និងវនិិកយាគិន។្ួរបកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ជាតិនិងដំកណីរោរកពញ
កលញង្តឹមឆ្ន ២ំ០២៥។ 
 ខ-្កមាភាព 

o កបីកចំេ្កលវទិ្ាល័យ និងសាថ ប័នង្សាវង្ជាវ្ង្មាប់ទ្ទួ្លវ ិ្ ័យឯកជន 
o បកងកីតគកង្មាងសាកលបងបណតុ ំ  និង្ួនបកចចកវទិ្ានវានុវតតន៍ កដីមបជំីរុញោរកផេរចំកណោះដឹងកនុង 

ចំកណាមង្កុមេ៊ាុនធំៗ ្េង្គិនធុនតូច និងមធយម និងសាថ ប័នង្សាវង្ជាវ។ 
២-៣-៥-សសរសតម្ភទ្យី៥ ការជំរញុក្បព័នធមអកឡូសូុ ី បងកបរយិាកាសដ្លក់ារក

ស្ថងសម្តាភាពសបូយកកាងុក្កុម្ហ ុន និងទាក់ទាញការវិនិមយាគមៅកាងុវិសយ័
វិទ្យាស្ថស្តសត បមចេកវទិ្យា និងនវានុវតតន៍។ 

ក-កគលនកយាបាយ 
ពង្ងឹង្មតថភាព្េង្គ្ធុនតូច និងមធយមកធវីនវានុវតតន៍ និងង្្ូបយកបកចចកវទិ្ា ចំកណោះកធវី 

និងជំ ញកង្មិតខព្់តាមរយៈោរកផេរបកចចកវទិ្ាជួយ្ង្មួលដល់ោរទ្ទួ្លបានមូលនិធិ និងកលីកទឹ្ក
ចិតតដល់ោរទាក់ទាញោរវនិិកយាគផ្លេ ល់ពីបរកទ្្កនុងវ ិ្ ័យ.វ.ប.ន. ង្ពមទាងំភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នង និងកិចច
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្េោរជាមួយ្េង្គ្ធុនតូច និងមធយមកនុងង្្ុកបប្នថមពីកលីោរជួយគងំ្ទ្កនុងោរផតល់ កមាា ងំពល
កមាង្បកបកោយជំ ញ្ង្មាប់នវានុវតតន៍។ 

ខ-្កមាភាព 
- កលីកកមព្់នវានុវតតន៍រប្់្េង្គ្តូច និងមធយម 
- បកងកីនលទ្ធភាពទ្ទួ្ល និងកង្បីង្បា្់េរិញ្ាបបទាននវានុវតតន៍្ង្មាប់្េង្គ្ធុនតូច និងមធយម 
- ទាក់ទាញ និងកលីកទឹ្កចិតតដល់ោរវនិិកយាគផ្លេ ល់ពីបរកទ្្កនុងវ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកកទ្្  

នវានុវតតន៍។ 
 ២-៤-បមងកើតទ្យិវាជាតិវិទ្យាស្ថស្តសត បមចេកវទិ្យា និងនវានុវតតន៍ 
 តាមោរកង្គងទុ្កទិ្វាជាតិវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ នឹងង្បង្ពឹតតកៅរយៈកពល៣ម្ថៃ គឺ
ចប់ពីម្ថៃទី្២៦-២៨ប្ខមី  ឆ្ន ២ំ០២៣ កង្ោមអធិបតីភាព្កមតចកតកជា េ៊ាុន ប្្ន  យករដឋមស្រនតីម្នង្ពោះ
រាជាណាចង្កកមពុជា។ ោរង្បាពធនូវទិ្វាជាតិវ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍មានសារៈ្ំខាន់
ណា្់កនុងោរចូលរមួចំប្ណកទាក់ទាញវនិិកយាគិន ធុរជន និងបុគគលមានគំនិតបកងកីតថាី និងនវានុវតតន៍ថាីៗ 
កដីមបចូីលរមួចំប្ណកកលីកកមព្់វ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ ជាពិក្្ចូលរមួចំប្ណក
បកងកីនកំកណីនក្ដឋកិចចជាតិកនុងកគលកៅ្កង្មចឱ្យបាននូវចកខុវ ិ្ ័យ ប្ដលកមពុជានឹងប្ង្បោា យកៅជា
ង្បកទ្្មានចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៣០ និងង្បកទ្្មានចំណូលខព្់កៅ២០៥០។ 

២.៥.ស្្នទ្យីបង្ហា ញ្លវូវិសយ័អប់រមំៅម្ធយម្សកិាសក្ាប់ឆ្ា ២ំ០៣០ 
ចកខុវ ិ្ ័យង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា គឺកសាង និងអភិវឌ្ឍធនធានមនុ្ស31ង្បកបកោយគុណ

ភាព និងគុណធម៌ង្បក្ីរបំផុតកលីង្គប់ប្ផនក កដីមបកីសាង្ងគមកមពុជាឱ្យោា យកៅជា្ងគមរកីចកង្មីនប្ផអក
កលីចំកណោះដឹង និងចំកណោះកធវីជាមូលោឋ ន។ កដីមបី្ កង្មចចកខុវ ិ្ ័យកនោះ ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបាន
កំណត់កប្កកមាដឹក ោំរង្គប់ង្គង និងអភិវឌ្ឍវ ិ្ ័យអប់រកំឆ្ាីយតបចំកពាោះតង្មូវោរម្នោរអភិវឌ្ឍ្ងគម
ក្ដឋកិចច វបបធម៌ម្នង្បជាពលរដឋរប្់ខាួន និងសាថ នភាពតំបន់ង្ពមទាងំ្កលភាវូបនីយកមា និងបដិវតត
ឧ្ាេកមា៤.០។  

កគលកៅម្នអនុវ ិ្ ័យអប់រមំធយម្ិកា គឺបណតុ ោះសាា រតីកមាទ្នជាតិ ភាពជាពលរដឋ ្ីលធម៌ ចរយិា
ធម៌ និងគុណធម៌កង្មិតខព្់ និងភាពកជឿជាក់កលីោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវរប្់យុវជន កេយីប្ង្បោា យជាពលរដឋ
កពញកលញកនុង្ងគម។ ្ ិ្សបានបញ្ច ប់ោរ្ិកាមធយម្ិកានឹងមានកង្មិត្តង់ោអនតរជាតិអាចង្បកួត
ង្បប្ជងកនុងទី្ផារ្កល និងកដីរតួ ទី្ជាោតាលីករ្ង្មាប់អភិវឌ្ឍ្ងគម និងក្ដឋកិចចកមពុជា។  

 
31 យុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណ(២០២៣-២០២៨)បានកផ្លត តកលោីរអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្សរមួមាន(១)ពង្ងឹងគុណ
ភាពវ ិ្ ័យអប់រកំីឡាវទិ្ាសាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ា(២)បណតុ ោះបណាត លជំ ញបកចចកកទ្្(៣)កលីកកមព្ ់្ុខភាព 
និង្ុខុមាលភាព្ងគម(៤)ពង្ងឹងង្បពន័ធគពំារ្ងគម និងង្បព័នធក្បៀង និង(៥)ពង្ងឹងភាពជាពលរដឋកនុង្ងគម 
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កដីមបី្ កង្មចកគលកៅកនោះ ោរអប់រកំង្មិតមធយម្ិកាកៅកមពុជាមានកគលបំណងគឺ៖ 
- បំពាក់បំប៉ានយុវជនកមពុជានូវចំកណោះដឹង មុខវជិាា ជំ ញ និង្មតថភាព្តវតសរទី៍្២១(យា៉ា ង 

កហាចណា្់រមួបញ្ចូ លភាសាបរកទ្្មួយចំនួននិងគុណតម្មាម្នភាពជាពលរដឋលអ និងង្កម្ីលធម៌ កដីមបី
ឱ្យពួកកគោា យជាពលរដឋមានផលិតភាពកនុង្ងគមកនុងកពលប្ដលកមពុជាកំពុងប្ង្បោា យកៅរកក្ដឋកិចចប្ផអក
តាមចំកណោះដឹង។ ្កមតច យករដឋមស្រនតីេ៊ាុន មា៉ា ប្ណតកៅប្តជំរុញឱ្យមាន្កមាភាពកង្ៅកមា៉ា ង្ិកា 
ង្្បកៅតាមតង្មូវោរកនុងោរពង្ងឹងចំកណោះដឹង វន័ិយ ្ីលធម៌ និងឥរយិាបថរប្់អនក្ិកាកដីមបោីា យ
ជាកូនលអ មិតតលអ និង្ិ្សលអ។ 

- ផតល់ឱ្ោ្ក្ាីភាពគន ដល់យុវជនកមពុជាង្គប់រូបកនុងោរទ្ទួ្លបានោរអប់រកំង្មិតមធយម្ិកា  
កោយមិនគិតពីកយនឌ័្រ សាថ នភាព្ងគម ភូមិសាស្រ្ត ជាតិពនធុ ភាសា និងសា្   

- កបីកទូ្ោយ និងពង្ងីកគនាង្ង្មាប់ភាពរកីចកង្មីនម្នោរអប់ររំប្់្ិ្សកង្មិតមធយម្ិកា  
កដីមបបីនតកៅឧតតម្ិកា ោរអប់របំកចចកកទ្្ និងវជិាា ជីវៈ ឬោរងារប្ដលមានផលិតភាព។ 

ក-ស្ថវតារននការមរៀបចំឯកស្ថរស្្នទ្យីបង្ហា ញ្លូវ 
ង្បកទ្្កមពុជាទ្ទួ្លបានោររកីចកង្មីនយា៉ា ងឆ្ប់រេ័្ពីឆ្ន ២ំ០០០រេូតដល់ឆ្ន បំចចុបបននកនោះ។កនុង

អំឡុងឆ្ន ២ំ០១១-២០១ ផលិតផល្រុបកនុងង្្ុកកកីនកឡងីកនុងអង្តាជាមធយម៧,០៥%កនុងមួយឆ្ន ។ំ ោរ
ផ្លា ្់បតូររច ្មព័នធបានរមួចំប្ណកកធវីឱ្យង្បកទ្្្កង្មចបានកំកណីនជាទី្គប់ចិតត   កនុងក ោះវ ិ្ ័យក្វា
កមារមួចំប្ណក៤០% ដល់ផ.្.្.រប្់កមពុជា និងវ ិ្ ័យឧ្ាេកមារមួចំប្ណក៣១%កនុងឆ្ន ២ំ០១៧។ 
កំកណីនដ៏ឆ្ប់រេ័្ និងោរកធវីពិពិធកមាកកីតកឡងីទ្នេឹមគន នឹងកំកណីនតង្មូវោរកមាា ងំពលកមាប្ដលមាន
ជំ ញ ប៉ាុប្នតង្បព័នធអប់រពំុំទាន់អាចតាមទាន់ោរផ្លា ្់បតូររច ្មព័នធទាងំកនោះកឡយី32 កេយីបាន ឱំ្យមាន
កងវោះជំ ញកនុងកង្មិតមួយគួរឱ្យកត់្មាគ ល់។ ខណៈកពលប្ដលមានោរ្កង្មចបានវឌ្ឍនភាពជាកង្ចីន
កនុងោរទ្ទួ្លបានោរអប់រ ំ និងគុណភាពម្នោរអប់រកំៅកង្មិតបឋម្ិកាក៏កៅប្តបនតមានបញ្ញា ង្បឈម
កៅកង្មិតមធយម្ិកា។  

ក្ដឋកិចច្កល និងភាពកជឿនកលឿនម្នបកចចកវទិ្ាកនុងបដិវតតន៍ឧ្ាេកមា៤.០ បានជំរុញឱ្យកមពុជា
ង្តូវពង្ងឹងកិចចខិតខំង្បឹងប្ង្បងប្កលមអង្បព័នធអប់ររំប្់ខាួន កដីមបផីលិតធនធានមនុ្ស ប្ដលមានជំ ញ
ោន់ប្តខព្់កឆ្ាីយតបនឹងបញ្ញា ង្បឈម។ ជាងកនោះកៅកទ្ៀត គំនិតផតួចកផតីមកធវីឱ្យោន់ប្តង្បក្ីរនូវង្បព័នធ
អប់រកំង្មិតមធយម្ិកាកមពុជាគឺជាអាទិ្ភាពដ៏ចមបងចបំាច់ង្តូវអនុវតត កដីមបឈីាន្កង្មចនូវចកខុវ ិ្ ័យ
រប្់កមពុជាចង់បាននូវ្ងគមពុទ្ធិ និងយុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណដំណាក់ោលទី្៤រប្់រាជរោឋ ភិបាល ប្ដល
កំណត់ោរអភិវឌ្ឍធនធានមនុ្ស និងមូលធនមនុ្សជា្្រ្ាមភមួយកនុងោរអភិវឌ្ឍង្បកទ្្ជាតិ។ 

 
32 ប្ផនទ្ីបងាា ញផាូវោរអប់រមំធយម្ិកាឆ្ន ២ំ០៣០ ឆ្ន ២ំ០២១ ទ្២ំ៣។ 



 

45 

 

រយៈកពលប៉ាុ ា នឆ្ន ចុំងកង្ោយកនោះ កលបឿនម្នោរផ្លា ្់បតូរបកចចកវទិ្ាកនុងបរបិទ្ឌី្ជីថល ប្ដលតង្មូវឱ្យ
មានោរប្កលមអង្បព័នធអប់រកំង្មិតមធយម្ិកា   ឬសាោករៀនអាចតាមទាន់ោរផ្លា ្់បាូរ      និងបំកពញ 
គមាា តកងវោះជំ ញប្ដលជាតង្មូវោររប្់ទី្ផារ កេយីកនុងក ោះោរបកងកីនអង្តាម្នោរចូលករៀន និងគុណ
ភាពម្នោរអប់រកំង្មិតមធយមកឆ្ាីយតបចំកពាោះបញ្ញា ង្បឈម និងកគលកៅរប្់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងោរ
កលីកកមព្មូ់លធនមនុ្ស។  

ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាកោយមាន្េោរជាមួយធ គរអភិវឌ្ឍន៍អា្ុីបានករៀបចំប្ផនទី្
បងាា ញផាូវោរអប់រមំធយម្ិកាកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០កោយចប់កផតីមពីឆ្ន ២ំ០២០។ ចក ា ោះពីប្ខមី  ឆ្ន ំ
២០២០ដល់ប្ខកុមភៈឆ្ន ២ំ០២១ ង្កុមោរងារជំនួយបកចចកកទ្្ និងកគលនកយាបាយរប្់ធ គរអភិវឌ្ឍ
ន៍អា្ុីបានជួបពិភាកាជាមួយឯកឧតតមបណឌិ ត្ភាចរយរដឋមស្រនតីង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា ឯកឧតាម
បណឌិ ត្ភាចរយរដឋកលខាធិោរទ្ទួ្លបនេុក(កគលនកយាបាយ និងប្ផនោរមធយម្ិកា) ឯកឧតតមអគគ
 យកអគគ យករង ង្បធាន យកោឋ ន អនុង្បធាន  យកោឋ ន  យកសាោ ង្គូបកង្ងៀនកង្មិតមធយម
្ិកា(ោរពិភាកាជាង្កុម) និងបុគគលិកអងគោរ្ងគម្ុីវលិ កដីមបពិីភាកាពីបញ្ញា ង្បឈម និងកជាគជ័យ
  កៅកនុងអនុវ ិ្ ័យអប់រមំធយម្ិកា។ ចក ា ោះប្ខមី  ដល់ប្ខឧ្ភាឆ្ន ២ំ០២០ ង្កុមោរងារជំនួយ
បកចចកកទ្្ និងកគលនកយាបាយកោយមានោរគងំ្ទ្ពីកលខាធិោរោឋ ន និងម្ដគូដម្ទ្កទ្ៀតបានករៀបចំឯក
សារ្កងខប   និងោរវភិាគសាថ នភាពជាកង្ចីនកផ្លត តកលីអនុវ ិ្ ័យម្នវ ិ្ ័យអប់រ ំោរកធវីចំកណាលពីោរចូល
ករៀន ោរវាយតម្មាកលីភាពង្កីង្ក និងោរវាយតម្មាកយនឌ័្រ ទី្ផារោរងារ និងសាថ នភាពក្ដឋកិចច។ កនុងប្ខ
្ីហា-តុោឆ្ន ២ំ០២០ កិចចង្បជំុពិកង្គោះយល់ង្តូវបានករៀបចំកឡងីកោយគណៈកមាោរបកចចកកទ្្ និង
ង្ក្ួងពាក់ព័នធ។ ្ិោខ សាណពិកង្គោះកយាបល់ថាន ក់កង្ោមជាតិមានោរចូលរមួពីសាោគរុកោ្លយ មនេីរ
អប់រ ំ យុវជន និងកីឡារាជធានីកខតត និង យកមធយម្ិកាង្តូវបានករៀបចំកឡងីោលពីចុងប្ខមករាឆ្ន ំ
២០២១ ប េ ប់មកកៅប្ខកុមភៈឆ្ន ២ំ០២១មានោរពិកង្គោះកយាបល់ជាមួយមស្រនតីជាន់ខព្់រប្់ង្ក្ួងអប់រ ំ
យុវជន និងកីឡាដឹក កំោយឯកឧតតបណឌិ ត្ភាចរយរដឋមស្រនតីង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា។ ក្ចកតី
ង្ពាងចុងកង្ោយម្នប្ផនទី្បងាា ញផាូវង្តូវបានង្បជំុឆ្ាង្កង្មចកោយគណៈកមាា ធិោរដឹក ោំលពីប្ខកមសា
ឆ្ន ២ំ០១៤។   ប្ផនទី្កនោះបានកំណត់ពីអាទិ្ភាព និងយុទ្ធសាស្រ្តគនាឹោះៗ  កដីមបកីោោះង្សាយបញ្ញា ង្បឈម
កនុងវ ិ្ ័យអប់រកំង្មិតមធយម្ិកា និងជួយឱ្យកមពុជាោា យជាង្បកទ្្ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់ង្តឹមឆ្ន ំ
២០៣០។  

ឯកសារប្ផនទី្បងាា ញផាូវកនោះង្តូវបានករៀបចំកឡងីប្ផអកតាមយុទ្ធសាស្រ្តកគលនកយាបាយ និងទិ្្កៅ
បានោក់កចញប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្តវ ិ្ ័យអប់រ២ំ០១៩-២០២៣ កគលនកយាបាយអភិវឌ្ឍន៍ឧ្ាេកមា
(២០១៥-២០២៥) កគលកៅអភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាពកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០ និងយុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណ
ដំណាក់ោលទី្៤។  បណឌិ ត្ភាចរយ េង់ ជួន ណារ ៉ាុន បានបញ្ញា ក់ថា ប្ផនទី្បងាា ញផាូវឆ្ន ២ំ០៣០មាន
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កគលកៅអភិវឌ្ឍង្បកបកោយចីរភាពឆ្ន ២ំ០៣០្ាីពីោរអប់រកំៅង្បកទ្្កមពុជាង្តូវបានករៀបចំកឡងីកោយ
មានោរពិកង្គោះកយាបល់ និងោរវភិាគយា៉ា ងលអិតលអន់រវាងអនតរង្ក្ួង និងម្ដគូរអភិវឌ្ឍន៍ កដីមបធីា ឱ្យ
បាននូវភាពង្បទាក់ង្កឡាគន កៅនឹងកគលនកយាបាយមានង្សាប់ ប្ដលកធវីឱ្យប្ផនទី្បងាា ញផាូវមួយកនោះមាន
ចកខុវ ិ្ ័យ កគលនកយាបាយ និងយុទ្ធសាស្រ្តង្បកបកោយង្បាកដង្បជាបំផុតកនុងោរ្កង្មចឱ្យបាននូវ
កគលកោអភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាព្ាីពីោរអប់រឆំ្ន ២ំ០៣០ និងធា បានគុណភាពអប់រងំ្បកបកោយ
្មធម៌ បរយិាបនន និងកលីកកមព្់ឱ្ោ្កនុងោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ្ង្មាប់ទាងំអ្់គន 33។ 
 ខ-ការមរៀបចំស្្នទ្យីបង្ហា ញ្លូវការអប់រមំ្ធយម្សកិាកម្ពុជាឆ្ា ២ំ០៣០ 

ខ១-ប្ផនទី្បងាា ញផាូវកគលកៅអភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាពឆ្ន ២ំ០៣០ ្តីពីោរអប់រកំៅកមពុជា 
បានរកំលចកគលកៅចមបងចំនួន៥ ប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរអប់រមំធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្ 
និងឧតតម្ិកាគឺ៖ 

- ្ិ្សកមពុជាង្គប់រូបបញ្ច ប់ោរអប់រកំង្មិតមូលោឋ នរយៈកពល៩ឆ្ន  ំ(បឋម្ិកា និងមធយម្ិកា 
បឋមភូមិ) កោយឥតបង់ម្ថាង្បកបកោយគុណភាព្មធម៌ បរយិាបនន និងទ្ទួ្លបានបំណិនអាន ្រក្រ 
កលខនពវនតចំកណោះដឹងកលីមុខវជិាា កផសងៗបំណិនកនុងោរគិត និងភាពបិុនង្ប្ប់កនុងោរងារប្ដលផតល់លទ្ធ
ភាពឱ្យពួកកគអភិវឌ្ឍ្ោត នុពលបានយា៉ា ងកពញកលញ។ 

- ្កង្មចបាន្ាង់ោម្នោរបកង្ងៀន និងោរករៀន្ូង្ត ប្ដលមានគុណភាពខព្់តាមរយៈោរបកងកីន 
ោរអប់រងំ្គូបកង្ងៀនកៅកង្មិតបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កឹតោរង្គូបកង្ងៀន។ 

- ្ិ្សង្គប់រូបមានលទ្ធភាពទ្ទួ្លបានោរអប់រកំង្មិតមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ ប្ដលផតល់ជកង្មី្កនុង 
ោរអប់របំកចចកកទ្្វជិាា ជីវៈប្ដលមានតម្មា្មរមយ និងង្បកបកោយគុណភាពឬោរកង្តៀមខាួន្ង្មាប់
ឧតតម្ិកា កពាលគឺពួកកគមាន្មតថភាពឆ្ាងកៅដំណាក់ោលទាងំពីរកនោះ។ 

- ្តង់ោម្នភាពជាអនកដឹក  ំនិងោរង្គប់ង្គងលអកៅង្គប់កង្មិត ប្ដលកលីកកមព្់ោរបកង្ងៀន និង 
ោរករៀនកង្មិតខព្់កលចកឡងីកៅង្គប់សាោមធយម្ិកាទាងំអ្់កៅទូ្ទាងំង្បកទ្្កមពុជា។ 

- យុវជនោន់ប្តកង្ចីនមានលទ្ធភាពោន់ប្តង្បក្ីរកនុងោរទ្ទួ្លបានកមាវធីិបកចចកកទ្្វជិាា ជីវៈប្ដល 
មានគុណភាព និង ពាក់ព័នធ ប្ដលកឆ្ាីយតបនឹងតង្មូវោរក្ដឋកិចច និងតង្មូវោរឧ្ាេកមាកនុងមូលោឋ ន។ 

ខ២-ប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្ាវ ិ្ ័យអប់រ២ំ០១៩-២០២៣ រកំលចកគលកៅ្ំខាន់ៗចំនួន៣្ង្មាប់
អនុវ ិ្ ័យអប់រមំធយម្ិកាគឺ៖ 

- កលីកកមព្់ោរចូលករៀន និងរកា្ិ្សឱ្យបានគង់វងសង្បកបកោយគុណភាព្មធម៌ និងបរយិា 
បននកៅមធយម្ិកា 

 
33 េង់ ជនួណារ ៉ាុន កំប្ណទ្ង្មង់សាោករៀនឆ្ន ២ំ០២១ ទ្ំ២៥។ 
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- ប្កលមអគុណភាពបកង្ងៀន និងករៀនង្្បតាមជំ ញ្តវតសរទី៍្២១ 
- ពង្ងឹងភាពជាអនកដឹក  ំនិងោរង្គប់ង្គងកៅសាោមធយម្ិកា និងអប់របំកចចកកទ្្ 
ខ២-យុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណដំណាក់ោលទី្១ 
មំុទី្១ កផ្លត តជាចមបងកលីោរអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្សជាលកខខណឌ ចបំាច់មិនអាចខវោះបាន្ង្មាប់

ជំរុញពិពិធកមា កំកណីនក្ដឋកិចច  និងោរអភិវឌ្ឍ្ងគម-ក្ដឋកិចចជាតិ ង្បកបកោយបរយិាបនន និងភាពធន់ 
រាជរោឋ ភិបាលកផ្លត តកលីអាទិ្ភាពចំនួន៥រមួមាន៖  

(១) ោរពង្ងឹងគុណភាពវ ិ្ ័យអប់រ ំកីឡា វទិ្ាសាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ា,  
(២) ោរបណាុ ោះបណាា លជំ ញបកចចកកទ្្,  
(៣)ោរកលីកកមព្់្ុខភាព និង្ុខុមាលភាពង្បជាជន,  
(៤)ោរពង្ងឹងង្បព័នធគពំារ្ងគម និងង្បព័នធក្បៀង,  
(៥)ោរពង្ងឹងភាពជាពលរដឋកនុង្ងគមឱ្យមានអារយធម៌ខព្់ ង្បកបកោយ្ីលធម៌ ្មធម៌ និង 

បរយិាបនន។ 
គ-ស្្នការសកម្មភាពននស្្នទ្យបីង្ហា ញ្លូវការអប់រមំ្ធយម្សកិាកម្ពុជាឆ្ា ២ំ០៣០ 
កនុងរយៈកពលពីរទ្្វតសរក៍នាងមក ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានទ្ទួ្លកជាគជ័យជាមួយនឹង

នវានុវតតន៍ជាកង្ចីនដូចជា ោរបកងកីតនូវកគលវធីិសាោកុមារកមង្តី កង្មងសាោបឋម្ិកា ង្កុមបំប៉ាននិង
ពិនិតយតាមោនថាន ក់ង្្ុក ោរអប់រពំេុភាសា(ភាសាកដីម និងភាសាប្ខារ)ោរករៀនមុខវជិាា ភាសាប្ខារតាម
អនឡាញ សាោករៀនជំ ន់ថាី កគលវធីិង្គប់ង្គងតាមសាោករៀនមានង្ប្ិទ្ធភាព បំណិន្តវតសរទី៍្២១ 
បណាណ ល័យ និងកមាវធីិអភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈ តាមរយៈោរប្ណ  ំ និងោរផតល់ង្បឹកាគរុកោ្លយជាកដីម។ 
ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានអនុវតតកមាវធីិអភិវឌ្ឍភាពជាអនកដឹក សំាោករៀនង្បកបកោយគុណភាព 
កង្ោមោរគងំ្ទ្ពីគកង្មាងគងំ្ទ្វ ិ្ ័យអប់រកំៅកមពុជា(២០០៥-២០០៩) ។ 

ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាបានករៀបចំប្ផនទី្បងាា ញផាូវោរអប់រមំធយម្ិកាឆ្ន ២ំ០៣០កនុងឆ្ន  ំ
២០២០-២០២១ កោយមានោរចូលរមួ្េភាព និងោរពិកង្គោះកយាបល់យា៉ា ងលអិតលអន់ោមួយនឹង
ង្ក្ួងសាថ ប័នពាក់ព័នធ ង្គឹោះសាថ ន្ិកា ម្ដគូអភិវឌ្ឍ និង្ងគម្ុីវលិ។ ប្ផនទី្បងាា ញផាូវកនោះបានបនសុី
ជាមួយកគលនកយាបាយ និងយុទ្ធសាស្រ្តមានង្សាប់ដូចជា ប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្តវ ិ្ ័យអប់រ២ំ០១៩-
២០២៣ កគលនកយាបាយអភិវឌ្ឍន៍ឧ្ាេកមា២០១៥-២០២៥ និងប្ផនទី្បងាា ញផាូវោរអប់រកំមពុជាឆ្ន ំ
២០៣០ កគលកៅអភិវឌ្ឍន៍ង្បកបកោយចីរភាព និងយុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណដំណាក់ោលទី្៤រប្់រាជរោឋ
ភិបាល។ ប្ផនទី្បងាា ញផាូវកនោះបានកំណត់អាទិ្ភាព្ំខាន់ៗ៨ កដីមបកីោោះង្សាយបញ្ញា ង្បឈមកនុងោរអប់រ ំ
មធយម្ិកា និងជំរុញឱ្យកមពុជាកឆ្ព ោះកៅ្កង្មចចកខុវ ិ្ ័យរយៈកពលប្វងកនុងោរប្ង្បោា យជាង្បកទ្្មាន
ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់ង្តឹមឆ្ន ២ំ០៣០ និងង្បកទ្្មានចំណូលខព្់ង្តឹមឆ្ន ២ំ០៥០។  
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្កមាភាពអាទិ្ភាពជា្ំខាន់ៗទាងំ៨រមួមាន ៖ 
- បកងកីនោរចូលករៀន និងគុណភាពម្នោរអប់រមំធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅ និងអប់របំកចចកទ្្ 
- បនតកផ្លត តោរយកចិតតទុ្កោក់ជាង្បព័នធកលីោរកលីកកមព្់ោរដឹក  ំនិងង្គប់ង្គងសាោមធយម្ិកា 
- បនសុកីមាវធីិ្ិកា ោរបកង្ងៀន និងវាយតម្មាង្គប់មុខវជិាា ពិក្្វទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា វ ិ្ វរកមា  
និងគណិតវទិ្ាឱ្យង្្បតាមគុណភាពអប់រ ំ្ ង្មាប់្តវតសរទី៍្២១ 
- បញ្ចូ លោរអប់រឌីំ្ជីថលកៅកនុងោរអប់រកំង្មិតមធយម្ិកា 
- ករៀបចំ និងអនុវតតកគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀន ប្ដលមានលកខណៈង្គប់ង្ជុងកង្ជាយ្ង្មាប់កង្មិត 
មធយម្ិកា 
- បនតកផ្លត តោរយកចិតតទុ្កោក់ជាង្បព័នធកលីោរកលីកកមព្់ោរអប់រងំ្គូមធយម្ិកា 
- កធវីពិពិធកមា និងពង្ងឹងលទ្ធផលម្នោរអប់របំកចចកកទ្្មធយម្ិកា កដីមបបំីកពញតង្មូវោរក្ដឋ 
កិចច និងទី្ផារោរងារកនុងមូលោឋ ន 
- បកងកីន្េោររវាងោរអប់រមំធយម្ិកានិងកង្ោយមធយម្ិកា និងោរចូលរមួពីតួអងគពាក់ព័នធ។ 
២-៥-១-បមងកើនការចលូមរៀន និងគុណ្ភាពននការអប់រមំ្ធយម្សកិាចំមណ្ឹះទ្យូមៅ និង

អប់របំមចេកទ្យស 
- រដឋធមានុញ្ាម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជាឆ្ន ១ំ៩៩៣ មាង្តា៦៥ «រដឋង្តូវោរពារ និងកលីក្េួយ្ិទ្ធិ 

រប្់ង្បជាពលរដឋកនុងោរទ្ទួ្ល បានោរអប់រមួំយង្បកបកោយគុណភាពកៅង្គប់កង្មិត និងង្តូវចត់វធិាន
ោរង្គប់ប្បបយា៉ា ងជាជំហានៗ កដីមបឱី្យោរអប់រកំនោះបានកៅដល់ង្បជាពលរដឋង្គប់រូប»។ 

- ចកខុវ ិ្ ័យ្ង្មាប់្ិ្សកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០ គឺង្បកទ្្កមពុជានឹងមាន្ិ្ស ប្ដលមាន្ុខភាពលអ  
កង្តៀមខាួនបានលអ និងទ្ទួ្លបានបរយិាោ្្ិកាប្ដលមានលកខណៈអំកណាយផល។ ្ិ្សនឹងទ្ទួ្ល
បានោរគងំ្ទ្ពីង្គូបកង្ងៀនមាន្មតថភាព និងគុណវុឌ្ឍវិជិាា ជីវៈចា្់ោ្់ពី្មាជិកង្គួសារ និង្ងគម
រប្់ពួកកគកោយផ្លេ ល់។ ប េ ប់ពីបញ្ច ប់ោរ្ិកា ្ិ្សនឹងមានជំ ញទាងំរងឹ ទ្ន់ កចោះកធវីោរវនិិចឆយ
ង្បកបកោយង្កម្ីលធម៌ មានភាពឆ្ា តម្វ សាា រតីលអ និងមានភាពជាពលរដឋ្កលកនុងកង្មិតមួយខព្់ 
ប្ដលអាចផាល់លទ្ធភាពឱ្យពួកកគបានចូលរមួកនុង្ងគមយា៉ា ង្កមា។ 

- ្ិ្ស ង្គូបកង្ងៀន អនកង្គប់ង្គងសាោករៀន ង្គួសារ និង្េគមន៍ គឺជាប្ផនកមួយម្នចកខុវ ិ្ ័យរមួ  
្ង្មាប់កលីកកមព្់កង្មិតម្នោរ្ិកាកៅកនុងសាោករៀន។គុណភាពម្នោរបកង្ងៀន-ករៀននិងោរង្គប់ង្គង 
្មាភ ររូបវនត និងធនធាន្ង្មាប់ោរ្ិកា គឺជាធាតុផសដ៏ំ្ំខាន់្ង្មាប់ផតល់ោរគងំ្ទ្ដល់កង្មិតម្នោរ
្ិកា និងោរជំរុញឱ្យចូលករៀនជាបនតប េ ប់34។ ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា នឹងបកងកីនគុណភាពម្ន 

 
34 ប្ផនទ្ីបងាា ញផាូវោរអប់រមំធយម្ិកាឆ្ន ២ំ០៣០,ដ.ឯ.ម, ទ្ំ.១០៤។ 
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ធាតុផសនីំមួយៗកនុងចំកណាមធាតុផស ំកដីមបបីកងកីនោរចូលករៀន និងគុណភាពអប់រមំធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅ 
និងអប់របំកចចកកទ្្។ 

ក-ករៀបចំ និងផសពវផាយគនាងអប់របំណាុ ោះបណាត ល និងអាជីពកដីមប ី (១)ឱ្ោ្ម្នោរអប់រ ំ និងប
ណតុ ោះបណាត លង្តូវបានបងាា ញយា៉ា ងចា្់ដល់្ិ្ស មាតាបិតា្ិ្ស និងបុគគលិកអប់រ ំ (២)បកងកីតយនត
ោរទ្ទួ្លសាគ ល់គុណភាព និងផតល់វញិ្ញា បនបង្តបញ្ញា ក់ប្ដលមានោរទ្ទួ្លសាគ ល់កៅវញិកៅមក កដីមបឱី្យ
្ិ្សអាចទ្ទួ្លបានកង្កឌី្តកៅដំណាក់ោលកផសងៗកង្ោយបញ្ច ប់ោរ្ិកា(៣)គនាងអប់របំណាុ ោះបណាត
ល និងអាជីពមានលកខណៈមិនលកមអៀង មានយុតតិធម៌កយនឌ័្រ និងបរយិាបនន្ងគម។  

ខ-រពឹំងថា ្ិ្សថាន ក់ទី្៦    នឹងបនតករៀនកៅសាោករៀនមធយម្ិកាកោយមាន្មតថភាពអំណាន 
្រក្រ និងកលខនពធនតអាចជួយឱ្យពួកកគោន់ប្តទ្ទួ្លបានកជាគជ័យកៅកង្មិតមធយម្ិកា។ កោយ
ប្ឡក្ិ្សប្ដលមិនទាន់មាន្មតថភាពង្គប់ង្គន់ង្តូវបានពង្ងឹង្មតថភាពតាមរយៈោរផាល់ថាន ក់បំប៉ាន។ 

គ-កង្បីង្បា្់ទិ្ននន័យប្បងប្ចកតាមង្បកភទ្្ិ្ស ប្ដលទ្ទួ្លបានពីោរវាយតម្មា្តង់ោ្ង្មាប់ោរ
អប់រថំាន ក់មូលោឋ នដូចជាថាន ក់ទី្៣ ទី្៦ និងទី្៨ កដីមបវីភិាគពីឧប្គគកនុងោរ្ិកា និងផតល់មតិង្តឡប់ 
កដីមបបី្កលមអោរបកង្ងៀន និងករៀនកនុងថាន ក់។ 

ឃ-រាល់ោរកលីកទឹ្កចិតតតាមរយៈោរផាល់អាហារូបករណ៍ឱ្យចំ ប្ដល្ិ្សមានតង្មូវោរកដីមបបីកងកីន
ោរចូលករៀនរប្់្ិ្សទាងំពីរកភទ្ កដីមបឱី្យ្ិ្សអាចករៀនចប់កង្មិតអប់រមំធយម្ិកា។ 

ង-ផាល់អាហារូបករណ៍បប្នថម កដីមបកីលីកទឹ្កចិតតឱ្យមានោរចូលរមួោន់ប្តកង្ចីនពីកុមារប្ដលមាន
ពិោរភាព ជនជាតិកដីមភាគតិច កុមារមកពីង្គួសារង្កីង្ក និងង្កុមជួបោរលំបាកកផសងកទ្ៀត។ ោរផតល់អា
ហារូបតថមភកនោះ កដីមបធីា ឱ្យ្ិ្សបានចូលករៀនកពញកលញង្បកបកោយ្ុខភាពលអ និងបនតោរ្ិកា
បានចប់ចុងចប់កដីមរេូតោា យជាពលរដឋកពញកលញ។ 

ច-ជួយដល់្ិ្ស ប្ដលឆ្ប់ចកកចញពីសាោមធយម្ិកាឱ្យង្តឡប់មកចូលករៀនវញិ និងទ្ទួ្ល
បានគុណប្ដលបកងកីនឱ្ោ្ទ្ទួ្លបានោរងារលអ កោយបកងកីនោរគងំ្ទ្ដល់ោរអនុវតតកមាវធីិ្មមូល
អប់រកំង្មិតមូលោឋ ន។ 

ឆ្-ផាល់ជកង្មី្ជំ ញវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ោរអប់រ ំ និងោរអប់របំណាុ ោះបណាា លបកចចកកទ្្ និងវជិាា ជីវៈ
ជាជកង្មី្កៅមជឈមណឌ លបណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ។  

ជ-កង្បីង្បា្់ោរបកងកីតរូបភាពឌី្ជីថល(ោរវភិាគទិ្ននន័យ និងប្ផនទី្ឌី្ជីថល) កដីមបកំីណត់ពីតង្មូវ
ោរសាង្ង់ ជួ្ជុល ប្កលមអ និងសាត រ្មាភ ររូបវនតជាយុទ្ធសាស្រ្តកៅកនុងសាោករៀន និងោរពង្ងាយង្គូ
ង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភា 

 ឈ-ប្ណ កំង្បីង្បា្់្តង់ោក្វាអបបបរមា្ង្មាប់ករៀបចំកេោឋ រច ្មព័នធសាោករៀននិងប្កលមអ
បាង់បនេប់ករៀន ប្ដលគងំ្ទ្ដល់ោរអនុវតតគរុកោ្លយប្បបថាី។ 
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 ញ-បកងកីតកប្នាងកធវីោរ្ង្មាប់ង្គូ កដីមបឱី្យពួកកគករៀបចំ និង្េោរគន ង្បកបកោយវជិាា ជីវៈ។ 
 ដ-ធា ថា ង្គប់សាោមធយម្ិកាទាងំអ្់មានបងគន់អ ម័យអាចកង្បីង្បា្់ និងបានប្បងប្ចក

តាមកភទ្ និងមានទឹ្កកង្បីង្បា្់កពញមួយឆ្ន  ំ មានបនេប់ប្ថទាំ្ ុខភាព មានអាហារោឋ ន ប្ដលផតល់នូវ
អាហារង្បកបកោយអាហារូបតថមភ និង មំកនូវ្ុខភាពមាមួំន មានកមាវធីិ្ិកាប្ដលកផ្លា តកលីង្បធានបទ្
្ុខភាពរប្់កកាងជំទ្ង់ដូចជា ្ុខភាពផាូវកភទ្ និងបនតពូជ អំកពីេងិាកលីកយនឌ័្រ ោរអប់រអំំពីជំងឺកអដ
្៍/កមករាគកអដ្៍ ជំងឺកូវដី-១៩ និងថាន កំញៀន ង្ពមទាងំបកងកីនោរអប់រអំំពី្ុវតថិភាព្ុខភាព្ិកា ប្ក
លមអកេោឋ រច ្មព័នធ្ុខភាពដូចជា ករៀបចំបនេប់្ុខភាព្ាង់ោ បនេប់ង្បឹកាគរុកោ្លយ បរសិាថ ន
សាោករៀនម្បតង សាោករៀនសាអ តគា ន្ំរាម និងោរកលីកកមព្់ោរកង្បីង្បា្់ទឹ្កសាអ ត និងអ ម័យ។ 

ឋ-តង្មូវឱ្យមានោរពិនិតយ្ុខភាពជាង្បចំ្ ង្មាប់្ិ្ស និងបុគគលិកសាោករៀនទាងំអ្់ កោយ
មណឌ ល្ុខភាពកនុង មូលោឋ ន (វ ិ្ ័យអប់រ ំនិងវ ិ្ ័យ្ុខាភិបាល អាចពិចរណាបកងកីតទី្តាងំប្ដលមាន
សាោ្េគមន៍ និងមណឌ ល្ុខភាពកៅជាមួយគន  កដីមបពីង្ងឹងោរផតល់ក្វាកនុងមូលោឋ ន)។ 

ឌ្-ធា ថា សាោមានោរគងំ្ទ្កនុងោរោត់បនថយោរករ ី្ កអីង្ិ្សង្កីង្ក និង្ិ្សជួបោរលំបាក
ទាងំពីរកភទ្។  

ឍ)ពង្ងឹងោរអប់រោំយ និងកីឡាកៅតាមសាោមធយម្ិកា កដីមបបីកងកីន្ុខភាពរាងោយ ្ិ្ស 
អភិវឌ្ឍ្មតថភាពរប្់ពួកកគកនុងោរចូលរមួកនុង្កមាភាពអប់រោំយ និងបំពាក់បំប៉ានវន័ិយផ្លេ ល់ខាួន។ 

២-៥-២-បនតយកចិតតទ្យុកដាក់កាងុលកខណ្ៈជាក្បព័នធមលើការមលើកកម្ពសក់ារ
ដ្ឹកន្ន ំនិងក្គប់ក្គងស្ថលាមរៀនម្ធយម្សកិា 

- ចកខុវ ិ្ ័យរប្់សាោករៀនឆ្ន ២ំ០៣០     គឺសាោករៀនទាងំអ្់នឹងមាន្វ័យភាពប្ផនករោឋ បាល 
េរិញ្ាវតថុ និងគណកនយយភាពកនុងោរ្កង្មចបាននូវលទ្ធផល្ិកាង្បកបកោយគុណភាពខព្់្ង្មាប់
ទាងំអ្់គន ។ សាោករៀនទ្ទួ្លបានង្គូបកង្ងៀនប្ដលមាន្មតថភាពវជិាា ជីវៈ និងោរកលីកទឹ្កចិតត កេយី
មានអនកដឹក ោំរបកង្ងៀនង្បកបកោយចកខុវ ិ្ ័យ និងផាល់នូវបរយិាោ្ង្បកបកោយ្ុវតថិភាព អ ម័យ
កឆ្ាីយតបចំកពាោះកយនឌ័្រ បរយិាបនន និងោរករៀន បកង្ងៀនង្បកបកោយគុណភាព កោយកង្បីង្បា្់
បកចចកកទ្្ជំនួយ។ 

- ចកខុវ ិ្ ័យ្ង្មាប់បនេប់ករៀនកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០ គឺបនេប់ករៀនកមពុជានឹងង្តូវបានប្ង្បោា យជាបនេប់ 
ករៀនម្វឆ្ា តផាល់ឱ្យ្ិ្សនូវឱ្ោ្លអបំផុត្ង្មាប់ោរ្ិកាករៀន្ូង្តកោយបំពាក់ធនធានអប់រនិំងបកចចក
វទិ្ា កដីមបផីាល់នូវបរយិាោ្្ិកា ប្ដលមានលកខណៈអំកណាយផលលអ្ ង្មាប់ង្គប់គន ។ ង្គូបកង្ងៀនជា
អនក្ង្មប្ង្មួលោរករៀន្ូង្ត កោយបំកពញតួ ទី្ ជាអនកបកងកីតឱ្ោ្ករៀន្ូង្ត្ង្មាប់្ិ្សង្គប់គន
តាមរយៈោរកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនតាមប្បបអនតរកមាប្បប្េោរនិងវធីិសាស្រ្តចង្មុោះ។ 
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 សាោករៀន គឺជាកោ្ិោ្នូលម្នង្បព័នធអប់រ ំកេយី យកជាអនកដឹក ោំរករៀន និងោរបកង្ងៀន។ 
សាោករៀនលអ គឺសាោប្ដលគណៈង្គប់ង្គង និងង្គូទាងំអ្់កគរពបានយា៉ា ងកពញកលញនូវតម្មាជាមូល
ោឋ នមានកប្កកមាចា្់ោ្់កំណត់នូវលទ្ធផលខព្់ ប្ដលមានង្គូ និង្ិ្សង្តូវ្កង្មចឱ្យបាននិង
ង្តូវមាន យក ប្ដលមាន្មតថភាពកនុងោរដឹក អំនុវតតនូវទ្្សនវ ិ្ ័យកនោះ35។  

លទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សចំណុោះឱ្យកតាត ធំៗចំនួន៤គឺ៖ 
ទី្១- យកលអបកងកីតនូវបរសិាថ នលអ្ ង្មាប់ោរករៀន និងោរបកង្ងៀន(២៥ភាគរយម្នលទ្ធផល

្ិការប្់្ិ្ស) 
ទី្២-ង្គូលអមានគុណវុឌ្ឈខព្់យកចិតតទុ្កោក់ និងមានវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនលអ។ ង្គូលអអាចបកង្មី

ោរងារកៅកនុងសាោបានកោយសារមាន យកលអ។ 
ទី្៣-ោរខិតខំង្បឹងប្ង្បងរប្់្ិ្សខាួនឯង និង 
ទី្៤-ោរជួយគងំ្ទ្រប្់មាតាបិតា និង្េគមន៍។  
ក-កំណត់ោរកង្ជី្ករ ី្  និងប្តងតាងំអនកដឹក សំាោករៀនប្ផអកតាមគុណ្មបតតិោរងារ និង្តង់

ោបានកំណត់្ង្មាប់ យកសាោ។ 
ខ-បកងកីតកមាវធីិកង្តៀមខាួនដឹក និំងង្គប់ង្គងសាោករៀន្ង្មាប់ យកសាោប្ដលកទី្បកចញបកង្មី

ោរងារថាីនិងអនកប្ដល មានបំណងកធវីជា យកសាោ និងផតល់ោរបណាុ ោះបណាត លអភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈ ជា
ង្បចឱំ្យបានកទ្ៀងទាត់ កនុងអំឡុងកពល ម្នោរបំកពញអាជីពរប្់ពួកកគ។ 

គ-ោក់បញ្ចូ លភាពជាអនកដឹក កំនុងោរប្ណ កំនុងកមាវធីិកង្តៀមខាួន និងកមាវធីិអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជា
ង្បចំ្ ង្មាប់ យកសាោ កដីមបពីង្ងឹងោរបកង្ងៀន និងករៀន។ 

ឃ-ផតល់បរយិាោ្ោន់ប្តមានលកខណៈអំកណាយផល្ង្មាប់ យកសាោទាងំកនោះ កោយកង្បី
ង្បា្់កគលវធីិង្គប់ង្គងតាមសាោករៀនមានង្ប្ិទ្ធភាពរមួមាន (១)-ឯកសារពិពណ៌ អំពីោរងារង្តូវ
មានោរករៀបរាប់កំណត់ឱ្យបានចា្់ោ្់ពីតួ ទី្ ្ិទ្ធិ និងោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ (២)-ផាល់អំណាចឱ្យពួក
កគង្គប់ង្គងបុគគលិកកនុងសាោករៀនកោយពំុមានោរករ ី្ កអីងដូចជា ង្តូវោក់កចញនូវកគលនកយាបាយ
្ង្មាប់ជួលបុគគលិក បញ្ឈប់ោរងារបុគគលិក ប្ដលកធវីោរងារពំុបានលអ និងអនុវតតោរវាយតម្មា្មិទ្ធកមា 
រប្់ង្គូកៅតាមោរចបំាច់។ 

ង-កនុងករណីសាោករៀនមាន្មតថភាពង្្ូបយកោរងារបប្នថម ង្តូវបញ្ចូ លគំរូសាោករៀនជំ ន់ថាី 
យុទ្ធសា្ត្ង្មាប់កលីកកមព្់លទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សតាមរយៈោរកលីកកមព្់អភិបាលកិចចលអ ង្កម
្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ ប្កលមអវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនផតល់ង្បាក់ោភោរប្ផអកតាម្មិទ្ធកមាោរងារដល់ង្គូ ោរ

 
35 េង់ ជនួណារ ៉ាុន, កំប្ណទ្ង្មង់សាោករៀនកៅកមពុជា, ឆ្ន ២ំ០២០, ទ្ំ.១៣។ 
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អភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈកផ្លត តកលីោរ្ិកាប្ផអកតាមបញ្ញា ជំ ញ(STEM)ោរកង្បីង្បា្ប់កចចកវទិ្ាកៅកនុងោរអប់រ ំ
និងោរកធវីឱ្យោន់ប្តង្បក្ីរនូវក្វា្ង្មាប់្ិ្សដូចជា ផាល់ោរប្ណ  ំ និងោរង្បឹកាអាជីព ោរ្ិកា
កៅតាមសាថ នភាពខុ្ៗគន រប្់្ិ្ស ោរ្ិកាពីចមាៃ យ និងោរអប់របំំណិនជីវតិជាកដីម។ 

ច-បនតអភិវឌ្ឍោរចូលរមួរប្់មាតាបិតា អាណាពាបាល និង្េគមន៍កនុងោរង្គប់ង្គងសាោ
ករៀនមានង្ប្ិទ្ធភាព36តាមរយៈគណកមាោរង្គប់ង្គងសាោ និងវធីិដម្ទ្កទ្ៀត ប្ដល ឱំ្យមានោរចូលរមួ
ពី្ំណាក់្េគមន៍(ឧ.ោរកបីកបកវ្នោល ោរប្្វងរកថវោិ អកញ្ា ីញឪពុក-មាា យ ឬធុរជនមកកធវី
វាគាិន)។ យកសាោង្តូវទ្ទួ្លខុ្ង្តូវចំកពាោះគណៈកមាោរង្គប់ង្គងសាោ ប្ដលមានតួ ទី្រដឋបាល 
កនុងោរង្គប់ង្គងកិចចោរសាោករៀន។ 

ឆ្-ធា នូវង្បព័នធអប់រកំឆ្ាីយតបនឹងកយនឌ័្រ និងមានបរយិាបនន្ងគមតាមរយៈោរករៀបចំកឡងីជាថាី 
និងោរកធវីបចចុបបននភាពង្បព័នធជនបកងាគ លកយនឌ័្រ្ង្មាប់ោរប្ណ  ំនិងពិនិតយតាមោន។ ង្គូបកង្ងៀនទាងំ
ពីរកភទ្កៅកង្មិតកផសងៗតាមសាោនីមួយៗ នឹងចូលរមួកនុងវគគបណតុ ោះបណាត លកង្មិតខព្់្តីពីកយនឌ័្រ 
និងកដីរតួ ទី្ជាង្កុមង្គូបកងាគ ល កដីមបផីាល់ោរតង្មង់ទិ្្មូលោឋ ន្ាីពីកយនឌ័្រដល់ង្គូបកង្ងៀន និងគងំ្ទ្
បុគគលិកង្គប់រូប។ 

២-៥-៣.មរៀបចំកម្មវិធីសកិា ការបមក្ងៀន និងការវាយតនម្លឱ្យក្សបតាម្ការ
អប់រកំ្បកបមដាយគណុ្ភាពសក្ាប់សតវតសរទ៍្យី២១ 

ក-ធា ថា កមាវធីិ្ិកាកង្មិតមធយម្ិកា(១)-ប្ផអកតាមទ្្ស ទាន (ង្ប្ិនកបីអាច)(២)-
បានកង្តៀមយុវជនឱ្យកឆ្ាីយតបចំកពាោះបញ្ញា ង្បឈម   ប្ដលកកីតមាន កពលអ គត (៣)ផតល់តម្មា
ដល់ចំកណោះដឹង និងផលិតចំកណោះដឹង និងោរយល់ដឹង្ង្មាប់្ិ្សង្គប់រូប (៤)-អភិវឌ្ឍភាពម្ចនង្បឌិ្ត 
ោរ្េោរ និងោរយល់ដឹងកង្មិតខព្់អំពីវបបធម៌ប្ខារ(៥)កលីកកមព្់្មធម៌ និងទ្ទួ្លយកភាពចង្មុោះ 
(៦)-ផាល់អាទិ្ភាពដល់្ុខភាព និង្ុខុមាលភាព្ងគម និងផាូវចិតត (៧)-ផាល់ឱ្ោ្ឱ្យបុគគលង្គប់រូប
ោា យជាមនុ្សលអមានចំកណោះដឹងកឆ្នីម។ 

ខ-បញ្ចូ លជំ ញ្តវតសរទី៍្២១ដូចជា ជំ ញ្េោរ ោរង្តិោះរោិះពិចរណាលអិតលអន់ ោរគិតប្បប
ម្ចនង្បឌិ្ត និងោរងារង្កុមចូលកៅកនុងង្គប់មុខវជិាា ទាងំអ្់ជាពិក្្មុខវជិាា (STEM)កៅកង្មិតមធយម
្ិកាកោយកផ្លត តទាងំកលីខាឹមសារ និងដំកណីរោរ ។ 

គ-បញ្ចូ លោរអប់រ ំ្ ិលបៈកៅកនុងមុខវជិាា វទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកកទ្្ វ ិ្ វកមា គណិតវទិ្ា កដីមបកីលីក
កមព្់ោរគិតង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត និងបកងកីតដំកណាោះង្សាយ។  

 
36 សាោករៀនមានង្ប្ទិ្ធភាព គឺសាោករៀនបំកពញបាននូវ្ូច ករម្ន្ាងោ់ទាងំ៩ ឬកៅថា ្ាងោ់សាោករៀន
មានង្ប្ទិ្ធភាព កពាលគដឺំកណីរោរម្នោរករៀន្ូង្តរប្់្ ិ្សកនុងសាោករៀនមានោរចូលរមួពីង្គប់ភាគីពាក់ពន័ធ
កនុងសាោករៀនពិក្្គងំ្ទ្ពី្េគមន។៍ 
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ឃ-បកងកីតគណៈកមាា ធិោរតាមមុខវជិាា  កដីមបកីរៀបករៀងកឡងីវញិនូវកមាវធីិ្ិកាលមអិត កោយមានោរ
ពិពណ៌ ជាក់ោក់អំពីោរ្ិការប្់្ិ្សជាពាកយកពចន៍ប្ដលអាចវា្់ប្វងបាន។ 

ង-បញ្ចូ លង្បធានបទ្បប្នថមកទ្ៀតប្ដលទ្ទួ្លបានចំណាប់អារមាណ៍ កពលបចចុបបននកោយភាា ប់
ជាមួយនឹងបរបិទ្រប្់្ិ្សផ្លេ ល់ជាពិក្្កៅសាោជនបទ្ ក្ិកមា ោរចិញ្ច ឹម្តវ បកចចកវទិ្ា។ល។ 

ច-ពង្ងឹងោរ្ិកាកផ្លត តកលីោរកធវី្កមាភាពជាក់ប្្តងតាមរយៈគកង្មាង និងកគលវធីិប្ផអកតាមោរ
រោិះរក និងោរង្សាវង្ជាវកមករៀនប្ដលផារភាា ប់ជាមួយនឹងោរអនុវតតផ្លេ ល់ បំណិនជីវតិ និងកមាវធីិបកចចកកទ្្ 

ឆ្-ពិចរណាអភិវឌ្ឍឯកសារអំណាន រូបភាព និងឌី្ជីថលបប្នថមកដីមបបំីកពញឱ្យក្ៀវកៅ្ិកា។ 
ជ-ធា ថា សារៈ្ំខាន់ៗកនុងកមាវធីិ្ិកា និងធនធានបកង្ងៀន គា នោរករ ី្ កអីងក៏ដូចជាកលីក

កមព្់្ិទ្ធិមនុ្ស ្មភាព កយនឌ័្រ និងបរយិាបនន្ងគម។ 
ឈ-ោក់បញ្ចូ លោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាកនុងកមាវធីិ្ិកា និងវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន។ 
ញ-ប្កទ្ង្មង់ោរង្បឡងថាន ក់ទី្១២(១)ធា ថា ោរង្បឡងកនោះកធវីកត្តកលីជំ ញគិតពិចរណា

កង្មិតខព្ក៏់ដូចជា ោររឭំកកឡងីវញិពីខាឹមសារមុខវជិាា  (២)ផលិតកចញពីកង្មងកត្ា្ាង់ោ(៣)បូកពិនេុ
វាយតម្មាតាមសាោករៀន (ប្ដលអាចបញ្ចូ លទាងំកង្មងសាន ម្ដ្ិ្ស)រប្់្ិ្សថាន ក់ទី្១២មាន ក់ៗ កដីមប ី
យកមកបញ្ចូ លគន ជាមួយនឹងោរោក់ពិនេុង្បឡង ប្ដលមានោរង្តួតពិនិតយពីខាងកង្ៅ កទី្បផតល់ជាពិនេុ្រុប
ដល់្ិ្សមាន ក់ៗ។ 

២-៥-៤.បញ្េូលការអប់រឌំីជីេលមៅកាងុការអប់រកំក្ម្ិតម្ធយម្សកិា 
ោរបញ្ចូ លោរអប់រឌីំ្ជីថលកនុងវ ិ្ ័យអប់រ ំគឺមានន័យថា ោរកង្បីង្បា្់វ ិ្ ័យបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន និង

សារគម គមន៍ជាឧបករណ៍្ង្មាប់កង្ងៀន និងករៀន និងប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹងកនុងវ ិ្ ័យអប់រ ំ្ ំកៅឱ្យ
្ិ្សនិ្សតិនូវចំកណោះដឹង  និងបំណិនបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន និងសារគម គមន៍កដីមបកីធវីអនតរោលកៅរក
ពិភពោរងារកនុង្តវតសរទី៍្២១។ កង្បីង្បា្់ោរករៀន្ូង្តតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិច(E-learning) កដីមបគីំ
ង្ទ្ឱ្យមានោរផតល់ក្វាអប់រដំល់ង្គប់អនុវ ិ្ ័យទាងំអ្់ម្នវ ិ្ ័យអប់រ ំ្ ង្មាប់្ិ្ ស និ្សតិ និងោរ
អភិវឌ្ឍ្មតថភាពសាថ ប័នក៏ដូចជាោរករៀនកពញមួយជីវតិ។ 

ោលពីម្ថៃទី្២កមសា ឆ្ន ២ំ០២៤ កនុងឱ្ោ្បិទ្្ននិបាតអប់រឆំ្ន ២ំ០២៣-២០២៤ ្កមតចធិបតី
េ៊ាុន មា៉ា ប្ណត យករដឋមស្រនតីកមពុជា បានជំរុញោរអភិវឌ្ឍោរអប់រឌីំ្ជីថលកោយង្តូវបនតកធវី្មាេរណកមា
បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលកៅកនុងកមាវធីិ្ិកាង្គប់កង្មិត បំពាក់បនេប់ពិកសាធន៍ឌី្ជីថល ភាា ប់បណាត ញអគគិ្នី 
និង អិុនធឺប្ណតកៅតាមង្គឹោះសាថ ន្ិកា កលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍងិ្គូបកង្ងៀន និង្មតថភាពឌី្ជីថលដល់ង្គូ
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បកង្ងៀនកោយបញ្ចូ លនូវោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាកៅកនុងោរបកង្ងៀន និងករៀន ប្កលមអមាតិោឌី្ជីថល និង
បកងកីតសាោអប់រឌីំ្ជីថល និងផសពវផាយកវទិ្ោឌី្ជីថលឱ្យោន់ប្តទូ្លំទូ្ោយ និងង្គប់ង្ជុងកង្ជាយ37។ 

ក-បញ្ចូ លបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលកនុងបនេប់ករៀនម្វឆ្ា តអនុញ្ញា តឱ្យមានោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាោន់ប្ត
កង្ចីនកនុងោរបកង្ងៀន និងករៀនកនុងង្គប់បណាា ញវទិ្ាល័យធនធាន និងសាោករៀនជំ ន់ថាី(រមួទាងំ
ទូ្រទ្្សន៍ និងវទិ្យុ)។ ពង្ងីកោរោក់បញ្ចូ លបកចចកវទិ្ា កនុងោរបកង្ងៀន និងករៀនកៅង្គប់សាោមធយម
្ិកាកៅតាមធនធាន និងបុគគលិក ប្ដលមាន។ 

ខ-បកងកីតភាពជាម្ដគូដ៏រងឹមាជំាមួយអនកផតល់ក្វាអិុនធឺប្ណត កដីមបអីភិវឌ្ឍ និងង្ទ្ង្ទ្ង់ដល់ដំកណីរ
ោរង្បព័នធអប់រឌីំ្ជីថល កៅមធយម្ិកា។ 

គ-ោក់ឱ្យអនុវតតនូវរច ្មព័នធICT ប្ដលមានលកខណៈទូ្លំទូ្ោយ្ង្មាប់គងំ្ទ្ោរ្ិកាតាម
ង្បព័នធអនឡាញរប្់្ិ្ស(១)ជំរុញឱ្យមានោរកង្បីង្បា្់ោរ្ិកាប្បបចង្មុោះ (កនុងថាន ក់ និងអនឡាញ) 
ជាគំរូថាី្ ង្មាប់ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងគន រវាងង្គូ និង្ិ្ស (២)ករៀបចំកញ្ច ប់្ិកាឱ្យង្្បតាមកមាវធីិ
្ិកាកៅកង្មិតមធយម្ិកាតាមរយៈ យកោឋ នបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន និងមជឈមណឌ ល្ង្មាប់ោរអប់រឌីំ្
ជីថល និងោរអប់រពីំចមាៃ យជាមជឈមណឌ លថាី    ប្ដលង្តូវផសពវផាយធនធានទាងំកនោះឱ្យបានទូ្លំទូ្ោយ 
(៣)ទ្ទួ្លបានោរអនុញ្ញា តឱ្យកង្បីង្បា្់ម៉ាូឌុ្ល្ិកា ប្ដលផលិតទូ្ទាងំ្កលកោកប េ ប់ពីោរ
រាតតាតជា្កលម្នជំងឺកូវដី-១៩។ ឧទាេរណ៍ដូចជាម៉ាូឌុ្លប្ដលផលិតកោយភាពជាម្ដគូ្កល
្ង្មាប់ោរអប់រ ំនិងមជឈមណឌ លSEAMEOជាពិក្្ម៉ាូឌុ្លប្ដលពាក់ព័នធនឹងតំបន់អាសា៊ា ន។ 

 
 

                  រូបភាពទ្ី៧៖ ្កមាភាពករៀនកុំពយុទ្័ររប្់្ ិ្សកៅវទិ្ាល័យ   
 

37 https://freshnewsasia.com/ 
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២-៥-៥-អនុវតតមគាលនមយាបាយក្គូបមក្ងៀនានលកខណ្ៈក្គបក់្ជុងមក្ជាយកាងុ
អនុវិសយ័អប់រមំ្ធយម្សកិា 

ចកខុវ ិ្ ័យ្ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀនឆ្ន ២ំ០៣០ គឺង្គូបកង្ងៀនកមពុជាមាន្មតថភាពទ្ទួ្លបានោរកលីកទឹ្ក
ចិតត និងទ្ទួ្លបានោរគងំ្ទ្ង្គប់ង្គន់ កដីមបជួីយគងំ្ទ្ដល់អនក្ិកាឱ្យទ្ទួ្លបាននូវោរអប់រងំ្បកបកោយ
គុណភាពខព្់។ វជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀននឹងង្តូវបានកលីកកមព្់វជិាា ជីវៈកដីមបឱី្យមានភាពទាក់ទាញ និងរកា
បាននូវមនុ្សប្ដលមានគុណវុឌ្ឍខិព្់បំផុត និងមានទឹ្កចិតតបំកពញោរងារ។ ោរបកង្ងៀន គឺជាវជិាា ជីវៈ
ង្បកបកោយង្កម្ីលធម៌។ ង្គូបកង្ងៀនង្តូវបំកពញោរោរង្បកបកោយង្កម្ីលធម៌្ាង់ោវជិាា ជីវៈខព្់ 
កដីមបធីា ឱ្យបាន្ិ្ស ង្គប់រូបរប្់ខាួនអាចទ្ទួ្លបានកជាគជ័យ។ 

ក-ករៀបចំកគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀនង្គប់ង្ជុងកង្ជាយង្តូវបានអនុម័ត និងផសពវផាយ្ង្មាប់ង្គូ
ប្ដលកទី្បចូលបកង្ងៀន និងង្គូទាងំអ្់កំពុងបកង្ងៀនកនុងសាោករៀន។  

កគលនកយាបាយកនោះរមួមាន(១)្តង់ោកង្ជី្ករ ី្ គរុ្ ិ្ស កដីមបទី្ទួ្លបានោរបណតុ ោះបណាត ល 
និងោរពនារកពលទ្ទួ្លយកអនកជំ ញកផសងកទ្ៀត(២)ពិពណ៌ ោរងារកៅង្គប់កង្មិតទាងំអ្់ ប្ដល
ផាល់ោរគងំ្ទ្ដល់ោរងារបកង្ងៀនកនុង មជាអាជីពមួយ (៣)កិចច្នាោរងារ(អាជាា ប័ណណ្ង្មាប់ង្គូ
បកង្ងៀនលកខខណឌ ោរងារ កបៀវតស និងអតថង្បកយាជន៍  ) (៤)្តង់ោ្ង្មាប់ោរប្តងតាងំ និងពង្ងាយ
ង្គូ(៥)ង្កបខណឌ ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន (ង្កម្ីលធម៌)(៦)ង្កបខណឌ ្តង់ោវជិាា ជីវៈ យកសាោ 
(ង្កម្ីលធម៌)(៧)ោរអនុវតតគំរូោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចគំនាងអាជីពង្គូបកង្ងៀនដូចជាគុណវុឌ្ឈប្ដល
បានពីោរ្ិកាបទ្ពិកសាធន៍ ោរងារ ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំ និងោរវាយតម្មា្មិទ្ធកមាកដីមបទី្ទួ្ល
បានោរដំកឡងីឋានៈកៅកនុងោរបំកពញ ោរងារ ោរកផេរប៉ាុ្តិ៍ោរងារ និងោរទ្ទួ្លសាគ ល់ (៨)ោរបកងកីត
្មាគមវជិាា ជីវៈង្ពមទាងំង្កុមបកចចកកទ្្ង្មាប់ង្គប់មុខវជិាា ទាងំអ្់   (៩)ោរករៀបចំជាកង្មងសាន ម្ដវជិាា  
ជីវៈរប្់ង្គូ និង យកសាោ(១០)ោរកលីកកមព្់ និង្ង្មប្ង្មួលោរផតល់ក្វាអភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈជា
ង្បចដំល់ង្គូ និង យកសាោ (១១)ោរង្តួតពិនិតយោរបកង្ងៀនរប្់ង្គូទាងំអ្់ផតល់ោរប្ណ  ំនិងោរ
បងវឹក កដីមបបី្កលមអ្មិទ្ធកមារប្់ពួកគ(១២)ោរវាយតម្មា្មិទ្ធកមា កដីមបកំីណត់រកចំណុចខាា ងំ និង
ចំណុចកខាយ និងោក់កចញនូវដំកណីរោរ្ង្មាប់កធវីោរប្កលមអ (១៣)ោរកំណត់គនាងអាជីព
ចា្់ោ្់្ង្មាប់ោរដំកឡងីឋានៈង្បាក់ោភោរ្ង្មាប់ោរកផេរ (១៤)លកខខណឌ តង្មូវ្ង្មាប់ោរពយ
រោរងារ និងោរបញ្ឈប់ពីោរងារ(១៥)ដំកណីរោរ្ង្មាប់ោរោប្លង និងោរចូលនិវតតន៍។ 

ខ-កធវីបចចុបបននកមា កគលនកយាបាយ្តីពីោរកង្ជី្ករ ី្ បុគគលិក កដីមបទីាក់ទាញកបកខជន ប្ដល
មាន្មតថភាពបកង្ងៀនខព្់(គុណវុឡបិ្ដលបានពីោរ្ិកា និងឧបនិ្សយ័) 

គ-ករៀបរាប់ពីតួ ទី្ និងោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវរប្់ង្គូកនុងពិពណ៌ ោរងារ និងកិចច្នា(បញ្ចូ ល
ជកង្មី្អាចនឹងង្តូវពង្ងាយ កឡងីវញិ កនុងករណី ប្ដលកលី្បុគគលិក)។ 
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ឃ-ធា ឱ្យមានោរអនុវតតយុទ្ធសាស្រ្តកង្ជី្ករ ី្ បុគគលធា បាននូវតុលយភាពរវាងង្គូបកង្ងៀនជា
ស្រ្តី និងង្គូបកង្ងៀនជាបុរ្ 

ង-បកងកីនង្បាក់ោភោរ្ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀនទ្ទួ្លយកប៉ាុ្តិ៍ោរងារកៅតំបន់ខវោះគូ។ អនុវតតកញ្ច ប់
កលីកទឹ្កចិតត្ង្មាប់ោរោត់ចំនួនង្គូបកង្ងៀន និងអនកង្គប់ង្គងសាោករៀន កដីមបោីត់បនថយបញ្ញា កលី្ 
ង្គូកៅតាមសាោមធយម្ិកា(ង្តូវចំណាយដំបូងជាមុន្ិនកដីមបទី្ទួ្លបានង្បកយាជន៍រយៈកពលប្វង)។ 

២-៥-៦.បនតយកចិតតទ្យកុដាក់កាងុលកខណ្ៈជាក្បព័នធមលើការមលើកកម្ពសក់ារ 
បណ្តុ ឹះបណ្ដត លក្គូម្ធយម្សកិា 
 ង្បវតតិម្នោរបណតុ ោះបណាត លង្គូកៅកនុងង្បកទ្្កមពុជាមានសាថ នភាពពំុដូចគន  ប្ដលជាកេតុ ឱំ្យ
គុណវុឌ្ឍងិ្គូតាមកង្មិត្ិកាពំុទាន់បាន្មង្្បតាមសាថ នភាព្ងគមក្ដឋកិចច និងតង្មូវោរម្នវ ិ្ ័យ
អប់រជំាកេតុ ឱំ្យង្ក្ួងអប់រកំំណត់នូវ្តង់ោង្គូបកង្ងៀន កដីមបមីានោរឯកភាពម្ផេកនុង និងង្បកួតង្បប្ជង
ជាមួយបណាត ង្បកទ្្កនុងតំបន់។ ដូចកនោះពាកយ្តង់ោង្តូវបានកង្បីង្បា្់្ង្មាប់កំណត់គុណភាព និង
បរមិាណរប្់វតថុ ឬ្មតថភាពរប្់មនុ្សកៅតាមមុខរបរ ឬអាជីពកផសងៗគន ។ ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន 
កៅកមពុជាបានកំណត់ជា៤្មា្ភាគគឺ(១)ចំកណោះដឹងវជិាា ជីវៈ (២)ោរង្បតិបតតិវជិាា ជីវៈ (៣)ោរ
្ិកាវជិាា ជីវៈ និង(៤)្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ38។ បចចុបបននកនោះ ្ តង់ោង្គូបកង្ងៀនបានបប្នថមមួយកទ្ៀតគឺោរអប់រ ំ
ឌី្ជីថល កដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងបដិវតតឧ្ាេកមា៤.០។ 
 ចំកពាោះ្តង់ោង្គូឧកទ្េ្កៅតាមវទិ្ាសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូង្តូវមាន្មា្ភាគទាងំ៦ គឺ(១)
ចំកណោះដឹងវជិាា ជីវៈ (២)ោរង្បតិបតតិវជិាា ជីវៈ(៣)ោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាពវជិាា ជីវៈ (៤)្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ(៥)
ោរង្សាវង្ជាវអប់រ ំនិង(៦)ោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិអប់រ3ំ9។  

កដីមបី្ កង្មចបាននូវ្តង់ោទាងំអ្់កនោះង្ក្ួងអប់របំានខិតខំបំកពញ្កមាភាពដូចខាងកង្ោម៖ 
ក-ពង្ងីកគំរូវទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយកៅតំបន់កផសងកទ្ៀត និងបញ្ចូ លគំរូវទិ្ាគរុកោ្លយកៅកនុងង្គប់

មជឈមណឌ លគរុកោ្លយភូមិភាគ និងវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ។ំ 
ខ-ប្ក្ង្មួលកមាវធីិ្ិកា និងវធីិសាស្រ្តប្ដលកង្បីង្បា្់្ង្មាប់បណតុ ោះបណាត លង្គូ កដីមបយីកគំរូ

តាមវធីិសាស្រ្តករៀន និងបកង្ងៀនប្ផអកតាម្កមាភាព និងប្ផអកតាមលទ្ធផលង្ពមទាងំយុទ្ធសាស្រ្តវាយតម្មា
បនតប េ ប់។ 

គ-ធា ោរចូលរមួង្បកបកោយ្មធម៌រវាងកបកខជនទាងំពីរកភទ្កនុងោរអប់រងំ្គូមធយម្ិកា។ 

 
38 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន ឆ្ន ២ំ០១០ ទ្ំ៣។ 
39 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គឧូកទ្េ្ ឆ្ន ២ំ០២២ ទ្ំ១។ 
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ឃ-កលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍរិប្់ង្គូឧកទ្េ្បានមកពីោរ្ិកាបប្នថម និងោរកកីនកឡងីនូវចំកណោះ
ដឹង និងជំ ញគរុកោ្លយរប្់ពួកកគ។ ពង្ងឹងគនាងអាជីពង្គូឧកទ្េ្ (អតថង្បកយាជន៍លកខខណឌ ោរងារ 
ោរកង្ជី្ករ ី្ ប្ផអកតាមគុណ្មបតតិោរងារ ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវជាង្បច ំនិងោរវាយតម្មា)។ 

ង-ធា ថា ង្គូបកង្ងៀន និងអនកង្គប់ង្គងសាោទ្ទួ្លបានោរបណតុ ោះបណាត ល្តីពីោរយល់ដឹងពី
កយនឌ័្រ និងបរយិាបនន្ងគម។ 

ច-ពង្ងីកកមា្ិកា ោរបណតុ ោះបណាត លង្គូ    កដីមបផីាល់បទ្ពិកសាធន៍ពិតង្បាកដដល់គរុ្ិ្ស។ 
ឆ្-ផាល់ោរប្ណ ោំរងារដំបូង ដល់ង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោទាងំអ្់ ប្ដលកទី្បកចញបកង្មី

ោរងារកនុងក ោះរមួទាងំោរប្ណ អំំពីោរកង្បីង្បា្់បកចចកកទ្្គរុកោ្លយ ប្ដលកឆ្ាីយតបចំកពាោះកយនឌ័្រ 
និងជំ ញកង្បីង្បា្់កគលវធីិករៀន្ូង្តប្បបចង្មុោះផងប្ដរ។ 

ជ-អនុវតត្វ័យ្ិកា ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំៅតាមសាោករៀន និងកង្មង្មាគមវជិាា ជីវៈង្គូ
បកង្ងៀន និងោរអភវឌិ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំោយមានោរគងំ្ទ្ពីង្គឹោះសាថ នអប់រងំ្គូ។ 

ឈ-ោក់ឱ្យអនុវតតនូវរច ្មព័នធ ICT ប្ដលមានមូលោឋ នទូ្លំទូ្ោយ កដីមបផីតល់ក្វាអភិវឌ្ឍន៍
វជិាា ជីវៈជាង្បចដំល់ង្គូទាងំតំបន់ង្បជំុជន និងជនបទ្កៅកមពុជា រមួទាងំថាន ល ប្ដលមាន្ុវតថិភាព្ង្មាប់
ពិនិតយតាមោន និងវាយតម្មាោរចូលរមួរប្់ង្គូ និងអនកដឹក សំាោករៀន។ 

២-៥-៧.មធែើពិពិធកម្ម ពក្ងីកលទ្យធ្លននការអប់រមំ្ធយម្សកិាបមចេកមទ្យស 
មដ្ើម្បបីំមពញតក្ម្ូវការមសដ្ឋកិចេ និងទ្យី្ារការង្ហរកាងុម្ូលដាឋ ន 

សាោមធយម្ិកាភាគកង្ចីនជាពិក្្កៅតំបន់ជនបទ្ខវោះខាតធាតុចូលប្ដលមានគុណភាពដូច
ជា ង្គូបកង្ងៀនតាមមុខវជិាា  ្មាភ រៈបកង្ងៀន និងកង្គឿងបរោិខ រ ក្ៀវកៅ្ិកាកគល បនេប់ពិកសាធវទិ្ាសា
ស្រ្ត បនេប់កំុពយូទ័្រនិងភាសា និងបរោិខ របណាណ ល័យជាកដីម។  

ក-ពង្ងឹងបណាា ញវទិ្ាល័យចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្ ប្ដលមានង្សាប់រមួនឹងោរផតល់
អកនតវា្ិកោឋ នដល់្ិ្ស ប្ដលង្តូវរ្់កៅឆ្ៃ យពីផេោះ្ង្មាប់ជាយុទ្ធសាស្រ្តកនុងោរពង្ងីកបណាត ញកនោះ។ 

ខ-បំពាក់បំប៉ានង្គូបកចចកកទ្្ឱ្យោា យជាអនកបកង្ងៀនមាន្មតថភាព និងគុណវុឌ្ឍកិឆ្ាីយតបកៅនឹង
កគលនកយាបាយរប្់រាជរោឋ ភិបាល និងកមាវធីិ្ិកា និងង្្បតាមតង្មូវទី្ផារោរងាកដីមបកីលីកកមព្់
្មភាពង្បកួតង្បប្ជងរប្់កមពុជាកៅកនុងតំបន់អាសា៊ា នកោយកផ្លត តកលី្មតថភាពឬជំ ញជាក់ោក់។ 

គ-ពង្ងឹង្មតថភាពបុគគលិក្ង្មាប់វទិ្ាល័យចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្តាមរយៈោរចូលរមួ
ប្ចករបំ្លកកិចច្េោរជាមួយង្គូបកង្ងៀនមកពីមជឈមណឌ លបណាុ ោះបណាត ល និងវជិាា ជីវៈកខតត។  

ឃ-ផតល់ថាន ក់ករៀងង្គប់ង្គន់ បនេប់ពីកសាធន៍ ករាងជាង និងអគររដឋបាល កដីមបអីនុវតតកមាវធីិ
បកចចកកទ្្ង្បកបកោយកជាគជ័យ។ 
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ង-ជួយដល់ោរឆ្ាងភូមិ្ិការប្់្ិ្សមធយម្ិកាបឋមភូមិកៅោន់កមាវធីិអប់របំកចចកកទ្្កៅ
កង្មិតទុ្តិយភូមិតាមរយៈោរប្ក្ង្មួលកមាវធីិរកា ោរផាល់ោរប្ណ  ំោរង្បឹកាគរុកោ្លយ និងោរផតល់
ដំបូ ា នអំពីោរអប់រ។ំ 

២-៥-៨.បមងកើនការសហការននការអប់រកំក្ម្ិតម្ធយម្សកិា នងិមក្កាយម្ធយម្សកិា 
ក-បកងកីតបណាត ញវទិ្ាល័យធនធានកនុងមូលោឋ នជាមួយង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា មជឈមណឌ លអប់រ ំ

កង្ៅង្បព័នធ មជឈមណឌ លអប់របំណាុ ោះបណាត លបកចចកកទ្្ និងវជិាា ជីវៈ និង្េង្គ្កនុងមូលោឋ នកដីមបី
ពង្ងឹងោរ្េោរកផ្លត តកលី (១)-្កមាភាពង្បឹកាអាជីពកដីមបបីងាា ញគនាងពីសាោមធយម្ិកាកៅ
ង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា (ឧ. វ ិ្ ័យ្ិកាធិោរ និងោរអប់របំកចចកកទ្្) (២)អកញ្ា ីញមាច ្់្េង្គ្ឱ្យ
កធវីជាវាគាិនកិតតិយ្ចុោះទ្្សនកិចចដល់កប្នាងកធវីោរ បទ្ពិកសាធន៍ោរងារកមាវធីិហាត់ោរ (៣)កមាវធីិករៀន
ពីរមុខជំ ញ្ង្មាប់្ិ្សមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ កដីមបឱី្យពួកកគបញ្ច ប់ោរ្ិកាចំកណោះទូ្កៅ កេយីកនុង
កពលជាមួយគន មានឱ្ោ្ចូលករៀនកនុងវគគបណតុ ោះបណាត ល TVET ប្ដលផាល់កៅតាមមូលោឋ ន (៤)ឱ្ោ្
្ា័ង្គចិតត្ង្មាប់្ិ្ សកៅកនុងមជឈមណឌ ល្ិកា្េគមន៍(្ង្មាប់ោរអប់រកំង្ៅង្បព័នធ កដីមបគីងំ្ទ្ដល់
ោរអនុវតតកមាវធីិអកខរកមា។ 

ខ-្េោរជាមួយង្កុមេ៊ាុនឯកជន កដីមបភីាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នងោរបណតុ ោះបណាត លបកចចកកទ្្ ប្ដល
ផាល់កៅតាមវទិ្ាល័យចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្ជាមួយនឹងទី្ផារោរងារតាមរយៈកមាវធីិទ្ទួ្លបទ្
ពិកសាធន៍កៅកប្នាងកធវីោរ កមាវធីិហាតោ់រ និងកមាវធីិេវកឹហាត់កូនជាង។ 

គ-តង្មូវឱ្យមានវញិ្ញា បនបង្ត និងលទ្ធភាពម្នោរផ្លា ្់បតូរ(transferability)រវាងអនកផតល់ក្វាអប់រ ំ
កង្ោយមធយម្ិកា(រដឋ និងឯកជន) រចួោក់បញ្ចូ លកនុងគនាងអប់របំណតុ ោះបណាត ល និងអាជីព។ 

ឃ-ករៀបចំឱ្យមានោរផ្លា ្់បាូរបទ្ពិកសាធន៍រវាងង្គូ និងបកងកីត្េគមន៍អនក្ិកាវជិាា ជីវៈរវាង
សាោមធយម្ិកា និងសាោអនតរជាតិមានគុណភាពខព្់។ 

ដូកចនោះ ្្រ្តមភទាងំ៥ម្នប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ឆ្ន ២ំ០៣០រប្់
រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា និងប្ផនទី្បងាា ញផាូវោរអប់រមំធយម្ិកាកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០គឺង្តីវ ិ្ ័យកនុងោរអភិវឌ្ឍ
ធនធានមនុ្សង្គប់កង្មិត្ិកាកៅង្បកទ្្កមពុជា ជាពិក្្កនុងបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀនង្គប់កង្មិត 
កដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងតង្មូវោរម្នបរបិទ្្ងគម និងកគលនកយាបាយរប្់រាជរោឋ ភិបាល។ ប្ផនទី្ចងអុលផាូវ
កនោះគឺជាប្ផនទី្បណតុ ោះបណាត ល្ិ្ស និ្សតិឱ្យោា យជាពលរដឋលអមានចំកណោះដឹង ្ីលធម៌ ចរយិាធម៌
គុណធម៌លអ បំណិនជីវតិកនុងោររ្់កៅ និងជំ ញបកចចកកទ្្វទិ្ាសាស្រ្ត ព័ត័មានវទិ្ា ជំ ញ្វតសរទី៍្
២១ ប្ដល ឱំ្យ្ិ្សមាន្មតថភាពកពញកលញអាចប្ង្បោា យង្បកទ្្កមពុជាពីង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូល
មធយមកង្មិតទាបកៅជាង្បកទ្្ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ២ំ០២៣០ និងជាង្បកទ្្អភិវឌ្ឍកៅឆ្ន ំ
២០៥០។ 
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     សណួំ្រពិភាកា 
១-ដូចកមតចប្ដលកៅថា ប្ផនទី្បងាា ញផាូវកនុងោរអភិវឌ្ឍង្បកទ្្ជាតិ? 
២-តាមរយៈយុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណកនុងមំុទី្១្តីពីោរអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្ស។ កតីកោកង្គូ អនកង្គូ

ង្តូវអប់រដូំចកមតចកដីមបឱី្យ្ិ្សោា យជាពលរដឋកនុង្ងគម? 
៣-កតីង្ក្ួងអប់របំានកំណត់យកប្ផនទី្បងាា ញផាូវ្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍវ ិ្ ័យធនធានមនុ្សមាន

អវីខាោះ? ចូករៀបរាប់។ 
៤-កេតុអវីបានង្ក្ួងអប់រចំត់ទុ្កថា ោរបណតុ ោះបណាត លវ ិ្ ័យ(STEM) ជាអាទិ្ភាពកដីមបបី្ង្ប

ោា យពីក្ដឋកិចចពលកមាកៅជាក្ដឋកិចចចំកណោះដឹង? 
៥-កតីង្ក្ួងអប់របំានកធវីកំប្ណទ្ង្មង់សាោករៀនយា៉ា ងដូចកមតច កដីមបឱី្យសាោករៀនោា យជាកប្នាង

្ិកា្តវតសរទី៍្២១?  
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     មម្មរៀនទ្យី៣៖  កសំ្ណ្ទ្យក្ម្ងវ់ិសយ័អប់រមំៅក្បមទ្យសកម្ពុជា 
៣-១-វតាុបំណ្ងមម្មរៀន 
ក-វិជាា សម្បទា 

- ករៀបរាប់បានពីោរអនុវតតកគលនកយាបាយអប់រ ំ្ តីពីង្គូបកង្ងៀនបានចា្់ោ្់ 
- ពិពណ៌ បានពីកំប្ណទ្ង្មង់ោរអប់រ ំនិងវមិជឈោរសាោករៀនកៅង្បកទ្្កមពុជា 
- បរយិាយបានពីកំប្ណទ្ង្មង់ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន កគលនកយាបាយពង្ងាយង្គូ 

បកង្ងៀន និងោរងារកលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍងិ្គូបកងៀន 
ខ-បំណិ្នសម្បទា 

- វាយតម្មាបានពីោរអនុវតតកគលនកយាបាយអប់រ ំ្ តីពីង្គូបកង្ងៀន និងពី្កមាភាព្កង្មចកំប្ណ 
ទ្ង្មង់ោរអប់រ ំនិងវមិជឈោរសាោករៀនកៅង្បកទ្្កមពុជាតាមរយៈង្កុមពិភាកា 

- ្ំកយាគពី្កមាភាពកំប្ណទ្ង្មង់ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន កគលនកយាបាយពង្ងាយ 
ង្គូបកង្ងៀននិងោរងារកលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍងិ្គូបកងៀន 

គ-ចរយិាសម្បទា 
- មានឆ្នេៈចូលរមួអនុវតតកមាវធីិកំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រកំៅកមពុជា 
៣-២-មសចកតីម្តើម្ 
្កមតចកតកជា ហ៊ាុន ផសន  យករដឋមស្រនតីម្នង្ពោះរាជាណាចង្កកមពុជាធាា ប់មានង្បសា្ន៍ថា 

ង្ប្ិនកបីកយងីមិនកធវីកំប្ណទ្ង្មង់កទ្ក ោះគឺ៩៩% រង់ចបំ្តម្ថៃសាា ប់ ប៉ាុប្នតកបីកយងីកធវីកំប្ណទ្ង្មង់កយងីនឹង
មាន្ងឃមឹរ្4់0។ ចំកពាោះអភិង្កមទាងំ៥រប្់រាជរោឋ ភិបាលគឺ(១)ឆ្ាុោះកញ្ច ក់ គឺង្តូវកចោះ្វ័យទិ្កតៀន ឬ
ោក់ខាួនឱ្យមហាជនរោិះគន់រាល់ចំណុចអវជិាមាន  (២)ងូតទឹ្ក គឺង្តូវ្មាអ តោយ វាច និងចិតា កពាលគឺ 
ករៀបចំោរក្ាៀកពាក់្មរមយឱ្យ្កាិ្មជាមស្រនាីរាជោរ និយាយ្ាីពីពីករាោះពិសាជាមួយមិតារមួោរងារក៏ដូច
ជាមហាជនទូ្កៅមិនង្តូវឈាន នី្ ង្បោន់ ង្ចប្ណន ខឹង ្អប់ ពាបាទ្(៣) ដុ្ប្កអល គឺង្តូវលុបបំបាត់នូវ
ទ្មាា ប់អាង្កក់ និងទ្កងវីអ្កមាទាងំឡាយដូចជាអំកពីពុករលួយ បកសពួកនិយម(៤) ពាបាល គឺង្តូវោក់វ ិ
ន័យរាល់កំេុ្ឆ្គង កចោះប្កប្ង្បឥរយិាបថរប្់ខាួនប្ដលឆ្គ ឆំ្គង កដីមបជីាគំរូ និងជួយោ្់កតឿនមនុ្សជំុវញិ
ខាួន និង(៥) វោះោត់ គឺោរ្កង្មចចិតតដកតួ ទី្ ឬបកណត ញកចញពីមុខតំប្ណងកនុងករណីរកកឃញីកំេុ្
ធៃន់ធៃរបានកធវីឱ្យប៉ាោះពាល់ដល់ង្បកយាជន៍រមួរប្់ជាតិ។ ដូចកនោះ អភិង្កមកនោះបានោា យជាង្បធានបទ្្នូល
្ង្មាប់អនុវតតកំប្ណទ្ង្មង់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងអាណតតិទី្៥(២០១៤-២០១៨)។ កនុងកនោះប្ដរ 
បណឌិ ត េង់ ជួនណារ ៉ាុន កទី្បបានចូលោន់តំប្ណងជារដឋមស្រនាីង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាកៅប្ខកញ្ញា ឆ្ន ំ

 
40 https://freshnewsasia.com/index.php/en/ 
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២០១៣បានកមីលកឃញីថា វ ិ្ ័យអប់រកំមពុជាង្តូវបានញាញីំកោយបញ្ញា ្ំខាន់ៗជាកង្ចីនកនុងក ោះមានដូច
ជា ោរធាា ក់ចុោះម្នក្វាអប់រ ំ គុណភាពអប់រទំ្ន់កខាយម្នយុវជនបានបញ្ច ប់ោរ្ិកា ង្បាក់ប្ខង្គូបកង្ងៀន
កៅមានកង្មិតទាប អំកពីពុករលួយកៅកនុងសាថ ប័នអប់រ ំ និងោរង្បឡង ង្ពមទាងំវ ិ្ មភាពម្នបរមិាណង្គូ
បកង្ងៀនកៅទី្ង្បជំុជន និងទី្ជនបទ្ោច់ង្្យាលជាកដីម41។    ប្ផអកកលីកេតុផលកនោះ កទី្បឯកឧតតមរដឋ
មស្រនតីអប់រ ំបានោក់កចញនូវកំប្ណទ្ង្មង់្ុីជកង្ៅកលីវ ិ្ ័យអប់រកំមពុជារេូតដល់៤ដំណាក់ោលធំៗ កោយ
កផ្លត តកលកំីប្ណទ្ង្មង់ថាន ក់ជាតិរេូតដល់កង្មិតសាោករៀន កដីមបធីា បាននូវគុណផលដល់ធនធាន
មនុ្សកៅង្បកទ្្កមពុជា កដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងកគលកៅទី្៤(គុណភាពអប់រ)ំរប្់អងគោរ្េង្បជាជាតិ
(២០១៥-២០៣០) និងមេចិឆតារប្់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងោរប្ង្បោា យពីង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូល
មធយមកង្មិតទាបកៅង្បកទ្្ មានង្បាក់ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៣០ និងង្បកទ្្អភិវឌ្ឍកៅ
ឆ្ន ២ំ០៥០។ 

៣.៣.ការអនុវតតមគាលនមយាបាយអប់រសំ តពីីក្គូបមក្ងៀន 
កង្ោយម្ថៃរកំោោះ៧ មករា ១៩៧៩ វ ិ្ ័យអប់រក៏ំដូចជាវ ិ្ ័យកផសងកទ្ៀតកនុងង្បកទ្្កមពុជាង្តូវបាន

សាត រកឡងីវញិជាពិក្្វ ិ្ យ័ធនធានមនុ្ស កដីមបរីមួចំប្ណកអភិវឌ្ឍង្បកទ្្។ កៅម្ថៃទី្ ២៦ ប្ខមករា ឆ្ន  ំ
១៩៨០ ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាង្តូវបានបកងកីតកឡងី  និងសាោករៀនង្គប់កង្មិត្ិកាកនុងទូ្ទាងំ
ង្បកទ្្ង្តូវបានកបីកទាវ រទ្ទួ្ល្ិ្ានុ្ិ្ស។ ោរងារបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កឹតោរង្គូបកង្ងៀនង្តូវបាន
ចប់កផាីមជាប េ ន់កោយមាន យកោឋ នបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កឹតោរជាអនកទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ។ កនុងសាថ ន
ភាពដ៏លំបាកកនោះ ោរងារបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កឹតោរង្គូបកង្ងៀនង្តូវបានចប់កផតីមពីោរង្បមូលអតីតង្គូ
បកង្ងៀន្ិ្ស និ្សតិ និងអនកមានកង្មិតវបបធម៌មួយចំនួន ប្ដលកៅក្្្លពី់ោរោប់្មាា ប់កនុងរបប
ប្ខារង្កេមមកបំប៉ានចិតត-គរុកោ្លយ និងវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនរយៈកពលខាីកៅតាមសាោគរុកោ្លយ និង
វងិ្កឹតោររាជធានី-កខតតទាងំ១៨ កេយីបញ្ាូ នកៅោន់សាោករៀនចំកណោះទូ្កៅកនុងទូ្ទាងំង្បកទ្្។ កោយ
ប្ផអកតាមង្បព័នធបណតុ ោះបណាត លង្គូខុ្ៗគន 42  គុំណភាពម្នោរអប់រមំានោរប្ង្បង្បួលមួយកង្មិតគួរឱ្យ
កត់្មាគ ល់ពិក្្កង្មិតគុណភាព និង្មតថភាពរប្់ង្គូបកង្ងៀនពំុក្ាីគន ។ កផតីមកចញពីបញ្ញា កនោះ 
ង្ក្ួងអប់របំានកំណត់នូវកគលនកយាបាយ និង្តង់ោង្គូបកង្ងៀនកនុងកគលបំណងកធវីឱ្យង្គូបកង្ងៀនមាន
្មតថភាពកនុងោរបណាត ល្ិ្ានុ្ិ្សកៅតាមសាោករៀន។ 

កគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀនបានបកងកីតកឡងីកនុងឆ្ន ២ំ០១៣ រមួចំប្ណកកនុងបរបិទ្កំប្ណទ្ង្មង់
អប់រ ំ្ ំកៅដល់ោរកសាងអភិវឌ្ឍធនធានមនុ្សង្បកបកោយគុណភាព និងគុណធម៌ដ៏ង្បក្ីរបំផុតកលី
ង្គប់ប្ផនក កដីមបកីសាង្ងគមកមពុជាឱ្យោា យជា្ងគមរកីចកង្មីនប្ផអកកលីចំកណោះដឹង ចំកណោះកធវីជាមូលោឋ ន

 
41 https://www.rfi.fr/km/cambodia/hang-chuon-naron-three-years-in-education-reform-05-08-2016 
42 ង្បព័នធបណតុ ោះបណាត លង្គបូានផ្លា ្់បតូរកៅតាមង្បព័នធអប់រ១ំ០ឆ្ន  ំ១១ឆ្ន  ំនិង១២ឆ្ន ។ំ 
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កនុងបរបិទ្្កលភាវូបនីយកមា។ កគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀនកនោះ គឺជាប្ផនទី្អភិវឌ្ឍ្មតថភាពង្គូ
បកង្ងៀនឱ្យមានបុគគលិកលកខណៈកពញកលញរមួមាន ចំកណោះដឹង ជំ ញ សាា រតីទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ វធីិសាស្រ្ត
បកង្ងៀន គរុកោ្លយ វបបធម៌ទូ្កៅ ភាសាបរកទ្្ ោយ្មបទារងឹមា ំ និងបំណិនឌី្ជីថល កពាលគឺង្គូ
បកង្ងៀនជាបុគគលដ៏្ំខាន់មានតួ ទី្ជាអនកបណតុ ោះបណាត លធនធានមនុ្ស និងកលីកកមព្់គុណភាពអប់រ ំ
រមួចំប្ណកអភិវឌ្ឍង្បកទ្្43។  

អគគបណឌិ ត្ភាចរយអូន ព័នធមុនីរត័ន រដឋមស្រនតីង្ក្ួងក្ដឋកិចច និងេរិញ្ាវតថុកលីកកឡងីថា កំប្ណ
ទ្ង្មង់ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូជាពិក្្វទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយទាងំពីរ គឺជាោរកលីកកមព្គុ់ណភាព
ធនធានមនុ្សកៅវទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយ កោយកង្ជី្ករ ី្ បប្នថមបុគគលិកបំកពញកងវោះខាត និងអភិវឌ្ឍ
្មតថភាពង្គូឧកទ្េ្ ង្ពមទាងំកផេរចូលបប្នថមង្គូបកង្ងៀនកឆ្នីមដូចជាង្គូបកង្ងៀនលអប្ផនកអំណានថាន ក់ដំបូង 
និងគណិតវទិ្ាថាន ក់ដំបូង និងករៀបចំគុណវុឌ្ឍងិ្គូឧកទ្េ្ឱ្យង្តូវតាម្ាង់ោមានឋានៈសាស្រសាា ចរយ សាស្រសាត
ចរយរង និងសាស្រសាត ចរយជំនួយ និងបកងកីតឱ្យមានមជឈមណឌ លឌី្ជីថល(Digital Center)កនុងវទិ្ាសាថ ន
គរុកោ្លយ សាង្ង់ផេោះង្គូឧកទ្េ្កៅវទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយ កដីមបទីាក់ទាញង្គូឧកទ្េ្មាន្ញ្ញា បង្ត
បរញិ្ញា បង្តជាន់ខព្់ និងបណឌិ តមាន្មតថភាពចូលបកង្មីោរកៅវទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយជាកដីម44»។ រឯី
បណឌិ ត្ភាចរយ េង់ជួន ណារ ៉ាុន មានង្បសា្ន៍ថា ចំកណោះដឹងមានអតថង្បកយាជន៍លុោះង្តាប្តង្គូបកង្ងៀន
កចោះកង្បីង្បា្់ចំកណោះដឹងកនោះ កដីមបបីកងកីនគុណភាពបកង្ងៀន បកងកីតបរយិាោ្អំកណាយផល្ង្មាប់ោរ
្ិកាកង្បីវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន្មង្្ប កដីមបបី្កលមអលទ្ធផល្ិកា្ិ្សង្បក្ីរជាងមុន និងកលីកកមព្់
គុណភាពម្នង្បព័នធអប់រ ំកដីមបមីនុ្សជាតិទាងំមូល45។ 

ក-មគាលនមយាបាយក្គូបមក្ងៀន 
កគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀនកនុងកគលបំណង 

- ទាក់ទាញនិងកលីកទឹ្កចិតតអនកមាន្មតថភាពឱ្យង្បកបវជិាា ជីវៈជាង្គូបកង្ងៀន និងធា បាននូវោរ
បណាុ ោះបណាា លមុនកពលបកង្មីោរងារជាង្គូបកង្ងៀន 

- កំណត់្ាង់ោជាង្បព័នធបណាុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀន 
- អភិវឌ្ឍង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀន 
- កធវី្និទានកមាង្គូបកង្ងៀន កដីមបកីឆ្ាីយតបកៅនឹងតង្មូវោររប្់ង្គឹោះសាថ នកនុង្ម័យឌី្ជីថល 
- អភិវឌ្ឍ្មតថភាពវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀនកនុងកពលបកង្មីោរងារតាមង្គឹោះសាថ នរដឋ និងឯកជន 

 
43 អ.យ.ក,យុទ្ធសាស្រ្តកំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា,២០១៨-២០២៣, ទ្.ំ១។ 
44 https://hslcorner.files.wordpress.com/ 
45 https://www.information.gov.kh/articles 
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- ពង្ងឹងង្ប្ិទ្ធភាពភាពជាអនកដឹក សំាោករៀន និងពង្ងឹងង្បព័នធតាមោនង្តួតពិនិតយ និងវាយ
តម្មាង្គូបកង្ងៀន  

- កសាងប្ផនោរ្កមាភាពជាក់ោក់ និងកមាវធីិលមអិតកដីមបអីនុវតតកគលនកយាបាយ។ 
- កលីកកមព្់ជីវភាពតម្មាវជិាា ជីវៈ ក្ចកាីម្ថាថនូរ និងោរយកចិតតទុ្កោក់ពី្ងគម 
- កធវីទំ្កនីបកមា្ាង់ោកមាវធីិបណាុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀនឱ្យកឆ្ាីយតបកៅនឹងតង្មូវោររប្់ជាតិ និង
ោរង្បកួតង្បប្ជងកនុងតំបន់និង្កលកោក។ 
ខ-កំណ្ត់សាង់ដាជាក្បព័នធបណ្ាុ ឹះបណ្ដា លក្គូបមក្ងៀន 

- កធវីបចចុបបននភាពង្បព័នធបណាុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀន 
- បកងកីនង្ប្ិទ្ធភាពកមា្ិកាមុនកពលតាងំ្៊ាុបកនុងង្កបខណឌ  
- កំណត់កង្មិត្វ័យ្ិការប្់ង្គូបកង្ងៀន។ 
គ.អភិវឌឍក្គឹឹះស្ថា នបណ្តុ ឹះបណ្ដា លក្គូបមក្ងៀន 

- អភិវឌ្ឍកេោឋ រច ្មព័នធង្គឹោះោឋ នបណាុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀន 
- ប្ង្បោា យសាោគរុកោ្លយឱ្យកៅជាមជឈមណឌ លអភិវឌ្ឍង្គូបកង្ងៀន 
- បកងកីតគុណវុឌ្ឍ ិនិងបទ្ពិកសាធបុគគលិកអប់រកំៅមជឈមណឌ ល់អភិវឌ្ឍង្គូបកង្ងៀន 
- ពង្ងឹងមុខងាររប្់មជឈមណឌ លអភិវឌ្ឍង្គូបកង្ងៀន កដីមបអីភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ឃ-មធែើសនិទានកម្មក្គបូមក្ងៀន មដ្ើម្បមី្លើយតបមៅនឹងតក្ម្ូវការរបសក់្គឹឹះស្ថា ន 

- កធវីទំ្កនីបកមាប្ផនោរតាមតង្មូវោរ និងផគត់ផគង់ង្គូបកង្ងៀន្ង្មាប់បណាុ ោះបណាា ល 
- ពង្ងឹងង្ប្ិទ្ធភាពោរកង្បីង្បា្់ង្គូបកង្ងៀនតាមនិយាម និងតាមកគលោរណ៍ 
- កលីកកមព្់ោរង្គប់ង្គង និងករៀបចំង្កបខណឌ ង្គូបកង្ងៀន 
- ករៀបចំនិតិវធីីម្នោរកង្ជី្ករ ី្  និងរកាទុ្កង្គូបកង្ងៀនប្ដលមានសាន ម្ដលអ្ ង្មាប់ធា និរនារភាព
ង្គឹោះសាថ ន្ិកា 

- កលីកកមព្់ោរចូលរមួរប្់គណៈកមាោរង្ទ្ង្ទ្ង់សាោករៀន និងអនកពាក់ព័នធកនុងោរបកងកីត្មិទ្ធ
ផល្ិការប្់្ិ្ស។ 
ង-អភិវឌឍសម្តាភាពវិជាា ជីវៈក្គូបមក្ងៀនកាងុមពលបមក្ម្ើការង្ហរ 

- បណាុ ោះវបបធម៌កពញមួយជីវតិដកោយកចោះប្ចករបំ្លកចំកណោះនិងបទ្ពិកសាធ 
- ករៀបចំយនាោរង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព កដីមបគីងំ្ទ្ង្គូបកង្ងៀនកៅនឹងកប្នាងកធវីោរ 
- ករៀបចំកគលោរណ៍ប្ណ ំ្ ាីពីតង្មូវោរនិងផលង្បកយាជន៍ម្នោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ច.មលើកទ្យឹកចិតត និងរកាទ្យុកក្គូបមក្ងៀន 

- កលីកកមព្់លកខខណឌ កធវីោរងារ និងោររ្់កៅរប្់ង្គូតាមរយៈោរផាល់កបៀវតស ្ុខុមាលភាព 
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្ងគម និងអតថង្បកយាជន៍កពលចូលនិវតតពិក្្ង្គូប្ដលបកង្មីោរកៅតំបន់ោច់ង្្យាល និងតំបន់ជួបោរ
លំបាកកៅទូ្ទាងំង្បកទ្្ 

- ទ្ទួ្លសាគ ល់ និងជូនរងាវ ន់ដល់ង្គូបកង្ងៀនប្ដលមានសាន ម្ដលអ 
- កលីកកមព្់ភាពរកីចកង្មីនម្នអាជីព្វ័យភាព និងោរ្កង្មចចិតតកនុងវជិាា ជីវៈរប្់ង្គូបកង្ងៀន 
ប្ដលកំណត់កនុងចាប់្ំកៅប្កលមអលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស។ 
្.ពក្ងឹងក្បសទិ្យធភាពភាពជាអាកដ្ឹកន្នសំ្ថលាមរៀន 
- ពង្ងឹងយនាោរភាពជាអនកដឹក សំាោករៀនឱ្យមានង្ប្ិទ្ធភាព(ប្កលមអរច ្មព័នធមាន
ង្សាប់ អភិវឌ្ឍធនធានមនុ្ស ទាក់ទាញោរចូលរមួរប្់្េគមន៍សាោករៀន ជំរុញោរបកង្ងៀន 
និងករៀន និងោរផលិត្មាភ រឧបកទ្្) 
ជ-ពក្ងឹងក្បព័នធតាម្ដានក្តួតពិនិតយ និងវាយតនម្លក្គូបមក្ងៀន 
- បកងកីតង្ប្ិទ្ធភាពង្បព័នធង្គប់ង្គងព័ត៌មានង្គូបកង្ងៀន 
- បកងកីត និងកង្បីង្បា្់យនាោរពិនិតយតាមោន និងវាយតម្មាកដីមបបី្កលមអលទ្ធផលបំកពញ
ោរងាររប្់ង្គូបកង្ងៀន 
- បកងកីតង្ប្ិទ្ធភាពកនុងោរកង្បីង្បា្់លទ្ធផលវាយតម្មា 
- កំណត់្ិទ្ធគណៈង្គប់ង្គងង្គឹោះសាថ ន្ិកាសាធារណៈកនុងោរកធវីក្ចកាី្កង្មចកលីោរ
ង្គប់ង្គងនិងអភិវឌ្ឍ 
៣-៤-កំស្ណ្ទ្យក្ម្ង់សុជីមក្ៅវិសយ័អប់រចំាប់ពីឆ្ា ២ំ០១៣ 
ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា បានចប់កផាីមកំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រតំាងំពីឆ្ន ២ំ០១៣ កដីមបផីារ

ភាា ប់នឹងកគលកៅទី្៤ «ោរអប់រងំ្បកបកោយគុណភាព» កដីមបោីក់កចញនូវប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្ត២០១៤-
២០១៨ទាក់ទ្ងនឹងចកខុវ ិ្ ័យឆ្ន ២ំ០៣០រប្់រោឋ ភិបាល «កសាងក្ដឋកិចចឱ្យមានោរង្បកួតង្បប្ជង 
្ុខដុមនីយកមា និងនិរនតភាពកៅជាង្បកទ្្មានង្បាក់ចំណូលមធយមកង្មិតខព្់»។ ោរពង្ងឹងោរអនុវតត
កំប្ណទ្ង្មង់ ោរង្គប់ង្គងធនធានមនុ្សង្តូវកផ្លត តកលីោរបណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈជាង្គូបកង្ងៀន ភាពជា
អនកដឹក ងំ្គប់ង្គង និងជាអនកង្សាវង្ជាវ និងវាយតម្មាជាចមបង46។ 

ចប់ពីឆ្ន ២ំ០១៣-២០២៣កនោះ ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាបាន និងកំពុងកធវីោរប្កទ្ង្មង់្ុី
ជកង្ៅកលីង្គប់ប្ផនករេូតដល់៤ដំណាក់ោលធំៗដូចខាងកង្ោម៖ 

៣-៤-១-កំស្ណ្ទ្យក្ម្ង់ថាា ក់ជាតិ(២០១៣) 
កំប្ណទ្ង្មង់កនុងដំណាក់ោលទី្១កនោះ គឺបានប្កទ្ង្មង់កលីអនុវ ិ្ ័យទាងំ៧ជាកង្មិតថាន ក់ជាតិមាន

ដូចជា (១)អនុវ ិ្ ័យកុមារតូច (២)អនុវ ិ្ ័យបឋម្ិកា (៣)អនុវ ិ្ ័យមធយម្ិកា និងអប់រ ំ
 

46 https://education.ams.com.kh/education-update/national/news/ministry-of-education 
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បកចចកកទ្្(៤)អនុវ ិ្ ័យអប់រកំង្ៅង្បព័នធ (៥)អនុវ ិ្ ័យឧតតម្ិកា (៦)អនុវ ិ្ ័យអភិវឌ្ឍយុវជន និង
(៧)អនុវ ិ្ ័យអប់រកីំឡា47។ កេយីអនុវ ិ្ ័យនីមួយៗង្ក្ួងអប់របំានករៀបចំប្ផនោរ្កមាភាពអប់រ៨ំ
ចំណុចប្ដលមានករៀបរាប់ដូចខាងកង្ោមកនោះគឺ៖ 
១-បកងកីនគុណភាព និងង្ប្ិទ្ធភាពម្នក្វាអប់រ ំ
o ផតួចកផតីមករៀបចំសាោករៀនជំ ន់ថាីកៅវទិ្ាល័យង្ពោះ្ុី្ុវតថ ិ
o បកងកីនអាហារូបករណ៍ដល់្ិ្សង្កីង្កកៅមធយម្ិកាបឋមភូមិ 
o ករៀបចំកគលនកយាបាយ និងប្ផនោរ្កមាភាពង្គូបកង្ងៀន 
o ករៀបចំង្កបខណឌ ោរងារ កដីមបអីភិវឌ្ឍកមាវធីិ្ិកាថាី 
២-ពង្ងឹងោរង្គប់ង្គងបុគគលិក 
o កបីកង្បាក់កបៀវតសដល់បុគគលិកតាមង្បព័នធធ គរ 
o បកងកីនកបៀវតសបុគគលិកអប់រកំោយចប់្នសចំំណាយកនុងវ ិ្ ័យអប់រ ំ
o អនុវតតនយាមបុគគលិកថាី 
o អនុវតតកគលោរណ៍ប្តងតាងំមស្រនតីង្គប់ង្គងកោយវាយតម្មាោក់ពិនេុ្មតថភាពោរងារ  និង 
លកខណ្មបតតបុិគគល(គុណាធិបកតយយ) 
៣-ពង្ងឹងោរង្បឡងង្គប់ង្បកភទ្ 
o ោរកផេរោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវង្បឡងថាន ក់ទី្៩ដល់ថាន ក់កង្ោមជាតិ 
o ចប់កផតីមកំប្ណទ្ង្មង់ង្បឡងថាន ក់ទី្១២ 
o កំប្ណទ្ង្មង់ោរង្បឡងកង្ជី្ករ ី្ ង្គូបកង្ងៀន 
៤-អភិវឌ្ឍ្ង្មាប់យុវជននូវជំ ញបកចចកកទ្្ និងជំ ញទ្ន់ដល់យុវជន 
o ករៀបចំប្ផនោរ្កមាភាពអភិវឌ្ឍយុវជន 
o ករៀបចំឯកសារ និងបណតុ ោះបណាត លជំ ញកៅមជឈមណឌ លយុវជន 
៥-កំប្ណទ្ង្មង់ឧតតម្ិកា 
o ករៀបចំចកខុវ ិ្ ័យឧតតម្ិកាឆ្ន ២ំ០៣០ 
o កផេរ្ិទ្ធឱ្យង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកនុងោរកចញ្ញ្ញា បង្ត 
o កំណត់ឱ្យង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាករៀបចំប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្ត និង្កមាភាពង្សាវង្ជាវ 
៦- អនុវតតកំប្ណទ្ង្មង់ោរង្គប់ង្គងេរិញ្ាវតថុសាធារណៈ 
o បកងកីនថវោិ្ង្មាប់សាោករៀនតាមរយៈង្បោ្អនតរង្ក្ួង 
o កផេរោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវដល់មនេីរអប់រកំខតតង្កុងកនុងោរករៀបចំ និងអនុវតតថវោិកនុងឆ្ន ២ំ០១៥ 

 
47 Education Strategic Plan 2014-2018, P.17. 
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o បកងកីតអងគភាពលទ្ធកមា 
o ពិនិតយកឡងីវញិ និងករៀបចំយនតោរថាីកនុងោរង្គប់ង្គង្មាភ រៈ និងង្ទ្ពយ្មបតតិរដឋ 
៧-អប់រោំយ និងកីឡាកឆ្ព ោះកៅអា្ុីកេគម 
o អនុម័តកគលនកយាបាយ្តីោរអប់រោំយ និងកីឡា 
o ចប់កផតីមបកងកីនង្បាក់រងាវ ន់្ង្មាប់ជ័យោភី 
o បកងកីតគណៈកមាោរង្គប់ង្គងពេុកីឡាជាតិអូឡាពិំក 
៨-បកងកីតធ គរខួរកាល្ង្មាប់វ ិ្ ័យអប់រ ំ

o បកងកីតង្កុមង្បឹកាង្សាវង្ជាវអប់រ ំ
៣-៤-២-កំស្ណ្ទ្យក្ម្ង់កក្ម្ិតស្ថលាមរៀន(២០១៥-២០១៨) 
្ននិបាតបូក្រុបលទ្ធផលោរងារអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាឆ្ន ំ្ ិកា២០២១-២០២២ និងកលីក

ទិ្្កៅឆ្ន ំ្ ិកា២០២២-២០២៣ ្កមតចកតកជា េ៊ាុន ប្្ន បានប្ថាងថា ្មិទ្ធផលប្ដលទ្ទួ្លបានពិត
ជាក់ប្្តងកចញពីកិចចខិតខំង្បឹងប្ង្បង និងកិចច្េោរយា៉ា ង្អិតរមួតរប្់ថាន ក់ដឹក បុំគគលិកអប់រងំ្គប់
លំោប់ថាន ក់ កោកង្គូអនកង្គូ មាតាបិតា ្េគមន៍ និងឤជាា ធរប្ដនដីកនុងោរអភិវឌ្ឍវ ិ្ ័យអប់រឱំ្យមានោរ
រកីចកង្មីនកៅមុខង្្បតាមតួ ទី្ និងភារកិចចករៀងៗខាួនជាមួយនឹងសាា រតីទ្ទួ្លខុ្ង្តូវខព្់។ 

កំប្ណទ្ង្មង់កនុងដំណាក់ោលទី្២បានចប់ពីឆ្ន ២ំ០១៥-២០១៨ ប្ដលបានកផ្លត តកលីកង្មិតថាន ក់
កង្ោមជាតិពិក្្កង្មិតសាោប្ដលមាន១៥ចំណុចគឺ៖ 

១-កំប្ណទ្ង្មង់េរិញ្ាវតថុសាធារណៈ 
o បកងកីតអងគភាពថវោិចំនួន៣៩កៅថាន ក់ជាតិ និង២៥កៅថាន ក់រាជធានី-កខតត 
o ោក់ឱ្យកង្បីង្បា្់ោរង្គប់ង្គងង្បព័នធេរិញ្ាវតថុតាមង្បព័នធព័ត៌មានវទិ្ា 
o ោរករៀបចំក្ៀវកៅអនុវតតថវោិប្កលមអសាោករៀន 
o ោរផតល់ថវោិ្ង្មាប់ទិ្ញកំុពយុទ័្រដល់សាោករៀន 
២-ោរពង្ងាយង្គូបកង្ងៀន 

o ្វ័យវាយតម្មាពីសាថ នភាពង្គូកលី្ ង្គូខវោះកៅតាមអនុវទិ្ាល័យ និងវទិ្ាល័យ 
o ករៀបចំកគលោរណ៍ង្គប់ង្គងធនធានមនុ្ស 
o ករៀបចំបចចុបបននង្កបខណឌ ង្គប់ង្គង និងផ្លា ្់បតូរបុគគលិកអប់រ ំ
o ក្ចកតីប្ណ ពីំនិយាមកង្បីង្បា្់បុគគលិក 
៣-កំប្ណទ្ង្មង់មជឈមណឌ លបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន 
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o ោរប្ង្បោា យគរុកោ្លយភូមិភាគរាជធានីភនំកពញ និងបាត់ដំបងកៅជាវទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយ48 
o ្តង់ោង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូ និង្តង់ោង្គូបកង្ងៀន 
o ដំកឡងីកង្មិតបណតុ ោះបណាត លង្គូកង្មិតមូលោឋ ន១២+២ កៅ១២+៤ 
o អភិវឌ្ឍកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លកង្មិតបរញិ្ញា ១២+៤ 
o ោរបកងកីតវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រពិំក្្ 
៤-ោរកលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍងិ្គូបកង្ងៀន 

o ោរអនុវតតង្បព័នធកង្កឌី្ត្ង្មាប់វាយតម្មាបុគគលិកអប់រ ំ
o បំប៉ានង្គូគណិតថាន ក់ទី្១២ និងង្គូវទិ្ាសាស្រ្តទូ្ទាងំង្បកទ្្ 
o កលីកកមព្់ង្គូកង្មិតមូលោឋ នកឆ្ព ោះកៅរកកង្មិតបរញិ្ញា បង្ត 
o ពកនាឿនង្គូកង្មិតមូលោឋ នកៅជាង្គូកង្មិតឧតតម 
៥-ោរងារអធិោរកិចច 

o អនុម័តបញ្ាតតិនូវោរធា គុណភាពអប់រកំៅកង្មិតមកតតយយ និងអប់រចំំកណោះទូ្កៅកៅកមពុជា 
o អនុម័តក្ៀវកៅជំនួយសាា រតីអធិោរកិចចតាមោរកំណត់ 
o បណតុ ោះបណាត លអធិោរកិចចតាមង្បព័នធ 
o បណតុ ោះបណាត លDTMTកៅតាមង្្ុក ខណឌ ដល់ យកសាោ និងង្គូបកង្ងៀន 
៦-រងាវ យតម្មាលទ្ធផល្ិកា 

o ករៀបចំង្កបខណឌ វាយតម្មាលទ្ធផល្ិកា 
o ករៀបចំោរវា្់្េង់្មតថភាពកង្មិត្មមូល 
o ោរកធវីកត្ត និងផសពវផាយរងាវ យតម្មាថាន ក់ជាតិថាន ក់ទី្៣ ទី្៦ ទី្៨ និងទី្១១្ង្មាប់ភាសាប្ខារ និង 
គណិតវទិ្ា 
o ោរកធវីកត្តវាយតម្មាកង្មិតអនតរជាតិ 
o ោរកធវីកត្តកលបឿនអំណាន្ិ្សថាន ក់ទី្១ ទី្២ និងទី្៣ 
៧-កំប្ណទ្ង្មង់ោរង្បឡងមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ 

o កំប្ណទ្ង្មង់ោរង្បឡងកោយឈរកលីកគលោរណ៍ចាប់ យុតតិធម៌ តមាា ភាព លទ្ធផលប្ដលអាច
ទ្ទួ្លយកបាន អនកកចោះគឺជាប់ 

o កំណត់មុខវជិាា ភាសាប្ខារកផ្លត តកលីប្តងក្ចកតី និង្រក្រតាមអាន្ង្មាប់ង្បឡងមធយម្ិកា
បឋមភូមិ និងទុ្តិយភូមិ 

 
48 អនុង្កឹតរប្់រាជរោឋ ភិបាលកលខ៧៣.អនង្ក.បក ចុោះម្ថៃកៅ ម្ថៃទ្ី ២២ ប្ខឧ្ភាឆ្ន ២ំ០១៧។ 



 

68 

 

o ោរកធវីវមិជឈោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវដល់រាជធានី កខតតឱ្យកចោះករៀបចំ្តង់ោវញិ្ញា សា្ង្មាប់ង្បឡង្ញ្ញា
បង្តបឋមភូមិ 

o អនុម័តង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាចំកណោះទូ្កៅនឹងអប់របំកចចកកទ្្ពីមកតតយយ្ិកាដល់មធយម្ិកា 
៨-កំប្ណទ្ង្មង់កមាវធីិ្ិកា និងក្ៀវកៅ្ិកាកគល 

o អនុម័តង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាចំកណោះទូ្កៅនិងអប់របំកចចកកទ្្ពីមកតតយយ្ិកាដល់មធយម្ិកា 
o ោរអនុម័តកមាវធីិ្ិកាលមអិតបឋម្ិកា មធយម្ិកាបឋមភូមិ និងមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ ង្គប់
មុខវជិាា ង្គប់កង្មិតថាន ក់ 

o ោរករៀបចំកមាវធីិ្ិកាបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន និងគម គមន៍ថាន ក់ទី្៤ ដល់ទី្១២ 
o ោរប្កលមអកមាវធីិ្ិកា្មមូលបឋម្ិកាអប់រកំង្ៅង្បព័នធ 
o ោរប្កលមអក្ៀវកៅ្ិកាកគលពីថាន ក់ទី្១ ដល់ថាន ក់ទី្១២ ង្គប់មុខវជិាា  ៦៥ចំណងកជីង 
o ោរផលិតវឌីី្អូខាីៗ្ាីពីោរបកង្ងៀន និងករៀនកមាវធីិអំណានដំបូង និងគណិតវទិ្ាថាន ក់ដំបូង។ 
៩-ោរសាង្ង់អគរ្ិកា និងោរជួ្ជុល 

o ោរប្កលមអបរសិាថ ន្ិកាគឺជាោរចបំាច់ ប្ដលបានសាង្ង់អគរ្ិកា អគរធនធាន អណតូ ង 
ទឹ្កសាអ ត បនេប់ទឹ្ក បងគន់អ ម័យ និងជួ្ជុលប្កលមអអគរ្ិកាប្ដលជាមណឌ លង្បឡងមធយម្ិកា
ទុ្តិយភូមិ អគរ្ិកាទូ្កៅ និងបងគន់អ ម័យ។ 
១០-ោរវាយតម្មាង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា 
o ោរអនុម័ត្តង់ោ និងករៀបចំក្ៀវកៅប្ណ ំ្ ាីពីោរវាយតម្មាង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា 
o ោរអនុវតតោរធា គុណភាពអប់រតំាម្តង់ោធា គុណភាពអប់រមំ្ផេកនុង្ង្មាប់ង្គឹោះសាថ នឧតត 
o ោរអភិវឌ្ឍង្បព័នធង្គប់ង្គងទិ្ននន័យព័ត៌មានវទិ្ាឧតតម្ិកា 
o ោរបណតុ ោះបណាត លអំពីនីតិវធីិ និងដំកណីរោរទ្ទួ្លសាគ ល់គុណភាពអប់រកំៅតាមង្គឹោះសាថ ន្ិកា  
o ោរវាយតម្មាកលីដំកណីរោរបណតុ ោះបណាត លង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា 
o ោរពិនិតយតាមោន និងពង្ងឹងោរករៀបចំប្ផនោរប្ផអកកលីលទ្ធផល និងង្បព័នធពិនិតយតាមោននិង 
វាយតម្មាកៅង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា។ 
១១-កលីកកមព្់វ ិ្ ័យកីឡា 

o ោរអនុវតតកមាវធីិ្ិកាមុខវជិាា អប់រោំយកនុង និងកង្ៅកមា៉ា ង្ិកាកៅង្គឹោះសាថ ន្ិកា 
o ោរករៀបចំកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លង្គូអប់រោំយ និងកីឡាកង្មិតឧតតម 
o ោរបណតុ ោះបណាត លង្គូអប់រោំយ និងកីឡាតាមរូបមនត(១២+៤) 
o ោរករៀបចំថាន លកីឡា៩ង្បកភទ្កីឡា មានកីឡាករថាន ល១៧២  ក់ 
o ោរកធវីវមិជឈោរថវោិដល់្េព័នធកីឡាជាតិ ប្ដលមានលកខណ្មបតតិង្គប់ង្គន់ 
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o ោរជួ្ជុលប្កលមអពេុកីឡោឋ នជាតិអូឡាពិំក ោរជួ្ជុលប្កលមអទី្ោនបាល់កបាោះ បាល់ទ្ោះ 
១២-ប្ផនោរ្កមាភាពកគលនកយាបាយយុវជន 

o ោរបកងកីត យកោឋ ន្េង្បតិបតតិោរោយឫទ្ធិ 
o ោរបកងកីតមជឈមណឌ លោរងារកៅកខតតប េ យមានជ័យ និងង្ពោះ្ីេនុ 
o ោរបកងកីតមជឈមណឌ លបកចចកកទ្្មិតតភាពកមពុជា ជប៉ាុន កៅកខតតក្ៀមរាប 
o ោរបកងកីតង្កុមង្បឹកាអភិវឌ្ឍយុវជនតាមង្ក្ួង 
o ោរោក់ឱ្យដំកណីរោរមជឈមណឌ លព័ត៌មានទី្ផារកៅកខតតកណាា ល កំពង់ចម និងកំពង់ធំ 
១៣-ោរអប់របំកចចកកទ្្ 

o អនុម័តប្ផនោរកគល និងប្ផនោរ្កមាភាព្តីពីោរអប់របំកចចកកទ្្កៅមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ 
o អនុម័ត្តង់ោវទិ្ាល័យចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្  
o អនុម័តង្កបខណឌ កមាវធីិអប់របំំណិនជីវតិថាន ក់ទី្៤ដល់ទី្៩ និងកមាវធីិ្ិកាប្ផនកអប់របំំណិន ជីវតិ 
o ោរអនុម័តង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាបំណិនជីវតិតាមមូលោឋ ន 
o ោរពង្ងីកវទិ្ាល័យចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្រដឋ និងឯកជន  
o ោរបកងកីតវទិ្ាសាថ នបកចចកវទិ្ាកំពង់កឈទីាល និងវទិ្ាសាថ នបកចចកវទិ្ាកំពង់្ពឺ 
o ោរករៀបចំ្តង់ោករាងជាងអប់របំំណិនជីវតិ និង្មាភ របរោិខ រកៅសាោមធយម្ិកា 
o កសាងឯកសារង្បឹកាអាជីពនិងព័ត៌មាន្តីពីជំ ញ្ិកាកដីមបបំីប៉ានង្គូង្បឹកាអាជីពកៅមធយម
្ិកាទុ្តិយភូមិ។ 
១៤-ោរបកងកីតសាោករៀនជំ ន់ថាី 

o ោរបកងកីនសាោករៀនជំ ន់ថាីបានចំនួន១០កៅកខតត និងរាជធានី កនុងក ោះបឋម្ិកា៤ និង
មធយម្ិកាចំនួន៦ 

o ោរអនុវតតកមាវធីិសាោករៀនជំ ន់ថាីមធយម្ិកាកោយកផ្លត តកលីអភិបាលកិចចសាោករៀន ព័ត៌មាន
វទិ្ា បកចចកវទិ្ា និងគម គមន៍ និងវទិ្ាសាស្រ្ត 

o ោរង្បកួតវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា វ ិ្ វកមា និងគណិតវទិ្ាកៅតាមអនុវទ្ាល័យ និងវទិ្ាល័យកនុង
កខតត បាត់ដំបង កំពង់ចម និងក្ៀមរាប 

o ករៀបចំពិព័រណ៍មកហាង្្ព និងកលីកកមព្់វ ិ្ ័យវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា វ ិ្ វកមា និងគណិតវទិ្ា
(STEM) 

o ោរករៀបចំកមាវធីិ្ិកាមុខវជិាា បកចចកវទិ្ាគម គមន៍ និងព័ត៌មាន្ង្មាប់(Coding)ចប់ពីថាន ក់ទី្
៧-៩។ 
១៥-ោរករៀបចំគនាងអាជីព និងោរបណាុ ោះបណាត ល យកសាោ 
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o ោរអនុម័តង្កបខណឌ កគលនកយាបាយ្ាីពីគនាងអាជីពង្គូបកង្ងៀន 
o ោរករៀបចំង្បព័នធ្នសកំង្កឌី្ត្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ យកសាោ 
o ោរករៀបចំង្កបខណឌ ប្ផនោរ្កមាភាព្ង្មាប់អនុវតតកគលនកយាបាយ្តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ 
ជាង្បចំ្ ង្មាប់ យកសាោ និងង្គូបកង្ងៀន 
o ោរបកងកីតកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លដំបូងថាី និងកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លបនត  
o ោរបកងកីត្មា្ភាពគណៈកមាោរ និងកលខាធិោរោឋ ន្ង្មាប់ជំរុញោរអនុវតតោរង្គប់ង្គង 
តាមសាោករៀនកៅង្គប់កង្មិត 
o ោរបណតុ ោះបណាត ល្តីពីោរង្គប់ង្គងតាមសាោករៀន(SBM) ដល់ យកសាោបឋម្ិកា  

៤៧២ ក់ ង្្៧ី២ ក់។ 
 ៣-៤-៣-កំស្ណ្ទ្យក្ម្ង់ដ្ំណ្ដក់កាលទ្យី៣(២០១៨-២០២៣) 
 កំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រកំនុងដំណាក់ោលកនោះគឺកផ្លត តកលីោរកសាងង្បព័នធ និងអភិវឌ្ឍធនធាន
មនុ្សចប់ពីឆ្ន ២ំ០១៨-២០២៣ ប្ដលកនុងក ោះមាន្្រ្តមភទាងំ៥គឺ៖ 
ក-្្រ្តមភទី្១-ោរអនុវតតប្ផនោរ្កមាភាពកគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀន 
o ោរសាង្ង់ និងជួ្ជុលអគរម្នសាោគរុកោ្លយ 
o ោរបំពាក់្មាភ របកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន្ង្មាប់ោរករៀន និងបកង្ងៀនកៅតាមមជឈមណឌ លគរុកោ្លយ 
ភូមិភាគ និងសាោមធយម្ិកាគរុកោ្លយមកតតយយមជឈមិ 
o ោរករៀបចំឧបករណ៍្ង្មាប់វាយតម្មាោរបំកពញោរងាររប្់ង្គូបកង្ងៀន និងោរផារភាា ប់គន រវាង
ង្គូបកង្ងៀនលអ  យកលអ និងសាោករៀនលអ 

o ោរោក់ឱ្យដំកណីរោរមជឈមណឌ លង្សាវង្ជាវគរុកោ្លយជំ ន់ថាីកៅវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំ 
o ោរអនុម័តប្ផនោរកគល្តីពីោរដំកឡងីគុណវុឌ្ឍបុិគគលិកអប់រ២ំ០២១-២០២៥ 
o ោរអនុម័តឯកសារ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូឧកទ្េ្្ង្មាប់វទិ្ាសាថ នគរុកោ្លយ  
o ោរបកងកីតង្បព័នធធា គុណភាពម្ផេកនុង កដីមបពិីនិតយតាមោនវាយតម្មាគុណភាពអប់រជំាង្បច ំ
o ោរអនុវតត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកនុងចំកណាមង្គូឧកទ្េ្តាមរយៈោរ្ិកាង្សាវង្ជាវង្បតិបតតិ  
ោរផសពវផាយ និងោរកបាោះពុមពង្ពឹតតិបង្តង្សាវង្ជាវ។ 
ខ-្្រ្ាមភទី្២-ោរពិនិតយកឡងីវញិនូវកមាវធីិ្ិកា ក្ៀវកៅ្ិកាកគល និងប្កលមអបរសិាថ ន្ិកា  
o ោរករៀបចំឯកសារក្ៀវកៅប្ណ ងំ្គូ និងក្ៀវកៅជំនួយ្ិ្សម្នកញ្ច ប់្មាភ រអំណានថាន ក់ដំបូង 
o ោរពិនិតយ និងប្កលមអកមាវធីិ្ិកាថាីកលីមុខវជិាា វទិ្ាសាស្រ្ត និងគណិតវទិ្ា 
o ោរប្កលមអក្ៀវកៅ្ិកាកគលមុខវជិាា  គណិតវទិ្ា និងវទិ្ាសាស្រ្តថាន ក់ទី្១០ ដល់ទី្១២ 
o ោរប្កលមអក្ៀវកៅ្ិកាកគលមុខវជិាា អកសរសាស្រ្តប្ខា និង្ិកា្ងគម ថាន ក់ទី្៧ ដល់ទី្១២ ោរ 
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o បកងកីតកវទិ្ោឌី្ជីថលរមួមានបណាា ញ YouTube ផាូវោររប្់ង្ក្ួង, ទំ្ព័រកេវ្ ប៊ាុកផាូវោររប្់ 
ង្ក្ួង និងមជឈមណឌ ល្ិកាកអឡចិង្តូនិករប្់ង្ក្ួង ោរផលិតវកីដអូបកង្ងៀន្ិ្សង្គប់កង្មិត
្ង្មាប់មុខវជិាា កគល៦រមួមាន ភាសាប្ខារ គណិតវទិ្ា ង្បវតតិវទិ្ាគីមីវទិ្ា រូបវទិ្ា និងជីវវទិ្ា្ង្មាប់ថាន ក់
ទី្៩ និងទី្១២។ 

គ-្្រ្ាមភទី្៣-ោរោក់ឱ្យអនុវតតង្បព័នធអធិោរកិចច 
o ង្បព័នធអធិោរកិចចធា គុណភាពអប់រ ំប្ដលមានដំកណីរោរលអកៅសាោករៀន 
o អធិោរកិចចតាមង្បធានបទ្ 
o ោរផសពវផាយលទ្ធផលរបាយោរណ៍អធិោរកិចចតាមង្បធានបទ្ 
o ោរកធវីបចចុបបននកមាក្ៀវកៅប្ណ អំធិោរកិចចតាមោលកំណត់ និងអនុម័តោក់ឱ្យអនុវតតជាផាូវោរ 
o ោរអនុម័តក្ៀវកៅប្ណ ងំ្បព័នធអធិោរកិចចធា គុណភាពអប់រ ំ្ ង្មាប់រាជធានី កខតត  
o ោរកធវីអធិោរកិចចសាោករៀនតាមោលកំណត់ប្ផនកបឋម្ិកា 
o ោរបណតុ ោះបណាត លអធិោរអប់រជំំ ន់ទី្៤ ទី្៥ និងទី្៦ ចំនួន ១២២ ក់ ង្្ី ២១ ក់ 
o ោរពង្ងឹងង្បព័នធរងាវ យតម្មាអប់រកំៅកង្មិតមកតតយយ្ិកា និងអប់រចំំកណោះទូ្កៅ កដីមបកីលីកកមព្់ 
គុណភាពអប់រកំៅកង្មិតសាោករៀន និងកឆ្ាីយតបកៅនឹងង្កបខណឌ រងាវ យតម្មាលទ្ធផល្ិកា។ 
ឃ-្្រ្ាមភទី្៤-ពង្ងឹងរងាវ យតម្មា្ិកាតាមរូបភាពកផសងៗដូចជាោរង្បឡង 

o ោរកធវីកត្តរងាវ យតម្មាថាន ក់ជាតិ ថាន ក់តំបន់ និងអនតរជាតិ 
o ោរប្កលមអកគលោរណ៍ប្ណ  ំនិងង្បព័នធោរង្បឡង្ញ្ញា បង្តមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ 
o ោរកសាង្មតថភាព និងកធវីវ ិ្ េមជឈោរកលីោរង្បឡង្ញ្ញា បង្តមធយម្ិកាបឋមភូមិ 
o ោរពិនិតយកឡងីវញិកលីខាឹមសារ្ំណួរកត្តថាន ក់ជាតិថាន ក់ទី្៦ និងោរបនសុគីន ជាមួយនឹងង្កបខណឌ  
o ោរោក់បញ្ចូ លកត្តរងាវ យតម្មាលទ្ធផល្ិកាកនុងកមាវធីិ្ិកាបណាុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀន  
o ោរវាយតម្មាលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សថាន ក់ជាតិថាន ក់ទី្៣ ទី្៦ ទី្៨ ទី្១១ 
o ោរករៀបចំឯកសារកមាវធីិអនតរជាតិ្តីពី កត្តរងាវ យតម្មាលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស (PISA) 
o ោរផសពវផាយលទ្ធផលកត្តរងាវ យតម្មាកង្មិតអនតរជាតិ្ង្មាប់ង្បកទ្្កំពុងអភិវឌ្ឍកៅកមពុជា 
(PISA-D) 
ង-្្រ្ាមភទី្៥-ោរប្កទ្ង្មង់ឧតតម្ិកា 

o ករៀបចំយុទ្ធសាស្រ្តអនុវ ិ្ ័យឧតតម្ិកា២០២១-២០៣០និងយុទ្ធសាស្រ្តង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា 
o ោរករៀបចំប្ផនោរកម្ង្មាប់អភិវឌ្ឍធនធានមនុ្សកៅឧតតម្ិកា 
o ោរករៀបចំមជឈមណឌ លឧតតមភាពកៅ្កលវទិ្ាល័យភូមិនេភនំកពញ វទិ្ាសាថ នបកចចកវទិ្ាកមពុជា 
o ោរប្កលមអកមាវធីិ្ិកាកៅតាមង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាឱ្យង្្បតាមង្កបខណឌ គុណវុឌ្ឍជិាតិកមពុជា 
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o ោរប្កលមអនិងករៀបចំយនតោរធា គុណភាពម្ផេកនុង្ង្មាប់ង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា 
o ោរប្ង្បោា យង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាសាធារណៈកៅជាង្គឹោះសាថ នសាធារណៈរដឋបាល  
o វាយតម្មាផតល់ោរទ្ទួ្លសាគ ល់គុណភាពអប់រកំៅតាមង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា១០ 
o ោរករៀបចំកគលនកយាបាយ្តីពីោរង្សាវង្ជាវ និងោរអភិវឌ្ឍកៅឧតតម្ិកា 
o ង្បព័នធធា គុណភាពអប់រឧំតតម្ិកាម្ផេកនុង និងខាងកង្ៅ។ 
៣-៤-៤-កំស្ណ្ទ្យក្ម្ង់ដ្ំណ្ដក់កាលទ្យី៤(២០២៣តមៅ) 
្កមតចកតកជា េ៊ាុន ប្្ន បានបញ្ញា ក់ថា   រាជរោឋ ភិបាលនឹងបនតផតល់ឤទិ្ភាពកនុងោរកង្ជី្ករ ី្   

និងបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន កដីមបបំីកពញបប្នថមនូវតង្មូវោរង្គូបកង្ងៀនង្បកបកោយគុណភាព ោរ
កកៀរគរ និងោរផតល់ធនធានបប្នថម្ង្មាប់គងំ្ទ្ដល់ោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាពង្គូបកង្ងៀន អនុវតតោរប្កទ្ង្មង់
សាោករៀន ោរអភិវឌ្ឍ និងោរកលីកកមព្់បំណិន្តវតសរទី៍្២១ដល់យុវជននូវោរអប់រវំទិ្ាសាស្រ្ត  និង
បកចចកវទិ្ា ោរជំរុញោរអប់រឌីំ្ជីថល ោរប្កទ្ង្មង់សាោគរុកោ្លយ ោរកលកីកមព្់្ុខភាព្ិកា និង
ោរបកងកីតមជឈមណឌ លឧតតមភាពកៅង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា។  

ដូចកនោះ កំប្ណទ្ង្មង់ដំណាក់ោលកនោះ  បានកផ្លត តកលីោរបណាុ ោះបណាត លធនធានមនុ្ស្ង្មាប់
បរវិតតកមាក្ដឋកិចចឌី្ជីថលចប់ពីឆ្ន ២ំ០២៣ កដីមបកីឆ្ាីយតបកៅនឹងបរបិទ្នកយាបាយក្ដឋកិចច្ងគមឌី្ជី
ថល     ប្ដលរាជរោឋ ភិបាលកមពុជាបានោក់កចញជាកគលនកយាបាយកៅឆ្ន ២ំ០២១-២៩៣៥ ជាប្ផនទី្
បងាា ញផាូវ្ង្មាប់ចកខុវ ិ្ ័យម្នោរអភិវឌ្ឍង្បកទ្្កមពុជា២០៥០។ កំប្ណទ្ង្មង់កនោះ គឺធា កសាងក្ដឋ
កិចចឌី្ជីថល និង្ងគមឌី្ជីថលឱ្យរ្់រកវកីតាមរយៈោរករៀបចំមូលោឋ នង្គឹោះជំរុញោរទ្ទួ្លយក និងបដិវតត
កមាឌី្ជីថលកៅកនុងង្គប់តួអងគ្ងគម ទាងំរដឋ ទាងំពលរដឋ និងទាងំធុរជន កដីមបជំីរុញ្នេុោះកំកណីនក្ដឋកិចច
ថាី និងកលីកកមព្់្ុខុមាលភាព្ងគមតាមគនាងង្បង្កតីភាពថាី49។  

ក-អាទិ្ភាពទី្១-កំប្ណទ្ង្មង់កេោឋ រច ្មព័នធសាោករៀន 
គណកនយយភាព និង្វ័យភាពរប្់សាោករៀន និងកដីមបកីលីកទឹ្កចិតតដល់ោរចូលរមួរប្់មាតា

បិតាកនុងោរង្គប់ង្គងសាោោរពង្ងឹងទំ្ ក់ទំ្នងរវាងសាោជាមួយអាណាពាបាល ោរបកងកីនថវោិ 
ដំកណីរោរសាោករៀន ោរបនតវនិិកយាគកៅកលីកេោឋ រច ្មព័នធ្មាភ រឧបកទ្្ក៏ដូចជាប្កលមអវធីិសាស្រ្ត
បកង្ងៀន ោរបកងកីនចំនួនសាោជំ ន់ថាី ្តង់ោសាោគំរូ ង្ពមទាងំោរពង្ងឹងោរង្គប់ង្គងសាោករៀនជា
ទូ្កៅោរកលីកកមព្ោ់រករៀនភាសាប្ខារ គណិតវទិ្ា វទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងភាសាបរកទ្្កៅកង្មិត
មធយម្ិកាកង្មិតទូ្កៅ។ 

o ង្បកភទ្ទី្១-សាោករៀនជំ ន់ថាីកោយកផ្លត តកលីោរផាល់្វ័យភាពកនុងោរអនុវតតកមាវធីិ្ិកាកដីមប ី 

 
49 រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា ង្កបខណឌ កគលនកយាបាយក្ដឋកចិច និង្ងគមឌ្ីជីថលកមពុជា២០២១-២៣៥,ទ្.ំ១។ 
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បណតុ ោះធនធានមនុ្សមានបំណិន្តវតសរទី៍្២១ 
o ង្បកភទ្ទី្២-សាោករៀនគំរូ50     ឬសាោករៀនង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពកោយកផ្លត តកលីសាោករៀន 

មានគណកនយយភាពជាមួយ្េគមន៍ មាន្វ័យភាពកនុងោរងារប្ផនោរប្កលមអសាោករៀន និងផាល់ោរ
អភិវឌ្ឍជាង្បចដំល់គណៈង្គប់ង្គង និងង្គូបកង្ងៀន កេយី្ិ្សង្តូវបានកធវីកត្ត្តង់ោង្បកបកោយតមាា
ភាព និងយុតតិធម៌ កដីមបបីកង្មីដល់ោរប្កលមអោរបកង្ងៀន និងករៀន ោរជួយ្ិ្សករៀនយតឺ និងផាលព័់ត៌មាន
ដល់មាតាបិតា និង្េគមន៍។ ង្គូបកង្ងៀនកង្បីង្បា្់លទ្ធផលកត្ត កដីមបបី្កលមអោរបកង្ងៀន និងករៀន និង
ទ្ទួ្លបានោរអភិវឌ្ឍគុណវុឌ្ឍជិាង្បច ំ កេយីមាតាបិតា្ិ្ស និង្េគមន៍ចូលរមួគងំ្ទ្ និងអភិវឌ្ឍ
សាោករៀនជាង្បច។ំ 
 ខ-អាទិ្ភាពទី្២-ោរអភិវឌ្ឍង្គបូកង្ងៀនតាមរយៈកំប្ណទ្ង្មង់ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន 

ង្គូបកង្ងៀនគឺជាកបោះដូងម្នង្បព័នធអប់រ ំ ង្គូបកង្ងៀនជាកមាា ងំជួរមុខកនុងវ ិ្ ័យអប់រ។ំ ដូចកនោះង្គូ
បកង្ងៀន្តវតសរទី៍្២១ ង្តូវប្តកំប្ណទ្ង្មង់ជាបនតប េ ប់កោយផារភាា ប់ង្ទឹ្្តីកៅនឹងោរអនុវតតជាក់ប្្តង 
គឺអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្ស ប្ដលជាមំុទី្១កនុងយុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណដំណាក់ោលទី្១(២០២៣-២០២៨) 
កំប្ណទ្ង្មង់ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូកផ្លត តកលី៖ 

(១)ោរប្កលមអកមាវធីិបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កឹតោរង្គូបកង្ងៀន 
(២)ោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាពវជិាា ជីវៈង្គូឧកទ្េ្កលបី្ផនកខាឹមសារកមករៀន គរុកោ្លយ និងវធីិសាស្រ្ត

បកង្ងៀន និងករៀនមានលកខណៈ្មបូរប្បប និងោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាកនុងោរបកង្ងៀនកនុងបរបិទ្ឌី្ជីផល  
(៣)ោរអភិវឌ្ឍកេោឋ រច ្មព័នធង្្បតាមបកចចកវទិ្ាថាីៗ កេយីបណាណ ល័យ បនេប់ពិកសាធ និង

្មាភ រឧបកទ្្បកង្ងៀន និងករៀនប្បបទំ្កនីប  
(៤)ោរអភិវឌ្ឍភាពជាអនកដឹក  ំនិងង្គប់ង្គង កដីមបកីឆ្ព ោះកៅរក្តង់ោវទិ្ាសាថ នបណតុ ោះបណាត ល

ង្គូគំរូ 
(៥)ោរផារភាា ប់ង្ទឹ្្តីកៅនឹងោរអនុវតតកមាវធីិ្ិកាគរុកោ្លយ  
(៦)ោរធា គុណភាពម្នោរបណតុ ោះបណាត លង្គូ 
ឧ៖ កំប្ណទ្ង្មង់កៅវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំ
១-ចកខុវ ិ្ ័យ 
មជឈមណឌ លឧតតមភាពកនុងោរបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និងោរង្សាវង្ជាវ។
២-កប្កកមា 

 
50 ្តង់ោសាោករៀនគំរូរមួមាន្តង់ោសាោមកតតយយ ្តងោ់សាោបឋម និង្តងោ់សាោមធយម្ិកាគំរូប្ដល
ង្បោ្ោក់ឱ្យកង្បីង្បា្់តាមរយៈកលខ១២៧៧អ.យ.ក.ង្បកចុោះម្ថៃទ្ី២៨ ប្ខធនូ ឆ្ន ២ំ០២៣រប្់បណឌិ ត្ភាចរយ
េង់ជួន ណារ ៉ាុន រដឋមស្រនតីង្ក្ងួអប់រ ំយុវជន នងិកីឡា។ 
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កលីកកមព្ ់ោរករៀន និងបកង្ងៀន្តវតសរទី៍្២១ ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំនិងោរបណតុ ោះបណាត លភាពជា
អនកដឹក  ំនិងអនកង្សាវង្ជាវ។ 

៣-គុណតម្មារប្់វទិ្ាសាថ នជាតិអប់ររំមួមាន៖ 
គុណភាព៖ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រខិំតខំផតល់ោរបណតុ ោះបណាត លង្បកបកោយគុណភាព ្ធម៌ និង 

ឱ្ោ្្ង្មាប់ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ   តាមរយៈោរផតល់នូវង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកា កមាវធីិ្ិកាលមអិត  
និងោរបណតុ ោះបណាត លង្្បតាម្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន និង្មបទា្តវតសរទី៍្២១។ កោយង្បោន់
ជាប់នូវគុណភាពជា្នូលម្នវទិ្ាសាថ នជាតិអប់ររំមួចំប្ណកដល់ចកខុវ ិ្ ័យសាោករៀនរប្់ង្បកទ្្កមពុជា
ឱ្យោា យជាមជឈមណឌ លអប់រមួំយ ប្ដលធា នូវោរអប់រងំ្បកបកោយគុណភាពខព្់្ង្មាប់ទាងំអ្់
គន  និងផលិតង្គូបកង្ងៀនង្បកបកោយ្មតថភាព មន្ិោរ និងវជិាា ជីវៈ។ វទិ្ាសាថ ននឹងបណតុ ោះបណាត ល
និ្សតិប្ដលមានទាងំជំ ញរងឹ និងទ្ន់ អាកបបកិរយិា ្ីលធម៌ ចរយិាធម៌លអ បញ្ញា អារមាណ៍ និងោា យជា
ពលរដឋជាតិ និងពលរដឋ្កលប្ដលមានគុណភាពខព្់ កដីមបចូីលរមួយា៉ា ង្កមាកនុងោរអភិវឌ្ឍង្បកទ្្
ជាតិ និងពិភពកោក។ 

្ុចចរតិភាព៖ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំ កបតជាា ចំកពាោះកគលោរណ៍តមាា ភាព គណកនយយភាព វន័ិយ ភាព
កសាា ោះង្តង់ និងង្កម្ីលធម៌វជិាា ជីវៈខព្់កៅកនុងោរអនុវតតរាល់្កមាភាពរប្់វទិ្ាសាថ ន។ កិតតិ ម 
កិតានុភាពរប្់វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រនឹំងោរប្្វងរកភាពលអង្បក្ីរ្ង្មាប់គរុនិ្សតិ និងនិ្សតិ គឺជា
កគលោរណ៍ង្គឹោះរប្់វទិ្ាសាថ ន ។ 

ឧតតមភាព៖ ោរកបតជាា ចិតតរប្់វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រចំំកពាោះឧតតមភាព គឺោរជំរុញទាងំង្គឹោះសាថ ន និង
បុគគលិកឱ្យខិតខំអនុវតតខាា ប់ខាួននូវរាល់តួ ទី្ និងភារកិចចកនុង មជាង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា ប្ដលផតល់នូវោរ
អប់រងំ្គូបកង្ងៀន និងតួ ទី្ជាង្បវតតិសាស្រ្តនិងង្បម្ពណីជាង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន។ ោរកបតជាា
ចិតតកដីមបឧីតតមភាព ង្តូវកធវីកឡងីកៅង្គប់ទិ្ដឋភាពទាងំអ្់រប្់វទិ្ាសាថ ន រមួទាងំកមាវធីិ្ិកា ោរបណតុ ោះប
ណាត លដំបូង និងោរបណតុ ោះបណាត លបនត ោរកង្ជី្ករ ី្ បុគគលិក ក្វាកមានិ្សតិ បរសិាថ ន ោរង្គប់ង្គង 
និងភាពជាអនកដឹក  ំង្បតិបតតិោរង្បចមំ្ថៃ និងក្វា្េគមន៍។ 

នវានុវតតន៍៖  ជាមជឈមណឌ លង្សាវង្ជាវអប់រងំ្បកបកោយនវានុវតតន៍ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រពំាយាម
អនុវតតោរង្សាវង្ជាវកោយប្ផអកកលីភ្តុតាង ោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ា និងោរអនុវតត ្មបទាអប់រ ំ្ តវតសរ ៍
ទី្២១។ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រនឹំងកំណត់និយមន័យ្តង់ោឧតតមភាពកឡងីវញិជាង្បច ំ កដីមបរីកាបាននូវ
ភាពកឆ្ាីយតប និងកលីកកមព្់គុណភាពង្បកបកោយចីរភាព។ 

្មធម៌៖ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រកំបតជាា ចំកពាោះកគលោរណ៍មិនលកមអៀង ោរកគរពនូវចង្មុោះភាព និង
ជំកនឿសា្ ខុ្ៗគន ។ គុណតម្មាកនោះបណតុ ោះបាននូវវបបធម៌ង្គឹោះរប្់វទិ្ាសាថ ន កនុងោរផតល់ឱ្ោ្
្ង្មាប់ឧតតមភាពម្នោរអប់រដំល់មនុ្សង្គប់រូប កោយមិនគិតពីចំណុចចប់កផតីមរប្់ពួកកគ។ 
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វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំ (NIE) បានកំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រ ំ្ ង្មាប់ោរបណតុ ោះបណាត លចំនួនង្បាបួំន
ចំណុចចមបងៗពង្ងឹងគុណភាពអប់រគំរុកោ្លយ51។ កំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់ររំប្់វទិ្ាសាថ នជាតិអប់ររំមួ
មានប្កលមអកមាវធីិ្ិកា អភិវឌ្ឍធនធាន្ិកា អភិវឌ្ឍ្មតថភាពវជិាា ជីវៈ ប្ង្បោា យវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រកំៅ
ជាង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាកពញកលញ កលីកកមព្់ោរដឹក និំងអភិបាលកិចចលអ ប្កលមអោរកង្ជី្ករ ី្ គរុ
និ្សតិ កលីកកមព្់ោរង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍ ផារភាា ប់វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រនិំងសាោអនុវតត និងសាោ
្េោរ ង្ពមទាងំពង្ងឹង្េង្បតិបតតិោរជាតិ និងអនតរជាតិ ។ 

១-ប្កលមអកមាវធីិ្ិកា៖ ោរប្កលមអកមាវធីិ្ិកាបាូរពីង្បព័នធកំណត់កោយកមា៉ា ងកៅជាកំណត់
កោយកង្កឌី្ត កដីមបកីរៀបចំកមាវធីិ្ិកាលមអិត។ កលី្ពីកនោះ មានវធីិសាស្រ្ាបកង្ងៀនកផសងៗ មិនង្ចំប្ដល 
ឯកសារបកង្ងៀននិងបកង្ងៀនមាន្តង់ោ្ង្មាប់ោរបណាុ ោះបណាា លង្គូដំបូង និងបណាុ ោះបណាា លង្គូបនត ។ 
ដូចគន  កមាវធីិ្ិកាង្តូវប្តលមអិត វធីិសាស្រ្ាបកង្ងៀន និងឯកសារបកង្ងៀនមាន្តង់ោជំរុញោរ្ិកាទ្ទួ្ល
បានង្ប្ិទ្ធភាពខព្់ ។ 

២-អភិវឌ្ឍធនធាន្ិកា ៖ កសាងកេោឋ រច ្មព័នធរូបវនត កដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងកមាវធីិបណាុ ោះ
បណាា ល និង្តង់ោសាោគរុកោ្លយជំ ន់ថាី។   វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រនឹំងករៀបចំកេោឋ រច ្មព័នធរូបវនត 
បណាណ ល័យ្កមាច្ងឃរាជជួន ណាត ប្ដលមានកមព្់៥ជាន់្ថិតកៅរបងខាងលិចប្ដលឧបតថមភពី
ធ គរអភិវឌ្ឍអា្ុ(ីADB)។ កលី្ពីកនោះ ោក់កចញប្ផនោរជួ្ជុលអគរច្់ៗទាងំអ្់រប្់វទិ្ា
សាថ នជាតិអប់រកំង្ោមគកង្មាងរប្់ ADB និងរាជរោឋ ភិបាល កដីមបបី្ង្បោា យវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រឱំ្យោា យកៅ
ជាសាោគរុកោ្លយជំ ន់ថាី។ 

៣-អភិវឌ្ឍ្មតថភាពវជិាា ជីវៈ ៖ បនតបណាុ ោះបណាា លមតថភាពវជិាា ជីវៈង្គូឧកទ្េ្ គណៈង្គប់ង្គង និង
មស្រនតីជាង្បច។ំ ជាករៀងរាល់ឆ្ន វំទិ្ាសាថ នជាតិអប់របំញ្ាូ នមស្រនតីកៅ្ិកាកៅបរកទ្្ទាងំរយៈកពលខាី និង 
រយៈកពលប្វង កដីមបអីប់រងំ្គូបកង្ងៀនឱ្យង្្បតាមនិ ន ោរង្គូបកង្ងៀនកៅកនុងតំបន់អាសា៊ា ន ។ 

៤-ប្ង្បោា យវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រកំៅជាង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាកពញកលញ ៖ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រមំាន
បំណងករៀបចំឱ្យមានមហាវទិ្ាល័យកៅកង្ោមវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រពីំកង្ពាោះ្ពវម្ថៃកនោះ មានង្តឹមថាន ក់ោរយិា
ល័យ។ កលី្ពីកនោះ បកងកីតជាង្គឹោះសាថ នមួយប្ដលមានថាន ក់មហាវទិ្ាល័យ្ង្មាប់បណាុ ោះបណាា ល្ិ្ស 
១២ + ៤ និងបរញិ្ញា បង្ត+២ផងប្ដរ ។ 

៥-កលីកកមព្់ោរដឹក  ំ និងអភិបាលកិចចលអ ៖ ោក់កចញកគលោរកលីកកមព្់ោរដឹក  ំ
ង្គប់ង្គង និងអភិបាលកិចចលអកោយង្គប់ង្គងតាមង្បព័នធបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន។ ទ្នេឹមនឹងកនោះ ពាយាមកធវី
យា៉ាណាឱ្យោរដឹក ងំ្គប់ង្គង និងអភិបាលកិចចលអមានង្ប្ិទ្ធភាពខព្់ ។ 

 
51 https://education.ams.com.kh/national-institute-of-education 



 

76 

 

៦-ប្កលមអោរកង្ជី្ករ ី្  ៖ ប្កលមអោរកង្ជី្ករ ី្ ឱ្យោន់ប្តមានភាព្ុង្កឹតកលីកកមព្់ោរ
ង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍ កដីមបផីារភាា ប់កៅនឹងកគលនកយាបាយជាមួយសាោគរុកោ្លយ និងសាោ
ករៀន ។ ម៉ាាងវញិកទ្ៀត វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំសាោអនុវតតន៍ និងប្ង្បោា យកៅជាសាោគំរូ ។ 

៧-កលីកកមព្់ោរង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍៖ អភិវឌ្ឍ្មតថភាពង្សាវង្ជាវកលីវជិាា ជីវៈជំ ញ និងក
សាងវបបធម៌ង្សាវង្ជាវកនុងវ ិ្ ័យអប់រកំង្ចីនជាងោរបកង្ងៀន និងករៀនជាមួយង្គូ។ វទិ្ាសាថ នកសាងធនធាន
មនុ្សកង្មិតខព្់ប្ដលមានភាពម្ចនង្បឌិ្ត ោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវង្បកបកោយ្មតថភាព ង្តិោះរោិះង្តឹមង្តូវ និង
្កមាភាពជាវជិាមាន ។ 

៨-ផារភាា ប់វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ ំ សាោអនុវតត និងសាោ្េោរ ៖ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រកំលីក
កមព្់ោរង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍កដីមបផីារភាា ប់សាោគរុកោ្លយនិងសាោអនុវតត កដីមបបី្ង្បោា យជា
សាោអនុវតតន៍ជំ ន់ថាី។ វទិ្ាសាថ នមានសាោ្េោរ ប្ដលជាម្ដគូអនុវតតប្ផនោរអប់រងំ្បបកកោយ
ង្ប្ិទ្ធភាព ។ 

៩-្េង្បតិបតតិោរជាតិ និងអនតរជាតិ៖ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រកំៅប្តបនតកិចច្េង្បតិបតតិោរទាងំ
កនុងនិងកង្ៅង្បកទ្្្ំកៅដល់ោរបណាុ ោះបណាា លង្គូឧបកទ្េ្្ង្មបតាមលកខណៈ្ាង់ោរង្គូបកង្ងៀនកៅ
កនុងតំបន់អាសា៊ា ន។ ទ្នេឹមនឹងកនោះ ពង្ងឹងទំ្ ក់ទំ្នង និងកធវីយា៉ា ងណាឱ្យវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រជំាង្គឹោះសាថ ន
្ិកាមានលកខណៈ្ាង់ោរជា្កល។ 
 គ-អាទិ្ភាពទី្៣- 

បដិវតតន៍ឧ្ាេកមា៤.០ោររកីចកង្មីនប្ផនកវទិ្ាសាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ា្កលបាន និងកំពុងកលច
រូបរាងនិងមានោរវឌិ្ឍយា៉ា ងឆ្ប់រេ័្។ បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលបាន និងកំពុងកដីរតួ ទី្ជា្នូល និងចលករ
កៅកនុងង្គប់ទិ្ដឋភាពម្ន្កមាភាពក្ដឋកិចច និង្ងគមមានភាព្មបូរប្បបង្ប្ិទ្ធភាព និងផលតិភាពម្ន
ង្បតិបតិតោរោរងារង្តូវបានកៅជារមួថា “បរវិតតកមាឌី្ជីថល” កៅជំុវញិោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ។ បរវិតតកមាកនោះ
បាន និងកំពុងផារភាា ប់យា៉ា ង្អិតលាួតកៅកនុងង្គប់ទិ្ដឋភាពម្នក្ដឋកិចច និង្ងគម ប្ដលបកងកីតបានជាក្ដឋ
កិចចឌី្ជីថល និង្ងគមឌី្ជីថល។ 

កៅកនុងដំណាក់ោលកូវដី-១៩ កមពុជាបានកដីរកៅមុខ១០ឆ្ន មុំនោលកំណត់   កនុងោរកង្បីង្បា្់ 
បកចចកវទិ្ាកនុងវ ិ្ ័យអប់រ។ំ ង្គូបកង្ងៀនបានខិតខំករៀនពីោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ា កដីមបបីកង្ងៀន្ិ្សកៅ
កពលសាោង្តូវបានផ្លអ កដំកណីរោរជាបកណាា ោះអា្នន។   ង្ក្ួងនឹងបនតកលីកកមព្់ោរអប់រឌីំ្ជីថលតាម 
រយៈ(១)ោរប្កលមអកវទិ្ោឌី្ជីថលប្ដលមានង្សាប់ និងោរបកងកីតមជឈមណឌ លអប់រឌីំ្ជីថល និងពីចមាៃ យ 
(២)ោរផលិតវកីដអូបកង្ងៀន្ង្មាប់មុខវជិាា កគល និង្ង្មាប់ថាន ក់ង្បឡង ង្ពមទាងំបកងាា ោះនិងផសពវផាយ
កលីកវទិ្ោឌី្ជីថលប្ដលមានង្សាប់ (៣)ោរបញ្ចូ លោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាកៅកនុងោរបកង្ងៀននិងករៀន
(៤)ោរអភិវឌ្ឍកេោឋ រច ្មព័នធឌី្ជីថលកៅតាមសាោករៀនដូចជាោរករៀបចំបនេប់ឌី្ជីថល ោរបំពាក់
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ង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកា និងង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកាកៅតាមសាោករៀន (៥)ោរបកងកីតកមាវធីិអប់រឌីំ្ជី
ថលដូចជា coding, app, robotics and animation។ 
 ោរអប់របំ្បបឌី្ជីថលជាោរកង្បីង្បា្់ឧបករណ៌ និងបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលកនុងោរករៀន និងបកង្ងៀនក៏
ដូចជាោរង្គប់ង្គងប្ដរ។ ្ពវម្ថៃកនោះង្គឹោះសាថ ន្ិកាមួយចំនួនទាងំរដឋ និងឯកជនបានកង្បីង្បា្់នូវកមាវធីិ
្ិកាប្ដលមានដូចជា (១)ោរអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក(E-Learning) ជាង្បព័នធម្នោរអប់រតំាម
ប្បបឌី្ជីថលមានមូលោឋ នកចញពីោរអប់រផំាូវោរ កង្បីង្បា្់ធនធានកអឡចិង្តូនិកជាជំនួយ។(២)ោរអប់រ ំ
ពីចមាៃ យ (Distance Learning) ជាវធីិសាស្រ្តមួយ ប្ដល្ិ្សអាចទ្ទួ្លបានោរអប់រ ំ្ ង្មាប់ោរ
អភិវឌ្ឍ្មបទាទាងំ៤ (ពុទ្ធិ្មបទា បំណិន្មបទា ោយ្មបទា និងចរយិា្មបទា) កោយពំុចបំាច់
មានវតតមាន ឬជួបង្គូកោយផ្លេ ល់។ (៣)ង្គឺោះសាថ ន្ិកាមួយចំនួនក៏បានផារភាា ប់កមាវធីិ ោរអប់រពីំចមាៃ យ
ជាមួយង្បព័នធម្នោរ្ិកាតាមប្បបចង្មុោះ (Blended Learning) ឬ ប្ដលផារភាា ប់ជាមួយង្បព័នធង្គប់ង្គង
ោរ្ិកា (Learning Management System)។ 
 ឃ-អាទិ្ភាពទី្៤-ោរអប់រវំទិ្ាសាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ា(STEM) 
 ោរបកងកីនចំនួន្ិ្ស និងទាក់ទាញ្ិ្សកៅមធយម្ិកា និងឧតតម្ិកាឱ្យចូលករៀនប្ផនកវទិ្ា
សាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ាជាកតាត ្ំខាន់ កដីមបកីឆ្ាីយតបកៅនឹងបដិវតតឧ្ាេកមា៤.០ និងកគលនកយាបាយ
ជំរុញឌី្ជីថលរប្់រាជរោឋ ភិបាល។ ដូចកនោះង្ក្ួងនឹង(១) បកងកីនចំនួនសាោករៀនជំ ន់ថាី សាោករៀន
ប្្េម និងបកងកីនកមា៉ា ងបកង្ងៀន និងោរបកង្ងៀនកផ្លត តកលីមុខវជិាា ប្្េម (២)វនិិកយាគបប្នថម និងបកងកីនគុណ
ភាពោរបណតុ ោះបណាត លង្គូមុខវជិាា ប្្េមឱ្យដល់កង្មិត្តង់ោវជិាា ជីវៈ (៣)ប្កលមអវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនតាម
មុខវជិាា ប្្េមកោយកផ្លា តកលីវធីិវទិ្ាសាស្រ្ត វធីិរោិះរក និងវធីិកផសងកទ្ៀត្ង្មាប់ោរបកង្ងៀនគណិតវទិ្ា និង
វទិ្ាសាស្រ្ត (៤)វនិិកយាគបប្នថមកលីោរបំពាក់្មាភ រឧបកទ្្ និងោរកធវីពិកសាធន៍កៅតាមវទិ្ាល័យ 
ធនធាន សាោគំរូ និងសាោករៀនជំ ន់ថាី (៥)ជំរុញោរបកងកីតកាឹប្ិកាកង្ោយកមា៉ា ង្ិកា និងពង្ងឹង
ង្កុមង្បឹកាយុវជន និងបកងកីតង្បព័នធកអកូឡូ្ុីដូចជា ោរតាងំពិព័រណ៍វទិ្ាសាស្រ្ត ោរង្បកួតង្បប្ជងសាន ម្ដ 
និងោរបកងកីតភាពជាម្ដគូជាមួយង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា និងង្កុមេ៊ាុនឯកជន។ 
 ង-អាទិ្ភាពទី្៥-ោរកលីកកមព្់្ុខភាព្ិកា 

កនុងបរបិទ្ម្នគនាងង្បង្កតីភាពថាីកនុងវ ិ្ ័យអប់រ ំ សាោករៀនង្តូវធា បាននូវនិរនតរភាពម្នដំកណីរ
ោរ និងធា ្ុវតថិភាព្ុខភាពរមួទាងំ្ុខភាពផាូវចិតត្ង្មាប់បុគគលិកអប់រ ំនិង្ិ្ានុ្ិ្ស។ ដូចកនោះ 
សាោករៀនង្តូវ (១)បកងកីតគណៈកមាោរ្ុខភាព្ិកាកៅតាមសាោករៀន (២)ប្កលមអកេោឋ រច ្
មព័នធ្ុខភាពដូចជា ករៀបចំបនេប់្ុខភាព្ាង់ោ បរសិាថ នសាោករៀនម្បតង សាោសាអ តគា ន្ំរាម (៣)
កលីកកមព្់ោរកង្បីង្បា្់ទឹ្កសាអ ត និងអ ម័យកផ្លត តកលីទឹ្កទ្ទួ្លទាន កប្នាងោងម្ដ បងគន់អ ម័យ ោរ
ពាក់មា៉ា ្ និងោររកាគមាា ត (៤)កលីកកមព្់អាហារូបតថមភកោយកផ្លត តកលី្ុវតថិភាពចំណីអាហារ និងោរ
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ផាល់អាហារតាមសាោករៀន (៥)អប់រអំំពី្ុខភាព្ិកា និងគនាងង្បង្កតីភាពថាីកោយអនុវតតតាមខាឹម
សាររប្់កមាវធីិ្ិកាមុខវជិាា  ្ុខភាព្ិកា ោរហាត់ង្បាណ និងកលងកីឡា។ 

ច-អាទិ្ភាពទី្៦-ោរអភិវឌ្ឍយុវជន កដីមបកីលីកកមព្់បំណិន្តវតសរទី៍្២១ 
យុវជននឹងង្តូវទ្ទួ្លបាននូវោរអភិវឌ្ឍកលីង្គប់ទិ្ដឋភាព និងតាមង្គប់រូបភាពកនុងក ោះ (១)កមាវធីិ

អភិវឌ្ឍយុវជនទាងំបំណិនរងឹ និងបំណិនទ្ន់ កោយកផ្លត តកលីបំណិន្តវតសទី្២១ និងកលីកកមព្់ភាពជា
អនកដឹក  ំ(២)ោរបណតុ ោះបណាត លជំ ញវជិាា ជីវៈទាងំោរអប់រ ំោរបណតុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ និងបំណិនទ្ន់ 
កដីមបឱី្យយុវជនមាន្មតថភាពចូលរមួកោោះង្សាយបញ្ញា រមួរប្់ង្បកទ្្ជាតិ មានភាពោា ហាន និងមាន 
ភាពឈាា ្ម្វកនុងោរបកញ្ចញមតិ មាន្មតថភាពង្តិោះរោិះពិចរណា ្ិកាង្សាវង្ជាវ ប្ចករបំ្លកគំនិត និង 
ជំ ញកនុងោរនិយាយសាធារណៈ ង្បកបកោយង្កម្ីលធម៌ និងចំកណោះដឹងពិតង្បាកដ(៣)ោរផាល់ 
ឱ្ោ្ឱ្យយុវជនបកញ្ចញគំនិតកយាបល់ បងាា ញកទ្ពកោ្លយ កដីមបបីកងកីត្ងគមពុទ្ធិ និងប្្វងរក្ុខដុម
នីយកមា្ង្មាប់ទាងំអ្់គន  បកងកីតទំ្ ក់ទំ្នងលអរវាងយុវជន និងយុវជន និងកលីកកមព្់តម្មាមិតតភាព 
(៤)បកងកីតជាថាន ល្ង្មាប់យុវជនហាត់ោរឱ្យមានភាពរងឹមា ំមានភាពច្់ទំុ្គំនិត និងកចោះគិតេាត់ចត់ 

ឆ្-អាទិ្ភាពទី្៧-ោរបកងកីតមជឈមណឌ លឧតតមភាពកៅង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា 
១-ង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកាង្តូវកផ្លត តកលីោរពង្ងឹងអភិបាលកិចច ោរកលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍសិាស្រសាា ចរយ

ឱ្យមាន្ញ្ញា បង្តថាន ក់បរញិ្ញា បង្តជាន់ខព្់ និងថាន ក់បណឌិ ត 
២-កសាងប្ផនោរយុទ្ធសាស្រ្តង្គប់ង្ជុងកង្ជាយ 
៣-ករៀបចំ និងអនុវតតកមាវធីិ ឬគំនិតផាួចកផាីមថាន ក់ជាតិកនុងោរអភិវឌ្ឍ និងោរបណាុ ោះបណាត ល 

ធនធានមនុ្ស ប្ដលមានកទ្ពកោ្លយឌី្ជីថល 
៤-ករៀបចំ និងកធវីបចចុបបននភាពជាកទ្ៀងទាត់នូវកទ្ពកោ្លយជំ ញ និងោរបណាុ ោះគំនិតថាីកោយ

ប្ផអកកលតីង្មូវោរជំ ញថាី 
៥-ជំរុញ្កមាភាពង្សាវង្ជាវ និងអភិវឌ្ឍង្ពមទាងំនវានុវតតប្ផនកឌី្ជីថលកៅតាម្កលវទិ្ាល័យ 

ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លបកចចកកទ្្និងវជិាា ជីវៈ វទិ្ាសាថ ននិងមជឈមណឌ លង្សាវង្ជាវ   
៦-កសាងង្កបខណឌ ភាពជាម្ដគូជាមួយនឹងវ ិ្ ័យឯកជនកនុងោរជំរុញ និងោរអភិវឌ្ឍោរងារ 

ង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍។ 
ជ-អាទិ្ភាពទី្៨-ោរកសាងង្បព័នធ និងោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាព 
វ ិ្ ័យអប់រទំាមទារចបំាច់នូវភាពជាអនកដឹក មំានភាពម្វឆ្ា តរ្់រកវកី បុករ្កមា និងទ្ន់ភាន់កនុង 

ោរកោោះង្សាយបញ្ញា  និងកឆ្ាីយតបភាា មៗចំកពាោះវបិតតិបងកឱ្យមានោរអាក់ខានកនុងោរបកង្ងៀន និងករៀនកៅទូ្
ទាងំង្បកទ្្។  ង្បព័នធអប់រងំ្តូវប្តមានភាពធន់តាមរយៈភាពរ្់រកវកីកនុងោរកំណត់អាទិ្ភាពទាងំប្ផនក
ចំណាយ និងោរបំកពញោរងាររមួទាងំោរចប់យកឱ្ោ ប្្ង្បោា យវបិតតិកៅជាឱ្ោ្កនុងោរកធវីកំប្ណទ្ង្មង់។ 
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ឈ-អាទិ្ភាពទី្៩-ោរអភិវឌ្ឍោរអប់រោំយ និងកីឡា 
ង្ក្ួងបនតកលីកកមព្់វ ិ្ ័យកីឡា កដីមបកីសាងមនុ្សង្គប់រូបឱ្យមាន្ុខភាព និង្ុខុមាលភាព

លអ ោយ្មបទាមាមួំន ឆ្នេៈកមាោះមុត អំណត់ពាយាម មានវន័ិយ មានសាា រតីង្កុម គំនិតម្ចនង្បឌិ្ត និងមាន
ោរត្៊ាូ្វិតសាវ ញង្្បតាមពាកយកសាា ក «កីឡារ្់ង្បកបកោយ្ុខដុមរម កនុង្ងគមកង្ោមមាប់្នតិ
ភាព »ង្ពមទាងំបនតជំរុញចល  “យុវជនមាន ក់កចោះកីឡាមួយង្បកភទ្យា៉ា ងតិចង្បចជីំវតិ”។ 

ង្ក្ួងជំរុញោរអនុវតតកំប្ណទ្ង្មង់្ុីជកង្ៅវ ិ្ ័យអប់រោំយ និងកីឡាតាមរយៈោរពង្ងឹងោរ
ង្គប់ង្គងវ ិ្ យ័អប់រោំយ និងកីឡា ោរពង្ងឹងយនតោរប្ដលមានង្សាប់រមួទាងំោរអភិវឌ្ឍកេោឋ រច ្
មព័នធកីឡា ោរបណតុ ោះបណាត លធនធានមនុ្ស និងោរកលីកទឹ្កចិតត ។ 

ង្ក្ួងជំរុញោរកលីកទឹ្កចិតត និងបណតុ ោះវបបធម៌អប់រោំយនិងកីឡាដល់ង្បជាជនឱ្យយល់ដឹងអំពី
សារៈ្ំខាន់ម្នោរហាត់ង្បាណ និងកលងកីឡាជាង្បច ំ កដីមបី្ ុខភាពផារភាា ប់កៅនឹងកិចចោរ្ងគមវបប
ធម៌ កដីមបឱី្យង្បជាជនរ្់កៅង្បកបកោយភាព្ុីវលិ័យ និង្ុខដុមនីយកមាកនុង្ងគម។ 

ដូចកនោះ បដិវតតន៍ឌី្ជីថលបានផ្លា ្់បតូររកបៀបរ្់កៅកធវីោរ និងករៀន្ូង្ត្ង្មាប់អ គត ប្ដល
តង្មូវឱ្យមានជំ ញកផសងៗដូចជា គំនិតម្ចនង្បឌិ្ត ោរគិតរោិះគន់ ោរកោោះង្សាយបញ្ញា  ោរ្កង្មចចិតត 
ចំកណោះដឹងប្ផនកព័ត៌មានវទិ្ា និងោរ្េោរកដីមបកីង្តៀមខាួន្ង្មាប់យុគឌី្ជីថលម្នោរអប់រ ំ្ តវតសរទី៍្
២១កនោះ។ 

ដូកចនោះ វ ិ្ ័យអប់រកំៅកមពុជា ្តវតសរទី៍្២១កនោះង្តូវបានប្កទ្ង្មង់ជាកង្ចីនដំណាក់ោល កដីមបី
កឆ្ាីយតនឹងបរបិទ្្ងគម កំកណីនបកចចកវជិាា វទិ្ាសាស្រ្ត តង្មូវោរក្ដឋកិចចជាពិក្្ចកខុវ ិ្ ័យរប្់រាជរ
ោឋ ភិបាលកមពុជាកនុងោរប្ង្បោា យជាង្បកទ្្អភិវឌ្ឍកនុងឆ្ន ២ំ០៥០។ ដំកណីរោរម្នោរប្កទ្ង្មង់កនោះ 
ង្ក្ួងអប់របំានកផ្លត តយកចិតតទុ្កកលីង្គប់អនុវ ិ្ ័យជាពិក្្សាថ ប័នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន កដីមបី
ធា ឱ្យង្គូបកង្ងៀនប្ដលបានបញ្ច ប់ោរបណតុ ោះបណាត ល កេយីង្តឡប់កៅបំកពញោរងារវជិាា ជីវៈជាង្គូ
បកង្ងៀនង្បកបកោយ្ោត នុពល ប្ដលអាចបណតុ ោះបណាត ល្ិ្សឱ្យោា យជាពលរដឋកពញកលញជាកមាា ងំ
ចលករដ៏្ំខាន់កនុងោរអភិវឌ្ឍក្ដឋកិចចជាតិ។ 

           សណួំ្រពិភាកា 
១-កតីង្ក្ួងអប់របំានកធវីោរប្កទ្ង្មង់ប៉ាុ ា នដំណាក់ោល និងកលីប្ផនកណាខាោះចប់២០១៣-

២០២៤? 
២-កតីង្ក្ួងអប់របំានកធវីោរប្កទ្ង្មង់អវីខាោះកលីវ ិ្ ័យង្គូបកង្ងៀនកណាកមពុជាចប់ពី២០១៣-

២០២៤? 
៣-ចូរបអូនពនយល់អំពី យកលអ ង្គូកឆ្នីម  ឱំ្យសាោមានឧតតមានុវតត។ 
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មម្មរៀនទ្យី៤៖ និន្នា ការទ្យំមនើបកម្មននការបមក្ងៀន និងមរៀន 
៤-១-វតាុបំណ្ងមម្មរៀន 
ក-វិជាា សម្បទា 

- បងាា ញបានពីរច ្មព័នធ និងដំកណីរោរម្នចំកណោះដឹង  
- ពិពណ៌ បានពីភាពចង្មុោះម្នោរករៀន និងបកង្ងៀន 
- ពនយល់បានពីវធីិសាស្រ្តកនុងោរសាថ ប  និងោរកផេរចំកណោះដឹង  
- ករៀបរាប់បានពីនិ ន ោរម្នោរង្បឡង និងរងាវ យតម្មាថាន ក់ករៀនតាមគំរូComputerized 

adaptive testing (CAT) 
ខ-បំណិ្នសម្បទា 

- វភិាគបានពីរច ្មព័នធ និងដំកណីរោរម្នចំកណោះដឹង  
- ្ំកយាគបានពីភាពចង្មុោះម្នោរករៀន និងបកង្ងៀន 
- អនុវតតបានពីវធីិសាស្រ្តកនុងោរសាថ ប  និងោរកផេរចំកណោះដឹង  
- វាយតម្មាបានពីនិ ន ោរម្នោរង្បឡង និងថាន ក់ករៀនតាមគំរូ CAT 
គ-ចរយិាសម្បទា 

- បណតុ ោះសាា រតីង្្ឡាញ់ោរ្ិកាង្សាវង្ជាវ កដីមបបំីកពញបប្នថមនូវចំកណោះនិងជំ ញប្ដល
មានង្សាប់។ 

៤-២-មសចកតីម្តើម្ 
ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានពង្ងឹង្មតថភាពង្គូកនុងោរបកង្ងៀន និងករៀនឱ្យកចោះអនុវតតនូវវធីិ

សាស្រ្តបកង្ងៀនតាមប្បបថាី និងមានលកខណៈ្មបូរប្បប កដីមបកីឆ្ាីយតបនឹង្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន 
្តវតសរទី៍្២១។   ង្គូបកង្ងៀនង្តូវកចោះផ្លា ្់បតូរវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនកៅតាមសាថ នភាពជាក់ប្្តង កដីមបបីកង្ងៀន
្ិ្សឱ្យ្ិ្សកចោះអាន ្ រក្រ កលខនពវនត ភាសាបរកទ្្ ង្បព័នធបកចចកវទិ្ា ោរង្តិោះរោិះពិចរណា វភិាគម្ចន
ង្បឌិ្ត កោោះង្សាយបញ្ញា  ្ កង្មចចិតតកោយភាពឆ្ា តម្វ ចង់កចោះ ចង់ដឹង និងកចោះផតួចកផតីមកធវីអវីថាីៗ កេយីង្តូវ
មានវន័ិយ ្ីលធម៌ ទ្ន់ភាន់ ្ុចរតិ មានសាា រតីទ្ទួ្លខុ្ង្តូវខព្់ កចោះង្បាង្្័យទាក់ទ្ង ្េោរ និង
កចោះកធវោីរជាង្កុមរមួជាមួយមនុ្សមានគំនិត ជំកនឿ វបបធម៌ ឬជាតិសា្ន៍កផសងៗគន ។  

ោរបកងកីន្មតថភាពង្គូបកង្ងៀន ោរពង្ងឹងោរង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀន ផតល់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីៗ និង
អនតរកមារវាងសាោករៀនកៅនឹងអាណាពាបាល(្េគមន៍)ជាកតាត ្ំខាន់កនុងោរពង្ងឹងង្ប្ិទ្ធភាពោរ
ករៀន និងបកង្ងៀន កដីមបជំីរុញឱ្យោរ្ិការប្់្ិ្សទ្ទួ្លបានលទ្ធផលគប់ង្បក្ីរ រមួចំប្ណកដ៏្ំខាន់
កនុងោរកលីកកមព្់គុណភាពអប់រកំនុងបរបិទ្គនាងថាី។ 
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ទំ្កនីបកមាម្នវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀន គឺជានិ ន ោរថាីមួយ កដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងបរបិទ្បកចចកវទិ្ា
យុគ្ម័យបដិវតតឧ្ាេកមា៤.០កំពុងប្តកដីរតួ ទី្យា៉ា ង្ំខាន់កនុង្ម័យ្កលភាវូបនីយកមា កពាល
គឺជារបត់ម្នង្បព័នធបណតុ ោះបណាត ល្ិ្ស ប្ដលជំនួ្្កមាភាពបកង្ងៀនរប្់ង្គូកៅជា្កមាភាពករៀន
រប្់្ិ្សតាមរយៈ្មាភ របរោិខ រទំ្កនីប្ង្មាប់ជំនួយដល់្ិ្សកនុងោរពិភាកាង្កុម កាឹប្ិកា(្ិកា
កង្ៅកមា៉ា ង) ឬ្កមាភាព្ិ្សបកង្ងៀន្ិ្ស កពាលបតូរពីកគលវធីិសាស្រ្តង្គូមជឈមណឌ លកៅជាវធីិសាស្រ្ត
បកង្ងៀនថាីតាមប្បបកគលវធីិ្ិ្សមជឈមណឌ ល និងវធីិសាស្រ្តប្បបសាថ ប និយម52។ មួយវញិកទ្ៀត ោរប្ក
ទ្ង្មង់កមាវធីិ្ិកា និងវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន គឺកដីមបកីលីកកមព្ង់្បព័នធអប់រកំមពុជា ប្ដលង្តូវង្បណាងំង្បប្ជង
ជាមួយនឹងបណាា ង្បកទ្្កផសងៗកនុងតំបន់ កដីមបទី្ទួ្លបានលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សលអង្បក្ីរ53។ 

   

        រូបភាពទ្៨ី៖ េង់ជនួ ណារ ៉ាុន,កំប្ណទ្ង្មងក់មាវធិី្ កិា និងវធិសីាស្រ្តបកង្ងៀន,ឆ្ន ២ំ០២០ 
 

៤.៣-រចន្នសម្ព័នធ និងដ្ំមណ្ើ រការននចំមណ្ឹះដ្ឹង 
៤-៣-១-រចន្នសម្ព័នធចំមណ្ឹះដ្ឹង 
កោកអារ ី្ តូត បានបងាា ញចំណាត់ថាន ក់ម្នចំកណោះដឹង(classification of knowledge)ជា៣ទ្ង្មង់

ម្នចំកណោះដឹងរប្់មនុ្សគឺ(១)ចំកណោះដឹងវទិ្ាសាស្រ្ត (២)ចំកណោះដឹងជំ ញ និង្ិបបកមា) និង(៣)

 
52 https://www.postkhmer.com/ 
53 េង់ជួន ណារ ៉ាុន រដឋមស្រនតី កនុងកមាវធិីកបីកម្នោរង្បារពធពិធីទ្វិាង្គូបកង្ងៀន ៥តុោ ឆ្ន ២ំ០១៩។ 

 

បុពែមហតុននការមធែីកំផែទម្េង់កេមវធិសីិកា និងវធិីសាញ្ជ្សតបមម្ងៀន 
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ចំកណោះដឹងប្ផនក្ីលធម៌54។ ចំកពាោះង្គូបកង្ងៀនវញិ ចំកណោះដឹងទាងំ៣កនោះអាចចត់ទុ្កជាចំកណោះដឹង
គរុកោ្លយ ង្ទឹ្្ាី និងបញ្ាតតិ ប្ដលជាចំណុច្ំខាន់ម្នោរអប់រកំនុងសាោករៀន។ 

ចិតតវទូិ្David Krathwohl (២០០២) បានកធវីបចចុបបននភាពម្នង្ទឹ្្តីបាូម(Benjamin Bloom,
១៩៥៦) និងប្បងប្ចកចំកណោះដឹងជា៤ង្បកភទ្(១)-ចំកណោះជាព័ត៌មាន(factual knowledge) (២)-
ចំកណោះដឹងបញ្ាតតិ(Conceptual knowledge) (៣)ចំកណោះដឹងកនុងកពលង្បតិបតត(ិprocedural 
knowledge) និង(៤) ចំកណោះដឹងជាវជិាា (Metacognitive Knowledge) គឺជាោរ្ិកា្តពីីោរគិត ឆ្ាុោះ
បញ្ញច ងំពីចំកណោះដឹងមានង្សាប់ និងអាចជាបំណិនរមួមាន(ក)្មតថភាពវភិាគព័ត៌មាន(Information 
processing) (ខ)ពុទ្ធិបញ្ញា ជួបង្បទ្ោះញឹកញាប់(គ)យុទ្ធសាស្រ្ត្ង្មាប់កោោះង្សាយបញ្ញា ។ តាមរយៈោរ
បំប្បកម្នង្បកភទ្ចំកណោះដឹងកនោះពិតជាមានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀន អនកអប់រកំនុងកពលបកង្ងៀន
្ិ្ស និ្សតិឱ្យោន់ប្តយល់ដឹង្ុីជកង្ៅម្នចំកណោះដឹងដ៏្មបូរប្បប កេយីក៏ជាគរុកោល្យមួយរប្់ង្គូ
កនុងោរជំរុញ្ិ្សឱ្យកចោះរោិះរក កង្បៀបកធៀបចំកណោះដឹងទូ្កៅ  ចំកណោះដឹងកនុងកពលង្បតិបតតិ ចំកណោះដឹងវទិ្ា
សាស្រ្ត និងចំកណោះដឹងមានង្សាប់ ប្ដលទាក់ជាមួយកមករៀនង្បចមំ្ថៃ។  

ក-ចំកណោះដឹងអំពីព័ត៌មាន(Factual Knowledge)គឺធាតុផសដំំបូង ឬមូលោឋ ន ប្ដលមានកៅម្ផេខាង
កលីម្នធាតុ   អនក្ិកាង្តូវទ្ទួ្លបានជាព័ត៌មានកនោះដំបូងកគ។ ជាទូ្កៅអនក្ិកាចទុំ្ក ឬ្មាគ ល់ នូវ
រូបវតថុ ឬ មវតថុមួយចំនួនម្នង្ពឹតតិោរណ៍កនុងវញិ្ញា ណតាមរយៈប្ភនក ង្តកចៀក អណាត ត ង្ចមុោះ និងរាងោយ
(បញ្ចឥស្រនេយី)៍។  

ខ-ចំកណោះដឹងជាបញ្ាតតិ(Conceptual Knowledge) គឺជាង្បមូលបាន្ំណំុម្នធាតុផសជំាកង្ចីន   
ប្ដលបងកប់កនុងកញ្ច ប់ព័ត៌មាន។ ចំកណោះដឹងបញ្ាតតិ គឺកកីតកឡងីកោយោរគិត ឆ្ៃល់ បកងកីត្ំណួរ ្ួរ និង
ោរពនយល់ពីកង្ចីនង្បភព។ កោកលីន កអរកី្ុន(Lynn Erickson)ពនយល់ថា បញ្ាតតិ(Concepts គឺជា
គំនិតមានលកខណៈអរូបី ្កល គា នោរកំណត់កពលកវោ និងជំរុញ្ិ្ស និ្សតិកឆ្ព ោះកៅរកោរគិត
កង្មិតខព្់។ ចំកណោះដឹងបញ្ាតតិ គឺជាគំនិតទូ្លំទូ្ោយ ទ្្សនៈ ប្ដលមានប្ដនកំណត់ជាក់ោក់តាមមុខ
វជិាា នីមួយៗ។ 

គ-ចំកណោះដឹងកនុងកពលង្បតិបតតិ(Procedural knowledge) គឺជាចំកណោះដឹងកកីតកនុងអនុវតត ប្ដល
មានភ្តុតាងវទិ្ាសាស្រ្តអំពីភាពពិត ង្តឹមង្តូវ និងចា្់ោ្់ម្នធាតុផសមំ្នចំកណោះដឹង។ ជាទូ្កៅកនុង
ដំកណីរោរអនុវតត(Practical knowledge) គឺមានលកខណៈខុ្គន ពីង្ទឹ្្តី ប្ដលបានករៀនកៅកនុងសាោ 
កង្ពាោះវាបានផ្លា ្់បតូរកៅតាមសាថ នភាព កពលកវោ និងជីវភាពជាក់ប្្តង។ ចំកណោះដឹងទាងំកនោះបានោា យ
ជាបំណិន ឬជាយុទ្ធសាស្រ្ត្ង្មាប់ោរអនុវតតកនុងជីវភាពង្បចមំ្ថៃ។ 

 
54 https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/ 
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ឃ-ចំកណោះដឹងជាវជិាា (Metacognitive knowledge)គឺជាោរមានចំកណោះដឹង ឬវជិាា កង្ចីន្ុីជកង្ៅ
តាមរយៈោរអានកង្ចីន។ ចំកណោះដឹង គឺជាវជិាា  ្ំកៅកលីោរគិតលំោប់ខព្់ ប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរង្គប់ង្គង
្កមាកលីដំកណីរោរយល់ដឹងចូលរមួកនុងោរករៀន្ូង្ត ប្ដលមាន្កមាភាពដូចជា ោរកធវីប្ផនោរពីរកបៀប
្ិកាករៀន្ូង្ត ោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំ ោរវាយតម្មា ោរគិត្តីោរអភិវឌ្ឍ ោរង្តួតពិនិតយោរយល់ដឹង និងោរវាយ
តម្មាវឌ្ឍនភាពកឆ្ព ោះកៅរកោរបញ្ច ប់ោរ្ិកា។ ចំកណោះដឹងជាប្ផនទី្បងាា ញផាូវ្ង្មាប់អនក្ិកាកចោះ
កង្បៀបកធៀបចំកណោះដឹងផ្លេ ល់ខាួន កចោះ្ួរខាួនឯង និងកចោះករៀបចំគំនិត្ង្មាប់ោរ្រក្រ ឬោរវភិាគ។ 

ជាទូ្កៅ ោរ្ិកាកផ្លា តកលីចំកណោះដឹងទាងំ៣ង្បកភទ្គឺ (១)ចំកណោះដឹងង្បោ្(declarative 
knowlege)វជិាា ្មបទា  (២) ចំកណោះដឹងកនុងកពលង្បតិបតតិ(procedural knowledge)បំណិន្មបទា 
និង(៣)ចំកណោះដឹង្វ័យង្គប់ង្គង(self-regulated knowledge)ជាចំកណោះដឹងកនុងោរអនុវតត។ បំណិន
្តីពីោរ្ិកា(Metacognition skills)ប្ចកកចញជា៣ប្ផនកគឺ(១) ោរកធវីប្ផនោរោរកំណត់ចំនួនកពល 
យុទ្ធសាស្រ្ត រកបៀប ធនធាន និងលំោប់លំកោយកនុងោរកោោះង្សាយបញ្ញា  (២)ោរតាមោន និងង្តួតពិនិ
តយ ោរយល់ដឹងដំកណីរោរបំកពញោរងារភាពង្តឹមង្តូវម្នដំកណីរោរ្ិកា និង(៣) រងាវ យតម្មាដំកណីរោរ 
និងលទ្ធផល ោរគិត និងោរ្ិកា។ កដីមបអីនុវតតកនុងោរបកង្ងៀន ង្គូបកង្ងៀនង្តូវកចោះកធវីោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំ
(Reflection) ពីោរបកង្ងៀនរប្់ខាួន កដីមបបី្កលមអវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនជាង្បច។ំ 
 កោកJean Piaget បានបកងកីតង្ទឹ្្តីោរអភិវឌ្ឍ្តិបញ្ញា ្ិកា(Cognitive development) 
កនោះកឡងីកោយបញ្ញា ក់ថា ោរគិតរប្់មនុ្សប្តងប្ង្បង្បួលបនតិចមតងៗចប់ពីកំកណីតដល់ោរវយ័ច្់
កោយសារមនុ្សចង់យល់ដឹងពីពិភពជំុវញិ។ កោក Jean Piaget បានប្ចកោរអភិវឌ្ឍ្តិបញ្ញា ្ិកា 
(cognitive development)ជា៤ដំណាក់ោល55៖ 

ដំណាក់ោលទី្១-ចិតតចល  (Sensorimotor)៖ ពីអាយុ០ដល់២ឆ្ន ។ំកុមារករៀនតាមរយៈរកំញាច 
(Reflexes)ញាណ និងចល ជា្កមាភាពចំកពាោះបរសិាថ ន។ កុមារចប់កផតីមកធវីតាមកគ ចងចងំ្ពឹតតិោរណ៍ 
និងគិតតាមនិមិតតរូប(Symbolic thinking)។ កុមារយល់ថា កទាោះបីជាកមីល មិនកឃញីវតថុអវីមួយក៏កោយក៏
កគដឹងថាវតថុក ោះកៅប្តមានអតថិភាពដប្ដល និងចប់កផតីមផ្លា ្់បតូរពីអំកពីប្ដលង្តិោះរោិះ មក្កមាភាពកោយ
កចត ។ 

ដំណាក់ោលទី្២-មុនង្បតិបតតិោរ(Preoperational)៖ពីកពលកុមារកចោះនិយាយដល់អាយុ៧ឆ្ន ។ំ 
កុមារចប់កផតីមកចោះនិយាយ និងចប់កផតីមកង្បីនិមិតតរូប កដីមបតំីណាងវតថុ។ កុមារកៅមានោរលំបាកកនុងោរ
គិតពីអតីតោល និងអ គតោល កេយីគិតប្តពីបចចុបបននោល។ កុមារអាចគិតពីង្បតិបតតិោរបាន

 
55 ចន់រដឋ្ុផ្ល ចិតតវទិ្ាអប់រ ំឆ្ន ២ំ០០៥ ទ្ំ២៨។ 
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ង្បកបកោយតកកកមាប្តកនុងឯកទិ្្។ កុមារមានោរលំបាកកនុងោរយល់ទ្្សនៈ និងគំនិតរប្់មនុ្ស
កផសងកទ្ៀត។ 

ដំណាក់ោលទី្៣-ង្បតិបតតិោររូបី(Concrete Operational ពីថាន ក់ទី្១ដល់មុនកពលកពញវយ័គឺ
អាយុ១១ឆ្ន ។ំ កុមារអាចគិតពីបញ្ញា រូបីង្បកបកោយតកកកមា។ កុមារយល់ពីោរអភិរកស និងកចោះកធវីចំណាត់
ថាន ក់វតថុកៅតាមលកខណៈវនិិចឆយ និងង្បកភទ្។ កុមារកចោះគិតបស្រញ្ញច ្ និងមាន្កមាភាពបស្រញ្ញច ្។ កុមារ
កចោះយល់ដឹងពីអតីតោល បចចុបបននោល និងអ គតោល។ 

ដំណាក់ោលទី្៣-ង្បតិបតតិោរអរូបី (Formal Operational) ៖ ពីោរកពញវយ័ (adolescence) 
ដល់វយ័វវិឌ្ឍនោរ(adulhood)។ មនុ្សកចោះគិតតាម្មាតិកមា និងកចោះកធវីអនុមានប្ញក។ ោរគិតមាន
លកខណៈវទិ្ាសាស្រ្ត កចោះកោោះង្សាយចំកណាទ្អរូបីង្បកបកោយតកកកមា កចោះមានទ្្សនវ ិ្ ័យកង្ចីន និង
ចប់កផតីមមានោរង្ពួយបារមភពីបញ្ញា ្ងគម មានអតត្ញ្ញា ណផ្លេ ល់ខាួន និងយុតតិធម៌។ 

ដូចកនោះ ង្គូបកង្ងៀនង្តូវយល់ដឹងពីដំណាក់ោលម្នោរអភិវឌ្ឍ្តិបញ្ញា រប្់្ិ្ស ប្ដលជា
ដំណាក់ោលម្នោរទ្ទួ្លបាននូវចំកណោះដឹង និងោរសាគ ល់ពីរកបៀបករៀនរប្់្ិ្ ស ប្ដលអាចឱ្យ្ិ្ស
កចោះគិត យល់ដឹង ចង់ច ំវនិិចឆយ និងកោោះង្សាយបញ្ញា  កេយីង្គូបកង្ងៀនង្តូវកចោះប្កលមអ និងកង្បីង្បា្់វធីិ
សាស្រ្តបកង្ងៀនកៅតាមដំណាក់ោលនីមួយៗម្នោរអភិវឌ្ឍ្តិបញ្ញា ។  
 ៤-៣-២-កក្ម្ិតចំមណ្ឹះដ្ឹងតាម្ក្ទ្យឹសតបីលូម្ 
 ង្ទឹ្្តីរប្់កោក Blooms ង្តូវបានប្បងប្ចកជា៦កង្មិត។ កង្មិតទាងំកនោះ នឹងង្តូវយកកៅអនុវតត
កៅកនុងកមាវធីិ្ិកាកគលរប្់ង្ក្ួងអប់រ(ំCurriculums)  កមាវធីិ្ិកាលមអិត (syllabuses) វធីិ
សាស្រ្តបកង្ងៀន(Methodologies) ោរវាយតម្មាោរករៀន និងបកង្ងៀន (Assessment) និងកិចចប្តងោរ
បកង្ងៀន ប្ដលកផ្លត ត្ំខាន់កៅកលីកង្មិតម្នោរ្ិកា និងោរគិតរប្់្ិ្ស។  

កង្មិតម្នោរ្ិកាប្បបBloom's Taxonomy កនោះង្តូវបានប្ក្ង្មួលកឡងីវញិកោយកូន្ិ្ស
រប្់កោក Benjamin Bloom កឈាា ោះកោក Lorin Andersonទ្្វតសរទី៍្៩០កោយបតូរពី ម
(Noun)មកជាកិរយិា្ពេ(Verb)វញិ។ កង្មិតទាងំ៦រប្់ Bloom's Taxonomyរមួមាន(១)កង្មិតចង
ច(ំRemembering)គឺមានន័យថា ្ិ្សអាចចងច ំ ឬនិយាយកឡងីវញិនូវព័ត៌មាន ឬចំកណោះដឹងប្ដល
បានករៀនរចួកេយី។ (កិ) កង្បីជាមួយកង្មិតកនោះដូចជា ចងច ំ និយាយកឡងីវញិ សាគ ល់ រាយ ម ពិព័រ
ណ  ្មាគ ល់ភិនភាគ ោក់កឈាា ោះ កំណត់ទី្តាងំ ប្្វងរក តភាា ប់ បងាា ញ ប្បងប្ចកជាកដីម។(២)កង្មិត
យល់ដឹង គឺមានន័យថា ្ិ្សអាចពនយល់ បកង្សាយគំនិត បញ្ាតតិបានយា៉ា ងកកាោះកាយ។(កិ) ប្ដលកង្បី
ជាមួយកង្មិតយល់ដឹងមានដូចជា បកង្សាយ កំណត់អតត្ញ្ញា ណ កលីកឧទាេរណ៍ ្កងខប ទាយ កធវីចំ
ណាត់ថាន ក់ កង្បៀបកធៀប ពនយល់ ពិភាកា បរយិាយកឡងីវញិ បា៉ា ន់ង្បមាណ។(៣)កង្មិតអនុវតត គឺមានន័យ
ថា ្ិ្សអាចកង្បីង្បា្់ព័ត៌មាន ចំកណោះដឹងកៅកង្បីង្បា្់កនុងវធីិកផសងៗកទ្ៀត។ (កិ) ប្ដលកង្បីជាមួយ
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កង្មិតអនុវតតមានដូចជាអនុវតត កង្បីង្បា្់គណ  កធវីផ្លា ្់បតូរ ្មាភ ្ បងាា ញ ង្បមូលផតុ ំ កោោះង្សាយ 
កសាង ង្បតិបតតិ គូរ បង្ងួម និងអនុម័ត។ល។(៤)កង្មិតវភិាគ គឺមានន័យថា ្ ិ្សអាចប្វកប្ញក និងវភិាគ
រកខុ្ង្តូវ លអ និងអាង្កក់្ និងកមា នូវអវីប្ដលពួកកគបានករៀន។ (កិ) កង្បីជាមួយកង្មិតអនុវតតមានដូចជា 
កង្បៀបកធៀប ករៀបចំ រកឱ្យកឃញី បញ្ចូ ល ង្តួតពិនិតយ កចទ្្ួរ សាក្ួរ ក្ុីបអកងកត ង្សាវង្ជាវ រោិះគន់ ប្វក
ប្ញក ផ្លត ច់ពីគន  ផេុយពីគន ។ល។(៥)កង្មិតវាយតម្មា គឺជាកង្មិតប្ដល្ិ្សអាចវនិិចឆយ វាយតម្មា ផតល់នូវ
ភាពង្តឹមង្តូវ កដីមបី្ កង្មចចិតតកង្ជី្ករ ី្ យកអវីមួយជាង្បកយាជន៍។ (កិ)ប្ដលកង្បីជាមួយកង្មិតវាយតម្មា
រមួមានគឺង្តួតពិនិតយ បកងកីត្មាតិកមា រោិះគន់ោត់កតី កធវីកត្ត ពិនិតយតាមោន ពាករណ៍ ោក់ពិនេុ ោរពារ 
បដិក្ធ ្កង្មចចិតត។ល។(៦)កង្មិតបកងកីតថាី គឺមានន័យថា ្ិ្សអាចបកងកីតនូវទ្្សនៈ គំនិត 
ផលិតផលថាី ប្ដលពួកកគអាចរកកឃញីកោយខាួនឯង។ (កិ) ប្ដលអាចកង្បីជាមួយកង្មិតបកងកីតថាីរមួមាន
តាក់ប្តង បកងកីត កធវីប្ផនោរ ផលិត ្រក្រ ករៀបចំ ផគុ ំ ចងង្កង អភិវឌ្ឍ ពាករណ៍ ក្នី្ុំ ។ល។ 

៤. ៤.ការស្ថា បន្នចំមណ្ឹះដ្ឹង និងការម្េរចំមណ្ឹះដ្ឹង 
៤-៤-១-ការស្ថា បន្នចំមណ្ឹះដ្ឹង 
ង្ទឹ្្តី្ិកាតាមប្បបសាថ ប និយម(Constructivism) គឺជាង្ទឹ្្ាី ប្ដលអនក្ិកាង្តូវសាថ ប នូវ

ចំកណោះដឹងកោយខាួនឯង ជាជាងចទំ្ទួ្លយកព័ត៌មានពីអនកដម្ទ្កោយអ្កមា។ ង្ទឹ្្ាកីនោះ្ងកត់ធៃន់កលី
តួ ទី្ដ៏្កមារប្់្ិ្សកនុងោរកសាងចំកណោះដឹង ោរយល់ដឹងកលីខាឹមសារកមករៀន។ អនក្ិកាង្តូវកចោះ
ឆ្ាុោះបញ្ញច ងំពីបទ្ពិកសាធន៍កនុង្ងគមរ្់កៅ បកងកីតចមៃល់កលីបាតុភូត និងបញ្ចូ លចំកណោះដឹងថាីៗកៅកនុង
កង្គងោរណ៍្ិកាករៀន្ូង្ត ជំរុញឱ្យមានោរ្ិកាករៀន្ូង្ត និងោរយល់ដឹងោន់ប្ត្ុីជកង្ៅ។ ង្ទឹ្្តី
្ិកាប្បបសាថ ប និយមកនោះក៏ជាវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀនប្ដលកធវីឱ្យ្ិ្សបកងកីតចំកណោះដឹងផ្លេ ល់ខាួន
យា៉ា ង្កមាតាមរយៈបទ្ពិកសាធន៍ និងអនតរកមាម្នចំកណោះដឹងមានង្សាប់ និងង្ពឹតតិោរណ៍ថាីៗ។ 

ង្ទឹ្្ាី្ិកាប្បបសាថ ប និយម គឺោក់អនក្ិកាជាមជឈមណឌ លម្នដំកណីរោរអប់រកំៅកលីោរយល់
ដឹង បកងកីតយា៉ា ង្កមានូវចំកណោះដឹងជាជាងចទំ្ទួ្លកោយអ្កមា។ ដូកចនោះ ចំកណោះដឹងរប្់បុគគល គឺជា
មុខងារទ្ទួ្លបានកោយខាួនឯង56។ 

• ង្ទឹ្្តីសាថ ប និយម គឺជាទ្្សនវទិ្ាមួយ ប្ដលបកងកីតកឡងីឈរកលីមូលោឋ នម្នោរង្សាវង្ជាវរប្ ់
កោក Piaget, Vygotsky, Dewey និងចិតតវទូិ្ដម្ទ្កទ្ៀត។ ង្ទឹ្្តីសាថ ប និយមពំុប្មនមានប្តមួយកទ្គឺ
មានជាកង្ចីន និងកពលខាោះកគកង្បីពាកយរមួគន ង្ទឹ្្តីសាថ ប និយមក៏ពិតប្មនប្ត្ំកៅកលីទ្្សនទានកផសង
គន ។ ង្ទឹ្្ាីទាងំកនោះមានចំណុចរមួចំនួន២ គឺ(១)អនក្ិកាមានលកខណៈ្កមាកនុងោរសាថ ប  ោរយល់
ដឹងកោយបកងកីតចំកណោះដឹងថាីកលី្ពីព័ត៌មានប្ដលកគទ្ទួ្ល និង(២)អនតរ្កមា្ងគមមានតួ ទី្្ំខាន់
កនុងដំកណីរោរសាថ ប ចំកណោះដឹង។ ចំប្ណកឯង្ទឹ្្ាីរប្់Piaget កផ្លត តកលីោរសាថ ប ចំកណោះដឹង្កល

 
56UNESCO, Curriculum/IBE_GlossaryCurriculumTerminology2013, P.13. 
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ប្ដលជាលទ្ធផលម្នោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំ និង្ង្មប្ង្មួលដំកណីរោរពុទ្ធិ និងោរគិតម្ផេកនុងប្ដលខុ្ពីោរ
ចមាងតថភាពពីខាងកង្ៅរប្់ង្ទឹ្្តីវភិាគព័ត៌មាន។ កោកPiagetយល់ថា បរសិាថ ន្ងគម គឺជាកតាត ្ំខាន់
្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍប្តពំុបានចត់ទុ្កអនតរ្កមា្ងគមថា ជាកតាត សាថ ប ចំកណោះដឹងកឡយី។ ង្ទឹ្្តីទាងំ
កនោះមានន័យថា ោរ្ិកា គឺជាោរសាថ ប ចំកណោះដឹងកោយអនក្ិកាមាន ក់ៗខាួនឯង។ ឧទាេរណ៍អនក
្ិកាកធវីពិកសាធន៍កលីរូបមនតគីមីកនុងបនេប់ពិកសាធ កេយីលទ្ធផលប្ដលកគទ្ទួ្លបានជួយឱ្យកគសាថ ប 
ចំកណោះដឹងអំពីង្បតិកមាគីមី។ 

• កោកបាូមបានប្ណ ពីំរកបៀបករៀនប្បប្កមា និងអកមាតាមរយៈ្កមាភាពមួយចំនួនដូចជា57៖ 
- ោរ្ិកាប្បប្កមា គឺជាោរដឹក ខំាួនឯង កសាងចំកណោះដឹងកោយប្ផអកកលីចំកណោះដឹងមាន 

ង្សាប់ និងបទ្ពិកសាធ ឆ្ាុោះបញ្ញច ងំពីទំ្ ក់ទំ្នងរវាងបញ្ាតតិកផសងៗ កដីមបបីកងកីតបញ្ាតតិថាី និងោរផ្លា ្់បតូរ
គំនិតរមួគន តាមរយៈតាមរយៈោរ្េោរ ជំរុញឱ្យមានោរបកងកីតថាី។ ោរករៀនប្បប្កមាដូចជា ោរកធវីបទ្
បងាា ញ ោរ្ំប្ដង ោរអនុវតតជាក់ប្្តង(និយាយ និងអនុវតតបាន៩០%) ោរចូលរមួពិភាកា និងោរកធវី
បទ្បងាា ញផ្លេ ល់(និយាយចបំាន៧០%)។ 

- ោរករៀនប្បបអកមាមានដូចជា ោរទ្្ស ភាពយនត ោរពណ៌  និងោរទ្្ស ដល់ទី្តាងំ(កមីល 
កឃញី ឮ ចបំាន៥០%) ោរកមីល(កមីលកឃញីចបំាន៣០%) ោរសាត ប់(សាត ប់ចបំាន២០%) ោរអាន
(អានចបំាន១០%)។ 

ង្បកទ្្កមពុជាកនុង្តវតសរទី៍្២១  មានតង្មូវោរជាកង្ចីន្ង្មាប់ង្បព័នធអប់រ ំ កដីមបផីលិតកមាា ងំ
ោរងារ ប្ដលមានោរគិត្ុីជកង្ៅអាចកោោះង្សាយបញ្ញា  និងកចោះ្េោរគន កធវីោរ។ វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន
កផ្លា តប្តកលីោរ្ិកាប្បបទ្កនេញ ឬ្ូង្តតាមប្តមួយមុខមិនអាចកឆ្ាីយតបកៅនឹងតង្មូវោបានកទ្។ ដូច
កនោះោរ្ិកាប្បបសាថ ប និយមបានបកងកីតកនុងកគលបំណងកដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងបញ្ញា ង្បឈម។  

ោរ្ិកាប្បបសាថ ប និយម(Constructivism)គឺជាទ្្សនវ ិ្ ័យទូ្លំទូ្ោយកផ្លត តកលីកតាត ម្នោរ
្ិកា២គឺ(១) កតាត ្ងគម និង(២) កតាត វបបធម៌។ ង្ទឹ្្តីសាថ ប និយម្ងគមវបបធម៌មានកដីមកំកណីត
កចញពីង្ទឹ្្តអីភិវឌ្ឍពុទ្ធិ ប្តបានវវិតតយា៉ា ងខាា ងំកឆ្ព ោះកៅរកយុទ្ធសាស្រ្តបកង្ងៀនកផ្លត តកលីោរ្ង្មប្ង្មួល
រប្់ង្គូ ោរ្ិកាតាមប្បបរោិះរក ោរ្ិកាតាមប្បកោោះង្សាយបបញ្ញា  ោរ្ិកាតាមប្បប្េោរ ោរ
ហាត់ោរពុទ្ធិបញ្ញា  បទ្ពិកសាធន៍ ោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំ ោរវភិាគ បកចចកវទិ្ា និងោរបកង្ងៀនគន កៅវញិកៅមក។ 

ដូចកនោះ ង្ទឹ្្តីសាថ ប និយម គឺជាោរសាថ ប ពុទ្ធិ(Cognitive constructivism)ប្ដលអនក្ិកាកង្បី
ព័ត៌មាន ធនធាន និងោរគងំ្ទ្ពីអនកកផសង កដីមបសីាថ ប ចំកណោះដឹង។ អនក្ិកាអាចសាថ ប រច ្មព័នធ
ពុទ្ធិ បញ្ញា រប្់ខាួនកោយពិចរណាកលីបទ្ពិកសាធ និងកឈវងយល់ចំកណោះដឹងថាី។ ជាទូ្កៅ្ិ្សករៀន

 
57 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា,កមាវធិីសាោជំ នថ់ាី, ោរ្ិកាតាមប្បបសាថ ប នយិម, ឆ្ន ២ំ០២០, ទ្ំ១៨។ 
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្ូង្តតាមរយៈោរ្កងកតបាតុភូតធនធានធមាជាតិ និងបរសិាថ នជំុវញិខាួន ប្ដលទ្ទួ្លតាមឥស្រនេីយារមាណ៍ពី
ខាងកង្ៅ។ 

     

                                រូបទ្៩ី៖ ្មាភ រៈបកចចកវទិ្ាជនំួយដល់ោរករៀនតាមប្បបសាថ ប ចំកណោះដឹង 
ោរ្ិកាកៅ្តវតសរទី៍្២១ជារកបៀបករៀន និងបកង្ងៀនតាមអនឡាញ (Online Learning E-

Learning ឬ E-School) ោរករៀនកូនោត់ (Hybrid Learning) កោយោរករៀនកង្បីង្បា្់កំុពយូទ័្រ និងកង្បី
បណាត ញអិុនធឺកណត ឬមិនកង្បីអិុនធឺកណត (offline) ដូចជាោរកង្បីCD។ល។ 

ក-សកម្មភាពមរៀនតាម្ស្បបស្ថា បន្នចំមណ្ឹះដ្ឹង 
កបីតាមង្ទឹ្្តី្ិកាតាមប្បបអភិវឌ្ឍចំកណោះដឹង (Cognitive Learning) គឺមានតាងំពីជំ ន់

ទ្្សនវទូិ្ង្កិកមកកមាោះ កោយបានចត់ទុ្កថា មនុ្សជាអនកវភិាគព័ត៌មានយា៉ា ង្កមា។ ង្ទឹ្្តីកនោះគឺដំបូង
្ិកាកផ្លត តកលីោរទ្ទួ្លចំកណោះដឹង និងកពលប េ ប់គឺកផ្លត តកលីោរសាថ ប ចំកណោះដឹង។ ចំកពាោះវទិ្ា
សាស្រ្ត្តីអំពីពុទ្ធិគឺ្ិកាអំពីោរគិត ភាសា និងខួរកាល។ ចំកពាោះង្ទឹ្្តីលំនឹក(Memory)គឺជាង្ទឹ្្តីប្ដល
្ំខាន់ជាងកគ។ ង្ទឹ្្តីកនោះដំបូងលំនឹកដូចកំុពយុទ័្រកោយខួរកាលទ្ទួ្លយកព័ត៌មាន និងង្បតិបតតិវភិាគ
ព័ត៌មាន កដីមបផី្លា ្់បតូរទ្ង្មង់ ខាឹមសារ រកាទុ្ក និងទាញយកមកកង្បីកៅកពលប្ដលង្តូវោរ។ លំនឹកកកីត
កចញពីបរសិាថ នខាងកង្ៅចូលកៅកនុង្ររីាងគឥស្រនេីយ(៍ចកខុវញិ្ញា ណ កសាតវញិ្ញា ណ និងឃ្លនវញិ្ញា ណ)។ 
ព័ត៌មានខាោះង្តូវបានផ្លា ្់បតូរ្ណាឋ នកៅតាមលំនឹករយៈកពលខាី និងរយៈកពលប្វង58។ 

្កមាភាពករៀនប្ដល្ិ្សអាចសាថ ប ចំកណោះដឹងរមួមាន៖ 
o ោរ្ិកាតាមប្បបរោិះរក គឺជាោរ្ិកាប្បបសាថ ប និយមកលីកកមព្់គំនិតប្ដល កយងីអាចចងច ំ

 
58 េង់ជួន ណារ ៉ាុន,បណិំន្តវតសទ៍្ី២១ និងកំប្ណទ្ង្មង់វធិសីាស្រ្តបកង្ងៀន,ឆ្ន ២ំ០២១, ទ្ំ៥៥។ 
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អវីៗោន់ប្តលអ ង្ប្ិនកបីកយងីរោិះរកវាកោយខាួនឯងតាមរយៈោរពិភាកា ោរពិកសាធ និងយុទ្ធសាស្រ្ត្ិកា
ប្បប្កមាកផសងៗកទ្ៀត។ 

o បាូមតាក់្ូណូមី(Bloom's Taxonomy)គឺជាោរ្ិកាប្បបសាថ ប និយមកផ្លា តខាា ងំកលីបំណិន 
ោរគិតកង្មិតខព្់ រមួមានោរវភិាគ វាយតម្មា និងបកងកីតថាី។ 

o ោរគិតពិចរណា្ុីជកង្ៅដូចជា ោរវភិាគ ោរវាយតម្មា និងបកងកីតថាីគឺជាបំណិន្ំខាន់ៗកនុងោរ 
គិតប្បប្ុីជកង្ៅ។ 

o ោរ្េោរ គឺជាោរកធវីោរងារជាមួយអនកកផសងកទ្ៀតកនុងង្កុម កដីមបផី្លា ្់បតូរគំនិត កយាបល់គន  
អាចកធវីកៅបានលុោះង្តាប្តតាមរយៈោរពិភាកា កេយីោរពិភាកាកនោះ ឱំ្យមានោរបកងកីតបញ្ាតតិ និងជំរុញ
ឱ្យ្ិ្សអាច្ំកយាគគំនិតប្បាកៗ ។ 

o ោរ្ិកាតាមប្បបង្សាវង្ជាវ គឺោរបកងកីតបញ្ាតតិតាមរយៈោរង្សាវង្ជាវ ោរពិភាកាង្កុម និងោរ 
កង្បីបា្់បកចចកវទិ្ាជាមកធាបាយ។ 

o បកចចកវទិ្ាព័ត៌មានបានជួយបកងកីនង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរ្ិកាប្បបសាថ ប និយម    កដីមបកីលីកកមព្់ 
ោរ្ិកាប្បប្េោរ(ឧទាេរណ៍តាមរយៈបណាត ញNetwork) ្ិ្ សបកងកីត និង្ំកយាគព័ត៌មានថាីៗ
(ឧទាេរណ៍តាមរយៈោរកធវីបទ្បងាា ញPowerPoint)និងកោោះង្សាយបញ្ញា កផសងៗ(ឧទាេរណ៍តាមរយៈ
កមាវធីិង្គប់ង្គងនិងករៀបចំទិ្ននន័យជាកដីម)។  

o ឧបករណ៍ទូ្រគម គមន៍ដូចជាអីុប្ម៉ាល និងអិុនកធីប្ណតផាល់នូវមកធាបាយ្ង្មាប់ោរ្នេ   
ពិភាកា និងជប្ជកកដញកោលជាកដីម ប្ដលជាអនតរកមា កំៅរកោរបកងកីតអតថន័យ្ងគម។ 

o បទ្បងាា ញជា PowerPoints បទ្បងាា ញប្ដលបកងកីតកឡងីកោយ្ិ្សកៅកនុងង្កុមរប្់ពួកកគក៏ 
បានផតល់នូវបណាត ញ្ងគមដ៏មានង្បកយាជន៍្ង្មាប់្ិ្សកធវីោររមួគន ជាង្កុមកនុងោរផលិតជាផលិតផល
្ិកាង្បកបកោយោរម្ចនង្បឌិ្ត កដីមបបី្ចករបំ្លកជាមួយ្ិ្សកនុងថាន ក់។ សាោគួរប្តមានមា៉ា ្ុីនLCD 
្ង្មាប់បញ្ញច ងំ ប្ដលទាងំង្គូ និង្ិ្សអាចកង្បីង្បា្់បាន្ង្មាប់កគលបំណងកនោះ។ 

o ្មាភ របរោិខ របំពាក់អិុនកធីប្ណត   កនុងបណាណ ល័យោរបកងកីតឱ្យមាន្មាភ របរោិខ រ ប្ដលងាយង្្ួល 
ចូលកង្បីអីុនកធីប្ណតកៅកនុងបណាណ ល័យ គឺជាមកធាបាយមួយកទ្ៀត្ង្មាប់្ិ្សកធវីោរជាមួយគន កលីកិចច
ោរកផសងៗ។ 
 ចំកពាោះវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀនប្ដលជួយ្ិ្សកនុងោរសាថ ប ចំកណោះដឹងរមួមាន៖ 

- វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបរោិះរក 
- វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបកោោះង្សាយបញ្ញា  
- វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបគកង្មាង 
- វធីិសាស្រ្តប្បបពិភាកាង្កុម 
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- ោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបវទិ្ាសាស្រ្ត 
- ោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបកគលវធីិប្្េម 
- វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនតាមប្បបថាន ក់ករៀនង្តឡប់(Flipped Classroom) 
- វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បប្េោរជាកដីម។ 
ខ-ស្ថរៈសខំាន់ននការស្ថា បន្នចំមណ្ឹះដ្ឹង 
ោរសាថ ប ចំកណោះដឹង គឺជាសាថ ប នូវចំកណោះដឹងឱ្យចងចយូំរអប្ងវង កេយីង្តូវកធវី្មាេរណ

កមាចំកណោះដឹងថា ី ជាមួយចំកណោះដឹងមានង្សាប់កៅកនុងកពល ប្ដលកយងីសាថ ប ោរយល់ដឹង កោយកង្បី
យនតោរដូចជាោរពង្ងីក(Elaboration) កោយបប្នថមអតថន័យឱ្យព័ត៌មានថាី កដីមបសីាថ ប ោរយល់ដឹង។ 
កមករៀនប្ដលបានពង្ងីកកៅកពល ប្ដលកយងីបាន្ិកាជាកលីកដំបូងងាយង្្ួលរមាឹកមកវញិ កោយសារ
ព័ត៌មានកនោះង្តូវបានវភិាគ និងភាា ប់កៅនិងព័ត៌មានប្ដលមានង្សាប់។  

ដូចកនោះ ្ិ្សង្តូវកចោះយកគំនិតថាីមកវភិាគ បកង្សាយ និងពង្ងីកឱ្យោា យជាគំនិតរប្់ខាួន។ ោរ
យល់ដឹងោន់ប្ត្ុីជកង្ៅ ោរចងចបំានលអ។ ្ិ្សមិនង្តូវទ្កនេញចមំាត់នូវចកមាីយ ប្ដលមានង្សាប់កនុង
ក្ៀវកៅកឡយីប្តង្តូវកចោះបកងកីតចកមាីយកោយខាួនឯងកោយ(១) ្រក្រជាពាកយរប្់ខាួន (២) បកងកីត
ឧទាេរណ៍ផ្លេ ល់ខាួន (៣) ពនយល់ដល់មិតតភកតិ (៤) បកងកីតរូបារមាណ៍កង្បៀបកធៀប (៥) បកងកីតដាង្ោម 
(៦) បកងកីតប្ផនទី្គំនិត (៧)អនុវតតចំកពាោះបញ្ញា ថាីៗ។ 

គ-ការសកិាតាម្ស្បបបញ្ាតតិ 
ោរ្ិកាតាមប្បបបញ្ាតតិ(Concept Based Learning) គឺជាវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនមួយប្ដលជំរុញ

ឱ្យ្ិ្សគិត ពិភាកា កោោះង្សាយ និងពនយល់កឆ្ព ោះកៅរកោរកំណត់បញ្ាតតិ កោយខាួនឯងកង្ោមោរ្ង្មប
្ង្មួលរប្់ង្គូ។ កដីមបអីនុវតតោរ្ិកាតាមប្បបបញ្ាតតិឱ្យបានលអ ង្គូង្តូវករៀបចំគកង្មាងប្ផនោរបកង្ងៀន
និងកិចចប្តងោរបកង្ងៀន ផលិត្មាភ រឧបកទ្្ងាយៗមានទំ្ ក់ទំ្នងកៅនិងបញ្ាតតិ ប្ដលង្តូវបកង្ងៀន។ 
្មាភ រឧបកទ្្អាចជួយបំផុ្គំនិត្ិ្សឱ្យឆ្ៃល់ វភិាគ កោោះង្សាយ និងពនយល់បានមិនង្គន់ប្តចកំ ោះ
កទ្។ ង្គូង្តូវករៀបចំ្ំណួរងាយៗ ប្ដលមានលកខណៈចា្់ោ្់មិនទូ្កៅកនុងោរជួយ្ិ្សឱ្យឈានកៅ
រកោរកំណត់បញ្ាតតិបានចា្់ោ្់។ 

កនុងដំកណីរោរបកង្ងៀនតាមប្បបបញ្ាតតិង្តូវបានអនុវតតតាមជំហានដូចខាងកង្ោម59៖ 
- ជំហានទី្១ ង្គូង្តូវបំផុ្គំនិត្ិ្សតាមរយៈោរបងាា ញរូបភាព ឬប្លបងកមានតប្ដលទាក់ទ្ងកៅ 

នឹងកមករៀន កដីមបឱី្យ្ិ្សមានចមៃល់។ 
- ជំហានទី្២ តាមរយៈចមៃល់រប្់្ិ្ស ង្គូង្តូវកំណត់បញ្ញា មួយជាបញ្ញា រមួ ប្ដលមានទំ្ ក់ទំ្នង 

 
59 េង់ជួន ណារ ៉ាុន កំប្ណទ្ង្មង់កមាវធិី្ ិកា នងិវធិីសាស្រ្តបកង្ងៀន នងិករៀន (បទ្បងាា ញកៅវទិ្ាសាថ នជាតិអប់រមំ្ថៃ
២៧ មករា ឆ្ន ២ំ០២០)។ 
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នឹងបញ្ាតតរិចួ្រក្រកៅកលីោត រកខៀន។ កៅកពលមានបញ្ញា កៅកលីោា រកខៀនកធវីឱ្យពួកកគមានបំណងចង់
កោោះង្សាយ។ 

- ជំហានទី្៣ ង្គូបកង្ងៀនករៀបចំឱ្យ្ិ្សពិភាកាជាម្ដគូជាង្កុម កដីមបកីោោះង្សាយបញ្ញា ក ោះ។ កនុង 
ោរពិភាកាង្កុម្ិ្សង្តូវប្បងប្ចកភារកិចចង្បធាន អនក្កងកត អនកង្សាវង្ជាវ និងអនកកត់ង្តាកោយកធវីយា៉ា ង
ណាឱ្យពួកកគអាចកោោះង្សាយ ្ននិោឋ ន និងកំណត់បញ្ញា តិបានង្ពមទាងំអាចពនយល់ បញ្ាតតិ ក ោះបាន
ង្គប់គន កនុងង្កុមកោយមិនទុ្កឱ្យនរណាមាន ក់កៅទំ្កនរកឡយី។ 

- ជំហានទី្៤ ្ិ្សប្ដលបានពិភាកាចប់្ពវង្គប់ង្តូវបិទ្បញ្ញា តតិ ប្ដលង្កុមខាួនរកកឃញីកៅកលី  
ជញ្ញា ងំ កដីមបពីនយល់្ិ្សកផសងកទ្ៀតកនុងករណីពួកកគមិនយល់ចា្់។ កនុងជំហានកនោះង្គូអាច្ួរ្ំណួរ
ដល់្ិ្សផងប្ដរ។ 

- ជំហានទី្៥ ង្គូ្ង្មប្ង្មួល្ននិោឋ ន្រុបបញ្ាតតិ ប្ដល្ិ្សរកកឃញីជារមួរចួ្រក្របញ្ាតតិ  
ទាងំក ោះកៅកលីោត រកខៀន។ 

ដូចកនោះ ោរ្ិកាតាមប្បបបញ្ាតាិកធវីឱ្យ្ិ្សរវលក់ង្ចីន កនុងោរករៀបចំគកង្មាង ប្ផនោរបកង្ងៀន 
ករៀបចំកិចចប្តងោរបកង្ងៀន និងករៀបចំ្មាភ រឧបកទ្្បកង្ងៀន និងដំកណីរោរបកង្ងៀនចំណាយកពលកង្ចីន
បនតិច ប៉ាុប្នតលទ្ធផលទ្ទួ្លបានគឺោរចប់អារមាណ៍ករៀន្ូង្ត្បាយរកីរាយ និងោរចូលរមួយា៉ា ង្កមាពី
្ិ្ស កង្ពាោះថាវធីិកនោះបានកធវីឱ្យ្ិ្សកចោះឆ្ៃល់ កំណត់បញ្ញា  កចោះពិភាកា កចោះកោោះង្សាយ កចោះពនយល់
រេូតដល់អាចកំណត់បញ្ាតតិបាន។ 

៤-៤-២-ការម្េរចំមណ្ឹះដ្ឹង 
ោរ្ិកា គឺជាោរប្កប្ង្បអាកបបកិរយិាជាផលទ្ទួ្លបានពីបទ្ពិកសាធន៍ ប្ដលមនុ្សទ្ទួ្លបាន

ពីោរជួបង្ប្ពវជាមួយបរសិាថ នជំុវញិ ឬពីោរេវកឹហាត់រមួទាងំោរប្ង្បង្បួលម្នបរមិាណចំកណោះដឹងរប្់ 
អនក្ិកា។ ដូចកនោះង្គូបកង្ងៀនមានភារកិចចកនុងោរជួយ្ិ្សង្គប់រូប ឱ្យកចោះករៀន មានវជិាា ្មបទា បំណិន
្មបទា និងចរយិា្មបទាកៅតាមកមាវធីិ្ិកាកំណត់។ ង្គូង្តូវករៀបចំសាថ នភាពកនុងថាន ក់ករៀន កដីមបបីកងកីត
បរយិាោ្្ង្មាប់ោរករៀន និងជួយ្ិ្សឱ្យប្កប្ង្បផ្លា ្់អាកបបកិរយិា កៅតាមកគលកៅនកមាវធីិ្ិកា។  

ោរ្ិកា គឺជាដំកណីរោរកផេរព័ត៌មានពីលំនឹកបំកពញោរងារកៅលំនឹករយៈកពលប្វង ប្ដល្ិ្ស
អាចរមាឹកព័ត៌មានបានមកវញិ។ ោរេវកឹហាត់ទ្កនេញចមំាត់ និងោរអនុវតត្កមាភាព្ិកាជួយដល់ោរ
ចងច ំនិងោរអនុវតតប្បបវជិាមាន។  

វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនតាមង្បម្ពណី គឺកៅកពលប្ដល្ិ្សករៀនមិនកចោះ ង្គូោក់ទ្ណឌ កមាកង្ចីនង្បកភទ្ 
កដីមបពីង្ងឹងអំណាចរប្់ខាួនកៅកនុងថាន ក់ករៀនដូចជា៖ 
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(១)ទ្ណឌ កមាកលីរាងោយ កោយគា នោរប៉ាោះពាល់ផ្លេ ល់ឈរកជីងមួយ ឈរកង្ោមកកៅា ម្ថៃរយៈ
កពលយូររត់ជំុវញិសាោករៀន ង្ចនឱ្យវារកលីឥដឋ ឱ្យកលីកម្ដកេយីហាមាត់ កង្បីកធវីពលកមាដូចជា ោង
បងគន់ យួរទឹ្ក កង្សាចផ្លក  ឬោក់ជីផ្លក  និងោត់កមា ។ 

(២)ទ្ណឌ កមាកលីរាងោយ រាយកោយប្ខសង្កវាត់វាយដំកង្ចីនកប្នាងកលីរាងោយ កបីរពំាត់ ឬប េ ត់
តូចវាយកលីចុងង្កចក បងខំឱ្យោល់តុ ឬោា រកខៀន ឬបុកង្មាមម្ដកៅនឹងវតថុអវីមួយ 

(៣)ទ្ណឌ កមាកង្ៅរាងោយមិនឱ្យចូលថាន ក់ករៀនកនុងថាន ក់ ពិន័យកពលមកយតឺ បងខំឱ្យទិ្ញង្កោ្ 
ឬក្ៀវកៅឱ្យង្គូោក់អវតតមានកៅកពលពួកកគចតម៉ាូតូខុ្កប្នាងជាកដីម។ 

អំកពីេងិា និងទ្ណឌ កមាកលីរាងោយ និងប្ផនកសាា រតីពំុប្មនជាវន័ិយកទ្។ អំកពីេងិាបងកោរឈឺ
ចប់មិនកលីកទឹ្កចិតត្ ិ្សកធវីឱ្យ្ិ្សបាត់បង់ទំ្នុកចិតត និងកធវីឱ្យពួកកគមិនចូលចិតត ឬរេូតដល់្អប់
សាោប្ថមកទ្ៀត និងជាោររកំោភកលី្ិទ្ធិកុមារកទ្ៀតផង។ កពលខាោះង្គូកង្បីង្បា្់ោរកលីក្រក្ីរជា
វជិាមាន និងកង្បីង្បា្់ចំណាត់ថាន ក់្ិ្សកដីមបកីលីកទឹ្កចិតតប៉ាុប្នតពំុប្មនកដីមបឱី្យមានកិចចង្បឹងប្ង្បងក ោះកទ្។ 
 ដូកចនោះ ង្គូបកង្ងៀនគួរខិតខំរកវធីិជួយ្ិ្សឱ្យករៀនឆ្ប់យល់ ឆ្ប់ចងចកំមករៀន និងកចោះអនុវតត
កេយីង្គូបកង្ងៀនង្តូវករៀបចំកមករៀនបកង្ងៀនក៏ឱ្យ្ិ្សងាយយល់ បកងកីតទំ្ ក់ទំ្នងរវាងកមករៀនច្់កៅ
នឹងកមករៀនថា ីនិងគំនិតប្ដល្ិ្សធាា ប់ករៀន ង្ពមទាងំកង្បីង្បា្់្មាភ រឧបកទ្្ជាជំនួយកនុងោរបកង្ងៀនជា
ពិក្្បងកឱ្ោ្ឱ្យ្ិ្សសាថ ប ចំកណោះដឹងកោយខាួនឯង។  ចំកពាោះោរករៀន្ូង្តតាមប្បបង្បម្ពណី គឺ
ជាទ្មាា ប់មួយកធវឱី្យចំកណោះដឹង និងជំ ញរប្់្ិ្សធាា ក់ចុោះ និងពំុមានគំនិតម្ចនង្បឌិ្តបកងកីតថាីក ោះកទ្។ 
អាង្្័យដូចកនោះ ង្ក្ួងអប់របំានចប់កផតីមកធវីកំប្ណទ្ង្មង់តាងំពីឆ្ន ២ំ០១៤ បានកផ្លត តកលីគុណវឌ្ឍងិ្គូ
បកង្ងៀនជាកគលកនុងក ោះវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀន គឺជាចំកណោះដឹងចបំាច់ ប្ដលង្តូវប្កលមអមុនកគ។ 
 

         សំែួរពិភាកា 
 ១-កេតុអវីបានជាង្ក្ួងអប់រងំ្តូវោរប្កទ្ង្មង់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនជាប េ ន់? 
 ២-ចូរអនកកង្ជី្ករ ី្ យកវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនចំនួន២ កដីមបបីញ្ញា ក់ថា ជាវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនទំ្កនីប។ 
 ៣-ចូរអនកករៀបរាប់អំពីករៀនរប្់្ិ្សមានអវីខាោះ ប្ដលបញ្ញា ក់ថា ជាោរសាថ ប ចំកណោះដឹង។ 

៤-ចូរអនកង្បាប់ពីគុណ្មបតតិ និងគុណវបិតតិអំពីោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបសាថ ប  និងកផេោះ
ចំកណោះដឹង។ 
៥-កតីោរបកង្ងៀនកៅសាោចំកណោះទូ្កៅ កពលបចចុបបននជាោរបកង្ងៀនតាមប្បបសាថ ប  ឬជា
ោរកផេរចំកណោះដឹង? ចូរពនយល់។ 
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មម្មរៀនទ្យី៥៖ ការអប់របំំណិ្នឌីជីេល 
៥-១-វតាុបំណ្ងមម្មរៀន 
ក-វិជាា សម្បទា 
• កំណត់បានពោីរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបបកចចកវទិ្ាឌ្ជីីថលង្្បតាមោរអប់រកំនុង្តវតសរទ៍្ី២១ 
• បកង្សាយបានពីោរ្ិកាតាមប្បបចង្មុោះកោយបងាា ញពីោរករៀន និងោរករៀនបានកោយខាួនឯង 
• ករៀបរាប់បានពីតង្មូវោរម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមអនឡាញ  
ខ-បំណិ្នសម្បទា 

• អនុវតតបានោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល 
• ្ំកយាគបានពីោរ្ិកាតាមប្បបចង្មុោះ (ោរករៀនរមួគន  និងោរករៀនកោយខាួនឯង) 
• វាយតម្មាបានពីតង្មូវោរម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមអនឡាញ 
គ-ចរយិាសម្បទា 

• ចូលរមួគងំ្ទ្ និងអនុវតតោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល ង្្បតាមោរអប់រកំនុង 
្តវតសរទី៍្២១។ 

៥-២-មសចកតីម្តើម្ 
យុទ្ធសាស្រ្តបញ្ច កោណដំណាក់ោលទី្១រប្់រាជរោឋ ភិបាលកមពុជាអាណតតិទី្៧ ប្ដលកនុងក ោះ

បញ្ច កោណទី្៥ បានកំណត់អំពីោរអភិឌ្ឍក្ដឋកិចច និង្ងគមឌី្ជីថល។ កេយីបញ្ច កោណកនោះអាច
្កង្មចលទ្ធផលកៅបាន អាង្្័យកលីោរអភិវឌ្ឍមូលធនមនុ្សកនុងបរោិរណ៍បរវិតតកមា្ងគម និងក្ដឋ
កិចចឌី្ជីថល ប្ដលង្តូវបនតកធវី្មាេរណកមាវ ិ្ ័យបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលកៅកនុងកមាវធីិ្ិកាង្គប់កង្មិតម្ន
ង្បព័នធអប់រ ំប្ដលបំពាក់នូវបនេប់ពិកសាធន៍ឌី្ជីថល តភាា ប់បណាត ញអគគិ្នី និងង្បព័នធអិុនធឺប្ណតកៅតាម
ង្គឹោះសាថ ន្ិការដឋ និងឯកជនកលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍដិល់ង្គូបកង្ងៀនប្ផនកឌី្ជីថល ោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ា
កនុងោរបកង្ងៀន និងករៀន ោរបកងកីតមជឈមណឌ លអប់រឌីំ្ជីថល និងផសពវផាយកវទិ្ោឌី្ជីថលឱ្យោន់ប្តទូ្លំ
ទូ្ោយ យល់ដឹងអំពីសាោឌី្ជីថល(SalaDigital) កគេទំ្ព័រធនធានអប់រ ំ្ ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងករៀន 
្វ័យ្ិកា ោរង្សាវង្ជាវ និងប្្វងរកឯកសារដ៏្មបូរប្បបតាមរយៈង្បព័នធបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន កដីមបកីឆ្ាីយ
តបនឹងបរបិទ្ថាីម្នោរអប់របំ្បបឌី្ជីថល និងកគលនកយាបាយរោឋ ភិបាលឌី្ជីថលកមពុជា២០២៣-
២០៣៥។ 

៥.៣.ការអប់រមំៅសតវតសរទ៍្យី២១ 
ក-បំណិ្នសតវតសរទ៍្យ២ី១ 
បំណិន្តវតសរទី៍្២១ គឺជាបំណិនឌី្ជីថល    ប្ដលមានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់យុវជនកមពុជាបាន 
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ចូលរមួពង្ងឹង្មតថភាពយុវជនឱ្យខិតខំករៀន្ូង្ត កដីមបចូីលរមួង្បកួតង្បប្ជងោរងារ។ កដីមបកីឆ្ាីយតប
បំណិន្តវតសរទី៍្២១ ្ិ្ានុ្ិ្សង្តូវ្វ័យ្ិកាជាង្បចនូំវបំណិន្ិកាកពញមួយជីវតិរមួមាន វជិាា
្មបទា បំណិន្មបទា ចរយិា្មបទា និងមានបំណិនលអកនុងោររ្់កៅ។ កលី្ពីកនោះ បុគគលប្ដល្ុខ
ភាពលអអាង្្័យកលីមានបំណិនរ្់កៅលអ ចរយិា្មបទា ្ីលធម៌ ជាទុ្នមួយ ឱំ្យមនុ្សោា យជាអនក
ដឹក លំអ។ យុវជនឌី្ជីថលង្តូវករៀន្ង្មបខាួនជាមួយបកចចកវទិ្ា ផនត់គំនិតង្បកបកោយ្ីលធម៌ និង្ីល
ធម៌ វន័ិយ ខិតខំករៀន្ូង្ត កធវីោរឱ្យតម្មាកៅកលីោរងារ និងមានទំ្ ក់ទំ្នងលអកនុង្ងគម។ 

បំណិន្តវតសរទី៍្២១មាន៣្ំខាន់ៗរមួមាន ៖ 
ទី្១-បំណិនម្នោរ្ិកាករៀន្ូង្តកផ្លា តកលីោរង្តិោះរោិះពិចរណា ោរគិតកោយមានភាពម្ចនង្បឌិ្ត  

ោរ្េោរ និងោរទំ្ ក់ទំ្នង។  
ទី្២-បំណិនម្នោរទ្ទួ្លព័ត៌មានថាីៗដូចជា្ិ្សង្តូវមានចំកណោះដឹងប្ផនកព័ត៌មានវទិ្ា ចំកណោះ 

ដឹងប្ផនកង្បព័នធផសពវផាយ និងចំកណោះដឹងប្ផនកបកចចកវទិ្ា។  
ទី្៣-បំណិនជីវតិ កផ្លត តកលីោរកចោះរ្់កៅចុោះ្ង្មុងជាមួយអនកដម្ទ្ ោរកចោះផតួចកផតីមគំនិត ភាពជា 

អនកដឹក  ំនិងផលិតភាពោរងារ។  
 ខ-ការសកិាមរៀនសកូ្តរបសស់សិសមៅសតវតសរទ៍្យី២១ 
 ចំកពាោះោរ្ិកាកៅ្តវតសរទី៍្២១គឺជាោរង្បមូលផាុ ំម្នធនធានមនុ្ស ប្ដលមានចំកណោះដឹង 
ទ្មាា ប់ោរងារ ជំ ញទ្ន់ អកខរកមាឌី្ជីថល ោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណា និងោរកោោះង្សាយបញ្ញា អាចជួយ
្ិ្ស និ្សតិដឹក អំាជីពកឆ្ព ោះកៅរកភាពកជាគជ័យកនុងកប្នាងោរងារទំ្កនីប។ ោរ្ិកាកនោះ្ំកៅកលីោរ
អភិវឌ្ឍោរ្ិកាករៀន្ូង្ត បំណិនជីវតិ និងោរ្ិកាកពញមួយជីវតិជាប្ផនកមួយម្នបទ្ពិកសាធន៍្ិកា
កនុងសាោករៀន ប្ដលជំ ញ្ិកាទាងំក ោះរមួមានោរគិតប្បបរោិះរក ង្តិោះរោិះពិចរណា ោរម្ចនង្បឌិ្ត ោរ
្េោរ និងោរង្បាង្្យ័ទាក់ទ្ងមានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់ោរ្ង្មបខាួនកៅនឹងបរយិាោ្្ងគមប្បប
ទំ្កនីប។ បំណិនជីវតិរមួមានភាពបត់ប្បន ភាពជាអនកដឹក  ំ គំនិតផតួចកផតីម ផលិតភាព និងជំ ញ្ងគម 
ប្ដលជំ ញទាងំកនោះ អាចជួយ្ិ្ស និ្សតិកនុងោរ្រក្រគកង្មាង ោរករៀបចំបណាត ញ ោរអភិវឌ្ឍ
ជំ ញ ោរផលិតខាឹមសារកមករៀនកៅកនុងថាន ក់ករៀន កពាលគឺោរ្ិកាប្ដលកឆ្ាីយតបនិងទិ្ដឋភាពម្នោរករៀន
្ូង្តតាមង្បព័នធឌី្ជីថលកនុងបរបិទ្្តវតសរទី៍្២១។ ជំ ញម្នោរ្ិកាករៀន្ូង្ត(Learning Skills) គឺ
ជាោរបកង្ងៀន្ិ្សអំពីដំកណីរោរផាូវចិតា ប្ដលតង្មូវឱ្យ្ង្មបខាួន និងប្កលមអកលីបរយិាោ្ោរងារ
ទំ្កនីបជាពិក្្ប្ផអកកលី(8C)មានដូចជា(១)បំណិនោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណា និងកោោះង្សាយបញ្ញា
(Critical thinking and problem solving)(២) បំណិនម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតន៍(Creativity and 
Innovation)(៣)ោរយល់ដឹងពីពេុវបបធម៌(Cross-cultural understanding)(៤)បំណិន្េោរ 
និងកធវីោរជាង្កុម និងភាពជាអនកដឹក (ំCollaboration teamwork) (៥)បំណិនទំ្ ក់ទំ្នង
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(Communication) (៦)បំណិនកំុពយុទ័្រ និងបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន(Computing and ICT literacy)(៧)
បំណិនអាជីព និងករៀន(Caree and learning skills)(៨)បំណិនខាងប្ផនកផ្លា ្់បតូរ(Change)។  

 
 

រូបភាពទ្១ី០៖ បណិំន្តវតសរទ៍្ី២១ 
ចំកពាោះង្បកទ្្មា៉ា កឡ្ុីឆ្ន ២ំ០១៤បានបញ្ញា ក់ថា ោរ្ិកាកៅ្តវតសរទី៍្២១ គឺជាដំកណីរោរ

្ិកា ប្ដលកផ្លត តកលី្កមាភាព្ិការប្់្ិ្សដូចជា ោរ្េោរ ោរង្បាង្្យ័ទាក់ទ្ង ោរម្ចនង្បឌិ្ត 
និងោរង្តិោះរោិះពិចរណា កដីមបបីកងកីនជំ ញកនុងោរ្ិកា និងង្សាវង្ជាវរប្់្ិ្ សកនុងថាន ក់ករៀន កពាលគឺ
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កផ្លត តកលី្កមាភាព(4C)60។ កង្ៅពីកនោះកៅមាន (១)អកខរកមាព័ត៌មាន  (Information ) (២)អកខរកមា
ង្បព័នធផសពវផាយ  (Media) (៣)អកខរកមាបកចចកវទិ្ា  (Technology) និង ភាពបត់ប្បន (Flexibility) គឺ
ោរកចោះបប្ងវរប្ផនោរតាមភាពចបំាច់ ភាពជាអនកដឹក  ំ(Leadership) ោរជំរុញង្កុមកដីមបី្ កង្មចកគល
កៅ គំនិតផតួចកផតីម (Initiative) ចប់កផតីមគកង្មាង យុទ្ធសាស្រ្ត និងប្ផនោរកោយខាួនឯង  ផលិតភាព  
(Productivity) រកាង្ប្ិទ្ធភាពកនុងភាពជាយុវវយ័ និងជំ ញ្ងគម  (Social Skill)។ 

ខាងកង្ោមកនោះគឺជាបំណិន(4C)្ង្មាប់្ិ្សអនុវតតកនុងោរ្ិកាករៀន្ូង្ត៖ 
៥-៣-១-ការគិតក្តិឹះរឹិះពិចារណ្ដ(Critical thinking)  
ោរគិតោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណាកនុង្តវតសរទី៍្២១ង្តូវបានពិពណ៌ ថា ្មតថភាពកនុងោររច  

ោរង្គប់ង្គង និងកោោះង្សាយបញ្ញា  កដីមបកីធវីោរ្កង្មចចិតតង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពកោយកង្បីឧបករណ៍ 
និងធនធានកផសងៗម្នោរអប់រ ំ្ ង្មាប់កោោះង្សាយបញ្ញា តង្មូវោរជាក់ប្្តង។    

ង្គូបកង្ងៀនភាគកង្ចីនបានកំណត់និយមន័យម្នោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណាកោយ្ំកៅកៅកលីជំ ញ
ម្នោរគិតលំោប់ខព្ ់ ប្ដលតង្មូវឱ្យកចោះគិតឱ្យ្ុីជកង្ៅ រកកេតុផល   កដីមបកីធវីោរ្កង្មចចិតត។ 
កោកBloom បានចត់ទុ្កម្នឋា នុង្កមកង្មិតលំោប់ទាងំ៣ គឺោរវភិាគ វាយតម្មា បកងកីតថាី គឺជាបំណិន
ម្នោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណាកង្មិតខព្់61 ប្ដលោរវភិាគ្ំកៅកលីោរវភិាគរកខុ្ង្តូវ លអអាង្កក់ គុណ
្មបតតិ គុណវបិតតិ គឺជាកង្មិតមួយប េ ប់ម្នោរយល់ដឹងរមួបញ្ចូ លទាងំ្មតថភាពកនុងោរទាញក្ចកតី
្ននិោឋ នតាមប្បបឡូ្ុីកកោយប្ផអកកលីោរពិត។ ចំកពាោះោរវាយតម្មាមានន័យថា កំណត់ភាពង្តឹមង្តូវ 
ប្ដល្ិ្សនឹងអាចកំណត់អតត្ញ្ញា ណគុណ្មបតតិជាអំណោះអំណាង ឬទ្្សនៈ ថាឹងប្ថាងពីភាពខាា ងំ
ប្ដលទាក់ទ្ងគន ម្នចំណុចនីមួយៗ។ រឯីោរបកងកីតថាី(លំោប់ខព្់)គឺកង្មិតចុងកង្ោយម្នង្ទឹ្្តីBloom 
ប្ដល្ិ្ សអាចបកងកីតនូវអវីប្ដលថាី កេយីកំណត់នូវលកខណៈម្ចនង្បឌិ្ត ោររច  និងោរបកងកីតបានសាន ម្ដ 
ប្ដលពំុមានពីមុនមក។ 

ោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណាជាដំកណីរោរប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរកចទ្្ួរ្ំណួរ្មង្្ប ោរង្បមូលផតុ ំ 
និងោរតកង្មៀបង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្តតាមរយៈព័ត៌មានពាក់ព័នធរវាងព័ត៌មានថាី និងព័ត៌មានមានង្សាប់
(ចំកណោះដឹង) ពិនិតយកឡងីវញិនូវជំកនឿ និងោរ្នាតកេតុផលប្បបឡូក្ុីក និងោរទាញយកនូវអវីប្ដល
អាចទុ្កចិតតបាន កដីមបកីធវីោរ្ននិោឋ ន។ ោរង្តិោះរោិះពិចរណាទាមទារនូវោរខិតខំង្បឹងប្ង្បងយា៉ា ងខាា ប់ខាួន
កដីមបអីនុវតតោរសាថ ប ង្ទឹ្្តី ប្្វងយល់ពីបញ្ញា  ពិចរណាកោយភ្តុតាង និងវាយតម្មាវធីិសាស្រ្ត 
ឬបកចចកកទ្្ កដីមបបីកងកីតោរវនិិចឆយ។ ជំ ញម្នោរយល់ដឹងកនុងោរវភិាគ ោរបកង្សាយ ោរ្ននិោឋ ន 

 
60 (១) (Critical thinking and problem solving) (២) (Creativity and Innovation) (៣) (Collaboration 
teamwork) (៤) (Communication)។ 
61 https://helpfulprofessor.com/higher-order-thinking-skills-examples 
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ោរពនយល់ ោរវាយតម្មា និងោរង្តួតពិនិតយ និងប្កតង្មូវកេតុផលផ្លេ ល់ខាួនកៅកនុងកបោះដូងម្នោរគិតង្តិោះរោិះ
ពិចរណា។ ោរចូលរមួវភិាគទានដូចជា ោរចង់ដឹង ចង់កឃញី និងភាពបត់ប្បន និងឥរយិាបទ្្ំណួរប្ដល
ទាក់ទ្ងយា៉ា ងជិត្និទ្ធកៅនឹងោររោិះរក ោរគិត ោរង្តិោះរោិះ ប្ដលជា្មតថភាព និងជំ ញោរអប់រ ំ្ តវតសរ ៍
ទី្២១62។ 

ចំកពាោះកោកRuggiero(២០១២)បានកំណត់ថា ោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណា្ុីជកង្ៅបាន ឱំ្យ
បុគគលមាន ក់ៗមាន្មតថភាពដូចជា៖ 

o ទ្ទួ្លសាគ ល់ប្ដនកំណត់្មតថភាពផ្លេ ល់ខាួន។ 
o កមីលកឃញីពីបញ្ញា   ជាបញ្ញា ង្បឈមដ៏គួរឱ្យចប់អារមាណ៍។ 
o មានោរយល់ដឹងខព្់ចំកពាោះកគលកៅ។ 
o កចោះកង្បីង្បា្់ភ្តុតាង កដីមបកីធវីោរវនិិចឆយ។ 
o ចប់អារមាណ៍កលីគំនិតរប្់អនកដម្ទ្។ 
o  មានោរ្ងសយ័ចំកពាោះទ្្សនៈង្ជុលនិយម។ 
o គិតមុនកពលកធវី្កមាភាព។ 
o  កជៀ្វាងអារមាណ៍រជួំលចិតត 
o កបីកចិតតឱ្យទូ្ោយ 
o ចូលរមួកនុងោរសាត ប់្កមា 

 
        រូបភាពទ្ី១១៖ បងាា ញពអីតថង្បកយាជម្នោរង្តិោះរោិះពិចរណា 
ដូចកនោះោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណា ្ុីជកង្ៅទាមទារឱ្យមានវធីិសាស្រ្តជាង្បព័នធកនុងោរវាយតម្មា 

 
62 UNESCO, Glossary of Curriculum Terminology,2013, P.15 
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ព័ត៌មានថាីៗ និងកលីកទឹ្កចិតតឱ្យកចោះកចទ្្ួរ បកងកីតចមៃល ់ និងឆ្ាុោះបញ្ញច ងំពីចំកណោះដឹងផ្លេ ល់ខាួន បទ្
ពិកសាធ កដីមបកីធវីោរ្កង្មចចិតតឱ្យបានង្តឹមង្តូវ។  

ក-្កមាភាពង្តិោះរោិះពិចរណារប្់្ិ្សកនុងថាន ក់ករៀន 
អនកង្សាវង្ជាវបានរកកឃញីថា ង្គូបកង្ងៀនភាគកង្ចីន(៨៩%)បានបញ្ញា ក់ថា ោរគិតង្តិោះរោិះ្ុី

ជកង្ៅមានសារៈ្ំខាន់កៅកនុងថាន ក់ករៀន ប៉ាុប្នតក៏មានប្ត១១%កទ្ៀតថា ជាកង្មិតមធយម។ កលី្ពីកនោះ ភាគ
កង្ចីនក៏បានអោះអាងកទ្ៀតថា ោរបណតុ ោះោរគិតប្បបង្តិោះរោិះពិចរណាចំកពាោះ្ិ្សកៅកនុងថាន ក់ករៀនគឺជាោរ
កលីកកមព្់្មតថភាពដល់្ិ្សកនុងកពលកំពុង្ិកាករៀន្ូង្ត63។ បចចុបបននកនោះ ោរង្តិោះរោិះពិចរណា្ុី
ជកង្ៅបានោា យជាង្បធានដ៏មានង្បជាង្បិយភាពកៅកនុងមជឈោន នអប់រ ំ ជាពិក្្កនុងោរបកង្ងៀនជំ ញ
ពិចរណាឱ្យកចោះថាឹងប្ថាងអំពីអវីជាព័ត៌មាន និងខាឹមសារកមករៀន។ ោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណាតង្មូវឱ្យ្ិ្ស 
និ្សតិទ្ទួ្លបាននូវោរបកង្សាយ ប្វកប្ញក និងវភិាគ្ុីជកង្ៅកលីង្បភពព័ត៌មានជាកង្ចីន កដីមបឈីាន
ដល់ោរ្កង្មចចិតតង្បកបកោយោរយល់ដឹង និងចកខុវ ិ្ ័យចា្់ោ្់។  ឧបករណ៍ធនធានឌី្ជីថល
បានោា យជា្មាភ រឧបកទ្្្ង្មាប់ជំរុញ្ិ្ស កនុងោរគិតង្តិោះរោិះពិចរណាង្បកបកោយភាពបិុនង្ប្ប់
កនុងោរប្្វងរកបញ្ាតត ិចំកណោះដឹងថាីៗ និងកចោះកោោះង្សាយបញ្ញា បានង្គប់យា៉ា ង។ កោកBloom កំណត់ថា 
ោរង្តិោះរោិះពិចរណា្ុីជកង្ៅ គឺជាជំ ញម្នោរគិតលំោប់ខព្់េួ្ពីោរ្កងកតជាមូលោឋ នម្នោរពិត 
និងោរទ្កនេញចមំាត់ កេយី្ិ្សកចោះកធវីោរវាយតម្មា ម្ចនង្បឌិ្ត និងបកងកីតថាីកនុងកគលកៅ កដីមបផី្លា ្់ទី្
្ិ្សពីោរគិតកង្មិតទាបកៅលំោប់ខព្់កោយពីចំកណោះដឹង (ោរង្បមូលព័ត៌មាន) ដល់ោរយល់ដឹង 
(បញ្ញា ក់) ពីកមាវធីិកង្បីង្បា្់ចំកណោះដឹងដល់ោរវភិាគ ពីោរវាយតម្មា (ោរវនិិចឆយលទ្ធផល) ដល់ោរ
្ំកយាគ (ោក់ព័ត៌មានរមួគន ) និងោរបកងកីតថា ីនិងោរកលីកទឹ្កចិតតកដីមបបី្ង្បោា យ្ិ្សកៅជាអនកផលិត
ង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត។  

កោក្ូង្ោត(Socratic)បានកលីកទឹ្កចិតត្ិ្សឱ្យមានោរង្តិោះរោិះពិចរណា តាមរយៈោរ្ួរ
្ំណួររប្់កោកចំកពាោះ្ិ្ស(វធីិ្នេ ) កដីមបបី្្វងយល់យា៉ា ង្ុីជកង្ៅកលោីរគិតរប្់្ិ្ស ជួយ
្ិ្សឱ្យចប់កផតីមប្បងប្ចកនូវអវីប្ដលពួកកគអាចកធវីបាន និងយល់ ឬមិនយល់ និងអភិវឌ្ឍបញ្ញា ឱ្យោន់ប្តខព
្់។ មួយវញិកទ្ៀតកដីមបពីង្ងឹង្មតថភាពរប្់្ិ្សកនុងោរ្ួរ្ំណួរសាកលបង ជួយ្ិ្សឱ្យទ្ទួ្ល
បាននូវអានុភាពកនុងជីវតិង្បចមំ្ថៃ។  

ោរបកង្ងៀន្ិ្សឱ្យកចោះង្តិោះរោិះពិចរណា គឺមានវធីិជាកង្ចីន កដីមបបី្ណ ំ្ ិ្សកចោះគិតពិចរណា 
កៅកនុងថាន ក់ករៀនទាងំ្កមាភាពោច់កោយប្ឡក ឬបញ្ចូ លកៅកនុងខាឹមសារកមករៀន។ ជាទូ្កៅង្គូបកង្ងៀន
អាចបកង្ងៀន្ិ្ស និ្សតិឱ្យកចោះង្តិោះរោិះពិចរណាកផ្លត តកលីោរវភិាគ្មាតិកមា ោរពិកសាធ ភ្តុតាង និង

 
63 https://musa.news/km/cose-il-pensiero-critico-non-e-quello-che-pensi-ma-come-pensi 
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ង្ពឹតតោរណ៍   កដីមបកីឆ្ព ោះកៅោរ្ននិោឋ នមួយចា្់ោ្់។ ោលពីអតីតោលង្គូបកង្ងៀនកង្ចីនប្តកផ្លត
ត្ំខានក់ៅកលីោរទ្កនេញចមំាត់កលីខាឹមសារកមករៀនដូចជា មុខវជិាា ង្បវតតិវទិ្ា ភូមិវទិ្ា ្ងគមវទិ្ាជាកដី
ម។ ទ្នេឹមនឹងកនោះង្គូបកង្ងៀនភាគកង្ចីនកៅប្តអោះអាងថា ពួកកគបានបកង្ងៀន្ិ្សឱ្យកចោះពិចរណាវភិាគ្ុី
ជកង្ៅ កចោះកង្បៀបកធៀបថាឹងប្ថាង រកកេតុផលផារភាា ប់នឹងោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ ប៉ាុប្នតជាក់ប្្តងង្គូបកង្ងៀន
ភាគកង្ចីនគឺបកង្ងៀនកៅតាមខាឹមសារកមករៀន ប្ដលជាមុខវជិាា ជំ ញរប្់ខាួនប្តប៉ាុកណាណ ោះ។ 

ដូចកនោះ ោរបកង្ងៀន និងករៀនកនុង្តវតសរទី៍្២១ គឺតង្មូវឱ្យ្ិ្សកចោះង្តិោះរោិះពិចរណា្ុីជកង្ៅ ថាឹង
ប្ថាងរកកេតុផល វភិាគរកខុ្ និងង្តូវ កដីមបជីាង្បកយាជន៍្ង្មាប់កនុងជីវភាពរ្់កៅង្បចមំ្ថៃ។  

៥-៣-២-គំនិតនចាក្បឌិត និងនវានុវតតន៍(Creativity and Innovation )  
គំនិតម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតន៍ទាក់ទ្ងនឹងដំកណីរោរម្នោរបកងកីត និងអនុវតតចំកណោះដឹងថាីៗប្ដល 

មានមនុ្សតិចតួចណា្់ ប្ដលកចោះបកងកីត និងកង្បីង្បា្់បានលអ។ ោរ្ិកាជាកង្ចីនបានបងាា ញពីសារៈ
្ំខាន់ម្នភាពម្ចនង្បឌិ្ត្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍ្ងគម ្មតថភាពកនុងោរង្បកួតង្បប្ជងកនុងអាជីវកមា និង 
កំកណីនក្ដឋកិចច។ លទ្ធផល PISA 2012 កត់្មាគ ល់ទំ្ ក់ទំ្នងរវាង្មិទ្ធផល្ិកាខព្់ដូចជាោរ
កោោះង្សាយបញ្ញា  និងោរម្ចនង្បឌិ្ត។ ោរម្ចនង្បឌិ្តង្តូវបានពិពណ៌ ថា ជាោរប្្វងរកគំនិតថាីៗ ឬ
ផលិតផលប្ដលបំកពញតង្មូវោរកៅកនុងពិភពកោក។ោរម្ចនង្បឌិ្តរមួមានគំនិតម្នក្ដឋកិចច្េង្គិនភាព 
្ងគម ភាពជាអនកដឹក ំ្ ង្មាប់្កមាភាព និងោរម្ចនង្បឌិ្ត្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងករៀនកៅកនុងថាន ក់ករៀន
បានផតល់ឱ្យ្ិ្សនូវបទ្ពិកសាធទាក់ទ្ងនឹងសាថ នភាពម្នជីវភាពរ្់កៅតាមរយៈ្កមាភាពោរង្សាវង្ជាវ 
និងោរពិកសាធ។ កគលបំណងម្នគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត្ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀនគឺ ោរកលីកកមព្់គុណភាព និង
ង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរបកង្ងៀន អនុវតតវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន្មបូរប្បប និងចង្មុោះ មានោរវាយតម្មា្ិ្សចង្មុោះ 
និង្កង្មចបាននូវកគលកៅអប់រ ំនិងវតថុបំណងកមករៀន។ 

ោរម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតន៍ គឺជាង្បម្ពណីម្នោរម្ចនង្បឌិ្តង្តូវបានកគកមីលកឃញីថា ជា្មតថភាព
មួយកឆ្ាីយតបកៅនឹងតង្មូវោរ្ង្មាប់វធីិសាស្រ្ត និងផលិតផលថាី។ ជាករឿយៗវាង្តូវបានកំណត់ថាជា
្មតថភាព យំកអវី ប្ដលថាីកៅកនុងអតថិភាពតាមកគលបំណង។ បញ្ាតតិម្នគំនិតម្ចនង្បឌិ្តង្តូវបានពង្ងីក 
និងផ្លា ្់បតូរកនុងកពលថាីៗកនោះកោយ្ងកត់ធៃន់ថាីកលីជីវភាពង្បចមំ្ថៃ និងោរម្ចនង្បឌិ្ត្ងគម ប្ដលកំពុង
ផ្លា ្់បតូរផនត់គំនិត និងភាពបិុនង្ប្ប់រប្់បុគគលកនុងវ ិ្ ័យមួយចំនួន(ឧ. វចិិង្ត្ិលបៈ និងវទិ្ាសាស្រ្ត
កង្មិតខព្់)កដីមបី្ េោរនូវោរម្ចនង្បឌិ្តកនុងជីវតិង្បចមំ្ថៃជាមួយអវីប្ដលថាី្ង្មាប់ោរ្ិកា និងោរអប់រ ំ

កដីមបបីណតុ ោះ្មតថភាព្ិ្សកនុងោរករៀន ោរគិតង្បកបកោយ្ថិរភាព និងមានអាកបបកិរយិា
ង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត គឺង្តូវមានោរប្ណ ដូំចខាងកង្ោម៖ 

(១)-បកងកីតរច ្មព័នធកោយរមួបញ្ចូ លគន ម្នផាូវចិតតកផសងៗ និងយនតោរនីមួយៗកដីរតួ ទី្កនុង
ង្បកភទ្ជាក់ោក់ណាមួយ កនុងសាថ នភាព ឬដំណាក់ោលជាក់ោក់ម្នដំកណីរោរម្ចនង្បឌិ្ត។ (២)-កង្បី



 

99 

 

ង្បា្់្មាភ រៈប្ដលអាចកធវីង្តាប់តាមសាថ នភាពជីវតិពិត ឬយា៉ា ងកហាចណា្់ជួយ្ិ្ស និ្សតិឱ្យទ្ទួ្ល
សាគ ល់នូវទំ្ ក់ទំ្នងរវាងោរងារបណតុ ោះបណាត ល និងសាថ នភាពោរងារកផសងៗ។(៣)-ោរពិចរណាកលី
ជំកនឿខាួនឯងជាបុគគល និងទំ្ក រកៅរកោរគិតង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត និងចប់កផតីមដំកណីរោរបកង្ងៀន 
និងករៀនពីគំនិតម្ឆ្នង្បឌិ្ត។ ជាមួយកតី្ងឃមឹម្នោរផ្លា ្់បតូរតាមរយៈជំកនឿខាួនឯង ទំ្ក រ និងយុទ្ធសាស្រ្ត
តាមមកធាបាយម្នដំកណីរោរករៀបចំរច ្មព័នធម្ផេកនុងកឡងីវញិ (៤)-បងាា ញនូវោរយល់កឃញីពីបញ្ញា  
កង្មិតខព្ម់ានន័យថា បណតុ ោះបណាត ល្ិ្សពំុង្តឹមប្តោរង្បតិបតតិប៉ាុកណាណ ោះកទ្ ប៉ាុប្នតង្តូវង្គប់ង្គងនូវោរ
ង្បតិបតតិផងប្ដរ។(៥)-កលីកទឹ្កចិតត្ិ្សឱ្យកចោះទ្ទួ្លយកហានិភ័យ និងបញ្ញា ង្បឈម  កនុងោរម្ចន
ង្បឌិ្ត និងកជៀ្វាងនូវទំ្ក រកនុងោរង្បោន់ខាា ប់នូវអវីជាទ្មាា ប់ និងជំរុញ្ិ្សកចោះប្្វងរកគំនិតថាី។ ដូច
កនោះោរម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតន៍បានរាប់បញ្ចូ លកនុងចំកណាម្មតថភាព និងជំ ញ្តវតសរទី៍្២១64។ 

ក-ោរម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតកៅកនុងថាន ក់ករៀន 
ោរករៀនង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត និងនវានុវតតន៍បានអនុញ្ញា តឱ្យ្ិ្សបកញ្ចញមតិកោយក្រ ី

ប្ដលផេុយពីវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបបុរាណ។ ្ិ្សង្តូវបានផតល់ឱ្ោ្ឱ្យកចញកៅកង្ៅសាោ កដីមបបីាន
ចូលរមួកនុងោរង្បកួតង្បប្ជង និងោរពិភាកា។ ោរម្ចនង្បឌិ្តបានកលីកទឹ្កចិតត្ិ្ានុ្ិ្ស និងង្គូឱ្យកចោះ
ង្សាវង្ជាវរោិះរក និងកង្បីង្បា្់ឧបករណ៍ទាងំឡាយ កដីមបបី្្វងរកអវីប្ដលថាី។ ោរម្ចនង្បឌិ្តពាក់ព័នធនឹងវធីិ
កផសងគន កដីមបបី្្វងរកបញ្ញា  និងកោោះង្សាយបញ្ញា  កេយីបានជំរុញ្ិ្សឱ្យកង្បីកង្មិតខព្់ម្នោរគិតកដីមបី
កឆ្ព ោះកៅោរបកងកីតថា ី។ 

កោកWu(២០០២)បានចងអុលបងាា ញថា ោរម្ចនង្បឌិ្តកនុងោរបកង្ងៀន និងករៀន(អំឡុងកពល
ដំកណីរោរបកង្ងៀន) គឺជាកពលប្ដលង្គូបកង្ងៀនកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបចង្មុោះ និងខាឹមសារកមករៀន 
្មបូរប្បប កដីមបជំីរុញចំណាប់អារមាណ៍ខាងកនុងរប្់្ិ្សកនុងកពលករៀនកនុងថាន ក់។ កោក Bruce, R 
(១៩៨៩)ទំ្ក រអនតរកមារវាងអនក្ិកា និងបរយិាោ្ថាន ក់ករៀនកនុងកពលប្ដលយុទ្ធសាស្រ្ត និងជំ ញ
្មង្្បង្តូវបានអនុវតតកនុងោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ា ប្ដលជាឧបករណ៍ដ៏្ំខាន់កនុងោរបកង្ងៀនោន់ប្តលអ
ង្បក្ីរកឡងីង្បកបកោយគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត និងជាោរអភិវឌ្ឍអាកបបកិរយិាវជិាមានរប្់្ិ្សកឆ្ព ោះកៅរកោរ
ករៀន្ូង្តប្បប្កមា កដីមបពីង្ងឹក្មតថភាព។  

អាង្្័យកេតុកនោះ ោរបកង្ងៀន និងករៀនប្បបម្ចនង្បឌិ្តអាចប្បងប្ចកជាពីរប្ផនកដូចខាងកង្ោម៖ 
(១)ោរបកងកីតថាីម្នវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនមានន័យថា ង្គូបកង្ងៀនកង្បីវធីិសាស្រ្តថាី កោយកង្បីង្បា្់ប

កចចកវទិ្ាតាមរយៈអិុនកធីប្ណត និងោរកង្បីង្បា្់ោត រកខៀនកអឡចិង្តូនិច កដីមបកីោោះង្សាយបញ្ញា បកង្ងៀន។ 

 
64 UNESCO, Op.cit, P.14. 
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(២)ោរម្ចនង្បឌិ្តម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនមានន័យថា អនុវតតម្នោរ្ិកាង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្
តរ្់រកវកីបំផុ្គំនិត្ិ្សឱ្យបញ្ចូ លចំកណោះដឹង បទ្ពិកសាធ និង្មតថភាពម្ចនង្បឌិ្តប្ដលអាចបត់ប្បន
បានតាមសាថ នភាពជាក់ប្្តង ប្ដលអាចឱ្យ្ិ្សចូលរមួយា៉ា ង្កមាកនុងកពលបកង្ងៀន និងករៀន។ 

កយាងតាមកោកChen(២០១០)ោរម្ចនង្បឌិ្តកនុងកពលបកង្ងៀនមានន័យថា ង្គូបកង្ងៀនមានភាព
ម្ចនង្បឌិ្ត និងកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនយា៉ា ងរ្់រកវកី កដីមបកីធវីឱ្យ្ិ្សចប់អារមាណ៍កនុងោរករៀនដូចជា៖  

o អភិវឌ្ឍ្មតថភាព្ិ្សកនុងោរវភិាគ ោរគិត និងោរវនិិចឆយ។ 
o ជំរុញចំណាប់អារមាណ៍រប្់្ិ្ស និងោរកលីកទឹ្កចិតតកនុងកពលបកង្ងៀន និងករៀន 
o ទាញយក្ោត នុពលរប្់្ិ្សកនុងោរម្ចនង្បឌិ្ត និងោរកោោះង្សាយបញ្ញា  
o បកងកីន្មតថភាពទំ្ក ររប្់្ិ្សកនុងោរ្ិកាបនត។ 
ខាងកង្ោមកនោះ គឺជាឧទាេរណ៍មួយចំកពាោះមាតា បិតា កោកង្គូ អនកង្គូបានកង្ជី្ករ ី្ ប្លបង

កមានតង្តឹមង្តូវ្ង្មាប់្ិ្សបឋម្ិកាករៀន្ូង្ត ប្ដលមិនង្តឹមប្តផតល់ភាពរកីរាយជូនកុមារកទ្ប្ថមទាងំ
ជួយឱ្យកុមារបានអភិវឌ្ឍកង្ចីនប្ផនកដូចជារាងោយ បញ្ញា  ភាសា អារមាណ៍ ទំ្ ក់ទំ្នង្ងគម និងវញិ្ញា ណ។ 

១-បំណិនចលករ៖ចល ជាកង្ចីនប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរបកងកីត្ិលបៈដូចជា ោរោន់ជក់គូរគំនូរ ឬ
ោរគូ្វា្ជាមួយនឹងកមា ម្ដពណ៌ មានសារៈ្ំខាន់ចំកពាោះោររកីលូតោ្់ម្នបំណិនចលករលអៗ ចំកពាោះ
កុមារតូចៗ។ ដំណាក់ោល្ំខាន់ៗម្នោរអភិវឌ្ឍរប្់កុមារកៅអាយុង្បប្េល៣ឆ្ន  ំ រមួមានោរគូររងវង់ 
និងោរចប់កផតីមកង្បីង្បា្់កម្ស្រនត្ុវតថិភាព។ កៅអាយុង្បប្េល៤ឆ្ន  ំកុមារអាចមានលទ្ធភាពគូររូបជារាងោ
ករ ៉ា និងចប់កផតីមកង្បីកម្ស្រនតកដីមបោីត់តាមបកណាត យប្ខសង្តង់។ កមាវធីិមកតយយ្ិកាជាកង្ចីនកផ្លត តកលីោរកង្បី
ង្បា្់កម្ស្រនត ពីកង្ពាោះវាអភិវឌ្ឍជំ ញប្ដលកុមារនឹងង្តូវោរ្ង្មាប់ោរ្រក្រ។ 

២-ោរអភិវឌ្ឍភាសា៖ ្ង្មាប់កុមារតូច កពលកយងី គំត់បកងកីត្ិលបៈ ឬង្គន់ប្តនិយាយ
ទាក់ទ្ងនឹង្ិលបៈគឺមានន័យថា គត់បានទ្ទួ្លឱ្ោ្ករៀនពាកយប្ដលទាក់ទ្ងនឹងពណ៌ រូបរាង និង
្កមាភាព។ កៅកពលកុមារកចោះកដីរកត្តា្មានអាយុមួយឆ្ន  ំ ឪពុកមាត យអាចកធវី្កមាភាពសាមញ្ាៗ
ដូចជាមូរង្កោ្ឱ្យោា យកៅជាបាល់មួយ។ កពលករៀនដល់ថាន ក់បឋម្ិកា កុមារអាចកចោះកង្បីង្បា្់ពាកយ
កពចន៍ពិពណ៌  និងពិភាកាអំពីគំនិតម្ចនង្បឌិ្តកផសងៗគន រប្់ពួកកគ។ 

៣-ោរកធវីក្ចកតី្កង្មចចិតត៖កយាងតាមរបាយោរណ៍មួយប្ដលកចញផាយកោយអងគោរអាកមរ ិ
កកដីមបី្ ិលបៈ (Americans for the  Arts) ោរអប់រ ំ្ ិលបៈជួយពង្ងឹងោរកោោះង្សាយបញ្ញា  និងបំណិន 
ង្តិោះរោិះពិចរណា។ បទ្ពិកសាធម្នោរកធវីក្ចកតី្កង្មចចិតត និងជកង្មី្កនុងកពលប្ដលបកងកីត្ិលបៈបនត
កកីតមានកនុងប្ផនកកផសងៗកទ្ៀតម្នជីវតិ។ កោកង្្ី MaryAnn Kohl អនកអប់របំ្ផនក្ិលបៈ និងអនកនិពនធ
ក្ៀវកៅជាកង្ចីនកាលប្ដលនិយាយអំពីោរអប់រ ំ្ ិលបៈរប្់កុមារបានឱ្យដឹងថា ង្ប្ិនកបីពួកកគកំពុងរោិះ
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រក និងកំពុងគិត ង្ពមទាងំកំពុងរោិះរកបទ្ពិកសាធ និងពាយាមសាកលបងគំនិតថាីៗកៅកពលក ោះ ភាពម្ចន
ង្បឌិ្តរកីលូតោ្់កឡងីកេយី។ 

៤-ោរករៀន្ូង្តអំពីគំកេញី៖ ោរគូរ្ូនរូបជាមួយដីឥដឋ និងោរង្កងង្គប់អងាក កំោយប្ខសអំកបាោះ 
្ុទ្ធប្តជួយអភិវឌ្ឍបំណិនគំកឃញីប្ដលមានសារៈ្ំខាន់ខាា ងំមិនធាា ប់មាន។ ្ូមបបី្តកុមារកចោះកដីរកត្
តា្ក៏អាចដឹងអំពីរកបៀបង្បតិបតតិោរទូ្រ្ពេម្ដទំ្កនីប ឬកធប្បា៊ាត ប្ដលមានន័យថា មុនកពលពួកកគកចោះ
អាន កុមារយល់អំពីព័ត៌មានគំកេញីមុន។ 

៥-ោរម្ចនង្បឌិ្ត៖ កៅកពលកុមារង្តូវបានកលីកទឹ្កចិតតឱ្យបកញ្ចញគំនិតផ្លេ ល់ខាួន និងមិនខាា ចកនុង
ោរបកងកីតោរម្ចនង្បឌិ្តថាីកោយខាួនឯង កពលក ោះពួកកគនឹងអភិវឌ្ឍោរម្ចនង្បឌិ្តកៅកនុងខាួនប្ដលនឹងមាន
សារៈ្ំខាន់កៅកនុងជីវតិពួកកគកពលធំកពញវយ័។ កោកង្្ី Kohl បានឱ្យដឹងថា ង្បកភទ្មនុ្សប្ដល
្ងគមង្តូវោរកដីមបកីធវីឱ្យ្ងគមកដីរកៅមុខ គឺជាង្បកភទ្មនុ្សប្ដលមានោរគិតម្ចនង្បឌិ្ត ប្ដលពាយាម
ប្្វងរកមកធាបាយ និងោរប្កលមអថាីៗ មិនប្មនមនុ្សប្ដលអាចង្តឹមប្តអនុវតតតាមទិ្្កៅក ោះកទ្”។ 
កោកង្្ីបានឱ្យដឹងកទ្ៀតថា ្ិលបៈគឺជាវធីិសាស្រ្តមួយ កដីមបជំីរុញដំកណីរោរ និងបទ្ពិកសាធម្នោរគិត 
និងកធវីឱ្យអវីៗ ោន់ប្តមានភាពង្បក្ីរ។ 

៦-ោរយល់ដឹងពីវបបធម៌៖ ខណៈកពលប្ដលកយងីរ្់កៅកនុង្ងគមមួយប្ដលចង្មុោះកោយមនុ្ស
ង្គប់ជាតិសាស្រ្តអវីៗប្ដលកយងីកឃញីកនុងង្បព័នធផសពវផាយ ក៏បងាា ញពីខាឹមសារចង្មុោះខុ្ៗគន ផងប្ដរ។ 
ោរបកង្ងៀនកុមារឱ្យសាគ ល់ពីជកង្មី្   ប្ដលវចិិង្តករ ឬអនករច បកងកីតកឡងីកៅកនុងវតថុមួយ នឹងជួយ
កុមារឱ្យយល់ពីកគលគំនិតថាអវីប្ដលពួកកគកមីលកឃញី អាចជាោរបកង្សាយម្នភាពពិតង្បាកដរប្់អនក
ណាមាន ក់។ 

៧-កធវីឱ្យោរករៀន្ូង្តរប្់កុមារោន់ប្តលអ៖ ោរង្សាវង្ជាវបានបងាា ញពីទំ្ ក់ទំ្នងយា៉ា ង្អិតរមួ
តរវាង្ិលបៈ និង្មិទ្ធផលរប្់កុមារ។ របាយោរណ៍មួយរប្់អងកោរអាកមរកិកដីមបី្ ិលបៈបានឱ្យដឹង
ថា មនុ្សវយ័កកាងប្ដលចូលរមួកនុង្ិលបៈជាង្បច(ំបីកមា៉ា ងកនុងមួយម្ថៃ បីម្ថៃកនុងមួយ្បាត េ៍កនុងរយៈកពល
កពញមួយឆ្ន )ំ អាចមានឱ្ោ្ករៀនពូប្កមុខវជិាា  គណិតវទិ្ា វទិ្ាសាស្រ្ត និង្ំកណរ ពូប្កជាងអនកប្ដល
មិនចូលរមួកសាោះបួនដង។ 

៥-៣-៣-បំណិ្នទ្យំន្នក់ទ្យំនង (Communication skill)  
ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងគន កនុងបរបិទ្ម្ន្តវតសរទី៍្២១ គឺពំុង្តឹមប្ត្ំកៅកៅកលី្ មតថភាពកនុងោរ

ង្បាង្្័យទាក់ទ្ងង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពតាមរយៈោរនិយាយផ្លេ ល់មាត់ ោរ្រក្រ និងឧបករណ៍ឌី្ជីថ
លប្តប៉ាុកណាណ ោះកទ្ ប៉ាុប្នតបំណិនកនោះមានសារៈ្ំខាន់បំផុត្ង្មាប់មនុ្សមាន ក់ៗកនុងោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ 
កដីមបបីកងកីតបាន្ុខដុមនីយកមាកនុង្េគមន៍ និង្ងគមជាតិ។  
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 បញ្ាតតិម្នបំណិនទំ្ ក់ទំ្នងបានវវិតតយា៉ា ងឆ្ប់រេ័្ ប្ដលង្គបដណត ប់កលីចំកណោះដឹង្ពវម្ថៃកនោះ
បានយា៉ា ងទូ្លំទូ្ោយ។ ង្កុមង្បឹកាអឺរ ៉ាុបចត់ទុ្កថា បំណិនទំ្ ក់ទំ្នង(Communication skill) មាន
ធាតុផសំ្ ំខានចំ់នួន៦រមួមាន បំណិនភាសា បំណិន្ងគមភាសា បំណិននិយាយ បំណិន្ងគមវបបធម៌ 
បំណិនយុទ្ធសាស្រ្ត និងបំណិន្ងគម។ បំណិនទាងំអ្់កនោះ ប្ដលអនកនិពនធជាកង្ចីនបានចត់ទុ្កថា ជា
បំណិន្កល្ង្មាប់ទំ្ ក់ទំ្នងរប្់បុគគលមាន ក់ៗកនុងោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ។ 

កោកClark & Delia (1979)កំណត់ថា ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងង្បកបកោយកជាគជ័យគឺជាបញ្ញា ដ៏
្ាុគសាា ញ ប្ដលទាមទារឱ្យមនុ្សមានោរសាេ ត់ជំ ញនូវចំកណោះដឹង ឬ្មតថភាពកផសងៗជាកង្ចីនង្បកភទ្
រមួបញ្ចូ លគន ប្ដលមានដូចខាងកង្ោម៖ 

១-កដីមបទំី្ ក់ទំ្នងកោយកជាគជ័យ មនុ្សង្តូវប្តកចោះពីចាប់ភាសា កវយាករណ៍ប្ដលអាចឱ្យ
ពួកកគបកងកីត និងយល់ង្បកយាគជាភាសាជាក់ោក់មួយដូចជាភាសាអង់កគា្ ឬចិន។ ចំកណោះដឹងប្បបកនោះ
ង្តូវបានកគកៅថា្មតថភាពភាសា។ ជំ ញង្បកភទ្កនោះង្តូវបាន្ិកាភាគកង្ចីនកោយអនកភាសាវទិ្ា និង
អនកចិតតសាស្រ្ត ។ 

២-អនកង្បាង្្័យទាក់ទ្ងប្ដលកជាគជ័យង្តូវប្តដឹងពីចាប់្ងគម និងោរង្គប់ង្គងម្នោរកង្បីង្បា្់
ភាសាបាន្មរមយង្្បតាមសាថ នភាពរប្់ង្កុមមនុ្សកផសងៗគន ។ ោរយលដឹ់ងពីរកបៀបកង្បីង្បា្់ និង
បកង្សាយតាមសាថ នភាព្ងគមបានង្តឹមង្តូវ ឬ្មង្្បកង្បៀបដូចជាបានយល់ពីចាប់ម្ន្េគមន៍ ឬ
ង្កុមពាក់ព័នធកនុង្ងគម។ ្មតថភាពង្បកភទ្កនោះង្តូវបាន្ិកាភាគកង្ចីនកោយអនក្ងគមវទូិ្ និងអនកង្សាវ 
ង្ជាវប្ផនកនរវទិ្ាពាយាមកំណត់អតត្ញ្ញា ណចាប់្ង្មាប់ោរនិយាយង្តឹមង្តូវកៅកនុងង្កុមកផសងៗ។ 

៣-អនកទំ្ ក់ទំ្នង ប្ដលទ្ទួ្លបានកជាគជ័យង្តូវប្តដឹងពីរកបៀបបកងកីត និងដំកណីរោរសារតាម
រកបៀប ប្ដលអាចឱ្យពួកកគ្កង្មចបាននូវកគលកៅផ្លេ ល់ខាួន និង្ងគមរប្់ពួកកគង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធ
ភាព និងង្ប្ិទ្ធផល។ អនកង្បាង្្័យទាក់ទ្ងដ៏បិុនង្ប្ប់ង្តូវប្តដឹងពីរកបៀបបកងកីតសារប្ដលង្បាប់អនកដម្ទ្
យា៉ា ងចា្់នូវោរបញ្ចុ ោះបញ្ចូ លកោយភាពកជឿជាក់ និងលួងកោបានយា៉ា ងឆ្ប់រេ័្។ អនកមានជំ ញ
ង្បាង្្័យទាក់ទ្ងដ៏បិុនង្ប្ប់ក៏ង្តូវប្តដឹងអំពីភាពខុ្គន កៅកនុងសារកៅោន់អនកដម្ទ្ កេយីប្ថមទាងំ
មាន្មតថភាពកនុងោរអាន កដីមបទីាញយកអតថន័យតាមមានបំណង និងជួនោលពំុមានបំណង។ ោរដឹង
ពីរកបៀបបកងកីតសារ និងោរបកង្សាយកៅោន់អនកដម្ទ្្កង្មចបាននូវកគលកៅ ង្តូវបានកគកៅថា ្មតថ
ភាពខាងកវាហាសាស្រ្ត។   
 ក-បំណិនង្បាង្្័យទាក់ទ្ង គឺជាគនាឹោះដ៏្ំខាន់កៅកនុងថាន ក់ករៀន 
 បំណិនម្នោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងកនុងថាន ក់ករៀនពិតជាមានសារៈ្ំខាន់ណា្់ កង្ពាោះថាន ក់ករៀនគឺជា
កប្នាងទំ្ ក់ទំ្នងមួយដ៏្ាុគសាា ញ ប្ដលបនតុ ំកៅកោយចង្មុោះជាតិសា្ន៍ វបបធម៌ និងអាកបបកិរយិា។  
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ជាទូ្កៅោរបកង្ងៀន និងករៀនទ្ទួ្លបានកជាគជ័យង្តូវបានចត់ទុ្កថា ោរអនុវតតចំកណោះដឹងបាន 
៥០%ម្នបំណិនទំ្ ក់ទំ្នង។ ង្គូបកង្ងៀនគួរប្តសាេ ត់ម្នបំណិនទំ្ ក់ទំ្នងទាងំ៤ដូចជា ោរសាត ប់ ោរ
និយាយ ោរអាន និងោរ្រក្រ កេយីគួរប្តដឹងពីរកបៀបកង្បីង្បា្់បំណិនកនោះឱ្យមានង្ប្ិទ្ធភាពកៅកនុង
បរយិាោ្ថាន ក់ករៀន។ លទ្ធផលបានបងាា ញថា ភាពកជាគជ័យរប្់្ិ្សប្ដល្កង្មចបានកៅកនុងជីវតិ
្ិការប្ក់គក៏ដូចជាភាពកជាគជ័យកនុងអាជីពរប្់ង្គូជាអនកបកង្ងៀន។ ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងង្បកប 
កោយង្ប្ិទ្ធភាពកនុងវ ិ្ ័យអប់រគឺំប្ផអកកលី្មតថភាពរប្់ង្គូកនុងោរបងាា ញពីគំនិត និងទ្្សនៈ វធីិ
សាស្រ្តរប្់ខាួនបានយា៉ា ងចា្់កោយមានទំ្នុកចិតត និងមានខាឹមសារង្្បតាមជំ ញ កពាលគឺអនតរកមា
រវាងង្គូ និង្ិ្សអាចរមួចំប្ណកដល់ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពកនុងថាន ក់ករៀន។ 
 ខ-យុទ្ធសាស្រ្តកនុងថាន ក់ករៀន កដីមបបី្កលមអជំ ញទំ្ ក់ទំ្នងរប្់្ិ្ស 
 ោរកចោះង្បាង្្័យទាក់ទ្ងគន គឺជាឆ្អឹងខនងដ៏្ំខាន់្ង្មាប់អនកអប់រ ំង្គូបកង្ងៀនដ៏មានង្ប្ិទ្ធភាព។ 
ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងពំុង្តឹមប្តបញ្ាូ នព័ត៌មានប្តប៉ាុកណាណ ោះកទ្ ប៉ាុប្នតបានកលីកទឹ្កចិតតដល់ោរខិតខំង្បឹងប្ង្បង 
ប្កប្ង្បអាកបបកិរយិា និងជំរុញោរគិតរប្់្ិ្ស។ ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ង គឺជាដំកណីរោរម្នោរយល់ដឹង 
និងោរប្ចករបំ្លកព័ត៌មាន ចំកណោះដឹង ជំ ញ និងបទ្ពិកសាធរប្់ង្គូ ្ិ្ស កដីមបបីកងកីតនូវ្កមាភាព
ករៀនរប្់្ិ្ស។ ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាបុគគលរមួមានោរករៀបចំប្ផនោរ ោរកោោះង្សាយបញ្ញា  ោរ
ពនយល់កោយខាួនឯង និងោរវាយតម្មាខាួនឯង។ ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងរវាងបុគគល គឺជាោរប្ចករបំ្លកអតថ
ន័យរវាងខាួនឯង និងអនកដម្ទ្ជាម្ដគូ។ ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាមួយអនកដម្ទ្ពំុង្តឹមប្តដឹងតាមពាកយ្ំដី
ប្ដលកពុំងង្បង្ពឹតតប្តប៉ាុកណាណ ោះកទ្ ប៉ាុប្នតកយងីបានដឹងពីចល រូបរាង ោយវោិរ ឥរយិាបថ ទំ្ ក់ទំ្នងប្ភនក 
រកបៀបឈរ អងគុយ និងទឹ្កមុខរប្់្ិ្សកនុងដំណាក់ោលកំពុងកំពុងបកង្ងៀន និងករៀន។  

ខ១-ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយ្ិ្ស 
បំណិនទំ្ ក់ទំ្នង ពិតជាមានសារៈ្ំខាន់បំផុត្ង្មាប់ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាមួយ្ិ្ស កនុង

្កមាភាពម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនរប្់ង្គូបកង្ងៀន ប្ដលមានតួ ទី្ជាអនកទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកនុងោរប្្វង
យល់ និងបំប្បកព័ត៌មាន្ាុគសាា ញ និងបញ្ាូ នព័ត៌មានកនោះឱ្យបានចា្់ោ្់ដល់្ិ្ស (ពាកយ្ំដី និង
្ំកណរអកសរ) និងកោោះង្សាយ្ំណួរ ឬបញ្ញា កផសងៗរប្់្ិ្សង្បកបកោយគរុកគ្លយ។ ្កមាភាព
ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយ្ិ្សង្្បតាមទ្ង្មង់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងខាឹមសារកមករៀន កដីមបជំីរុញ្ិ្ស និ្សតិ
ឱ្យចូលរមួ្ិកាករៀន្ូង្តតាមរយៈោរកលីកទឹ្កចិតត និងោរយល់ចិតត ង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀន ផតល់មតិប្កលមអ 
និងផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់ កដីមបឱី្យថាន ក់ករៀនមានបរយិាោ្្ិកាង្បកបកោយ្ុវតថិភាព និងភាពរ្់រកវកី។ 
ជំ ញទំ្ ក់ទំ្នងរប្់ង្គូ និង្ិ្សអនកោន់ប្ត្កមា ក ោះោរអនុវតតោរងារកនុងថាន ក់ករៀនោន់ប្តមាន
ង្ប្ិទ្ធភាពខព្់ កេយីោរ្ិការប្់្ិ្សោន់ប្តរកីចកង្មីនកនុងោរ្ិកាបប្នថមកទ្ៀត។ ោរ្ិកាបាន
រកកឃញីថា ភាពកជាគជ័យរប្់្ិ្ស គឺទាក់ទ្ងកោយផ្លេ ល់កៅនឹងបរយិាោ្បកង្ងៀនរប្់ង្គូ និងោរ
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ចូលរមួរប្់្ិ្ស។ កលី្ ពីកនោះកទ្ៀត វធីិសាស្រ្តប្ដលអនកង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាមួយ្ិ្សទ្ទួ្លបានឥទ្ធិ
ពលជាវជិាមានតាមរយៈតួ ទី្រប្់ង្គូកៅកនុងថាន ក់ករៀន សាោករៀន និង្មតថភាពជំ ញ ង្ពមទាងំោរ
កលីកទឹ្កចិតតចំកពាោះ្ិ្សកដីមបទី្ទួ្លបានកជាគជ័យ។ 

ដូចកនោះ ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពរវាងង្គូ និង្ិ្ស គឺមានសារៈ្ំខាន់ខាា ងំ
ណា្់ កដីមបអីភិវឌ្ឍោរ្ិការប្់្ិ្សតាមង្ទឹ្្តីសាថ ប និយម។ 
 ខ២-ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាមួយមាតាបិតា្ិ្ស 
 ជំនួបរវាងកោកង្គូ អនកង្គូ និងមាតាបិតា្ិ្សអាចជួយង្គូនិងមាតាបិតាអភិវឌ្ឈបានកជាគជ័យនូវ
ភាពជាម្ដគូកនុងោរជួយ្ិ្សឱ្យ្កង្មចបានកជាគជ័យកនុងោរ្ិកា និងរ្់កៅកនុង្ងគម។ កោកង្គូ 
អនកង្គូប្តងប្តបងាា ញនូវវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន ោរពង្ងឹងវន័ិយដល់្ិ្ស និងកគលោរណ៍កនុងថាន ក់ករៀនជូន
ដល់មាតាបិតា្ិ្ស។ រឯីមាតាបិតា្ិ្សវញិ គួរពិពណ៌ ពី្កមាភាពរប្់កូនកពលកចញពីករៀន ទំ្ ក់
ទំ្នងកូននិងង្កុមង្គួសារ និងទ្មាា ប់រប្់កូនចូលចិតតកធវីអវីកៅកពលទំ្កនរ កដីមបជីាជំនួយឱ្យង្គូបានដឹងជា
ង្បកយាជន៍គឺកធវឱី្យង្គូងាយង្្ួលកនុងោរបកង្ងៀន។ ោរបងាា ញពីោរយកចិតតទុ្កោក់ចំកពាោះោរ្ិការប្់
កូនឱ្យង្គូបានដឹងកោយមាតាបិតាពនយល់ង្គូពីរកបៀបតាមោន និងោរជួយកូនរប្់ខាួនកពលកធវីលំហាត់
កៅផេោះនិងោរងារកផសងៗប្ដលង្គូបានោក់ឱ្យកធវីោររកីចកង្មីន និងចំណុចង្តូវប្កតង្មូវ។ល។  

កនុង មជាង្គូបកង្ងៀន ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពជាមួយឪពុកមាត យ គឺជាកតាត
្ំខាន ់ប្ដលអាចកកីតកឡងីកៅង្គប់មជឈោឋ ន  និងង្គប់ទ្ង្មង់រមួទាងំោរកៅទូ្រ្ពេ អីុប្មល កតកលង្ោម 
បណាត ញ្ងគម និងោរង្បជំុកោយផ្លេ ល់តាមពាកយ្ំដី និង្ំកណរជាកដីម។ ោរពិភាកាជាមួយមាតាបិតា
្ិ្សកលីង្បធានបទ្រក្ីបមួយចំនួនដូចជាបញ្ញា អាកបបកិរយិា បញ្ញា ម្នោរ្ិកា ចំណុចខាា ងំ និងចំណុច
កខាយ និងលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស។ ោរផារភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នងរវាងមាតាបិតា្ិ្ស និងង្គូបកង្ងៀនគឺជា
ចំណុចដ៏លអមួយ ប្ដលអាចឱ្យដឹងពីចំណុចលអ ចំណុចខវោះខាតរប្់កូនៗ និងជំរុញយា៉ា ងណាឱ្យពួកកគ
ទ្ទួ្លបាននូវចំកណោះដឹងោន់ប្តង្បក្ីរ ង្កម្ីលធម៌ និង្ុជីវធម៌លអកនុងោររ្់កៅកនុង្ងគម។ ោរ
ទ្ទួ្លកជាគជ័យកនុងោរអប់រ ំ្ ិ្សមិនអាចពឹងប្ផអកប្តកលីសាោករៀនទាងំង្្ុងក ោះកទ្ គឺង្តូវទាមទារឱ្យ
មានោរ្េោរយា៉ា ្កមា និងយកចិតតទុ្កោក់ខព្់ជាពិក្្តាមោនោរ្ិការប្់កូនៗពី្ំណាក់
មាតាបិតា និងអាណាពាបាល្ិ្សង្គប់រូបកោយមិនអាចខវោះបាន។ ោរចូលរមួរប្់មាតាបិតា អាណា
ពាបាលកនុងោរអប់រជំាកតាត ្ំខាន់បំផុត និងទ្ទួ្លបាននូវលទ្ធផលយា៉ា ងលអង្បក្ីរដូចជា្ិ្សទ្ទួ្ល
បានលទ្ធផលលអកនុងោ្ិកា អង្តាោរង្បឡងជាប់ខព្់ ង្ពមទាងំ្ិ្សទាងំអ្់អាចកជៀ្ឆ្ៃ យពីកង្គឿង
កញៀន កង្គឿងង្្វងឹ និង្កមាភាពកកាងទំ្កនីងជាកដីម។ 

មាតាបិតា្ិ្សមានតួ ទី្តាមោនោរ្ិកាករៀន្ូង្តរប្់កូន 
មាតាបិតា ឬអាណាពាបាល្ិ្សង្តូវ៖ 



 

105 

 

o ជួយអប់រកូំន និងជំរុញឱ្យខំករៀន្ូង្តកោយបងកលកខណៈទាងំ្មាភ រ និងកពលកវោពិក្្កូនង្្ី  
o ជួយតាមោន និងជំរុញកូនឱ្យកធវីកិចចោរផេោះជាង្បច ំជួយតាមោន និងផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់កលី 

លទ្ធផល្ិកាកនុងក្ៀវកៅតាមោនោរ្ិការប្់កុមារ ប្ដលង្គួសារ្ិ្សទ្ទួ្លបាន ពីសាោករៀន ជា
ករៀងរាល់ប្ខ 

o ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយកោកង្គូ អនកង្គូ និងកោក យកសាោឱ្យបានញឹកញាប់កោយផ្លេ ល់មាត់ 
កដីមបោីត់បនថយអង្តាង្តួតថាន ក់ និងករណី្ិ្សកបាោះបង់ោរ្ិកា 

o ចូលរមួង្បជំុកដីមបទី្ទួ្លព័ត៌មានពីោរ្ិការប្់កូនកៅ 
o ជួយផតល់មតិកយាបល់មានង្បកយាជន៍ដល់សាោករៀនពិក្្ជាមួយគណៈង្គប់ង្គងសាោករៀន 
o ចូលរមួទ្្សនកិចចសាោ  និងជួយផតល់បទ្ពិកសាធនន៍លអៗ យា៉ា ងកហាចណា្់មួយដងកនុងមួយឆ្ន  ំ
o ជួយឧបតថមភដល់កុមារជួបោរលំបាក 
o ចូលរមួកនុងពិធីប្ចករងាវ ន់្ិ្សពូប្ក 
o ជួយអប់រផំាូវចិតត  អាកបបកិរយិា និង្ីលធម៌/្ុជីវធម៌ដល់កុមារ 
o ជួយផតល់ជំ ញបកចចកកទ្្ កនុងោរអប់រវំជិាា ជីវៈដល់កុមារ 
o តាមោនង្តួតពិនិតយោរ្ិការប្់កូន កៅសាោករៀន និងជួយបកង្ងៀនកូនកៅផេោះ 
o ជួយឧបតថមភ និងផតល់នូវមូលោឋ ន្មាភ រ ប្ដលមានកៅកនុងមូលោឋ ន កដីមបបីកង្មីដល់្កមាភាព
បកង្ងៀន និងករៀនដល់កុមារ (្មាភ រ្ង្មាប់ផលិត្មាភ រឧបកទ្្ … )។ 

 ខ៣-ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាមួយមិតតរមួោរងារ 
ោរបកង្ងៀនពំុប្មនោរងារឯករាជយក ោះកទ្ ប្តង្តូវមានោរ្េោរជាមួយ្ោរកីនុងអងគភាព កដីមបី

ប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹង និងបទ្ពិកសាធោរងារ។ បចចុបបននភាពមិតតរមួោរងារកនុងសាោបានរមួចំប្ណក
អភិវឌ្ឍ្មតថភាព្ិ្ស និងប្ចករបំ្លកបញ្ញា គនាឹោះអំពីរកបៀបកោោះង្សាយបញ្ញា កៅកនុងថាន ក់ករៀន។  

ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងជាមួយ្េោរកីនុងសាោករៀន គឺជាោរ្ិកាករៀន្ូង្តបំកពញបប្នថមឱ្យគន
កៅវញិកៅមក65 ប្ដលមានដូចជា៖ 

o ទ្ទួ្លបានោរបងាា ត់បងាា ញពីអនកង្គប់ង្គង ឬមិតតភ័កតរប្់អនកប្ដលមានទំ្នុកចិតតកលីរកបៀបប្ដល 
អវីៗកំពុងដំកណីរោរនឹងជួយអនកករៀនកលីជំ ញបប្នថមកនុងោរអនុវតតោរបកង្ងៀន និងករៀន។  

o ោរ្កងកត និងកត់ចំណារំប្់ង្គូកផសងកទ្ៀត ប្ដលកជាគជ័យកនុងោរងារបកង្ងៀន និងករៀន។ 
o អំពីោរអនុវតតលអបំផុតរប្់ពួកកគ និងរកបៀប ប្ដលពួកកគអាចយកឈនោះកលីបញ្ញា ង្បឈម  ។ 
o ្មាជិកភាពកៅកនុងអងគោរវជិាា ជីវៈអាចបកងកីនជំ ញវជិាា ជីវៈរប្់អនក និងពង្ងីក្មតថភាព  

 
65 Southeast Asia Teachers Competency Framework,2018, P.25. 
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ប្ដលទាក់ទ្ងនឹងោរងាររប្់អនកោន់ប្តលអ។ ោរ្ួរ្ំណួរ គឺជាមកធាបាយដ៏លអមួយ កដីមបបី្្វងយល់
អំពីោរងារកនុងសាោ និងអនកពាក់ព័នធ។ 

o ោរពិភាកាពាក់ព័នធនឹងោរផ្លា ្់បតូរគំនិត និងព័ត៌មានជាមួយង្គូ និងបុគគលិកសាោដម្ទ្កទ្ៀត។ 
o មកធាបាយម្នោរតភាា ប់បណាត ញជាមួយអនកជំ ញកផសងកទ្ៀតមានន័យថា ោរទាក់ទ្ងជាមួយ 

ពួកកគតាមរយៈអីុប្ម៉ាល ទូ្រ្ពេ   ោរជួបទ្ល់មុខគន  ឬោរង្បជំុកោយអនឡាញ   ង្បព័នធផសពវផាយ្ងគម  
និងោរកផាីសារ។  
 គ-យុទ្ធសាស្រ្ត្ង្មាប់ោរទំ្ ក់ទំ្នងង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពកនុងថាន ក់ករៀន 

 
 

         រូបភាពទ្ី១២៖ ោរកង្បីង្បា្់ង្បពន័ធឌ្ីជថីល្ង្មាបោ់របកង្ងៀន នងិករៀន 
ោរប្ណ ជំាយុទ្ធសាស្រ្តចំនួន៨ ប្ដលអាចអនុវតតចំកពាោះបរបិទ្នីមួយៗកនុងថាន ក់ករៀន 
១-បកងកីតបរយិាោ្្ិកាង្បកបកោយ្ុវតថិភាពកោយមានទំ្ ក់ទំ្នងគងំ្ទ្រវាង្ិ្ស និងង្គូ

មានឥទ្ធិពលវជិាមានកៅកលីោរចូលរមួកនុងថាន ក់ និង្មិទ្ធផលរប្់្ិ្ស។ ្ិ្សមានអារមាណ៍ថា មាន
ោរគងំ្ទ្ ពួកកគោន់ប្តមានផ្ល្ុកភាពកនុងោរបកញ្ចញគំនិតកៅកនុងោរពិភាកាកនុងថាន ក់ ោរពាយាម 
ចូលរមួោន់ប្តខព្់ ឱំ្យចំកណោះដឹងោន់ប្តរកីចកង្មីន និង្មិទ្ធផលោន់ប្តកង្ចីន។ 

២-ោរងារជាង្កុម 
ោរងារជាង្កុម និងោរពិភាកាជាង្កុមបានរមួចំប្ណកកធវីឱ្យថាន ក់ករៀនមានបរយិាោ្ោន់ប្តមាន

្ភាពរ្់រកវកីតាមរយៈជាង្កុមតូច និងង្កុមធំ។ ្ិ្សអាចប្ចករបំ្លកគំនិតរប្់ពួកកគោន់ប្តងាយ
ង្្ួល និងបកងកីនជំ ញទំ្ ក់ទំ្នងផ្លេ ល់ខាួនរប្់ពួកកគ។ ្កមាភាពទាងំកនោះក៏ផតល់ឱ្យពួកកគនូវឱ្ោ្
ដ៏លអកនុងោរ្រួ្ំណួរ និងទ្ទួ្លបានមតិប្កលមអកលីោរងាររប្់ពួកកគ ប្ដល ឱំ្យមានោរទំ្ ក់ទំ្នង
ង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព និងោរយល់ដឹងោន់ប្តង្បក្ីរកឡងីអំពីកមករៀន និងអតថង្បកយាជន៍្ិកា។ 
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៣-ភាសាោយវោិរ 
ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងមិនង្តឹមប្តជាពាកយ្ំដីប៉ាុកណាណ ោះកទ្ ប៉ាុប្នតអាចកង្បីង្បា្់ភាសាោយវោិរជា

្ញ្ញា ្ង្មាប់ទំ្ ក់ទំ្នងជាវជិាមាន ង្បកបកោយទំ្នុកចិតត និងោរចូលរមួ។ ជាឧទាេរណ៍ ោរទ្ំ ក់
ទំ្នងប្ភនកជាមួយ្ិ្សកៅកពលអនកកំពុងនិយាយបានបងាញាថា អនកកំពុងង្តូវបាន្ិ្សគងំ្ទ្ និងយក
ចិតតទុ្កោក់សាត ប់។ ោរទ្ំ ក់ទំ្នងកោយកង្បីង្កប្្ប្ភនក គឺជាករឿង្ំខាន់មួយ ប្ដលបងាា ញង្បាប់ដល់
្ិ្សកនុងថាន ក់ទាងំមូលឱ្យយកចិតតទុ្កោក់ និងជំរុញពួកកគឱ្យខិតខំ្ិកាករៀន។ កៅកពលអនកបកង្ងៀន អនក
គួរប្តកង្បីោយវោិរដូចជា សាន មញញឹម ងក់កាល និងកលីកកមម្ដកឡងី កដីមបកីលីកទឹ្កចិតតដល់្ិ្សកៅ
កពលពួកកគចូលរមួ។  

៤-ោរសាត ប់្កមា 
្មតថភាពម្នោរសាត ប់ គឺជាបំណិនង្បាង្្័យទាក់ទ្ងមួយមិនគួរង្តូវបានកមីលរលំងកឡយីកពាលគឺ

មនុ្សង្បមាណ៦០%ម្នោរយល់ង្ចឡបំណាត លមកពីោរសាត ប់គន មិន្ូវចា្់។  
ោរសាា ប់្កមា គឺជាបំណិនសាា ប់ កដីមបបីកងកីនោរយល់ដឹង និងទំ្ ក់ទំ្នងលអរវាងអនកសាត ប់ និង 

អនកនិយាយ។ អនកសាត ប់្កមាង្តូវយកចិតតទុ្កោក់សាត ប់អនកនិយាយឱ្យបានលអទាងំភាសានិយាយ និង
ភាសា ោយវោិរ ប េ ប់មក្កងខប ឬនិយាយកឡងីវញិនូវចំណុច្ំខាន់ៗ ម្នសាររប្់អនកនិយាយ ។ 

កគលបំណងម្នោរសាត ប់្កមាគឺ៖ 
• កលីកទឹ្កចិតតអនកនិយាយ 
• កលីកកមព្់ោរទុ្កចិតត និងោរកគរពកៅវញិកៅមក 
• ជួយឱ្យអនកសាត ប់ទ្ទួ្លព័ត៌មានបានលអ និងង្គប់ង្ជុងកង្ជាយ 
• កលីកកមព្់ទំ្ ក់ទំ្នង 
• កោោះង្សាយបញ្ញា បានោន់ប្តង្បក្ីរ 
• ទ្ទួ្លបានោរ្េោរលអ 
• កលីកកមព្់ោរយល់តតគន  ។ 
ោរសាត ប់បានលអកៅកនុងថាន ក់ករៀន អាចផតល់អតថង្បកយាជន៍ដល់អនកតាមវធីិ២យា៉ា ងគឺ៖ 
ទី្១-អនកនឹងោា យជាគំរូលអ្ ង្មាប់្ិ្សកនុងថាន ក់ ប្ដលនឹងបកងកីនជំ ញសាត ប់រប្់្ិ្សកនុងោរ

្ិកាកមករៀនង្បចមំ្ថៃបានង្បក្ីរជាងមុន។  
ទី្២-កោយកង្បីោរសាត ប់្កមា អនកអាចប្កតង្មូវោរយល់ង្ចឡ ំនិងពង្ងីកោរករៀន្ូង្ត ប្ដល ឱំ្យ

ោរអប់រោំន់ប្តង្បក្ីរកឡងី។ 
 ៥-ោរផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់ 
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 ោរផាល់ព័ត៌មានង្តឡប់ គឺោរទ្ទួ្លសាគ ល់ភាពវជិាមានម្នោរងារប្ដល្ិ្ស និ្សតិអនុវតតបានលអ 
ឬោរប្កលមអតាមប្បបសាថ ប កៅកលីបំណិន ឬកិចចោរប្ដលបំកពញមិនទាន់បានលអ66។  ោរផតល់ព័ត៌មាន
ង្តឡប់គឺជាោរផតល់ឱ្យនូវចំណុចលអ ចំណុចខវោះខាត និងអនុសា្ន៍ កោយង្គូង្បចថំាន ក់ ឬង្គូឧកទ្េ្អំពី
ទិ្ដឋភាពម្នោរអនុវតតោរងារ ឬោរយល់ដឹងរប្់អនកណាមាន ក់។ ោរផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់ គឺជាោរផតល់នូវ
ព័ត៌មានជាក់ោក់អំពីឥរយិាបថនរណាមាន ក់ កដីមបដឹីងថា គួរបនតរកាឥរយិាបថមិនលអ ឬក៏ង្តូវផ្លា ្់បតូរកចញ 
កោកPartner(២០០៣)ោរផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់ង្តូវកគរពនូវកគលោរណ៍ដូចខាងកង្ោម៖ 
• កគរពគន កៅវញិកៅមកទាងំពាកយ្ំដី និង្កមាភាព 
• និយាយកនុង មខាួនកយងីផ្លេ ល់ជាអនកផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់កោយជាក់ោក់ និងកសាា ោះង្តង់ 
• និយាយពីអវី ប្ដលកកីតកឡងីកនុងកពលបចចុបបនន(ោរបកង្ងៀនថាីៗ) មិននិយាយពីអវីប្ដលបានកកីត
កឡងីតាងំពីយូរមកកេយីក ោះទ្ 

• រកាទុ្កជាោរ្មាៃ ត់នូវអវីប្ដលបានពិភាកា គឺ្ង្មាប់ប្តអនកផាល់ព័ត៌មានង្តឡប់ និងកមា្ិកា  
យកចិតតទុ្កោក់ខាា ងំ កលីោរករៀន្ូង្តជាមួយគន អំពីោរបកង្ងៀន និងករៀន ។ 
ដូចកនោះ ោរផតល់មតិង្តឡប់ គឺជាធាតុផសដ៏ំ្ំខាន់ម្នោរទំ្ ក់ទំ្នងង្គូ និង្ិ្សកៅកនុងថាន ក់ករៀន។ 

ោរ្ិកាជាកង្ចីនបានកផ្លត តកលីមតិប្កលមអ បកងកីនទំ្នុកចិតតដល់្ិ្ស និងជួយបកងកីតបរយិាោ្គងំ្ទ្ 
និងបកងកីនភាពកជាគជ័យកនុងោរ្ិកា។  

៦-អារមាណ៍ម្នោរកលងក្ីច 
ោរកង្បីពាកយកំប្បាងកនុងថាន ក់ង្តូវបានរកកឃញីថា កដីមបបីកងកីនោរករៀន្ូង្ត ោរកលីកទឹ្កចិតតខាួនឯង 

និងទំ្ ក់ទំ្នងជាវជិាមានរវាង្ិ្ស និងង្គូ និងបកងកីតទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយថាន ក់ករៀនរប្់អនក កេយីកធវីឱ្យ
ពួកកគចប់អារមាណ៍កនុងកមករៀន។ ជាឧទាេរណ៍អនកអាចនិយាយករឿងកំប្បាង ឬករឿងកំប្បាងខាីៗផតល់ជា
ឧទាេរណ៍ផ្លេ ល់ខាួន កដីមបបីានក្ីច្បាយកនុងថាន ក់ ។ កទាោះជាយា៉ា ងណាក៏កោយ អនកគួរប្តធា ថា អនក
មិនកង្បីោរកលងក្ីចអវជិាមានដូចជា ោរបងាអ ប់ ឬកធវីឱ្យអាមា៉ា ្់ដល់្ិ្ស ឬោរកលងក្ីចប្ដលមិន
ទាក់ទ្ងនឹងកមករៀន ោររខំាន េងិា ផាូវកភទ្ ឬោរបងខំ។  

ដូចកនោះ ទំ្ ក់ទំ្នងកដីមបទីាក់ទាញអារមាណ៍្ិ្សគឺបកងកីតជាមកធាបាយកំប្បាងប្ដលទាក់ទ្ងោរ
អប់រ ំកមករៀន និងជីវភាពង្បចមំ្ថៃ។ 

៧-ជំ ញបកចចកកទ្្ 
ោរកង្បីង្បា្់ជំនួយោរបកង្ងៀនថាីៗដូចជាកំុពយូទ័្រ វកីដអូ និងធនធានអនឡាញ គឺជាវធីិមួយកផសង

កទ្ៀត កដីមបរីកា្ិ្សឱ្យចូលរមួ និងពង្ងឹងោរយល់ដឹងរប្់ពួកកគ និងបកងកីនង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរង្បាង្្័យ

 
66 អ.យ.ក, បណិំនផតល់ពត័៌មានង្តឡប,់ យកោឋ នបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កតឹោរ, ឆ្ន ២ំ០១៦, ទ្ំ.៦។ 
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ទាក់ទ្ងរប្់អនកជាមួយ្ិ្ស ប្ដលមានទ្ង្មង់្ិកាខុ្ៗគន  កេយីអាចទ្ទួ្លបានអតថង្បកយាជន៍កង្ចីន
ពីធនធានកលអិុីនធឺប្ណតជាជាងោរបរយិាយកង្ចីន។  

៨-ភាពចា្់ោ្់រប្់ង្គូ 
ោរង្បាង្្័យទាក់ទ្ងលអ និងោរបកង្ងៀនលអ គឺង្គូបកង្ងៀនគួរប្តមានភាពចា្់ោ្់កនុងោរ

បកង្ងៀន និងករៀនតាមរយៈោរកគរពកមា៉ា ងបកង្ងៀន និងខាឹមសារកមករៀន។ ង្គូបកង្ងៀនជាអនកសាបកង្ពាោះ
ចំកណោះដឹង និងកលកីកមព្់គុណភាពអប់រកំៅកនុង្ងគម កេយីង្គូបកង្ងៀនកចោះកង្បីង្បា្់ចំកណោះដឹង កដីមបី
បកងកីនគុណភាពបកង្ងៀន បកងកីតបរយិាោ្អំកណាយផល្ង្មាប់ោរ្ិកា កង្បីវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន្ម
ង្្បកដីមបបី្កលមអលទ្ធផល្ិកា្ិ្សង្បក្ីរជាងមុន និងកលីកកមព្់គុណភាពម្នង្បព័នធអប់រ ំ កដីមបី
មនុ្សជាតិទាងំមូល។ ង្គូបកង្ងៀនជាគំរូទាងំចំកណោះដឹង និង្ីលធម៌រ្់កៅកនុងោររ្់កៅ។ កបីង្គូ
បកង្ងៀនង្បោន់នូវភាពចា្់ោ្់ ក ោះវានឹងោា យជាគំរូលអ្ ង្មាប់្ិ្សង្គប់ជំ ន់។ 

៥-៣-៤-កិចេសហក្បតិបតតិការ (Collaboration)  
កិចច្េង្បតិបតតិោរ គឺជាភាពជាម្ដគូ ្េជីពមួយ ្កមាភាពផលិត ឬបកងកីតអវីមួយរមួគន ។ ោរ 

្េោរគន អាចកកីតកឡងីរវាងមនុ្សពីរ ក់ ឬមនុ្សជាកង្ចីន មនុ្សចប្មាក ឬមិតតលអបំផុត កដីមបី្ េ
ោរគន  គឺង្តូវកបាជាា ចំកពាោះលទ្ធភាពម្នោរផលិតលទ្ធផលធំជាងមួយប្ដលនឹងង្តូវបានបកងកីតកឡងីកៅកនុង 
កិចច្េោរកនុងបរបិទ្ម្ន្តវតសរទី៍្២១ទាមទារ្មតថភាពកនុងោរកធវីោរជាង្កុម និងរមួចំប្ណកដល់ោរ
ករៀន្ូង្តរប្់អនកដម្ទ្ កង្បីង្បា្់ជំ ញបណាត ញ្ងគម និងបងាា ញពីោរយល់ចិតតកនុងោរកធវីោរជាមួយ
អនកដម្ទ្ចង្មុោះ។ កិចច្េោរក៏តង្មូវឱ្យ្ិ្សអភិវឌ្ឍបញ្ញា ្មូេភាព និងបកងកីតអតថន័យរមួគន ោា យជា
អនកបកងកីតខាឹមសារក៏ដូចជាអនកកង្បីង្បា្់ផងប្ដរ។ ជំ ញ និងចំកណោះដឹងថាីគឺចបំាច់កដីមបឱី្យ្មាជិកង្កុម
អាច្េោរគន ជាលកខណៈឌី្ជីថល និងរមួចំប្ណកដល់មូលោឋ នចំកណោះដឹងរមួមិនថាកធវីោរពីចមាៃ យ ឬ
កនុងកប្នាងប្ចករបំ្លក។ 

ោរ្េោរគន មិនង្តឹមប្តមានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់ដំកណីរោរម្នសាថ ប័នរប្់អនកប្តប៉ាុកណាណ ោះកទ្  
ប៉ាុប្នតប្ថមទាងំផតល់អតថង្បកយាជន៍បប្នថមមួយចំនួនកទ្ៀត។ ដំកណីរោរ្ិការមួគន      គឺជាដំកណីរោរ ប្ដល
្ិ្សកៅកផសងៗគន កង្មិតម្នោរអនុវតតកធវីោររមួគន ជាង្កុមតូចៗកឆ្ព ោះកៅរកកគលកៅរមួ គឺជាោរកផ្លត តកលី
អនក្ិកាវធីិសាស្រ្ត ប្ដលបានមកពីង្ទឹ្្តី្ិកា្ងគមផងប្ដរ។     ជាទ្្សនវ ិ្ ័យ្ងគមសាថ ប កលីោរ
ករៀន្ូង្ត។ 

ោរករៀនរមួគន  គឺជាទំ្ ក់ទំ្នងរវាងអនក្ិកាប្ដលជំរុញឱ្យមានោរពឹងប្ផអកគន កៅវញិកៅមកជា 
វជិាមាន បុគគលគណកនយយភាព និងជំ ញអនតរបុគគល្ង្មាប់ោរករៀន្េោរគន ឱ្យមានង្ប្ិទ្ធភាព ោរ
បកង្ងៀនង្តូវប្តមានចត់ទុ្កថាជាដំកណីរោរម្នោរអភិវឌ្ឍន៍ និងពង្ងឹង្មតថភាពករៀនរប្់្ិ្ស។ តួ ទី្
រប្់ង្គូគឺមិនង្តូវបញ្ាូ នព័ត៌មាន ប៉ាុប្នតបកង្មីជាអនក្ង្មប្ង្មួល្ង្មាប់ោរករៀន។ កនោះពាក់ព័នធនឹងោរ
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បកងកីត និងោរង្គប់ង្គងបទ្ពិកសាធន៍្ិកាដ៏មានអតថន័យ និងជំរុញទឹ្កចិតតោរគិតរប្់្ិ្សតាមរយៈ
បញ្ញា កនុងពិភពពិត។  កពលខាោះ ោរ្េោរ និង្េោរោរ្ិកាង្តូវបានកគកង្បីជំនួ្គន  ប៉ាុប្នតមានោរ
្េោរោរងារជាធមាតាពាក់ព័នធនឹងោរប្បងប្ចកោរងារកនុងចំកណាមង្កុម្មាជិក ខណៈកពលប្ដល
ោរងារ្េោរមានន័យថាង្កុមទាងំអ្់។្មាជិកកោោះង្សាយបញ្ញា រមួគន កនុងកិចចខិតខំង្បឹងប្ង្បង្ង្មប
្ង្មួល។ កិចច្េោរង្តូវបានរមួបញ្ចូ លកនុងចំកណាម ្មតថភាព និងជំ ញ្តវតសរទី៍្២១67។ 

 
 

              រូបភាពទ្១ី៣៖ ្ិ្ សកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ា្ង្មាប់ោរករៀន 
ក-ជំ ញ្េោរកនុងោរបកង្ងៀន 
ជំ ញ្េោរគឺជាវធីិជាក់ោក់មួយ ប្ដល្ិ្សង្តូវបានរពឹំងថា នឹងមានឥរយិាបថកដីមប ី

្កង្មចបាននូវបទ្ោឋ នថាន ក់។ ោរ្េោររប្់ង្គូរមួមានោរជប្ជកពិភាកា ោរកធវីប្ផនោរ និងោរកោោះ
ង្សាយបញ្ញា រមួគន  ោរសាក្ួររមួគន  កង្បីង្បា្់ភ្តុតាង និងោរង្សាវង្ជាវ កដីមបបី្ណ ោំរ្កង្មចចិតត 
កង្បីកមាា ងំរមួគន កៅវញិកៅមក។ 

កគលបំណងម្នកិចច្េោរគឺ៖ 
១-ប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹងកនុងចំកណាមង្គូ និង្ិ្ស 
កៅកនុងថាន ក់ករៀនប្បបង្បម្ពណីពាកយកង្បៀបកធៀបកលចកធាា ្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន គឺង្គូជាអនកផតល់ 

ព័ត៌មាន។ ចំកណោះដឹងេូរកចញប្តមួយផាូវពីង្គូកៅ្ិ្ស។ ផេុយកៅវញិ ពាកយកង្បៀបកធៀប្ង្មាប់ថាន ក់ករៀន
្េោរ គឺជាោរប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹង។ ង្គូមានចំកណោះដឹង្ំខាន់ៗអំពីខាឹមសារ ជំ ញ និងោរប្ណ  ំ
កេយីកៅប្តផតល់ព័ត៌មានក ោះដល់្ិ្ស។ កទាោះជាយា៉ា ងណាក៏កោយ ង្គូប្ដល្េោរគន ក៏ផតល់តម្មា និង
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កសាងកលីចំកណោះដឹង បទ្ពិកសាធន៍ផ្លេ ល់ខាួន ភាសា យុទ្ធសាស្រ្ត និងវបបធម៌ប្ដល្ិ្ស យំកមកកនុង
សាថ នភាព្ិកា។ 

២-ោរប្ចករបំ្លក្ិទ្ធិអំណាចកនុងចំកណាមង្គូ និង្ិ្ស 
កៅកនុងថាន ក់ករៀនប្ដល្េោរគន  ង្គូបកង្ងៀនប្ចករបំ្លក្ិទ្ធិអំណាចជាមួយ្ិ្សតាមរកបៀបជាក់ 

ោក់។ កៅកនុងថាន ក់ករៀនតាមប្បបង្បម្ពណីភាគកង្ចីន ង្គូបកង្ងៀនពំុមានទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកនុងោរកំណត់កគល
កៅ រច កិចចោរ្ិកា និងវាយតម្មាអវីប្ដលបានករៀន។ ង្គូប្ដល្េោរគន ខុ្គន ង្តង់ថា ពួកកគអកញ្ា ីញ
្ិ្សឱ្យកំណត់កគលកៅជាក់ោក់កនុងង្កបខណឌ ម្នអវីប្ដលកំពុងបកង្ងៀន ផតល់ជកង្មី្្ង្មាប់្កមាភាព 
និងកិចចោរប្ដលចប់យកចំណាប់អារមាណ៍ និងកគលកៅកផសងៗរប្់្ិ្ស និងកលីកទឹ្កចិតត្ិ្សឱ្យ
វាយតម្មាអវីប្ដលពួកកគករៀន។ ង្គូបកង្ងៀនប្ដល្េោរគន កលីកទឹ្កចិតត្ិ្សឱ្យកង្បីង្បា្់ចំកណោះដឹងផ្លេ ល់
ខាួនរប្់ពួកកគ ធា ថា្ិ្សប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹង និងយុទ្ធសាស្រ្ត្ិការប្់ពួកកគ ង្បង្ពឹតតចំកពាោះគន
កៅវញិកៅមកកោយោរកគរព និងកផ្លត តកលីកង្មិតខព្់ម្នោរយល់ដឹង។ ពួកកគជួយ្ិ្សឱ្យសាត ប់
កយាបល់ចង្មុោះ គងំ្ទ្ោរទាមទារចំកណោះដឹងជាមួយនឹងភ្តុតាងចូលរមួកនុងោរគិតង្បកបកោយោររោិះគន់ 
និងង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត និងចូលរមួកនុងោរ្នេ កបីកចំេ និងមានអតថន័យ។ ចំណុច្ំខានក់ៅទី្
កនោះមានពីរយា៉ា ងគឺ(១) ្ិ្សមានឱ្ោ្្ួរ និងក្ុីបអកងកត្ំណួរប្ដលចប់អារមាណ៍ផ្លេ ល់ខាួន និង 
(២) ពួកកគមាន្ំកឡងកនុងដំកណីរោរកធវីោរ្កង្មចចិតត កេយីឱ្ោ្ទាងំកនោះមានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់
ទាងំោរករៀនង្គប់ង្គងកោយខាួនឯង និងោរកលីកទឹ្កចិតត។ 

៣-ង្គូបកង្ងៀនជាអនក្ង្មប្ង្មួល 
កោយសារចំកណោះដឹង និង្ិទ្ធិអំណាចង្តូវបានប្ចករបំ្លកកនុងចំកណាមង្គូបកង្ងៀន និង្ិ្ស។ 

តួ ទី្រប្់ង្គូោន់ប្ត្ងកត់ធៃន់កៅកលីោរករៀន្ង្មប្ង្មួល។ ោរ្ង្មុោះ្ង្មួលកោយកជាគជ័យជួយ
្ិ្សភាា ប់ព័ត៌មានថាីកៅនឹងបទ្ពិកសាធន៍រប្់ពួកកគ និងកដីមបី្ ិកាប្ផនកកផសងកទ្ៀត ជួយ្ិ្សឱ្យដឹង
អំពីអវីប្ដលង្តូវកធវីកៅកពលពួកកគជាប់គងំ និងជួយពួកកគឱ្យករៀនពីរកបៀបករៀន។ កលី្ពីកនោះកៅកទ្ៀត ង្គូ
ប្ដលជាអនក្ង្មប្ង្មួលកង្មិតម្នព័ត៌មាន និងោរគងំ្ទ្ កដីមបបីកងកីន្មតថភាពកនុងោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ
កនុងោរ្ិកា។  

៤-ោរករៀបចំថាន ក់រប្់្ិ្សពំុមានភាពកទ្ៀងទាត់ 
ទ្្សនវ ិ្ ័យ បទ្ពិកសាធន៍ និងង្បវតតិរប្់្ិ្សទាងំអ្់មានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់ោរពង្ងឹងោរ 

្ិកាកៅកនុងថាន ក់ករៀន។ កោយសារចំនួន្ិ្សករៀនកលី្ពីថាន ក់ករៀន ប្ដលទាមទារឱ្យមានោរយល់កឃញី
ពីទ្្សនៈចង្មុោះ ក ោះចបំាច់ណា្់កនុងោរផតល់ឱ្ោ្ដល់្ិ្ស កដីមបកីធវីកិចចោររមួគន កនុងបរបិទ្ជាកង្ចីន
កៅកនុងសាោករៀន។ ថាន ក់ករៀន្េោរគឺ្ិ្សចូលរមួកនុង្កមាភាពគិត ពិភាកា ្ួរកដញកោលកនុងង្កុម



 

112 

 

តូច ង្កុមធំ និងថាន ក់ករៀនទាងំមូល កេយីគា ន្ិ្សណាមាន ក់ង្តូវបានដកេូតឱ្ោ្កនុងោររមួចំប្ណក
្ិកាករៀន្ូង្តជាមួយអនកដម្ទ្កឡយី។ 

៥.៤.ភាពចក្ម្ុឹះននការមរៀន និងបមក្ងៀន 
៥-៤-១-បញ្ាតតិភាពចក្ម្ុឹះននការមរៀន និងបមក្ងៀន 
បញ្ាតតិម្នោរករៀនប្បបចង្មុោះ(Blended learning) គឺជាោរករៀនប្បបកូនោត់(hybrid learning)  

កោយប្ផអកតាមង្បព័នធបកចចកវទិ្ា។   ោរករៀន និងបកង្ងៀនប្បបកនោះកធវីឱ្យោន់ង្បក្ីរកឡងីតាមរយៈង្បព័នធ
កគេទំ្ព័រ ប្ដលអាចបកង្ងៀនបានង្គប់ទី្កប្នាង និងសាថ នភាព។ បញ្ាតតិម្នោរករៀនប្បបចង្មុោះ(Blended 
learning) ដំបូងកឡយីមានភាពមិនចា្់ោ្់កោយរមួបញ្ចូ លនូវបកចចកវទិ្ា និងវធីិសាស្រ្តគរុកោ្លយ
ជាកង្ចីនកៅកនុងបនសកំផសងៗគន ។ កនុងឆ្ន ២ំ០០៦បញ្ាតតិកនោះោន់ប្តមានភាពចា្់ោ្់ជាមួយោរកបាោះ
ពុមពក្ៀវកៅប្ណ ជំាកលកីដំបូងរប្់កោកង្ោហាម(Graham)។ កោកបានពនយល់យា៉ា ងទូ្ោយអំពី
និយមន័យ និងកំណត់បានពីង្បព័នធម្នោរករៀនប្បបចង្មុោះជាង្បព័នធ្ិកាប្ដលរមួបញ្ចូ លគន នូវោរបកង្ងៀន
ទ្ល់មុខ និងោរបកង្ងៀនពីចមាៃ យ (The computer is classroom)។ ោរករៀន និងករៀនតាមប្បបចង្មុោះ
តង្មូវឱ្យមាន្មាភ របកង្ងៀនទាងំង្គូ និង្ិ្ស និងធាតុ្ំខានមួ់យចំនួនកទ្ៀតម្នោរង្គប់ង្គង្ិ្សកលី
កពលកវោ ទី្កប្នាង និងកលបឿនអិុនកធីប្ណត។ កទាោះបីជា្ិ្សកៅប្តបនតោរចូលករៀនកៅសាោករៀនជាបនត
ប េ ប់ ប្ដលមានវតតមានង្គូបកង្ងៀនកធវី្កមាភាពបកង្ងៀនទ្ល់មុខគន ជាមួយ្ិ្សរមួជាមួយ្មាភ របកង្ងៀន
ដូចជាកំុពយូទ័្រ សាា យ LCD ខាឹមសារកមករៀនជាកដីម កេយីង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានកមាវធីិបណតុ ោះបណាត ល និង
អភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំកដីមបកីឆ្ាីយតបនឹងសាថ នភាពថាីកនោះ។ 
 

  
 

           រូបភាពទី្១៤៖ ោរអប់រតំាមប្បបឌី្ជីថល គឺ្ិ្សអាចករៀនបានង្គប់ទី្កប្នាង។ 
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ោរអប់រឌីំ្ជីថល(Digital Education) គឺជាោរកង្បីង្បា្់ង្បកបកោយនវានុវតតន៍ម្នឧបករណ៍ និង
បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថលកនុងោរបកង្ងៀន និងករៀនដូចជា ោរង្គប់ង្គងោរបកង្ងៀន និងោរករៀន។ ោរអប់រឌីំ្ជីថល
កនុងបរបិទ្ឧ្ាេកមា៤.០ មានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់កមពុជាកនុងោរកបាោះជំហានឱ្យោា យជាង្បកទ្្មាន
ក្ដឋកិចចឌី្ជីថល និងរោឋ ភិបាលឌី្ជីថលកង្ពាោះប្ផនកទាងំអ្់កនោះង្តូវោរអនកជំ ញជាកង្ចីនកដីមបបំីកពញ
ោរងារ និងង្គប់ង្គងង្បព័នធឆ្ា តម្វទាងំអ្់។  

ោរអប់របំកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល គឺជាោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល និងឧបករណ៍កនុងោរម្ចនង្បឌិ្ត
្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងករៀន។ ោរអប់រតំាមប្បបឌី្ជីថលអាចឱ្យ្ិ្សករៀនបានង្គប់ទី្កប្នាង និងង្គប់
កពលកវោ។ 

• ោរអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក(E-Learning) ជាង្បព័នធម្នោរអប់រតំាមប្បបឌី្ជីថលមួយប្បប 
ប្ដលមានមូលោឋ នកចញពីោរអប់រផំាូវោរ និងកង្បីង្បា្់ធនធានកអឡចិង្តូនិកជាជំនួយ។ 

• ោរអប់រពីំចមាៃ យ (Distance Leaming) ជាវធីិសាស្រ្តមួយ ប្ដល្ិ្សអាចទ្ទួ្លបានោរអប់រ ំ 
្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍ្មបទាទាងំ៤ (ពុទ្ធិ្មបទា បំណិន្មបទា ោយ្មបទា និងចរយិា្មបទា) កោយ
ពំុចបំាច់មានវតតមានកៅសាោករៀន ឬជួបជាមួយង្គូកោយផ្លេ ល់។ 

• ង្គឹោះសាថ ន្ិកាមួយចំនួនផារភាា ប់កមាវធីិ «ោរអប់រពីំចមាៃ យ» ជាមួយនឹង «ង្បព័នធម្នោរ្ិកា 
តាមប្បបចង្មុោះ»(Blended Learning) ឬប្ដលផារភាា ប់ជាមួយង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកា (Learning 
Management System)។ 

• ប្ផអកកលីបទ្ពិកសាធន៍ម្នោរអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក កពលកនាងមក  និងប្ផអកកលីតង្មូវោរ 
្ង្មាប់បនតអនុវតតកៅកពលអ គត ង្ក្ួងនឹងអភិវឌ្ឍកេោឋ រច ្មព័នធ្ង្មាប់ោរអប់រឌីំ្ជីថល និងោរ
អប់រពីំចមាៃ យកោយមាន្មា្ភាគចំនួន៤រមួមាន៖  

• កេោឋ រច ្មព័នធ្ង្មាប់ង្គប់ង្គងទិ្ននន័យម្នោរអប់រឌីំ្ជីថល កោយកផ្លត តកលីោរករៀបចំបកងកីត 
មជឈមណឌ លទិ្ននន័យ (Data Center)។ 

• ្កមាភាពផលិតវកីដអូម្នោរបកង្ងៀន កោយរមួបញ្ចូ លនូវោរបស្រញ្ញា បវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបថាីនិង  
ោរកឆ្ាីយតបចំកពាោះោរអប់របំរយិាបនន(ោរអប់រពិំក្្)។ 

• កេោឋ រច ្មព័នធ្ង្មាប់ផលិតវកីដអូម្នោរបកង្ងៀន កោយកផ្លត តកលីោរបកងកីត្េូឌី្យូ្ង្មាប់  
• ផលិតវកីដអូបកង្ងៀន និងមាតិោឌី្ជីថលដម្ទ្ និង្េូឌី្យូខាន តធំ្ង្មាប់កវទិ្ោអប់រ។ំ 
• កវទិ្ោឌី្ជីថល្ង្មាប់ោរអប់រ ំតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក កោយកផ្លត តកលីោរករៀបចំបកងកីត App និង  

Website ្ង្មាប់ោរផតល់ក្វាអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក និងង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកា កោយប្ផអកកលី
បរបិទ្ម្នោរអប់រកំៅកមពុជា។ 
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     រូបភាពទ្ី១៥(មជឈមណឌ ល្ង្មាបោ់រអប់រឌំ្ជីីថល នងិោរអប់រពំចីមាៃ យ ម្ថៃទ្ី២២ មិថុ  ២០២០) 
៥-៤-២-ការមរៀនពីចាា យកាងុបរបិទ្យកវូីដ្-១៩ 
កយាងតាមង្បពនេ័កអឡចិង្តូនិក  និងកមាវធីិកពញនិយមកនុងោរគងំ្ទ្ោរបកង្ងៀននិងករៀពីចមាៃ យ

ប្ដលមានដូចជា៖  
(១) Zoom Video Communication ងាយង្្លួកនុងោរប្ចកបនត្ង្មាប់្មាជិកកង្ចីន  ឯក

សារភាា ប់មានទ្ង្មង់កង្ចីន ្ំកឡង វកីដអូ រូបភាពកផសងៗ  អាចប្ចករបំ្លកបទ្បងាា ញផ្លេ ល់ និងអាចរកា
ទុ្កជាវកីដអូពីោរង្បជំុ។   

(២) ោរកង្បីង្បា្់កមាវធីិSkype ឥតបង់ម្ថា ងាយង្្ួលកនុងោរប្ចកបនតរ្ង្មាប់្មាជិកកង្ចីន  
ឯកសារភាា ប់មានទ្ង្មង់កង្ចីន  ្ំកឡង វកីដអូ រូបភាពកផសង 

 (៣) កមាវធីិ YouTube  ឥតបង់ម្ថាកង្បីជាង្បភពព័ត៌មានបប្នថម    អាចចូលទ្្ស កោយមិន
មានកំណត់ ផាល់ជកង្មី្កង្ចីនកលីខាឹមសារប្តមួយង្តូវោរទំ្េទិំ្ន័នយកង្មិតទាប។  

(៤) កមាវធីិ Telegram  ឥតបង់ម្ថា និងងាយង្្ួលកនុងោរប្ចកបនត្ង្មាប់្មាជិកកង្ចីន     
ឯកសារភាា ប់មានទ្ង្មង់កង្ចីន  ្ំកឡង វកីដអូ រូបភាពកផសងៗ  អាចរកាទុ្កបានកង្ចីន។  

(៥)  កមាវធីិ Facebook ឥតបង់ម្ថាងាយង្្ួលកនុងោរប្ចកបនតរ្ង្មាប់្មាជិកកង្ចីន    ឯក
សារភាា ប់មានទ្ង្មង់កង្ចីន្ំកឡងវកីដអូ រូបភាពកផសងៗ    អាចបញ្ចូ លក្ៀវកៅកនុងទ្ង្មង់រូបភាព   ងាយ
ង្្ួលកនុងោរអាន និង្ួរ-កឆ្ាីយ។   

(៦) ោរកង្បីង្បា្់កមាវធីិGoogle Classroom ងាយង្្ួលកង្បីង្បា្់អាចកង្បីកលីឧបករណ៍កអ
ឡចិង្តូនិច (Computer ,smartphone, tablet)  ងាយង្្ួលកនុងោរប្ចករបំ្លក    ្ុវតថិភាពកនុងោរ
កង្បីង្បា្ផ់េុកឯកសារកនុងង្បព័នធ Cloud។   
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(៧) កមាវធីិ Microsoft Teams អាចវកីដអូ Call ដូចកមាវធីិ Zoom ប្ដរ កេយីក៏មានមុខងារ    
ថតរកាវកីដអូទុ្កប្ដរ និងកយងីអាចកធវីោរ Share Screen ្ង្មាប់កធវីោរបកង្ងៀន ឬក៏ោរកធវីបទ្បងាា ញ
រប្់សាស្រ្ាចរយនិង្ិ្សមានភាពងាយង្្ួលកនុងោរករៀនពីចមាៃ យ ងាយង្្ួលកនុងោរោក់កិចចោរងារ
ឱ្យ្ិ្ស និងងាយង្្ួលកនុងោរប្កកិចចោរប្ដល្ិ្សបានកធវីងាយង្្ួលកនុងោរង្្ង់ពិនេុ(Grade)។  

 
 

រូបភាពទ្១ី៦៖ង្បសា្ន៍រប្់រដឋមស្រនតីង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា។ 
៤-៤-៣-ក្បមភទ្យននការមរៀនស្បបចក្ម្ុឹះ 

• កបីតាមោរ្ិការប្់ Prestwick House ោរករៀនតាមប្បបចង្មុោះ គឺជាោររមួបញ្ចូ លគន ម្នវធីិ 
សាស្រ្តបកង្ងៀនតាមប្បបង្បម្ពណីបកង្ងៀនទ្ល់មុខគន កនុងថាន ក់ និងោរបកង្ងៀនតាមអិុនកធីប្ណត។ ោរករៀន
តាមប្បបចង្មុោះពឹងប្ផអកកលីបកចចកវទិ្ា កដីមបគីងំ្ទ្ដល់ោរករៀន្ូង្តរប្់្ិ្ សតាមរយៈធនធានអន
ឡាញដូចជា ក្ៀវកៅ្ិកា ឬវកីដអូ ឬកោយោរកង្បីឧបករណ៍អប់រឌីំ្ជីថលដូចជា Google Classroom 
ឬ Quizlet ជាកដីមោរករៀនតាមប្បបចង្មុោះ(Blended Learning) រមួមាន68៖ 

ទី្១-ោរបកង្ងៀនប្បបង្បម្ពណីទ្ល់មុខគន រវាងង្គូ និង្ិ្សកៅដប្ដលមិនមានអវីផ្លា ្់បតូរកទ្។  
ទី្២-ោរផតល់កមករៀនប្បបឌី្ជីថលដូចជាវកីដអូអប់របំ្ដលបានថតទុ្ក និងក្ៀវកៅកអឡចិង្តូនិក  

 
68 https://thmeythmey.com 
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(ក្ៀវកៅឌី្ជីថល)្ិ្សអាចទាញយក (Download) ទុ្កកនុងកំុពុយទ័្រ ទូ្្ពេម្ដ ឬកថបកបាត(Tablet) 
្ង្មាប់កមីល អាន និងករៀនកោយខាួនឯង។ 

ទី្៣-ោរបកង្ងៀនតាមង្បព័នធអនឡាញ និងពីចមាៃ យ (Virtual teaching)។  
ទី្៤-ោរបកង្ងៀនប្បបបស្រញ្ញច ្់ (Flipped Classroom) ប្ដល្ិ្សង្តូវកធវី្វ័យ្ិកាជាមុនតាម 

កមករៀនឌី្ជីថល ឬោរង្សាវង្ជាវតាមឯកសារ   កេយីមកអនុវតតពិភាកាកង្ោមោរ្ង្មប្ង្មួល និង
ប្ណ បំប្នថមពីង្គូកៅសាោ  

ទី្៥-ោរ្ិកាពីចមាៃ យ (Distance Learning) គឺជាោរកផាីកមករៀន និង្នាឹកកិចចោរជាចាប់ 
កបាោះពុមព (Hard Copy) ឬចាប់ចមាងទ្ន់ (Soft Copy) ដល់្ិ្ានុ្ិ្ស កដីមបី្ ិកាកៅផេោះ ។ 

៤-៤-៤-មគាលបំណ្ងននការមរៀនតាម្ស្បបចក្ម្ុឹះ 
ោរករៀនតាមប្បបចង្មុោះ មានកគលបំណងផាល់ោរករៀនកោយផ្លេ ល់ និងករៀនតាមអិុនកធីប្ណតជា 

ោរបំកពញបប្នថម។ កបីតាមោរ្ិការប្់Learning A-Z បានបងាា ញថា ្ិ្សអាចចូលកង្បី្មាភ រៈ្ិកា
កនុងបណាណ ល័យប្ដល្មង្្បនឹងោរអភិវឌ្ឍន៍ង្គប់ទី្កប្នាងប្ដលពួកកគមានោរតភាា ប់អីុនកធីប្ណត ឬ
ចូលកៅោន់ឧបករណ៍ចល័តមានន័យថា ្ិ្ានុ្ិ្សអាចបនតករៀនកៅវ ិ្ សមោលកៅចុង្បាត េ៍ មិន
ថាកៅទី្ណាក៏កោយតាមប្ដលពួកកគចង់បាន។  ោរករៀនតាមប្បបចង្មុោះផតល់អតថង្បកយាជន៍ទាងំ្ិ្ស និង
ង្គូកោយសារប្ត្ិ្សទាងំអ្់រ្់កៅកនុងពិភព ប្ដលជំរុញកោយបកចចកវទិ្ា ករៀនតាមប្បបចង្មុោះអាចមាន
ង្បកយាជន៍ដល់្ិ្សង្គប់រូប។ ទ្នេឹមគន កនោះ ោរចូលកង្បីតាមទូ្រ្ពេម្ដមានន័យថា ង្គូបកង្ងៀនអាចកំណត់
កពលកិចចោរបានយា៉ា ងងាយង្្ួល ោក់ពិនេុកលីោរបញ្ាូ ន្ិ្ស និងតាមោនភាពរកីចកង្មីនរប្់្ិ្ស
តាមរយៈមជឈមណឌ លង្គប់ង្គងង្គូតាមអិុនកធីប្ណតមិនថាម្ថៃ ឬយប់។ កលី្ពីកនោះ ោរករៀនតាមប្បបចង្មុោះ
ជួយឱ្យង្គូរការកបៀបករៀបរយ និងភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នងោន់ប្តមានន័យជាមួយ្ិ្ស មានភាពបត់ប្បន កេយី
វធីិសាស្រ្តករៀនតាមប្បបចង្មុោះអាចង្តូវបានោក់បញ្ចូ លកៅកនុងថាន ក់ករៀនក្េីរប្តទាងំអ្់។  

• ចំកពាោះោរអនុវតតវធីិសាស្រ្ត ង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានភាពទ្ន់ភាន់ កចោះបត់ប្បន កដីមបឈីានកៅរកោរ 
ផ្លា ្់បតូរនីតិវធីិម្នោរបកង្ងៀន ឬវធីិសាស្រ្តថាីប្ដលអាចកធវីកៅបានតាមតង្មូវោរង្គូយល់ោន់ប្ត្ុីជកង្ៅនិង
ចា្់ោ្់ពីភាពចង្មុោះម្នវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនផារភាា ប់ចបំាច់កៅនឹងសាថ នភាពជាក់ប្្តង កពាលគឺកង្បីវធីិ
សាស្រ្តបកង្ងៀនមានលកខណៈជំរុញឱ្យ្ិ្យកចោះង្តិោះរោិះពិចរណា កចោះថាឹងប្ថាង វភិាគ ្ំកយាគ និងវាយតម្មា
កៅកលីខាឹមសារ ្កមាភាព្ិកា  ជាង្កុម ឬជាបុគគលកោយឈរកលីមូលោឋ នម្នលទ្ធភាពជាក់ប្្តង។ 
កំប្ណទ្ង្មងកមាវធីិ្ិកា និងវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីប្ដលកផ្លត តកលីកគលវធីិ្ិ្សមជឈមណឌ ល(Learner-
centered approaches)កោយឈរកលីមូលោឋ នម្នកមាវធីិ្ិកាតាមប្បបបញ្ាតតិ (Concept-based 
curriculum) និងកោយកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តករៀនតាមប្បបរោិះរក មានកគលកៅពង្ងឹងបំណិនង្តិោះរោិះ
ពិចរណា កោោះង្សាយបញ្ញា  ្នេ  ោរកធវីោរងារជាង្កុម និងពង្ងឹងោរគិតរប្់្ិ្ស ប្ដលជាវធីិសាស្រ្ត
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មានឧតតមភាពកបីកង្បៀបកធៀបជាមួយវធីិសាស្រ្តង្បម្ពណីដូចជាោរ្ូង្តបឋកថា ោរទ្កនេញចមំាត់ និងោរ
រលំឹកកមករៀនជាកដីម។ កពលបចចុបបននមានង្ទឹ្្តីធំៗមួយចំនួនពាក់ព័នធនឹងោរ្ិកាដូចជា(១) អាកបប
កិរយិានិយម (២) ពុទ្ធិបញ្ញា  (៣)ដំកណីរោរករៀនប្បបចង្មុោះ (៤)សាថ ប និយម (៥) ពុទ្ធិបញ្ញា ្ងគម 
(៦) ោរកលីកទឹ្កចិតត (motivation) (៧)បរសិាថ នម្នោរករៀន្ូង្ត។ ជានិចចោលង្គូបកង្ងៀនង្តូវកង្បីវធីិ
បកង្ងៀនកផសងៗកដីមបជួីយ្ង្មួលោរ្ិការប្់្ិ្ ស និង្កង្មចឱ្យបានតាម្ាង់ោកមាវធីិ្ិការប្់
ង្ក្ួងមានដូចជា អនុមានរមួ អនុមានប្ញក ោរងារង្កុមពនយល់បងាា ញពីដំកណាោះង្សាយបញ្ញា  ជាពិក្្
អនុវតតកគលវធីិ្ិ្សមជឈមណឌ លបានង្តឹមង្តូវង្្បកៅតាមរកបៀប្ិកា និងតង្មូវោរកផសងៗគន រប្់
្ិ្ស កោយបងកឱ្ោ្ឱ្យ្ិ្សចូលរមួគិតបានលអិតលអន់កោយគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត។ 
 ៤-៤-៥-យទុ្យធស្ថស្តសតមលើកកម្ពសក់ារអប់រតំាម្ស្បបឌីជីេល 
          យុទ្ធសាស្រ្ត្ង្មាប់កលីកកមព្់ោរអប់រតំាមប្បបឌី្ជីថលរប្់ង្ក្ួងអប់ររំមួមាន៖  

-បស្រញ្ញា បបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន និងសារគម គមន៍ (ប.ព.្)ឱ្យោា យជាឧបករណ៍្ង្មាប់បកង្ងៀន 
និងករៀន និងប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹងកនុងវ ិ្ ័យអប់រទំាងំមូល្ំកៅឱ្យ្ិ្សនិ្សតិនូវចំកណោះដឹង និងបំណិ
ន ប.ព.្ កដីមបកីធវីអនតរោលកៅរកពិភពោរងារកនុង្តវតសរទី៍្២១ 

-កង្បីង្បា្់ដំកណីរោរង្គប់ង្គង និងប្បបបទ្ោរងារថាី កដីមបកីធវីទំ្កនីបកមាោរអនុវតតោរងារ និង
បកងកីនង្ប្ិទ្ធភាព តមាា ភាព និងភាព្័កតិ្ិទ្ធិម្នអភិបាលកិចច និងោរពិនិតយតាមោនលទ្ធផលោរងារកនុង
វ ិ្ ័យអប់រ ំ

-ធា ឱ្យ្ិ្សនិ្សតិកមពុជាង្គប់រូបបញ្ច ប់ោរ្ិកាកនុងង្បព័នធមានចំកណោះដឹង និងបំណិនប.ព
.្ កដីមបមីានលទ្ធភាពបនតោរ្ិកា និងបំកពញោរងារវជិាា ជីវៈ 

-បកងកីនង្ប្ិទ្ធភាព និងភាព្័កតិ្ិទ្ធិម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនកៅតាមសាោគរុកោ្លយ សាោ
ករៀន និងង្គឹោះសាថ ន្ិកាដម្ទ្កទ្ៀតតាមរយៈោរកង្បីង្បា្់ឧបករណ៍ប.ព.្ និងធនធានអប់រកំអឡចិង្តូនិក 

-កង្បីង្បា្់ោរករៀន្ូង្តតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក កដីមបគីងំ្ទ្ឱ្យមានោរផតល់ក្វាអប់រដំល់ង្គប់
អនុវ ិ្ ័យទាងំអ្់ម្នវ ិ្ ័យអប់រ ំ្ ង្មាប់្ិ្ស និ្សតិ និងោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាពសាថ ប័ន ក៏ដូចជាោរករៀន
កពញមួយជីវតិ 

-បកងកីនង្ប្ិទ្ធភាពក៏ដូចជា្មតថភាពរប្់ខាួនកនុងោរកធវីក្ចកាី្កង្មចចិតតប្ផអកតាមភ្តុតាង 
និងោរប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹងតាមរយៈោរកង្បីង្បា្់ព័ត៌មានកនុងលកខណៈជាង្បព័នធកនុងកពលប្តមួយ
ជាមួយគន  កដីមបបីកងកីន្មតថភាពរប្់ខាួនកនុងោរងាររដឋបាលអប់រ ំ ង្បតិបតតិោរ និងោរង្បមូលទិ្ននន័យ
តាមង្បព័នធឌី្ជីថល 

-បកងកីត្តង់ោ្ង្មាប់កេោឋ រច ្មព័នធ ោរភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នងបណាា ញអងគភាពកៅថាន ក់ជាតិ និង
ថាន ក់កង្ោមជាតិទាងំអ្់កៅកនុងង្បព័នធតភាា ប់ម្ផេកនុង 
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-ផាល់ធនធានេរិញ្ាវតថុចបំាច់ កដីមបគីងំ្ទ្ដល់ោរកង្បីង្បា្់ប.ព.្ កនុងវ ិ្ ័យអប់រ ំ កោយកង្បី
ង្បា្់ថវោិរប្់រោឋ ភិបាល និងកធវីោរ្ង្មប្ង្មួលភាពជាម្ដគូរវាងវ ិ្ ័យឯកជន និងវ ិ្ ័យសាធារ
ណៈ និងោរគងំ្ទ្រប្់ម្ដគូអភិវឌ្ឍន៍  ្ង្មាប់រា៉ា ប់រងចំណាយមូលធន និងចំណាយចរនត។ (បកចចក
វទិ្ាព័ត៌មានអប់រចុំោះម្ថៃទី្២៩មិថុ , ២០២០)។ 

៥.៥.ភាពនចាក្បឌិតននយទុ្យធស្ថស្តសតកាងុការមរៀន និងបមក្ងៀន 
ពិភពកោកបានផ្លា ្់បតូរពីថាន ក់ករៀនកធវីពីឥដឋកៅជាថាន ក់ករៀនតាមង្បព័នធអិុនកធីប្ណត។  កមាវធីិឌី្ជី 

ថលបានជួយង្គូបកង្ងៀន និង្ិ្សឱ្យឈានដល់គំនិតម្ចនង្បឌិ្ត និងផតល់ឱ្យ្ិ្សនូវលទ្ធភាពចូលករៀន
បានោន់ប្តង្បក្ីរកឡងី។ វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្ត គឺពំុប្មនង្គន់ប្តកង្បីបកចចកវទិ្ា
ទំ្កនីបកនុងថាន ក់ ឬតាមទាន់និ ន ោរម្នោរអប់រចុំងកង្ោយបំផុតក ោះកទ្ កពាលគឺយុទ្ធសាស្រ្តម្នោរបកង្ងៀន
ប្បបថាីបានកផ្លត តកលី្កមាភាព្ិការប្់្ិ្សោន់ប្តកង្ចីន។ គំនិតម្ចនង្បឌិ្តទាងំកនោះបានោា យជាោរ
កលីកទឹ្កចិតត្ិ្សឱ្យចូលរមួយា៉ា ង្កមា និងមិតតរមួថាន ក់កនុងអំឡុងកពលង្គូកំពុងបកង្ងៀនកមករៀន។ ជាមួយ 
គន កនោះ ្ិ្សនឹងង្តូវកធវីោរោន់ប្តកង្ចីនមិនដូចោរបកង្ងៀនប្បបង្បម្ពណីង្គូកផ្លត ត្ំខាន់កលីចំកណោះដឹង 
កេយីពំុអនុញ្ញា តឱ្យ្ិ្សកង្បីង្បា្់វធីិម្ចនង្បឌិ្តជីកកង្ៅទាញយកកចញខាឹមសារកមករៀនពីអវីប្ដលង្គូកំពុង
បកង្ងៀនកនុងថាន ក់កឡយី។ 
 កោក ោវ ិ្  (Davis) ១៩៩៧ បានអោះអាងថា ោរកង្ជី្ករ ី្ វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនង្តូវប្តប្ផអកកៅ
កលីខាឹមសារ និងវតថុបំណងកមករៀនកោយមិនពឹងប្ផអកកលីធមាជាតិរប្់មុខវជិាា  ឬចំណង់រប្់្ិ្សក ោះ
កទ្។ និ ន ោរម្នោរបកង្ងៀនបចចុបបននកនុងពិភពកោកគឺជំរុញ្ិ្សឱ្យកចោះម្ចនង្បឌិ្តកោយប្ផអកកលីមូលោឋ ន
កេតុផល និង្មាភ រឧបកទ្្69។ 
 កោកPaulo Freire វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនគឺជា្ិលបៈ និងវទិ្ាសាស្រ្តផង។និយមន័យដ៏ទូ្លំទូ្ោយ
កនោះង្គបដណត ប់កលីទិ្ដឋភាពកផសងៗម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនរមួមានប្បបបទ្ោរបកង្ងៀន ោរផតល់ព័ត៌មានង្ត
ឡប់ និងោរវាយតម្មាជាកដីម។ 

ក-ោរបកង្ងៀន គឺជា្ិលបៈ 
 កនុង មជាង្គូបកង្ងៀន ង្តូវប្្វងរកវធីិសាស្រ្ត និងយុទ្ធសាស្រ្តថាីៗ ប្ដលមានង្ប្ិទ្ធភាពបំផុត
្ង្មាប់បកង្ងៀន្ិ្ស។ ង្គូបកង្ងៀនគួរ្ង្មបខាួនឱ្យ្មង្្បនឹងសាថ នភាពបកង្ងៀនជាក់ោក់ កដីមបោីា យ
ជាង្គបូកង្ងៀនដ៏មានង្ប្ិទ្ធភាព ប្ដលង្តូវប្តមានទ្្សនវជិាា បកង្ងៀនផ្លេ ល់ខាួន និងប្្វងយល់ពីកទ្ពកោ្
លយកនុងោរបកង្ងៀន។ ោរបកង្ងៀន គឺជា្ិលបៈប្ដលបងាា ញពីវធីិម្ចនង្បឌិ្តដ៏្មបូរប្បប កដីមបបីកង្ងៀន្ិ្ស
ឱ្យកចោះចប់អារមាណ៍កនុងោរករៀន និងទ្ទួ្លបានលទ្ធផល។  

 
69 គួយ ្ូគន, វធិីសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀន, ឆ្ន ២ំ០១៦, ទ្.ំ៦។ 
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ខ-ោរបកង្ងៀន គឺជាវទិ្ាសាស្រ្ត  
ោរបកង្ងៀនគឺជាវទិ្ាសាស្រ្តបងាា ញពីវធីិ ប្ដលង្គូអាចកង្បីវធីិសាស្រ្ត្មកេតុ្មផលបប្នថមកលី

្មាភ រឧបកទ្្ដល់្ិ្ស។ តាមប្បបង្បម្ពណី ោរបកង្ងៀនរប្់ង្គូកនុងថាន ក់គឺកផ្លត តកលីង្បធានបទ្ និងខាឹម
សារកមករៀន។ ោរបកង្ងៀនង្បកភទ្កនោះមានទំ្ក រកៅរកភាពឯកកោ និងគួរឱ្យធុញ កេយីង្គូង្បឈមមុខនឹង
កពលកវោដ៏លំបាកកនុងោររកាោរយកចិតតទុ្កោក់រប្់្ិ្ស។ ោរបកង្ងៀន គឺជាវទិ្ាសាស្រ្តមួយ ប្ដល
ង្គូង្បមូលទិ្ននន័យកោយោរ្កងកត ោរង្សាវង្ជាវ ោរពិកសាធ និងមានង្បភពឯកសារចា្់ោ្់្ង្មាប់
បកង្ងៀន្ិ្សង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព។  

ដូចកនោះ កដីមបោីា យជាង្គូបកង្ងៀនដ៏មានង្ប្ិទ្ធភាព ប្ដលោរបកង្ងៀនង្តូវមានលកខណៈ្ិលបៈផង 
និងវទិ្ាសាស្រ្តផង។ 
 កំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រឆំ្ន ២ំ០១៨-២០២៣ បានកផ្លត តកលីកំប្ណទ្ង្មង់ោរង្គប់ង្គងោរ្ិកា
ករៀន្ូង្តរប្់្ិ្ សជាពិក្្ោរប្កលមអវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀនកដីមបកីលីកកមព្់ភាពជាពលរដឋមាន
គុណភាពថាន ក់ជាតិ និង្កលកោក ្ំកៅឱ្យង្គូបកង្ងៀនកចោះកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីៗ កឆ្ាីយតប
នឹងបរបិទ្បរវិតតកមាឌី្ជីថលកនុងកគលបំណងបកងកីនលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សតាមរយៈកគលវធីិ្ិ្ស
មជឈមណឌ ល និងង្ទឹ្្តីតាមប្បបសាថ ប និយម ប្ដលតង្មូវឱ្យ្ិ្សករៀនជាបុគគល ម្ដគូ ឬជាង្កុម។ ធនធាន 
បកចចកវទិ្ាជាកង្ចីនមានដូចជាYoutube, facebook, Cisco, Google Meet, Zoom្ង្មាប់ឱ្យកោកង្គូ 
អនកង្គូកចោះប្កម្ចនង្បឌិ្តកនុងោរផលិត្មាភ រឧបកទ្្ និងោរអនុវតតវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនបានលអដូចជាោរ
្ិកាគកង្មាង(Project Based Learning) ជួយ្ិ្សមានគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត បកងកីនចំកណោះដឹង និងទំ្ ក់
ទំ្នងោរករៀន្ូង្តប្ផអកកលីគកង្មាងកធវីឱ្យថាន ក់ករៀនោន់ប្តមានភាព្បាយរកីរាយ និងទាក់ទាញ្ិ្ស
ចូលចិតតករៀន្ូង្ត និងអភិវឌ្ឍជំ ញោរង្សាវង្ជាវ។ោរ្ិកាតាមវធីិកនោះ អាច ឱំ្យមានោរចូលរមួ និង
ោរយល់ដឹងោន់ប្តង្បក្ីរ ជំរុញឱ្យពួកកគមានគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត និងជំរុញោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ។ ោរ
្ិកាប្បបរោិះរក(Inquiry Based learning)្ិ្សមានឱ្ោ្ផ្លា ្់បតូរចំកណោះដឹង និងបកងកីនភាព
ោា ហានកនុងោរ្ួរ្ំណួរគន កៅវញិកៅមក។ កង្ៅពីកនោះ កៅមានជាកង្ចីនកទ្ៀតដូចជា វធីិវទិ្ាសាស្រ្ត
(Scientific method) វធីិកោោះង្សាយបញ្ញា (Solving problem) វធីិសាស្រ្តប្្េម(STEM method)ជា
កដីម ប្ដលទាមទារឱ្យកោកង្គូ អនង្គូកចោះម្ចនង្បឌិ្តកនុងោរអភិវឌ្ឍបុគគលិកលកខណៈរប្់្ិ្សង្បកបកោយ 
គុណភាពអប់រ។ំ         

ង្ក្ួងអប់របំានអភិវឌ្ឍ្មតថភាពង្គូបកង្ងៀនឱ្យមានចំកណោះដឹងចា្់ោ្់ និង្ុីជកង្ៅកៅកលី
កមាវធីិ្ិកា និងអនុវតតវធីិសា្តបកង្ងៀន ោរផលិត្មាភ រឧបកទ្្ កដីមបមីាន្មតថភាពវាយតម្មាកលីលទ្ធ
ផល្ិការប្់្ិ្សតាមកង្មិតថាន ក់ និងសាោករៀន។ ជាមួយគន កនោះ វទិ្ាសាថ នជាតិអប់របំានប្កលមអោរ
បណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន កោយកង្បីវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីៗ និងោរកង្បីបកចចកវទិ្ាព័ត៌មានកនុងដំកណីរោរ
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បកង្ងៀន និងករៀន។ វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីៗរមួមានោរករៀន្ូង្ត្កមា ោរករៀនប្បបសាថ ប  ោរករៀនតាម
ប្បបកោោះង្សាយបញ្ញា  ោរករៀនតាមប្បបង្សាវង្ជាវ និងោរករៀនតាមប្បបរោិះរក កពាលគឺោរកង្បីវធីិសាស្រ្ត
បកង្ងៀនមួយប្ដលមានលកខណៈឱ្យ្ិ្យកចោះង្តិោះរោិះពិចរណា កចោះថាឹងប្ថាង វភិាគ ្ំកយាគ និងវាយតម្មា
កៅកលីខាឹមសារ ្កមាភាព្ិកាជាង្កុម ឬជាបុគគលកោយឈរកលីមូលោឋ នកគលវធីិ្ិ្សមជឈមណឌ ល។  
 វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្តគឺ៖ 

o ជំរុញោរង្សាវង្ជាវ គឺជាវធីិសាស្រ្តង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្តកនុងោរករៀន្ូង្តកលកីទឹ្កចិតត្ិ្ស 
ឱ្យប្្វងរក និងប្្វងរកវតថុ និងឧបករណ៍ថាីៗកដីមបពីង្ងីកគំនិតរប្់ពួកកគ។ 

o ពង្ងឹងជំ ញោរកោោះង្សាយបញ្ញា  និងោរង្តិោះរោិះពិចរណា គឺជាវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនង្បកបកោយ 
ភាពម្ចនង្បឌិ្ត អនុញ្ញា តឱ្យ្ិ្សករៀនតាមកលបឿនផ្លេ លខ់ាួនរប្់ពួកកគ កេយីង្បកួតង្បប្ជងពួកកគឱ្យគិតពី
រកបៀបថាីកដីមបកីោោះង្សាយបញ្ញា ជំនួ្ឱ្យោរប្្វងរកចកមាីយបាន្រក្ររចួកេយីកៅកនុងក្ៀវកៅ្ិកា 

o កជៀ្វាងោរទ្ទួ្លបានចំកណោះដឹងកង្ចីនកនុងកពលប្តមួយ ង្គូកង្បីវធីិសាស្រ្តថាីកៅប្តផតល់ព័ត៌មាន 
ដល់្ិ្សប៉ាុប្នតពួកកគមានទំ្ក របំប្បកវាជាប្ផនកតូចៗ។ ឥឡូវកនោះព័ត៌មាន្កងខបអាចចូលកង្បីបានោន់ប្ត
កង្ចីន កេយីោររកាករឿងខាីៗជួយ្ិ្សឱ្យទ្ទួ្លបានមូលោឋ នង្គឹោះកលឿនជាងមុន។ 

o ទ្ទួ្លយកជំ ញទ្ន់បប្នថមកទ្ៀត ្ិ្សង្តូវកង្បីឧបករណ៍្ាុង្គសាា ញកៅកនុងថាន ក់កដីមបបីញ្ច ប់ 
ោរងាររប្់ពួកកគ ប្ដលជួយពួកកគករៀនអវីថាីៗ និងជំរុញោរម្ចនង្បឌិ្តរប្់ពួកកគ។ ដូចគន កនោះផងប្ដរកៅ
កពលកធវីគកង្មាងបុគគល ឬជាង្កុម ្ិ្សដឹងពីរកបៀបង្គប់ង្គងកពលកវោរប្់ពួកកគ កំណត់អាទិ្ភាពកិចច
ោរទំ្ ក់ទំ្នង កធវីោរជាមួយអនកដម្ទ្ោន់ប្តង្បក្ីរ។ 

o ពិនិតយកមីលោរយល់ដឹងរប្់្ិ្ស - ថាន ក់ និងោរង្បឡងអាចនិយាយបានខាោះៗ ប៉ាុប្នតមិន 
ប្មនអវីៗទាងំអ្់អំពី្មតថភាព្ិកា និងចំកណោះដឹងរប្់្ិ្សកទ្ (ជាពិក្្ង្ប្ិនកបីមានោរលួច
បនាំអំឡុងកពលកធវីកត្ត) គំនិតម្ចនង្បឌិ្តម្នោរបកង្ងៀនអនុញ្ញា តឱ្យង្គូង្តួតពិនិតយថាន ក់ករៀន និងដឹងោន់ប្ត
ចា្់អំពីអវីប្ដល្ិ្សរប្់ពួកកគត្៊ាូកដីមបបី្្វងរកដំកណាោះង្សាយ្មង្្បបំផុត។ 

o ប្កលមអោរវាយតម្មាខាួនឯង  ជាមួយនឹងវធីិសាស្រ្តដ៏អសាច រយពីង្គូ ្ិ្សអាចយល់ពីអវីប្ដល 
ពួកកគបានករៀន និងអវីប្ដលពួកកគកំពុងបាត់។ តាមរយៈោរប្្វងរកអវីប្ដលពួកកគកៅប្តង្តូវដឹង ក ោះពួក
កគអាចយល់ពីមូលកេតុប្ដលង្តូវករៀនអវីពិក្្ កេយីោន់ប្តចង់កធវីវា។ 

o ថាន ក់ករៀនមានជីវតិ  កំុឱ្យថាន ក់ករៀនរប្់អនកកពារកពញកោយ្ំកឡងរប្់អនក ឬភាពក្ៃៀម 
សាៃ ត់ប្ដលឆ្គ ឆំ្គង។ វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនង្បកបកោយភាពម្ចនង្បឌិ្តផតល់ឱ្យ្ិ្សនូវអវីប្បាកៗកដីមបរីកំភីបចិតត 
កលីកទឹ្កចិតតពួកកគឱ្យនិយាយ និងង្បាង្្័យទាក់ទ្ងគន ោន់ប្តកង្ចីន។ 
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ដូចកនោះ ង្គូបកង្ងៀនមានភាពទ្ន់ភាន់កចោះបត់ប្បន កេយីនឹងអាចឈានកៅរកោរផ្លា ្់បតូរនីតិវធីិម្ន
ោរបកង្ងៀន ឬវធីិសាស្រ្តថាី ប្ដលអាចកធវីកៅបាន ប្ដលចំណុចកនោះវាតង្មូវឱ្យង្គូយល់ោន់ប្ត្ុីជកង្ៅនិង
ចា្់ោ្់ពីកគលវធីិ្ិ្សមជឈមណឌ លកោយផារភាា ប់ចបំាច់កៅនឹងសាថ នភាពរប្់ថាន ក់ករៀន។ 

៥.៦-ទ្យំមនើបកម្មននការម្េរចំមណ្ឹះដ្ឹងកាងុយគុសម្័យបមចេកវិទ្យា 
ក-ការម្េរចំមណ្ឹះដ្ឹងកាងុសម្័យបុរាណ្ 
ោរបកង្ងៀន និងករៀនកនុង្ម័យបុរាណ ង្គូបកង្ងៀនកផ្លត តយា៉ា ងខាា ងំកលីោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាព្ិ្ស

តាមកគលវធីិង្គូមជឈមណឌ ល(Teacher Center) ង្គូបកង្ងៀនហាក់បីជាអនកមានកមា្ិទ្ធិចំកណោះដឹងនិង
ជំ ញប្តមាន ក់ឯង កេយីអនកករៀនង្តូវប្តយកគំរូតាមង្គូបកង្ងៀន និងចទំ្ទួ្លយកចំកណោះដឹង70កោយមិន
អាចតវាបានកឡយី។     ង្គូបកង្ងៀនង្តូវមាន្កមាភាពដូចជា ប្្វងរកឯកសារ្ង្មាប់បកង្ងៀន ង្គូកៅកម
ករៀនឱ្យ្ិ្សកត់ង្តាតាម ្ិ្សង្តូវ្ូង្តចមំាត់ដូចអវីប្ដលង្គូកៅឱ្យកត់ ង្គូគា ន្មាភ រឧបកទ្្ និង្ិទ្ធិ
ត្៊ាូមតិរប្់្ិ្សបានកឡយី។  

កនុង្ម័យោលក ោះង្គប់មុខវជិាា ដូចជាភូមិសាស្រ្ត ្ិលបៈ កលខនពវនត ង្បវតតិសាស្រ្ត អកសរសាស្រ្ត 
ភាសាជាកដីម....៘ ង្គូកង្ចីនបងខំ្ិ្សឱ្យករៀនទ្កនេញចមំាត់ដូចមា៉ា ្ុីនកោយគា នឱ្យ្ិ្សយល់ គិត 
អាន ោរង្សាវង្ជាវក ោះកទ្។  វធីិសាស្រ្តកនោះតង្មូវឱ្យ្ិ្ស្ូង្តចមំាត់ទាងំងងឹតងងុលកោយពំុបានគិតថា 
កតីចង់កចោះពីអវីក ោះកទ្ កពាលគឺពួកកគង្តូវថាតាម ្ូង្តកោកង្គូ អនកង្គូ  ប្ដលបកង្ងៀន្ិ្សទាងំខុ្ ទាងំ
ង្តូវក ោះកោយគា នឈរកលីមូលោឋ នឯកសារណាមួយពិតង្បាកដក ោះកទ្ គឺ្ិ្សកចោះចតំៗគន ពីមនុ្ស
មាន ក់កៅមនុ្សមាន ក់កទ្ៀតពីមនុ្សមួយជំ ន់កៅមួយជំ ន់កទ្ៀត។ 

 
 

រូបភាពទ្១ី៧៖ បងាា ញពីោរចក់បស្រញ្ចកចំកណោះដងឹរប្់ង្គូដល់្ ិ្ស។ 
្ិ្សករៀនទាងំអ្់្ុទ្ធប្តបានគិតថា ង្គូបកង្ងៀនជាង្បភពម្នចំកណោះដឹងមិនកចោះរងី្ៃួត  កេយីអវី

ប្ដលង្គូបានកលីកកឡងី្ុទ្ធប្តជាោរង្តឹមង្តូវទាងំអ្់។ ង្ប្ិទ្ធភាពម្នវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបកនោះគឺកង្បី

 
70 ង្គូបកង្ងៀនជាអនកចក់បស្រញ្ចកចំកណោះដឹងដល់្ ិ្ស កេយី្ិ្សចទំ្ទ្ួលយកចំកណោះដងឹវញិកោយបងខំ។ 
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រពំាត់ ោរោក់ទ្ណឌ កមាកលីរាងោយផាូវ ចិតត ្តីបក េ ្ កេយីប្ថមទាងំបកណត ញ្ិ្សឱ្យកចញពីសាោករៀ
តផង។ កោក(Montaigne)បានកំណត់ថា  ង្គូបកង្ងៀនជាប៉ាូលិ្មាន ក់ចចំប់កចរកៅកនុងថាន ក់ករៀន កេយី
្ិ្សមាន្ភាពភិតភ័យ បាក់្ាត់ កគចកវ្មិនង្ពមកៅសាោករៀន ប្ដលជាង្បោរមួយកធវីឱ្យ្ិ្ស
កខាយកនុងវ ិ្ ័យអប់រ7ំ1។ ោរបកង្ងៀនប្បបទ្កនេញចមំាត់ជាង្បោរកធវីឱ្យ្ិ្សគា នគំនិតម្ចនង្បឌិ្ត ខវោះោរ
ង្សាវង្ជាវ ខវោះោរបកងកីតថាី្ិ្សគា នោរង្បុងង្បយត័នគំនិត ង្បាជាា មិនភាឺថាា  ្ិ្សករៀនកដីមបកីជៀ្វាងោរ
ោក់ទ្ណឌ កមាពីង្គូ។   ចំកណោះដឹងពំុអាចយកកៅកង្បីោរជាវជិាា ជីវៈ(បំណិន)បានកទ្កេយីថាន ក់ករៀនពំុមាន
្កមាភាពកនុងោរ្ិកាប្តជា្កមាភាពរប្់ង្គូប្តមាន ក់ឯងប្តប៉ាុកណាណ ោះ និងពង្ងឹង្មតថភាពចំកណោះដឹង
រប្់ង្គូោន់ប្តរងឹមាបំ្ដលមានន័យថា  ង្គូ្ិកាករៀន្ូង្តង្សាវង្ជាវកៅឯផេោះបានកង្ចីនកេយី ប្តកពលមក
ដល់ថាន ក់ករៀនង្គូកៅប្ត្ិកាករៀន្ូង្តប្តខាួនឯងកទ្ៀតចំប្ណកឯ្ិ្ស្ថតិកៅអ្កមា។ 

វធីីសាស្រ្តបកង្ងៀនតាមង្បម្ពណីគឺកៅកពលប្ដល្ិ្សករៀនមិនកចោះ ង្គូោក់ទ្ណឌ កមាកង្ចីនង្បកភទ្ 
កដីមបពីង្ងឹងអំណាចរប្់ង្គូកៅកនុងថាន ក់ករៀនដូចជា72៖ 

(១)ទ្ណឌ កមាកលីរាងោយកោយគា នោរប៉ាោះពាល់ផ្លេ ល់ ឈរកជីងមួយ ឈរកង្ោមកកៅា ម្ថៃរយៈ
កពលយូរ រត់ជំុវញិសាោករៀន ង្ចនឱ្យវារកលីឥដឋ ឱ្យកលីកម្ដកេយីហាមាត់ កង្បីកធវីពលកមាដូចជា ោង
បងគន់ យួរទឹ្ក កង្សាចផ្លក  ឬោក់ជីផ្លក  និងោត់កមា ។ 

(២)ទ្ណឌ កមាកលីរាងោយ៖ វាយកោយប្ខសង្កវាត់វាយដំកង្ចីនកប្នាង កលីរាងោយ កង្បីរពំាត់ ឬ
ប េ ត់តូចវាយកលីចុងង្កចក បងខំឱ្យោល់តុ ឬោា រ កខឿន ឬបុកង្មាមម្ដកៅនឹងវតថុរងឹអវីមួយ 

(៣) ទ្ណឌ កមាកង្ៅរាងោយ៖ មិនឱ្យចូលថាន ក់ករៀន ពិន័យកពលមក យតឺ បងខំឱ្យទិ្ញង្កោ្ ឬ
ក្ៀវកៅឱ្យង្គូោក់អវតតមានកៅកពលពួកកគចត ម៉ាូតូខុ្កនាង។ 

អំកពីេងិានិងទ្ណឌ កមាកលីរាងោយ និងប្ផនកសាា រតីមិនប្មនជាវន័ិយកទ្។ អំកពីេងិាបងកោរឈឺ
ចប់ មិនកលីកទឹ្កចិតត្ិ្សកធវីឱ្យ្ិ្សបាត់បង់ ទំ្នុកចិតត និងកធវីឱ្យពួកកគមិនចូលចិតត ឬរេូតដល់្អប់
សាោប្ថមកទ្ៀតផង និងជាោររកំោភកលី្ិទ្ធិកុមារកទ្ៀតផង។ 

ខ-ទ្យំមនើបកម្មននការម្េរចំមណ្ឹះដ្ឹងកាងុបរបិទ្យឌីជីេល 
ោរង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀន គឺជាបញ្ាតតិមួយង្គូបកង្ងៀន និងអនកអប់រកំង្បីង្បា្់កដីមបពីណ៌ អំពីោរអនុ

វតតវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀនង្បកបកោយកជាគជ័យ។ មា៉ាងវញិកទ្ៀត ោរង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀន ្ំកៅកលី
ជំ ញ និងបកចចកកទ្្ដ៏ធំទូ្លំទូ្ោយ ប្ដលង្គូបកង្ងៀនកង្បីង្បា្់ កដីមបរីកា្ិ្សឱ្យមានរកបៀបករៀបរយ
្ណាត ប់ធាន ប់ និងចប់អារមាណ៍យកចិតតទុ្កោក់កនុងោរ្ិកាករៀន្ូង្តកនុងថាន ក់។ ខណៈកពលប្ដលយុទ្ធ
សាស្រ្តង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀនង្តូវបានង្បតិបតតិង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព គឺមានន័យថា ង្គូបកង្ងៀនបានោត់

 
71 UNESCO, ោរអប់រ ំ្ ម័យបុរាណ, ង្ក្ួងអប់រជំាតិ,ឆ្ន ១ំ៩៦២, ទ្ំ.១៣។ 
72 េង់ជួន ណារ ៉ាុន, ដ.ឯ.ម,Sipar, ២០២១, ទ្ំ.៥១។ 
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បនថយអាកបបកិរយិាប្ផនករដឋបាលថាន ក់ករៀន្ង្មាប់្ិ្សមាន ក់ៗ និងង្កុមបានយា៉ា ងលអ កេយីជំនួ្មកវញិ
នូវ្កមាភាពជួយ្ិ្សកនុងោរ្ិកាករៀន្ូង្តបានកពញកលញ។ 
 

   

រូបភាព១៨៖ ង្តីកោណបងាា ញពីតួ ទ្ីម្ន្កមាភាពករៀន និងបកង្ងៀនរប្់ង្គូ និង្ិ្ស 
កនុងក ោះង្គូបកង្ងៀនដូចជាោរកំណត់វតថុបណំងកមករៀន និងលទ្ធផលរពំឹងទុ្ក នងិ្កមាភាព្ិ្ ស

រមួមានោរចូលរមួ ោរ្កងកត និងោរកឆ្ាីយតប។ កោយប្ឡកខាឹមសារកមករៀនរមួមាន្មាភ រឧបកទ្្ ទ្ង្មង់
វាយតម្មា បណិំនពនយល។់ 

ខ១-បរសិាថ ន្ង្មាប់អប់រឌីំ្ជីថល 
បកចចកវទិ្ាមានតួ ទី្យា៉ា ង្ំខាន់កនុងោរ្ិកា កេយីង្គូបកង្ងៀន និង្ិ្សអាចកង្បីកំុពយូទ័្រ 

ទូ្រ្័ពេម្ដ ឧបករណ៍កអឡចិង្តូនិកកផសងកទ្ៀត ង្បព័នធបណាត ញ្ងគមដូចជា Facebook, YouTube, 
WhatsApp, Telegram, Apps, Google, Microsoft Team,E-book and E-library កដីមបបីកងកីតជា
ង្បព័នធ្ិកាកអឡចិង្តូនិក និងកវទិ្ោឌី្ជីថល កដីមបី្ ង្មួលដល់ោរ្ិកា។ ោរករៀបចំបរសិាថ ន្ង្មាប់ោរ
្ិកាកនុងយុគ្ម័យឌី្ជីថល គឺជាកតាត គនាឹោះម្នោរអប់រឌីំ្ជីថល្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងករៀន។ 

បរសិាថ ន្ង្មាប់ោរ្ិកាកៅកនុងយុគ្ម័យឌី្ជីថលរមួ73៖ 
ង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកា(Learning Management System-LMS)៖ ង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ

្ិកាផតល់ោរអប់រកំអឡចិង្តូនិកតាមរយៈោរកង្បីង្បា្់កមាវធីិ Apps ដូចជា Google suit, Moodle, 
BlackBoard ប្ដលជាង្បព័នធធំ និង្ាុគសាា ញ កដីមបងី្គប់ង្គងោករៀន និងបកង្ងៀនពីចមាៃ យតាមប្បបកអឡចិ
ង្តូនិកកោយង្គូបកង្ងៀនផាយពីចមាៃ យកោយកង្បីង្បា្់បទ្បងាា ញ Power Point, កេយី្ិ្សចូលករៀន
កៅកនុងបនេប់ករៀន្ិបបនិមាិត(Virtual) មានបនេប់ពិភាកាដំណភាា ប់កវបសាយ(Weblinks) បណាណ ល័យ 
ង្បតិទិ្ន និងធនធាន្ិកាកផសងកទ្ៀត។ ង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកាខាោះមានលកខណៈជាកវបសាយ ប្ដល

 
73 េង់ជួន ណារ ៉ាុន, បរវិតតកមាឌ្ជីីថលម្នោរអប់របំណិំន្.វទ្ី២១,Sipar, ២០២១, ទ្ំ.១៧-២០។ 
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្ិ្សអាចចុោះកឈាា ោះចូលករៀនតាមមុខវជិាា  តាមកង្មិតថាន ក់កោយគា នង្គូបកង្ងៀន កេយីមានោរកធវីកត្តជា
្វ័យង្បវតតិតាមម៉ាូឌុ្លមុននឹងអាចកឡងីថាន ក់ករៀនកនុងកង្មិតខព្់ជាងមុន។ ង្បព័នធកនោះជួយ្ង្មួលឱ្យ្ិ្ស
អាចចូលករៀនកពលណាក៏បានពីទី្ណាក៏បានជាពិក្្ងាយង្្ួលករៀន្ង្មាប់ ្ិ្សប្ដលកៅកង្ៅ
សាោករៀនដូចជាកមាវធីិ្មមូលអប់រមូំលោឋ ន។ ង្កុមេ៊ាុនឯកជនមួយចំនួនបានបកងកីតង្បព័នធង្គប់ង្គង
ោរ្ិកា្ង្មាប់សាោករៀនមួយៗ កោយមានង្បព័នធង្គប់ង្គងវតតមាន្ិ្សង្បព័នធ ង្គប់ង្គងោរករៀននិង
បកង្ងៀន ង្បព័នធង្គប់ង្គងធនធាន្ិកា និងង្បព័នធទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយមាតាបិតាផង។ កគអាចបកងកីតកមាវធីិ
កំុពយូទ័្រប្បបAppsផេុកនូវខាឹមសារឌី្ជីថលជាវកីដអូកមករៀនង្គប់មុខវជិាា  និងង្គប់កង្មិតថាន ក់ករៀន កដីមបជួីយ
្ិ្សកនុងោរទាញយក និងផេុកកនុងកំុពយូទ័្រផ្លេ ល់ខាួន ឬទូ្រ្័ពេម្ដកដីមបកីធវីោរ្ិកាជាលកខណៈឯកជន។ 

ង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកាផ្លេ ល់ខាួន(Personal learning System-PLS)៖ គឺជាឧបករណ៍គងំ្ទ្
ដល់ោរ្ិកាផ្លេ ល់ខាួន កោយកង្បីង្បា្់ឧបករណ៍កអឡចិង្តូនិក។ ្ិ្សអាចទាញយកខាឹមសារឌី្ជីថល 
ជាអតថបទ្បទ្បងាា ញPowerPoint ឬវកីដអូ កដីមបរីកាទុ្កកនុងឧបករណ៍កអឡចិង្តូនិកផ្លេ ល់ខាួនទុ្ក្ង្មាប់
្ិកាកៅកប្នាងណា និងកពលណាប្ដលខាួនចង់ករៀន។ ្ិ្សនិងង្គូអាចចងង្កុមជាបណាត ញអនក្ិកា 
កោយកង្បីង្បា្់កមាវធីិTelegram, Messenger ឬ WhatsApp កដីមបផី្លា ្់បតូរព័ត៌មានប្ចករបំ្លកធនធាន
្ិកា និងពិកង្គោះកយាបល់។ 

ោរ្ិកាកនុងថាន ក់ករៀនបស្រញ្ញច ្(Flipped Classroom)៖ កៅកនុងោរបកង្ងៀន្ិ្សតាមប្បប
ង្បម្ពណី ង្គូបកង្ងៀនកមករៀនកោយផ្លេ ល់ និងផតល់បាឋកថាកៅកនុងថាន ក់ករៀន។ចំប្ណក្ិ្សង្តូវកត់កមករៀន 
និងសាត ប់ង្គូពនយលក់នុងថាន ក់ករៀន។ កៅកង្ៅថាន ក់ករៀន ្ិ្ សង្តូវកធវីកិចចោរកៅផេោះ ្រក្រគកង្មាង និងកធវីោរ
អនុវតតកលីកមករៀន។ កៅកនុងបរបិទ្ម្នោរអប់រឌីំ្ជីថលកគអាចអនុវតតោរ្ិកាកនុងថាន ក់ករៀនបស្រញ្ញច ្់ កោយ
្ិ្សអាចកង្បីង្បា្ខ់ាឹមសារកមករៀន បទ្បងាា ញប្ដលង្គូបានថតជាវកីដអូ និងធនធាន្ិកា កអឡចិង្តូនិក
ដម្ទ្កទ្ៀត ប្ដលទ្ទួ្លបានតាមអិុនកធីណិត និងយូធូប កដីមបី្ ិកាង្សាវង្ជាវកមករៀនកៅផេោះ កៅតាមកលបឿន
ប្ដលខាួនចង់។ កៅកនុងថាន ក់ករៀន ង្គូមានតួ ទី្ជាអនក្ង្មប្ង្មួលោរពិភាកា ោរកធវីពិកសាធន៍ ផតល់ ោរ
គងំ្ទ្ និងមតិង្តឡប់។ ោរ្ិកាកនុងថាន ក់ករៀនបស្រញ្ញច ្ប្ង្បោា យថាន ក់ករៀនកៅជាកប្នាង្ិកាតាមប្បប
្េោរង្បកបកោយជវភាព និងកលីកកមព្់អនតរ្កមា្ងគម ប្ដលជួយពង្ងឹងគុណភាពម្នលទ្ធផល
្ិកា និងោរចងចរំប្់្ិ្ស។ 

ខ២-ោរង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀនង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពរមួបញ្ចូ ល៖ 
(១) ទំ្ ក់ទំ្នងវជិាមានរវាងង្គូបកង្ងៀន និង្ិ្ស  
(២)ោរបកង្ងៀនប្បបម្ចនង្បឌិ្ត និងកដីរតួ ទី្ជាគំរូលអ  
(៣)កគលោរណ៍្ង្មាប់ថាន ក់ករៀនចា្់ោ្់  
(៤) ោរកលីក្រក្ីរ និងោរកលីកទឹ្កចិតតប្បបវជិាមាន  
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(៥)ប្ណ ំ្ ិ្ស កោយកង្បីង្បា្់ោរកឆ្ាីយតបបានង្តឹមង្តូវ និងអេងិាជំនួ្ទ្ណឌ កមាកលីរាង
ោយ និងប្ផនកសាា រតី  

(៦)ោរផាល់ង្បឹកាដល់្ិ្ស និងកឈវងយល់បញ្ញា រប្់្ិ្ស រមួទាងំបញ្ញា កៅផេោះប្ដរ កោយ
សាក្ួរអំពីតង្មូវោរ និងោរង្ពួយបារមភរប្់្ិ្ស។ 

កដីមបងី្គប់ង្គងថាន ក់ករៀនង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព ង្គូបកង្ងៀនអាចកបី ង្បា្់វធីិសាស្រ្តង្គប់ង្គងថាន ក់
ករៀនកផសងៗកទ្ៀតដូចជា៖ 

កិចច្នាង្គូ-្ិ្សង្គូបកង្ងៀនអាចករៀបចំជាកិចច្នាជាមួយ្ិ្សមាន ក់ៗ កោយកំណត់កិចចោរ 
និងភារកិចចប្ដល្ិ្សមាន ក់ៗង្តូវកធវី កដីមបទី្ទួ្លបាននូវបុពវ្ិទ្ធិ និងរងាវ ន់។ ្ិ្សង្តូវកំណត់អាកបប
កិរយិា ប្ដលង្តូវពង្ងឹង និងរងាវ ន់ប្ដលកគអាចទ្ទួ្ល។ កនុងន័យកនោះ ្ិ្សង្តូវករៀន ោក់កចញកគលកៅ និង
អនុវតតកិចច្នា តាមោលវភិាគប្ដលបានឯកភាពជាមួយង្គូ។ 

ោរង្គប់ង្គង្ិ្សមានអាកបបកិរយិាមិនលអ៖ មូលកេតុ ប្ដលមាន្ិ្សខាោះរខំានកៅកនុងថាន ក់ករៀន
មានកង្ចីនដូចជា្ិ្សខាោះធុញង្ទាន់នឹងោរករៀន្ូង្ត កោយសារប្តពួកកគកចោះកេយី ឬកោយសារប្ត្ិ្ស
ទាងំ ក ោះមានបញ្ញា កនុងោរករៀន្ូង្ត ខវោះបំណិន្ងគម និងរខំានដល់កគ កដីមបទី្ទួ្លបានោរយកចិតតទុ្ក
ោក់។ កដីមបពីង្ងឹងវន័ិយកនុងថាន ក់ករៀន និងកលីកទឹ្កចិតតឱ្យ្ិ្សខំង្បឹងករៀន ង្គូអាចកង្បីោរពង្ងឹងប្បប
អវជិាមាន (negative reinforcemen) ដូចជាោត់បនថយបុពវ្ិទ្ធិរប្់្ិ្ស ង្ប្ិនកបីពួកកគមិន ប្កលមអ
អាកបបកិរយិា។ ឧទាេរណ៍ ង្គូមិនអនុញ្ញា តឱ្យ្ិ្សកចញកលង ង្ប្ិនកបីមិនបានកធវីកិចចោរកេយី កនុង
កគលកៅឱ្យ្ិ្សកចោះង្គប់ង្គងខាួន។ 

ខ៣-ថាន ក់ករៀនប្បបម្វឆ្ា ត(Smart Classroom) ជាង្បកភទ្ថាន ក់ករៀនមានលកខណៈខុ្ប្បាកពីថាន ក់ 
ករៀនប្បបង្បម្ពណីកោយមានកង្បីឧបករណ៍ឌី្ជីថល និងបកចចកវទិ្ាទំ្កនីប កដីមបអីនុវតតដំកណីរោរអប់រ។ំ 
្ពវម្ថៃកនោះោរបកង្ងៀន និងករៀនបានផ្លា ្់បតូរកៅកង្មិតកជឿនកលឿន កដីមបផីាល់ឱ្យ្ិ្ានុ្ិ្សទ្ទួ្លបាន
បទ្ពិកសាធន៍ ម្នោរករៀន្ូង្ត ប្ដលមាន្កមាភាពោន់ប្តកង្ចីន។  

១-ងាយង្្ួលទ្ទួ្លព័ត៌មាន គឺថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វផាល់ភាពងាយង្្ួលដល់្ិ្ានុ្ិ្សកនុងោរ
ទ្ទួ្លព័ត៌មានកោយសារប្តថាន ក់ករៀនប្បបកនោះកង្បីឧបករណ៍ជាកង្ចីនតភាា ប់អិុនកធីប្ណតដូចជា ទូ្រ្័ពេ
ចល័ត កំុពយូទ័្រយួរម្ដ និងបនេោះតភាា ប់(Tabs) ជាកដីម។ ឧបករណ៍ទាងំអ្់កនោះ ោន់ប្តផាល់ភាពងាយ
ង្្ួល្ង្មាប់្ិ្សចូលកង្បីព័ត៌មានកៅកលីអីុនធឺណិត ។ បចចុបបនន ្ិ្សមានព័ត៌មានទាងំអ្់ប្ដលពួក
កគង្តូវោរអំពីង្បធានបទ្ណាមួយប្ដលពួកកគចង់ដឹងកោយង្គន់ប្តចុងង្មាមម្ដរប្់ពួកកគ។ ្ង្មាប់ង្គូ
បកង្ងៀនក៏ទ្ទួ្លបានង្បកយាជន៍ពីឧបករណ៍តភាា ប់អីុនធឺណិតទាងំកនោះ កេយី្ិ្សអាចករៀនកៅខាងកង្ៅ
កមាវធីិ្ិកាបានផងប្ដរ។  
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២-ោរចំណាឧំបករណ៍ផេុកឌី្ជីថល គឺលកខណៈពិក្្ដ៏ធំបំផុតមួយរប្់សាោឆ្ា តម្វ គឺ្ិ្ស
អាចយកកំណត់ង្តារប្់ពួកកគកោយកង្បីឧបករណ៍ឌី្ជីថលដូចជា ប៊ាិច និងកថបកបាតជាកដីម។ វធីិកនោះពួក
កគអាច្នសងំ្បាក់យា៉ា ងកង្ចីន ម្នកពលកវោករៀន្ូង្តរប្់ពួកកគផងប្ដរ។ ្ិ្ានុ្ិ្សមិនចបំាច់អនុ
វតតក្ៀវកៅកត់ង្តា និងក្ៀវកៅពុមភធៃន់ៗទាងំអ្់កទ្ៀតកទ្។ បកចចកវទិ្ាដូចជា Google Docs ក៏បានកធវី
ឱ្យង្គូោន់ប្តងាយង្្ួលកនុងោរបកងកីតឯកសារ និងបទ្បងាា ញផងប្ដរ។ 

៣-ោរយល់ដឹងោន់ប្តចា្់អំពីង្បធានបទ្តាមរយៈឧបករណ៍ឌី្ជីថល ង្ប្ិនកបី្ិ្សករៀន
ង្បធានបទ្តាមរកបៀបប្ដលង្បក្ីរជាងកនោះថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វគឺសាក្មបំផុត។ វគគ្ិកាកៅថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វ
ជាធមាតាកង្បីជំនួយជាក់ប្្ាងជាកង្ចីនរមួបញ្ចូ លទាងំោរកធវីបទ្បងាា ញតាមរយៈPowerPoint ឯកសារពាកយ 
្ំកឡង និងបញ្ញច ងំវកីដអូបានកដីរតួយា៉ា ង្ំខាន់កនុងោរបញ្ាូ នកមករៀនតាមរកបៀបប្ដលអាចយល់បានកង្ចីន  

៤-ជកង្មី្ដ៏លអ្ ង្មាប់្ិ្ សប្ដលអវតតមាន  សាោករៀនឆ្ា តម្វប្តងប្តង្តូវបានថតកត់ង្តាទុ្កជា
ង្បចមំានន័យថា កបីកទាោះជាអនកខកខានពីរបីវគគ្ិកាក៏កោយក៏អនកមិនង្តូវង្ពួយបារមភប្ដរ កោយសារប្ត
មានោរថតវកីដអូទុ្កកេយីអនកអាចង្តឡប់មកករៀនវញិកនុងករណីប្ដលអនកង្តូវោរ។ កលី្ពីកនោះ អនកអាច
កមីលវកីដអូ កផាីអីុប្មលកៅកោកង្គូ អនកង្គូកនុងករណីប្ដលអនកមានចមៃល់។ កោយប្ឡកកៅកនុងថាន ក់ករៀន
ប្បបង្បម្ពណី្ិ្សប្តងប្តពិបាកកនុងោរចមាងព័ត៌មានទាងំអ្់ភាា មៗកៅកពលង្គូបកង្ងៀនពួកកគផតល់ឱ្យ។ 

៥-ករៀនតាមរកបៀបឌី្ណាមិច ចំកណោះដឹងទូ្កៅ្ិ្សទាងំអ្់កនុងថាន ក់មិនមាន្មតថភាពដូចគន
កនុងោរចប់យកកមករៀនទាងំក ោះកទ្។ ចំកពាោះ្ិ្សកខាយប្តងប្តពិបាកកនុងថាន ក់ង្បម្ពណី ប៉ាុប្នតសាោករៀន
ឆ្ា តម្វបានផាល់ភាពងាយង្្ួល្ង្មាប់្ិ្សករៀនកនុងកលបឿនប្ដលពួកកគកពញចិតត។ កមករៀនង្តូវប្តកធវី
កឡងីពីគំនិតប្បបប្ផនរូបភាពប្ដលង្តូវកង្បីង្បា្់កៅកនុងថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វ។ ឥទ្ធិពលទាងំកនោះកធវីឱ្យកមករៀន
ទាងំមូលោន់ប្តចា្់ កេយីផតល់អតថង្បកយាជន៍ដល់្ិ្សកខាយបានយា៉ា ងកង្ចីន។ 

៦-បរយិាោ្បកង្ងៀនមានលកខណៈអនតរកមា បចចុបបននឧបករណ៍ឌី្ជីថលគឺជាប្ផនក្ំខាន់មួយម្ន
ថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វ។ជាមូលកេតុប្ដលបរយិាោ្បកង្ងៀនមានទំ្ ក់ទំ្នងគន  កេយីជាកប្នាងមួយប្ដល
្ិ្ស និងង្គូបកង្ងៀនមានតួ ទី្ចា្់ោ្់។ ង្បកភទ្ម្នោរ្ិកាកនោះ កធវីឱ្យដំកណីរោរទាងំមូលមាន
តមាា ភាព។ កលី្ពីកនោះកធវីឱ្យង្បក្ីរកឡងីនូវចំណងរវាងង្គូ និង្ិ្សកោយសារប្តពួកគត់អាចទំ្ ក់
ទំ្នងពីកង្ៅសាោបានកោយមានជំនួយពីអីុប្មល និងសារកអឡចិង្តូនិច។ 

៧-កង្បីឧបករណ៍ឌី្ជីថលជំនួ្ង្កោ្ ជាករៀងរាល់ឆ្ន  ំ ្ិ្សកង្បីង្កោ្រាប់កតាន កដីមបកីត់
ចំណា។ំ តាមរយៈោរជួយ្ង្មួលដល់ោរកត់ចំណាកំលីឧបករណ៍ឌី្ជីថលង្ពមទាងំចូលរមួប្ថរកាបរសិាថ ន 
កលី្ពីកនោះ ថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វចូលរមួបកងកីតវធីិសាស្រ្តមួយ កដីមបជំីនួ្ោរកង្បីង្បា្់ និងោរខាោះខាា យ
ង្កោ្ផងប្ដរ។ ជាពិក្្មិនមានកប្នាង្ង្មាប់ថតចមាង និងកបាោះពុមពអាចជួយោត់បនថយោកបាន។ 
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៨-ងាយង្្ួលកនុងោរប្ថទាកំនុងថាន ក់ករៀនង្បម្ពណី ្ិ្សង្តូវចំណាយង្បាក់កង្ចីនកនុងមួយឆ្ន ំៗ  
កដីមបទិី្ញ្មាភ រៈ្ិកាចបំាច់ដូចជាក្ៀវកៅ កមា ម្ដ និងប៊ាិកជាកដីម។ ថាន ក់ករៀនឆ្ា តម្វនឹងចូលរមួោត់
បនថយោរចំណាយកលី្មាភ រៈ្ិកាទាបបំផុត។ កៅកនុងថាន ក់ទាងំកនោះអវី ប្ដលអនកង្តូវកធវីគឺង្តូវវនិិកយាគមតង
កនុងឆ្ន ដំំបូងប៉ាុកណាណ ោះ កេយីទិ្ញឧបករណ៍កអឡចិង្តូនិកទាងំក ោះ្ង្មាប់ោរ្ិកា។ 

ខ៤-កនុងយុគ្ម័យឌី្ជីថលង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានលកខណ្មបតតិ៥យា៉ា ងប្ដលមានកៅកនុង្តង់ោ
វជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀនគឺ៖ 

ទី្មួយ-ចំកណោះដឹងខាឹមសារកមករៀនរងឹមា ំ និងមានវបបធម៌ទូ្កៅទូ្លំ ទូ្ោយ (រមួទាងំចំកណោះដឹង
ប្ផនកភាសាបរកទ្្ប្ដរ) 

ទី្ពីរ-បំណិនវជិាា ជីវៈ ជាពិក្្ចំកណោះដឹងខាងប្ផនកចិតតវទិ្ា និង គរុកោ្លយ រមួទាងំមាន្មតថ
ភាពកនុងោរង្សាវង្ជាវ 

ទី្បី-ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំកដីមបមីានបទ្ពិកសាធន៍វជិាា ជីវៈោន់ តខាា ងំោា កឡងី 
ទី្បួន-្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ កដីមបបីកងកីតវបបធម៌សាោករៀនវជិាមាន និង ផតល់ឱ្ោ្ឱ្យ្ិ្សបាន្ិកា

ករៀន្ូង្ត កដីមបី្ កង្មចបាន្ោត នុពល 
ទី្ង្បា-ំបំណិនឌី្ជីថល និងោរកង្បីង្បា្់បកចចកវទិ្ា កនុងោរអនុវតត វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន កដីមបអីប់រ ំ

្ិ្ស ឱ្យមានបំណិន្តវតសទី្២១។ ្រុបមក កដីមបបីណតុ ោះបណាត លធនធានមនុ្ស្ង្មាប់្តវតសរទី៍្
២១ កគង្តូវបណតុ ោះបណាា លង្គូ ប្ដលមានចំកណោះដឹង បំណិន និង្មតថភាព្តវតសទី្២១។ 

ោរ្ិកាតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក(E-book) មនុ្សង្គប់រូប ្ម័យឌី្ជីថល គបបកីរៀន្ូង្ត 
និងកចោះអានតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក ឬអីប៊ាុកប្ដលមានភាពងាយង្្ួលកនុងោរតាមោនតាមង្គប់ព័ត៌មាន 
និងកេតុោរណ៍ទាងំឡាយពីកង្ពាោះថា ្ពវម្ថៃកនោះ កយងីគបបកីរៀន្ូង្តពីគន កៅវញិកៅមកកោយមិនង្តូវ 
គិតថា ខាួនកចោះង្គប់យា៉ា ងកោយមិនង្ពមោក់ខាួនករៀន្ូង្តពីមនុ្ស ប្ដលកៅជំុវញិកៅតាមជំ ញរប្់ 
ខាួន និងឯកកទ្្រប្់ខាួន។ ជំ ញណាក៏កោយឱ្យប្តកយងីកចោះង្បាកដ កយងីអាចប្្វងរកោភ្ោក រៈពី 
ជំ ញក ោះ ឬទុ្កអាជីពក ោះជាឆ្ន ងំបាយ្ង្មាប់ជីវតិរប្់ខាួន។ ជាក់ប្្ាង្ិ្ស និ្សតិ អាច្ិកា
ករៀន្ូង្ត កធវីលំហាត់ កធវកិីចចោរង្សាវង្ជាវជាកដីមបានយា៉ា ងងាយង្្ួល និងឆ្ប់រេ័្បានផលកង្ចីន។ 
្ង្មាប់អនក្ិកា អនកចងង្កង អនកនិពនធ អនក្រក្រក្ៀវកៅជាកដីម កគអាចង្សាវង្ជាវដកង្្ង់ខាឹមសារៈ
្ំខាន់ៗតាម្ុីប៊ាុកកនោះ។ ន័យង្តង់កនោះជាោរកលីកទឹ្កចិតតឱ្យមនុ្សពាយាមអានង្គប់ោលៈកទ្្ៈ។ 

ខ៥-កគលោរណ៍ម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនកនុងបរបិទ្ឌី្ជីថល 
ង្ទឹ្្តីអប់របំ្បបសាថ ប និយម គឺជាង្ទឹ្្តីម្នោរករៀន និងបកង្ងៀនប្ដលកផ្លត តកលីគំនិតប្ដលថា្ិ្ស

កសាងចំកណោះដឹងយា៉ា ង្កមាកោយខាួនឯង។ ោរបកង្ងៀនកោយកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនតាមង្ទឹ្្តី
អប់របំ្បបសាថ ប និយមបានផតល់អតថង្បកយាជន៍ដល់អនក្ិកាដូចខាងកង្ោម៖ 
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• កចោះកំណត់បញ្ញា  
• កចោះគិតប្បប្ុីជកង្ៅ និងប្បបយុទ្ធសាស្រ្ត 
• កចោះកោោះង្សាយបញ្ញា  
• កចោះង្សាវង្ជាវតាមប្បបវទិ្ាសាស្រ្ត 
• កចោះវភិាគប្វកប្ញក 
• កចោះកធវីក្ចកតី្ននិោឋ ន និង្ំកយាគ 
• កចោះកធវីោរងារជាង្កុម 
• មានបំណិន្តវតសរទី៍្២១ 
១-ោរបកង្ងៀន គឺជា្កមាភាព្ង្មប្ង្មួលោរករៀនរប្់្ិ្ស កដីមបឱី្យពួកកគមានវជិាា ្មបទា 

បំណិន្មបទា និងចរយិា្មបទា កោយកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនតាមកគលវធីិ្ិ្សមជឈមណឌ ល ។ 
២-ោរបកង្ងៀនគឺជា្កមាភាពជួយនិងកលីកទឹ្កចិតត្ិ្ស ឱ្យពួកកគកចោះពីរកបៀបករៀនកោយខាួនឯង 

យា៉ា ង្កមាមានង្ប្ិទ្ធភាព និងទ្ទួ្លខុ្ង្តូវ កដីមបបី្្វងយល់ កធវីវចិរ និងអនុវតតចំកណោះដឹង ្ ង្មាប់ោរ
្ិកានិងោររ្់កៅង្បចមំ្ថៃ កោយកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្តទំ្កនីប ដូចជា្េោរ...។  

៣-ោរបកង្ងៀនង្តូវបនតពង្ងឹងនិងពង្ងីកចំកណោះដឹង បទ្ពិកសាធ កទ្ពកោ្លយ និងចំណង់ 
ចំណូលចិតតរប្់្ិ្ស កដីមបឱី្យពួកកគង្្ឡាញ់និងផតល់តម្មាដល់ោរ្ិកា។  

៤-ោរបកង្ងៀនង្តូវផារភាា ប់នឹងបរសិាថ នជំុវញិតាមរយៈោរកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្ត និង្មាភ រឧបទ្្ 
រមួទាងំបកចចកវទិ្ាព័ត៌មាន និងសារគម គមន៍្មបូរប្បប និងមានបចចុបបននភាព ។ 

ជំហាន្ំខាន់ៗម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បបបញ្ាតតិ 
ជំហានទី្១៖ង្គូង្តូវបំផុ្គំនិត្ិ្សតាមរយៈោរបងាា ញរូបភាព វកីដអូ  ឬកលងប្លបង កមានត

ទាក់ទ្ងជាមួយខាឹមសារកមករៀន កដីមបបីកងកីតចមៃល់ដល់្ិ្ស និ្សតិ។ 
ជំហានទី្២៖ តាមរយៈចមៃល់រប្់្ិ្ស និ្សតិ   ង្គូបកង្ងៀនង្តូវកំណត់បញ្ញា ប្ដលជាលកខណៈរមួ

ទាក់ទ្ងជាមួយបញ្ាតតិ រចួ្រក្រកលីោត រកខៀន កដីមបី្ ិ្សកោោះង្សាយ។ 
ជំហានទី្៣៖ ង្គូង្តូវករៀបចំ្ិ្សឱ្យពិភាកាជាម្ដគូ ង្កុមតូច ង្កុមធំ កដីមបកីោោះង្សាយបញ្ញា កោយ

ប្បងប្ចកភារកិចចដូចជាង្បធានង្កុម អនកកត់ង្តា អនក្កងកត អនកង្សាវង្ជាវ កោយកង្បីយុទ្ធសាស្រ្តយា៉ា ងណា 
កដីមបី្ ិ្សមាន ក់ៗអាចកោោះង្សាយ ពនយល់ បកង្សាយបញ្ាតតិ ទាញយកបញ្ាតតិ និងកធវីោរ្និនោឋ ន។ 

 ជំហានទី្៤៖ ង្កុមប្ដលបានពិភាកាចប់្ពវង្គប់  ង្តូវបិទ្លទ្ធផលកៅកលីោត រកខៀន និងជញ្ញា ងំ 
កដីមបពីនយល់ដល់្ិ្ស និ្សតិដម្ទ្កទ្ៀតកនុងថាន ក់ករៀន។ករណីចំណុចណាមិនចា្់ ង្គូអាច្ួរ្ំណួរ
ដល់្ិ្សកនុងង្កុមឱ្យជួយពនយល់បប្នថម។ 
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ជំហានទី្៥៖ង្គូ្ង្មប្ង្មួល្ននិោឋ នកលីបញ្ាតតិ្ិ្សបានរកកឃញីរចួ្រក្រកលីោត រកខៀន 
កដីមបកីធវីោរ្ននិោឋ ន74។ 

ោរ្ិកាតាមប្បបបញ្ាតតិកធវីឱ្យង្តូវរវល់កង្ចីនកនុងោរករៀបចំគកង្មាង ប្ផនោរបកង្ងៀន ករៀបចំកិចច
ប្តងោរបកង្ងៀន និងករៀបចំ្មាភ រឧបកទ្្បកង្ងៀន និងដំកណីរោរបកង្ងៀនចំណាយកពលកង្ចីនបនតិចប៉ាុប្នត
លទ្ធផលប្ដលទ្ទួ្លបានគឺោរចប់អារមាណ៍ករៀន្ូង្ត្បាយរកីរាយ និងោរចូលរមួយា៉ា ង្កមាពី្ិ្ស 
កង្ពាោះថាវធីិកនោះបានកធវីឱ្យ្ិ្សកចោះឆ្ៃល់ កំណត់បញ្ញា  កចោះពិភាកា កចោះកោោះង្សាយ កចោះពនយល់រេូតដល់
អាចកំណត់បញ្ាតត។ិ 

ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិបានោា យជាង្បធានបទ្ដ៏្ំខាន់្ង្មាប់ោរអប់រ ំ ្ំកៅធា ្ិទ្ធិក្រ ី
ភាព និង្ុភ មងគល បុគគល ង្គួសារ និង្ងគម កដីមបកីឆ្ាីយតបកៅនឹងទី្ផារោរងារកនុងបរបិទ្ថាី។ ោរ្ិកា
កពញមួយជីវតិជាដំកណីរ ោរករៀន្ូង្តទាងំកៅកនុងង្បព័នធ កង្ៅង្បព័នធ និងមិនផាូវោរតាងំពីោរចប់កំកណីត
រេូតដល់វយ័ជរា កដីមបអីភិវឌ្ឍវជិាា ្មបទា បំណិន្មបទា ចរយិា្មបទា ោយ្មបទា និងគុណ្មបទា 
ឱ្យោា យជាពលរដឋលអ និងកចោះរមួរ្់ជាមួយគន ង្បកបកោយភាព្ុខដុមកៅកនុង្ងគម។ ្ថិតកនុងបរោិរណ៍
ម្ន្កលភាវូបនីយកមា្តវតសរទី៍្២១ និងោរង្បកួត ង្បប្ជងទាងំកនុងតំបន់ ្កលកោក ប្ផនក្ងគម 
ក្ដឋកិចច នកយាបាយ បរសិាថ ន វបបធម៌ ឧ្ាេកមា និងបកចចកវទិ្ា បុគគល ង្គប់រូបង្តូវទ្ទួ្លបានោរប
ណតុ ោះបណាត លវបបធម៌្ិកាកពញមួយជីវតិ។ 

 
 

 

                    រូបភាពទ្១ី៩៖សារង្បកយាជន៍ម្នោរករៀនតាមបកចចកវទិ្ា 
                     
 

 
74 េង់ជួន ណារុន, កំប្ណទ្ង្មង់កមាវធិី្ ិកា នងិវធិីសាស្រ្តបកង្ងៀន, វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ,ំ២០២០, ទ្.ំ១២។ 



 

130 

 

មម្មរៀនទ្យី៦៖ ការអភិវឌឍវិជាា ជីវៈជាក្បចា ំ

៦-១-វតាុបំណ្ងមម្មរៀន 
ក-វិជាា សម្បទា 

o កំណត់បានពីចំណុចអាទិ្ភាព និងង្បព័នធគងំ្ទ្កនុងោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំ
o កំណត់បានពីនិយមន័យ និងបញ្ាតតិទូ្កៅម្ន្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
o ពិពណ៌ បានពីដំកណីោរ្េគកមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ង្គូមធយម្ិកា  
o ពនយល់បានពីង្បព័នធម្នោរគងំ្ទ្្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
ខ-បំណិ្នសម្បទា 

o វភិាគបានពីចំណុចអាទិ្ភាព និងង្បព័នធគងំ្ទ្កនុងោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំ
o វាយតម្មាបានពីដំកណីោរ និងង្បព័នធម្នោរគងំ្ទ្្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
គ-ចរយិាសម្បទា 

o បណតុ ោះសាា រតី និងកលីកទឹ្កចិតតឱ្យង្្ឡាញ់ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ 
 ៦-២-មសចកតីម្តើម្ 
 ោរអប់រ ំ្ តវតសរទី៍្២១ គឺកគលនកយាបាយម្នោរ្ិកាកពញមួយជីវតិ បានោា យជាង្បធានបទ្ដ៏
្ំខាន់្ង្មាប់ោរអប់រ ំ្ ំកៅធា ្ិទ្ធិក្រភីាព និង្ុភមងគលបុគគល ង្គួសារ និង្ងគម កដីមបកីឆ្ាីយតប
កៅនឹងទី្ផារោរងារកនុងបរបិទ្ថាីៗ ឬអាចនិយាយបានថា ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិជាដំកណីរោរករៀន្ូង្ត
ទាងំកៅកនុងង្បព័នធ កង្ៅង្បព័នធ និងមិនផាូវោរប្ដលចប់កផតីមពីកំកណីតរេូតដល់វយ័ជរា    កដីមបអីភិវឌ្ឍវជិាា
្មបទា បំណិន្មបទា ចរយិា្មបទា ោយ្មបទា និងគុណ្មបទាទាងំឡាយឱ្យោា យជាពលរដឋកពញ
កលញ និងកចោះរមួរ្់កៅជាមួយគន ង្បកបកោយភាព្ុខដុមកៅកនុង្ងគម និងពិភពកោក។  
 ចំកពាោះ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀនកមពុជា75បានោក់កចញកៅឆ្ន ២ំ០១០ កដីមបធីា ឱ្យង្គូបកង្ងៀន
កមពុជាមានគុណវុឌ្ឍ ិនិង្មតថភាពង្បហាក់ង្បប្េលគន កៅទូ្ទាងំង្បកទ្្កនុងក ោះបានកផ្លត តកលី៖ 

(១)ចំកណោះដឹងវជិាា ជីវៈ គឺង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានចំកណោះដឹងសាគ ល់ពីពីង្បវតតិរូប តង្មូវោរ្ិកា ្មតថ
ភាពរប្់្ិ្ស និងរកបៀបករៀន ឬអាកបបកិរយិាកនុងោរ្ិកាករៀន្ូង្ត និងង្តូវសាគ ល់ពីសាថ នភាពផេោះ ឬ
ង្គួសាររប្់្ិ្ស(ឧ-កយនឌ័្រ ង្បវតតិក្ដឋកិចច្ងគម ឬសាថ នភាពង្គួសារ)អាចប៉ាោះពាល់ដល់ោរ្ិកា និង
ជួយកោោះង្សាយបញ្ញា ង្គួសារ កេយីង្គូបកង្ងៀនង្តូវយល់ដឹងពីខាឹមសារម្នមុខវជិាា  ប្្វងយល់ពីចាប់ និង
កគលនកយាបាយអប់រ ំនិងកមាវធីិ្ិកាជាតិ ប្្វងយល់ពីបរបិទ្អប់រមំ្នថាន ក់ករៀន និងសាោករៀន្េគម

 
75 ចំកពាោះ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូឧកទ្េ្វញិ ង្ក្ួងអប់របំានោក់កចញនូវឆ្ន ២ំ០២២បានកំណត់កលី្តង់ោ្ខំាន់ៗ
ចំនួន៦គឺ(១)ចំកណោះដឹងវជិាា ជីវៈ (២)បណិំនវជិាា ជីវៈ(៣)អភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច(ំ៤)ង្កម្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ(៥)
ោរង្សាវង្ជាវ និងនវានុវតតន៍(៦)ោរអភិវឌ្ឍកមាអប់រ។ំ 
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ន៍ ប្្វងយល់ពីរកបៀបករៀនរប្់្ិ្ស ង្គូបកង្ងៀនគួរប្តមាន្មតថភាពកនុងោរង្គប់ង្គងោរករៀន្ូង្តរប្់
្ិ្សផតល់បរយិាោ្្ិកាង្បកបកោយ្ុវតថិភាព។  

(២)ោរអនុវតតវជិាា ជីវៈ គឺករៀបចំប្ផនោរកមករៀន និងកមាវធីិបកង្ងៀនចា្់ោ្់ និងមានង្ប្ិទ្ធ
ភាពករៀបចំឧបករណ៍បកង្ងៀន និង្មាភ រៈ្ិកា កង្បីវធីិសាស្រ្ត្មង្្បជាកង្ចីន ផតល់មតិប្កលមអដល់្ិ្ស 
និងឪពុកមាត យ ឬអាណាពាបាលអភិវឌ្ឍនូវចំកណោះដឹង ជំ ញ និងអាកបបកិរយិាកង្បីង្បា្់វធីិសាស្រ្ត
បកង្ងៀនយា៉ា ងទូ្លំទូ្ោយ្ង្មួលដល់ោរ្ិការប្់្ិ្ស និងង្្បតាម្តង់ោកមាវធីិ្ិកាពកំណត់
កោយង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា កេយីកង្បីង្បា្់ICT កដីមបកីធវីឱ្យោរបកង្ងៀនរប្់ង្គូោន់ប្តមាន
ង្ប្ិទ្ធភាព។ 

(៣) ោរករៀន និងង្សាវង្ជាវបនត គឺង្គូបកង្ងៀនង្តូវចូលរមួកនុង្កមាភាព្ិកាកោយខាួនឯង វាយ
តម្មាជាង្បចនូំវយុទ្ធសាស្រ្តបកង្ងៀន និងអភិវឌ្ឍខាួនឯងប្ផនោរ្ង្មាប់ ោរ្ិកាវជិាា ជីវៈប្ដលដឹក ំ
កោយខាួនឯង អភិវឌ្ឍចំកណោះដឹង និងជំ ញ ICT ប្កលមអជំ ញទំ្ ក់ទំ្នង កដីមបទំី្ ក់ទំ្នងោន់ប្ត
ង្បក្ីរកឡងី្ិ្ស និងឪពុកមាត យជាមួយមិតតរមួោរងារ និង្មាជិកម្ន្េគមន៍។ 

(៤)ង្កម្ីលធម៌ គឺង្គូបកង្ងៀនគួរយកចិតតទុ្កោក់ និងបងាា ញោរយកចិតតទុ្កោក់ចំកពាោះ្ិ្ស 
កេយីប្តងប្តកធវីោរកឆ្ព ោះកៅរកផលង្បកយាជន៍រមួ និង្ងគម76។ កធវីជាគំរូវជិាមានម្នអាកបបកិរយិា្ីលធម៌ 
និងជំរុញឱ្យមាន្ុខដុមរម ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយ្ិ្ស និង្េគមន៍សាោទាងំមូល។ 
 មួយវញិកទ្ៀត ង្បព័នធម្នោរបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀនកៅកមពុជាចប់ពីកង្មិតបឋមរេូតដល់ឧតតម
ពំុដូចគន កឡយី គឺអាង្្័យកៅតាមោរផ្លា ្់បតូរម្នង្បព័នធអប់រកំមពុជាពី១០ឆ្ន  ំ កៅ១១ឆ្ន  ំ និង១២ឆ្ន ។ំ កតាត
ទាងំអ្់កនោះ ឱំ្យគុណវុឌ្ឍងិ្គូបកង្ងៀនកៅទូ្ទាងំង្បកទ្្ពំុដូចគន កឡយី ប្ដលជំរុញឱ្យង្ក្ួងអប់របំានកធវី
ោរបណតុ ោះបណាត ល(In-service)វគគខាី វគគប្វងជាបនតប េ ប់ កដីមបកីឆ្ាីយតបកៅនឹងបរបិទ្ម្នតង្មូវោររប្់
្ងគមកមពុជា។  

៦.៣.ការបនតអភិវឌឍវិជាា ជីវៈជាក្បចា ំ
យុទ្ធសាស្រ្តចតុកោណដំណាក់ោលទី្៤មានមំុទី្១្តីពី«ោរពង្ងឹងគុណភាពអប់រ ំវទិ្ាសាស្រ្ត និង

បកចចកវទិ្ា»បានផតល់អាទិ្ភាពកលីចំណុច្ំខាន់ៗចំនួន៧រមួមាន(១)ោរយកចិតតទុ្កោក់កលីង្គូបកង្ងៀន
(២)ោរពង្ងីកវសិាលភាពសាោករៀនង្គប់កង្មិត (៣)ោរពង្ងឹងអធិោរកិចចង្គប់ង្ជុងកង្ជាយកលីោរ
ង្គប់ង្គងសាោករៀន (៤)ោរជំរុញោរអប់របំកចចកកទ្្កៅកង្មិតមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ (៥)ោរអប់រ ំ
បំណិនឱ្យង្្បតាមទី្ផារោរងារ (៦)ោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិ្ិកា និងក្ៀវកៅ្កិាកគលង្គប់ង្ជុងកង្ជាយ 
និង(៧)ោរកង្តៀមង្បកួតកីឡា្ុីកេគម២០២៣។ ោរកលីកកមព្់គុណវុឌ្ឍងិ្គូបកង្ងៀនពិតជាមានសារៈ

 
76 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា, ្តង់ោង្គូបកង្ងៀន, ឆ្ន ២ំ០១០, ទ្ំ២១។ 
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្ំខានក់ង្ពាោះង្គូបកង្ងៀនង្តូវមាន្មតថភាពទាងំចំកណោះដឹង និងចំកណោះកធវី បំណិនឌី្ជីថល ប្ដលអាចផតល់
ោរអប់រមួំយង្បកបកោយគុណភាពកធវីឱ្យ្ិ្សចូលករៀន ករៀនកចោះ ករៀនចប់ ង្បឡងជាប់ និងទ្ទួ្លបាននូវ
ោរងារមួយង្្បកៅតាម្មតថភាព និងចំកណោះដឹងរប្់ពួកកគផងប្ដរ77។ 

កោក Elmore (2014) បានផាល់នូវទ្្សនៈយល់ង្្បអំពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈប្ដលមានង្ប្ិទ្ធ
ភាព (១) កផ្លត តកលីោរករៀន្ូង្តរប្់្ិ្សអំពីមុខវជិាា ្នូលនិងជំ ញ (២) ទាញយកពីោរវភិាគម្នោរ 
ករៀន្ូង្តរប្់្ិ្ សអំពីខាឹមសារជាក់ោក់កៅកនុងទ្ង្មង់ជាក់ោក់ (៣) កផ្លា តកលីបញ្ញា ជាក់ោក់ម្នកមា
វធីិ្ិកានិងគរុកោ្លយ (៤) ទាញកចញពីោរង្សាវង្ជាវនិងោរអនុវតតគំរូ (៥) ផារភាា ប់បញ្ញា ជាក់ោក់
ម្នោរបកង្ងៀន និងោរករៀន្ូង្តរប្់្ិ្សអំពីមុខវជិាា  និងជំ ញកៅកនុងបរបិទ្ថាន ក់ករៀន (៦) អភិវឌ្ឍ 
ពង្ងឹង និងង្ទ្ង្ទ្ង់ោរងារជាង្កុម (៧) ធា នូវោរអនុវតតរមួគន កៅកនុងសាោករៀន និងបណាា ញសាោ 
(៩) ោរចូលរមួយា៉ា ង្កមារប្់ថាន ក់ដឹក សំាោ និងបុគគលិក (១០) បនតប្កលមអ កនុងរយៈកពលមួយ 
(១១) ផតល់គំរូម្នោរអនុវតតង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព (១២) ផតល់ឱ្យដល់សាោករៀននិងថាន ក់ករៀន (១៣) 
ោរអនុវតតង្្បនឹង ខាឹមសារ (១៤) កង្បីង្បា្់រងាវ យតម្មាោរ្ិការប្់្ិ្សនិងោរវាយតមា (១៥) ឃ្លា ំ
កមីលោរករៀន ្ូង្តរប្់្ិ្ សជាង្បច ំនិង (១៦) ផតល់នូវកយាបល់ង្តឡប់កលោីរករៀន្ូង្តរប្់ង្គូ និង
កិចចោរបកង្ងៀន។ 

ង្បកទ្្ភាគកង្ចីន ោរបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀនគឺជាដំកណីរោរប្ដលកធវីជាប់ជាង្បច ំ កពាលគឺ
ចប់កផាីមកៅកពលគរុ្ិ្ស គរុនិ្សតិទ្ទួ្លោរបណាុ ោះបណាត លដំបូង។កង្ោយពីបញ្ច ប់ោរបណតុ ោះបណាត ល
កោយកជាគជ័យ និងទ្ទួ្លបាន្ញ្ញា បង្តង្គូបកង្ងៀនង្តូវបនតអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរប្់ខាួនកពញមួយជីវតិ កង្ពាោះ
ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិបានោា យជាង្បធានបទ្ដ៏្ំខាន់្ង្មាប់ោរអប់រ ំ្ ំកៅធា ្ិទ្ធិ ក្រភីាព និង
្ុភមងគល បុគគល ង្គួសារ និង្ងគម កឆ្ាីយតបកៅនឹងទី្ផារោរងារកនុងបរបិទ្ថាីៗ ឬអាចនិយាយបានថា 
ោរ្ិកាកពញមួយជីវតិជាដំកណីរោរករៀន្ូង្តទាងំកៅកនុងង្បព័នធ កង្ៅង្បព័នធ និងមិនផាូវោរតាងំពីោរ
ចប់កំកណីតរេូតដល់វយ័ជរាកនុងកគលកៅអភិវឌ្ឍវជិាា ្មបទា បំណិន្មបទា ចរយិា្មបទា ោយ្
មបទា និងគុណ្មបទាឱ្យោា យជាពលរដឋលអ និងកចោះរមួរ្់ជាមួយគន ង្បកបកោយភាព្ុខដុមកៅកនុង
្ងគម78។ កគលនកយាបាយ្តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចតំង្មូវឱ្យង្គូបកង្ងៀន  យកសាោ និងអនកឯក
កទ្្អប់រោំា យកៅជាអនក្ិកាករៀនកពញមួយជីវតិ។ 

ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចគួំរប្ត៖ 
- កធវីកឡងីជាង្បច ំ
- កធវី្វ័យភាព និងង្គប់ង្គងោរ្ិកាកោយខាួនឯង 

 
77 https://m.freshnewsasia.com/index.php/en/localnews/ 
78 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា, ក្ៀវកៅប្ណ ំ្ តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច,ំ ឆ្ន ២ំ០២១, ទ្ំ.៨។ 
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- អនុវតតប្ផអកតាមតង្មូវោរ និងសាថ នភាពអភិវឌ្ឍន៍បចចុបបននរប្់បុគគលមាន ក់ៗ 
- កំណត់ពីលទ្ធផលោរករៀន្ូង្ត និងអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈឱ្យបានចា្់ោ្់ កដីមបបំីកពញកៅតាម 

តង្មូវោររប្់បុគគល និងអងគភាព 
- វាយតម្មាលទ្ធផល្ិកាកោយប្ផអកកលី្កមាភាព និងភ្តុតាងជាក់ោក់  
- ទិ្ដឋភាពម្នោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈង្តូវកធវីកឡងីតាមវធីិកង្ចីនយា៉ា ងដូចជា ្ិោខ សាោ វគគបំប៉ាន វគគបណតុ ោះ 

បណាត ល ្ននិ្ីទ្ជាកដីម។ 
កគលនកយាបាយអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចបំ្ចងពី្ិទ្ធិ និងោតពវកិចចរប្់ង្គូបកង្ងៀនកោយកំណត់ 

ឱ្យចូលរមួកៅកនុង្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចចំំនួន១០០កមា៉ា ងកនុងមួយឆ្ន  ំ គឺង្បប្េលជា៣កមា៉ា ងកនុង
មួយ្បាា េ៍។ កគលនកយាបាយកនោះផតល់អនុសា្ន៍ឱ្យង្គូបកង្ងៀនង្តូវចំណាយកពលមិនបកង្ងៀន៥ម្ថៃកនុង
មួយឆ្ន  ំ ក្ាីនឹង៤០កមា៉ា ងប្ដលមានន័យថា ចបំាច់ង្តូវចំណាយកពលផ្លេ ល់ខាួន៦០កមា៉ា ងកទ្ៀត្ង្មាប់ចូល
រមួកៅកនុង្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំទី្បអាចបាន១០០កមា៉ា ង។ កៅកនុងោរអនុវតតជាក់ប្្ាងង្គូ
បកង្ងៀនមាន្ិទ្ធិ និងលទ្ធភាពចូលរមួកៅកនុង្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចយំា៉ា ងកហាចណា្់៣កមា៉ា ង
កនុងមួយ្បាត េ៍ កោយកង្បីង្បា្់កមា៉ា ងបំកពញោរងារ។  

ឧទាេរណ៍ ង្គូបកង្ងៀនបឋម្ិកាមិនបកង្ងៀនកៅម្ថៃង្ពេ្បតិ៍្បាត េ៍ទី្៤ម្នប្ខនីមួយៗ ប្ដល
ជាម្ថៃ្ង្មាប់ង្បជំុបកចចកកទ្្ ង្បជំុ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ(PLC)ជួយ្ិ្សករៀនយតឺជាកដីម កេយីផាល់
ឱ្ោ្ឱ្យង្គូបកង្ងៀនបឋម្ិកាចូលរមួ្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចរំយៈកពល៣កមា៉ា ងកៅកនុងអំឡុង
កពលកនោះ។ ង្គូបកង្ងៀនមធយម្ិកាបឋមភូមិបកង្ងៀន១៨កមា៉ា ង និងង្គូបកង្ងៀនមធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ
បកង្ងៀន១៦កមា៉ា ង ប្ដលផតល់លទ្ធភាពឱ្យពួកកគមានកពល៣កមា៉ា ងកនុងមួយ្បាត េ៍ កដីមបចូីលរមួកៅកនុង
្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច។ំ កនុងករណីង្គូបកង្ងៀន បកង្ងៀនពីរកវន កៅតាមសាោករៀនប្ដលជួប
ង្បទ្ោះនឹងោរខវោះង្គូបកង្ងៀន អាចប៉ាោះពាល់ដល់ោរចូលរមួកនុង្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច។ំ បប្នថមកលី
ោតពវកិចចចូលរមួ្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច១ំ០០កមា៉ា ងកនុង មួយឆ្ន  ំកដីមបទី្ទួ្លបានកង្កឌី្តបប្នថម 
ង្គូបកង្ងៀនប្ដលមានបំណងចូលរមួ្កមាភាពអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចងំ្តូវបានកលីកទឹ្កចិតតឱ្យចំណាយ
កពលចុង្បាា េ៍ និងវ ិ្ សមោល។ 

៦-៣.១.ការមរៀបចំស្្នការសកិាវិជាា ជីវៈ 
ង្គូបកង្ងៀន  យកសាោ និងអនកឯកកទ្្អប់រមំាន ក់ៗង្តូវមានប្ផនោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ ប្ដលកៅ 

កនុងបរបិទ្កនោះកគកៅថា  ប្ផនោរ្ិកាវជិាា ជីវៈ79។ កៅកនុងប្ផនោរកនោះ ង្តូវមាន្មា្ភាពដូចជា៖ 
- ប្ផនកអនុវតត ឬចំកណោះដឹងប្ដលង្តូវកផ្លត តោរយកចិតតទុ្កោក់ ប្ដលតង្មូវឱ្យមានោរវាយតម្មា 

 
79 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា,ក្ៀវកៅប្ណ ោំរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច,ំ អ.យ.ក,ឆ្ន ២ំ០២១ ទ្ំ១២។ 
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- កគលបំណង ប្ដលរពឹំងថា នឹង្កង្មចបាន 
- ជំ ញ្ំខាន់ៗប្ដលចបំាច់កដីមបី្ កង្មចកគលបំណងនីមួយៗ 
- ្កមាភាព ឬវធីិ្កង្មចកគលបំណង 
- លកខណៈវនិិចឆយកំណត់ភាពកជាគជ័យ 
ប្ផនោរ្ិកាវជិាា ជីវៈ គឺជាប្ផនកមួយម្នកិចចង្ពមកង្ពៀងោរងារង្បចឆំ្ន រំប្់ង្គូបកង្ងៀន  យក 

សាោ ឬអនកឯកកទ្្អប់រ។ំ  
៦.៣.២ ក្បព័នធគាកំ្ទ្យការអភិវឌឍវិជាា ជីវៈជាក្បចា ំ
៦-៣-២.១-កបីតាមក្ៀវកៅប្ណ ំ្ តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចរំប្់ង្ក្ួងអប់រយុំវជន និង

កីឡាបានកំណត់ង្បព័នធគងំ្ទ្ដល់ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចរំមួមាន៖ 
ក-ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចមំានរច ្មព័នធចា្់ោ្់ 
ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចមំានរច ្មព័នធចា្់ោ្់ គឺជា្កមាភាពផតល់កោយអនកក្វាអប់រ ំ

ប្ដលមានោរទ្ទួ្លសាគ ល់គុណភាព និងមានោរកំណត់ចា្់ោ្់នូវ្កមាភាពបណាុ ោះបណាត លផ្លេ ល់ 
ប្ដលកធវីកឡងីជាទ្ង្មង្ិោខ សាោ វគគបណតុ ោះបណាា ល វគគបំប៉ាន ្កមាភាពង្សាវង្ជាវជាង្កុម ឬ្កមាភាព
ដម្ទ្កទ្ៀត។ ជាទូ្កៅអនក្ិកាបានចូលរមួ្កមាភាពផ្លេ ល់ប្ដលមួយកមា៉ា ងង្តូវកធវី្វ័យ្ិកាយា៉ា ងកហាច
ណា្់២កមា៉ា ងបប្នថម កេយីង្គូបកង្ងៀនង្តូវមាន ទី្្ំខាន់ និងជាមាច ្់ោរកនុងោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាព
រប្់ខាួន។  ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចមំានរច ្មព័នធចា្់ោ្់ក៏តង្មូវឱ្យកធវី្វ័យ្ិកាកនុងង្កបខណឌ  
កពលកវោមួយ្មង្្ប ប្ដលតង្មូវឱ្យង្គូបកង្ងៀន ឬ យកសាោបងាា ញថា ពិតជាបានចូលរមួកៅកនុង
ដំកណីរោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈពិតង្បាកដប្មន កេយីបងាា ញពីភ្តុតាងកមករៀនប្ដលទ្ទួ្លបានអាចយកកៅ
កង្បីង្បា្ក់ៅកនុងថាន ក់ករៀន ឬសាោករៀន កដីមបឆី្ាុោះបញ្ញច ងំពីទំ្ ក់ទំ្នងរវាងង្ទឹ្្ាី ោរអនុវតត និងនីតិវធីិ
ប្ដលជួយឱ្យោរបកង្ងៀន និងោរដឹក ោំន់ប្តមានភាពលអង្បក្ីរ។ 

ខ-ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំរៀនកោយខាួនឯង 
ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំោយខាួនឯងកធវីកឡងីប្ផអកកៅតាមង្បភពធាតុចូល និងលកខខណឌ តង្មូវ

ប្ដលង្គូបកង្ងៀន  យកសាោ និងអនកឯកកទ្្អប់រមំាន ក់ៗប្្វងរកកោយខាួនឯង កោយមិនកង្បីង្បា្់ក្
វារប្់អនកផតល់ក្វា។ ង្បភពធាតុចូលទាងំកនោះរមួមាន:វគគបណតុ ោះបណត លអនឡាញកបីកទូ្ោយ ោរចូល
រមួនូវបទ្បងាា ញសាន ម្ដង្សាវង្ជាវល់ខាួនកៅកនុង្ននិ្ីទ្ ឬ្កមាភាព្ិកាវជិាា ជីវៈដម្ទ្កទ្ៀត ោរចូលរមួ
កៅកនុងោរង្សាវង្ជាវ ោរអានឯកសារង្សាវង្ជាវជិាា ជីវៈកនុងទ្ង្មង់ជាង្ពឹតតិបង្តង្សាវង្ជាវ ឬក្ៀវកៅ ោរ
ង្សាវង្ជាវ និងកបាោះពុមពផាយអតថបទ្អវីមួយជាកដីម។  

ោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បច ំ គឺករៀនកោយខាួនឯងពីង្បភពមិនទាន់មានោរទ្ទួ្លសាគ ល់គុណភាពក៏
អាចទ្ទួ្លបានកង្កឌី្តប្ដរ។ ង្គូបកង្ងៀន  យកសាោ និងអនកឯកកទ្្អប់រ ំចបំាច់ង្តូវោក់្ំកណី្ុំោរ
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ទ្ទួ្លសាគ ល់គុណភាពកៅោរយិាល័យង្គប់ង្គងោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំលីង្បភពប្ដលខាួនបាន្ិកា។ 
ចំកពាោះោរអនុវតតោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំរៀនកោយខាួនឯងពីង្បភពណាមួយកនុងរយៈកពល១កមា៉ា ង អនក
ចូលរមួង្តូវកធវី្វ័យ្ិកាយា៉ា ងកហាចណា្់២កមា៉ា ងបប្នថម។ ង្គូបកង្ងៀន  យកសាោ ឬអនកឯកកទ្្
អប់រងំ្តូវបងាា ញពីោរចូលរមួយា៉ា ង្កមាកនុងដំកណីរោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈតាមរយៈោរផាល់ជាភ្តុតាងបញ្ញា ក់
ថា ពិតជាបានយកកៅកង្បីង្បា្់កៅកនុងោរអនុវតតវជិាា ជីវៈកៅកនុងថាន ក់ករៀន សាោករៀន និងង្តូវកធវីោរឆ្ាុោះ
បញ្ញច ងំពីទំ្ ក់ទំ្នងរវាងង្ទឹ្្ាី ោរអនុវតត និងបងាា ញពីរកបៀបោរ្ិកា ប្ដលជួយឱ្យោរបំកពញោរងារ
ោន់ប្តលអង្បក្ីរជាងមុន។ 

៦-៣-២.២-ចំកពាោះឯកសារ្តីពីង្កបខណឌ អភិវឌ្ឍ្មតថភាពង្គូបកង្ងៀនអាសា៊ា ន(Southeast 
AsiaTeachers Competency Framework Published in 2018 by the Teachers’ Council of 
Thailand Bangkok)បានកំណត់្តីពីោរអភិវឌ្ឍ្មតថភាពង្គូបកង្ងៀនកនុងង្កបខណឌ អាសា៊ា នមានចំនួន
៣គឺ80៖ 
 ក-ការអភិវឌឍវិជាា ជីវៈតាម្រយៈការង្ហរក្បចានំេា 
 ោរចូលបំកពញោរងារវជិាា ជីវៈកនុងអងគភាព ប្ដលមានោរចត់តាងំង្តឹមង្តូវកៅកនុងប្ផនកណាមួយ គឺ
ជាឱ្ោ្លអ កដីមបបី្្វងយល់បប្នថមអំពីចំកណោះដឹង និងបទ្ពិកសាធថាីកលីោរងារង្បចមំ្ថៃប្ដលកោកង្គូ 
អនកង្គូកំពុងអនុវតតដូចជាោរបកង្ងៀន ោរង្សាវង្ជាវ ោរងារពិកសាធវទិ្ាសាស្រ្ត និងោរងាររដឋបាលជាកដីម 
កេយីោរងារទាងំអ្់កនោះបានជួយបកងកីន្មតថភាពថាីជាកង្ចីនកទ្ៀតដល់កោកង្គូ អនកង្គូ្ង្មាប់យកកៅ
បកង្ងៀន្ិ្ស និ្សតិ និងោរង្គប់ង្គងកៅកនុងអងគភាព។ ោរបងវឹក គឺជាដំកណីរោរម្នោរផតល់ក្ចកតី
ប្ណ ជំាជំហានៗ អំពីរកបៀបអភិវឌ្ឍជំ ញជាក់ោក់ទាក់ទ្ងនឹងោរបកង្ងៀន។ ោរបងវឹកង្គូកផសងកទ្ៀត គឺ
ជាវធីិម្នោរអនុវតតអវីប្ដលអនកដឹងអំពីោរអនុវតតន៍ោរបកង្ងៀន និងោរករៀនពីរកបៀបប្ដលអនកអាចប្កលមអកលី
កលីកំេុ្ឆ្គង។ ោរករៀនតាមរយៈោរពិកសាធន៍មានន័យថា ្ិកាពីរកបៀបប្ដលអវីៗប្តងប្តង្តូវបានកធវី 
និងពាយាមតាមរកបៀបថាី។ តាមរយៈ្កមាភាពកនោះ កយងីអាចបកង្ងៀនខាួនកយងី និងបកងកីតោរយល់ដឹង
ោន់ប្តទូ្លំទូ្ោយអំពីកិចចោរោន់ប្តង្បក្ីរជាងមុន។ 
 ខ-ការមរៀនពីអាកដ្នទ្យ(បុគគលកិកាងុអងគភាពជាម្ួយគាា ) 
 ោរទ្ទួ្លបានោរេវកឹហាត់ពីអនកង្គប់ង្គង ឬមិតតភ័កត ម្ដគូរប្់អនកកនុងសាថ ប័ន ឬអងគភាព ប្ដល
មានទំ្នុកចិតតកលីរកបៀបប្ដលអវីៗកំពុងដំកណីរោរបានជួយអនកឱ្យករៀនជំ ញថាបីប្នថម កនុងោរអនុវតតោរ
បកង្ងៀន និងករៀន។ ោរ្កងកត និងោរកត់ចំណារំប្់ង្គូបកង្ងៀនលអកផសងកទ្ៀត ប្ដលទ្ទួ្លបានកជាគជ័យ
កនុងោរងារបានបកង្ងៀនអនកអំពីោរអនុវតតលអបំផុតរប្់កយងី និងរកបៀបប្ដលពួកកយងីអាចយកឈនោះកលី
បញ្ញា ង្បឈម  ។ ្មាជិកភាពកៅកនុងអងគោរវជិាា ជីវៈអាចបកងកីនជំ ញវជិាា ជីវៈ និងពង្ងីក្មតថភាព

 
80 Southeast AsiaTeachers Competency Framework, Thailand Bangkok, 2018.p22. 
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ប្ដលទាក់ទ្ងនឹងោរងារង្បចមំ្ថៃ កេយីបានអនុញ្ញា តឱ្យកយងីមានទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយបុគគលកផសងកទ្ៀត
ប្ដលមានចំណាប់អារមាណ៍ដូចគន  និងបញ្ញា ង្បឈមោរងារង្្កដៀងគន ។ 

ោរ្ួរ្ំណួរ គឺជាមកធាបាយដ៏លអមួយកដីមបបី្្វងយល់អំពីោរងាររប្់កយងី សាោរប្់កយងី 
និងអនកពាក់ព័នធទាងំឡាយ។ ោរពិភាកាអំពីោរផ្លា ្់បតូរគំនិត និងព័ត៌មានជាមួយង្គូបកង្ងៀន និងបុគគលិក
សាោ ្ិ្ស និងឪពុកមាត យកផសងកទ្ៀត គឺបានអនុញ្ញា តឱ្យកយងីបានយល់ដឹងអំពីទ្្សនៈ និងបញ្ញា    
កផសងកទ្ៀត។ មធាបាយម្នោរភាា ប់បណាត ញទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយអនកជំ ញកផសងកទ្ៀតមានដូចជា អីុប្មល 
ទូ្រ្័ពេ ោរជួបទ្ល់មុខគន  ឬោរង្បជំុ ង្បព័នធផសពវផាយ្ងគម បណាត ញ្ិកាវជិាា ជីវៈ  កតកលង្ោម  និងប
ណាត ញកផសងៗជាកង្ចីនកទ្ៀត កដីមបកីរៀនពីបទ្ពិកសាធន៍ និងគំនិតកផសងកទ្ៀត ង្ពមទាងំោរប្ចករបំ្លករប្់
អនកដម្ទ្កផសងកទ្ៀត។ 

ដូកចនោះ ទិ្ដឋភាពម្នោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចមំានកង្ចីនទ្ង្មង់ជាពិក្្កនុងបរបិទ្ឌី្ជីថល ប្ដល
ព័ត៌មាន និងចំកណោះដឹងមានលកខណៈ្មបូរប្បបអាចរកបានកៅក្េីរង្គប់ទី្កប្នាង។ 

គ-ការមរៀនតាម្រចន្នសម្ព័នធ  
វគគបណតុ ោះបណាត លមានរច ្មព័នធបានករៀបចំកឡងីតាមប្ផនោរ្កមាភាពរប្់អងគភាព និងសាថ

ប័ន ប្ដលដឹក កំោយង្គូបកង្ងៀន និងអនកជំ ញចា្់ោ្់ កេយី្កមាភាពកនោះប្ផអកកលីជំ ញមួយ
ពិតង្បាកដជាតង្មូវោររប្់អងគភាព។ ជាធមាតា ជាោរបណតុ ោះបណាត លពង្ងឹង្មតថភាពង្គូបកង្ងៀន និង
មស្រនតីង្គប់ង្គងតាមអងគភាព ឬតាមសាថ ប័នង្តូវបានកគករៀបចំ និងង្គប់ង្គងកោយអងគភាពផ្លេ ល់ ឬអកញ្ា ីញអនក
បណតុ ោះបណាត លមកពីខាងកង្ៅ ប្ដលង្តូវបានផតល់ក្វាកោយង្ក្ួងអប់រ។ំ  ោរអានជាជកង្មី្ដ៏មាន
ង្ប្ិទ្ធភាពមួយប្ដលអាចដំកណីរោរបានយា៉ា ងលអកនុងោរពង្ងឹង្មតថភាពបប្នថម។     ោរអានក្ៀវកៅ 
ឯកសារវទិ្ាសាស្រ្ត ឯកសារជំនួយ   ករឿងង្បកោមកោក គឺជាោរបំកពញតង្មូវោរ្ិការប្អនក
ង្សាវង្ជាវ។ ោរទ្្ស វកិដអូប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរបណតុ ោះបណាត លអាចផតល់នូវោរយល់ដឹងបប្នថមអំពី
រកបៀបអភិវឌ្ឍ និងពង្ងឹង្មតថភាពកនុង មជាង្គូបកង្ងៀន។  

ដូចកនោះ ្ននិ្ីទ្ ្ិោខ សាោ  និងោរង្បជំុពិកង្គោះកយាបល់    គឺពិតមានសារៈ្ំខាន់្ង្មាប់ង្គូ 
បកង្ងៀន ប្ដលអនុញ្ញា តឱ្យង្គូបកង្ងៀនទ្ទួ្លបានព័ត៌មាន និងចំកណោះដឹងថាីៗអំពីបញ្ញា ្ំខាន់ៗប្ដល
ទាក់ទ្ងដល់ោរបកង្ងៀន និងករៀនង្បចមំ្ថៃតាមរយៈោរប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹង ជំ ញ ោរផ្លា ្់បតូរបទ្ 
ពិកសាធន៍ និងគំនិតកនុងអងគ្ិោខ សាោ។ 

៦.៤.សហគម្ន៍សកិាវិជាា ជីវៈក្គូម្ធយម្សកិា 
ង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡាបានអនុម័តនូវ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន កគលនកយាបាយ្តីពីង្គូ

បកង្ងៀន ប្ផនោរ្កមាភាពកគលនកយាបាយង្គូបកង្ងៀន កគលនកយាបាយ្ាីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជា
ង្បចំ្ ង្មាប់បុគគលិកអប់រ ំង្កបខណឌ ្តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចំ្ ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោ 
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ង្កបខណឌ គនាងអាជីពង្គូបកង្ងៀននិងក្ចកតីប្ណ ងំ្បតិបតតិង្កបខណឌ គនាងអាជីពង្គូបកង្ងៀនកនុងកគលកៅ 
អភិវឌ្ឍ្មតថភាពវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោ កដីមបបីណតុ ោះបណាត លវបបធម៌ករៀនកពញមួយជីវតិ។ 
កនុងបរោិរណ៍កនោះ ង្ក្ួងបានោរបកងកីត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀនកៅកនុងង្បព័នធអប់រកំមពុជាប្ដល
ជាោរកឆ្ាីយតបមួយដ៏ចបំាច់កនុងោរបកងកីន្មតថភាពបកង្ងៀនរប្់ង្គូ និងកលីកកមព្់លទ្ធផល្ិកា
រប្់្ិ្ស។ 

ដូចកនោះ ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ គឺជាង្កុមោរងារប្ដលង្គូបកង្ងៀនអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំនុងង្កប
ខណឌ ម្នោរ្ិកាកពញមួយជីវតិតាមរយៈោរ្េោរ ោរប្ចករបំ្លក ោរវភិាគ ោរង្សាវង្ជាវង្បតិបតតិ និង
ោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំកលោីរបកង្ងៀន និងករៀន។ ្េគមន៍កនោះទ្ទួ្លបានោរចប់អារមាណ៍ និងអនុវតតកនុងង្បព័នធ
អប់រទំាងំកៅកនុងពិភពកោក និងបណាត ង្បកទ្្កនុងតំបន់ដូចជាង្បកទ្្កូករ ៉ាខាងតបូង ្ិងាបុរ ីម្ថ និងមា៉ា កឡ
្ុីជាកដីម។ ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ ជាង្គូបកង្ងៀន ង្គូឧកទ្េ្ និង យកសាោ ប្ដលជាកធវីោរងារករៀន
្ូង្តរមួគន  ករៀន្ូង្តពីគន កៅវញិកៅមកកនុងដំកណីរោរង្សាវង្ជាវង្បតិបតតិ ោរ្ិកាង្សាវង្ជាវកមករៀន និង
្វ័យឆ្ាុោះបញ្ញច ងំកលីោរង្បតិបតតិ កដីមបកីធវីឱ្យង្បក្ីរដល់ទឹ្កចិតតកនុងោរបំកពញោរងារ លទ្ធផលោរងារ និង
លទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស ប្ដលពួកកគកំពុងបកង្ងៀន។ ្ េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ គឺជា្េគមន៍ប្ដលផាល់
ោរគងំ្ទ្ចបំាច់្ង្មាប់ោរបកង្ងៀនកៅង្គឹោះសាថ ន្ិកា កដីមបឱី្យង្គូបកង្ងៀនកចោះរបួរមួគន កនុងោរកំណត់
្កមាភាព និងអភិវឌ្ឍ្មតថភាពជាង្បចកំដីម81។ 

្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ(PLC) គឺជាបណតុ ំ ម្នង្កុមអនកអប់របំ្ដលជួបជំុគន ជាកទ្ៀងទាត់ប្ចករបំ្លក
ចំកណោះដឹង ជំ ញ និងកធវីោររមួគន  កដីមបបីកងកីនជំ ញបកង្ងៀន និងអនុវតតោរ្ិការប្់្ិ្ស។ បញ្ាតតិ
្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកនោះ ង្តូវបានកគអនុវតតកៅតាមសាោករៀន និងមហាវទិ្ាល័យមាន ប្ដលន័យថា 
ោរ្េោរជាង្កុមតូច កដីមបី្ ិកាករៀន្ូង្ត។ កោក ក្ីលី ហាត(Shirley Hord) អនកជំ ញភាពជា
អនកដឹក សំាោករៀនបានកចញមកពិពណ៌ អំពីយុទ្ធ្ស្រ្តដ៏មានង្ប្ិទ្ធភាពនូវពាកយថា អភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ
ង្តូវភាា ប់ជាមួយពាកយថា ង្កុម ្េគមន៍ និង្ិកាករៀន្ូង្ត។ គួរកត់្មាគ ល់ថា ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
ង្តូវបានកគកៅបានកង្ចីនប្បបកង្ចីនយា៉ា ងពីសាោមួយកៅសាោ ឬកប្នាងមួយកៅកប្នាងមួយកទ្ៀតដូចជា 
ង្កុម្ិកាវជិាា ជីវៈ ្េគមន៍្ិការមួគន  ឬ្េគមន៍អនុវតតម្នោរ្ិកា ង្តូវបានអនុវតតជាង្កុមតូចៗ
ចក ា ោះពី៤កៅ៨ ក់។ កៅង្បកទ្្ជប៉ាុន ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្តូវបានកគកៅថា ោរ្ិកាកមករៀន ឬ
ោរង្សាវង្ជាវកមករៀន(Lesson Study)។ កលី្ពីកនោះ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈអាចយកទ្ង្មង់កផសងៗគន  
ឬករៀបចំ្ង្មាប់កគលបំណងកផសងៗ។ ខណៈកពលខាោះកទ្ៀត អនកអប់រកំំណត់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈតាម
រកបៀបជាក់ោក់មួយ។ កោក រឆី្ត ឌូ្េវ័រ(Richard DuFour)ង្តូវបានកគចត់ទុ្កថា ជាអនកជំ ញ

 
81 ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន នងិកឡីា, ក្ៀវកៅ្តីោរបកងកតី្េគមន៍្ ិកាវជិាា ជិវៈកៅតាមង្គឹសាថ ន្កិាសាធារណៈ, 
អ.យ.ក, ឆ្ន ២ំ០២១, ទ្.ំអារមភកថា។ 



 

138 

 

្ំខាន់មាន ក់កលបី្ផនក្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈបាន្រក្រកនុងឆ្ន ២ំ០០៤ថា  ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈគួរ
ង្តូវបានអនុវតតចំកពាោះសាោករៀន ប្ដលង្គូបកង្ងៀន និងអនកដឹក សំាោទាងំអ្់កង្បីជាយុទ្ធសាស្រ្ត
្ង្មាប់កលីកកមព្់្មតថភាពង្គូបកង្ងៀន។ 

្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន (Professional Learning Community,PLC) ជាកប្នាង
មួយប្ដលង្គូបកង្ងៀនគងំ្ទ្គន កៅវញិកៅមក ប្ចករបំ្លកនិងោរពង្ងឹងបទ្ោឋ នអាកបបកិរយិាវជិាមានគន បាន
យា៉ា ងលអ ។ វធិានោរ្ំខាន់ៗមួយចំនួន កដីមបធីា ថាមាន្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន សាោករៀន
ង្តូវកសាងវបបធម៌ប្បបវជិាា ជីវៈចា្់ោ្់ កោយង្គូបកង្ងៀនរមួមានោរតាងំចិតតអនុវតតកៅតាមបទ្ោឋ ន
សាោករៀន ង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានប្ផនោរង្បជំុ និងប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹងដល់គន ឱ្យបានកទ្ៀងទាត់ង្គូបកង្ងៀន
កចោះកង្បីង្បា្់បណាា ញ្ងគម កដីមបបី្ចករបំ្លកព័ត៌មានធនធានអប់រ។ំ ទ្នេឹមគន កនោះ ង្គូអាចជប្ជកកមានត 
ជាមួយគន កង្ៅផាូវោរខណៈកពល្ង្មាកអាហារម្ថៃង្តង់ឬកពលកមា៉ា ងទំ្កនរបកងកីនោរង្បាង្្័យទាក់គន ។ 

៦.៥.សកម្មភាពសហគម្ន៍សកិាវិជាា ជីវៈ 
ោរបកងកីត និងដំកណីរោរ្េគមន៍្ិកាង្តូវប្ផអកកលីកគលោរណ៍្ំខាន់ៗ គឺវបបធម៌្េោរ 

ោរកផ្លត តកលីលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស និងោរពិភាកាឆ្ាុោះបញ្ញច ងំ។ 
- វបបធម៌្េោរ គឺ្ំកៅកលីបបធម៌មួយ   ប្ដលមានោរទុ្កចិតតគន  និងពឹងប្ផនកគន កៅវញិកៅមក  

ង្គប់្មាជិកទាងំអ្់កៅកនុង្េគមន៍ កដីមបផីាល់ឱ្ោ្អំណាច និង្ិទិ្ធក្រភីាពកៅង្គូបកង្ងៀនកដីមប ី
កធវីោរ្ិកា និងករៀបចំប្ផនោររមួគន  កេយីជប្ជកកដញកោលគន កៅវញិកៅមកអំពីោរអនុវតតោរងារ 
ចំកណោះដឹង និងផនត់គំនិតប្ដលទាក់ទ្ង និងោរបកង្ងៀន កេយីអវី្ំខាន ់ កដីមបី្ េោរគន បានលអកនុងោរ
អភិវឌ្ឍ្មតថភាព។ 

- ោរកផ្លត តកលីលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស និង្កមាភាពរប្់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្តូវប្តកផ្លត ត 
កលីោររកីចកង្មីន និងោរអភិវឌ្ឍរប្់្ិ្សជាចមបង កេយីកនុងកពលនិយាយពីោរអភិវឌ្ឍសាោករៀនគឺ
្ំកៅកលីលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស។ 

- ោរពិភាកាឆ្ាុោះបញ្ញច ងំ្ំកៅកៅកលីោរ្នេ  ប្ដលកផ្លត តកលីឥរយិាបថ បទ្ពិកសាធ ឬវធីិសាស្រ្ត  
បកង្ងៀនរប្់ង្គូ និងលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស។ ោរពិភាកាកនោះ កលីកទឹ្កចិតតង្គូបកង្ងៀនឱ្យពិភាកាកៅ
កលីោរបកង្ងៀន និង្េោរគន រោិះរកវធីិសាស្រ្តប្ដលអាចកធវីឱ្យោរបកង្ងៀនមានភាពរកីចកង្មីនបប្នថម។ ង្គូ 
បកង្ងៀនពិភាកា្ុីជកង្ៅកលីកមាវធីិ្ិកា ោរបកង្ងៀន និងោរករៀន កេយីង្តូវឆ្ាុោះបញ្ញច ងំកលី្ំណួរគនាឹោះ
្ំខាន់ធំៗកនុងកពលបកង្ងៀន។ 
 ៦.៥.១-សហគម្ន៍សកិាវិជាា ជីវៈសក្ាបឧ់មទ្យេស 

ង្គឹោះសាថ នបណាុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀនង្តូវករៀបចំ្េកមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កោយកង្បីង្បា្់ង្កុម
បកចចកកទ្្តាមមុខវជិាា ឯកកទ្្ដូចគន ប្ដលមានង្សាប់។ ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈនីមួយៗង្តូវមាន
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ង្បធានង្កុមមាន ក់ និងអនក្ង្មប្ង្មួលមាន ក់ ប្ដលកង្ជី្ករ ី្ កនុងចំកណាម្មា្ភាពកៅកនុង្េគមន៍
្ិកាវជិាា ជីវៈនីមួយៗ។ ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួល គឺជាអនកមានបទ្ពិកសាធោរងារ បកចចកកទ្្  
កង្មិតវបបធម៌ និងសាា រតីទ្ទួ្លខុ្ង្តូវចំកពាោះ្មាជិក្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ។  ចំកពាោះង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះ
បណាត លង្គូង្តូវមានង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួលអាចជាង្គូឧកទ្េ្លអ ង្គូឧកទ្េ្ឈានមុខ ឬង្គូ
ឧកទ្េ្កឆ្នីម ប្ដលទ្ទួ្លបានពានរងាវ ន់សាន ម្ដោរងារកនុងោរ្ិកាង្សាវង្ជាវ និងោរងារបកង្ងៀន និងករៀន។ 
បប្នថមពីកនោះង្បធានង្កុមក៏អាចកង្ជី្ករ ី្ យកពីមនេីរ ង្គឹោះសាថ នឧតតម្ិកា និង យកោឋ នបកចចកកទ្្
រប្់ង្ក្ួងអប់រ ំ កលីកប្លងប្តអនក្ង្មប្ង្មួល គឺង្តូវប្តជា យកង្គឹោះសាថ នបណាុ ោះបណាត លង្គូ។ 
ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួលង្តូវកធវីោរកង្ជី្ករ ី្ កោយោរប្តងតាងំឬកបាោះកឆ្ន ត និងកធវីោរផ្លា ្់បតូរ
មុនឆ្ន ំ្ ិកានីមួយៗ។ ចំនួន និង្មា្ភាពរប្់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈនីមួយៗអាចប្ង្បង្បួលតាមោរ
ជាក់ប្្តង។ ករណីមុខវជិាា ប្ដលមានង្គូឧកទ្េ្តិចជាង០៥ ក់  យកអាចចត់បញ្ចូ លគន ជាមួយង្កុម
បកចចកកទ្្កផសងកទ្ៀតជាមុខវជិាា ពាក់ព័នធគន តាមោរជាក់ប្្តង។ 

ឧទាេរណ៍៖  
-ង្កុមបកចចកកទ្្ភូមិវទិ្ា ង្បវតតិវទិ្ា 
-ង្កុមបកចចកកទ្្គីមីវទិ្ា ជីវវទិ្ា 
-ង្កុមបកចចកកទ្្គណិតវទិ្ា រូបវទិ្ា 
- ង្កុមបកចចកកទ្្ភាសាប្ខារ ្ីលធម៌-ពលរដឋវជិាា  
ករណីង្គឹោះសាថ នបណាុ ោះបណាត លង្គូមានចំនួនង្គូកទ្េ្តិច  យកអាចប្ចកជាពីរង្កុមមុខវជិាា គឺ៖  
- ង្កុមមុខវជិាា វទិ្ាសាស្រ្តពិត 
- ង្កុមមុខវជិាា វទិ្ាសាស្រ្ត្ងគម 
៦.៥.២.តួន្នទ្យី និងភារកិចេ 
្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ង្គូឧកទ្េ្ង្តូវមានប្ផនោរកគលរមួមួយកោយមានកំណត់នូវចកខុ

វ ិ្ ័យ កប្កកមាចា្់ោ្់ និង្កមាភាពអាទិ្ភាព កដីមបី្ កង្មចកគលកៅប្ដលខាួនចង់បាន។ ្េ
គមន៍កនោះ ង្តូវកផ្លត តកលីោរងារង្សាវង្ជាវង្បតិបតតិ ោរង្សាវង្ជាវគរុកោ្លយ ោរង្សាវង្ជាវកលីខាឹមសារមុខ
វជិាា ឯកកទ្្ ោរងារបកង្ងៀននិងករៀន ោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិ្ិកា ោរងារង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀន និងោរវភិាគលទ្ធ
ផល្ិការប្់្ិ្ស កដីមបកីធវីឱ្យង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាា លង្គូបកង្ងៀនដំកណីរោរង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព 

ដូកចនោះ ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ង្គូឧកទ្េ្កៅង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្តូង្តូវមានភារកិចច
ដូចជា៖ 

- ្ិកាង្សាវង្ជាវឯកសារ ក្ៀវកៅទាក់ទ្ងោរបកង្ងៀន និងករៀន  
- កធវីោរង្សាវង្ជាវង្បតិបតតិ កដីមបបី្កលមអោរបកង្ងៀន និងករៀន 
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- អនុវតាោរ្ិកាង្សាវង្ជាវកមករៀន និងកធវីថាន ក់និទ្្សន៍ កដីមបផី្លា ្់បាូរបទ្ពិកសាធ  
- ចត់តាងំ្មាជិកឱ្យចូលសាា ប់ោរបកង្ងៀន និងោរអប់រគំរុ្ិ្សរប្់ង្គូឧកទ្េ្ណាមាន ក់ កេយី
ផ្លា ្់បាូរកយាបល់ និងដកបទ្ពិកសាធ  

- ចងង្កងវធីិបកង្ងៀន និងយុទ្ឋសាស្រ្តថាីៗ្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងករៀនឱ្យមានង្ប្ិទ្ឋភាព 
- ប្ចករបំ្លកបទ្ពិកសាធន៍ោរង្សាវង្ជាវ ឬង្ប្ិទ្ធភាពរកបរបកង្ងៀន និងករៀនជល់្មាជិក 
- កធវីបទ្បងាា ញចំកណោះដឹង ប្ដល្មាជិកទ្ទួ្លបានតាមរយៈោរចូលរមួវគគបំប៉ាន ឬ្ិោខ សាោ  
- ដឹក ថំតជាវកីដអូម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនថាីៗ្ង្មាប់ប្ចករបំ្លកដល់សាោករៀនដម្ទ្ 
- ជួយ្មាជិកករៀបោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវង្បចឆំ្ន  ំ ង្ពមទាងំតាមោននូនូវោរអនុវតត កដីមបកីធវីឱ្យ្កង្មច
បាននូវ្តង់ោវជិាា ជីវៈ 

- កធវីោរវភិាគកលីលទ្ធផល្កិារប្់្ិ្ស និងរកវធីិប្កលមអលទ្ធផល្ិការប្់គរុ្ិ្ស និ្សតិ 
៦.៥.៣. រមបៀបរបបអនុវតតការង្ហរ 
ក.ការសកិាជាក្កុម្ 
ោរង្បជំុង្តូវដឹក ំ្ ង្មប្ង្មួលកោយង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួល។រាល់ោរង្បជំុង្តូវមាន

លិខិតង្បជំុអមកោយរកបៀបវារៈង្បជំុជូនជាព័ត៌មាន ឬជាោរអកញ្ា ីញគណៈង្គប់ង្គងអងគភាព និង យករង
បកចចកកទ្្ កដីមបជួីយ្ង្មប្ង្មួល និងផតល់មតិប្កលមអរមួ។ ចំកពាោះោរបរកិចឆទ្ម្នោរជួបជំុគន ង្តូវប្តមាន
ោរឯកភាពគន តាម្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈនីមួយៗ ប្ផអកកលីប្ផនោរ្ិកា និងកំណត់កពលកវោជាក់
ោក់ណាមួយ ប្ដល្មាជិកទាងំអ្់អាចចូលរមួបានទាងំអ្់គន ។ ោរជួបជំុគន ង្តូវកធវីកឡងីករៀងរាល់្
បាា េ៍ កោយអនុវតត៤ដងកនុងមួយប្ខ និងមានោរឯកភាពយកម្ថៃណាមួយតាមោរជាក់ប្្ាង។ 

ឧទាេរណ៍៖  
ង្កុមមុខវជិាា គណិតវទិ្ា រូបវទិ្ា 
- ង្ពឹកម្ថៃ្ុង្កពីកមា៉ា ង ៧ និង៣០ ទី្ ដល់កមា៉ា ង១០ និង៣០ ទី្ 
ង្កុមមុខវជិាា គីមីវទិ្ា ជីវវទិ្ា 
- រក្ៀលម្ថៃពុធ ពីកមា៉ា ង ១ និង៣០ ទី្ ដល់កមា៉ា ង៤ និង៣០ ទី្ 
ោរង្បជំុអាចកធវីកឡងីតាមរយៈោរង្បជំុផ្លេ ល់ ឬតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិចដូចជា Zoom ឬ Google  

Meetជាកដីម។ ចំកពាោះទី្តាងំង្បជំុអាចកំណត់យកកៅកនុងង្គឹោះសាថ នបណាុ ោះបណាា លង្គូ ឬកធវីកៅទី្តាងំខាង
កង្ៅប្ដលផាល់ផ្ល្ុខភាព និងមានភាពងាយង្្ួលដល់្មាជិកទាងំអ្់។ ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប
្ង្មួលង្តូវជង្មាបជូនដល់្មាជិកខាួននូវរកបៀបវារៈង្បជំុ និងជូនព័ត៌មានកៅគណៈង្គប់ង្គងង្គឹោះសាថ ន
រប្់ខាួនកដីមបងី្ជាបជាព័ត៌មានផង និងអកញ្ា ីញឱ្យចូលរមួសាត ប់ និងផតល់កយាបល់ឱ្យបានមុនមួយ្បាា េ៍។ 
កនុងករណីមានកមករៀន ឯកសារកយាងង្តូវកផាីជូនដល់្មាជិកខាួន្ង្មាប់អានមុនកពលចូលរមួោរង្បជំុ។ 
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រាល់កពលង្បជំុង្តូវមានរបាយោរណ៍ ឬកំណត់កេតុ កដីមបរីកាទុ្កជាឯកសារ ឬ្តុតាងកនុងអងគភាពកេយី
្មាជិកមាន ក់ៗង្តូវចងង្កងខាឹមសារ និងរកាទុ្កកនុងកង្មងសាន ម្ដវជិាា ជីវៈ្់ខាួន។  

ខ.ការសមងកតថាា ក់ និងក្បឹកា 
ង្បធានង្កុម្េគមន៍ប្ដលង្តូវបានកង្ជី្ករ ី្  ង្តូវមានតួ ទី្បប្នថមកទ្ៀត គឺជាង្គូង្បឹកា្ង្មាប់ 

្េគមន៍្ិកានីមួយៗ កេយីង្តូវ្េោរជាមួយ យករងទ្ទួ្លបនេុកបចចកកទ្្ ប្ដលជាង្គូង្បឹកា
ង្បច ំ ង្គឹោះសាថ នបណាុ ោះបណាត ល កដីមបផីាល់ដំបូ ា ន និងោរគងំ្ទ្ដល់ង្គូឧកទ្េ្កធវីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និង
ធា បាននូវ ង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរបកង្ងៀន និងករៀន។ ោរចុោះ្កងកតថាន ក់ង្តូវមានឧបករណ៍្កងកត និងមាន
ប្ផនោរចា្់ោ្់ កោយប្ផអកវធីកមាវធីិបកង្ងៀនោក់ប្្ាង។ ោរ្កងកតថាន ក់ង្តូវកធវីកឡងីកនុង្បាត េ៍ទី្១ 
ទី្២ និងទី្៣ កោយកង្ជី្ ករ ី្ យកង្គូឧកទ្េ្ប្ដលកទី្បកផេរចូលថាី ឬមានបទ្ពិកសាធន៍តិច កេយីកធវីោរ
បូក្រុបោរងារ កៅករៀងរាល់ចុង ្ បាា េ៍ទី្បីម្នប្ខនីមួយៗ។ ព័ត៌មានប្ដលទ្ទួ្លបានពីោរ្កងកតថាន ក់ គឺ
្ង្មាប់កធវីោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំោរត កលីកកង្ោយៗកទ្ៀត កេយីក៏អាចោា យជាង្បធានបទ្ ្ង្មាប់ោក់ចូលកនុង
វារៈង្បជំុកនុងប្ខនីមួយៗផងប្ដរ។ កលី្ពីកនោះកទ្ៀត ង្គូង្បឹកាប្ដលជាង្បធានង្កុម្េគមន៍្ិកា ង្តូវចត់
្មាជិករប្់ខាួនមាន ក់ៗ ឱ្យចូល ្កងកតោរបកង្ងៀនរប្់ង្គូឧកទ្េ្ ប្ដលមានបកចចកកទ្្ខព្់ ឱ្យបានពីរ
ដងកនុងមួយប្ខ កដីមបី្ ិកាអំពីរកបៀបម្ចន ង្បឌិ្តវធីិសាស្រ្ត្មង្្បតាមកមករៀននីមួយៗ និងលទ្ធភាពជាក់
ប្្តងថាន ក់នីមួយៗ។ រាល់ង្ពឹតតិបតតិ្កងកត 

៦.៦.សហគម្ន៍សកិាវិជាជីវៈសក្ាបក់្គូវទិ្យាលយ័ និងអនុវិទ្យាលយ័ 
ជាទូ្កៅសាោមធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅង្តូវករៀបចំ្មាគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កោយកង្បីង្បា្់ង្កុម

បកចចកកទ្្តាមមុខវជិាា ឯកកទ្្ដូចគន ប្ដលមានង្សាប់។ ង្ប្ិនកបីសាោមធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅមាន
ចំនួនង្គូបកង្ងៀនតិច  យកសាោអាច្េោរជាមួយសាោជិតខាងមានចមាៃ យមិនឱ្យកលី្៣គ.ម.។ 
្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈនីមួយៗង្តូវមានង្បធានង្កុមមាន ក់ និងអនក្ង្មប្ង្មួលមាន ក់កង្ជី្ករ ី្ កនុង
ចំកណាម្មា្ភាពកៅកនុង្េគមន៍្ិកាម្ផេជីវៈនីមួយៗ។ ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួល គឺជា
អនកមានបទ្ពិកសាធន៍ ោរងារមានបកចចកកទ្្ កង្មិតវបបធម៌ខព្់ និងមានសាា រតីទ្ទួ្លខុ្ង្តូវកលី
្មាជិក្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈរប្់ខាួន។ កនុងអងគភាពសាោករៀន ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួល 
អាចជាង្គូបកង្ងៀនលអ ង្គូបកង្ងៀនឈានមុន ឬង្គូបកង្ងៀនកឆ្នីម ប្ដលទ្ទួ្លបានពានរងាវ ន់សាន ម្ដោរងារ
បកង្ងៀន និងករៀន។ ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួលង្តូវកធវីោរកង្ជី្ករ ី្ កោយោរប្តងតាងំ ឬកបាោះ
កឆ្ន ត និងកធវីោរផ្លា ្់បតូរមុនឆ្ន ំ្ ិកានីមួយៗ។ ចំនួន និង្មា្ភាពរប្់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ
នីមួយៗអាចប្ង្បង្បួលតាមោរជាក់ប្្តង។ ករណីមុខវជិាា ប្ដលមានង្គូបកង្ងៀនតិចជាង០៥ ក់  យក
សាោអាចចត់បញ្ចូ លគន ជាមួយង្កុមបកចចកកទ្្កផសងកទ្ៀតតាមោរជាក់ប្្តងៗ។ 
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ឧទាេរណ៍៖   
- ង្កុមបកចចកកទ្្ភូមិវទិ្ា ង្បវតតិវទិ្ា 
- ង្កុមបចចកកទ្្វទិ្ា ជីវវទិ្ា 
- ង្កុមបកចចកកទ្្គណិតវទិ្ា រូបវទិ្ា 
- ង្កុមបកចចកកទ្្ភាសាប្ខារ ្ីលធម៌-ពលរដឋវជិាា  
ករណីសាោមធយម្ិកាមានង្គូបកង្ងៀនតិច  យកសាោអាចប្ចកជាពីរង្កុមមុខវជិាា  គឺង្កុមមុខ

វជិាា វទិ្ាសាស្រ្តពិត និងង្កុមមុខវជិាា វទិ្ាសាស្រ្ត្ងគម។  សាោករៀនមធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅក៏អាចបកងកីត
ជា្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈជាកង្មិតថាន ក់ផងប្ដរ កោយយកោរ្ិការប្់្ិ្សកធវីជាង្បធានបទ្ចមបង
កនុងោរពិភាកា និងប្ចករបំ្លក។  

ឧទាេរណ៍៖ កៅកនុងថាន ក់ទី្៧ ង្គូមុខវជិាា កផសងៗអាចបកងកីត្េគមន៍ កដីមបពិីភាកាពីោ្ិកា
រប្់្ិ្សណាមាន ក់ ង្កុម្ិ្សណាមួយ ឬ្ិ្សទាងំអ្់កនុងថាន ក់។ ចំកពាោះសាោ្ិកាចំកណោះទូ្កៅ 
ប្ដលមានចប់ពីថាន ក់ទី្៧េូតដល់ថាន ក់ទី្១២ អាចបកងកីតឱ្យមាន្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈបញ្ចូ លគន ក៏អាច
កធវីបានប្ដរ។  

ឧទាេរណ៍៖ ង្កុមមុខវជិាា គីមីវទិ្ាកៅកង្មិតបឋមភូមិអាចចូលរមួបកងកីត្េគមន៍្ិកាមុខវជិាា
គីមីវទិ្ាជាមួយង្គូកៅកង្មិតទុ្តិយភូមិ។ 

៦.៦.១.តួន្នទ្យី និងភារកិចេ 
្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀនអនុវទិ្ាល័យ ឬវទិ្ាល័យង្តូវមានប្ផនោរកគលរមួ

មួយ ប្ដលមានកំណត់នូវចកខុវ ិ្ ័យ កប្កកមាចា្់ោ្់ និង្កមាភាពអាទិ្ភាព កដីមបី្ កង្មចកគល
កៅប្ដលខាួនចង់បាន។ ្េគមន៍កនោះ ង្តូវកផ្លត តកលីោរងារង្សាវង្ជាវង្បតិបតតិ ោរង្សាវង្ជាវគរុកោ្លយ 
ោរង្សាវង្ជាវកលីខាឹមសារមុខវជិាា ឯកកទ្្ ោរងារបកង្ងៀន និងករៀន ោរអភិវឌ្ឍកមាវធីិ្ិកា និងោរងារ
ង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀនជាកដីម កដីមបកីធវីឱ្យសាោករៀនមានដំកណីរោរង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព។  

ដូកចនោះ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់គូបកង្ងៀនកៅវទិ្ាល័យ ឬអនុវទិ្ាល័យង្តូវមានភារកិចច
មួយចំនួនដូចជា៖ 

- ្ិកាង្សាវង្ជាវទាក់ទ្ងោរបកង្ងៀន និងករៀន 
- អនុវតតោរ្ិកាង្សាវង្ជាវកមករៀន និងកធវីថាន ក់និទ្្សន៍ កដីមបចីប់យកនូវកទ្ពកោ្លយកៅអនុវតត  

កនុងោរងារបកង្ងៀន និងករៀនឱ្យមានោរឯកភាពគន  
- ចត់តាងំ្មាជិកឱ្យចូលសាា ប់ោរបកង្ងៀន និងោរអប់រ ំ្ ិ្សរប្់ង្គូណាមាន ក់ កេយីផ្លា ្់បតូរ  

កយាបល់ និងដកបទ្ពិកសាធ កដីមបមី្ចនង្បឌិ្តវធីិសាស្រ្តឱ្យ្មង្្បតាមកមករៀននីមួយៗ និងលទ្ធភាពជាក់
ប្្ាងម្នថាន ក់នីមួយៗ 
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- ចងង្កងឯកសារវធីិបកង្ងៀន និងយុទ្ធសាស្រ្តថាីៗ្ង្មាប់ោរងារបកង្ងៀននិងករៀនឱ្យមានង្ប្ិទ្ធភាព 
- ប្ចករបំ្លកបទ្ពិកសាធន៍ោរងារង្សាវង្ជាវ ឬង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរងារបកង្ងៀន និងករៀនដល់្មាជិក 
- កធវីបទ្បងាា ញចំកណោះដឹងប្ដល្មាជិកទ្ទួ្លបានតាមរយៈោរចូលរមួវគគបំប៉ាន ឬ្ិោខ សាោ 
- ជួយ្មាជិកករៀបចំប្ផនោរអភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈង្បចឆំ្ន តំាមោនោរអនុវតត កដីមបកីធវីឱ្យ្កង្មចបាន
នូវ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន 

- ជួយបំប៉ាន និងកលីកកមព្់កង្មិតវបបធម៌ បកចចកកទ្្ដល់្មាជិករប្់ខាួន 
- ជួយ្មាជិកកនុងោរអនុវតតប្ផនោរបកង្ងៀនកៅតាមោលកំណត់ឱ្យបានឯកភាពគន ទាងំវធីិសាស្រ្ត 
- ទាងំខាឹមសារកធវីោរវភិាគកលីលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សនិងរកវធីិប្កលមអគុណភាពបកង្ងៀននិងករៀន 
- កំណត់ឱ្យបានមុខ្ញ្ញា ្ិ្សករៀនយតឺ និងជួយបកង្ងៀនបំប៉ានឱ្យបានទាន់កពលកវោ។ 
៦.៦.២.រមបៀបរបបអនវុតតការង្ហរ 
ក.ោរ្ិកាជាង្កុម 
ង្បធានង្កុម     និងអនក្ង្មប្ង្មួលង្តូវ្េោរជាមួយគណៈង្គប់ង្គងសាោ   និង យករង 

បកចចកកទ្្ កដីមបដឹីក ោំរ្ិកា។ រាល់ោរង្បជំុង្តូវមានលិខិតង្បជំុអមកោយរកបៀបវារៈង្បជំុជូនជា
ព័ត៌មាន ឬជាោរអកញ្ា ីញថាន ក់ដឹក អំប់រថំាន ក់ង្្ុក DTMT និងមនេីរ កដីមបជួីយ្ង្មប្ង្មួល និងផតល់នូវ
មតិកយាបល់ប្កលមអបប្នថម។ ចំកពាោះោលបរកិចឆទ្ម្នោរជួបជំុគន ង្តូវប្តមានោរឯកភាពគន ។ ្េគមន៍
្ិកាវជិាា ជីវៈនីមួយៗង្តូវប្តមានប្ផនោរ្ិកា និងកំណត់កពលកវោជាក់ោក់ណាមួយ ប្ដល្មាជិក
ទាងំអ្់អាចចូលរមួបានទាងំអ្់គន ។ ោរជួបជំុគន ង្តូវកធវីកឡងីករៀងរាល់្បាត េ៍ កេយីអនុវតតបួនដងកនុង
មួយប្ខកោយឯកភាពយកម្ថៃណាមួយ។ តាមោរជាក់ប្្ាងចំកពាោះអនុវទិ្ាល័យប្ដលមានបកងកីតជាកង្មង
សាោករៀនោរង្បជំុកនុង្បាា េ៍ទី្៤កនុងប្ខនីមួយៗគួរករៀបចំកឡងីកនុងកង្មិតកង្មង។ 

ឧទាេរណ៍៖  
- ង្កុមមុខវជិាា គណិតវទិ្ា រូបវទិ្ា 
- ង្ពឹកម្ថៃ្ុង្កពីកមា៉ា ង ៧ និង៣០ ទី្ ដល់កមា៉ា ង១០ និង៣០ ទី្ 
- ង្កុមមុខវជិាា គីមីវទិ្ា ជីវវទិ្ា 
- រក្ៀលម្ថៃពុធ ពីកមា៉ា ង ១ និង៣០ ទី្ ដល់កមា៉ា ង៤ និង៣០ ទី្ 
ោរង្បជំុអាចកធវីកឡងីតាមរយៈោរង្បជំុផ្លេ ល់ឬតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិចដូចជា Zoom ឬ Google Meet 

ជាកដីម។ ចំកពាោះទី្តាងំង្បជំុអាចកំណត់យកកៅកនុងសាោករៀន ឬកធវីកៅទី្តាងំកង្ៅសាោប្ដលផាល់ផ្ល្ុ
ខភាព និងមានភាពងាយង្្ួល។ ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួល ង្តូវជង្មាបជូនដល់្មាជិកខាួននូវ
រកបៀបវារៈង្បជំុ កេយីកនុងករណីមានកមករៀន ឯកសារកយាងង្តូវកផាីជូនដល់្មាជិកខាួន្ង្មាប់អានមុន
កពលចូលរមួឱ្យបានមួយ្បាា េ៍មុខោរង្បជំុ។ រាល់ោរង្បជំុង្តូវមានរបាយោរណ៍ ឬកំណត់កេតុ កដីមបី
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រកាទុ្កជាឯកសារ ឬភ្តុតាងកនុងអងគភាព កេយី្មាជិកមាន ក់ៗង្តូវចងង្កងខាឹមសារ និងរកាទុ្កកនុង
កង្មងសាន ម្ដវជិាា ជីវៈរប្់ខាួន(Teacher Portfolio)។ 
ខ.ោរ្កងកតថាន ក់ និងង្បឹកា 
ង្បធានង្កុម្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ ប្ដលបានកង្ជី្ករ ី្ ង្តូវមានតួ ទី្បប្នថមកទ្ៀត គឺជាង្គូង្បឹកា 

្ង្មាប់្េគមន៍្ិកានីមួយៗ កេយីង្តូវ្េោរជាមួយ យករងទ្ទួ្លបនេុកបកចចកកទ្្ ប្ដលជាង្គូ 
ង្បឹកាង្បចសំាោករៀន កដីមបផីាល់ដំបូ ា ន និងោរគងំ្ទ្ដល់ង្គូបកង្ងៀនកធវីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ និងធា 
បាននូវង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរបកង្ងៀននិងករៀន។ ោរចុោះ្កងកតថាន ក់ង្តូវមានឧបករណ៍្កងកត និងមានប្ផនោរ
ចា្់ោ្់ កោយប្ផអកកលីោលវភិាគបកង្ងៀនជាក់ប្្តង។ ោរ្កងកតថាន ក់ង្តូវកធវីកឡងីកនុង្បាា េ៍ទី្១ ទី្
២និងទី្៣ កោយចុោះ្កងកតង្គូបកង្ងៀនប្ដលកទី្បកចញថាីមានបទ្ពិកសាធន៍តិច ឬទ្ទួ្លបានលទ្ធផល
្ិកាទាប កេយីកធវីោរបូក្រុបោរងារកៅករៀងរាលចុ់ង្បាា េ៍ទី្បីម្នប្ខនីមួយៗ។ ព័ត៌មានទ្ទួ្លបានពី
ោរ្កងកតថាន ក់ គឺ្ង្មាប់កធវីោរឆ្ាុោះបញ្ញច ងំោរ្កងកតកលីកកង្ោយៗកទ្ៀត កេយីក៏អាចោា យជាង្បធាបទ្ 
្ង្មាប់ោក់ចូលកនុងរកបៀបវារៈង្បជំុកនុងប្ខនីមួយៗផងប្ដរ។ កលី្ពីកនោះកទ្ៀត ង្គូង្បឹកាប្ដលជាង្បធាន
ង្កុម្េគមន៍្ិកាង្តូវចត់្មាជិករប្់ខាួនមាន ក់ៗ ឱ្យចូល្កងកតោរបកង្ងៀនរប្់ង្គូបកង្ងៀនប្ដល
មានបកចចកកទ្្ខព្់កនុងសាោ ឬកនុងកង្មងជាមួយគន ឱ្យបានពីរដងកនុងមួយប្ខ កដីមបកីរៀន្ូង្ត និងម្ចន
ង្បឌិ្តវធីិសាស្រ្តឱ្យ្មង្្បតាមកមករៀននីមួយៗ និងលទ្ធភាពជាក់ប្្ាងម្នថាន ក់នីមួយៗ។ រាល់ង្ពឹតតិបតតិ
្កងកតថាន ក់ង្តូវមានោរឯកភាពពីង្គូបកង្ងៀនប្ដលង្តូវបាន្កងកត និងង្តូវរកាទុ្កកដីមបជីាភ្តុតាងកនុង
កង្មងសាន ម្ដវជិាា ជីវៈរប្់ខាួន។ 
៦-៧-ក្បព័នធគាកំ្ទ្យសហគម្ន៍សកិាវិជាា ជវីៈ 
កទាោះបីជាោរទ្ទួ្លខុ្ង្តូវដ៏្ំខាន់្ង្មាប់ោរផតួចកផតីម និងោរគងំ្ទ្ដល់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ

្ថិតកលី យកសាោ និងង្គូបកង្ងៀនក៏កោយថាន ក់ដឹក  ំ និងអងគភាពពាក់ព័នធក៏ង្តូវមានភារកិចចចូលរមួគំ
ង្ទ្ដល់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កដីមបឱី្យមានដំកណីរោរលអ ប្ដលធា បាននូវោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈង្គូ
បកង្ងៀនកឆ្ាីយតប កៅនឹងកគលនកយាបាយ្តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចនិំងផតល់ោរអប់រងំ្បកបកោយ
គុណភាព។ អងគភាពពាក់ព័នធង្គប់លំោប់ថាន ក់ង្តូវដឹងអំពីតួ ទី្រប្់ខាួន និងករៀបចំយនតោរគងំ្ទ្ទាងំប្ផនក
ធនធានមនុ្សនិងបកចចកកទ្្ថាីៗដល់អនកង្បតិបតតិ កដីមបធីា បាននូវនិរនតរភាពម្នោរអនុវតត្េគមន៍
្កិាវជិាា ជីវៈកៅតាមមូលោឋ នសាោករៀននីមួយៗ។ កលី្ពីកនោះកទ្ៀត ោរកលីកទឹ្កចិតតដល់អនកចូលរមួក៏
ជាកតាត ជំរញុមួយដ៏មានង្ប្ិទ្ធភាព ប េ ប់ពីពួកកគោា យជា្មាជិក និងបានចូលរមួ្កមាកនុង្េគមន៍
្ិកាវជិាា ជីវៈ។  
ក្ចកាីពណ៌ ខាងកង្ោមនឹងករៀបរាប់អំពីតួ ទី្ ភារកិចចអនកពាក់ព័នធ និងរកបៀបកលីកទឹ្កចិតតដល់អនក

ចូលរមួកៅកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ។ 
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៦-៧-១.អាកពាក់ព័នធសខំាន់ៗ 
ក.អងគភាពថាន ក់ង្ក្ួង 
ថាន ក់ដឹក ងំ្ក្ួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា និងអងគភាពពាក់ព័នធកង្ោមឱ្វាទ្ង្ក្ួង្ំកៅដល់ យក 

ោឋ នជំ ញដូចជា  យកោឋ នកគលនកយាបាយ  យកោឋ នបណតុ ោះបណាត លនិងវងិ្កឹតោរ  យកោឋ ន
ធា គុណភាពអប់រ ំ យកោឋ នមធយម្ិកាចំកណោះទូ្កៅ  យកោឋ នបឋម្ិកា គណៈកមាោរអភិវឌ្ឍ
ធនធានង្គូបកង្ងៀន ង្គូឧកទ្េ្ថាន ក់ជាតិ និងអងគភាពពាក់ព័នធដម្ទ្កទ្ៀត ប្ដលមានតួ ទី្ និងភារកិចចចូលរមួ
គងំ្ទ្ដល់ដំកណីរោរ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅតាមកង្មិតសាោករៀន។ អងគភាពថាន ក់ង្ក្ួងមានតួ ទី្ 
និងទំ្នួលខុ្ង្តូវមួយចំនួនដូចជា៖ 

- កំណត់វធិានោរកគលនកយាបាយ ឬោរង្សាវង្ជាវកៅកង្មិតសាោករៀន 
- ធា បាននូវចកខុវ ិ្ ័យរមួ្ង្មាប់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ និងោរអនុវតតប្ដលមាន្ងគតភាពកៅ 

តាមអងគភាពសាោករៀននីមួយៗ 
- តង្មង់ទិ្្្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈដល់អនកអនុវតតង្គប់លំោប់ថាន ក់ឱ្យយល់អំពីដំកណីរោរអនុវតត  

និងតួ ទី្រប្់ខាួន 
- បកងកីនឱ្យមានោរចូលរមួពីង្គប់អនកពាក់ព័នធ ម្ដគូអភិវឌ្ឍន៍ កដីមបកីលីកកមព្់ដល់ដំកណីរោរ្េ 

គមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
- ផាល់អនកជំ ញចូលរមួកោយឈរកលីមូលោឋ នចំកណោះដឹង និងតង្មូវោរ កដីមបបី្ចករបំ្លកឬផតល់ 

ព័ត៌មានអំពីោរអនុវតតលអទាងំកនុងង្បកទ្្ និងអនតរជាតិ 
- ជួយតាមោន និងអភិវឌ្ឍន៍្កមាភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កដីមបជំីរុញោរអនុវតត្េគមន៍ 

្ិកាវជិាា ជីវៈោន់ប្តលអង្បក្ីរ 
- ធា ឱ្យមានោរផារភាា ប់ទំ្ ក់ទំ្នងោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈជាង្បចកំៅនឹងគនាងអាជីពង្តូបកង្ងៀន  

ករៀបចំផាល់ោរកលីកទឹ្កចិតតដល់អនកចូលរមួកោយទ្ទួ្លបាននូវឱ្ោ្ ឬោភ្ោក រៈកផសងៗ 
- បណាុ ោះបណាត លបប្នថមនូវចំកណោះដឹងថាីៗពាក់ព័នធនឹងោរកលីកកមព្់ោរងារបកង្ងៀន និងករៀន និង 

ដំកណីរោរអនុវតត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
ខ.មនេីរ និងោរយិាល័យអប់រ ំយុវជន និងកីឡាង្កងុ ង្្កុ ខណឌ នីមយួៗ  
ោរយិាល័យជំ ញរប្់មនេីរង្តូវ្េោរករៀបចំយនតោរជាមួយ ោរយិាល័យអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា 

ង្កុង ង្្ុក ខណឌ នីមួយៗ កដីមបគីងំ្ទ្ដល់ោរអនុវតត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ។ មនេីរ និងោរយិាល័យអប់រ ំ
យុវជន និងកីឡា ង្កុង ង្្ុក ខណឌ គួរមានតួ ទី្ និងទំ្នួលខុ្ង្តូវមួយចំនួនដូចជា៖ 

- ធា បាននូវចកខុវ ិ្ ័យរមួ្ង្មាប់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈនិងោរអនុវតតប្ដលមាន្ងគតភាពកៅ  
តាមអងគភាពសាោករៀននីមួយៗ 
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- តង្មង់ទិ្្្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈដល់អនកអនុវតតង្គប់លំោប់ថាន ក់ឱ្យយល់ពីដំកណីរោរអនុវតត  
និង តួ ទី្រប្់ខាួន 

- គងំ្ទ្ប្ផនកធនធានមនុ្ស និង្មាភ រៈដល់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ វាយតម្មាោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈង្គូ 
បកង្ងៀនភាា ប់កៅនឹងគនាងអាជីព 

- បកងកីតបណាត ញទំ្ ក់ទំ្នងរវាង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ និង្េគមន៍មុខវជិាា ឯកកទ្្ 
- ចូលរមួពិនិតយតាមោនោរអនុវតត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅតាមអងគភាពសាោករៀនកោយមាន 
គ.ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គបូកង្ងៀន 
្ំកៅដល់ង្គឹោះសាថ នកំពុងបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀន ប្ដលមានភារកិចចបណតុ ោះបណាត លដំបូងផង  

និងបណតុ ោះបណាត លបនតផង។ កង្ៅពីោរករៀបចំឱ្យមាន្េគមន៍្ិកាកៅកនុងង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត ល
រប្់ខាួន ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀនក៏ង្តូវករៀបចំឱ្យមានទំ្ ក់ទំ្នង និងយនតោរជួយដល់្េ
គមន៍្ិកាតាមអងគភាពសាោករៀនសាធារណៈផងប្ដរ។ ង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានតួ
 ទី្ និងទំ្នួលខុ្ង្តូវមួយចំនួនដូចជា៖  

- ករៀបចំអនុវតតដំកណីរោរ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈរប្់ខាួនឱ្យមានង្ប្ិទ្ធភាព 
- ពង្ងឹងមូលោឋ នចំកណោះដឹង្តីពីោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈតាមរយៈ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ និងផសពវ  

ផាយលទ្ធផលឱ្យបានទូ្លំទូ្ោយដល់្េគមន៍្ិកាដម្ទ្កទ្ៀតតាមអងគភាពសាោករៀន 
- ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅង្គឹោះសាថ នបណតុ ោះបណាត លង្គូបកង្ងៀនង្តូវមានទំ្ ក់ទំ្នង និងោរគងំ្ទ្ 

ប្ផនកធនធានមនុ្សដល់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅតាមអងគភាពសាោករៀន  
- ជួយគងំ្ទ្ជំ ញប្ផនកខាឹមសារតាមកមាវធីិបណតុ ោះបណាត ល និងកធវីោរប្ណ ឱំ្យបានជាង្បច ំ
- បញ្ចូ លោរអភិវឌ្ឍន៍វជិាា ជីវៈ ឬ្កមាភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅកនុងកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លង្គូ  
- បកងកីនោរយល់ដឹង និងជំ ញកផសងៗ កដីមបគីងំ្ទ្ដល់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈដូចជាជំ ញ 

ដឹក  ំនិងជំ ញ្ង្មប្ង្មួលជាកដីម។ 
- បកងកីតឧបករណ៍វាយតម្មាវភិាគតង្មូវោរ ប្ដលនឹងជួយកំណត់បាននូវចំណុចប្កលមអ្េគមន៍  

្ិកាវជិាា ជីវៈ 
- ដឹក  ំនិងកលីកទឹ្កចិតតដល់្ិ្សនិ្សតិឱ្យកចោះអនុវតតនូវ្កមាភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ  

្ង្មាប់យកកៅអនុវតតកៅតាមសាោករៀនកពលកចញកៅបកង្មីោរងារ 
- បកងកីតកង្មងសាន ម្ដវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ យកង្គឹោះសាថ ន និងង្គូឧកទ្េ្ឱ្យបានចា្់ោ្់ និងជាគំរូ 

្ង្មាប់អងគភាពសាោករៀនដម្ទ្កទ្ៀត។ 
ឃ-ង្គឹោះសាថ ន្ិកាសាធារណៈ 
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ង្គឹោះសាថ ន្ិកាសាធារណៈរមួមាន វទិ្ាល័យ អនុវទិ្ាល័យ និងសាោបឋម្ិកា ប្ដលជាអងគ
ភាពមូលោឋ នដ៏្ំខាន់កនុងោរផលិតធនធានមនុ្ស។ កដីមបដឹីក អំភិវឌ្ឍ្មតថភាពបុគគលិកអប់រកំៅនឹង
កប្នាងអងគភាពនីមួយៗង្តូវប្តតាមោនឱ្យបានខាា ប់ខាួននូវនិ ន ោរអប់រ ំ និងកគលនកយាបាយអប់រទំាក់ទ្ង
នឹងោរអភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់បុគគលិកអប់រ។ំ សាោករៀនង្តូវប្តផតួចកផតីមបកងកីត្ង្មប្ង្មួលផាល់ទី្កប្នាង 
និងធនធាន កដីមបដឹីក ដំំកណីោរ្កមាភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈតាមកគលោរណ៍ប្ណ ។ំ ភាព
កជាគជ័យរប្់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ថិតកៅកលីង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោ ។ 

• តួ ទី្រប្់ង្បធានកង្មង និងគណៈង្គប់ង្គងសាោមានដូចខាងកង្ោម៖ 
- ចូលរមួបកងកីតឱ្យមាន្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់ យកសាោ ឬគណៈង្គប់ង្គងសាោកៅ 
មូលោឋ នរប្់ខាួន 

- ជំរុញង្គូបកង្ងៀនឱ្យចូលរមួកៅកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ និងកំណត់លកខខណឌ ្េគមន៍្ិកា 
វជិាា ជីវៈ 

- កដីមបដឹីក ដំំកណីរោរបកងកីត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅកនុងអងគភាពសាោករៀនង្តូវពនយល់ឱ្យង្គូ 
បកង្ងៀនអំពីសារៈ្ំខាន់ម្ន្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 

- ចូលរមួកំណត់ និងកង្ជី្ករ ី្ តំណាងង្កុមបកចចកកទ្្ និងង្គូង្បឹកាប្ដលមានឆ្នេៈកនុងោរទ្ទួ្ល 
យកតួ ទី្ជាអនក្ង្មប្ង្មួល និងដឹក ំ្ េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកនុងឆ្ន ំ្ ិកានីមួយៗ 

- គងំ្ទ្្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កោយោរប្បងប្ចកធនធាន និងកពលកវោឱ្យបាន្មង្្បតាម
ោរជាក់ប្្តង 

- ដឹក បំកងកីតប្ផនោរ្ិកាវជិាា ជីវៈ កង្មងសាន ម្ដវជិាា ជីវៈ្ង្មាប់អងគភាព និងង្គូបកង្ងៀនមាន ក់ៗ 
- ករៀបចំទី្កប្នាង្ង្មាប់ង្គូបកង្ងៀនកធវី្វ័យ្ិកា កនុងសាោករៀនកោយមានទី្កប្នាង្មរមយ និង 
ឯកសារង្គប់ង្គន់។ 

• តួ ទី្រប្់ង្គូបកង្ងៀន 
- ង្តូវបានជំរុញ និងកលីកទឹ្កចិតតឱ្យចូលរមួយា៉ា ង្កមាកៅកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ ប្ដលជា
មកធាបាយមួយ កដីមបអីភិវឌ្ឍវជិាា ជីវៈរប្់ខាួន 

- អនុវតត្វ័យ្ិកា កដីមបពីង្ងីកចំកណោះដឹងបប្នថម និង្ង្មាប់យកកៅប្ចករបំ្លកកនុង្េគមន៍ 
្ិកាវជិាា ជីវៈ 

- កបីកទូ្ោយកនុងោរប្ចករបំ្លកចំកណោះដឹង និងោរ្ិកាបប្នថមកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
- ចូលរមួ្កមាកៅកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កដីមបជួីយដល់្មាជិកខាួន និងជួយកលីកកមព្់ 
ោរងារបកង្ងៀន និងករៀន 

- ង្តូវទ្ទួ្លយកតួ ទី្បប្នថមជាអនកដឹក កំៅកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ កដីមបី្ ង្មប្ង្មួលោរ 
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- ករៀបចំរកបៀបវារៈនិងោរកំណត់លទ្ធផលចុោះ្កងកតោរបកង្ងៀន្មាជិក្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 
- បកងកីតកង្មងសាន ម្ដវជិាា ជីវៈកនុងក ោះមានប្ផនោរ្ិកាវជិាា ជីវៈ និងក្ៀវកៅ្ិកាអាជីពជាកដីម។ 
៦-៧-២-ក្បព័នធមលើកទ្យឹកចិតតដ្លស់ហគម្នស៍កិាវិជាា ជីវៈ 
ក.បញ្ាតតិម្នោរកលីកទឹ្កចិតត 
ោរកលីកទឹ្កចិតត គឺជាោតាលីករដ៏ចមបងមួយ     កដីមបកីធវីឱ្យោរអនុវតត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ

ទ្ទួ្លបានកជាគជ័យកៅតាមសាោករៀន។ ជាទូ្កៅង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោរពឹំងថា ទ្ទួ្លបានអវី
កង្ោយពីកិចចង្បជំុកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ?។  

ប្ផអក មង្ទឹ្្តីរប្់កោក David McGiland ្ ាីពីោរទ្ទួ្លបានតង្មូវោរចបំាច់ "The Acquired 
Needs Theory” បានកំណត់នូវតង្មូវោររប្់មនុ្ស។ ង្ទឹ្្តីកនោះបានប្បងប្ចកតង្មូវោររប្់បុគគលិក
បកង្មីោរងារជា៣ប្ផនកគឺ៖ ោរទ្ទួ្លបានសាន ម្ដ ោរទ្ទួ្លបាន្មព័នធមិតត និងោរទ្ទួ្លបានអំណាច។ 

១-ោរទ្ទួ្លបានសាន ម្ដ(Need for Achievement)៖  
្ំកៅដល់ោរ្កង្មចបាននូវភាពកជាគជ័យអវីមួយកោយោរខិតខំង្បឹងប្ង្បងរប្់បុគគលិក ឬចូល 

រមួកនុង្កមាភាពអវីមួយ។ ឧទាេរណ៍ ោរទ្ទួ្លបានសាន ម្ដកនុងអាជីពោរងារអប់រចំំកពាោះង្គូបកង្ងៀន និង
 យកសាោ គឺ្ំកៅដល់្កង្មចបាននូវលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្សដូចជា ោរង្បឡងជាប់ជា្ិ្សពូប្ក
និកទ្េ្លអខព្់ជាងកគ ឬមានចំនួនកង្ចីនជាងកគកនុងោរង្បឡងថាន ក់ជាតិ ឬថាន ក់អនតរជាតិណាមួយ។ 
ឧទាេរណ៍កផសងកទ្ៀតជាបំណងង្បាថាន រប្់ង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោ គឺមានោរទ្ទួ្លសាគ ល់កនុង
្ងគមតាមរយៈោរទ្ទួ្លបាននូវពានរងាវ ន់អាចជាថវោិ ឬពានរងាវ ន់ជាប់ចំណាត់ថាន ក់ទ្ទួ្លសាគ ល់ជាង្គូ
លអ  យកលអ ឬសាោមានបរសិាថ នលអង្បចងំ្កុង ង្្ុក កខតត ឬង្បកទ្្។ 

២-ោរទ្ទួ្លបាន្មព័នធមិតត(Need for Affiliation)៖  
្ំកៅដល់អនកអប់រ ំប្ដលបានលោះបង់កពលកវោចូលរមួរាល់្កមាភាពោរងារ  កដីមបបីកងកីត និងប្ថ 

រកាទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយ្េក្វកិ ឬមនុ្សកនុងអងគភាព ឬ្ងគម។ 
៣-ោរទ្ទួ្លបានអំណាច(Need for Power)៖  
អំណាចកនុងតង្មូវោរកនោះ្ំកៅដល់ឥទ្ធិពលរប្់ខាួនកៅកលីមនុ្សជំុវញិ។ កដីមបឱី្យមានឥទ្ធិពល 

កលីអនកដម្ទ្កនុងអាជីពជាអនកអប់រ ំ លុោះង្តាបុគគលក ោះបានបកងកីន្មតថភាពរប្់ខាួនឱ្យខព្់ជាងកគ កដីមបី
ជួយបកង្ងៀន ឬប្ណ ដំល់កគបាន កោយបងាា ញនូវ្ុីវលីធម៌វជិាា ជីវៈខពង់ខព្់មានភាពជាអនកដឹក អំាចកធវី
ឱ្យោរ្ិកាកនុងង្កុមទ្ទួ្លបានកជាគជ័យ។ កោយសារអំណាចម្នចំកណោះដឹង និងភាពជាអនកដឹក កំនោះ
នឹងកធវីឱ្យអនកកៅជំុវញិកោត្រក្ីរកលីកទឹ្កចិតត និងឈរកឈាា ោះកបាោះកឆ្ន តគងំ្ទ្បុគគលោា យជាង្បធានង្កុម
ឬអនកថាន ក់ដឹក កំៅ គត។  

ខ-ោរបកងកីតឱ្ោ្ កដីមបកីលីកទឹ្កចិតត 
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កដីមបទី្ទួ្លបានោរកលីកទឹ្កចិតតដល់អនកចូលរមួកនុង្េគមន៍្ីកាវជិាា ជីវៈ អងគភាពពាក់ព័នធ 
  ង្តូវបកងកីតឱ្ោ្ និងករៀបចំោរកលីកទឹ្កចិតតដល់អនកចូលរមួកនុង្េគមន៍្ិកាជាា ជីវៈ។  
១-ថាន ក់ជាតិ 
- គួរមានោរករៀបចំកវទិ្ោដូចជា្ននិ្ីទ្      និង្ិោខ សាោង្បចឆំ្ន តំាមង្បធានបទ្ ឬកង្មិតថាន ក់  

កេយី្មា្ភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈអាចចូលរមួជាវាគាិន កដីមបបី្ចករបំ្លកនូវោរអនុវតតប្ដលរក
កឃញីកោយោរ្ិកាង្សាវង្ជាវអប់រ ំ

- ជំរុញឱ្យមានោរកបាោះពុមពផាយឯកសារ ក្ៀវកៅទាក់ទ្ងកៅនឹងង្ប្ិទ្ធភាពម្នោរង្បតិបតតិ និង 
កិចចោរង្សាវង្ជាវ 

- ង្តូវមានយនតោរផតល់ប្ផនកបកចចកកទ្្     និងថវោិដូចជាលំេូរ្ង្មាប់ដំកណីរោរ្េគមន៍  
្ិកាវជិាា ជីវៈកៅតាមមូលោឋ ន ង្បធានង្កុម និងអនក្ង្មប្ង្មួល្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈអាចចុោះជួយ
ដល់្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកផសងៗ 

- ករៀបចំគណៈវាយតម្មាោរចូលរមួកនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ   ជាង្កុមជាលកខខណឌ មួយ្ង្មាប់ 
រងាវ យតម្មាោរបកង្ងៀនកោយ យកសាោករៀនបញ្ចូ លកនុងគនាងអាជីព ផតល់ឱ្ោ្ឱ្យអនកដឹក  ំ ឬង្គូ
បកង្ងៀនមានជំ ញលអ រកកឃញីចំកណោះដឹងថាី បានចូលរមួកនុងវគគបំប៉ានកង្មិតជាតិ ឬអនតរជាតិជាកដីម។ 

២-ថាន ក់កខតតង្្ុក 
- មានោរករៀបចំដូចជា្ននិ្ីទ្    និង្ិោខ សាោជាង្តីមា្ ឆ្មា្តាមង្បធានបទ្ ឬកង្មិត 

ថាន ក់ កេយី្មា្ភាព្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈអាចចូលរមួជាវាគាិន កដីមបបី្ចករបំ្លកោរអនុវតត ឬធទ្ធ
ផលម្នោរ្ិកាង្សាវង្ជាវអប់រ ំ

- ករៀបចំង្កុម និងយនតោរចុោះជួយ និងពិនិតយតាមោនោរអនុវតត និងដំកណីរោរ្េគមន៍្ិកា  
វជិាា ជីវៈកៅតាមមូលោឋ នជាកង្ចីន កដីមបធីា បាននូវង្ប្ិទ្ធភាព និងនិរនតរភាពកធវីបញ្ា ីកឈាា ោះ និងបញ្ចូ ន
កឈាា ោះង្គូបកង្ងៀន និង យកសាោប្ដលង្គប់លកខខណឌ ចូលកនុងគនាងអាជីពមកថាន ក់ង្ក្ួង។ 

៣-អងគភាពសាោករៀន 
- ករៀបចំឱ្យមានបរសិាថ ន្ិកាកនុងអងគភាពរប្់ខាួន កោយមានទី្កប្នាង្មរមយ្ង្មាប់បុគគលិក  

អប់រកំង្តៀមកិចចោរបកង្ងៀន្ិ្ស និងកធវី្វ័យ្ិកា កដីមបទី្ទួ្លបានចំកណោះដឹងថាីៗ យកកៅប្ចករបំ្លក
កនុង្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈ 

- បកងកីតគណៈកមាោរវាយតម្មាកលីភ្តុតាងបុគគលិកអប់រ ំកដីមបចូីលកនុងគនាងអាជីពង្គូបកង្ងៀន កធវី 
រងាវ យតម្មាតង្មូវោរបុគគលិក និងករៀបចំកមាវធីិ្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈឱ្យកឆ្ាីយតបកៅតង្មូវោរជាក់ប្្តង 

-រកាទុ្ករាល់កង្មងសាន ម្ដសាោករៀន និងង្គូបកង្ងៀន្ង្មាប់ជាភ្តុតាងកនុងោរវាយតម្មា។ 
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ដូកចនោះ ង្ក្ួងអប់រ ំ គឺមានកគលបំណងកសាង្ងគមមួយប្ផអកកលីចំកណោះដឹង ឬកៅថា្ងគម
ពុទ្ធិ។ កនុងន័យកនោះ វ ិ្ ័យអប់រងំ្តូវបានកគរពឹំងថា បណតុ ោះបណាត លធនធានមនុ្ស និងមូលធនមនុ្ស កដីមបី
បកង្មីោរអភិវឌ្ឍជាតិបានយា៉ា ងលអ។ តាមរយៈោរបកងកីត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន និងគណៈ
ង្គប់ង្គងង្គឹោះសាថ ន្ិកាអាចករៀន្ូង្តបានពីគន ប្ចករបំ្លកបទ្ពិកសាធន៍ ប្្វងរកចំកណោះដឹងថាី បកងកីតវបប
ធម៌្ិកាជាមួយគន កៅនឹងកប្នាង និងរមួគន បកងកីនលទ្ធផល្ិការប្់្ិ្ស កដីមបឱី្យង្គឹោះសាថ ន្ិកាមាន
្មតថភាពផតល់ក្វាអប់រោំន់ប្តង្បក្ីរកឡងី និងកដីមបឱី្យ្េគមន៍ោន់ប្តកជឿជាក់កលី្មតថភាពរប្់
អនកផតល់ក្វាអប់រ។ំ ដូចកនោះ កមករៀនកនោះកដីរតួ ទី្ជាប្ផនទី្បងាា ញផាូវ្ង្មាប់បុគគលិកអប់រទំាងំអ្់ឱ្យ
បកងកីតវបបធម៌ករៀនកៅនឹងកប្នាងតាមរយៈអនុវតតជាក់ប្្ាង ប្ដលង្គឹោះសាថ ន្ិកាសាធារណៈនីមួយៗ ឬកៅ
ជិតគន ង្តូវកចោះមានភាពបត់ប្បង និង្េោរគន យា៉ា ងជិត្និទ្ធ កដីមបបីកងកីត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅ
តាមបរបិទ្ និងសាថ នភាពរប្់ខាួន។ 

     សំែួរពិភាកា 
១-កេតុអវបីានង្ក្ួងអប់រចំបំាច់មានោរបណតុ ោះបណាត លបនតង្គូបកង្ងៀនជាបនតប េ ប់? 
២-ចូរអនកករៀបរាប់ខាោះៗនូវកមាវធីិប្ដលង្ក្ួងអប់របំានករៀបចំបណតុ ោះបណាត លបនតដល់ង្គូបកង្ងៀន។ 
៣-ចំកពាោះមុខ។ កតីង្ក្ួងអប់រមំានកមាវធីិបណតុ ោះបណាត លបនតដល់ង្គូបកង្ងៀនមានអវីខាោះ? 
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      មម្មរៀនទ្យី៧៖ កិចេសហក្បតិបតតិការរវាងស្ថលាមរៀន ក្គួស្ថរ និងសហគម្ន៍ 
៧-១-វតាុបំណ្ងមម្មរៀន 
ក-វិជាា សម្បទា 
- កំណត់បានពីសារៈ្ំខាន់ម្នទំ្ ក់ទំ្នងរវាងសាោករៀន ង្គួសារ និង្េគមន៍បាន
ចា្់ោ្់កនុងបរបិទ្ឌី្ជីថល 

- ករៀបរាប់បានពីតួ ទី្ង្គូបកង្ងៀន និងកិចចគងំ្ទ្ោរ្ិកាកនុង្េគមន៍បានចា្់ោ្់ 
ខ-បំណិ្នសម្បទា 
- វភិាគបានពីសារៈ្ំខាន់ម្នទំ្ ក់ទំ្នងរវាងសាោករៀន ង្គួសារ និង្េគមន៍តាមោរ
ពិភាកាង្កុម 

- វាយតម្មាបានពីោរអនុវតតតួ ទី្ង្គូបកង្ងៀន និងកិចចគងំ្ទ្ោរ្ិកាកនុង្េគមន៍តាមោរ
ពិភាកាង្កុម 

គ-ចរយិាសម្បទា 
- បណតុ ោះសាា រតីង្្ឡាញ់ និងចូលរមួកនុងកិចច្េង្បតិបតតិោររវាងសាោករៀន ង្គួសារ និង 

្េគមន៍ កដីមបរីមួចំប្ណកអនុវតតកគលនកយាបាយ្េគមន៍សាោករៀន។ 
 ៧-២-មសចកតីម្តើម្ 

្តង់ោសាោគំរូ ប្ដលមាន៥្តង់ោកនុងក ោះ្តង់ោទី្៣ បានកំណត់អំពី្េគមន៍សាោករៀន
រមួមាន(១)ោរបកងកីត និងដំកណីរោរគណៈកមាោរង្គប់ង្គងសាោករៀន(គ.គ.្) និងគណៈកមាោរ
ង្គប់ង្គងថាន ក់ករៀន(គ.គ.ថ)(២)ោរចូលរមួរប្់្េគមន៍ និង(៣)ោរគងំ្ទ្រប្់្េគមន៍។ ដូចកនោះ
ទំ្ ក់ទំ្នងរវាងសាោករៀន និង្េគមន៍ទាមទារោរខិតខំង្បឹងប្ង្បងយកចិតតទុ្កោក់ង្បមូលផាុ ំរាល់
កមាា ងំពាក់ព័នធ្ំខាន់ៗមានកៅកនុងសាោករៀន និង្េគមន៍ឱ្យអ្់លទ្ធភាពរប្់មូលោឋ ននីមួយៗជា 
្មាភ រ និងសាា រតីបកងកីតបានជាអងគឯកភាពមួយរងឹមាំ្ ង្មាប់ធា ដល់ដំកណីរោរង្បង្ពឹតតកៅង្បកបកោយ
ង្ប្ិទ្ធភាព និងធា បាននិរនតរភាព។ កដីមបធីា និរនតភាព និង្កង្មចបានតាមកគលកៅអប់រជំាតិ អនក
ង្គប់ង្គងអប់រជំាពិក្្ យក កោកង្គូ អនកង្គូ គបបី្ ិកា្ុីជកង្ៅអំពីទំ្ ក់ទំ្នងរវាង្េង្បតិបតតិ
ោរសាោករៀន និង្េគមន៍ឱ្យបានចា្់ោ្ និងកំណត់បានកគលនកយាបាយ និងកប្កកមា
្ង្មាប់អភិវឌ្ឍសាោករៀន។ 

សាោករៀនមួយង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាពកផ្លា តបានកលី(១) សាោករៀនមានគណកនយយភាព
ជាមួយ្េគមន៍ និង្កង្មចបាន្ាង់ោសាោករៀន (២) សាោករៀនមាន្វ័យភាពកនុងោរងារប្ផនោរ
ប្កលមអសាោករៀន និងផាល់ោរអភិវឌ្ឍជាង្បចដំល់គណៈង្គប់ង្គង និងង្គូបកង្ងៀន (៣) ្ ិ្សង្តូវបានកធវី
កត្ា្ាង់ោង្បកបកោយតមាា ភាព និងយុតតិធម៌ កដីមបបីកង្មីដល់ោរប្កលមអោរបកង្ងៀន និងករៀន ោរជួយ
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្ិ្សករៀនយតឺ និងផាល់ព័ត៌មានដល់មាតាបិតា និង្េគមន៍ (៤) ង្គូបកង្ងៀនកង្បីង្បា្់លទ្ធផលកត្ា
កដីមបបី្កលមអោរបកង្ងៀន និងទ្ទួ្លបានោរអភិវឌ្ឍគុណវឌ្ឍជិាង្បច ំ និង(៥) មាតាបិតា និង្េគមន៍
ចូលរមួគងំ្ទ្ និងអភិវឌ្ឍសាោករៀន។  

៧.៣.ទ្យំន្នក់ទ្យំនងរវាងស្ថលាមរៀន ក្គួស្ថរ និងសហគម្ន៍ 
ោរអភិវឌ្ឍសាោករៀនទាមទារចបំាច់នូវធនធានមនុ្ស ធនធាន្មាភ រ ថវោិយនតោរចត់តាងំ

ង្គប់ង្គង ទំ្នួលខុ្ង្តូវ ក្វាកមា ង្ពមទាងំទំ្ ក់ទំ្នងខាងកនុង និងខាងកង្ៅឱ្យមានលកខណៈ្ុីចងាវ ក់គន  
ង្បកបកោយតុលយភាព។ ោរ្កង្មចលកខខណឌ កនោះទាមទារោរពាយាម ង្បមូលផាុ ំរាល់កមាា ងំអប់រ ំ ប្ដល
មានកៅកនុងសាោករៀន និង្េគមន៍ង្ពមទាងំកៅតាមលទ្ធភាពរប្់មូលោឋ ននីមួយៗ កដីមបងី្បមូលផាុ ំជា
អងគឯកភាពមួយរងឹមាំ្ ង្មាប់ធា ដល់ដំកណីរោរង្បង្ពឹតតកៅង្បកបកោយង្ប្ិទ្ធភាព និងធា បាន
និរនតរភាព។ កៅ្ងគមណាក៏កោយសាោករៀន  និង្េគមន៍ង្តូវមានទំ្ ក់ទំ្នងគន ពំុអាចោត់ផ្លត ច់បាន
កឡយី។ សាោករៀនពំុអាចអភិវឌ្ឍបាន កបីខវោះអនកចូលរមួពី្េគមន៍។ រឯី្េគមន៍វញិក៏ពំុអាចគង់វងស  
និងរកីចកង្មីនបានកបីខវោះោរផតល់កមាា ងំចលករពីសាោករៀន។ អាង្្័យកេតុកនោះ កទី្បទំ្ ក់ទំ្នង រវាងោរ
អប់ររំប្់សាោករៀន  ោរអប់ររំប្់ង្គួសារ និងោរអប់ររំប្់្ងគមចបំាច់ង្តូវដំកណីរោរង្ពមៗគន ឯក
ភាពគន ង្គប់ប្ផនកក ោះកទី្ប្កង្មចនូវកគលកៅអប់រជំាតិ។ សាោករៀនចំកណោះទូ្កៅង្តូវមានតួ ទី្ ជាអនក
ដឹក មំានង្គូបកង្ងៀនជាកមាា ងំ្នូលកនុងកិចចោរទំ្ ក់ទំ្នងរវាងោរអប់ររំប្់សាោករៀន ជាមួយោរអប់រ ំ
រប្់ង្គួសារ និងោរអប់ររំប្់្ងគម។ តាមោរពិកសាធកនាងមកោរងារបកង្ងៀន និងករៀនប្ដលទ្ទួ្លបាន
លទ្ធផលលអអាង្្័យកោយង្គូទ្ទួ្លបនេុកថាន ក់មានបទ្ពិកសាធន៍ និងមានោរ្េោរលអពីមជឈោឋ នអប់រ ំ
ទាងំ៣(សាោ ង្គួសារ និង្េគមន៍)។  

កោកង្គូ អនកង្គូ ទ្ទួ្លបនេុកថាន ក់ទាងំអ្់ង្តូវកចោះទាក់ទាញនូវ្មានចិតតរប្់ឪពុកមាត យ ្ិ្ា 
នុ្ិ្ស និងកមាា ងំកផសងៗកទ្ៀតរប្់្ងគមឱ្យចូលរមួកនុងោរងារអប់ររំប្់សាោករៀនដូចជាោររកមូល
កេតុម្នោរករៀនកខាយ ោរមិនកគរពវន័ិយរប្់្ិ្ស ោរផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់ កដីមបរីមួចំប្ណកកធវីឱ្យ
្កមាភាព  កនុងសាោករៀនោន់ប្តមានចរតិលអវកិ្្វសិាលប្ថមកទ្ៀត82។ ង្គួសារ(មាតាបិតា)ជា
កោ្ិោរប្់្ងគម ឬអាចនិយាយបានថា ជាកោ្ិោរប្់្េគមន៍។ គណៈកមាោរង្ទ្ង្ទ្ង់សាោ ឬ
្េគមន៍អាចជួយគងំ្ទ្ ឬជួយបំកពញោរអប់រទំាងំសាា រតី និង្មាភ រដូចជាោរជួយកុមារឱ្យចូលករៀន 
ជួយកសាងសាោករៀន ជួយផតល់្មាភ រចបំាច់ ជួយោរពារផលង្បកយាជន៍រប្់សាោករៀន កដីមបបុីពវ
កេតុអ គតដ៏រុងករឿងរប្់្ិ្សក៏ដូចជាង្គួសារ។ ្េគមន៍ង្តូវប្តជួយករៀបចំ ជួយគងំ្ទ្ជួយបំកពញ

 
82 ង្ក្ួងអប់រ,ំ ោរដឹក  ំនិងង្គប់ង្គងអប់រ,ំ  យកោឋ នបុគគលិក ឆ្ន ២ំ០១៦, ទ្ំ១៦១។ 
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ោរអប់រសំាធារណៈ និងង្តូវប្តចូលរមួយា៉ា ង្កមាកនុងោរអភិវឌ្ឍធនធានមនុ្សឱ្យ្កង្មចបានង្្បតាម
កគលកៅអប់រជំាតិ។ 

សារង្បកយាជន៍ម្នទំ្ ក់ទំ្នងរវាងសាោករៀន និង្េគមន៍ គឺជួយគន កៅវញិកៅមក៖ 
o សាោករៀនជួយដល់្េគមន៍ 
- បកង្ងៀន និងអប់រកុំមារឱ្យបានលអ 
- ផលិតពលករ ជំ ញកផសងៗ កដីមបបីកង្មីផលង្បកយាជន៍្េគមន៍ 
- ប្ថរកាវបបធម៌ ង្បម្ពណីជាតិ ឱ្យ្ថិតក្ថរគង់វងស 
- ផតល់ឱ្យ្េគមន៍នូវចំកណោះដឹងថីាៗ និងបកចចកវទិ្ាទំ្កនីប 
- បងកលកខណៈឱ្យ្េគមន៍អាចកធវីពិធីកផសងៗកនុងសាោករៀន 
- បងកលកខណៈឱ្យ្េគមន៍ចូលរមួង្គប់្កមាភាពរប្់សាោករៀន 
- ផ្លា ្់បតូរង្បម្ពណីទំ្កនៀមទ្មាា ប់អវីប្ដលអន់ថយដូចជា បំបាត់អបិយជំកនឿកផសងៗជាកដីម។ 
o ្េគមន៍ជួយដល់សាោករៀន 
- ជំរុញកូនកៅឱ្យកៅករៀនបានកទ្ៀងទាត់ង្គប់ភូមិ្ិកា 
- តាមោន ង្តួតពិនិតយកិចចោរកូនកៅកៅផេោះ និងផាល់ព័ត៌មានង្តឡប់ 
- ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយ យកសាោ កោកង្គូ អនកង្គូ អំពីករណី្ិ្សកបាោះបង់ោរ្ិកា    
ឬខិលខូចជាកដីម 

- ចូលរមួកធវីប្ផនោរអភិវឌ្ឍសាោករៀន 
- ចូលរមួោរងារង្្ង់្ថិតិកុមារ 
- ប្កលមអបរសិាថ នសាោករៀន 
- ចូលរមួោរពារ និងប្ថរកាង្ទ្ពយ្មបតតិសាោករៀន 
- ចូលរមួចំណាយកមាា ងំពលកមាកនុងោរសាង្ង់ 
- ចូលរមួកោោះង្សាយ និងផតល់្មាភ រឧបកទ្្្ង្មាប់ោរបកង្ងៀន និងករៀន 
- ចូលរមួង្គប់្កមាភាពបុណយទានកផសងៗ កដីមបងី្បមូលថវោិសាង្ង់អគរ្ិកា 
- ផតល់ទី្កប្នាង និង្មាភ រប្ដលសាោង្តូវោរ(ទ្្សនកិចច្ិកា) 
- ជួ្ជុលអគរ្ិកា និង្ងាា រមិ 
- ចូលរមួជាមួយសាោករៀនកដីមបោីត់បនថយអង្តាង្តួតថាន ក់ និងកបាោះបង់ោរ្ិកា 
- ផតល់មតិកយាបល់ប្ដលមានង្បកយាជន៍ដល់សាោករៀន ពិក្្ យកសាោ 
- ចូលរមួរកា្ុខភាព ្ុវតថិភាព និងោត់បនថយភាពអ ធិបកតយយរប្់្ិ្ស 
- លុបបំបាត់ប្លបង្ុី្ងកផសងៗ 
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- ផតល់អនកឯកកទ្្ជំ ញកផសងៗឱ្យមកកធវីបទ្បងាា ញដល់្ិ្ានុ្ិ្ស អំពីបំណិនជីវតិងាយៗ 
៧. ៤.តួន្នទ្យីក្គូបមក្ងៀន និងកិចេគាកំ្ទ្យការសកិាកាងុសហគម្ន ៍
កដីមបអីភិវឌ្ឍសាោករៀនឱ្យ្កង្មចបានតាមកគលកៅអប់រជំាតិក ោះ្េគមន៍មានតួ ទី្ និង

ភារកិចច្ំខាន់ៗដូចតកៅ ៖   
១.ង្បមូលកុមារឱ្យចូលករៀន 

- ជួយរឭំកគន ជាង្បចចំំកពាោះង្គួសារនីមួយៗឱ្យយកកូនកៅប្ដលដល់អាយុ្ិកាកៅសាោករៀនឱ្យ
កទ្ៀងទាត់(ថាន ក់មកតតយយ ឬថាន ក់ដំបូងបឋម្ិកា )  

- ចូលរមួកនុងយុទ្ធ ោរង្បមូលកុមារចូលករៀន និងកិចចង្បជំុ  កៅកនុងសាោករៀន 
- ង្បមូលកុមារប្ដលកៅកង្ៅសាោករៀន និងជួយទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយឪពុកមាត យប្ដលមិនបានឱ្យកូន
កៅកៅករៀន កដីមបបីានកៅករៀន 

- ជួយង្បមូល និងជួយបងកលកខណៈងាយង្្ួល កដីមបឱី្យកុមារកំង្ពាទី្ទ័្លង្ក ពិោរបានកៅករៀន ។ 
២.ប្្វងរក និងង្គប់ង្គងចំណូល 
សាោករៀនដំកណីរោរលអគឺអាង្្័យកោយមានថវោិង្ទ្ង្ទ្ង់។ ដូចកនោះ្េគមន៍ង្តូវចូលរមួ យា៉ា ង

្កមាកនុងោរ ប្្វងរកថវោិ្ង្មាប់កសាងជួ្ជុលកេោឋ រច ្មព័នធ  និង្ង្មាប់ដំកណីរោរ ោរងារ
រប្់សាោករៀន។ ោរប្្វងរក និងង្គប់ង្គងថវោិអាចកធវីកៅបានតាមរយៈកង្ចីនរូបភាពដូចជា៖ 

- ្េោរជាមួយម្ដគូអភិវឌ្ឍន៍ជាតិ អនតរជាតិ កនុងោរសាង្ង់អគរ ផតល់អាហារូបករណ៍ អាហារ
កពលង្ពឹក  និង្មាភ រ្ិកាដល់្ិ្សង្កីង្ក។ល។   

- កធវីបុណយកផសងៗ(បុណយរ្ាីសាមគគីជាតិ បុណយផ្លក  បុណយកំសានតកផសងៗ បុណយអងាគ ្បចច័យ 
បុណយកឋនិទាន៘ 

- ្ុំវភិាគទានជាង្បាក់  ង្្ូវ ្មាភ រៈកផសងៗ ោរកង្បីទុ្នបកងកីន ឬទុ្នបងវិល កោយទំ្ ក់ទំ្នង  
ជាមួយ្បបុរ្ជន (គណៈកមាោរអាចរយវតត  មាតាបិតា្ិ្ស  អតីត្ិ្ស អនកមានង្ទ្ពយ្មបតតិកនុង និង
កង្ៅង្បកទ្្ ្ េគមន៍ឯកជន  ដូចជាង្កុមេ៊ាុនកផសងៗ  និងទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយរដឋអំណាចមូលោឋ ន) និង
តាមរយៈ្កមាភាពកផសងៗកទ្ៀតដូចជា ោរចូលរមួសាង្ង់  និងជួ្ជុលសាោករៀន កធវី្ិបបកមា  
្កមាភាព្ិលបៈ និងទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយអងគោរជាតិ អនតរជាតិ  និងកង្ៅរោឋ ភិបាល 

- ថវោិចំណូលង្តូវមានបញ្ា ីកត់ង្តាចា្់ោ្់ កោយមានបញ្ញា ក់នូវង្បភពចំណូល ោលបរកិចឆទ្
ទ្ទួ្លនូវចំនួន ថវោិ  កឈាា ោះអនកទ្ទួ្ល  កឈាា ោះអនកដឹងឮ ៘ 

- បញ្ា ីចំណាយង្តូវមានបញ្ញា ក់នូវង្បកភទ្ចំណាយ ចំនួនទឹ្កង្បាក់ ោលបរកិចឆទ្ និងភាា ប់ជាមួយនូវ
កំណត់កេតុ ប្ដលអងគង្បជំុបាន្កង្មចឱ្យចំណាយ 
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- ថវោិង្តូវប្ថរកា និងង្គប់ង្គងកោយបុគគលកសាា ោះង្តង់ប្ដលកង្ជី្ករ ី្ កោយ្េគមន៍ ឬជាបុគគល
មានមន្ិោរ និងសាា រតីង្្ឡាញ់ដល់ោរអប់រ ំ

- ចំណូល  និងចំណាយង្តូវផសពវផាយឱ្យគណៈកមាោរ ឬ្េគមន៍បានដឹង 
- ចូលរមួង្គប់ង្គងចត់ប្ចងោរកង្បីង្បា្់ថវោិ្ង្មាប់អភិវឌ្ឍសាោករៀនតាមតួ ទី្ ភារកិចច ប្ដល 

បានកំណត់កៅកនុង្មា្ភាពគណៈកមាោរ កដីមបធីា បាននូវតមាា ភាព និងគណកនយយភាព កោយកធវី
ោរផសពវផាយថវោិឱ្យគន កៅវញិកៅមកកលីចំណូល ចំណាយង្បចងំ្តីមា្ជូនអនកពាក់ព័នធ។ ចំកពាោះោរ
ង្គប់ង្គង និងោរកង្បីង្បា្់សាច់ង្បាក់រប្់គកង្មាង ឬកមាវធីិកផសងៗ ង្តូវអនុវតតង្្បកៅតាមោរប្ណ ំ
រប្់គកង្មាង ឬ កមាវធីិក ោះ។ 

៣.ប្ថរកាង្ទ្ពយ្មបតតិសាោករៀន 
-្េគមន៍ង្តូវចត់ទុ្កសាោករៀនជាង្ទ្ពយ្មបតតិរមួ 
-ចូលរមួកនុង្កមាភាព  រប្់សាោករៀនដូចជាោរ្មាអ តបរសិាថ ន ោរោរពារ្តវពាេន:កំុ

ឱ្យចូលកនុង សាោករៀន ោរជួយយាមោមប្ថរកា ោរពារ និងជួ្ជុលង្ទ្ពយ្មបតតិសាោករៀន 
-តាមោនកមីលជួយប្ថរកា្មាភ រ្ិការប្់កូនកៅ ប្ដលសាោករៀនបានឱ្យខចី ្ង្មាប់ោរករៀន

្ូង្ត ដូចជា ក្ៀវកៅ្ិកាជាកដីម 
-ប្ថរកាង្ទ្ពយ្មបតតិប្ដលសាោករៀនបានឱ្យខចីកនុងកពលមានរវល់ដូចជា តុ កៅអី  កពលបុណយទាន   
-ជួយប្ថរកា និងប្កលមអ្មាភ របរោិខ រ ្ំណង់ កេោឋ រច ្មព័នធ បរសិាថ នសាោករៀនឱ្យបាន

គង់វងស និងមាន្ុវតថិភាព ។ 
៤.បំផុ្កូនកៅឱ្យកៅសាោករៀន 
-ជួយផតល់ព័ត៌មានអំពីកុមារប្ដលង្តូវចូលសាោករៀន និងចំនួនកុមារប្ដលកៅកង្ៅសាោករៀន

កោយជួយកោោះង្សាយ តាមង្គប់មកធាបាយ  និងង្គប់រូបភាពកដីមបឱី្យបានកៅសាោករៀន 
-្េគមន៍ង្តូវជួយផសពវផាយដល់ង្បជាជន ឱ្យ កូំនកៅកៅសាោករៀនតាមរយៈមកធាបាយ

ផសពវផាយកផសងៗដូចជាោរង្បជំុកផសងៗ ោរជួបជំុគន កៅវតតករៀងរាល់ម្ថៃ្ីល ម្ថៃបុណយ ោរ្ំប្ដង្ិលបៈ  
ោរ្ប្មាងធមាកទ្្   ោរបិទ្ផាយដំណឹង  ង្បោ្តាមវទិ្យុ ទូ្រទ្្សន៍  សារព័ត៌មាន  និងោរង្បោ្
កនុងពិធីកបីកបកវ្នោលជាកដីម 

-ចូលរមួកៅកនុងកមាវធីិអាហារូបករណ៍ ឬ កមាវធីិផតល់អាហារកពលង្ពឹក កដីមបទីាក់ទាញ្ិ្សឱ្យមក
សាោករៀន 

-ចូលរមួកង្ជី្ករ ី្  និងតាមោននិយតភាព្ិការប្់្ិ្សទ្ទួ្លអាហារូបករណ៍កដីមបបីណតុ ោះ
ទំ្នុកចិតត កជឿជាក់ ពីង្គប់មជឈោឋ ន អំពីោរយកចិតតទុ្កោក់រប្់្ំណាក់្េគមន៍ចំកពាោះសាោករៀន។ 

៥. តាមោនោរ្ិកាករៀន្ូង្តរប្់្ិ្ស 
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ោរអប់រមិំនប្មនជាបនេុករប្់សាោករៀនប្តឯងកទ្ ប៉ាុប្នតជាោរចូលរមួចំប្ណករប្់្េគមន៍ផង
ប្ដរ។ ដូចកនោះ មាតាបិតា ឬអាណាពាបាល្ិ្សង្តូវ៖ 

-ជួយអប់រកូំនបប្នថម និងជំរុញឱ្យខំករៀន្ូង្ត កោយបងកលកខណៈទាងំ្មាភ រ និងកពលកវោ 
ពិក្្កូនង្្ ី

-ជួយតាមោន និងជំរុញកូនឱ្យកធវីកិចចោរផេោះជាង្បច ំ
-ជួយតាមោន និងផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់ កលីលទ្ធផល្ិកាកនុងក្ៀវកៅតាមោនោរ្ិកា រប្់

កុមារប្ដលង្គួសារ្ិ្សទ្ទួ្លបាន ពីសាោករៀន ជាករៀងរាល់ប្ខ 
-ទំ្ ក់ទំ្នងជាមួយកោកង្គូ អនកង្គូ និងកោក យកសាោឱ្យបានញឹកញាប់កោយផ្លេ ល់មាត់ 

កដីមបោីត់បនថយអង្តាង្តួតថាន ក់ និងករណី្ិ្សកបាោះបង់ោរ្ិកា 
-ចូលរមួង្បជំុ កដីមបទី្ទួ្លព័ត៌មានពីោរ្ិការប្់កូនកៅ 
-ផតល់មតិកយាបល់មានង្បកយាជន៍ដល់សាោករៀនជាពិក្្ជាមួយគណៈង្គប់ង្គងសាោករៀន 
-ចូលរមួទ្្សនកិចចសាោករៀននិងជួយផតល់បទ្ពិកសាធនន៍លអៗ យា៉ា ងកហាចណា្់មួយដងកនុង

មួយឆ្ន  ំ
-ជួយឧបតថមភដល់កុមារជួបោរលំបាក 
-ចូលរមួកនុងពិធីប្ចករងាវ ន់្ិ្សពូប្ក 
-ជួយអប់រផំាូវចិតត  អាកបបកិរយិា និង្ីលធម៌/្ុជីវធម៌ដល់កុមារ 
-ជួយផតល់ជំ ញបកចចកកទ្្ កនុងោរអប់រវំជិាា ជីវៈដល់កុមារ 
-តាមោន ង្តួតពិនិតយោរ្ិការប្់កូន កៅសាោករៀន និងជួយបកង្ងៀនកូនកៅផេោះ 
-ជួយឧបតថមភ និងផតល់នូវមូលោឋ ន្មាភ រ ប្ដលមានកៅកនុងមូលោឋ ន កដីមបបីកង្មីដល់្កមាភាព

បកង្ងៀន និងករៀនដល់កុមារ (្មាភ រ្ង្មាប់ផលិត្មាភ រឧបកទ្្ … )។ 
៦-ចូលរមួកសាងប្ផនោរ/អនុវតតប្ផនោររប្់សាោករៀន និងោរងារតាមោន ង្តួតពិនិតយ 
កដីមបឱី្យសាោករៀនទ្ទួ្លបាននូវោរអភិវឌ្ឍកៅមុខជាលំោប់ រាល់ប្ផនោរោរងាររប្់សាោ

ករៀនង្តូវប្តមានោរចូលរមួពី្េគមន៍ ប្ដលជាកមាា ងំមិនកចោះរងី្ៃួតដូចជាោរចូលរមួកធវីប្ផនោរអភិវឌ្ឍ
សាោករៀនកោយកំណត់បញ្ញា   កំណត់កគលបំណង  កំណត់្កមាភាព និងកំណត់កមាវធីិកផសងៗ 

-ចូលរមួកិចចង្បជំុង្បចងំ្តីមា្ កដីមបពិីភាកាពីោររកីចកង្មីន និងលទ្ធផលោរងារ 
-ចូលរមួអនុវតតប្ផនោរអភិវឌ្ឍសាោករៀន តាមោនង្តតួពិនតិយ និងវាយតម្មាកលី្ កមាភាពសាោករៀន 
-ង្្ង់្ថិតិកុមារពីអាយុ០ឆ្ន ដំល់១៥ឆ្ន  ំ ពិក្្កុមារដល់វយ័្ិកា អនកខរជន កំង្ពា ទី្ទ័្លង្ក 

និងកុមារពិោរកង្ពាោះ្ថិតិជាកតាត មូលោឋ នម្នោរអប់រ ំនិងជាមូលោឋ នកនុងោរកធវីប្ផនោរអប់រកំនុង្េគមន៍ 
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-្ថិតិធនធាន្មាភ រប្ដលបកង្មីឱ្យោរអប់រមំានង្សាប់កៅកនុងមូលោឋ នដូចជា ៖ កប្នាងពិកសាធន៍
ក្ិកមា ្ មបតតិ វបបធម៌បុរាណ៘ កប្នាងទាងំអ្់កនោះ្ង្មាប់ឱ្យង្គូ ំ្ ិ្សកៅកធវីទ្្សនកិចច្ិកា ពិ
និតយ និងចប់យកចំកណោះដឹង និងជំ ញវជិាា ជីវៈ 

-្ថិតិកប្នាងរមណីយោឋ ន្ង្មាប់អនកកទ្្ចរ(ជាកប្នាងទាក់ទាញកភាៀវឱ្យកៅទ្្ស ប្ដលជា
ង្បភពចំណូលរប្់ ្េគមន៍្ង្មាប់ជួយជាវភិាគទានដល់ោរអភិវឌ្ឍសាោករៀន ) 

-្ថិតិោរោឋ នកផសងៗ (កង្ពាោះោរ្ិការប្់្ិ្សតង្មូវឱ្យ្ិ្សកៅពិនិតយោរអនុវតត 
ជាក់ប្្តង ដូចជាោរោឋ នវាយថា ោរោឋ ន្ំណង់ ...) 
-្ថិតិ្ិបបកមាកផសងៗដូចជា តមាញ  កធវីតុ ទូ្ កាច់ចមាា ក់ គំនូរជាកដីម (ប្ដលជាចំកណោះដឹង និង

ជំ ញបកង្មីដល់ ្កមាភាពរ្់កៅង្បចមំ្ថៃ )។ 
៧-ប្ចករបំ្លកបទ្ពិកសាធន៍ និងបំណិនជីវតិ 
-ប្ណ បំកង្ងៀនពីរកបៀបោដំំណា ំចិញ្ច ឹម្តវ និងជំ ញកផសងៗ ទាក់ទ្ងនឹងបំណិនជីវតិមូលោឋ ន

ដល់្ិ្ស កដីមបឱី្យពួកកគមានបំណិនងាយៗ្ង្មាប់ជាមូលោឋ នកនុងោរង្បកបរបរចិញ្ច ឹមជីវតិកៅអ គត 
 -ជួយផសពវផាយបនតដល់្េគមន៍   កដីមបចូីលរមួកនុងោរករៀបចំោរងារអប់រ ំប្ផនកបំណិនជីវតិ

មូលោឋ ន និង ជំ ញបកចចកកទ្្កនុងសាោករៀន 
-ចូលរមួចងង្កងបទ្ពិកសាធន៍ និងបំណិនជីវតិកផសងៗ ប្ដលមានកនុងមូលោឋ នទុ្កជាឯកសារ

្ង្មាប់បកង្មី ឱ្យោរ្ិកាករៀន្ូង្តបនតកទ្ៀត។ 
៨-ទ្ប់សាក ត់បាតុភាពមិនង្បង្កតីកនុង និងកង្ៅសាោករៀន 
-ចូលរមួទ្ប់សាក ត់រាល់្កមាភាពទាងំឡាយណាប៉ាោះពាល់ដល់សាោករៀន ឬោរ្ិការប្់្ិ្ស 
-អប់របំ្ណ  ំ្ិ្សណា ប្ដលមិនសាត ប់ដំបូ ា នកោកង្គូ អនកង្គូ និងជួយផតល់ព័ត៌មានដល់ឪពុក 

មាត យ្ិ្សក ោះឱ្យប្ណ បំប្នថម 
-កោោះង្សាយបញ្ញា កផសងៗ ប្ដលកកីតកឡងីកៅកនុង និងកង្ៅសាោករៀន ដូចជា្ិ្សកឈាា ោះគន  កលង

ប្លបង្ុី្ង ក្ពកង្គឿងកញៀន បងកអ្នតិ្ុខកផសងៗប្កបរសាោករៀន។ល។ 
៩-ពង្ងឹង និងពង្ងីក្មតថភាពយល់ដឹងអំពីោរអភិវឌ្ឍសាោករៀន 
ោរអភិវឌ្ឍ្េគមន៍ គឺោរកធវីឱ្យ្េគមន៍រកីចកង្មីនទាងំធនធានមនុ្ស និងធនធាន្មាភ រ ។ 

ោលណាមនុ្ស ចូលរមួកង្ចីន ្ងគមប្ដលកគរ្់កៅក ោះ នឹង្មបូរកៅកោយអនកកចោះដឹង ប្ដលអាចប្កម្ចន
មុខរបរឱ្យ ទ្ទួ្លបានជីវភាពធូរធារ។ ោលណាជីវភាពរ្់កៅបានធូរធារក ោះ្ងគមនឹង្មបូរកៅកោយ
ថវោិ និង្មាភ រកង្បីង្បា្់  កពលក ោះ្ងគមោា យកៅជា្ងគមរកីចកង្មីន។ ោរពង្ងីកទំ្ ក់ទំ្នង រវាង
សាោករៀន និង្េគមន៍ ពិក្្ោរយកចិតតទុ្កោក់កលីោរោត់បនថយភាពអ ធិបកតយយរប្់្ិ្ស
នឹង ឱំ្យោរអប់រមំានោររកីចកង្មីនជាបនតប េ ប់។   
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៧. ៥.ការអបរ់តំាេែទះកនុ ងយុរសេ័យឌីជីថល 
ោរអប់របំ្បបឌី្ជីថល គឺជាោរកង្បីង្បា្់ឧបករណ៌ និងបកចចកវទិ្ាឌី្ជីថល កនុងោរករៀន និងោរ

បកង្ងៀន ក៏ដូចជាោរង្គប់ង្គងប្ដរ។ គួរបញ្ញា ក់ប្ដរថា ្ពវម្ថៃកនោះង្គឹោះសាថ ន្ិកាមួយចំនួន ទាងំរដឋ និងឯក
ជន បានកង្បីង្បា្់នូវកមាវធីិ្ិកាប្ដលមានដូចខាងកង្ោម ៖ 

ោរអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក (E-Learning) ជាង្បព័នធម្នោរអប់រតំាមប្បបឌី្ជីថល ប្ដល
មានមូលោឋ នកចញពីោរអប់រផំាូវោរ កង្បីង្បា្់ធនធានកអឡចិង្តូនិកជាជំនួយ។ 

ោរអប់រពីំចមាៃ យ (Distance Learning) ជាវធីិសាស្រ្តមួយ ប្ដល្ិ្សអាចទ្ទួ្លបានោរអប់រ ំ
្ង្មាប់ោរអភិវឌ្ឍ្មបទាទាងំ៤ (ពុទ្ធិ្មបទា បំណិន្មបទា ោយ្មបទា និងចរយិា្មបទា) កោយ
ពំុចបំាច់មានវតតមាន ឬជួបង្គូកោយផ្លេ ល់។ 

ង្គឺោះសាថ ន្ិកាមួយចំនួនក៏បានផារភាា ប់កមាវធីិ ោរអប់រពីំចមាៃ យ ជាមួយ ង្បព័នធម្នោរ្ិកាតាម
ប្បបចង្មុោះ(Blended Learning) ឬផារភាា ប់ជាមួយង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកា(Learning 
Management System)។ 

ង្ក្ួងអប់រ ំ នឹងអភិវឌ្ឍកេោឋ រច ្មព័នធ្ង្មាប់ោរអប់រឌីំ្ជីថល និងោរអប់រពីំចមាៃ យកោយ
មាន្មា្ភាគ ចំនួន៤ រមួមាន៖ 

១.កេោឋ រច ្មព័នធ្ង្មាប់ង្គប់ង្គងទិ្ននន័យម្នោរអប់រឌីំ្ជីថល កោយកផ្លត យកលីោរករៀបចំ
បកងកីតមជឍមណឌ លទិ្ននន័យ (Data Center) 

២.្កមាភាពផលិតវកីដអូម្នោរបកង្ងៀន កោយរមួបញ្ាូ លនូវោរបស្រញ្ញា បវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនប្បបថាី 
និងោរកឆ្ាីយតបចំកពាោះោរអប់រពិំក្្។ 

៣.កេោឋ រច ្មព័នធម្នោរផលិតវកីដអូម្នោរបកង្ងៀន កោយកផ្លត តកលីោរបកងកីត្តូឌី្យ៉ាូ្ង្មាប់ផ
លិតវកីដអូ និងមាតិោឌី្ជីថលដ៏ម្ទ្ និង្តូឌី្យ៉ាូខាន តធំ្ង្មាប់ កវទិ្ោរអប់រ។ំ 

៤. កវទិ្ោឌី្ជីថល្ង្មាប់ោរអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក កោយកផ្លត តកលីោរករៀបចំបកងកីត App 
និង Website ្ង្មាប់ោរផតល់ក្វាអប់រតំាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក និងង្បព័នធង្គប់ង្គងោរ្ិកា កោយ
ប្ផអកកលីបរបិទ្ម្នោរអប់រកំៅកមពុជា 

៧.៦. ការសិកាតាេអនឡាញ និងអំណានតាេឌីជីថល 
រដឋមស្រនតីង្ក្ួងអប់រ ំ យុវជននិងកីឡាបានកលីកកឡងីថា មាតាបិតា អាណាពាបាល   និងង្គូ

បកង្ងៀនកដីរតួ ទី្យា៉ា ង្ំខាន់កនុងោរោរពារ្ុវតថិភាព្ិ្ានុ្ិ្សកលីង្បព័នធអនឡាញ។ ្ូមយកចិតត
កៅកពល្ិ្ានុ្ិ្សកង្បីង្បា្់ង្បព័នធអីុនធឺណិត។  មួយវញិកទ្ៀត កបីកយងីពិនិតយកៅកមីលអំពីោរយក
ចិតតទុ្កោក់រប្់ រដឋមស្រនតីង្ក្ួងអប់រយុំវជន និងកីឡា កោក េង់ជួន ណារ ៉ាុន បានឱ្យដឹងថា ង្ក្ួងអប់រ ំ
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កៅប្តបនតផលិតវកីដអូ ្ង្មាប់ោរបកង្ងៀនពីចមាៃ យ និងតាមង្បព័នធកអឡចិង្តូនិក(E-Learning) ្ង្មាប់
្ិ្សករៀនកៅតាមផេោះចប់ពីមកតតយយ្ិការេូតដល់មធយម្ិកាទុ្តិយភូមិ និងពង្ងីកោរផសពវផាយឱ្យ
បានោន់ប្តទូ្លំទូ្ោយជាងមុន។ កនុងអំឡុងកពលមានជំងឺកូវដី-១៩ បានរាតតាតកពញម្ផេង្បកទ្្កមពុជា 
ចំកពាោះអនកប្ដលពាក់ព័នធនឹងោរអប់រពំុំង្តឹមប្តអនក្ិកាប៉ាុកណាណ ោះកទ្គឺមានោរចូលរមួពី្ំណាក់អាណាពា 
បាល និងកោកង្គូ អនកង្គូផងជាតួអងគដ៏្ំខាន់ ប្ដលបកងកីតឱ្យមានោរ្ិកាតាមង្បព័នធអនឡាញទ្ទួ្ល
បានលទ្ធផលលអង្បក្ីរ។ ្ិ្សភាគកង្ចីនប្តងប្តទ្ទួ្លបាននូវោរង្ពួយបារមភពី្ំណាក់កោកង្គូ អនកង្គូ 
និងមាតាបិតា្ិ្សកនុងសាថ នភាពកូវដីកំពុងប្តផេុោះកឡងី។  ោរ្ិកាតាមង្បព័នធអនឡាញបានទាមទារ
ឱ្យ្ិ្ានុ្ិ្ស មាតាបិតា  អាណាពាបាល   និងកោកង្គូអនកង្គូង្តូវោរចូលរមួ្េោរគន យា៉ា ងកពញ 
េងឹ។ តាមពិត ោរ្ិកាតាមអនឡាញកនោះមានភាពរអាក់រអួលបនតិចបនេួចកៅដំណាក់ោលដំបូង 
កោយសារទាងំង្គូ និង្ិ្ស្ុទ្ធប្តកទី្បចប់កផតីមទាងំអ្់គន  ប៉ាុប្នតកោយសារោរពាយាម និងង្បឹងប្ង្បង
ង្គប់ដំណាក់ោលបានជំរុញឱ្យោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមង្បព័នធអនឡាញមានលកខណៈរលូន និងមាននិរនត
ភាពរេូតដល់្ពវម្ថៃ។ បចចុបបននកនោះ កទាោះបីជំងឺកូវដី-១៩បានរោយជាបនតប េ ប់ក៏ពិតប្មន ក៏ប៉ាុប្នត
ដំកណីរោរម្នោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមអនឡាញកៅប្តបនត កេយីង្ក្ួងអប់របំានកំណត់ថា ោរបកង្ងៀន 
និងករៀន គឺង្បង្ពឹតតកៅតាមប្បបចង្មុោះ(Bleded learning)មានន័យថា អាចបកង្ងៀនតាមប្បបផ្លេ ល់ និងអន
ឡាញ គឺកធវីយា៉ា ងណាឱ្យដំកណីរោរបកង្ងៀន និងករៀនបានដំកណីរោរកោយនិរនតរភាព។ 
 ដូកចនោះនិ ន ោរម្នោរអប់រ ំ និងពលរដឋ្កល កពលបចចុបបននកនោះបានកផ្លត តកលីោរអប់រ ំ្ វតសរទី៍្
២១ កនុងក ោះ្ំកៅដល់ោរ្ិកាតាមប្បបោរង្តិោះរោិះពិចរណា ោរបកង្ងៀន និងករៀនតាមប្បប្េោរ    
ោរម្ចនង្បឌិ្តង្បកបកោយនុវានុវតតន៍ជាពិក្្គឺអនុវតតនូវបណាត វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀនថាីៗ កផ្លត តកលី្កមាភាព
ករៀនរប្់្ិ្សជាមូលោឋ នតាមរយៈោរ្ិកាង្បព័នធឌី្ជីថលនិងបកចចកវទិ្ាជាង្បភពព័ត៌មានដ៏មានសារៈ
្ំខាន់កនុងោរ្ិកាករៀន្ូង្ត និងង្សាវង្ជាវ ប្ដលជាបចចុបបននភាពម្នោរអប់រ។ំ មួយវញិកទ្ៀត មូលធន
មនុ្សប្ដល្កង្មចកនុងបរបិទ្ថាីកនោះ គឺជាពលរដឋកពញកលញ និងមានលកខណៈ្កលកពារកពញកៅកោយ
ចំកណោះដឹង ចំកណោះកធវី និង្ីលធម៌វជិាា ជីវៈ និងមានគុណតម្មាដ៏មាន្ោត នុពលកនុង្ងគម៕ 
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ទសសនៈសំខាន់ៗសតពីីការអប់រ ំ
១-ទសសនៈសំខាន់ៗសមេតច្ធិបតីហ៊ាុន មា៉ា ផែត ន្នយករដ្ឋេញ្ជ្នតីកេពុជា 
-ោរអប់រងំ្បកបកោយគុណភាពខព្់ គឺជាកូនកសាដ៏្ំខាន់មួយ្ង្មាប់ពង្ងឹង្ុខភាពក្ដឋកិចច 

និងភាពខាា ងំរងឹមាមំ្នក្ដឋកិចចជាតិ ង្ពមទាងំោរកោោះង្សាយបញ្ញា ្ងគមតាមរយៈបកងកីនមូលធនមនុ្ស 
គំនិតម្ចនង្បតិដឋ បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍ជាកតាត ដ៏្ំខាន់មិនអាចខវោះបាន្ង្មាប់ជំរុញបកងកីនភាពរងឹមាមំ្ន
ក្ដឋកិចចង្គួសារ កលីកកមព្់កំកណីនក្ដឋកិចចជាតិ និងោរអភិវឌ្ឍង្បកបកោយបរយិាបនន ភាពធន់ និងចីរ
ភាព កដីមបី្ កង្មចចកខុវ ិ្ ័យកមពុជាជាង្បកទ្្មានចំណូលមធយមកង្មិតខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៣០ និងង្បកទ្្
មានចំណូលខព្់កៅឆ្ន ២ំ០៥០(៩ មករា ២០២៤) 

-កាួយៗ្ិ្ានុ្ិ្សទាងំអ្់កំពុងកធវីោរវនិិកយាគរយៈកពលប្វង និង្នសបំាននូវ «ង្ទ្ពយ្មបតតិ
ជាចំកណោះដឹងមិនកចោះរងី្ៃួត»្ង្មាប់មួយជីវតិ ប្ដលង្ទ្ពយ្មបតតិចំកណោះដឹងទាងំកនោះអាចលក់កៅកនុងទី្
ផារោរងារ និងទ្ទួ្លបានផលជាកបៀវតសខព្់ បកងកីនភាពងាយង្្ួលកនុងោរទ្ទួ្លបានោរងារ មានផលិត
ភាពក្ដឋកិចចខព្់ មានកជាគជ័យម្ន្េង្គិនភាព មានចីរភាពម្នជីវភាពខព្់ផ្លេ ល់ខាួន និងមានភាពធន់
កៅក្េីរង្គប់ោលៈកទ្្ៈម្នសាថ នភាពក្ដឋកិចច និង្ងគម (៩ មករា ២០២៤) 

-អតថន័យដ៏ធំកធងរប្់ទិ្វាង្គូបកង្ងៀនគឺជាោរបំផុ្វបបធម៌ដល់្ិ្ស និ្សតិ និងយុវជនកនុងោរ
បនតដឹងគុណដល់កោកង្គូ អនកង្គូ និងសាស្រសាត ចរយពីកង្ពាោះថា ពួកគត់គឺជាឪពុកមាត យទី្ពីរជាអនកផាល់បំណិ
នជីវតិ និង្មតថភាពដល់្ិ្ស និ្សតិ ង្គប់ៗរូប (០៥ តុោ ២០២៣) 

-ោរបញ្ចូ លប្ផនកវទិ្ាសាស្រ្ត និងបកចចកវទិ្ាកៅកនុងកមាវធីិ្ិកា ប្ដលជា្មិទ្ធផលម្នោរកធវី
កំប្ណទ្ង្មង់ និងបានបងាា ញចា្់អំពី្មតថភាពម្នោរង្សាវង្ជាវ និងោរបកងកីតគំនិតថាី ប្ដលជាោរវវិឌ្ឍ
ជាវជិាមានម្នវ ិ្ ័យអប់រកំមពុជា (០៥ តុោ ២០២៣) 

-កដីមបពីង្ងឹងោរបណតុ ោះបណាត លមូលោឋ នពីមកតតយយ្ិការេូតដល់ថាន ក់ទី្១២ ង្តូវមានវធិានគនាឹោះ
អាទិ្ភាពចំនួន៤គឺ៖  

១-ោរពង្ងឹងអភិបាលកិចច 
២-ោរពិនិតយក ្ង្មួល និងោរករៀបចំកមាវធីិ្ិកា និង្កមាភាពកង្ៅកមា៉ា ង្ិកាឱ្យង្្បកៅ

តាមតង្មូវោរ កនុងោរពង្ងឹងចំកណោះដឹង, វន័ិយ, ្ីលធម៌ និងឥរយិាបថរប្់្ិ្ស,  
៣-ោរយកចិតតទុ្កោក់កលី្ុខភាព្ិ្ស តាមរយៈកមាវធីិអាហារូបតថមភដល់ កុមារ និងោរង្តួត

ពិនិតយគុណភាពចំណីអាហារកៅតាមសាោករៀន   
៤-ោរជំរុញ និងកលីកទឹ្កចិតតោរចូលរមួរប្់ មាតាបិតា អាណាពាបាល និង្េគមន៍កនុងោរ

អប់រងំ្្បតាមពាកយកសាា ក ភាពជាម្ដគូរដឋ និង្េគមន៍ កដីមបោីរអប់រ។ំ 
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-កដីមបសីាោករៀនមានដំកណីរោរលអ ង្តូវពឹងប្ផអក្ំខាន់កលី យកសាោ និងង្គូបកង្ងៀន។ 
 យកសាោកង្បៀបដូចជាប្ម៉ាឪរប្់សាោករៀន (០៥ តុោ ២០២៣) 

-ោរបកងកីតឧបករណ៍បកចចកវទិ្ា និងចងង្កងក្ៀវកៅរប្់្ិ្សមធយម្ិកាកនោះ បងាា ញឱ្យ
កឃញីពីោរវវិឌ្ឍន៍ង្បកបកោយវជិាមានកនុងវ ិ្ ័យអប់រកំៅកមពុជា (០៥ តុោ ២០២៣) 

-មេចិឆតារប្់្កមតចកធវីឱ្យសាោរដឋទាងំអ្់ប្ផនកចំកណោះដឹងទូ្កៅទាងំអ្់ង្តូវប្តជាសាោលអ
សាោរដឋទំ្កនីប និងវន័ិយ្ិ្សោន់ប្តលអអាចទ្ទួ្លយកបានកនុងរយៈកពល១០ឆ្ន ខំាងមុខ (០៥ តុោ 
២០២៣)  

-រាជរោឋ ភិបាលនឹងករៀបចំោរចងង្កងឯកសារង្បវតតិសាស្រ្តពី្តវតសរទី៍្១មក កដីមបឱី្យកូនប្ខារ
្ិកាករៀន្ូង្ត (០៥ តុោ ២០២៣) 

-កបីសាោករៀនមួយមានគុណភាពខព្់ កទាោះបី្ថិតកៅឆ្ៃ យប៉ាុនណាក៏មាន្ិ្សករៀន្ូង្តប្ដរ 
(០៥ តុោ ២០២៣) ។ 

២-ទសសនៈសំខាន់របស់សមេតច្មតមជាហ៊ាុន ផសន អតីតន្នយករដ្ឋេញ្ជ្នតីកេពុជា 
-លទ្ធផលម្នោរអប់រកំៅកមពុជា កពលកនោះ គឺជាលទ្ធផលង្បកបកោយអតថន័យបានមកកោយោរ

ង្បឹងប្ង្បងរប្់ពលរដឋប្ខារ (២៥ ប្ខកមសា ឆ្ន ២ំ០២៣) 
-កបីអនកជួយកសាងសាោ ្ូមបនតជួយកសាងផេោះង្គូកៅតាមសាោករៀន  ផង្ង្មាប់ង្គូ និង

្ិ្សប្ដលមកពីឆ្ៃ យបានសាន ក់កៅបនតោរ្ិកា និងកលីកទឹ្កចិតតឱ្យកមឃុកំៅតាមឃុ ំ ជួយករៀបចំជា
ផេោះ្ប្មបង្ង្មាប់ង្គូសាន ក់កៅផងប្ដរ កបី្ិនជាអាចកធវីកៅបាន (២៥ ប្ខកមសា ឆ្ន ២ំ០២៣) ។ 

-កបីោកំដីមកឈងី្តឹម៥ឆ្ន  ំ អាចទ្ទួ្លផល ប្តកបីោកំដីមមនុ្សកង្បីកពល១៦ឆ្ន  ំ កទី្បបញ្ច ប់ថាន ក់
បរញិ្ញា បង្ត១៨ឆ្ន  ំថាន ក់បរញិ្ញា បង្តជាន់ខព្់ និង២០ឆ្ន ថំាន ក់បណឌិ ត កេយីោរោកំដីមមនុ្សង្តូវប្តហា៊ា នវនិិ
កយាគ កបីមិនហា៊ា នវនិិកយាគគឺមិនអាចទ្ទួ្លបានង្បកយាជន៍្ង្មាប់្ងគមក ោះកឡយី (២៥ ប្ខកមសា ឆ្ន ំ
២០២៣) ។ 

-កនុងយុគ្ម័យក្ដឋកិចចពុទ្ធិ និងបកចចកវទិ្ាកនោះ ឧតតមភាពង្បកួតង្បប្ជងរប្់ង្បជាជាតិមួយកៅ
ប្តអាង្្័យជា្ំខាន់កលីកតាត ធនធានមនុ្ស ប្ដលមានចំកណោះដឹង ចំកណោះកធវីទូ្លំទូ្ោយ មានភាពម្ចន
ង្បឌិ្ត និងមានជំ ញចា្់ោ្់ (០១ ប្ខវចិឆិោ ឆ្ន ២ំ០១៦) 

-បទ្ពិកសាធរប្់ខាុ ំកៅកនុងោរង្គប់ង្គងកូន បណតុ ោះបណាត លកូនចត់ទុ្កថា ខាុ ំទ្ទួ្លបាន
កជាគជ័យកេយីប្តខាុ ំកៅប្តមានោតពវកិចចរមួចំប្ណកជាមួយកូនខាុ ំកដីមបបីណតុ ោះបណាត លកៅរប្់ខាុ ំ តំណម
ប្ដលខាុ ំឱ្យកូនរប្់ខាុ ំតម គឺោច់ខាតកំុនិយាយថា ឯងមួយម្ថៃមួយម្ថៃគិតប្តកលងកេគម ឯងកមីលកូនកគ
ក ោះកគករៀនពូប្ក កំុឱ្យកសាោះ (៤ ឧ្ភា ២០២២) ។ 
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៣-ទសសនៈសំខាន់របសប់ែឌិ តសភាចរយហង់ជនួ ណារ ៉ាុន រដ្ឋេញ្ជ្នតីម្កសងួអប់រ ំ
-អនកនិពនធ និងអនកចងង្កងក្ៀវកៅ ឬឯកសារអប់រ ំ ្ូមបនត និងបកងកីនោរកបាោះពុមភសាន ម្ដបប្នថម

កទ្ៀត កដីមបកីធវីឱ្យធនធាន្ង្មាប់អំណានោន់ប្ត្មបូរប្បប ជាពិក្្ធនធានអំណានជាភាសាប្ខារ 
(១១ មី  ២០២៤) 

-ង្គឹោះសាថ ន្ិកា មណឌ ល្ិកា ទី្វតតអារាមទាងំអ្់ង្តូវខិតខំឱ្យអ្់លទ្ធភាពកនុងោរបកងកីតបណាណ
ល័យ ឬង្ជុងអំណាន កដីមបឱី្យ្ិ្ានុ្ិ្ស និ្សតិ សាមណ្ិ្ស សាមណនិ្សតិ អាចទ្ទួ្លបាន និង
ប្្វងរកង្បភព្ង្មាប់អំណានោន់ប្ត្មបូរប្បប និងមានភាពបត់ប្បនកឆ្ាីយតបនឹងតង្មូវោរអនកអាន 
(១១ មី  ២០២៤) 

យុវជនង្តូវប្តមានគំនិត វានុវតតន៍ និងោរកចោះម្ចនង្បតិដឋ កេយីយុវជនក៏ង្តូវប្តមានបំណិនខាង
ប្ផនកទំ្ ក់ទំ្នង កង្ពាោះទំ្ ក់ទំ្នងមានតួ ទី្យា៉ា ង្ំខាន់កនុងោរបកងកីតជាបណាត ញ្ងគម ង្តង់ចំណុច
កនោះកគកៅបានថា មូលធន្ងគម ប្ដលធា កៅោររមួរ្់ជាមួយគន កោយ្ុខ្នតិភាព(៣ តុោ 
២០២២)។ 
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ឯកសារមោង 
 

គួយ ្ូគន, អតត្ញ្ញា ណវបបធម៌ប្ខារចូលរមួអភិវឌ្ឍ្េគមន៍ក្ដឋកិចច, ឆ្ន ២ំ០១៥ 
គួយ ្ូគន, វធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន និងករៀន, ឆ្ន ២ំ០១៦ 
ចន់ រដឋ្ុផ្ល, ចិតតវទិ្ាអប់រ,ំ ឆ្ន ២ំ០០៥ 
្៊ាន ្ំណាង, «ោរកធវីខាួនជាពលរដឋប្ខារពិបាកជាងោរកធវីខាួនង្តឹមប្តជាមនុ្សប្ខារ, ឆ្ន ២ំ០១៨ 
េង់ជួន ណារុន, កំប្ណទ្ង្មង់កមាវធីិ្ិកា និងវធីិសាស្រ្តបកង្ងៀន, វទិ្ាសាថ នជាតិអប់រ,ំ២០២០ 
េង់ ជួនណារ ៉ាុន កំប្ណទ្ង្មង់សាោករៀន ឆ្ន ២ំ០២១ 
េង់ជួន ណារ ៉ាុន, បរវិតតកមាឌី្ជីថលម្នោរអប់របំំណិន្.វទី្២១,Sipar, ២០២១ 
រាជរោឋ ភិបាលកមពុជា,ង្កបខណឌ កគលនកយាបាយក្ដឋកចិច និង្ងគមឌ្ីជីថលកមពុជា,២០២១-២៣៥ 
 អ.យ.ក, យុទ្ធសាស្រ្តកំប្ណទ្ង្មង់វ ិ្ ័យអប់រ ំយុវជន និងកីឡា,២០១៨-២០២៣ 
ង្ក្ួងអប់រ ំង្កបខណឌ កមាវធីិ្ិកាចំកណោះទូ្កៅ និងបកចចកកទ្្ ឆ្ន ២ំ០១៦ 

ង្ក្ួងអប់រ,ំ ប្ផនទី្បងាា ញផាូវោរអប់រកំៅកមពុជាឆ្ន ២ំ០៣០ 

ង្ក្ួងអប់រ,ំ បំណិនផតល់ព័ត៌មានង្តឡប់, យកោឋ នបណតុ ោះបណាត ល និងវងិ្កឹតោរ, ឆ្ន ២ំ០១៦ 

ង្ក្ួងអប់រ,ំ ប្ផនទី្បងាា ញផាូវោរអប់រមំធយម្ិកាឆ្ន ២ំ០៣០ ឆ្ន ២ំ០២១ 

ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូបកង្ងៀន ឆ្ន ២ំ០១០ ទំ្៣។ 

ង្ក្ួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ្តង់ោវជិាា ជីវៈង្គូឧកទ្េ្ ឆ្ន ២ំ០២២ ទំ្១។ 

ង្ក្ួងអប់រ ំ ក្ៀវកៅប្ណ ំ្ ាីពីោរបកងកីត្េគមន៍្ិកាវជិាា ជីវៈកៅតាមង្គឹោះសាថ ន្ិកាសា
ធារណៈឆ្ន ២ំ០២១ 

ប្ផនទី្បងាា ញផាូវវទិ្ាសាស្រ្ត បកចចកវទិ្ា និងនវានុវតតន៍កមពុជា២០៣០,២០២១ 

កមាវធីិសាោជំ ន់ថាី, ោរ្ិកាតាមប្បបសាថ ប និយម, ឆ្ន ២ំ០២០ 

UNESCO, Global Citizenship Education: An Emerging Perspective, 2013. 

UNESCO, Curriculum/IBE_GlossaryCurriculumTerminolog.2013 
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