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អារម្ភកថា 
 ក្នុងការអភិវឌ្ឍប្រទេសជាតិ ធនធានមនុសសជាក្ម្ល ាំងយ៉ា ងសាំខាន់សប្ម្រ់ការអភិវឌ្ឈសងគមជាតិ ឱ្យ
េេលួបានទជាគជ័យ។ ទោលទៅចមបងររស់ផែនការអភិវឌ្ឍន៍សងគម ទសដ្ឋកិ្ចច គឺការទរៀរចាំប្រជាជន ទយើងឱ្យ
កាល យទៅជាពលរដ្ឋទពញទលញ ផដ្លទោរទពញទៅទោយវជិាា សមបទា រាំណិនសមបទា ចរយិ សមបទា និង
កាយសមបទា។ ការអរ់រ ាំជាយុេធសាស្តសរយ៉ា ងសាំខាន់ ទដ្ើមបើឈានទៅសទប្មចទោលទៅទនេះឱ្យបានទជាគជ័យ។ 

ដូ្ចទនេះ ក្ាំផណលមអវស័ិយអរ់រ ាំជាការធានានូវការទលើក្ក្មពស់គុណភាពអរ់រ ាំ ផដ្លជានិនាន ការរមួ ររស់
រណ្ដា ប្រទេសក្នុងពិភពទោក្។ ចាំផណក្ឯការអភិវឌ្ឍសមតថភាពទលើវធិើសាស្តសររទប្ងៀនសមបូរផររ និងកិ្ចច
ផតងការតាមផររវេិាសាស្តសរ គឺជាសនូលននការរទងកើនគុណភាព និងប្រសិេធភាពអរ់រ ាំ ឈរទលើ សាា រតើទនេះ
ប្ក្សួងអរ់រ ាំយុវជន និងក្ើឡា ទោយម្នការឧរតថមភផែនក្ថវកិាពើធនាោរអភិវឌិ្ឍន៍អាសុើ…។ បានរទងកើតគណៈ
ក្មាការផក្លមអក្មាវធិើសិក្ា និងទសៀវទៅវេិាសាស្តសរ រមួទាាំងវធិើសាស្តសររទប្ងៀនទោយទប្រើ វធិើសាស្តសររស្តរា រ
ការអរ់រ ាំសប្ម្រ់ការអភិវឌ្ឍប្រក្រទោយនិរនររភាព វធិើរទប្ងៀនទោយទប្រើក្ប្មិត គិតទាាំង ៦ ររស់រលូម វធិើវេិា
សាស្តសរ វធិើសាស្តសររទប្ងៀនតាមផរររេិះរក្ វធិើរទប្ងៀនទោយទប្រើផែនេើគាំនិត និងតុក្កតាគាំនិត និងវធិើសាស្តសរ
រទប្ងៀនតាមផររផររទោេះប្សាយររា  សប្ម្រ់សាោមធយមសិក្ាេុតិយភូមិ។ 

ទសៀវទៅវធិើសាស្តសររទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា សប្ម្រ់ការរណរុ េះរណ្ដរ លប្គូរទប្ងៀនទនេះប្តូវ 
បានទរៀរចាំទមទរៀនតាមលាំោរ់លាំទោយ និងម្នឧទាហរណ៍ជាក់្ផសាងតាមខ្លឹមសារទមទរៀននើមយួៗ។ ទដ្ើមបើ ឱ្យ
អនក្សិក្ាេេលួបានលេធែលលអ សប្ម្រ់យក្ទៅរង្ហា ត់រទប្ងៀន ទៅតាមប្គឹេះសាថ នសិក្ាទៅតាម រណ្ដរ ទខ្តរ
នានា។ 

គណៈក្មាការទរៀរចាំទសៀវទៅវធិើសាស្តសររទប្ងៀនទនេះ សងឃមឹេុក្ថា ទសៀវទៅទនេះ នឹងបានជា 
ប្រទយជន៍ដ៏្សាំខាន់សប្ម្រ់អនក្អនុវតរ ជាពិទសសប្គូរទប្ងៀនទៅតាមប្គឹេះសាថ នសិក្ានានា ផដ្លេេលួការ    
រណរុ េះរណ្ដរ លទនេះ សប្ម្រ់រទប្មើដ្ល់ការអនុវតរការរទប្ងៀនប្រក្រទោយគុណភាព ប្រសិេធភាពខ្ពស់ និង 
ជាំរុញឱ្យការអរ់រ ាំទៅក្មពុជាម្នការអភិវឌ្ឍ ដូ្ចរណ្ដរ ប្រទេសនានាក្នុងតាំរន់ និងទលើសក្លទោក្។ 

 
 គណៈក្មាការទរៀរចាំ  
 ប្កុ្មប្គូឧទេេសមុខ្វជិាា ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា
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២-ឯក្ឧតរមរណឌិ តសភាចារយ ណាត ប ុនររឿន រដ្ឋទលខាធិការប្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ើឡា 
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៧-ទោក្   ថៃ រហង  នាយក្រងននវេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 
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៣. គណៈកម្មការគ្តួតព្ិនិតយ និងកលម្អ 
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៣-ទោក្ គឹម្ លាង  អនុប្រធានទដ្បា៉ា តឺម៉ាង់អរ់រ ាំននវេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

  



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 1 

រម្ររៀនទ្យី១ ៖ វិធវីទិ្យាសាស្ត រ 
១.១. និយម្ន័យ 

ចាំទោេះអនក្វេិាសាស្តសរទាាំងអស់ទៅក្នុងពិភពទោក្ ពួក្ទគពិតជាប្តូវការរក្ាគុណតនមលនន   ែលិតែល
ននការប្សាវប្ជាវររស់ពកួ្ទគណ្ដស់      ផដ្លែលិតែលទាាំងទនាេះម្នដូ្ចជាប្េឹសាើ         រូរមនរ របាយការណ៍
ពិទសាធន៍ជាទដ្ើម។ល។        ទដ្ើមបើឱ្យគុណតនមលននការប្សាវប្ជាវទាាំងទនាេះប្តូវបានេេលួសាគ ល់ក្នុងពិភពទោក្ 
ផដ្លប្សរទៅនឹងចារ់ក្មាសិេធិររា  អនក្វេិាសាស្តសរទាាំងអស់ប្តូវផតទឈវងយល់ អាំពើរររិេវេិាសាស្តសរ   
(Science Context)   ទាាំងមូលទៅក្នុងពិភពទោក្។ ពកួ្ទគប្តូវផតយល់ដឹ្ងអាំពើ ក្ាំទណើ តធមាជាតិននវេិា 
សាស្តសរ (Science Nature) ប្ក្មសើលធម៌ននវេិាសាស្តសរ (Science Ethics) និងឥរយិរេវេិាសាស្តសរ 
(Science Attitude) ឱ្យបានចាស់ោស់ទចៀសវាងការរដិ្ទសធមិនេេលួ សាន នដ្ និងែលិតែលររស់ខ្លួនពើ
សាំណ្ដក់្អនក្វេិាសាស្តសរទាាំងអស់ក្នុងពិភពទោក្។ 

ក្នុងចាំទណ្ដមផែនក្ទាាំងរនួខាងទលើ ទយើងសូមទលើក្យក្ផែនក្ឥរយិរថវេិាសាស្តសរមក្សិក្ាលមអិតក្នុង
ទោលរាំណងទឈវងយល់ឱ្យបានចាស់នូវគុណតនមលននការប្សាវប្ជាវ។  

ឥរយិាបទ្យវិឡាសា រ និងជំនាញម្ូលដ្ឋា ន គ្មាប់ការងារគ្បតិបតរិ   
កនងុទ្យពី្ិរសាធន៍វិទ្យាសាស្ត រ 

ក. ជំរនឿ៖  អនក្វេិាសាស្តសរម្នជាំទនឿថាអវើៗផដ្លទក្ើតម្នទ ើងជុាំវញិពិភពទោក្ គឺទក្ើតទ ើង 
ទោយសាររុពវទហតុ និងទហតុែល។ 
ខ. ការចង់ដឹងចង់រ ើញ៖ អនក្វេិាសាស្តសររង្ហា ញចាំណ្ដរ់អារមាណ៍ ទហើយទតរ តការយក្ចិតរ

េុក្ោក់្ជាប្រចាាំចាំទោេះវតថុរាំណង ឬប្ពឹតរិការណ៍ទាាំងឡាយ។    ទគសួរជាសាំណួរ    ទហើយផសវងរក្ចទមលើយ។ 
គ. គុ្កឹតភាព្៖   អនក្វេិាសាស្តសរប្តូវម្នភាពសុប្កឹ្ត ទហើយមិនលទមអៀង ទរើមិនដូ្ទចនេះទេ វាអាច 

ជេះឥេធិពលទៅទលើក្ាំណត់ប្តាននការសទងកត រាំណក្ប្សាយេិននន័យ និងរូរមនរននទសចក្រើសននិោឋ ន។ 
 . ការរបើកចំហគំនតិរដ្ឋយព្ិចារណា៖      អនក្វេិាសាស្តសរសាំអាងទលើ ចាំទណ្ដេររា  និង

ទសចក្រើសននិោឋ នទៅទលើភសរុតាងជាក់្ផសរង ទៅទពលម្នមនេិលសងសយ័ ពកួ្ទគទចាេជាសាំណួរ ជាក់្ផសរង 
ផដ្លទាក់្េងទៅនឹងសរុតាងផដ្លបានរង្ហា ញ។ 

ង. របើកចំហចិតរគិតឱ្យទ្យូលាយ៖    អនក្វេិាសាស្តសរគរួផតសាា រ់ និងេេួលយក្គាំនិតអនក្ដ៏្នេ 
ផដ្លទគគរួផតេេលួយក្ការរេិះគន់ ទហើយររូរនូវគាំនិតររស់ទគ ប្រសិនទរើលក្ខណៈននទសចក្រើអេះអាងទាក់្េង 
ទៅនឹងជាំទនឿររស់ទគ។ 

ច.  ការថចនគ្បឌិត៖   អនក្វេិាសាស្តសរអាចរទងកើតនូវគាំនិតផដ្លថាើ ទហើយមុនទគរងអស់។  
ឆ.  កាា ហានកនងុការបរចេញម្តិ៖   អនក្វេិាសាស្តសរគរួរង្ហា ញេសសនៈររស់ទគ ទហើយ 

ពាយមរង្ហា ញនូវគាំនិតថាើៗ ទទាេះប្រឈមមុខ្នឹងររាជ័យ ឬការរេិះគន់ក៏្ទោយ។  
ជ. ភាព្រសាម ោះគ្តង់រដ្ឋយបញ្ញា ៖  អនក្វេិាសាស្តសរប្តូវែរល់នូវរបាយការណ៍ននការសទងកត 

ជាក់្ោក់្។ ពកួ្ទគមិនប្តូវកាត់នូវព័ត៌ម្នសាំខាន់ទចញទដ្ើមបើតគ រ់ចិតរខ្លួនទគ ឬអនក្ដ្នេទ ើយ។ 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 2 

ឈ.ការបនាា បខាួន៖  អនក្វេិាសាស្តសរប្តូវោក់្ខ្លួនេេលួយក្ក្ាំហុសនូវទពលផដ្លគ ម្នក្ាំហុស 
ទគប្តូវក្ត់សម្គ ល់នូវគាំនិតលអ ទហើយប្តូវដឹ្ងថា មនុសសម្ន ក់្ៗម្នេសសនៈទរៀងៗខ្លួន ទដ្ើមបើប្រឹក្ាការសទងកត 
និងសននិោឋ នផដ្លប្តឹមប្តូវ។ 

ញ.ទ្យំនួលខុ គ្តូវ៖   អនក្វេិាសាស្តសរម្នជាំទនឿទលើភាពសុប្កឹ្ត ការទរើក្ចាំហគាំនិត ទោយ
ពិចារណ្ដឱ្យេូលាំេូោយ ការនចនប្រឌិ្ត កាល ហានក្នុងការរទចចញមតិ ភាពទសាា េះប្តង់ទោយររា ការរនាេ រខ្លួន 
និងេាំនលួខុ្សប្តូវ។ 

អនក្វេិាសាស្តសរទាាំងអស់ប្តូវទោរពតាមទោលការណ៍វេិាសាស្តសរទនេះ ពុាំទនាេះទសាធទេ ែលិតែល និង
សាន នដ្ផដ្លរក្ទ ើញមិនប្តូវបានការោាំប្េ និងេេលួសាគ ល់ទោយអនក្វេិាសាស្តសរក្នុងពិភពទោក្ ទយើងទនេះ
ទេ។ 

“ វធិើវេិាសាស្តសរ ”    គឺជាវធិើផដ្លអនក្វេិាសាស្តសរទប្រើទដ្ើមបើទធវើការប្សាវប្ជាវ។   អនក្ប្សាវប្ជាវផែនក្វេិា
សាស្តសរផដ្លេេលួបានទជាគជ័យក្នលងមក្ ផតងផតទប្រើវធិើប្សាវប្ជាវទែសងៗោន  រ៉ាុផនរ វធិើទាាំងទនាេះម្នលាំនាាំ
ប្រហាក់្ប្រផហលោន  ដូ្ទចនេះទេើរទធវើឱ្យអនក្ប្សាវប្ជាវជាំនាន់ទប្កាយ អាចសាំទយគទៅជាវធិើប្សាវប្ជាវមយួម្ន
លក្ខណៈរមួផដ្លទគឱ្យទឈាា េះថា “ វធិើវេិាសាស្តសរ ” ។   វធិើវេិាសាស្តសរម្នប្បាាំជាំហាន។ 
១.២. ជំហានទងំ៥រប វ់ិធីវិទ្យាសាស្ត រ 
១.២.១. ការកំណត់បញ្ញា  

ការក្ាំណត់ររា      ទែាើមទចញពើការសទងកតបាតុភូតអវើមួយ      ឬការជួរប្រេេះបាតុភូតទនាេះទោយ 
នចដ្នយ។ តាមរយៈការសទងកតបាតុភូត ឬការជួរបាតុភូតទោយនចដ្នយទនេះ អនក្សទងកតនឹងម្នចមងល់ ទហើយ
បានទលើក្ជាសាំណួរ ទដ្ើមបើទរៀរចាំសក្មាភាពប្សាវប្ជាវ។ 

ក្នុងថាន ក់្វេិាសាស្តសរ ទៅជាំហានទនេះប្គូប្តូវទលើក្បាតុភូតវេិាសាស្តសរមក្រង្ហា ញសិសស ទោយទប្រើ 
សម្ភ រជាក់្ផសាងទដ្ើមបើឱ្យសិសសសទងកត។ ទប្កាយពើសិសសសទងកត និងម្នចមងល់ ទហើយពកួ្ទគនឹងទលើក្ជា
សាំណួរទ ើង។ សាំណួរណ្ដផដ្លម្នចទមលើយតរទៅនឹងវតថុរាំណងទមទរៀន  ប្គូប្តូវទលើក្សាំណួរទនាេះជា  សាំណួរ
គនលឹេះ ទដ្ើមបើឱ្យសិសសទរៀរចាំសក្មាភាពប្សាវប្ជាវរនរ។ 
     ឧទាហរណ៍៖ ការក្ាំណត់ររា  
           “ទតើវដ្រេឹក្ក្ទក្ើតទ ើងយ៉ា ងដូ្ចទមាច” ?  
១.២.២. ការបរងកើត ម្មតិកម្ម 

អនក្វេិាសាស្តសរកាលណ្ដជួរនឹងចមងល់ ឬសាំណួរទហើយ ផតងផតខិ្តខ្ាំប្តិេះរេិះពិចារណ្ដ ទដ្ើមបើរក្ 
ចទមលើយ ទោយការសាា នេុក្ផដ្លម្នទហតុែលផែអក្ទលើរេពិទសាធន៍ និងចាំទណេះដឹ្ងផដ្លម្នប្សារ់។ 
ចទមលើយសាា នេុក្ទនេះគឺជា “សមាតិក្មា” ។ ការពាយមពនយល់នូវចមងល់ ឬសាំណួរទោយការសាា នេុក្ 
ប្រក្រទោយទហតុែលទនេះទៅថា “ ការរទងកើតសមាតិក្មា ”។ សមាតិក្មាប្តូវផតចាស់ោស់      ទហើយអាច 
ទធវើទតសរបាន។ 

ក្នុងថាន ក់្ទរៀន ទៅជាំហានទនេះ ប្គូប្តូវផតសប្មរសប្មួលឱ្យសិសសរង្ហា ញគាំនិត (ចទមលើយ) ដ្ាំរូង ររស់
ពកួ្ទគ (ជាប្កុ្ម ឬរុគគល)។ ប្រសិនទរើគាំនិតររស់ពួក្ទគប្សរោន ទាាំងអស់ ប្គូប្តូវទលើក្គាំនិតប្រឆាំងទដ្ើមបើជាំរុញ
ការគិតររស់សិសស។ ប្រសនិទរើគាំនិតររស់ពកួ្ទគម្នភាពខុ្សោន រវាងប្កុ្មនើមយួៗ  ឬរុគគលម្ន ក់្ៗទែសងោន



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 3 

ជាទប្ចើន ប្គូប្តូវឱ្យតាំណ្ដងប្កុ្ម ឬរុគគលទ ើងរង្ហា ញទហតុែលររស់ពកួ្ទគ។ ទប្កាយពើ រង្ហា ញទហតុែល
រចួរាល់ទហើយ ប្គូប្តូវែរល់ឱ្កាសដ្ល់សិសសទាាំងអស់ទប្ជើសទរ ើសចទមលើយជាថាើមរងទេៀត។ ទពលទនេះ សិសសខ្លេះនឹង
ររូរគាំនិតទប្ជើសទរ ើសចទមលើយថាើម្នទហតុែល ឬអាំណេះអាំណ្ដងលអជាង។ ចទមលើយផដ្លសិសសភាគទប្ចើនគិតថា ជា
ចទមលើយប្តឹមប្តូវ ចទមលើយទនេះគឺជាសមាតិក្មាររស់សាំណួរគនលឹេះខាងទលើទហើយ។ តាមរយៈសមាតិក្មាទនេះ ប្គូប្តូវ
សប្មរសប្មួលឱ្យសិសសរទងកើតរលង់ពិទសាធន៍ ទដ្ើមបើទធវើទតសរសមាតិក្មា។ សិសសប្កុ្មទែសងៗោន អាចរទងកើតរលង់
ពិទសាធន៍ទដ្ើមបើទធវើទតសរសមាតិក្មាខុ្សៗោន ។ ដូ្ទចនេះ ប្គូប្តូវទចេះសាំទយគរលង់ពិទសាធន៍ររស់សិសសទាាំងអស់ទៅ
ជារលង់ពិទសាធន៍រមួមយួ ដូ្ចផដ្លប្តូបានទរៀរចាំេុក្ជាទប្សច។ 

      ឧទាហរណ៍៖ សមាតិក្មា 
         “វាអាចទក្ើតទ ើងបានទោយសារម្នក្ទតរ  ម្នពនលឺប្ពេះអាេិតយ ...”  

១.២.៣. ការរធវើព្ិរសាធន៍ ឬការរធវើរត រ ម្មតិកម្ម 
ទដ្ើមបើទធវើទតសរសមាតិក្មាទនាេះ អនក្ប្សាវប្ជាវផតងផតទធវើពិទសាធន៍ជាក់្ផសរង ទោយទប្រើប្បាស់សម្ភ រ និង

ដ្ាំទណើ រការពិទសាធន៍ទៅតាមខ្លឹមសារននសមាតិក្មា។ ទៅក្នុងថាន ក់្ទរៀនវញិ ប្តង់ចាំណុចទនេះប្គូប្តូវពនយល់ទ ើង
វញិឱ្យបានចាស់នូវរទរៀរទប្រើប្បាស់សម្ភ រ ការតាំទ ើងឧរក្រណ៍     និងដ្ាំទណើ រការពិទសាធន៍   រមួទាាំងរទរៀរ 
ក្ត់ប្តាេិននន័យ ទដ្ើមបើគណនាលេធែលពិទសាធន៍ជាមុន ទេើរឱ្យសិសសទធវើ ពិទសាធន៍ទោយខ្លួនឯង ទហើយប្គូ
ប្ោន់ផតតាមោនសក្មាភាពសិសស និងសប្មរសប្មួលរ៉ាុទណ្ដណ េះ។  

ឧទាហរណ៍ៈ ការទធវើពិទសាធន៍ 
❖ សម្ភ រៈ 

− ចស្តង្ហក នហាគ សអគគិសនើ  
− ឆន ាំង / ក្ាំទសៀវ ឬផក្វទរ៉ាផស៊ែរ 
− េឹក្ 
− គប្មរជ័រ 
− េុទយជ័រ 

❖ ដ្ាំទណើ រការពិទសាធន៍ 
− ទរៀរចាំចស្តង្ហក នហាគ ស ឬអគគិសនើឱ្យបានប្តឹមប្តូវ 
− ោក់្ឆន ាំង ក្ាំទសៀវ ឬផក្វទរើផស៊ែរទៅទលើចស្តង្ហក នទនាេះ 
− ចាក់្េឹក្ចាំននួ ២០០ ម.ល. ចូល 
− ោក់្គប្មរជ័រផដ្លម្នរនរទោយេុទយជ័រទៅពើទលើ 
− ទរើក្ហាគ ស ឬចរនរអគគិសនើ រនាេ រ់មក្ទធវើការសទងកតទាាំងអស់ោន  

១.២.៤. ការវា វ់វង និងវិភាគលទ្យធផល 
ទប្កាយពើការទធវើទតសរសមាតិក្មា  ឬការទធវើពិទសាធ  អនក្វេិាសាស្តសរប្រមូលបានេិននន័យផដ្លជា    លេធ

ែលននការវាស់ផវង ឬគណនាលេធែលពិទសាធន៍ជាក់្ោក់្មយួ។ ក្នុងទនាេះេិននន័យផចក្ទចញជា ពើរផែនក្ គឺ 
ររមិ្ណ និងគុណភាព ផដ្លេិននន័យផែនក្ររមិ្ណ ជាេិននន័យង្ហយក្នុងការវាស់ផវង (េាំហាំ ម្៉ា ស ប្រផវង ...) 
និងេិននន័យផររគុណភាព ជាេិននន័យពិបាក្វាស់ផវង (ពណ៌ ក្លិន រសជាតិ...) ឧរក្រណ៍សប្ម្រ់វាស់ផវង



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 4 

េិននន័យផររគុណភាពទនេះ គឺទប្រើវរិា ណទាាំងប្បាាំតេ ល់ផតមរង ទោយោា ន ឧរក្រណ៍ទប្រើជាំនសួ ដូ្ចការវាស់ផវង
ររមិ្ណទេ។ 

ទៅក្នុងថាន ក់្ទរៀនប្តង់ជាំហានទនេះ  ទគប្តូវឱ្យសិសសរង្ហា ញលេធែលពិទសាធន៍ររស់ខ្លួនទៅក្នុងថាន ក់្ តាម
ប្កុ្មនើមយួៗ។ ប្រសិនទរើប្កុ្មណ្ដមយួេេលួបានលេធែលមិនប្រប្ក្តើ សូមឱ្យតាំណ្ដងប្កុ្មទនាេះទរៀររារ់ពើ
ដ្ាំទណើ រការពិទសាធន៍ទ ើងវញិ ទហើយឱ្យសិសសប្កុ្មទែសងទេៀតជយួផក្លមអ ឬជយួរក្ចាំណុចខ្វេះខាតឱ្យទ ើញ។ 
ទប្កាយពើេេលួបានលេធែល សិសសប្តូវវភិាគទៅទលើលេធែលទនាេះ  ថាទតើវាោាំប្េសមាតិក្មាផដ្រឬទេ? រនាេ រ់
មក្ទគអាចទាញទសចក្រើសននិោឋ នបាន។ 

ឧទាហរណ៍៖ លេធែល 
      “ េឹក្ទៅក្នុងឆន ាំង/ក្ាំទសៀវ ឬផក្វទរ៉ាផស៊ែររ ើង ទោយហតួទ ើងទៅទលើ ទហើយរ៉ាេះនឹងគប្មរជ័រទនាេះ 

រទងកើតបានជាតាំណក់្េឹក្ទប្ចើន រចួក៏្ហូរចុេះមក្តាមេុទយជ័រទនាេះ  ”។ 
១.២.៥. ការទញរ ចករី ននិដ្ឋា ន 

ការទាញទសចក្រើសននិោឋ នទនេះម្នន័យថា សមាតិក្មាទនាេះោាំប្េទោយលេធែលពិទសាធន៍ ឬមិនប្តូវ
បានោាំប្េទោយលេធែលពិទសាធន៍។ ប្តង់ចាំណុចទនេះ ក្នុងថាន ក់្ទរៀនប្តូប្តូវោក់្សាំណួរមយួថា  “ តាមរយៈលេធ
ែលពិទសាធន៍ររស់អនក្ ទតើអនក្រក្ទ ើញអវើខ្លេះ ?”   

តាមរយៈការរក្ទ ើញខ្លឹមសារពើលេធែលពិទសាធន៍ សិសសអាចទ ល្ើយសាំណួរទោយខ្លួនឯងបានទហើយ
ជាចុងទប្កាយ ពកួ្ទគនឹងអាចទាញទសចក្រើសននិោឋ នពើខ្លឹមសារទមទរៀនបាន ផដ្លទ ល្ើយតរទៅនឹងវតថុរាំណងនន
ទមទរៀន។ 

ឧទាហរណ៍៖ សននិោឋ ន 
តាមលេធែលននការសទងកតទនេះបានរង្ហា ញថា “ វាហាក់្ដូ្ចជា ក្ទតា ទចញពើចស្តង្ហក ន ទធវើឱ្យេឹក្ទៅក្នុង

ឆន ាំង ក្ាំទសៀវ ឬផក្វទរ៉ាផស៊ែរ រ ើង និងហតួេឹក្ទ ើងទៅទលើ (ទៅថា រ ាំហតួ) ទហើយវារងកបានជាដ្ាំណក់្ េឹក្ (ទៅ
ថា ក្ាំណក្) និងទពលដ្ាំណក់្េឹក្ទនាេះម្នររមិ្ណទប្ចើនទ ើងៗ ក៏្ហូរធាល ក់្ចុេះមក្តាមេុទយជ័រវញិ (ទៅថា 
ក្ាំណក្អាកាស) ផដ្លទាាំងអស់ទនេះ ទៅថា វដ្រេឹក្ ”។ 

ឃ្លល ខាងទលើទនេះនឹងកាល យទៅជាប្េឹសាើ កាលណ្ដទគទធវើពិទសាធន៍ទៅទលើេឹក្អវើ ទៅក្ផនលងណ្ដ ក៏្ទោយ 
គឺម្នលក្ខណៈប្សទដ្ៀងោន  ទោយ ល្ងកាត់ដ្ាំណ្ដក់្កាលទាាំង ៣ទនាេះ ។ 

 ណួំរ 
១. អវើទៅជាវធិើវេិាសាស្តសរ ? វធិើទនេះម្នរ៉ាុនាា នជាំហាន អវើខ្លេះ? 
២. ទតើប្គូរទប្ងៀនទប្រើប្បាស់វធិើវេិាសាស្តសរសប្ម្រ់រទប្ងៀនយ៉ា ងដូ្ចទមាច ? 
៣. ក្នុងជើវភាពរស់ទៅ ទរ៉ាងទបា៉ា ង អាចទបា៉ា ង(រ ើក្ម្ឌ្)កាលណ្ដទគែលុ ាំរចចូ លខ្យល់ទៅក្នុងវា។ ទរើទគចងម្ត់  វា
ឱ្យជិត ទតើប្តូវទធវើដូ្ចទមាចទដ្ើមបើឱ្យវាទបា៉ា ង? ចូរទរៀររារ់ និងពនយល់គាំនិតររស់អនក្។  
 
  



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 5 

កិចេវតងការបរគ្ងៀនវផនដី និងបរសិាា នវិទ្យា 
កាលររទិចេេ៖  នថងចនេ១២ទក្ើត ផខ្អសសុជ ឆន ាំជូតទទាស័ក្ព.ស.២៥៦៤ប្តូវនឹងនថងេើ២៨ ផខ្ក្រា  ឆន ាំ២០២០ 
រយៈទពល៖ ៥០ នាេើ        ក្ប្មិត (ថាន ក់្)៖ េើ១២ 
ជំព្ូកទ្យី ២ 
រម្ររៀនទ្យី ៥៖  គ្ព្ោះអាទ្យិតយ 
១. េប្មង់ក្នុង និងររយិកាសប្ពេះអាេិតយ 
១. វតាុបំណង៖ ទៅទពលចរ់មទរៀនទនេះ សិសសនឹង៖ 

− វជិាា សមបទា៖ ពណ៌នាពើេប្មង់ក្នុង និងររយិកាសប្ពេះអាេិតយបានប្តឹមប្តូវ តាមរយៈរណណរូរភាពនា
នា។   

− រាំណិនសមបទា៖ វភិាគេប្មង់ក្នុង និងររយិកាសប្ពេះអាេិតយបានចាស់ោស់ តាមរយៈការពិភាក្ា
ប្កុ្ម។ 

− ចរយិសមបទា៖ រណរុ េះេម្ល រ់ក្នុងការសិក្ាអាំពើការទាញយក្ែលប្រទយជន៍ពើប្ពេះអាេិតយបានប្រទសើរ
សប្ម្រ់រទប្មើក្នុងជើវភាពប្រចាាំនថងទៅតាមតាំរន់សហគមន៍។ 

២.  មាភ រគ្តូវការ៖ 
o ទសៀវទៅសិសសថាន ក់្េើ១២ តេ ាំងរូរភាព និងរណណអតថរេ 

៣. លនំាថំនការបរគ្ងៀន៖ 
o វិធីសាស្ត របរគ្ងៀនតាម្លនំាវំិធីវិទ្យាសាស្ត រ 

សក្មាភាពប្គ ូ ខ្លមឹសារទមទរៀន សក្មាភាពសសិស 
ជាំហានេើ ១៖ លាំនឹក្ថាន ក់្ (៣នាេើ) 

o ប្គូប្តួតពិនិតយសណ្ដា រ់ធាន រ់
សិសស 
 

o ប្គូប្តួតពិនិតយវតរម្ន 

ពប្ងឹងរដ្ឋបាលសិសស ▪ សិសសអងគុយតាមក្ផនលងទោយ
ទសងៀមសាង ត់ 
 

▪ សិសសរាយការណ៍វតរម្ន 

ជាំហានេើ ២ ៖ រ ាំលកឹ្ទមទរៀនចាស់(៥ នាេើ) 
o ទតើនថងទនេះប្តូវរ៉ាុនាា នទក្ើត
ទហើយទយើងអាចទមើលប្ពេះចនេ
បានឬទេ? 

o ទតើប្សទារ់ររយិកាសប្ពេះ
ចនេម្នលក្ខណៈដូ្ចទមាច? 

o ទតើប្ពេះចនេម្នពនលឺ 
ទោយសារអវើ? 

 
រ ាំលឹក្សិសសអាំពើចាំទណេះដឹ្ងផដ្លទរៀន
កាលពើទពលមុន។ 

▪ សិសសទ ល្ើយសាំណួរ 

 
▪ សិសសទ ល្ើយ 

 
▪ សិសសទ ល្ើយ 
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ជាំហានេើ ៣៖  ទមទរៀនថាើ (៣៥នាេើ) 
សាំណួរគនលៈឹ 

“ ទតើេប្មង់ក្នុង និងររយិកាសប្ពេះអាេិតយអាេិតយ ម្នលក្ខណៈដូ្ចទមាច? ” 
 

o ឱ្យសិសសរទងកើតសមាតិក្មា 
អាំពើេប្មង់ក្នុង       និង
ររយិកាសប្ពេះអាេិតយ 

 
o ផចក្សិសសជាប្កុ្មតូច ទធវើការ
ពិភាក្ាោន រក្ចទមលើយ 

o ឱ្យសិសសសទងកតទមើលរូរភាព
េប្មង់ក្នុងនិងររយិកាស 
ប្ពអាេិតយ 

 
 
 
ដ្ាំទណើ រការ និងវាស់ផវងលេធែល 

 ផចក្រូរភាពតាមប្កុ្មនើមយួៗ 
ជាមយួនឹងរណណព័ត៌ម្ន 

 
 ឱ្យសិសសពិភាក្ាតាមប្កុ្ម
ទមើលចទមលើយននេប្មង់ក្នុង និង
ររយិកាសប្ពេះអាេិតយ
ជាមយួរចា ើរណណចទមលើយ។ 

 ឱ្យសិសសពាយមទ ល្ើយទោយ
ចាំទពញព័ត៌ម្នទៅក្នុងតារាង 

 
 ប្បារ់សិសសឱ្យពិនិតយទមើល
ចទមលើយទ ើងវញិ។ 

 
 

ការរទងកើតសមាតិក្មា 
o េប្មង់ក្នុងប្ពេះអាេិតយ គឺជាក្ផនលង
ផដ្លម្នឧសា័នហារ់ផណនក្នុងប្ពេះ
អាេិតយ។ 

o ររយិកាសប្ពេះអាេិតយ គឺជាក្ផនលង
ផដ្លម្នឧសា័នទសាើងផដ្លអាចទមើល
ល្ុេះបាន។

 
+ ផចក្រូរភាព ជាមយួរណណចទមលើយតាម
ប្កុ្មនើមយួៗ រចួពិភាក្ាប្កុ្មនើមយួៗ 

 
▪ សិសសសាក្លបងទ ល្ើយ
ចទមលើយ 

 
 
 
▪ សិសសពាយមទ ល្ើយ 
សាក្លបងរាំទពញោក្យ 
ទៅក្នុងរូរភាព 

 
 
▪ សិសសេេលួរូរភាពនិងរណណ
ព័ត៌ម្នតាមប្កុ្ម 

ដ្ាំទណើ រការ និងវាស់លេធែល 
+ គូសតារាងរង្ហា ញពើេប្មង់ក្នុងនិងររ ិ
យសកាសប្ពេះអាេិតយ 
ក្ប្ម្ស ់    
សើតុណា
ភាព 

   

សម្ស
ធាតុែសាំ/
លក្ខណៈ 

   

ទឈាា េះ    
ទសចក្ាើសននោិឋ ន 

+ េប្មង់ក្នុងប្ពេះអាេិតយ ម្នចាំននួ៣ 
ប្សទារគឺ់សនូល តាំរន់រ ាំភាយរសាើ  
និងតាំរន់រងវល់ 

 
 
▪ សិសសទធវើការពិភាក្ាប្កុ្ម
នើមយួៗ 

 
 
 
 
▪ សិសសពិនិតយទមើលចទមលើយ
តាមប្កុ្មនើមយួៗទហើយទ ើង
រង្ហា ញទសចក្ាើសននិោឋ ន 
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+ ររយិកាសប្ពេះអាេិតយ ម្នចាំនួន៣ 
ប្សទារគឺ់ មណឌ លហវូតូ មណឌ លប្កូ្ម៉ាូ 
និងមណឌ លកូ្រ ៉ាូ ាំណ្ដ 
+ េប្មង់ក្នុងប្ពេះអាេិតយ ម្ន៖ 
១.សនូល ម្នកាាំ២០០,០០០គ.ម 
សើតុណា ភាពជិត១៥ ោន  អងាទស 
និងជាក្ផនលងែលិតថាមពល។ 
២.តាំរន់រ ាំភាយរសាើ ម្នក្ប្ម្ស់
៣០០០,០០០ គ.ម ទហើយអាតូមចង
សមពន័ធនឹងោន យ៉ា ងផណន ម្នសើតុណា
ភាព២,៥០០,០០០អងាទស។ 
៣.តាំរន់រងវល់ ម្នក្ប្ម្ស់ 
២០០,០០ គ.ម និងជាក្ផនលងផដ្ល
ឧសា័នម្នចលនាជាចរនររងវល់ 
+ររយិកាសប្ពេះអាេិតយ ម្ន៖ 
១.មណឌ លហវូតូ ម្នក្ប្ម្ស់៦០០ 
គ.ម សើតុណា ភាព៦,០០០អងាទស 
និងម្នឧសា័នប្កាស់លាមទមើលទ ើញ 
២.មណឌ លប្កូ្ម៉ាូម្នក្ប្ម្ស់៣,០០០ 
គ.ម  សើតុណា ភាព២៧,៨០០ 
 អងាទស និងម្នពណ៌ប្ក្ហមទសលក្
ទមើលមិនសូវទ ើញ 
៣.មណឌ លកូ្រ ៉ាូណ្ដ ម្នក្ប្ម្ស់១០ 
ទៅ ២០ដ្ង ននអងកត់ែចិតប្ពេះអាេិតយ សើ
តុណា ភាព១,៧០០,០០ អងាទស 
ទហើយជាររយិកាសខាងទប្ៅររស់ 
ប្ពេះអាេិតយ។ 
 
 
 
 
 
 

▪ សិសសទរៀររារ់ចាំណុចដូ្ចជា 
ក្ប្ម្ស់ សើតុណា ភាព 
សម្សធាតុែសាំ 
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ជាំហានេើ៤៖  ពប្ងឹងពុេធិ (៥ នាេើ) 
o ប្គូរង្ហា ញពើេប្មង់ក្នុង និង
ររយិកាសប្ពេះអាេិតយដ្ល់
សិសសរចួសួរ៖ 

o ចូរពណ៌នាពើេប្មង់ក្នុង និង
ររយិកាសប្ពេះអាេិតយ។ 

o រវាងេប្មង់ទាាំង៣ ទតើេប្មង់
មយួណ្ដម្នក្ប្ម្ស់ប្កាស់
ជាងទគ? រ៉ាុនាា ន គ.ម? 

o រវាងប្សទារ់ររយិកាសប្ពេះ
អាេិតយ ទាាំង៣ ទតើប្សទារ់
ណ្ដមយួម្នក្ប្ម្ស់ប្កាស់ 
និងសើតុណា ភាពខ្ពស់ជាង
ទគ? 

រ ាំលឹក្សិសសនូវចាំណុចសាំខាន់ៗផដ្ល
បានទរៀននថងទនេះ។ 

 

  

 
 
 
▪ សិសសទរៀររារ់សទងខរពើ 
េប្មង់ក្នុង និងររយិកាស
ប្ពេះអាេិតយ។ 

▪ សិសសទ ល្ើយ គឺតាំរន់រ ាំភាយ
រសាើម្នក្ប្ម្ស់
៣០០,០០០ 
គ.ម 

▪ សិសសទ ល្ើយ មណឌ លកូ្រ ៉ាូណ្ដ 
ម្នក្ប្ម្ស់ប្កាស់ជាងទគ 
និងសើតុណា ភាពខ្ពស់ជាង
ទគ។ 

ជាំហានេើ ៥៖ រណ្ដា ាំទែញើ ឬកិ្ចចការែេេះ(២នាេើ) 

o ទហតុអវើបានជាសនូលប្ពេះ
អាេិតយម្នសើតុណា ភាពទៅា
ខាល ាំង រហូតដ្ល់រារ់ោនអងា
ទស? 

 

រណ្ដា ាំទែញើនិង កិ្ចចការែេេះ ▪ សិសសក្ត់ប្តាចាំណ្ដាំចាំណុច
ប្តូវអានទៅែេេះ។ 
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 នាឹកកិចេការ 
 

 

 

 

 
 

១.សមាតិក្មា ៖ 

 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
២.ដ្ាំទណើ រការ ៖ 

 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
៣.លេធែល ៖ 

 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
៤.សននោិឋ ន ៖ 

 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
 

 ណួំរគនាឹោះ 
 “ ទតើេប្មង់ក្នុង និងររយិកាសប្ពេះអាេិតយម្នលក្ខណៈដូ្ចទមាច ? ” 

 

១ 
 
 
 

ដ្១ 
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កិចេវតងការបរគ្ងៀនវផនដី និងបរសិាា នវិទ្យា 
កាលររទិចេេ ៖ នថងចនេ ១២ទក្ើត ផខ្ អសសុជ ឆន ាំជូត ទទាស័ក្ ព.ស២៥៦៤  

ប្តូវនឹងនថងេើ ២៨ ផខ្ ក្រា  ឆន ាំ ២០២០ 

រយេះទពល ៖ ៥០ នាេើ     ក្ប្មិត (ថាន ក់្ ) ៖ េើ១១ 

១. វតាុបំណង៖ ទប្កាយទពលរចច រ់ទមទរៀនទនេះសសិសនឹង ៖ 

➢ វជិាា សមបទា៖ ទរៀររារ់ពើសម្សធាតុែសាំ និងលក្ខណៈរូរររស់ប្សទារ់ផែនដ្ើនើមួយៗបានប្តឹមប្តូវតាម
រយៈការពិភាក្ាប្កុ្ម។ 

➢ រាំណិនសមបទា៖ វភិាគលក្ខណៈខុ្សោន រវាងប្សទារ់នើមយួៗតាមលក្ខណៈរូរ និងសម្សធាតុែសាំបាន
ចាស់ោស់តាមរយៈរូរភាព និងការពិភាក្ាប្កុ្ម។ 

➢ ចរយិសមបទា៖       រណាុ េះគាំនិតឱ្យចារ់អារមាណ៍សិក្ាប្សាវប្ជាវពើេប្មង់ក្នុងផែនដ្ើ          សប្ម្រ់
រទប្មើរប្ម្ស់ក្នុងជើវភាពប្រចាាំនថងតាមតាំរន់សហគមន៍រស់ទៅ។ 

២.មាតិការម្ររៀន៖ 
៣.សម្សធាតុែសាំ 
៤.េប្មង់ផែនដ្ើ 

៣. មាភ រគ្តូវការ 
+ រូរភាពទែសងៗផដ្លោក្់ព័នធ ប្ក្ោស A0 និងហវតឺ សនលឹក្កិ្ចចការសប្ម្រ់សិសស 
+ អតថរេដ្ក្ប្សង់ពើក្នុងទសៀវទៅសិសសេាំព័រេើ ២០ ដ្ល់េាំព័រេើ ២៣ 

៤.ដំណឹកនារំម្ររៀន 

            + វធិើសាស្តសររទប្ងៀនតាមលាំនាាំវធិើវេិាសាស្តសរ 
 កម្មភាព្គ្គ ូ ខាឹម្សាររម្ររៀន  កម្មភាព្  ិស 

ជាំហានេើ១៖ លាំនឹងថាន ក់្ ( ៣ នាេើ ) 

− ប្តួតពិនិតយវន័ិយ សណ្ដា រ់ធាន រ់ 
អនាម័យ 

− ប្តួតពិនិតយវតរម្ន 

ពប្ងឹងរដ្ឋបាលថាន ក់្ − សិសសឈរយ៉ា ងសាង ត់ទសងៀម 
និងសាា រ់ការផណនាាំ 

− ប្រធានថាន ក់្រាយការណ៍ 

ជាំហានេើ២៖ រ ាំលកឹ្ទមទរៀនចាស់ ( ៥ នាេើ ) 

+ ទតើអនក្វេិាសាស្តសរដឹ្ងពើេប្មង់
ក្នុងផែនដ្ើតាមរយៈភសាុតាងអវើ
ខ្លេះ? 

+ ទតើសើតុណា ភាពទៅក្នុងជទប្ត
ផែនដ្ើផប្រប្រួលដូ្ចទមាចខ្លេះ? 

 
 

 

រ ាំលឹក្សិសសអាំពើចាំទណេះដឹ្ងផដ្ល
ម្នទរៀនកាលទពលមុន។ 
 
 
 
 
 
 
 

+ ភសាុតាងគាំរូសិោទលើផែនដ្ើ 
ក្នុងលាំហ និងភសាុតាង 

រលក្រចាួ យដ្ើ។ 

+ ទពលជទប្តទក្ើនទ ើងទនាេះសើ
តុណា ភាពទក្ើនទ ើងរហូតដ្ល់
ប្រផហល៥០០០ អងាទស 
ទៅក្នុងសនូល។ 
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+ សាំណួររាំែុស៖ 

ទតើរូរភាពទនេះរង្ហា ញអាំពើអវើ? 
 
 
 
 
 
  

+ សិសសទ ល្ើយ៖ 

+ េប្មង់ក្នុងផែនដ្ើផដ្លម្នរើ
ប្សទារ់គឺ សាំរក្ ម៉ាង់តូ និង
សនូលផែនដ្ើ។ 

ជាំហានេើ ៣៖ ទមទរៀនប្រចាាំនថង ( ៣៥ នាេើ ) 

ទមទរៀនេើ៣ ៖ េប្មង់ក្នុងផែនដ្ើ 
+ សរទសរចាំណងទជើងទលើ
កាា រទខ្ៀន និងសាំណួរគនលឹេះ 

+ ក្ាំណត់ររា  
 
 

 
+ ដ្ាំរូងប្តូវឱ្យសិសសក្ាំណត់
និយមន័យននសម្សធាតុែសាំ 
និងលក្ខណៈរូរ 

+ ផចក្សិសសជារនួប្កុ្ម និង
ផចក្ប្ក្ោសEo និងហវតឺ 

 
 

+ ការរទងកើតសមាតិក្មា 
+ ឱ្យសិសសរទងកើតសមាតិក្មាអាំពើ
សម្សធាតុែសាំ និងលក្ខណៈរូរ
ររស់ផែនដ្ើតាមប្សទារ់
នើមយួៗ 
+ ប្គូក្ត់ប្តាសមាតិក្មាររស់
សិសសេុក្ទលើការ ទខ្ៀន 
+ ប្គូប្រគល់សនលឹក្កិ្ចចការផដ្ល
ម្នោក្យគនលឹេះសាំខាន់ៗនិង 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

+ ផែអក្ទលើសម្សធាតុែសាំ ទគ
ផចក្ផែនដ្ើជា៣ ប្សទារ៖ 

− សាំរក្ (5 Km -10០Km ) 
៖ សាំរក្សមុប្េ(5 Km – 
8Km)ម្នសម្សធាតុែសាំ
ប្សទដ្ៀងនឹងសិោបាសាល់ 
ចាំផណក្េវើរ (5Km – 8Km) 
ម្នសម្សធាតុែសាំប្សទដ្ៀង
នឹងសិោប្កានើត។ 

− ម៉ាង់តូ(2900km)៖ម្ន
សម្សធាតុែសាំប្សទដ្ៀងនឹងផរ ៉ា
អូលើវ ើនផដ្លម្នផដ្ក្ និងម្៉ា
ទញ៉ាសយូមទប្ចើន។ 

− សនូល(3428km)៖ សាំរូរ 
ផដ្ក្និងម្ននើផក្លតិចតចួ 
ទហើយអាចម្នសាព ន់ធ័រ និង
អុក្សុើផសនខ្លេះផដ្រ។ 

+ ក្ត់ប្តាចូលទសៀវទៅ 
 
 
 
 
 

+ សមាសធាតុផ្សំសំដៅ 
 

+ សម្សធាតុែសាំសទតា ទលើ 
សារធាតុផរ ៉ាផដ្លរទងកើត
ប្សទារ់នើមយួៗចាំផណក្
ឯលក្ខណៈ រូរសទតា ទលើ
ភាពរងឹ ឬរាវ ននប្សទារ់
នើមយួៗ។ 

+ សិសសចូលប្កុ្មពិភាក្ា និង
េេលួសម្ភ រៈ 
 

+ សិសសចូលរមួរទងកើតសមាតិក្មា 
 
 

 
+ សិសសសទងកត 

 
 

+ សិសសេេលួសនលឹក្កិ្ចចការ និង
រូរភាព 

 
 

សាំណួរគនលេឹះ 
ទតើប្សទារ់ផែនដ្ើម្នសម្សធាតុែសាំ និងលក្ខណៈររូដូ្ចទមាចខ្លេះ? 
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រូរភាពឱ្យសិសសជាជាំនយួដ្ល់ការ
ប្សាវប្ជាវទដ្ើមបើផសវងរក្ចទមលើយ
ផដ្លចង់បាន 

 
ទតសរសមាតិក្មា អទងកត 
និងវាស់ផវង 
+ អនុរា តឱ្យសិសសចារ់ទែរើម
ពិភាក្ាអាំពើសម្សធាតុែសាំនិង
លក្ខណៈរូរននប្សទារ់នើមួយៗ
ររស់ផែនដ្ើតាមរយៈព័ត៌ម្នពើ
ប្រភពទែសងៗនិងរូរភាពផដ្ល
បានែាល់ឱ្យ 

 
+ ទៅតាំណ្ដងប្កុ្មនើមយួៗ 
ទ ើងពនយល់ រក្ប្សាយ 
លេធែលររស់ពកួ្ទគបានរក្ 
 ទ ើញ 
 
វភិាគ និងទសចក្រើសននិោឋ ន 
+ ប្គូដឹ្ក្នាាំសិសសទែេៀងតេ ត់ 
លេធែលផដ្លបានរក្ទ ើញ 
ជាមយួនឹងសមាតិក្មាផដ្លបាន
ទលើក្ទ ើងពើខាងទដ្ើម 
+ ប្គូសប្មរសប្មួលខ្លឹមសារទម
ទរៀន និងឱ្យសិសសទធវើទសចក្រើ
សននិោឋ ន 

 

+ ផែអក្ទលើលក្ខណៈរូរ ទគផចក្
ផែនដ្ើជា៥ប្សទារ់៖  

 

- មណ្ឌ លថ្ម(15-30 km)៖ រងឹ 

- មណ្ឌ លខាប់(250km)៖ ខាប់ 

- មណ្ឌ លកណ្ដា ល(2550km)៖ 
រងឹ 

 

- សនូលដរៅ (2200km)៖ រាវ 

- សនូលកនុង(1228km)៖ រងឹ 

 

 
 
 
 
 
 

+ សិសសចារ់ទែរើមពិភាក្ាោន
ផសវងរក្ចទមលើយទចញពើប្រភព 

ទែសងៗ 
 
 
 
 

 
 

+ តាំណ្ដងប្កុ្មទ ើងរក្ប្សាយ
លេធែល 

 
 
 
 
 
 

+ សិសសសាា រ់និងក្ត់ប្តា 

 
 
 
 

+សិសសសាា រ់ និងទធវើទសចក្រើ
សននិោឋ ន 
 

ជាំហានេើ ៤ ៖ ពប្ងឹងពុេធើ ( ៥ នាេើ ) 
+ ទោយផែអក្ទលើលក្ខណៈរូរទតើ
ទគផចក្ផែនដ្ើជារ៉ាុនាា នប្សទារ់? 
អវើខ្លេះ? 

 
 

រ ាំលឹក្សិសសនូវចាំណុចសាំខាន់ៗ
ផដ្លបានទរៀននថងទនេះ។ 

+ ផែអក្ទលើលក្ខណៈរូរទគផចក្
ផែនដ្ើជា៥ប្សទារគឺ់ មណឌ លថា 
មណឌ លខារ់ មណឌ លក្ណ្ដា ល 
សនូលទប្ៅនិងសនូលក្នុង។ 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 13 

+ ទោយផែអក្ទលើសម្សធាតុែសាំ 
ទតើទគផចក្ផែនដ្ើជារ៉ាុនាា ន
ប្សទារ?់ អវើខ្លេះ? 

 
+ ចូរទប្រៀរទធៀរមណឌ លថានិង
សាំរក្ផែនដ្ើ។ 

 
+ ចូរទប្រៀរទធៀរសនូលក្នុងនិង
សនូលទប្ៅ។ 

 
 

+ ផែអក្ទលើលក្ខណៈគើមើទគផចក្
ផែនដ្ើជា៣ប្សទារ់គឺសាំរក្ ម៉ាង់
តូ និងសនូល។ 

 
+ មណឌ លថាប្កាស់ជាងសាំរក្
ផែនដ្ើ ទហើយវាែសាំទ ើងពើសាំរក្ 
និងផែនក្រងឹររស់ម៉ាង់តូ។ 
+ សនូលទប្ៅម្នក្ប្ម្ស់ប្កាស់
ជាងសនូលក្នុង។ សនូលទប្ៅរាវ
ចាំផណក្ឯសនូលក្នុង រងឹ ។ 

ជាំហានេើ ៥ ៖ កិ្ចចការែេេះ ( ២ នាេើ ) 

+ ចូរទប្រៀរទធៀរមណឌ លខារ់ 
និងសនូលទប្ៅ មណឌ លក្ណ្ដរ ល
និងសនូលក្នុង។ 

រណ្ដា ាំទែញើ និងកិ្ចចការែេេះ -សិសសសាា រ់ និងក្ត់កិ្ចចការែេេះ 

 

  



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 14 

 នាឹកកិចេការ 
 
 
 
 
 

• សមាតិក្មា ៖ 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

• សម្សធាតុែសាំររស់ប្សទារ់ផែនដ្ើ និងក្ប្ម្ស់ររស់ប្សទារ់នើមយួៗ ៖ 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

• លក្ខណៈររូររស់ប្សទារ់ផែនដ្ើ និងក្ប្ម្ស់ររស់ប្សទារ់នើមយួៗ ៖ 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

សាំណួរគនលេឹះ 
ទតើប្សទារ់ផែនដ្ើម្នសម្សធាតុែសាំ និងលក្ខណៈររូដូ្ចទមាចខ្លេះ? 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 15 

 

 
 
 
 

 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 16 

រម្ររៀនទ្យី២ ៖ វផនទ្យីគំនតិ 
២.១. រតើវផនទ្យីគំនិត គឺជាអ្វី ? 

ផែនេើគាំនិត គឺជាេាំនាក់្េាំនងរវាងគាំនិតពើរឬទប្ចើន ទហើយប្តូវបានភាា រ់ទោយោក្យផដ្លពិពណ៌នាអាំពើ
េាំនាក់្េាំនងរវាងគាំនិតទាាំងទនាេះ។ ផែនេើគាំនិត ជាប្រទភេដ្ាប្ការទប្រើសប្ម្រ់ជួយសិសសទរៀរចាំនូវរណរុ ាំ គាំនិត 
ប្ពមទាាំងរង្ហា ញពើចាំទណេះដឹ្ងននប្រធានរេ។ 

ផែនេើគាំនិតរមួរចចូ ល គាំនិតផដ្លជាធមាតាប្តូវបានសរទសរក្នុងរងវង់មូល ឬប្រអរ់រិេជិត និងម្ន
សរា ប្ពួញរង្ហា ញពើេាំនាក់្េាំនង រវាងគាំនិតនើមយួៗ។ ោក្យទៅទលើទៅសរា ប្ពួញ ឬរនាេ ត់ររា ក់្ពើ     
េាំនាក់្េាំនងរវាងគាំនិតនើមួយៗ ផដ្លចាត់េុក្ដូ្ចជាោក្យភាា រ់ ឬឃ្លល ភាា រ់។  

លក្ខណៈមយួទេៀតររស់ផែនេើគាំនិត គឺជាគាំនិតនានាប្តូវបានតាំណ្ដងទៅក្នុង ឋានានុប្ក្មជាមួយនឹង
ការរារ់រចចូ លគាំនិតេូទៅជាងទគ និងសាំខាន់ជាងទគទោយោក់្តទប្មៀរទៅទលើទគរាំែុត រ ើឯគាំនិតេូទៅ និង
សាំខាន់រនាេ រ់ប្តូវបានតទប្មៀរទៅលាំោរ់រនាេ រ់ខាងទប្កាម។ រចនាសមព័នធននឋានានុប្ក្មសប្ម្រ់គាំនិត និង
ចាំទណេះដឹ្ងសាំខាន់ៗទនេះប្តូវបានពឹងផែអក្ទៅតាមរររិេននចាំទណេះដឹ្ងផដ្លក្ាំពុងទប្រើប្បាស់ ឬយក្មក្គិត។
ដូ្ទចនេះការរទងកើតផែនេើគាំនិតជាមយួនឹងសាំណួរពិទសសផដ្លទយើងក្ាំពុងរក្ចទមលើយទៅថា “ សាំណួរទតរ ត ”។ 

ទោលរាំណងននការទប្រើប្បាស់ផែនេើគាំនិតទៅក្នុងថាន ក់្ទរៀន៖ 

− រទងកើតមជឈោឋ នសិក្ាតាមផររសហការ 
− រទងកើនជាំនាញគិតររស់សិសសពើក្នុងអាំណ្ដន ផដ្លអាចការ រ់បាននូវទោលគាំនិតសាំខាន់ៗពើក្នុង
ខ្លឹមសារននទមទរៀន 

− រទងកើតភាពង្ហយប្សួលដ្ល់សិសសក្នុងការទធវើចាំណ្ដត់ថាន ក់្ននគាំនិត និងេាំនាក់្េាំនងននគាំនិតទែស
ងៗតាមឋានានុប្ក្ម 

− រង្ហា ញនូវដ្ាំទណើ រការគិត បានចាស់ោស់ ក្នុងការទរៀរចាំសរទសរគទប្ម្ង 

− ជយួសិសសឱ្យម្នរាំណិនរាំផរក្ធាតុតូចៗទៅក្នុងខ្លឹមសារននរចាតរិ ឬប្រធានរេ 

− ជយួជាំរុញសិសសឱ្យម្នការសទប្មចចិតរ 
ការរទងកើតផែនេើគាំនិត គឺមិនផមនជាការង្ហយប្សួលរ៉ាុនាា នទេ ទប្ោេះភាពលាំបាក្វានឹងទក្ើតម្នទ ើង 

ទៅទពលផដ្លសិសសមិនធាល រ់ ឬមិនម្នេម្ល រ់ទប្រើប្បាស់វធិើសាស្តសរប្រទភេទនេះ។ ការេម្ល រ់ទប្រើប្បាស់ផែនេើ
គាំនិតទៅក្នុងថាន ក់្ទរៀននឹងម្នភាពង្ហយប្សួល ទៅទពលសិសសចារ់ទែាើមរក្ទ ើញនូវគាំនិតសាំខាន់ៗទចញពើ  ទម
ទរៀន ឬសាំណួរផដ្លពកួ្ទគបានទរៀនរចួទហើយ។ 

២.២. ការបរងកើតវផនទ្យីគំនិត 
ប្គរ់ផែនេើគាំនិតទាាំងអស់ប្តូវផតទ ល្ើយតរទៅនឹងសាំណួរទតរ ត ឬសាំណួរគនលឹេះ ទហើយសាំណួរទតរ តទនេះ

អាចនាាំទៅរក្ផែនេើគាំនិតផដ្លសមបូរផររ។ ទៅទពលទរៀនរទងកើតផែនេើគាំនិត អនក្ទរៀនអាចនឹងទរៀរចាំទោយ
ង្ហក្ទចញពើសាំណួរទតរ ត ទហើយរទងកើតបានផែនេើគាំនិតមយួផដ្លអាចម្នេាំនាក់្េាំនងជាមយួនឹងគាំនិត
ចាំទណេះដឹ្ងសាំខាន់ណ្ដមួយទែសងទេៀត ទោយវាមិនអាចទ ល្ើយតរទៅនឹងសាំណួរទតរ តបាន។ 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 17 

 ជាេូទៅ សិសសគរួផតចារ់ទែរើមទរៀនអាំពើការសួរសាំណួរ និងការទ ល្ើយតរនឹងសាំណួរឱ្យចាំទោលទៅទដ្ើមបើ
ទចៀសវាងនូវក្ាំហាតទពលទវោក្នុងការអនុវតរទៅទលើផែនេើគាំនិត។ ក្នុងការរទងកើតផែនេើគាំនិតប្តូវទធវើទ ើងតាម
រនួជាំហានដូ្ចខាងទប្កាម៖ 

១. ជ្រើសជ ើសៈ ក្ាំណត់អតរសរា ណននគាំនិតគនលឹេះ ផដ្លទចញពើសាំណួរទតរ ត ឬសាំណួរគនលឹេះ ឬពើប្រធាន
រេ។ សាំណួរទតា តជាគនលឹេះយ៉ា ងសាំខាន់សប្ម្រ់ការសរទសរចូលប្គរ់ប្រទយគគាំនិត និងប្រទយគសាំទណទចញ
ពើអវើ ផដ្លអនក្គិតថា វាម្នេាំនាក់្េាំនងជាមួយនឹងសាំណួរទតរ តទនាេះ ទហើយគាំនិតផដ្លរទងកើតទ ើង គឺបានទរៀន
រចួមក្ទហើយ។ វធិើទនេះទធវើឱ្យសិសសអាចទប្រើប្បាស់រាល់ចាំទណេះដឹ្ង ផដ្លបានទរៀនរចួ។ ជាេូទៅម្នគាំនិត
ប្រផហលពើ ៥ ទៅ ២៥ (អាប្ស័យទៅនឹងខ្លឹមសារសាំណួរទតរ ត) ជាការប្គរ់ប្ោន់ទហើយ។ 

២. ជ ៀបច ំនងិតជ្រៀបបញ្ជ គីនំតិៈ ការតទប្មៀរគាំនិតទាាំងអស់ ប្តូវទរៀរពើអរូរើរហូតដ្ល់រូរើ។ ទនេះម្នន័យ
ថា ជាការតទប្មៀរតាមលាំោរ់លាំទោយចារ់ពើគាំនិតសាំខាន់េូរទៅ និងសាំខាន់ជាងទគរាំែុតប្តូវតទប្មៀរទៅខាង
ទលើរាំែុត រនាេ រ់មក្គាំនិតេូទៅ និងសាំខាន់រនាេ រ់ប្តូវតទប្មៀរទៅរនររនាេ រ់ រ ើឯគាំនិតមិនេូទៅ និងមិនសាំខាន់
ជាងទគរាំែុតប្តូវតទប្មៀរទៅខាងទប្កាមទគ។ ទពលទនេះអនក្អាចទ ើញថារចា ើគាំនិតម្នសភាពដូ្ចជាប្រទឡាេះ
ចាំណត អនក្អាចតល ស់គាំនិតទាាំងទនេះចូលទៅក្នុងផែនេើគាំនិតទៅទពលផដ្លអនក្គិតថា គាំនិតទនាេះសមប្សរ 
និងប្តឹមប្តូវ។ ប្រសិនទរើអនក្ទមើលទ ើញថា គាំនិតខ្លេះមិនលអប្គរ់ប្ោន់ទដ្ើមបើភាា រ់ អនក្អាចរក្ាេុក្គាំនិតខ្លេះទាាំង
ទនាេះទៅក្នុងប្រទឡាេះចាំណតដ្ផដ្លបាន ទៅទពលផដ្លផែនេើប្តូវបានរាំទពញរចួរាល់។ 

៣. សងផ់ែនទៈី សាំណង់ផែនេើគាំនិតផដ្លោា នោក្យឬឃ្លល សាំទណើ ប្តូវបានសង់ទ ើងទៅជាំហានទនេះ 
ផដ្លអនក្អាចសរទសរផែនេើគាំនិតផររទនេះទៅទលើប្ក្ោសប្ោង។ 

៤. ទនំាកទ់នំងគនំតិ ឬឃ្លា ភ្ជជ បៈ់ ទៅទពលផែនេើដ្ាំរូងប្តូវបានសង់រចួ សរា ភាា រ់ ប្តូវយក្មក្ទប្រើទដ្ើមបើ
ក្ាំណត់ោក្យ ឬឃ្លល សាំទណើ ។ ទាាំងអស់ទនេះ គឺជាការភាា រ់រវាងគាំនិតនានាទៅក្នុងចាំទណេះដឹ្ងសាំខាន់ៗទៅទលើ
ផែនេើ ផដ្លជយួរង្ហា ញពើលាំហូរននចាំទណេះដឹ្ងសាំខាន់ៗទាាំងទនេះថាម្នេាំនាក់្េាំនងជាមយួោន ។ ការភាា រ់
សរា  គឺម្នសារសាំខាន់ក្នុងការរង្ហា ញថា អនក្ទរៀនផសវងយល់ពើេាំនាក់្េាំនងរវាងោន នឹងោន ។ េាំនាក់្េាំនងោក្យ 
ឬឃ្លល ភាា រ់ ផតងផតសរទសរទ ើងទដ្ើមបើរាំទពញន័យ ទនេះគឺជាដ្ាំណ្ដក់្កាលពិបាក្ជាងទគរាំែុតរ៉ាុផនរជាផែនក្ផដ្ល
ប្តូវប្រឹងផប្រងរាំែុតែងផដ្រ។ ជាទរឿយៗ សសិសគិតថា វាគឺជាការពិបាក្ណ្ដស់ក្នុងការរផនថមោក្យភាា រ់ទៅទលើ 
សរា ភាា រ់ននផែនេើគាំនិតររស់ពកួ្ទគ។ ទនេះ គឺទោយសារផតពកួ្ទគមិនទាន់យល់ពើេាំនាក់្េាំនងទៅវញិទៅមក្រ
វាងគាំនិតនើមយួៗ ផដ្លវា គឺជាោក្យភាា រ់ររា ក់្ពើភាពជាក់្ោក់្ររស់េាំនាក់្េាំនងគាំនិតទាាំងទនេះ។ 

     ប្រទភេសាំណួរទតរ ត ទធវើឱ្យម្នភាពខុ្សោន មយួទៅក្នុងប្រទភេផែនេើគាំនិត ផដ្លសិសសសង់ទ ើង។ 
សាំណួរទនាេះម្នដូ្ចជា«ចូររទងកើតេាំនាក់្េាំនងននផែនក្ទែសងៗររស់រុក្ខជាតិអង់សយូផសពម»។ នឹងនាាំទៅរក្ផែនេើ
គាំនិតផដ្លម្នលាំោរ់ថាន ក់្លអជាង និងចាស់ោស់ជាងសាំណួរផដ្លសួរថា «ទតើរកុ្ខជាតិជាអវើ?» ឧទាហរណ៍
មយួអាំពើរចា ើមយួនិងផែនេើគាំនិតមួយផដ្លសាំណួរទតរ តសួរថា «ចូររទងកើតេាំនាក់្េាំនងននផែនក្ទែសងៗររស់ 
រកុ្ខជាតិអងស់យូផសពម។» ផដ្លនាាំទៅរក្ផែនេើគាំនិតមួយផដ្លម្នភាពចាស់ោស់។ 
ជាំហានេើ១ : ទប្ជើសទរ ើសក្ាំណត់អតរសរា ណគាំនិតសាំខាន់ៗ ទចញពើក្នុងសាំណួរទតរ ត 

 
 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ជាំហានេើ ២ : ទរៀរចាំ និងតទប្មៀររចា ើ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

រកុ្ខជាតិអង់សយូផសពម 

សរ ើរាងគលូតោស់ 

សរ ើរាងគរនរពូជ 

ឬស 

ទដ្ើម 

សលកឹ្ 

តក  

ប្តរក្តក  

ពណ៍នរតង 

ពណ៍ 

ប្ោរ់ 

អាហារ 

ប្តរក្
តក  

អាហារ 

តក  

ពណ៍នរតង 

ប្តរក្តក  

ប្ោរ់ 

សរ ើរាងគលូតោស់ 

លូតោស់ 

សលកឹ្ 

តទប្មៀរតាម
លាំោរ់លាំទោយ
ចារ់ទែាើមពើគាំនិត
សាំខាន់េូទៅ 

ពណ៌ 

ទដ្ើម 

ឬស 

សរ ើរាងគរនរពូជ 

រកុ្ខជាតិអង់សយូផសពម 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 19 

ជាំហានេើ៣ ៖ រចាតរិ សង់ផែនេើ ទប្រើប្បាស់សរា ភាា រ់ តាមឋានានុប្ក្ម ននគាំនិត 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ជាំហានេើ៤: រទងកើតេាំនាក់្េាំនងោក្យ ឬឃ្លល ភាា រ់ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
២.៣.ការរគ្បើគ្ា វ់ផនទ្យីគំនិតរៅកនងុថាន ក់ររៀន 
 ការរទងកើតផែនេើគាំនិតបានប្តឹមប្តូវ និងចាស់ោស់ គឺជាមទធាបាយមយួ ផដ្លម្នអានុភាពសប្ម្រ់
សិសស ទដ្ើមបើឈានទៅរក្ក្ប្មិតននការយល់ដឹ្ងខ្ពស់។ ផែនេើទោលគាំនិតមិនផមនប្ោន់ផតជាឧរក្រណ៍ទរៀន
សូប្តផតរ៉ាុទណ្ដណ េះទេ រ៉ាុផនរជាឧរក្រណ៍វាយតនមលដ៏្លអសប្ម្រ់ប្គូរទប្ងៀនទៅក្នុងថាន ក់្ទរៀនផដ្លអាចវាស់សេង់ការ
អភិវឌ្ឍររស់សិសស និងវាយតនមលការទរៀនសូប្តររស់សិសស។ ការែាល់ឱ្កាសឱ្យសិសសរទងកើតផែនេើគាំនិត អាច
ឱ្យប្គូរទប្ងៀនទមើលទ ើញនូវគាំនិតសិសសផដ្លមិនទាន់អាចរទងកើតបានប្តឹមប្តូវ ឬមិនទាន់ទ ល្ើយតរទៅនឹង

ប្ោរ់ 

រកុ្ខជាតិអង់សយូផសពម 

សរ ើរាងគលូតោស់ សរ ើរាងគរនរពូជ 

ឬស ទដ្ើម 
 

សលកឹ្ 

តក  

ពណ៌ 

ពណ៌នរតង 

ប្តរក្តក  

អាហារ 

ប្ោរ់ 

រកុ្ខជាតិអង់សយូផសពម 

សរ ើរាងគលូតោស់ សរ ើរាងគរនរពូជ 

ឬស 
ទដ្ើម 

 

សលកឹ្ 

តក  

ពណ៌ 

ពណ៌
នរតង 

ប្តរក្តក  

អាហារ 

ម្ន 

ម្ន រាូរទៅជា 

លក្ខណៈពិទសស 

អាចម្ន 

ែលិត

 
      

ែលិត 

សាុក្េុក្ 
ជាេូទៅ 

ប្េប្េង់

 
      

សាុក្េុក្ក្នុង 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 20 

សាំណួរទតា ត និងអាចរក្ទ ើញនូវមទធាបាយនានា ទដ្ើមបើវាយតនមលនូវផែនក្ផដ្លសិសសមិនទាន់យល់ចាស់។ 
ការរទងកើតផែនេើគាំនិតទោយសិសស គឺជាកិ្ចចការពិបាក្មយួ ផដ្លប្តូវការគិតក្ប្មិតខ្ពស់។ ដូ្ចផដ្លបាន
ទរៀររារ់ពើមុនរចួមក្ទហើយថា សិសសម្នររា ជាទប្ចើនអាំពើការរទងកើតការភាា រ់ោក្យ រវាងគាំនិត និងគាំនិត។ 
 ដូ្ទចនេះ ការទរៀនចាំទប្រើប្បាស់ផែនេើគាំនិតទៅក្នុងការរទប្ងៀន ប្តូវក្ាំណត់វតថុរាំណងទមទរៀនទោយគិតពើ
ររា ឱ្យបានចាស់ោស់។ ទៅក្នុងជាំហានេើ៣ននកិ្ចចផតងការរទប្ងៀន ម្នជទប្មើសខ្លេះអាំពើការទប្រើប្បាស់ផែនេើ
គាំនិត។ ជទប្មើសទាាំងទនេះប្តូវបានតទប្មៀរតាមលាំោរ់លាំទោយ ពើទោលវធិើសិសសមជឍមណឌ លអសក្មាទៅ
ទោលវធិើសិសសមជឍមណឌ លសក្មា ផដ្លម្នដូ្ចខាងទប្កាមទនេះ៖ 

ក្. រនាេ រ់ពើរទប្ងៀនប្រធានរេមយួចរ់ ចូររង្ហា ញផែនេើគាំនិតមួយទៅកាន់សិសសររស់អនក្។ ទនេះគឺជា        
វធិើលអមយួក្នុងការសទងខរជាំពូក្មយួ 

ខ្. រង្ហា ញរូរផែនេើគាំនិតទៅសិសសសទងកតទដ្ើមបើជាគាំរូសាំណង់ផែនេើគាំនិតររស់ពកួ្ទគ 
គ. ទៅទពលអនក្ក្ាំពុងរទប្ងៀន ចូរសង់ផែនេើគាំនិតទពញទលញមយួជាដ្ាំណ្ដក់្ៗ(ជាមយួសិសសររស់
អនក្)។ វាជាកិ្ចចការលអរាំែុតមយួផដ្លផែនេើរទណ្ដា េះអាសនន(និងអាចរាូរបាន) ទៅម្នសប្ម្រ់
សិសសររស់អនក្ទមើលបាន 

 .អនក្អាចរទងកើតផែនេើគាំនិតមយួប្រទភេ«ទធវើ ង្ល់»។ ទគអាចលុរទចាលគាំនិត ឬោក្យភាា រ់ទចញពើ
ផែនេើផដ្លម្នប្សារ់បាន ដូ្ទចនេះសិសសប្តូវផតរាំទពញទៅក្នុងផែនក្ខ្លេះននផែនេើ។ អនក្ក៏្អាចរទងកើត
ក្ាំហុសទោយទចតនាទៅក្នុងផែនេើគាំនិតបានែងផដ្រ ដូ្ទចនេះសិសសប្តូវផតប្សាវប្ជាវរផនថមទដ្ើមបើផក្
ក្ាំហុសទនេះ 

ង.េុក្ទពលឱ្យសិសសសាក្លបងរទងកើតផែនេើគាំនិតទោយខ្លួនឯង។ ប្រសិនទរើចាាំបាច់ ឬទៅទពលសិសស
ម្នររា ក្នុងសាំណង់ផែនេើគាំនិតទនេះ អនក្អាចែាល់គាំនិតររស់អនក្បាន 

    វធិើចុងទប្កាយទនេះ គឺជាវធិើសាស្តសរដ៏្ម្នអានុភាពរាំែុតសប្ម្រ់សិសស រ៉ាុផនរវាក៏្ជាវធិើសាស្តសរមយួផដ្ល
ពិបាក្រាំែុតែងផដ្រ។ ដូ្ទចនេះ វាគឺជាការលអរាំែុតមយួផដ្លអនក្ចារ់ទែាើមជានឹងលាំហាត់ង្ហយៗ និងរនរ
ជាមយួនឹងលាំហាត់ផដ្លកាន់ផតពិបាក្ជាង ទោយទតា តទៅទលើការផណនាាំក្ប្មិតកាន់ផតខ្ពស់ជាង 
មុន។ 

ក្ាំណត់សម្គ ល់សាំខាន់ៗ 
- ផែនេើគាំនិត មិនម្នការចរ់ទេ 
- ផែនេើគាំនិតប្តឹមប្តូវ មិនម្ន«ដ្ាំទណ្ដេះប្សាយ»ប្តឹមប្តូវណ្ដមយួផដ្លទ ល្ើយតរទៅនឹងសាំណួរ
ទតា តមយួចាំនួនទនាេះទេ។ វតថុរាំណងសាំខាន់ននការទប្រើប្បាស់ផែនេើគាំនិត គឺជាដ្ាំទណើ រការររស់សិសស
ក្នុងការសង់ផែនេើគាំនិត 

- ផខ្សផែនេើ ឬរនាេ ត់ផែនេើ មិនទប្រើោក្យភាា រ់េាំនាក់្េាំនងជាមយួគាំនិតទែសងទេៀត រង្ហា ញពើការយល់
ដឹ្ងក្ប្មិតទារ។ 

 
 
 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 21 

 ណួំរ 
១. ទតើការទប្រើប្បាស់ ផែនេើគាំនិត ទៅក្នុងដ្ាំទណើ រការរទប្ងៀន ែាល់អតថប្រទយជន៍ដូ្ចទមាចខ្លេះ? 
២. ទតើប្គូរទប្ងៀនប្តូវម្នរប្មុងប្រយត័នដូ្ចទមាចខ្លេះ ទដ្ើមបើឱ្យការទប្រើប្បាស់ផែនេើគាំនិតម្នប្រសិេធភាព? 
៣. ទតើេាំនាក់្េាំនងោក្យ ឬឃ្លល ភាា រ់ រង្ហា ញនូវការយល់ដឹ្ងររស់សិសសដូ្ចទមាច? 
  



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 22 

កិចេវតងការបរគ្ងៀនវផនដី និងបរសិាា នវិទ្យា 
ប្កុ្មមុខ្វជិាា ៖ វផនដី និងបរសិាា នវិទ្យា 

កាលររទិចេេ៖ នថង ចនេ ១២ ទក្ើត ផខ្ អសសុជ ឆន ាំ ជូត ទទាស័ក្ ព.ស. ២៥៦៤ 
ប្តូវនឹងនថងេើ ២៨ ផខ្ ក្រា  ឆន ាំ ២០២០ 

រយៈទពល៖ ៥០ នាេើ ក្ប្មិត (ថាន ក់្)៖ េើ១២ 
ជំព្ូកទ្យ១ី 
រម្ររៀនទ្យី៣ ដំរណើ រព្ុកផុយ និងកំណកំរណើ តដី 
១. វតាុបំណង៖ ទៅទពលចរ់ទមទរៀនទនេះ សិសសនឹង៖ 

− វជិាា សមបទាៈ ក្ាំណត់និយមន័យននដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ និងក្តារ ផដ្លនាាំឱ្យម្នដ្ាំទណើ រពុក្ែុយននសិោ
បានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការសទងកតសិោពុក្ែុយ។ 

− រាំណិនសមបទាៈ វភិាគបានចាស់ោស់ពើរទរៀរពុក្ែុយននសិោតាមរយៈដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទមកានិច 
និងគើមើតាមរយៈការពិភាក្ាប្កុ្ម។ 

− ចរយិសមបទាៈ ចូលរមួសក្មាភាពក្នុងការេរ់េល់នឹងដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ ទៅតាមតាំរន់ផដ្លគរស់ទៅជា
ប្រចាាំ។ 

២. ខាឹម្សារ៖ 
១. ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ(រទរេះ) 
១.១. ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទមកានិច 
១.២. ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយគើមើ 

៣.  មាភ រគ្តូវការ៖ 
− គាំរូសិោផដ្លម្ននែេពុក្ែុយ៖ សិោផប្ក្ សិោរ ើយ៉ាូលើត សិោប្កានើត ឬ សិោបាសាល់  

៤. លនំាថំនការបរគ្ងៀន៖ 
វិធីសាស្ត របរគ្ងៀនវបបរោិះរករដ្ឋយរគ្បើយទុ្យធវិធី៖:  

➢ 5E  
➢ វផនទ្យីគំនិត 

សក្មាភាពប្គ ូ ខ្លមឹសារទមទរៀន សក្មាភាពសសិស 
ជាំហានេើ ១៖ លាំនឹងថាន ក់្ (៣ នាេើ) 

o ប្តួតពិនិតយសណ្ដរ រ់ធាន រ់
សិសស  

o ប្តួតពិនិតយវតរម្ន 

ពប្ងឹងរដ្ឋបាលថាន ក់្ 
 

▪ សិសសអងគុយតាមក្ផនលង ទោយ
ទសងៀមសាង ត់  

▪ សិសសរាយការណ៍វតរម្ន 
ជាំហានេើ ២៖ រ ាំលកឹ្ទមទរៀនចាស់ (៥ នាេើ) 
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o ទតើសិោម្នរ៉ាុនាា ន
ប្រទភេ?អវើខ្លេះ? 

 
រ ាំលឹក្សិសសអាំពើចាំទណេះដឹ្ងផដ្ល
ម្នទរៀនកាលពើទពលមុន។ 
 

 
▪ សិោម្នរើប្រទភេធាំៗគឺ សិោ
ក្ទមេចក្ាំណ សិោ ម្៉ា ក់្ម្៉ា  សិោ
ផប្រក្ាំទណើ ត 

ជាំហានេើ ៣៖ ទមទរៀនថាើ (៣៥ នាេើ) 
ចូលរមួ (Engage) 
o រង្ហា ញគប្មូសិោផដ្លម្ន
នែេពុក្ែុយ៖ សិោផប្ក្ 
សិោរ ើយ៉ាូលើត សិោប្កានើត 
ឬសិោបាសាល់រចួឱ្យសិសស 
- ក្ាំណត់ទឈាា េះគាំរូសិោ
ទាាំងទនេះ 
- ទតើសិោទាាំងទនេះបាន
េេលួរងនូវការពុក្ែុយ 
ឬទេ? 
 
 

 
 
 
o ឱ្យសិសសក្ាំណត់និយមន័យ 
ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទោយែអក្
ទលើការសទងកតគាំរូសិោ 
ពុក្ែុយ។ 
រុក្រក្ (Explore) 
o ផចក្សិសសជាប្បាាំប្កុ្មទហើយ 
ប្រគល់គាំរូសិោតាមប្កុ្ម
នើមយួៗ ទដ្ើមបើទធវើការសទងកត 
និងពិភាក្ាោន អាំពើ"ក្តារ
ផដ្លអាចទធវើឱ្យសិោពុក្
ែុយ” 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
១. ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ 
ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ គឺជាលាំនាាំទធវើឱ្យ 
សិោទប្រេះផរក្ទោយសារក្តារ  
ទមកានិច ឬគើមើ។ ដ្ាំទណើ រពុក្
ែុយ ម្នពើរប្រទភេ គឺដ្ាំទណើ រ
ពុក្ែុយ ទមកានិច និងដ្ាំទណើ រ
ពុក្ែុយគើមើ៖ 
▪ ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទមកានិចជា
ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទធវើឱ្យសិោ
ទប្រេះផរក្ទោយក្ម្ល ាំងដូ្ចជា ៖ 
ពុក្ែុយៗ ក្ាំណក្និងការ
រោយ សើតុណា ភាពការលូត
ោស់ននរុក្ខជាតិ សក្មាភាព
សតវ និងការសឹក្។ 

 
▪ សិសសសទងកត ក្ាំណត់ទឈាា េះសិោ 
និងែរល់ទយរល់អាំពើការពុក្ែុយ
ននសិោ។ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

▪ ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ គឺជាលាំនាាំទធវើឱ្យ
សិោទប្រេះផរក្ ទោយសារក្តារ ទម
កានិច 
 ឬគើមើ។ 

 
▪ សិសសែាុ ាំោន ជាប្កុ្ម េេលួ យក្
សិោ និងពិភាក្ាោន អាំពើ “ក្តារ
ផដ្លទធវើឱ្យសិោពុក្ែុយ” 

 
 
 
 

សាំណួរគនលេឹះ 
ទហតុអវើបានជាសោិពុក្ែុយឬទប្រេះផរក្? 
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ពនយល់ (Explain) 
o ទៅតាំណ្ដងប្កុ្មនើមយួៗឱ្យ 
ទ ើងពនយល់ពើក្តារ ផដ្លទធវើ 
ឱ្យសិោពុក្ែុយ 
ពប្ងើក្គាំនិត 
(Elaborate/Extend) 
o ដឹ្ក្នាាំសិសសឱ្យផរងផចក្
ក្តារ នាាំឱ្យម្នដ្ាំទណើ រពុក្
ែុយននសិោ ទៅជាដ្ាំទណើ រ
ពុក្ែុយទមកានិច និង
ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយគើមើ និង
ក្ាំណត់និយមន័យររស់វា។ 
(រទងកើតផែនេើ គាំនិត) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយគើមើជាដ្ាំទណើ រ 
ទធវើឱ្យសិោពុក្ែុយទោយសារ 
ធាតុគើមើដូ្ចជា៖ េឹក្ ក្ាំណក្ 
អាកាសអាសុើត អាសុើតននេឹក្ 
ទប្កាមដ្ើ អាសុើតក្នុងភាវរស់ 
អុក្សុើតក្មាជាមយួ 
ខ្យល់។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ តាំណ្ដងប្កុ្មទ ើងរក្ “ ប្សាយ
អាំពើ “ក្តារ ផដ្លទធវើ ឱ្យសិោពុក្
ែុយ" 

 
 
 
▪ សិសសពិភាក្ាោន ទធវើការ ផរងផចង
ក្តារ នាាំឱ្យម្នដ្ាំទណើ រពុក្ែុយនន
សិោទៅជាដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទមកា
និច និងដ្ាំទណើ រពុក្ែុយគើមើ និង
ក្ាំណត់និយមន័យររស់វា។ សិសស
រទងកើតផែនេើគាំនិត។ 

 

ជាំហានេើ ៤៖ ពប្ងឹងពុេធិ (៥ នាេើ) 
   វាយតនមល (Evaluate) 
o ដូ្ចទមរចផដ្លទៅថាដ្ាំទណើ រ
ពុក្ែុយ? 
 

រ ាំលឹក្សិសសនូវចាំណុចសាំខាន់ៗ 
ផដ្លបានទរៀននថងទនេះ។ 

 

▪ ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ គឺជាលាំនាាំទធវើឱ្យ
សិោទប្រេះផរក្ទោយសារក្តារ ទម
កានិច ឬគើមើ។ 

▪ ទគផចក្ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយជាពើរ 

ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ

ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទមកានិច

សើតុណា ភាព េាំនាញផែនដ្ើ

ឫសរុក្ខជាតិ
ក្ាំណក្និងការ 
រោយ

សក្មាភាពសតវ ការសឹក្

ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយគើមើ

អាសុើតរុក្ខជាតិ 
និងសតវ

អាសុើតននទប្កាមដ្ើ

េឹក្

អុក្សុើតក្មា
ជាមួយខ្យល់

ផចក្ជា 

រងកទោយ 

រងកទោយ 
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o ទតើទគផចក្ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយជា 
អវើខ្លេះ? 

 
 

o ទតើភាន ក់្ង្ហរននដ្ាំទណើ រពុក្
ែុយ ទមកានិចម្នអវើខ្លេះ? 

 
 
 
 
o ទតើភាន ក់្ង្ហរននដ្ាំទណើ រពុក្
ែុយ គើមើម្នអវើខ្លេះ? 

 

ប្រទភេ គឺដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទម 
កានិច និងដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ 
គើមើ។ 

▪ ភាន ក់្ង្ហរននដ្ាំទណើ រពុក្ែុយទមកា
និចរមួម្ន ៖ ក្ាំណក្ និងការ
រោយ សើតុណា ភាព ការលូត
ោស់នន 
រុក្ខជាតិ សក្មាភាពសតវ និងការសឹ
ក្។ 

▪ ភាន ក់្ង្ហរននដ្ាំទណើ រពុក្ែុយគើមើរមួ
ម្ន ៖ េឹក្ ក្ាំណក្អាកាស អាសុើ
ត អាសុើតននេឹក្ទប្កាមដ្ើ អាសុើ
តក្នុង 
ភាវរស់ អុក្សុើតក្មាជាមយួខ្យល់។ 

ជាំហានេើ ៥៖ រណ្ដរ ាំទែញើ ឬកិ្ចចការែេេះ (២ នាេើ) 

o ទតើដ្ាំទណើ រពុក្ែុយអាចទក្ើត
ម្នចាំទោេះវតថុអវើខ្លេះទេៀត
ទប្ៅពើសិោ? 

 

ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយអាចទក្ើតម្ន 
ចាំទោេះសាំណង់អោរ ដូ្ចជាែេេះ 
សាព ន ែលូវ យនយនរ ......។ 

- សិសសក្ត់សាំណួរទដ្ើមបើទ ល្ើយទៅ
ែេេះ។ 
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កិចេវតងការបរគ្ងៀនវផនដី និងបរសិាា នវិទ្យា 
ប្កុ្មមុខ្វជិាា ៖ វផនដី និងបរសិាា នវិទ្យា 

កាលររទិចេេ៖ នថង ចនេ ១២ ទក្ើត ផខ្ អសសុជ ឆន ាំ ជូត ទទាស័ក្ ព.ស. ២៥៦៤ 
ប្តូវនឹងនថងេើ ២៨ ផខ្ ក្រា  ឆន ាំ ២០២០ 

រយៈទពល៖ ៥០ នាេើ         ក្ប្មិត (ថាន ក់្)៖ េើ១១ 
 

ជំព្ូកទ្យី២ 
រម្ររៀនទ្យី១ ៖    វដរទ្យឹក 

១. វតាុបំណង៖ ទៅទពលចរ់ទមទរៀនទនេះ សិសសនឹង៖ 
វជិាា សមបទាៈ ឱ្យនិយមន័យវដ្រេឹក្ និងទរៀររារ់ពើដ្ាំទណើ រការននវដ្ាេឹក្បានទក្ាេះក្ាយ តាមរយៈប្កុ្ម

ពិភាក្ា។ 
រាំណិនសមបទាៈ វភិាគដ្ាំទណើ រការននវដ្រេឹក្បានចាស់ោស់ តាមរយៈផែនេើគាំនិត/រចាតរិ   

(Concept Map)។ 
ចរយិសមបទាៈ រណរុ េះសាា រតើប្សោញ់ និងការោរនិរនរភាពវដ្រេឹក្បានលអប្រទសើរសប្ម្រ់ការទប្រើ

ប្បាស់ក្នុងជើវភាពប្រចាាំនថងទៅក្នុងសហគមន៍។ 
២. ខាឹម្សារ៖ 

១. វដរទ្យឹក 
៣.  មាភ រគ្តូវការ៖ 

គ្កដ្ឋ  ហវតឺ  កតុបិត  នាឹកកិចេការ  ិស បណា ពាកយ 
៤. លនំាថំនការបរងៀន៖ 

វិធីសាស្ត របរគ្ងៀនវបបរោិះរករដ្ឋយរគ្បើយទុ្យធវិធី៖ វផនទ្យីគំនិត 
 កម្មភាព្គ្គ ូ ខាឹម្សាររម្ររៀន  កម្មភាព្  ិស 

ជំហានទ្យី ១៖ លនំឹងថាន ក់ (៣ នាទ្យី) 
▪ ប្តួតពិនិតយសណ្ដរ រ់ធាន រ់សិសស 

 
▪ ប្តួតពិនិតយវតរម្ន 

▪ ពប្ងឹងរដ្ឋបាលថាន ក់្ 
 

▪ សិសសអងគុយតាមក្ផនលង 
ទោយទសងៀមសាង ត់ 

▪ សិសសរាយការណ៍វតរម្ន 
ជំហានទ្យី ២៖ រលំកឹរម្ររៀនចា  ់(៥ នាទ្យី) 
▪  ទតើទគផចក្រនេុេះភនាំទភលើងជាអវើខ្លេះ? 

 
▪  ទតើរនេុេះភនាំទភលើងរទចចញសារធាតុ
អវើខ្លេះ? 

▪ រ ាំលឹក្សិសសអាំពើចាំទណេះដឹ្ងផដ្ល
បានទរៀនកាលពើទពលមុន។ 

 

▪ រនេុេះខាល ាំង និងរនេុេះសងរ់ 
 
▪ រនេុេះភនាំទភលើងរទចចញនូវ  
រាំផណក្សិោ ក្ាំផអភនាំទភលើង 
▪ ឧសា័ន និងចាំហាយេឹក្។ 
▪ ទៅថាវដ្រេឹក្ 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 27 

▪  ទតើដ្ាំទណើ រននេឹក្ទចញពើនែេផែន
ដ្ើទៅក្នុងររយិកាស ទហើយធាល ក់្
មក្វញិទៅថាអវើ? 

 

ជាំហានេើ ៣៖ ទមទរៀនថាើ (៣៥ នាេើ) 
 

សាំណួរគនលេឹះ 
 ទតើវដ្ាេឹក្ម្នដ្ាំទណើ រការដូ្ចទមរចខ្លេះ?  
 
▪ ផរងផចក្សិសសជា៤ប្កុ្ម ទហើយ
ផចក្រ័ណណោក្យគនលឹេះអាំពើវដ្ាេឹក្
ឱ្យសិសស តាមប្កុ្ម ទដ្ើមបើ
ពិភាក្ាោន រទងកើតផែនេើគាំនិត
អាំពើេាំនាក់្េាំនងននដ្ាំទណើ រការ
ក្នុងវដ្ាេឹក្។ 

▪ ផណនាាំសិសសពើរទរៀររទងកើត 
ផែនេើគាំនិត។ 

▪ ឱ្យសិសសទ ើងរង្ហា ញផែនេើ 
គាំនិត និងពនយល់ពើដ្ាំទណើ រការ
ក្នុងវដ្រេឹក្។ 

▪ ប្គូសប្មរសប្មួលផែនេើគាំនិត
ររស់សិសស។ 

▪ ឱ្យសិសសគូរផែនេើគាំនិតចូល ក្នុង
ទសៀវទៅក្ត់ប្តា។ 

 

១.វដ្រេឹក្ 
▪ វដ្រេឹក្គឺជាចលនាឥតឈរ់ឈរនន
េឹក្ពើប្រភពេឹក្ដូ្ចជារឹង េទនល 
សេឹង អូរ សមុប្េ មហាសមុប្េទលើដ្ើ 
និងក្នុងដ្ើទៅក្នុងមណឌ លអាកាស
រទងកើតបានជាក្ាំណក្អាកាសរចួក៏្
ធាល ក់្ប្ត រ់មក្ប្រភពទដ្ើម។ 

▪ វដ្រេឹក្ម្នរើដ្ាំណ្ដក់្កាលគឺ 
 រ ាំហតួគឺ េឹក្រាវផប្រកាល យទៅជា 
ឧសា័ន ទៅថាចាំហាយេឹក្។ 

 ក្ាំណក្គឺចាំហាយេឹក្ចុេះ
ប្តជាក់្ក៏្រាូរទៅជាតាំណក់្េឹក្
ផដ្លជាក្ាំណក្បានប្រមូលែាុ ាំ
ោន រទងកើតបានជាពពក្ក្នុង
មណឌ លអាកាស 

 ក្ាំណក្អាកាសគឺទៅទពល 
ដ្ាំណក់្េឹក្ក្នុងពពក្កាន់ផត
ទប្ចើន ទហើយរ ើក្ធាំកាន់ផតធងន់ 
េើរាំែុតក្ាំណក្ធងន់ទោយ
តាំណក់្េឹក្ ក៏្ធាល ក់្មក្ទលើផែន
ដ្ើ ទប្កាមេប្មង់ ទភលៀង ប្ពិល 
ទភលៀងោយប្ពិល ឬជាដុ្ាំេឹក្
ក្ក្។ 

 
 

▪ សិសសអងគុយតាមប្កុ្មនិង
េេលួយក្រ័ណណោក្យ
គនលឹេះ និងពិភាក្ាោន
រទងកើតផែនេើគាំនិតអាំពើវដ្ា
េឹក្។ 
 

▪ សិសសសារ រ់ និងរទចចញ 
មតិ 

▪ សិសសទ ើងរង្ហា ញផែនេើ 
គាំនិត និងពនយល់ពើ
ដ្ាំទណើ រ 

▪ សិសសសារ រ់ និងរទចចញ 
មតិ 

▪ សិសសគូរផែនេើគាំនិតចូល 
ក្នុងទសៀវទៅក្ត់ប្តា។ 

 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 28 

 
 
 
 
 
 
 
 

ផែនេើគាំនិតអាំពើវដ្រេឹក្ 

 
ជាំហានេើ ៤៖ ពប្ងឹងពុេធិ (៥ នាេើ) 

▪ ដូ្ចទមរចផដ្លទៅថាវដ្រេឹក្? 
▪ ចូរទរៀររារ់អាំពើដ្ាំទណើ រការនន       
វដ្រេឹក្។ 

▪ រ ាំលឹក្សិសសនូវចាំណុចសាំខាន់ៗ 
ផដ្លបានទរៀននថងទនេះ។ 

▪ សិសសទ ល្ើយ 
▪ សិសសទ ល្ើយ 

ជាំហានេើ ៥៖ រណ្ដា ាំទែញើ ឬកិ្ចចការែេេះ (២ នាេើ) 
▪ ចូរសាក្លបងគូរផែនេើគាំនិត 
សប្ម្រ់វដ្រការូនទៅែេេះ។ 

 ▪ សិសសសារ រ់និងអនុវតរ
តាម 

 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 29 

 នាឹកកិចេការ 
 

 

 

 

 

 

 

ចូរទប្រើោក្យខាងទប្កាមទដ្ើមបើរទងកើតផែនេើគាំនិតអាំពើដ្ាំទណើ រការននវដ្រេឹក្។ 
❖ ោក្យគនលេឹះអាំពើវដ្រេឹក្៖  

 ១. រុក្ខជាតិ       ២. រ ាំហតួ      ៣. សតវ            ៤.រឹង        ៥. ក្ាំណក្       ៦. ប្តោាំង    
៧. េឹក្ក្ក្       ៨. ភាវរស់    ៩. េឹក្ក្នុងដ្ើ      ១០. ប្ពិល  ១១. កាល យជា  ១២. េឹក្ទលើដ្ើ   
១៣.ពពក្       ១៤.ទភលៀង   ១៥. តាំណក់្េឹក្   ១៦. ែសាំពើ   ១៧ ហូរចូល    ១៨. ប្កាមេឹក្ក្ក្   
១៩. ក្ាំណក្អាកាស          ២០. ក្ាំណក្អាកាស       ២១. េឹក្ក្ក្សាំ ើ    ២២. ហតួទ ើង  
២៣. ទភលៀងោយប្ពិល     ២៤. ធាល ក់្មក្ជា    ២៥. មហាសមុប្េ/សមុប្េ      
២៦. សើតុណា ភាព និងសម្ព ធថយចុេះ 
 

❖ គាំរផូែនេើគាំនិត  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 ណួំរគនាឹោះ 
ទតើវដ្រេឹក្ម្នដ្ាំណ្ដក់្កាលដូ្ចទមរចខ្លេះ? 

ក្ាំណក្ 

  

វដដទ្យកឹ 
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 30 

រម្ររៀនថាន ក់ទ្យី១០ 

 
 មូសុង គឺជាប្រព័នធខ្យល់ប្រចាាំរដូ្វ ផដ្លក្នលេះឆន ាំរក់្ពើេវើរទៅសមុប្េនិងក្នលេះឆន ាំទេៀតរក់្ពើសមុេ ទៅ
េវើរវញិ ។ ខ្យល់មូសុងបានទក្ើតទ ើងជាប្រចាាំតាមរដូ្វទៅក្នុងតាំរន់ធាំៗ ខ្យល់ទនេះែរល់ែលរ៉ាេះោល់ ជាទប្ចើន
មក្ទលើអាកាសធាតុនិងធាតុអាកាសទៅប្រទេសក្មពុជា ។ 

1. ចរនរខយល ់ឬខយលប់ក ់

 ចរនរខ្យល់រក់្ទក្ើតទ ើងទោយសារការផប្រប្រួលននសម្ព ធខ្យល់ ។ សម្ព ធខ្យល់ផប្រប្រួលជាេូទៅ គឺរ
ណ្ដរ លមក្ពើក្ទតា មិនទសាើោន ទៅទលើផែនដ្ើ ។ ឧទាហរណ៍ : ខ្យល់ទៅតាំរន់ទអកាវ េ័រទៅរ ទហើយ ប្សាលនិងសេុេះ
ទ ើងទលើ ផដ្លរទងកើតបានជា តាំរន់សម្ព ធទខ្ាយ ។ ឯខ្យល់ទៅតាំរន់រ៉ាូលប្តជាក់្ទហើយ ធងន់ធាល ក់្ចុេះមក្ផក្បរ
នែេដ្ើរទងកើតបានជា តាំរន់សម្ព ធខាល ាំង ។ សម្ព ធខ្យល់ផប្រប្រួលទៅតាំរន់ទអកាវ េ័រនិង ទៅតាំរន់រ៉ាូលជាមូល
ទហតុនាាំឱ្យម្នខ្យល់រក់្ ខ្យល់រក់្ពើតាំរន់សម្ព ធខាល ាំងទៅតាំរន់សម្ព ធទខ្ាយ ដូ្ទចនេះ៖ជាេូទៅខ្យល់រក់្ពើ
តាំរន់រ៉ាូលទៅតាំរន់អកាវ េ័រ ។ 
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ការង្ហររតិរតរ ិ  : ចរនរខ្យល់ឬខ្យល់រក់្   
 

សម្ភ រៈ 
 

• ប្រអរ់រិេជិតមយួចាំទហៀងជាក្ចច ក់្ឬបាល សេិចថាល  
• រាំពង់ថាល ប្រផវង 10cm ចាំនួនពើរទដ្ើម  
• ទេៀនប្រផវងប្រផហល 2cm ចាំននួមួយទដ្ើម 
• េឹក្ក្ក្មយួចាននិងធូរមូសឬបារ ើ 1 ទដ្ើម ។  

ដ្ាំទណើ រការពិទសាធ 
 

• ទោតរាំពង់ថាល ទាាំងពើរទៅផែនក្ម្ខ ងម្ន ក់្ននផែនក្ ខាងទលើប្រអរ់ (ពិនិតយរូរភាព)  
• ោក់្ទេៀនក្នុងប្រអរ់ទប្កាមរាំពង់ថាល មយួ ។  
• ោក់្ចានេឹក្ក្ក្ក្នុងប្រអរ់ទប្កាមរាំពង់ថាល ផែនក្ម្ខ ងទេៀត ។ 
• ដុ្តទេៀន ធូរមូស ឬបារ ើ ។ 
• កាន់ធូរមូសផដ្លដុ្តទហើយឱ្យទៅចាំពើទលើរាំពង់ថាល ផដ្លម្នចានេឹក្ក្ក្ទៅពើទប្កាម ។  
• សទងកតរាំពង់ថាល នើមយួៗទោយប្រុងប្រយត័ន ទដ្ើមបើដឹ្ងថា ទតើផែសងធូរមូសរក់្ហុយទៅេិសណ្ដ ? 
លេធែល និងសននោិឋ ន 

 តាមរយៈការពិទសាធទយើងសទងកតទ ើញថា ផែសងធូរមូសតល ស់េើចូលទៅក្នុងរាំពង់ថាល ផដ្លទៅពើ 
ទលើចានេឹក្ក្ក្និងរនរតល ស់េើពើទលើចានេឹក្ក្ក្ទៅទលើទេៀនទ្េះ ទហើយផែសងទនេះបានតល ស់េើចញពើ ប្រអរ់
មក្ទប្ៅតាមរាំពង់ថាល ផដ្លទៅទលើទេៀនទ្េះ ។ ទៅខាងទប្ៅប្រអរ់ទយើងសទងកតទ ើញថា ផែសង ធូរមូសហុយ
ទចញពើប្រអរ់តាមរាំពង់ថាល  ទៅទលើទេៀន្រនរហុយចូលក្នុងប្រអរ់វញិ តាមរយៈរាំពង់ថាល ទៅទលើចានេឹក្ក្ក្។ 
ដូ្ទចនេះទយើងទ ើញថា ចលនាផែសងបានតល ស់េើចូលក្នុងប្រអរ់និងទចញពើក្នុង ប្រអរ់ក្នុងេប្មង់ជារងវង់ ទហើយ
ចលនាទនេះទក្ើតទ ើងដូ្ចោន ទៅទពលផដ្លទយើងររូរេើតាាំងទេៀនទ្េះនិង ចានេឹក្ក្ក្ទៅក្នុងរអរ់ ។ 
 តាមការពិទសាធ ទយើងអាចសននិោឋ នបានថា ខ្យល់រក់្ពើតាំរន់សម្ព ធខាល ាំង (ខ្យល់ពើចានេឹក្ក្ក្) 
ទៅតាំរន់សម្ព ធទខ្ាយ (ខ្យល់ពើទលើទេៀនទ្េះ) ។ ដូ្ចទនេះ ទយើងអាចទប្រៀរទធៀរបានថា ទៅទពល ។ ខ្យល់
ទៅជិតនែេផែនដ្ើ វាប្តូវបានក្ទតា ទោយកាាំរសាើប្ពេះអាេិតយ ទធវើឱ្យវាប្សាលនិងសេុេះទ ើងទលើ ។ ខ្យល់ប្តជាក់្ គឺជា
ខ្យល់ធងន់រក់្ធាល ក់្ចុេះទប្កាម វាប្តូវបានក្ទតា មាងទេៀតទោយនែេដ្ើ ទហើយចារ់ទែរើម អផណរ តទ ើងទលើមរងទេៀត 
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 សាំណួរពិភាក្ា 
• ចូរទរៀររារ់ពើចលនាររស់ផែសងធូរ ។ 
• ទតើខ្យល់ទៅក្នុងប្រអរ់ តល ស់េើយ៉ា ងដូ្ចទមរច ? 
• ទតើទភលើងទេៀនម្នឥេធិពលដូ្ចទមាចទៅទលើខ្យល់ផដ្លទៅពើទលើវា ? 
• ទតើខ្យល់ប្តជាក់្តល ស់េើទៅណ្ដ ? 
• ទតើេឹក្ក្ក្ម្នឥេធិពលយ៉ា ងដូ្ចទមរចទៅទលើខ្យល់ផដ្លទៅពើទលើវា ? 
• ទតើខ្យល់ទៅា តល ស់េើទៅណ្ដ ? 
• ទតើខ្យល់ទៅរ និងខ្យល់ប្តជាក់្ ណ្ដមួយជាខ្យល់ធងន់ ? ចូរទរៀររារ់ ។ 
• ទតើខ្យល់ក្នុងរាំពង់ខាងណ្ដមយួម្នសម្ព ធខាល ាំងនិងខាងណ្ដម្នសម្ព ធទខ្ាយ ? ចូរពនយល់ ៕ 

2. ខយលប់ក់គ្បចាទំ្យ ី
 ជាខ្យល់ផដ្លរក់្ក្នុងរយៈចម្ង យ វាទក្ើតទ ើងទោយសារក្ទតា មិនទសាើោន នននែេផែនដ្ើក្នុងតាំរន់ 
តូចមយួ ។ 
2.1.ខ្យល់ជាំទនារសមុប្េ 
ទៅទពលប្ពេះអាេិតយក្ទតា នែេផែនដ្ើទៅទពលនថង នែេេវើរប្សូរយក្ក្ទតា ប្ពេះអាេិតយទលឿនជាងែេ េឹក្ ទធវើឱ្យខ្យល់
ទៅទលើនែេេវើរទៅរ ជាងខ្យល់ទៅទលើនែេេឹក្ ។ ខ្យល់ទៅា រ ើក្ម្ឌ្ ប្សាល និងសេុេះទ ើងទលើ រទងកើតបានជាតាំរន់
សម្ព ធទខ្ាយ ។ ខ្យល់ប្តជាក់្ រក់្ទចញពើទលើនែេេឹក្ទៅកាន់េវើរនិងតល ស់េើពើទប្កាម ខ្យល់ក្រ រទងកើតបានជា
ខ្យល់ជាំទនារសមុប្េ ។ ខ្យល់ជាំទនារសមុប្េឬខ្យល់ជាំទនាររឹង (រឹងម្នេាំហាំដូ្ច រឹងេទនលសារ) ជាខ្យល់រក់្
ប្រចាាំេើ ផដ្លរក់្ទចញពើមហាសមុប្េឬរឹង។ 
2.2.ខ្យល់ជាំទនារេវើរ 
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 ដ្ាំទណើ រខ្យល់រក់្ទៅទពលយរ់ែេុយពើដ្ាំទណើ រខ្យល់រក់្ទៅទពលនថង ។ ខ្យល់ទលើនែេេវើរឆរ់ប្តជាក់្ 
ជាងខ្យល់ទៅទលើនែេេឹក្ ។ ខ្យល់ទៅទលើេឹក្ ទៅា  រ ើក្ម្ឌ្ ប្សាល និងសេុេះទ ើងទលើ ខ្យល់ប្តជាក់្ផដ្ល រក់្ពើនែេ
េវើរតល ស់េើមក្ជាំនសួវញិ ។ ដ្ាំទណើ រខ្យល់ផដ្លរក់្ទចញពើនែេេវើរទឆព េះទៅកាន់នែេេឹក្ទៅថា ខ្យល់ជាំទនារេវើរ ។ 
3.ខយលម់្ូ ងុ 
 ខ្យល់មូសុង ជាខ្យល់រក់្មួយប្រទភេផដ្លតល ស់ររូរេិសទៅតាមរដូ្វ ។ ប្រព័នធខ្យល់រក់្មូសុងសថិត 
ទៅចទនាល េះមហាសមុប្េឥណ្ដឌ និងេវើរអឺរា ាំសុើ ប្គរដ្ណា រ់ពើអាសុើខាងតបូង រហូតដ្ល់អាសុើខាងទក្ើត រមួទាាំង
អាសុើអាទគនយែ៍ងផដ្រ ។ ខ្យល់ទនេះរទងកើតឱ្យម្នរដូ្វពើរដូ្វវសានិងរដូ្វប្បាាំងទៅប្រទេស ក្មពុជា ។ ខ្យល់មូសុង
ប្សទដ្ៀងោន នឹងខ្យល់ជាំទនារសមុប្េនិងខ្យល់ជាំទនារេវើរទក្ើតទ ើងជាប្រចាាំនថងទៅក្នុងតាំរន់តូចៗ ។ 
 រដូ្វរង្ហទៅអឌ្ឍទោលខាងទជើង ខ្យល់ទៅទលើេវើរប្តជាក់្ជាងទៅទលើមហាសមុប្េ ។ សម្ព ធខ្លើ ទក្ើត
ទ ើងទៅតាំរន់សុើទររ ើ ផដ្លរទងកើតបានជាចរនរខ្យល់រក់្ប្សរេិសប្េនិចនា កិា គឺរក់្ទចញពើតាំ សម្ព ធខាល ាំង 
។ ឯខ្យល់សងួតឦសានរក់្ពើខ្ពង់រារក្នុងេវើរមក្កាន់ភូមិភាគអាសុើខាងទក្ើតនិងអាសុើ ខាងតបូង ។ ដូ្ទចាន េះ៖ 
ខ្យល់មូសុងប្បាាំងឬខ្យល់មូសុងរដូ្វរង្ហ គឺជាខ្យល់សងួតរក់្ទចញពើេវើរទៅមហាសមុប្េទហើយម្នរយៈទពល
ចារ់ពើផខ្ វចិេិការហូតដ្ល់ផខ្មសា ។ 
 រដូ្វទៅា ទៅអឌ្ឍទោលខាងទជើង ដ្ាំទណើ រខ្យល់រក់្បានរក់្ប្ចាសេិសប្េនិចនា កិាប្ត រ់មក្ វញិ
ទៅទពលផដ្លខ្យល់ទៅទលើេវើរទៅា ជាងខ្យល់ទៅទលើេឹក្ ។ ខ្យល់ទៅា ទៅទលើនែេេឹក្សាលសេុេះទ ើង ទលើរទងកើត
បានជាតាំរន់សម្ព ធទខ្ាយ ។ លក្ខខ្ណឌ ទនេះទធវើឱ្យខ្យល់ទសើមរក់្ទចញពើមហាសមុប្េមក្កាន់ េវើរ ។ ខ្យល់មូ
សុងរដូ្វទៅា ននតាំរន់អាសុើអាទគនយឬ៍ខ្យល់មូសុងវសា គឺជាខ្យល់ទសើមរក់្ទចញពើសមុេ មក្កាន់េវើរ ទហើយ
ម្នរយៈទពលពើ ផខ្ឧសភារហូតដ្ល់ផខ្តុោ ។ ប្រព័នធខ្យល់មូសុងអាចទក្ើតទ ើងពើ ក្តារ ជាទប្ចើនទែសងទេៀត 
។ ទភលៀងធាល ក់្ទៅមូសុងវសាមិនដូ្ចោន ទេទៅទរៀងរាល់ឆន ាំផដ្លទធវើឱ្យម្នែល រ៉ាេះោល់យ៉ា ងខាល ាំងដ្ល់រដូ្វ
ប្រមូលែលប្សូវ ។ 
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 ថាមពលក្ទតា  គឺជារនេរននថាមពលក្ទតា ទចញពើវតថុទៅរ ជាងទៅវតថុតជាក់្ជាង ។ ថាមពល ក្ទតា
ផដ្លបានពើប្ពេះអាេិតយទៅថា “ថាមពលក្ទតា ប្ពេះអាេិតយ” ផដ្លអាចជយួក្ទតា ផែនដ្ើតាមរយៈ ការប្សូរ
យក្ក្ទតា  ផថរក្ាក្ទតា  និងការ ល្ងពើថាមពលក្ទតា មួយទៅថាមពលក្ទតា មយួទេៀត ។ 
1. ករ ដ កនងុបរយិាកា  
 ថាមពលក្ទតា ប្ពេះអាេិតយមិនចាាំងទលើផែនដ្ើទយើងទាាំងអស់ទេ ។ ទៅទពលកាាំរសាើប្ពេះអាេិតយ ចាាំង
ចូលមក្ក្នុងររយិកាសផែនដ្ើ វារ៉ាននិងធូលើនិងតាំណក់្េឹក្តូចៗផដ្លអផណរ តក្នុងររយិកាស ទហើយភាគខ្លេះ
៖បានជទៅក្នុងលាំហវញិ វាជ៖សាចោសទពញររយិកាស ទធវើឱ្យនែេទម ម្នពណ៌ ទខ្ៀវ ។ មយួផែនក្ទេៀត
ប្តូវបានប្សូរទោយផែនដ្ើ ។ 

 
 
 
2. បរនារករ ដ  

ក្ទតា ប្តូវបានទែេរតាមមទធាបាយរើយ៉ា ងគឺ ការចមលងក្ទតា  ចរនរវលិវល់ និងរ ាំភាយរសាើ។ 
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2.1. ការចមលងក្ទតា  
 ក្ទតា ទធវើដ្ាំទណើ រពើវតថុផដ្លម្នសើតុណា ភាពខ្ពស់ទៅវតថុផដ្លម្នសើតុណា ភាពទារ ។ ទរើទយើង លូក្នដ្
ទៅរ៉ាេះ៖ឆន ាំងក្ាំពុងទៅរ  ទយើងម្នអារមាណ៍ថាទៅរ  ពើទប្ោេះក្ទតា វាបានតល ស់េើទោយតេ ល់ទចញពើ ឆន ាំងទៅរ មក្រ៉ា
៖នដ្ទយើង ។ ការទែេរននក្ទតា ទោយតេ ល់ពើវតថុមយួទៅវតថុមយួទេៀតទៅថា ការចមលង ក្ទតា  ។ ការចមលងក្ទតា
មិនអាចទធវើបានលអទេទៅក្នុងសារធាតុរាវ ។ ដ្ើ េឹក្ និងខ្យល់ចមលងក្ទតា មិនសូវ លអទេ ។ ដូ្ទចនេះ៖ ការចមលង
ក្ទតា តាមរយៈដ្ើ េឹក្ និងររយិកាសម្នតនួាេើរនាេ រ់រនសាំរ៉ាុទណ្ដណ េះ ។ 

2.2.ចរនរវលិវល់ 
 ការទែេរក្ទតា តាមវតថុរាវឬឧសា័នទៅថា ចរនរវលិវល់ ។ ទៅក្នុងសារធាតុរាវឬឧសា័ន ភាគលអិត អាច
តល ស់េើបានយ៉ា ងង្ហយទចញពើក្ផនលងមយួទៅក្ផនលងមួយ ។ ទៅទពលភាគលអិតតល ស់េើ ថាមពល ររស់វាក៏្
តល ស់េើផដ្រ ។ ដូ្ចោន ទនេះផដ្រ ខ្យល់ទៅា ផក្បរនែេដ្ើប្សាលអផណរ តទ ើងទលើ ឯខ្យល់ប្តជាក់្ធងន់ ធាល ក់្ចុេះទប្កាម ។ 
ខ្យល់ប្តជាក់្ធាល ក់្ចុេះមក្ផក្បរនែេដ្ើចារ់ទែាើមទៅា ទហើយអផណរ តទ ើងទលើវញិ ។ ដ្ាំទណើ រ ឥតឈរ់ឈរនខ្យល់ក៏្ 
អផណរ តទ ើងនិងខ្យល់ប្តជាក់្ធាល ក់្ចុេះទនេះរទងកើតបានជាចលនាខ្យល់មយួទៅថា ចរនរវលិវល់ ។ 
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2.3.ការរ ាំភាយរសាើ 
 ផែនដ្ើេេលួថាមពលក្ទតា ពើប្ពេះអាេិតយតាមរយៈរ ាំភាយរសាើ រ ាំភាយរសាើ ជាការទែេរក្មព ទោយតេ ល់
តាមរយៈរលក្ទអ ចិប្តូម្៉ា ទញេិច ។ កាាំរសាើផដ្លចាាំងមក្ពើប្ពេះអាេិតយជាកាាំរសាើសាវ យ អ៊ែុលប្តា កាាំរសាើផដ្ល
ទយើងម្នអារមាណ៍ថាទៅរ ជាកាាំរសាើប្ក្ហមអាាំងប្បា (ផដ្លបានមក្ពើចាំណ្ដាំង តល តពើនែេផែនដ្ើទៅររយិកាស
វញិ) ទយើងមិនអាចទមើលទ ើញកាាំរសាើប្ក្ហមអាាំងប្បាបានេ តទយើង ម្នអារមាណ៍ថាទៅរ  ។ 

3.ខយលប់ក់គ្បចាតំំបន់ 
 ខ្យល់រក់្ប្រចាាំតាំរន់ ជាខ្យល់រក់្ក្នុងចម្ង យឆង យនិងម្នេិសទៅជាក់្ោក់្ ទក្ើតទ ើងទោយ សារ
ក្ទតា មិនទសាើោន នននែេផែនដ្ើ ។ ទៅជិតទអកាវ េ័រទពលនថងប្តង់ប្ពេះអាេិតយសថិតទៅទសេើរផតទៅចាំពើ ទលើក្ាល កាាំ
រសាើប្ពេះអាេិតយរទចចញក្ទតា យ៉ា ងខាល ាំងមក្ទលើនែេផែនដ្ើ ។ ទៅជិតរ៉ាូល កាាំរសាើប្ពេះអាេិតយ ចាាំងមក្ទលើនែេផែន
ដ្ើក្នុងមុាំតូចជាងទៅតាំរន់ទអកាវ េ័រ ដូ្ទចនេះ៖វាក្ទតា នែេផែនដ្ើបានតិចជាង សើតុណា  ភាពទៅជិតរ៉ាូលទារជាងសើ
តុណា ភាពទៅជិតទអកាវ េ័រ ។ 

 
 ភាពខុ្សោន ននសើតុណា ភាពទៅទអកាវ េ័រនិងតាំរន់រ៉ាូលរទងកើតបានជាចរនរវលិវល់យ៉ា ងធាំទៅក្នុង 
ររយិកាស ។ ទៅទអកាវ េ័រខ្យល់ទៅា អផណរ តទ ើងនិងទៅរ៉ាូលខ្យល់ប្តជាក់្ធាល ក់្ចុេះ ដូ្ទចនេះ៖សម្ព ធខ្យល់ ទៅ
ជិតអកាវ េ័រទខ្ាយជាងសម្ព ធខ្យល់ទៅជិតរ៉ាូល ។ សម្ព ធខុ្សោន ទនេះទធវើឱ្យខ្យល់រក់្ទៅទលើនែេផែនដ្ើ។ 

ដ្ើទចញពើរ៉ាូលទៅអកាវ េ័រ ។ ទៅក្នុងររយិកាសជាន់ខ្ពស់ ខ្យល់រក់្ទចញពើទអកាវ េ័រទៅកាន់រ៉ាូល ។ ចលនា
ខ្យល់ទាាំងទនេះរទងកើតបានជាខ្យល់រក់្ប្រចាាំតាំរន់ ។ 

ប្រសិនផែនដ្ើមិនវលិទេ ខ្យល់រក់្ប្រចាាំតាំរន់ប្រផហលជារក់្ទចញពើរ៉ាូលទៅកាន់ទអកាវ េ័រ រ៉ាុនរ ផែនដ្ើ
ក្ាំពុងផតវលិទធវើឱ្យគនលងខ្យល់រក់្ប្រចាាំតាំរន់ររូរេិស ។ ។ ទៅអឌ្ឍទោលខាងទជើង ខ្យល់រក់្ទៅ តាំរន់សម្ព ធ
ខាល ាំងវរវលិវកឹ្ទចញទៅសារ ាំ ប្សរនឹងេិសប្េនិចនា កិា ។ ខ្យល់រក់្ទៅតាំរន់សម្ព ធ ទខ្ាយទវរវលិរមួចូល 
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ែេុយនិងេិសប្េនិចនា កិា ។ ទៅអឌ្ឍទោលខាងតបូង ខ្យល់រក់្វរវលិែេុយពើ អឌ្ឍទោលខាងទជើងវញិ ។ ឥេធិ
ពលទនេះទៅថា កូ្រ ើយ៉ាូលើស។ 
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 ផែនដ្ើទធវើចលនាជុាំវញិប្ពេះអាេិតយក្នុងគនលងទសេើរមូល ។ ប្ពេះចនេទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិផែនដ្ើក្នុងទេៀត ដូ្ចោន
នឹងផែនដ្ើផដ្រ ។ ទតើម្នអវើផដ្លរក្ាផែនដ្ើនិងប្ពេះចនេឱ្យសថិតទៅក្នុងគនលងផររទនេះ ? មនុសសដ្ាំរូងផដ្លបាន
រក្ប្សាយសាំណួរទាាំងទនេះ គឺជាអនក្វេិាសាស្តសរជនជាតិអង់ទគលសម្ន ក់្ ទឈាា េះ៖ អុើសាក់្ ញូតុន (Isaac 
Newton)។ ក្នុងឆន ាំ 1666 ោត់បានពណ៌នាទហតុការណ៍មយួទៅទពលោត់ សមលឹងទមើលផែលទបា៉ា មប្ជុេះធាល ក់្ពើ
ទដ្ើម ទពលទនាេះបានទធវើឱ្យោត់គិតអាំពើគនលងររស់ប្ពេះចនេ ។ ទោក្ញូតុន ដឹ្ងថា ប្តូវផតម្នក្ម្ល ាំងមយួសថិត
ទៅចទនាល េះ៖ផែនដ្ើនិងប្ពេះចនេផដ្លរក្ាប្ពេះចនេឱ្យសថិតទៅក្នុងគនលង។ ក្ម្ល ាំង គឺជាការរុញឬទាញ ។ ក្ម្ល ាំង
េាំនាញផែនដ្ើរទងកើតឱ្យម្នបាតុភូតជាទប្ចើនទៅទលើផែនដ្ើនិងេាំនាក់្េាំនងជាមយួអងគទែសងៗទៅក្នុងសក្ល ។ 

1. ទ្យំនាញ និងការរធវើចលនារប វ់ផនដ ី

ទោក្ ញូតុន បានរទងកើតសមាតិក្មាថា ក្ម្ល ាំង គឺជាអនក្ទាញផែលទបា៉ា មឱ្យប្ជុេះធាល ក់្មក្ទលើដ្ើ ទហើយ ក៏្ជាអនក្
ទាញប្ពេះចនេឱ្យមក្រក្ផែនដ្ើដូ្ចោន ផដ្រ ។ ក្ម្ល ាំងទនេះម្នទឈាា េះថា ក្ម្ល ាំងេាំនាញ ផដ្លទាញ អងគទាាំងអស់
ទៅវញិទៅមក្ ។ ទៅសម័យទោក្ ញូតុន អនក្វេិាសាស្តសរជាទប្ចើនគិតថា ក្ម្ល ាំងេាំនាញ ទាាំងឡាយទៅទលើ
ផែនដ្ើម្នលក្ខណៈខុ្សពើក្ម្ល ាំងេាំនាញទៅក្ផនលងទែសងទេៀតក្នុងសក្ល ។ ទទាេះរើជា យ៉ា ងណ្ដក៏្ទោយ 
ទោក្ ញូតុន ពុាំបានរក្ទ ើញក្ម្ល ាំងេាំនាញទេ រ៉ាុផនរោត់ គឺជាមនុសសដ្ាំរូងទគផដ្ល ដឹ្ងថា ក្ម្ល ាំងេាំនាញ 
ទក្ើតម្នទៅប្គរ់េើក្ផនលង ។ 

1.1. ចារ់េាំនាញសក្ល(ចារ់េើ 3 ញូតុន) 

ចារ់េាំនាញសក្លររស់ទោក្ ញូតុន បានររា ក់្ថា អងគនើមយួៗទៅក្នុងសក្លទាញោន ទៅ វញិទៅមក្ 
។ ឥេធិពលននក្ម្ល ាំងេាំនាញរវាងវតថុពើរអាប្ស័យទលើក្តារ ពើរយ៉ា ង េើមយួ គឺម្៉ា សររស់វតថុនិង េើពើរគឺចម្ង យរវាង
វតថុទាាំងពើរ ។ ខាន តររស់ក្ម្ល ាំងេាំនាញគិតជា ញូតុន (N) ។  
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ក្.េាំនាញ ម្៉ា ស និងេមងន់ 
តាមចារ់េាំនាញសក្ល វតថុទាាំងអស់ជុាំវញិខ្លួន រមួទាាំងផែនដ្ើនិងទសៀវទៅក្ាំពុងផតទាញអនក្ ទហើយ

អនក្ក៏្ក្ាំពុងទាញវតថុទាាំងទនាេះវញិផដ្រ ។ ទតើទហតុអវើបានជាអនក្មិនដឹ្ងថា ទសៀវទៅក្ាំពុងទាញ អនក្?  ទនេះគឺ
ទោយសារក្ម្ល ាំងេាំនាញអាប្ស័យទលើម្៉ា សររស់វតថុនើមយួៗ។ ម្ស គឺជាររមិ្ណនរូរធាតុទៅក្នុងវតថុមយួ ។ 
ខាន តររស់ម្៉ា សគិតជាគើ ូប្កាម (kg) ។  

ផែនដ្ើម្នក្ម្ល ាំងេាំនាញខាល ាំងជាងទសៀវទៅទោយសារវាម្នេាំហាំធាំជាង ។ េាំនាញររស់វាម្ន ក្ម្ល ាំង
ខាល ាំងប្គរ់ប្ោន់ទាញប្ពេះចនេឱ្យសថិតទៅក្នុងគនលង ។ ចាំផណក្ឯប្ពេះចនេក៏្ម្នេាំនាញមក្ទលើផែនដ្ើ វញិផដ្រ ដូ្ច
ជាទធវើឱ្យម្នជាំទនារសមុប្េជាទដ្ើម ។ 

ក្ម្ល ាំងេាំនាញទៅទលើវតថុមួយទៅថា េមងន់ ។ 
េមងន់ររស់វតថុផប្រប្រួលទៅតាមេើតាាំងផដ្លវាសថិតទៅ 
ចាំផណក្ឯម្៉ា សររស់វតថុពុាំផប្រប្រួលតាមេើតាាំងទ ើយ ។ 
ឧទាហរណ៍ េមងន់ររស់វតថុទៅទលើប្ពេះចនេអាចទសាើនឹង 1 
ភាគ 6 ននេមងន់ររស់វតថុទៅទលើផែនដ្ើ ។  ទនេះគឺ 
ទោយសារប្ពេះចនេម្នេាំហាំតូចជាងផែនដ្ើ ដូ្ទចនេះ៖ ក្ម្ល ាំង
េាំនាញររស់វាក៏្ទខ្ាយជាងក្ម្ល ាំងេាំនាញររស់ផែនដ្ើ 
ផដ្រ ។                                ររូេើ1 . េាំនាក់្េាំនងរវាងម្៉ា សនិងចម្ង យ 
ខ្. េាំនាញនិងចម្ង យ 

ចម្ង យរវាងវតថុពើរក៏្ម្នឥេធិពលដ្ល់ក្ម្ល ាំងេាំនាញដូ្ចម្៉ា សផដ្រ ។ ក្ម្ល ាំងេាំនាញកាន់ផតទខ្ាយ ទៅ
ទពលចម្ង យកាន់តឆង យ ។ ឧទាហរណ៍ ប្រសិនទរើចម្ង យរវាងវតថុពើរទក្ើនទ ើងទេវដ្ង ទនាេះក្ម្ល ាំង េាំនាញរវាង
វតថុពើរអាចថយចុេះ 1ភាគ 4 ននក្ម្ល ាំងេាំនាញទដ្ើម ។ 
1.2. ចលភាពនិងចលនាក្នុងគនលង 

ប្រសិនទរើប្ពេះអាេិតយនិងផែនដ្ើទាញោន ទៅវញិទៅមក្រហូតទោយសារក្ម្ល ាំងេាំនាញ ទហតុអវើ បានជា
ផែនដ្ើមិនធាល ក់្ទៅក្នុងប្ពេះអាេិតយ ? ប្ពឹតរិការណ៍រ៉ាេះេងគិចោន ទនេះមិនទក្ើតទ ើង បានរង្ហា ញឱ្យ ដឹ្ងថាប្តូវផត
ម្នក្តារ មយួជយួទធវើឱ្យវាមិនរ៉ាេះោន  ។ ក្តារ ទនាេះទៅថា និចលភាព ។ 
 
ក្. ចារ់និចលភាព(ចារ់េើ 1ញូតុន) 

និចលភាព គឺជាេាំទនារននវតថុមយួក្នុងការេរ់េល់នឹងការផប្រប្រួលចលនា និចលភាពម្ន ឥេធិពលមក្
ទលើអនក្ទរៀងរាល់នថង ។ ទពលអនក្ជិេះក្នុងរថយនរ ទហើយទរើរថយនរទនាេះឈរ់ង៉ាក់្ អនក្នឹង ទយក្ខ្លួនទៅមុខ្ ។ 
ប្រសិនទរើអនក្ពុាំម្នោក់្ផខ្សប្ក្វាត់សុវតថិភាពទេ ទោយសារនិចលភាពនឹងរណ្ដរ ល ឱ្យអនក្េងគិចជាមយួនឹង
ក្ចច ក់្ឡានឬទៅអើទៅខាងមុខ្ ។ ម្៉ា សររស់វតថុកាន់ផតធាំទធវើឱ្យនិចលភាពកាន់ផតខាល ាំង ។ វតថុផដ្លម្ននិចល
ភាពខាល ាំងពិបាក្ក្នុងការចារ់ទែរើមនិងរចឈរ់ណ្ដស់ ។ 
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ទោក្ ញូតុន បានររា ក់្ថា និចលភាព គឺជាចារ់វេិាសាស្តសរ ។ ចារ់េើញូតុន ររា ក់្ថា ទរើវតថុ
មយួទៅនឹងថកល់ វានឹងសថិតទៅនឹងថកល់ដ្ផដ្ល ទហើយទរើវាម្នចលនា វានឹងទៅតម្នចលនា ក្នុងទលបឿននិង
េិសទៅ ទរើវាេេលួរងនូវក្ម្ល ាំងណ្ដមយួ ទេើរទធវើឱ្យទលបឿននិងេិសទៅររស់វាផប្រប្រួល 
  ខ្ .ចលនាក្នុងគនលង 

        ររូេើ2 រនសាំននេាំនាញនិងនិចលភាពរក្ាប្ពេះចនេឱ្យសថិតទៅក្នុ ងគនលងជុាំវញិផែនដ្ើ 
 
ទហតុអវើបានជាផែនដ្ើនិងប្ពេះចនេសថិតទៅក្នុងគនលងររស់វា ? ទោក្ ញូតុន បានសននិោឋ នថា និចល

ភាពនិងក្ម្ល ាំងេាំនាញ គឺជាក្តារ ផដ្លទធវើឱ្យផែនដ្ើសថិតក្នុងគនលងជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ និងរក្ាប្ពេះចនេ ឱ្យទដ្ើរតាម
គនលងមួយជុាំវញិផែនដ្ើ ។ 

 
ក្ម្ល ាំងេាំនាញររស់ផែនដ្ើទាញប្ពេះចនេមិនឱ្យទធវើចលនាប្តង់ ប្សរទពលជាមយួោន ទនេះផដ្រ ប្ពេះចនេ

រក្ាចលនាទឆព េះទៅមុខ្ទោយសារនិចលភាពររស់វា ។ និចលភាពនឹងរណ្ដរ លឱ្យប្ពេះចនេ ទចញទប្ៅគនលង
តាមេិសទៅប្តង់មយួ ប្រសិនទរើោា នក្ម្ល ាំងេាំនាញររស់ផែនដ្ើ ទហើយផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រ ជុាំវញិប្ពេះអាេិតយបាន
ក៏្ទោយសារផតក្ម្ល ាំងេាំនាញររស់ប្ពេះអាេិតយទាញផែនដ្ើ ខ្ណៈទពលផដ្ល និចលភាពររស់ផែនដ្ើរក្ា
ចលនាទឆព េះទៅមុខ្ ។ 
2.  កមាា ងំមា រញទ្យិចវផនដី 

អងគទៅក្នុងលាំហជាទប្ចើនម្នលក្ខណេះជាទមផដ្ក្ ទហើយផែនដ្ើក៏្ម្នលក្ខណៈជាទមផដ្ក្ផដ្រ ។  
េសសនវេូិធមាជាតិជនជាតិអង់ទគលសទឈាា េះ វ ើទលៀម ហគើលផរ៊ែរ (William Gilbert : 1540 - 1603) ជាជន  
ដ្ាំរូងទគផដ្លទលើក្ទ ើងថា ផែនដ្ើម្ននាេើជាទមផដ្ក្ ចាំផណក្ឯជនជាតិចិនសម័យមុនបានទប្រើប្បាស់ លក្ខ
ណេះទមផដ្ក្ររស់ផែនដ្ើក្នុងការរទងកើតប្តើវស័ិយកាលពើរារ់រយឆន ាំមុន ។ 
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ក្ម្ល ាំងទមផដ្ក្ជាទប្ចើនភាា រ់េាំនាក់្េាំនងោន ទោយសារ (ផដ្នទមផដ្ក្ផដ្នម្៉ា ទញេិច) ។ ក្ម្ល ាំងខ្លន

រចាូ នពើអងគមយួទៅអងគមួយទេៀតទោយតេ ល់ ដូ្ចជាប្ោរ់រ៊ែូលពើររ៉ាេះោន  ទហើយក្ម្ល ាំងខ្លេះទេៀតភាា រ់ េាំនាក់្
េាំនងោន ទោយពុាំចាាំបាច់ប្តូវការទមកានិចទោយតេ ល់ផររទនេះទេ ដូ្ចជាក្ម្ល ាំងេាំនាញជាទដ្ើម ។ ទគអាច

ពណ៌នាពើផដ្នម្៉ា ទញេិចបានទោយទប្រើប្បាស់ ដ្ាប្កាមផខ្សក្ម្ល ាំងម្៉ា ទញេិច ។ ផខ្សនើមយួៗ តាំណ្ដងឱ្យេិស
ផដ្លប្តើវស័ិយចងអុល ។ ភាពញឹក្ ឬរងវិលននផខ្សផដ្នរង្ហា ញពើក្ម្ល ាំងររស់ផដ្ន ទហើយ ផខ្សផដ្នញឹក្ររា ក់្ថា 
ផដ្នខាល ាំង ។ ផខ្សផដ្នម្៉ា ទញេិចផែនដ្ើភាា រ់ទចញពើរ៉ាូលម្ខ ងររស់ទមផដ្ក្ព័េធ ផែនដ្ើជារាងរងវង់ទៅក្នុងលាំហ 
ទហើយភាា រ់ទៅចុងម្ខ ងទេៀតននទមផដ្ក្។ ផដ្នម្៉ា ទញេិចម្នលក្ខណៈពិទសសមយួទៅថា រ៉ាូលម្៉ា ទញេិច ។ រ៉ាូ
លម្៉ា ទញេិចក្ាំណត់េិសររស់ផខ្សផដ្ន ។ ផខ្សផដ្នផតងភាា រ់ពើ រ៉ាូលម្៉ា ទញេិចខាងទជើងទៅរ៉ាូលម្៉ា ទញេិចខាង
តបូងជានិចច ។ ដូ្ទចនេះ៖ ទមផដ្ក្ទាាំងអស់ប្តូវផតម្នរ៉ាូល ទជើងនិងរ៉ាូលតបូង ។ រ៉ាូលម្៉ា ទញេិចដូ្ចោន  ប្ចានោន
ទចញ រ៉ាុផនររ៉ាូលម្៉ា ទញេិចែេុយោន ទាញោន ចូល ។  

ប្តើវស័ិយដ្ាំទណើ រការតាមទោលការណ៍ទនេះ ។ ប្េនិចររស់វាគឺជាទមដ្ក្ ទហើយរ៉ាូលខាងទជើង ររស់វា
ប្តូវបានទាញទោយរ៉ាូលម្៉ា ទញេិចខាងតបូងររស់ផែនដ្ើ ចាំផណក្ឯរ៉ាូលខាងតបូងររស់ប្េនិចប្តើ វស័ិយប្តូវ
បានទាញទោយរ៉ាូលម្៉ា ទញេិចខាងទជើងររស់ផែនដ្ើ ។ 
2.1.  ប្រភពផដ្នម្៉ា ទញេិចររស់ផែនដ្ើ 

ផដ្នម្៉ា ទញេិចររស់ផែនដ្ើទក្ើតពើចរនរលាំហូរននសនូលទប្ៅ ។ អនក្វេិាសាស្តសរពុាំទាន់ដឹ្ងចាស់ពើ មូល
ទហតុននចរនរលាំហូរទៅទ ើយ រ៉ាុផនាពួក្ទគបានឱ្យសមាតិក្មាថា ចរនរលាំហូរទនេះរណ្ដរ លមក្ពើរងវិល ខាញ ល់និងរ
ងវល់ននរូរធាតុររស់សនូលទប្ៅ ។ ការសិក្ាអាំពើផដ្នម្៉ា ទញេិចររស់អងគទែសងទេៀតក្នុងប្រព័នធ ប្ពេះអាេិតយបាន
ោាំប្េេសសនៈទនេះ ។ ឧទាហរណ៍ អងគផដ្លម្នក្ម្ល ាំងេាំនាញម្៉ា ទញេិចទខ្ាយ ឬោា ន ក្ម្ល ាំងេាំនាញម្៉ា ទញ
េិចដ្ចួជា ប្ពេះចនេនិងភពសុប្ក្ទោយសារវាម្នេាំហាំតូចពុាំអាចទធវើឱ្យម្នរងវល់ រូរធាតុក្នុងសនូលខាល ាំងនិងវលិ
ជុាំវញិខ្លួនឯងយតឺ ។ ែេុយទៅវញិ អងគផដ្លម្នផដ្នម្៉ា ទញេិចខាល ាំងដូ្ចជា ភពប្ពហសបតើនិងភពទៅរវ៍លិជុាំ
វញិខ្លួនឯងយ៉ា ងទលឿន និងប្រផហលជាម្នរងវល់រូរធាតុក្នុងសនូល សក្មាផដ្រ ។ 
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2.2.  ឥេធពិល ផដ្នម្៉ា ទញេិចក្នុងររយិកាសជាន់ខ្ពស់ 
ផដ្នម្៉ា ទញេិចររស់ផែនដ្ើម្នតនួាេើទប្ចើន មិនប្ោន់ផតទធវើឱ្យប្តើវស័ិយដ្ាំទណើ រការរ៉ាុទណ្ដណ េះទេ។  

ឧទាហរណ៍ វាជយួរា ាំងសាេ ក់្ភាគខ្លេះននភាគលអិតម្នរនេុក្អគគិសនើផដ្លរទចចញទោយប្ពេះអាេិតយ ។ ភាគលអិត
ទាាំងទនេះ៖អាចរាំតល ញទកាសិការរស់ភាវៈរស់និងម្នសកាា នុពលទប្ោេះថាន ក់្ដ្ល់មនុសស ។ ផដ្នម្៉ា ទញេិចជួយ
ការោរទយើង ទប្ោេះទៅទពលភាគលអិតម្នរនេុក្អគគិសនើមក្រ៉ាេះនឹងវា ភាគលអិតទាាំង ទនាេះរផងវរេិសទោយ
ក្ម្ល ាំងម្៉ា ទញេិចទៅជាចលនារាងទសពៀរជុាំវញិផខ្សផដ្ន ទហើយហូរជុាំវញិផែនដ្ើ ។ 

ភាគលអិតននកាាំរសាើប្ពេះអាេិតយរទងកើតជាចរនរអគគិសនើទៅក្នុងររយិកាសជាន់ខ្ពស់ររស់ផែនដ្ើទៅ ទពល
វា ល្ងកាត់ផែនដ្ើ ។ ភាគលអិតទាាំងទនេះទធវើចលនាជុាំវញិរ៉ាូលម្៉ា ទញេិចជាំរុញឱ្យទអ ចិប្តុងធាល ក់្ចូល ទៅក្នុងផខ្ស
ផដ្ន ។ ចលនាទអ ចិប្តុងរុ ាំព័េធជាទសពៀរជុាំវញិផខ្សផដ្ន រ៉ាេះជាមយួម៉ាូទលគុលអាសូតនិងអុក្សុើ ផសន ។ ការរ៉ាេះ
េងគិចោន ទនេះជាំរុញឱ្យឧសា័នក្នុងររយិកាសរទចចញទអ ចិប្តុងអផណរ តទៅកាន់គនលងផខ្ស ផដ្នខាងទលើ ។ ទៅ
ទពលទអ ចិប្តុងធាល ក់្មក្កាន់គនលងខាងទប្កាមវញិ វារទចចញពនលឺប្សស់សាអ តផដ្ល 
ទយើងអាចទមើលទ ើញទឈាា េះថា សាំរាងរ៉ាូល ។ ដ្ាំទណើ រការពិតប្បាក្ដ្ននក្ាំណក្ាំទណើ តសាំរាងរ៉ាូលទៅពុាំ ទាន់
ឯក្ភាពទៅទ ើយ រ៉ាុផនរទគទជឿថា កាាំរសាើទនេះរទងកើតទ ើងទោយផដ្នម្៉ា ទញេិចររស់ផែនដ្ើ ។ 
 
 
 
 
 
 
 

ផដ្ន 
ម្៉ា ទញេិចម្នឥេធិពលខាល ាំងចាំទោេះភាគលអិតទៅក្នុងររយិកាសជាន់ខ្ពស់ទឈាា េះថា មណឌ ល ម្៉ា ទញេិច ទៅ
ក្មពស់ប្រផហលពើរទៅរើដ្ងននកាាំផែនដ្ើ ផដ្នម្៉ា ទញេិចម្នតនួាេើរា ាំងសាេ ក់្ភាគលអិត ររយិកាសផដ្លម្ន
រនេុក្អគគិសនើឱ្យសថិតទៅក្នុង ផខ្សប្ក្វាត់រ ាំភាយរសាើោាំន់អាផ ន ភាគលអិតផដ្ល បានរា ាំងសាេ ក់្ទៅក្នុងផខ្សប្ក្វាត់
វាន់អាផ នម្នថាមពលប្គរ់ប្ោន់ ទដ្ើមបើទប្ជៀតចូលក្នុងយនអវកាស និងរងកទប្ោេះថាន ក់្ដ្ល់អនក្ទធវើដ្ាំទណើ រ
ទៅកាន់លាំហខាងទប្ៅទោយការរាំតល ញសម្ភ រៈទសនេិចនិង ជាលិកា។ ដូ្ទចនេះ អវកាសយនិក្ពាយមទធវើ
ដ្ាំទណើ រទគចទចញពើផខ្សប្ក្វាត់ទាាំងពើរទនេះ ឬ ល្ងកាត់ឱ្យ បានទលឿនរាំែុត ។ 
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2.3. ការផប្រប្រលួរ៉ាូល ម្៉ា ទញេិចផែនដ្ើនិងការទប្រើប្បាស់ប្តើវស័ិយ 
រ៉ាូលម្៉ា ទញេិចមិនតតសុើោន និងរ៉ាូលភូមិ សា

ស្តសរផដ្លក្ាំណត់តាមអ័ក្សរងវិលខាញ ល់ររស់ ផែនដ្ើ
ទ ើយ ដូ្ទចនេះ៖ ប្េនិចប្តើវស័ិយចងអុល លាំទអៀងពើ រ៉ាូល
ភូមិសាស្តសរពើរើទៅរួនដឺ្ក្។េើតាាំងនិងក្ម្ល ាំងរ៉ាូល ម្៉ា
ទញេិចននផែនដ្ើផប្រប្រួលរនរិច រនេួច ។ រ៉ាូលម្៉ា ទញ
េិចផែនដ្ើរស្តរច សេិសទរៀងរាល់ប្រផហល 10 000 

ឆន ាំមាង។ ដូ្ទចនេះ ប្តើវស័ិយ ផដ្លធាល រ់ផតចងអុលេិសខាងទជើងនឹងចងអុលទៅេិស ខាងតបូងវញិទៅទពលអនាគត 
ការផប្រប្រួលនន ផដ្នម្៉ា ទញេិចររស់ផែនដ្ើប្រផហលជារណ្ដរ លមក្ពើចលនាលាំហូរពុាំទេៀងទាត់ននសនួលដ្ក្រាវ
ររស់ផែនដ្ើ។ 

 
 
 
 

• ក្ម្ល ាំងេាំនាញនិងក្ម្ល ាំងម្៉ា ទញេិច គឺជាក្ម្ល ាំងររស់ផែនដ្ើ ។ ក្ម្ល ាំងេាំនាញ គឺជាក្ម្ល ាំងផដ្ល 
ទាញវតថុទាាំងឡាយឱ្យរក្ោន  ។ ម្៉ា សររស់វតថុនិងចម្ង យរវាងវតថុ ជ៖ឥេធិពលដ្ល់ក្ម្ល ាំង េាំនាញ 
។ ផែនដ្ើទធវើចលនាក្នុងគនលងជុាំវញិប្ពេះអាេិតយបានទោយសារនិចលភាពនិងេាំនាញ។ 

• ផដ្នម្៉ា ទញេិចផែនដ្ើទក្ើតទ ើងពើរងវល់ននសនូលទប្ៅនិងរងវិលខាញ ល់ររស់វា ។ ផដ្នម្៉ា ទញេិច 
ោតសនធឹងទៅក្នុងលាំហចម្ង យប្រផហលពើ ពើរទៅរើដ្ងននកាាំផែនដ្ើនិងម្ននាេើរា ាំងសាេ ក់្ែង 
លអិតម្នរនេុក្អគគិសនើមិនឱ្យទប្ោេះថាន ក់្ដ្ល់ភាវៈរស់ទលើផែនដ្ើ ។ ប្តើវស័ិយដ្ាំទណើ រការទៅបាន 
ក៏្ទោយសារផតផដ្នម្៉ា ទញេិចផែនដ្ើផដ្រ ។ 

រម្ររៀន រងេប 
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សាំណួរ 
I.   ទតើក្តារ អវើខ្លេះផដ្លក្ាំណត់ក្ម្ល ាំងេាំនាញរវាងវតថុពើរ ? 
 2. ទតើក្តារ អវើខ្លេះទធវើឱ្យផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រក្នុងគនលងជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ 
3. ចូរអធិរាយពើក្ាំណក្ាំទណើ តផដ្នម្៉ា ទញ៉ាេិចររស់ផែនដ្ើ ។ 
4. ទតើសាំរាងរ៉ាូលទក្ើតទ ើងដូ្ចទមាច ? 
5. ប្រសិនទរើរងវិលខាញ ល់ររស់ផែនដ្ើយតឺជាងទពលរចចុរបនន ទតើអនក្គិតថាផដ្នម្៉ា ទញេិចនិង 
ផប្រប្រួលដូ្ចទមរច? 
 
 
 
 
 រក្េិសទោយទប្រើប្តើវស័ិយ 
1. សក្មាភាពទនេះគរួទធវើទៅទប្ៅថាន ក់្និងសថិតទៅឆង យពើទោហៈធាតុ ។ ចូរោក់្ប្តើវស័ិយទែរក្ ទៅក្នុង
នដ្ររស់អនក្រហូតទាល់ផតប្េនិចឈរ់ង្ហក្ ។ ចូររងវិលមុខ្ប្តើវស័ិយឱ្យអក្សរ N ចងអុលចាំប្េនិច
ផដ្លម្នោរពណ៏។  

 2    ប្តើវស័ិយឱ្យនឹង ទហើយក្ត់សម្គ ល់វតថុទៅប្តង់ចាំណុចលាំោរ់ននេិស។ចូរក្ត់ប្តាវតថុទាាំងទនាេះ 
       ចូលក្នុងទសៀវទៅក្ាំណត់ប្តាររស់អនក្ ។  
2. ចូរពិនិតយទមើលថា ទតើអនក្អាចក្ាំណត់េើតាាំងននវតថុទែសងទេៀតទៅតាមលាំោរ់ននេិសទហើយឬទៅ 
ដូ្ចជាSWនិងNE។ចូរក្ត់ប្តាការសទងគតទៅក្នុងទសៀវទៅក្ាំណត់ប្តាររស់អនក្។ 

 

 
  

គ្បតិបតរ ិ
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េឹក្ទៅក្នុងអាកាសម្នេប្មង់ រងឹ រាវ ឬឧសា័ន ។ េឹក្ក្ក្ទៅក្នុងពពក្ជាប្ពិល េឹក្រាវទៅក្នុង ពពក្
ជាតាំណក់្េឹក្ និងក្នុងេប្មង់ជាឧសា័នទៅក្នុងខ្យល់ជាចាំហាយេឹក្ ។ េឹក្ទៅក្នុងអាកាសម្នឥេធិពល ទៅទលើ
ធាតុអាកាស ។ ធាតុអាកាស ជាលក្ខខ្ណឌ ននររយិកាសទៅក្នុងអាំ ុងទពលនិងេើក្ផនលងជាក់្ោក់្ ណ្ដមួយ 
។ 
1. ទ្យឹករៅកនងុបរយិាកា  
           ទៅក្នុងររយិកាសជាន់ទារ េឹក្ម្នទៅប្គរ់េើក្ផនលងក្នុងេប្មង់ជាឧសា័ន ឬចាំហាយេឹក្ ។ ម៉ាូទលគុល
ររស់វាទធវើចលនាទោយទសរ ើ ជាមយួនឹងអាតូមនិងម៉ាូទលគុលដ្នេទេៀត ។ ក្នុងេប្មង់រាវ ម៉ាូទលគុលទៅជិតោន  
ទហើយប្រទប្ជៀតោន និងេងគិចោន ទៅវញិទៅមក្ឥតឈរ់ឈរ ។ ក្នុងេប្មង់រងឹ(ក្ក្) ម៉ាូទលគុលទរៀរតាមលាំោរ់
ទោយខ្លួនឯង ទហើយម៉ាូទលគុលនើមយួៗម្នសភាពរងឹ ញ័រ តមិនទធវើចលនា ទោយទសរ ើទេ ។ ទយើងអាចទមើល
ទ ើញចាំហាយេឹក្ ទៅទពលផដ្លម៉ាូទលគុលជាទប្ចើនរមួចូលោន  រទងកើត បានជាប្ោរ់ពពក្ ឬប្ោរ់េឹក្ក្ក្តូចៗ 
។ ទៅក្នុងលាំនាាំទនេះទយើងអាចដឹ្ងថាេឹក្បានតល ស់ររូរេប្មង់ រ៉ាុផនរមិនតល ស់ររូរអតរសរា ណទេ ។ 
2.  រំណើ ម្អាកា  
             ចាំហាយេឹក្ទៅក្នុងអាកាសទៅថាសាំទណើ មអាកាស។ ររយិកាសេេសួសាំទណើ មតាមរយៈរ ាំហតួ
េឹក្ផដ្លបានមក្ពើមហាសមុប្េ រឹង េទនល ដ្ើ រុក្ខជាតិនិងសតវ។ ខ្យល់នាាំយក្សាំទណើ មោសទពញអាកាសទលើ
ផែនដ្ើ ទៅទពលខ្លេះម្នសាំទណើ មប្រផហល14ោនទតានក្នុងររយិកាស។  
         សាំទណើ មអាកាសអាចផប្រប្រួក្ពើក្ផនលងមូយទៅក្ផនលងមយួនិងពើទពលមយួទៅទពលមយួ។  ររមិ្ណ
សមទណើ មទៅក្នុងអាកាសផតងផតសថិតក្នុងសភាពជា សាំទណើ មទប្រៀរទធៀរ      
2.1. សាំទណើ មទប្រៀរទធៀរ 
      សាំទណើ មទប្រៀរទធៀរ ជាែលទធៀររវាងេមងន់ចាំហាយេឹក្ផដ្លម្នទៅក្នុងអាកាសនិងេមងន់ ចាំហាយេឹក្
ផដ្លម្នទប្ចើនរាំែុតក្នុងអាកាស ក្នុងចាំណុេះទសាើោន  ទហើយក្នុងលក្ខខ្ណឌ សើតុណា ភាព និង 
សម្ព ធដូ្ចោន  ។ 
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 46 

          ខ្យល់ទៅា អាចែេុក្ចាំហាយេឹក្បានទប្ចើនជាងខ្យល់ប្តជាក់្ ។ ខ្យល់ I kg អាចែេុក្ចាំហាយេឹក្បាន 12g 
រ៉ាុផនរទរើទៅក្នុងខ្យល់ 1kg ម្នចាំហាយេឹក្ត9g ទនាេះសាំទណើ មទប្រៀរទធៀរគឺ9/12 ឬ75% ។ ទរើ ខ្យល់ 1kg 
ដ្ផដ្លទនេះម្នចាំហាយេឹក្ដ្ល់ទៅ 12g ទនេះម្នន័យថាខ្យល់ទនេះម្នចាំហាយេឹក្ប្គរ់ប្ោន់ ទនាេះសាំទណើ ម
ទប្រៀរទធៀរគឺ 100% ។ ទៅទពលសាំទណើ មទប្រៀរទធៀរម្ន 100% គឺខ្យល់ផ អ្តចាំហាយ េឹក្ ។ ទតើទយើងអាច
រក្សាំទណើ មទប្រៀរទធៀរទៅក្នុងខ្យល់ផដ្លមិនទាន់ផ អ្តចាំហាយបានយ៉ា ងដូ្ចទមាច? ប្រសិនទរើទយើងដឹ្ងចាំនួន
ចាំហាយេឹក្ទប្ចើនរាំែុតផដ្លខ្យល់អាចែេុក្បានទៅក្នុងលក្ខខ្ណឌ សើតុណា ភាព ណ្ដមយួនិងដឹ្ងថាខ្យល់ទនាេះ
ក្ាំពុងែេុក្ចាំហាយេឹក្រ៉ាុនាា នទហើយ ទនាេះទយើងអាចគណនាបានពើសាំទណើ ម ទប្រៀរទធៀរទោយទប្រើរូរមនរ : 
         

        េមងន់ចាំហាយេឹក្ទៅក្នុងម្៉ា សខ្យល់ផប្រប្រួលទៅតាមសើតុណា ភាពនិងសម្ព ធអាកាស ។ ទរើខ្យល់ ទៅរ  
សាំទណើ មអាកាសទៅក្នុងខ្យល់អផណា តទៅរក្ក្ផនលងប្តជាក់្ ទហើយសើតុណា ភាពររស់វាក៏្ធាល ក់្ចុេះ ។ ទោយសារ
ខ្យល់ប្តជាក់្មិនអាចែេុក្ចាំហាយេឹក្បានទប្ចើនដូ្ចខ្យល់ទៅា  ខ្យល់ង្ហយទៅដ្ល់ចាំណុចផ អ្ត ចាំហាយេឹក្ ។ 
ចាំហាយេឹក្ផដ្លខ្យល់ េេលួមិនបានក៏្ចារ់ទែរើមក្ក្ ឬរាូរទៅជារាវ ។ សើតុណា ភាព ទៅអាំ ុងទពលផដ្ល
ចាំហាយេឹក្ចារ់ក្ក្ ទៅថា ចាំណុចក្ាំណក្ ។ ទៅទពលទនាេះ េឹក្សទនសើម ពពក្ និងអ័ពេក្ទក្ើតទ ើង ។ ទរើសិន
ចាំណុចក្ាំណក្ធាល ក់្ចុេះរហូតដ្ល់ក្ក្(ទប្កាម (°C )េឹក្ក្ក្ ក្ទក្ើតទ ើង ។ 
 
2.2. រង្ហវ ស់សាំទណើ មទប្រៀរទធៀរ  
សុើប្កូ្ផម៉ាត ជាឧរក្រណ៍សប្ម្រ់វាស់សាំទណើ មទប្រៀរទធៀរ ។ ឧរក្រណ៍ទនេះម្នសើតុណា ម្ត ពើរ មយួជាសើតុ
ណា ម្ប្តសងួតសប្ម្រ់វាស់សើតុណា ភាពខ្យល់និងមយួទេៀតជាសើតុណា ម្តទសើម ផដ្ល ម្នរុ ាំសាំពត់ទសើម ។ 
ទៅទពលខ្យល់ ល្ងកាត់សើតុណា ម្ប្តទដ្ើម េឹក្ក្នុងសាំពត់ក៏្ហតួ ទហើយថាមពល ក្ទតា បានទែេរទចញ ឯសើតុណា
ភាពររស់សើតុណា ម្តទសើមធាល ក់្ចុេះប្តជាក់្ ។ ទរើសិនជាម្នសាំទណើ ម តិចទៅក្នុងខ្យល់ រ ាំហតួេឹក្កាន់ផតឆរ់ 
ទហើយសើតុណា ភាពននសើតុណា ម្ប្តទសើមនឹងធាល ក់្ចុេះទលឿន ។ ទរើសិនជាម្នសាំទណើ មខ្ពស់ក្នុងខ្យល់ ម្ន
រ ាំហតួេឹក្តិចតចួពើសើតុណា ម្ប្តទសើម ទហើយការផប្រប្រួលសើតុណា ភាពក៏្ម្នតិចតួចផដ្រ។  
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 47 
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 48 

 
3. ព្ព្ក 

ទៅទពលខ្លេះពពក្ហាក់្ដូ្ចជាបាល់សាំ ើ ខ្លេះដូ្ចខ្េើងសក់្ និងខ្លេះទេៀតដូ្ចភួយពណ៌ប្រទែេះរបាាំង បាត់
ប្ពេះអាេិតយ ។ ពពក្គឺជាអវើ ទហើយវាក្ទក្ើតទ ើងយ៉ា ងដូ្ចទមរច?ទហតុអវើបានជាពពក្ម្នេប្មង់ ខុ្សោន ?ទរើ
ោា នពពក្ វាអាចនឹងោា នទភលៀង ឬប្ពិល ែគរ រនេេះ ឬទែលក្រទនាេ រ ឥនេធនូ ឬវង់រសាើ(ថាបាាំង ្័ប្ត) ។ ពពក្ខ្លេះ
សថិតទៅទលើរយៈក្មពស់ខ្ពស់ ខ្លេះទេៀតទសេើរផតរាំនិងនែេដ្ើ ទហើយតល ស់ររូរេប្មង់ឥតឈរ់ឈរ ជនួកាលប្កាស់ឬ
ទសរើង ធាំ ឬតូច ។ 

ពពក្មួយដុ្ាំជាតាំណក់្េឹក្ ឬទប្កាមេឹក្ក្ក្តូចលអិតរារ់ោនប្ោរ់ែរុ ាំោន  ។ ពពក្ទក្ើតទ ើងទោយ សារ
ខ្យល់ទៅា អផណរ តទ ើងទលើ ទហើយចុេះប្តជាក់្កាល យជាខ្យល់ផ អ្តចាំហាយេឹក្ ។ 
ទៅទពលខ្យល់ផ អ្ត ចាំហាយេឹក្ចាំហាយេឹក្ទៅក្នុងខ្យល់ទនាេះបានតល ស់ររូរេប្មង់ជារាវ ឬរ ើង(េឹក្ទភលៀង 
ឬប្ពិល) អាប្ស័យទោយសើតុណា ភាពទៅក្នុងខ្យល់ទនាេះ ។ ទរើសើតុណា ភាពក្នុង ផែសង និងប្កាមអាំរិលអផណា ត
ក្នុងខ្យល់ ។ ទរើសើតុណា ភាពសថិតទៅទប្កាមក្ាំណក្ (ទប្កាម០០C )ចាំហាយេឹក្បានររូររូរភាពទៅជារងឹ ក្នុង
េប្មង់ជាទប្កាមេឹក្ក្ក្។ 

ពពក្ម្នេប្មង់ដឹ្ងេាំហាំខុ្សៗោន  ។ ប្រទភេពពក្សាំខាន់ៗម្នរើគឺ ពពក្តក នសព (Cumulus)ពពក្
អនាល យ (Stratus) និងពពក្នសប (Cirrus) ។

 
 
3.1 ពពក្តក នសព 
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ពពក្តក សរដូ្ចគាំនរសាំ ើអផណរ តទៅទលើអាកាស ។ ពពក្ទនេះទក្ើតទ ើងទៅទពលផដ្លខ្យល់ក្រ អផណរ
តទ ើងទលើទៅទពលទម ប្ស េះ ។ យ៉ា ងណ្ដក៏្ទោយ ទៅទពលពពក្ទនេះកាន់ផតរ ើក្ធាំ វារទងកើតឱ្យម្នពយុេះ
ទភលៀងែគរ រនេេះ ។ ពពក្តក នសពផដ្លរ ើក្ធាំនិងរងកឱ្យម្នពយុេះទភលៀងទៅថា ពពក្តក នសព ។ 
3.2. ពពក្អនាេ យ 

ពពក្អនាល យ ម្នេប្មង់ជាប្សទារ់ពណ៌ប្រទែេះ៖ ម្នេាំហាំធាំ ទហើយផតងផតបាាំងពនលឺប្ពេះអាេិតយ ។ 
ពពក្នរទក្ើតទ ើងទោយសារការរសាត់យតឺៗនខ្យល់ទៅក្នុងររយិកាស ។ ពពក្អនាល យផដ្លម្នពណ៌ទមា
ទៅថា ពពក្អនាល យណ្ដាំរ៊ែុស ផតងផតរទងកើតរនេេះខាល ាំងទហើយម្នទភលៀង ។ ទៅផក្បរនែេដ្ើទគទៅពពក្ទនេះថា 
អ័ពវ ។ 
3.3 ពពក្នសប 
 ពពក្នសប ទសាើង ប្សាល សថិតទៅរយៈក្មពស់ខ្ពស់។ ពពក្ទនេះទក្ើតទ ើងទពលម្នខ្យល់ខាល ាំងវា អាច
រងកឱ្យម្នធាតុអាកាសមិនលអ ទរើសិនជាវាប្កាស់ និងសថិតទៅរយៈក្មពស់ទារ(ទភលៀង ឬប្ពិល) ។ ទគអាចផចក្
ប្រទភេពពក្ទៅតាមរយៈក្មពស់ផដ្លវាក្ទក្ើតគឺ ពពក្ជាន់ទារ ពពក្ជាន់មធយមនិងពពក្ជាន់ខ្ពស់ ។ 
 
4. កំណកអាកា  

ក្ាំណក្អាកាស ជាេឹក្ក្នុងេប្មង់រងឹ ឬរាវផដ្លធាល ក់្ពើររយិកាសមក្ទលើផែនដ្ើ ។ ក្ាំណក្អាកាស 
ម្នរនួេប្មង់សាំខាន់ៗគឺ េឹក្ទភលៀង េឹក្ក្ក្ ទភលៀងោយប្ពិល និងប្ពិល ។ 
4.1 េឹក្ទភលៀង 

េឹក្ទភលៀង ជាក្ាំណក្អាកាសក្នុងេប្មង់រាវផដ្ល 
 ធាល ក់្ពើពពក្មក្ទលើផែនដ្ើ ។ ពពក្រទងកើតេឹក្ទភលៀងបាន 
 លុេះប្តាផតតាំណក់្េឹក្តូចៗរ ើក្េាំហាំកាន់ផតធាំទ ើងៗមិន
អាច អផណរ តក្នុងររយិកាសបានក៏្ធាល ក់្មក្ទលើផែនដ្ើ ។ 
តាំណក់្េឹក្តូចៗ ឬកិ្ណជាទញើសមយួប្ោរ់អាចម្នេាំហាំ
ប្រផហល0.2 um (I um មើប្កូ្ផម៉ាប្ត 0.0001 cm - 
0.000001 m)  
កាល យជាប្ោរ់ពពក្ម្នេាំហាំប្រផហល lum ។ មុនទពល ។  
ប្ោរ់ពពក្ធាល ក់្ចុេះមក្ជាប្ោរ់ទភលៀង វាប្តូវទក្ើនេាំហាំ  
ប្រផហល 2000 um ទេើរវាអាចធាល ក់្ចុេះមក្បាន ។ 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 50 

4.2. េឹក្ក្ក្ 
េឹក្ក្ក្ ជាក្ាំណក្អាកាសក្នុងេប្មង់រុងឹ ទក្ើត 

ទ ើងទៅទពលសើតុណា ភាពចុេះប្តជាក់្ខាល ាំង ទហើយ 
ចាំហាយេឹក្រាូររូរភាពទៅជាវងិ ។ េឹក្ក្ក្អាចធាល ក់្ 
មក្ជាេឹក្ក្ក្ប្គើសារ ល់ឬោយជាមយួេឹក្ក្ក្ទសរើងៗ 
ប្សាល(រូរេើ 4) ។ 
 
 
4.3. ទភលៀងោយប្ពិល 

ទភលៀងោយប្ពិល ឬទភលៀងេឹក្ក្ក្ ទក្ើតទ ើងទៅទពលេឹក្ទភលៀងធាល ក់្ ល្ងកាត់ប្សទារ់ខ្យល់ក្ក្ ។ ទភលៀង
ោយប្ពិលទធវើឱ្យម្នេឹក្ក្ក្ធាល ក់្ចុេះ ។ ជួនកាលេឹក្ទភលៀងធាល ក់្ចុេះមក្មិនក្ក្ទេ រ៉ាុផនរទៅទពលវា 
ធាល ក់្ជិតដ្ល់ដ្ើ កាល យជាប្សទារ់េឹក្ក្ក្ដូ្ចជាក្ចច ក់្េឹក្ក្ក្ ។ 
4.4. ប្ពិល 

ប្ពិលក៏្ជាក្ាំណក្អាកាសក្នុងេប្មង់រងឹ ធាល ក់្ចុេះមក្ជាបាល់ឬដុ្ាំេឹក្ក្ក្ម្នេាំហាំពើ 5 ទៅ 75 mm ។ 
វាផតងផតទក្ើតទៅក្នុងពពក្គុយមុយណ្ដាំរ៊ែុស ។ ថាពិលប្តូវបានទក្ើតទ ើងទៅទពលប្ោរ់េឹក្ក្ក្រ៉ាេះនឹង 
តាំណក់្េឹក្ជាទប្ចើនទៅក្នុងពពក្ទហើយក្ក្ ។ ទរើចលនាខ្យល់រក់្ទ ើងទលើខាល ាំងប្គរ់ប្ោន់ ថាពិលនឹង សថិតទៅ
ពើទលើក្ប្មិតក្ាំណក្បានយូរ ។ ទរើម្នតាំណក់្េឹក្ទប្ចើនមក្រ៉ាេះវាទនាេះ ដូ្ចជារផនថមប្សទារ់ េឹក្ក្ក្ថាើកាន់ផត
ទប្ចើន ថាលកាន់ផតរ ើក្ធាំ ធងន់ ទហើយធាល ក់្ចុេះមក្ទប្កាម ។ 
 
5. ដំរណើ រកំរណើ តទ្យឹករ្ាៀង 
5.1. ទភលៀងរងវល់ 
ទភលៀងរងវល់ រណ្ដរ លមក្ពើខ្យល់ក្រ ផដ្លទៅជិតនែេ
ដ្ើសេុេះទៅទលើ ទគអាចសទងកត ទ ើញម្នទភលៀង
សម្ព ធទខ្ាយ ជាពិទសស ទៅតាំរន់ចទនាល េះប្តូពិច 
។ ទពលរទសៀល ខ្យល់ទៅា សេុេះទៅទលើនាាំទាាំង
ចាំហាយេឹក្ទៅ ជាមយួែង ទធវើឱ្យទក្ើតជាពពក្គុយ
មុយណ្ដាំ រ៊ែុសយ៉ា ងប្កាស់ លុេះនថងជិតលិច អាកាស
កាន់ ផតចុេះប្តជាក់្រណ្ដរ លឱ្យម្នទភលៀងធាល ក់្ ។ 
5.2. ទភលៀងសណ្ដឋ នដ្ើ 

ខ្យល់ផដ្លរក់្មក្រ៉ាេះសណ្ដឋ នដ្ើខ្ពស់ដូ្ចជា ភនាំ ខ្ពង់រារ បានប្ចាលទ ើងទៅទលើ ទហើយម្ន សភាពធូ 
សើតុណា ភាពក៏្ចុេះប្តជាក់្ ។ ឯចាំហាយេឹក្ទៅក្នុងខ្យល់ ក៏្ចារ់ក្ក្រនរិចមាងៗ រចួក្ទក្ើតជា ប្ោរ់ទភលៀង ។ .
ចាំទណ្ដតចាំមុខ្ខ្យល់ក៏្ទសើម ទហើយរទងកើតឱ្យម្នទភលៀងទប្ចើន ។ ឯចាំទណ្ដតម្ខ ងទេៀតខ្យល់ទខ្ាេះអស់ចាំហាយ 
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េឹក្ ប្ជាលចុេះតាម ចាំទណ្ដតមក្ទប្កាម ទហើយទ ើង
ក្ទតា រនរិចមរងៗ រចួសងួត ។ ទៅប្រទេសក្មពុជា ទគ
អាចសទងកត ទ ើញបាតុភូតទនេះទៅតាំរន់ខ្ពស់ៗ ដូ្ច
ជាជរួភនាំ ប្ក្វាញនិងខ្ពង់រារឦសាន ។ ទៅតាំរន់
ភនាំប្ក្វាញ នារដូ្វវសា - េេួលឥេធិពលខ្យល់មូសុង
វសា ផដ្លរក់្ពើេិសនិរតើម្នទភលៀងធាល ក់្ទប្ចើន ។ 
5.3. ទភលៀងតាំរន់ទ ន្រ 

តាំរន់ទ ន្រ ទទាេះជាមិនផមនតាំរន់ខ្ពស់ក៏្
ទោយ ក៏្សមបូរទភលៀងធាល ក់្ផដ្រ ។ ខ្យល់សមុប្េ ជា
ខ្យល់ ទសើមរក់្មក្រ៉ាេះនែេដ្ើ សេុេះទ ើងទៅទលើរចួទក្ើត
ជាទភលៀង ។ ទហតុទនេះទយើងទ ើញទៅប្រទេសក្មពុជា 
តាំរន់ទកាេះកុ្ង ទខ្តរប្ព៖ សើហនុ រាម ម្នទភលៀងធាល ក់្ទប្ចើនជាងតាំរន់េាំនារក្ណ្ដរ លដូ្ចជា ភនាំទពញ ក្ាំពង់ចាម 
សាវ យទរៀង និងនប្ពផវង ។ 
5.4. ទភលៀងពយុេះ ឬទភលៀងប្ចរល់ររយិកាស ឬទភលៀងប្ពាំខ្យល់ 

ម្៉ា សខ្យល់ប្តជាក់្និងម្៉ា សខ្យល់ទៅា រ៉ាេះភនាំរទងកើត
ឱ្យម្នប្ពាំខ្យល់ ។ ប្ពាំទនេះផតងម្នភាព ប្ចរល់
ររយិកាស ផដ្លនាាំឪ្យម្នខ្យល់ពយុេះនិងទភលៀងធាល ក់្។ 

 
 
 
 

 ណួំរ 
1. ទតើម្នអវើខុ្សោន រវាងសាំទណើ មនិងសាំទណើ មទប្រៀរទធៀរ? 
2. ទតើពពក្ទក្ើតទ ើងយ៉ា ងដូ្ចទមាច ? 
3. ទហតុអវើបានជាម្នពពក្ខ្លេះរទងកើតបានជាតាំណក់្េឹក្ ទហើយខ្លេះទេៀតរទងកើតបានជាេឹក្ក្ក្ប្គើសារ ល់ ? 
4. ទតើទភលៀងទក្ើតទ ើងយ៉ា ងដូ្ចទមាច ? ចូរទរៀររារ់ ។  
5. ទរើសិនជាសើតុណា ភាពនិងចាំននួចាំហាយេឹក្ក្នុងខ្យល់ផប្រប្រួល ទតើសាំទណើ មទប្រៀរទធៀរសថិតទៅ 
ដ្ផដ្លឬទេ ? ចូរពនយល់ ។ 
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តាមរយៈរូរថតក្នុងលាំហរង្ហា ញថា ផែនដ្ើគឺជាអងគមូលម្នពណ៌ទខ្ៀវ ប្គរដ្ណរ រ់ទៅទោយ 

ពពក្ពណ៌សនិងហ៊ែុ៊ុំព័េធទោយលាំហពណ៏ទមា ទមើលទៅគរួឱ្យប្សស់សាអ ត ។ ភពផែនដ្ើ គឺជាភពពិទសស ផត
មយួគត់ក្នុងប្រព័នធប្ពេះអាេិតយផដ្លម្នេឹក្និងររយិកាសសមបូរទោយអុក្សុើផសនម្នសារៈសាំខាន់ 
សប្ម្រ់ប្េប្េង់ជើវតិនានា ។ 

1. វផនដីកនងុលហំ 

ផែនដ្ើម្នចលនាទថរ។ ទយើងក្ាំពុងទធវើដ្ាំទណើ រជាមយួប្ពេះអាេិតយក្នុងទលបឿនជាមធយម 106000km/h 
។ចលនាររស់ផែនដ្ើជុាំវញិប្ពេះអាេិតយទៅថា រងវិលជុាំ ។ ផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រ1 ជុាំប្ពេះ អាេិតយ 365 នថងនិង 6ទម្៉ា ង
ឬទសាើនឹង 1 ឆន ាំ ។ ទៅទពលផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ វាក៏្ទធវើដ្ាំទណើ រ ជុាំអ័ក្សររស់វាផដ្រ ។ ចលនាទនេះ
ទៅថា រងវលិខាញ ល់ផដ្លម្នរយៈទពល 1 ជុាំ ទសាើនឹង 24 ទម្៉ា ងឬ1 នថង ។ អ័ក្សរងវិលខាញ ល់ររស់ផែនដ្ើ ជាផខ្ស
ប្រឌិ្តមយួកាត់ែចិតផែនដ្ើពើទជើងទៅតបូង អ័ក្សទនេះទសេើរផតរត់ ប្តង់ទលើរនាេ ត់ផតមយួជាមយួតក យរ៉ាូលខាងទជើង 
ទហើយវាទប្េតក្នុងមុាំ (23−27" ។  

1.1. រងវលិខាញ ល់ 
ឥេធិពលននរងវិលខាញ ល់ ផែនដ្ើវលិជុាំវញិអ័ក្សររស់វាផដ្លទគសាគ ល់ទប្ចើនជាងទគ គឺរទងកើតឱ្យម្ន នថងនិងយរ់ ។ 
ផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រពើលិចទៅទក្ើត ទធវើឱ្យទយើងទមើលទ ើញប្ពេះអាេិតយរ៖ពើេិសខាងទក្ើតនិង លិចទៅេិសខាង
លិច ។ ពនលឺប្ពេះអាេិតយមិនអាចចាាំងដ្ល់ផែនក្ម្ខ ងទេៀតររស់ផែនដ្ើផដ្លសថិតទៅឆង យ បានទេ ដូ្ទចនេះ ផែនក្
ផដ្លឈមនឹងប្ពេះអាេិតយគឺជាទពលនថង ទហើយផែនក្ម្ខ ងទេៀតផដ្លែេុយគឺជាទពលយរ់។ 
ឥេធិពលមយួទេៀតននរងវិលខាញ ល់ គឺឥេធិពលកូ្រ ើយ៉ាូលើសផដ្លប្តូវបានពណ៌នាទោយទោក្ ចាស បា៉ា  វ ើយ៉ាូលើស 
(Gaspard Coriolis) ។ ឥេធិពលកូ្រ ើយ៉ាូលើសទធវើឱ្យខ្យល់និងេឹក្សមុប្េវេិសឬមិនទធវើ ចលនាប្តង់ ។ ទៅអឌ្ឍ
ទោលខាងទជើងវាទវទៅសាា ាំឬប្សរប្េនិចនា កិា ចាំផណក្ឯទៅអឌ្ឍទោលខាង តបូងទវទៅទ វ្ងឬប្ចាសប្េនិច
នា កិា ។  
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1. 2. រងវលិជុាំ 
គនលងររស់ផែនដ្ើម្នរាងទសេើរមូលឬពងប្ក្ទពើ ដូ្ទចនេះ៖ ចម្ង យពើផែនដ្ើទៅប្ពេះអាេិតយមិនទសាើោន ប្គរ់

ចាំណុចទនាេះទេ ។ ទៅចាំណុចផដ្លជិតជាងទគទៅថា Peribclion ទហើយចាំណុចផដ្លឆង យជាង ទគទៅថា 
phelion : ផែនដ្ើសថិតទៅឆង យរាំែុតពើប្ពេះអាេិតយទៅនថងេើ 4 ផខ្ក្ក្កោនិងទៅជិតប្ពេះ អាេិតយរាំែុតទៅនថងេើ 
ផខ្មក្រា ចម្ង យឆង យរាំែុតពើប្ពេះអាេិតយគឺ 152 ោន km ទហើយចម្ង យ ផដ្លជិតរាំែុតគឺ 147 ោន km 
ចាំផណក្ឯចម្ង យជាមធយមពើផែនដ្ើទៅប្ពេះអាេិតយគឺ 150ោន km ។ ទទាេះរើជាយ៉ា ងណ្ដក៏្ទោយ គនលងផែន
ដ្ើផដ្លទគផតងគសួម្នរាងមូលក្លាំ រ៉ាុផនរតាមពិតវាម្នរាងពង ប្ក្ទពើរនរិច ។ 

ទៅទពលផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ េិសននអ័ក្សររស់វាពុាំម្នការផប្រប្រួលទេ គឺវា ផតងផត
ចងអុលទៅតក យរ៉ាូលខាងទជើងជានិចច ។ ជាលេធែល ទៅរាល់រងវិលជុាំមរងៗ ទពលខ្លេះរ៉ាូលខាងទជើង ទប្េតទៅរក្
ប្ពេះអាេិតយ ទហើយទពលវាង្ហក្ទចញពើប្ពេះអាេិតយ ទៅទពលរ៉ាូលខាងទជើងទប្េតទៅរក្ ប្ពេះអាេិតយ អឌ្ឍទោល
ខាងទជើងម្នរយៈទពលនថងយរួជាងទពលយរ់ ទហើយទៅទពលរ៉ាូលខាងទជើង ង្ហក្ទចញពើប្ពេះអាេិតយ រយៈទពល
នថងខ្លើជាងទពលយរ់វញិ ។ 

កាាំរសាើប្ពេះអាេិតយម្នលក្ខណេះទសេើរប្សរោន ទៅទពលវាចាាំងមក្ផែនដ្ើ ។ ទោយសារផែនដ្ើទកាងកាាំ
រសាើប្ពេះអាេិតយចាាំងរាំ៖នែេផែនដ្ើនូវមុាំខុ្សៗោន  រដិ្ម្ណននក្ទតា ប្ពេះអាេិតយផដ្លនែេផែនដ្ើេេលួ អាប្ស័យ
និងមុាំកាាំរសាើប្ពេះអាេិតយចាាំងរ៉ាេះនែេទនាេះ ទពលប្ពេះអាេិតយសថិតទៅចាំពើទលើក្ាល រសាើ ចាាំងផក្ងនឹងនែេផែនដ្ើ
(១០* ចាាំងរាំ កាន់ផតធាំ កាាំរសាើប្ពេះអាេិតយប្រមូលែាុ ាំកាន់ផតទប្ចើន នាាំឱ្យ ក្ទតា កាន់ផតទៅា  ែេុយទៅវញិ ទៅ
ទពលរុាំចាាំងរ៉ាេះកាន់ផតតូចកាាំរសាើប្ពេះអាេិតយសាយភាយទលើែេ ផែនដ្ើធាំ នាាំឱ្យនែេផែនដ្ើេេលួបានក្ទតា ទខ្ាយ
ផដ្រ ។ 

មុាំផដ្លកាាំរសាើប្ពេះអាេិតយចាាំងមក្ទលើផែនក្នើមយួៗនននែេផែនដ្ើផប្រប្រួលទពលផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រ ជុាំវញិ
ប្ពេះអាេិតយ ។ ពនលឺប្ពេះអាេិតយចាាំងរ៉ាេះនិងអឌ្ឍទោលខាងទជើងនូវមុាំធាំទៅទពលអឌ្ឍទោលខាងទជើង ង្ហក្ទៅរក្
ប្ពេះអាេិតយ ទហើយទៅទពលរ៉ាូលខាងទជើងង្ហក្ទចញពើប្ពេះអាេិតយ រសាើ អាេិតយចាាំង មក្ទលើអឌ្ឍទោលខាង
តបូងនូវមុាំធាំវញិមរង ។ 

2. ចលនាវ វ រម្  

ទពលទម ប្សួល៖នាទពលយរ់ ទយើងអាចទមើលទ ើញ តារារារ់ោន់សថិតទៅចម្ង យខុ្សៗោន  ។ តារា
ផដ្លទៅជិតជាងទគម្នចម្ង យប្រផហល 4ឆន ាំពនលឺ ទហើយតារាទែសងទេៀតសថិតទៅឆង យជាងទនេះរារ់ ោន់ដ្ង 
។ លក្ខខ្ណឌ ចម្ង យដ៏្ឆង យផររទនេះទធវើឱ្យទយើងមិនអាចដឹ្ងពើការតទប្មៀរពិតប្បាក្ដ្ននេើតាាំង តារាទៅក្នុង
លាំហបានទ ើយ ។ ទោយទមើលនឹងផភនក្េទេ ទយើងអាចទមើលទ ើញតារាទាាំងអស់សថិតក្នុង ដូ្ម (Dome )  
មយួយ៉ា ងធាំជុាំវញិទយើងប្រសិនទរើតារាទាាំងទនាេះសថិតទៅចម្ង យទសាើោន ពើផែនដ្ើ ។ តារាវេូិ ទៅដូ្មទនេះថា ស៊ែូ
ទម  (Celestial sphere) ។ ផសវ៊ែទម ពុាំម្នលក្ខណៈរូរចាស់ោស់ទេ រ៉ាុផនរវាគឺជា គាំរូមយួននម ទដ្ើមបើ
ង្ហយប្សួលពណ៌នាពើេើតាាំងនិងចលនាននអងគទៅទលើទម  - មនុសសសម័យទដ្ើម ក្ត់សម្គ ល់ថា តារាជាទប្ចើន
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 54 

ប្រមូលែរុ ាំោន រទងកើតបានជាតារានិក្រ ម្នរាងទែសងៗ ខ្លេះដូ្ចសតវ ដូ្ចវតថុទរើប្បាស់ និងខ្លួនទេៀតដូ្មនុសស 

 
2.1. ចលនាប្រចាាំនថង 
ប្រសិនទរើអនក្សទងកតទមើលទម ទៅទពលយរ់ អនក្នឹងទ ើញតារាទាាំងឡាយរទៅេិសខាងទក្ើត ទធវើ

ដ្ាំទណើ រកាត់ទម  ទហើយលិចវញិទៅេិសខាងលិចដូ្ចោន នឹងដ្ាំទណើ រររស់ប្ពេះអាេិតយផដ្រ ។ អនក្ អាចសទងកត
ទ ើញប្ពឹតរិការណ៍ទនេះប្តឹមប្រផហល 10 នាេើរ៉ាុទណ្ដណ េះ ។ តារាទៅទជើងទម ខាងទក្ើតរេះកាន់ ផតខ្ពស់ទ ើងៗ 
ទហើយតារាទៅទជើងទម ភាគខាងលិចនឹងលិចរនរិចមាងៗរហូតលិចបាត់ពើទជើងទម  ។ មា៉ាងវញិទេៀត 
ប្រសិនទរើអនក្សទងកតទមើលតារានិក្រវញិ អនក្នឹងទ ើញតារានឹង (fixed stars) ទាាំងទនាេះ៖ រេះទៅេិសខាងទក្ើត
ទធវើដ្ាំទណើ រកាត់ទម និងលិចទៅេិសខាងលិច ។ ទៅក្នុងការពណ៌នាពើគាំរូននការរ និងលិចររស់តារាទនេះ គឺជារ
ងវិលននផសវ៊ែទម ជុាំវញិទយើង ។ មនុសសសម័យទដ្ើមបានទជឿថា មូលទហតុ ផដ្លទធវើឱ្យទយើងទមើលទ ើញផររទនេះ
គឺទោយសារផែនដ្ើជាអនក្ទធវើចលនាជុាំវញិតារាទាាំងទនាេះ ។ 

រចចុរបនន ទយើងដឹ្ងថារងវិលខាញ ល់ររស់ផែនដ្ើ គឺជាមូលទហតុផដ្លទធវើឱ្យទយើងទមើលទ ើញ ប្ពេះអាេិតយ 
ប្ពេះចនេ និងតារាទាាំងឡាយរេះទៅេិសខាងទក្ើតនិងទធវើដ្ាំទណើ រកាត់ម ទឆព េះទៅេិសខាង លិច ។ តាមពិតស៊ែូ
ទម ពុាំទធវើចលនាជុាំវញិផែនដ្ើទេ គឺផែនដ្ើទធវើចលនាជុាំវញិខ្លួនឯងរណ្ដា លឱ្យទយើងទមើលទ ើញដូ្ទចនេះ ។ 

ប្រសិនទរើអនក្ទមើលទៅស៊ែូ ទម ផដ្លវលិជុាំ
វញិអនក្ ម្នចាំណុច ពើរផដ្លមិនទធវើចលនា ។ 
ចាំណុចទាាំង ពើរទនាេះប្តូវបានទគក្ាំណត់ជា រ៉ាូល 
ទម  (Celestial Poles)ខាងទជើងនិង ខាងតបូង រ៉ាូ
លទម ទាាំងពើរនេះ សថិតទៅចាំពើទលើរ៉ាូលខាងទជើង
និងរ៉ាូល ខាងតបូងររស់ផែនដ្ើ ទហើយទៅទពល ក្  
ទអកាវ េ័រ  រូរេើ 2 តារារេះទ ើងនិងលិចទៅទពលទសេើ
ទម វលិជុាំវញិទយើង ផែនដ្ើវលិជុាំវញិអ័ក្សប្រឌិ្ត
ផដ្លកាត់ផែនដ្ើពើរ៉ាូលខាងទជើងទៅតបូង នាាំឱ្យផសវ៊ែ
ទម វលិជុាំវញិរ៉ាូល ទម  ។ ទោយសាររ៉ាូលទម ខាងទជើងផតងផតសថិតទៅចាំពើទលើរ៉ាូលខាងទជើង វាប្តូវបានទគ
សម្គ ល់ជា េិសររស់រ៉ាូលភូមិសាស្តសរខាងទជើង ដូ្ទចនេះ៖ រ៉ាូលទម ខាងទជើងគឺជាចាំណុចសាំខាន់ក្នុងការជយួអនក្
ទធវើ ដ្ាំទណើ រតាមេឹក្និងទលើទោក្ ទហើយទគក៏្បានទធវើការសម្គ ល់ទនេះជាយូរយរមក្ទហើយផដ្រ ។ ទលើសពើ ទនេះ
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 55 

ទៅទេៀត តារាវេូិបានទប្រើប្បាស់រ៉ាូលទរ ទដ្ើមបើក្ាំណត់េើតាាំងររស់តារាទលើទម ដូ្ចោន នឹងអនក្ទធវើ ផែនេើទប្រើ
ប្បាស់រ៉ាូលខាងទជើងនិងខាងតបូងររស់ផែនដ្ើទដ្ើមបើសម្គ ល់េើតាាំងទៅទលើភពទនេះផដ្រ ។ 

ក្ាំណត់សម្គ ល់សាំខាន់មយួទេៀតផដ្លតារាវេូិផតងទប្រើគឺ ទអកាវ េ័រទម  (Celestial Equator) ។  
ទអកាវ េ័រទម សថិតទៅចាំពើទលើអកាវ េ័រររស់ផែនដ្ើ ។ ផែនដ្ើវលិជុាំវញិខ្លួនឯងរណ្ដរ លឱ្យទយើងទមើល ទ ើញ
ចលនាប្រចាាំនថងររស់ប្ពេះអាេិតយនិងតារាទាាំងឡាយកាត់ទម  ក្នុងទពលជាមយួោន ទនាេះផដ្រ រងវិលជុាំររស់ផែន
ដ្ើតាមគនលងជុាំវញិប្ពេះអាេិតយក៏្រណ្ដរ លឱ្យម្នរផប្មរប្មួលទៅទលើទម ផដ្រ ។ 

2.2. ចលនាប្រចាាំឆន ាំ 
ប្រសិនទរើអនក្សទងកតទមើលទម រយៈទពលពើរនួទៅប្បាាំខ្ អនក្នឹងបានទ ើញតារានិក្រថាើរេះ 

ទ ើងទៅទលើទម ខាងទក្ើត ទហើយតារានិក្រចាស់ៗលិចបាត់ពើទម ខាងលិច ។ ឧទាហរណ៍ ក្នុងទដ្ើម ផខ្ក្
ក្កោ តាំរន់ជាទប្ចើនទៅអាទមរចិ អឺរ ៉ាុរ និងអាសុើទមើលទ ើញតារានិក្រខ្ាដ្ាំរ ើ (Scorpius)ទៅោក់្ ក្ណ្ដរ ល
ទម ភាគខាងតបូង ទៅផខ្ធនូ តាំរន់ទាាំងទនេះមិនអាចទមើលទ ើញតារានិក្រខ្ាដ្ាំរ ើទេៀតេ ែេុយទៅវញិ ទគអាច
ទមើលទ ើញតារានិក្រប្ោនប្រម្ញ់វញិ (Orion) ។ 

2.3. តនលងប្ពេះអាេិតយ (Ecliptic) 
ប្រសិនទរើទយើងអាចទៅសាន មគនលងប្ពេះអាេិតយ ទលើនវ ៉ាទម ទពលវាទធវើចលនាកាត់តារានិក្របាន ទយើង 

អាចទ ើញផខ្សរនាេ ត់មួយរត់កាត់ជុាំវញិទសេើទម ដូ្ចម្ន រង្ហា ញក្នុងរូរេើ 4 ។ តារាវេូិទៅផខ្សរនាេ ត់ទនេះថា 
គនលងប្ពេះអាេិតយ ។ ប្រសិនទរើអនក្សទងកតទមើលរូរេើ 4 អនក្នឹងទ ើញថាគនលងប្ពេះអាេិតយគឺជារនាល យននគនលង 
ផែនដ្ើទៅទលើផសវទម ដូ្ចោន នឹងការរនាល យទអកាវ េ័រ 
ររស់ផែនដ្ើទៅទលើផសវទម ផដ្រ ។ 

ទគពិបាក្ក្នុងការោនេើតាាំងប្ពេះអាេិតយឱ្យម្ន 
េាំនាក់្េាំនងជាមួយតារា ទប្ោេះពនលឺប្ពេះអាេិតយបាាំងតារា
ទាាំងទនាេះមិនឱ្យទយើងទមើលទ ើញ ។ ទទាេះរើជា យ៉ា ងណ្ដ
ក៏្ទោយ ប្រសិនទរើទយើងសទងកតទមើលតារាមុនទពលប្ពេះ
អាេិតយរេះនិងរនាេ រ់ពើប្ពេះអាេិតយលិច ជាទប្ចើនសបារ ហ៍ 
ទយើងនិងក្ាំណត់បានពើការផប្រប្រួលេើតាាំងររស់ប្ពេះ
អាេិតយទចញពើតារាទាាំងឡាយ ។ 
 
ក្.ការផប្រប្រលួគនលងប្ពេះអាេិតយ 

ប្រផវងនិងេើតាាំងគនលងប្ពេះអាេិតយផប្រប្រួលតាមរ
ដូ្វនិងរយៈេេឹង ប្រផវងននគនលងររស់ប្ពេះ អាេិតយក្ាំណត់
បាននូវទថរទវោននពនលឺនថង ម្នន័យថា ក្នលងកាន់ផតផវង រយៈទពលននពនលឺនថងកាន់ត យូរ េើតាាំងននគនលងររស់
ប្ពេះអាេិតយក្ាំណត់បាននូវេុាំចាាំងរាំ ។ វាក៏្ក្ាំណត់នូវរយៈក្មពស់ររស់ប្ពេះ អាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ែងផដ្រ ។ 
ចូរទមើលរូរេើ 5ខាងទប្កាម ។ 
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 56 

 
ខ្.ការផប្រប្រលួតាមរដូ្វ 
 ទៅនថងខុ្សៗោន ននឆន ាំ អនក្សទងកតទ ើញប្ពេះអាេិតយទដ្ើរតាមគនលងទែសងៗោន ទៅទលើម  ។ រអូន ទហតុ
ទនេះទោយសារការផប្រប្រួលេើតាាំងររស់ប្ពេះអាេិតយនិងការផប្រប្រួលននអនក្សទងកតទៅទពលែ ដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិ
ប្ពេះអាេិតយ ។ ចាំណុចទាាំងឡាយននប្ពេះអាេិតយរ៖និងប្ពេះអាេិតយលិចផប្រប្រួល ហុ ឹ រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅ
ទពលនថងប្តង់ក៏្ម្នការផប្រប្រួលដូ្ចោន ផដ្រ ។ 
 

ចាំទោេះអនក្សទងកតទៅេើប្កុ្ងភនាំទពញក្នុងផខ្ធនូ េើតាាំងប្ពេះអាេិតយរ៖សថិតទៅខាងតបូងទ្ៀងខាង ទក្ើត 
ទហើយេើតាាំងននប្ពេះអាេិតយលិចសថិតទៅខាងតបូងទ្ៀងខាងលិច ។ ប្រផវងននគនលងប្ពេះអាេិតយនិ រាំែុត ដូ្ទចនេះ រ
យៈទពលននពនលឺនថងក៏្ខ្លើរាំែុតផដ្រ ទោយសារអ័ក្សផែនដ្ើប្េ នាាំឱ្យប្ពេះអាេិតយទៅ ទពលនថងប្តង់សថិតទៅរយៈ
ក្មពស់ទារជាងទគរាំែុតក្នុងឆន ាំ រនសាំោន ននរយៈទពលពនលឺនថងខ្លើនិងមុាំចាាំងរ៉ាៈតូច រណ្ដរ លឱ្យម្នសើតុណា ភាព
ទារ ។ 

  ទៅផខ្មិថុនា ប្ពេះអាេិតយរ៖ទៅខាងទជើងពើេិសខាងទក្ើត លិចទៅខាងទជើងពើេិសខាងលិច និង រ៖ទៅ
រយៈក្មពស់ខ្ពស់ គនលងប្ពេះអាេិតយម្នប្រផវងផវងជាងទគរាំែុត ដូ្ទចនេះ រយៈទពលនពនលឺនថងគឺ ផវងជាងទគរាំែុត រ
យៈក្មពស់ខ្ពស់ននប្ពេះអាេិតយទធវើឱ្យពនលឺររស់វាចាាំងមក្ទោយតេ ល់ រនសាំោន ន រយៈទពលផវងររស់ពនលឺនថងនិងមុាំ
ននកាាំចាាំងរាំររស់ប្ពេះអាេិតយទោយតេ ល់ ទធវើឱ្យសើតុណា ភាពខ្ពស់ ។ 
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 57 

ទៅទពលសមរាប្តើផខ្មើនានិងផខ្ក្រា ប្ពេះអាេិតយរទៅេិសខាងទក្ើតនិងលិចទៅេិសខាងលិច ។ 
ប្រផវងននគនលងប្ពេះអាេិតយទធវើឱ្យរយៈទពលនថងនិងយរ់ទសាើោន  ។ រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងតង់ សថិតទៅ
ចាំោក់្ក្ណ្ដរ លចាំណុចខ្ពស់រាំែុតនិងទាររាំែុត ។ រយៈទពលនននថងនិងមុាំននកាាំចាាំងរ៉ា ក្ាំណត់ឱ្យ ម្នសើតុណា
ភាពមធយម ។ 

ពើផខ្ធនូដ្ល់ផខ្មិថុនា គនលងររស់ប្ពេះអាេិតយចារ់ទែរើមផវងរនរិចមរងៗរាល់នថង ទហើយរយៈក្មពស់ ប្ពេះ
អាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ចារ់ទែាើមទក្ើនទ ើង ទៅនថងេើ 21 ផខ្មិថុនា រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅ 
 

ទពលនថងប្តង់ឈរ់ទក្ើនទ ើង ដូ្ទចនេះ៖ ទៅនថងទនេះទៅថា ស៊ែុលហវ៊ែើសវសានរដូ្វ ម្នន័យថា ទៅ វសា
នរដូ្វ ប្ពេះអាេិតយឈរ់" ។ ពើផខ្មិថុនាដ្ល់ផខ្ធនូ គនលងររស់ប្ពេះអាេិតយកាន់ផតខ្លើរាល់នថង ទហើយ រយៈក្មពស់
ប្ពេះអាេិតយកាន់ផតថយចុេះ៖ ទៅនថងេើ ផខ្ធនូ រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ ឈរ់ថយចុេះ ដូ្ទចនេះ៖ នថង
ទនេះទៅថា ស៊ែុលសេើសសសិិររដូ្វ ម្នន័យថា ទៅសិសិររដូ្វ “ប្ពេះអាេិតយ ឈរ់” ។ ទៅនថងេើ 21 ផខ្មើនានិងនថង
េើ 23 ផខ្ក្រា ទៅរយៈទពលនថងនិងរយៈទពលយរ់ទសាើគនទៅថា សមរាប្តើនិទា រដូ្វនិងសមរាប្តើសរេរដូ្វ
ផដ្លម្នន័យថា ទៅទពលនិទា រដូ្វនិងសរេរដូ្វ យរ់ ទសាើនថង” ។ គាំរូននរាំោស់ររូរជាវដ្រទនេះទក្ើតទ ើងដ្ផដ្
លៗជាវដ្រននឆន ាំ ។ 

 គ. ការផប្រប្រលួតាមរយៈេេឹង 
 

ចូរពិចារណ្ដនូវអវើផដ្ល មនុសសពើរនាក់្ ទៅរយៈេេឹងខុ្សោន ទមើលទ ើញប្ពេះអាេិតយ ។ ដូ្ចផដ្លអនក្
បានទ ើញទៅក្នុងរូរេើ 7 អនក្សទងកត ទៅជិតអកាវ េ័រនឹងទ ើញរយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយ ទពលនថងប្តង់ខ្ពស់ជាង
អនក្សទងកតទៅក្នុងេើប្កុ្ងញូវ យ៉ាក្ទៅនថងជាមយួោន  ។ 
 

រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ទៅេើតាាំងណ្ដមយួអាចប្តូវបានទគក្ាំណត់បានទោយង្ហយ
ប្សួលប្រសិនទរើទគដឹ្ងរយៈេេឹងររស់េើតាាំង ទនាេះនិងរយៈេេឹងផដ្លពនលឺប្ពេះអាេិតយកាត់ផក្ងចាំពើទលើក្ាល
ទៅនថងទនាេះ ។ ទដ្ើមបើរក្រយៈក្មពស់ររស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ ចូររក្ភាពខុ្សោន រវាងរយៈេេឹងននេើតាាំង
និងរយៈេេឹងផដ្លប្ពេះអាេិតយ សថិតទៅចាំពើទលើក្ាល ។ រនាេ រ់មក្ ចូរដ្ក្ចាំននួទនេះនិង 90° ។ 

ឧទាហរណ៍ ទៅនថងេើ 1 ផខ្មើនា ប្ពេះអាេិតយសថិតទៅចាំពើទលើក្ាលទៅទអកាវ េ័រផដ្លម្ន រយៈេេឹង 
០° ។ ទៅនថងដូ្ចោន ទនេះ ទតើរយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ទៅក្នុងេើប្កុ្ងញ៉ាូ វយ៉ាក្និងេើប្កុ្ងភនាំទពញប្តូវ
ជារ៉ាុនាា នដឺ្ទប្ក្? 

រយៈេេឹងររស់េើប្កុ្ងញូវយ៉ាក្ - រយៈេេឹងផដ្លប្ពេះអាេិតយសថិតទៅចាំពើទលើក្ាល = ភាពខុ្សោន នរ
យៈេេឹង 

41°- 0°= 41° 
 

90° – ភាពខុ្សោន ននរយៈេេឹង = រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ទៅក្នុងេើប្កុ្ងញូវយ៉ាក្ 

90°- 41°= 49° 

រយៈក្មពស់ររស់ប្ពេះអាេិតយទៅក្នុងេើប្កុ្ងញូវយ៉ាក្ទៅនថងេើ 21 ផខ្មើនា គឺ 49° 

 រយៈេេឹងររស់េើប្កុ្ងភនាំទពញ - រយៈេេឹងផដ្លប្ពេះអាេិតយសថិតទៅចាំពើទលើក្ាល = ភាពខុ្សោន ននរយៈេេឹង 
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ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 58 

11o5” -  0o = 11.5o 

90o - ភាពខុ្សោន ននរយៈេេឹង = រយៈក្មពស់ប្ពេះអាេិតយទៅទពលនថងប្តង់ទៅេើប្កុ្ងភនាំទពញ។ 
90o – 11.5o  = 78.5o 

 រយៈក្មពស់ររស់ប្ពេះអាេិតយទៅក្នុងេើប្កុ្ងភនាំទពញទៅនថងេើ២១ ផខ្មើនា គឺ 78.5o 

 ទៅទពលផែនដ្ើទប្េតឆង យរាំែុតពើប្ពេះអាេិតយ គឺ 23.5o  ប្ពេះអាេិតយមិនផដ្លសថិតទៅចាំពើទលើក្ាល
ខាងទជើងននរយៈេេឹងេើ 23.5o ជ(ផខ្សប្តូពិចខាងទជើង) និងខាងតបូងននរយៈេេឹងេើ 23.5o  ត(ផខ្សងប្តូពិច
ខាងតបូង)ទ ើយ ។ 
3. ាតុ្ូតគ្ា  

បាតុភូតប្ោស ទក្ើតទ ើងទៅទពលប្សទម្លននអងគមយួទចាលប្សទម្លទៅទលើអងគមយួទេៀត ។ ចនេ
ប្ោស ទក្ើតទ ើងទៅទពលភពផែនដ្ើសថិតទៅចទនាល េះប្ពេះអាេិតយនិងប្ពេះចនេ ទហើយប្សទម្លនភព ផែនដ្ើ
ទចាលមក្ទលើប្ពេះចនេ ។ សូរយប្ោស ទក្ើតទ ើងទៅទពលប្ពេះចនេសថិតទៅចទនាល េះភពផែនដ្ើនិងប្ពេះ ។ អាេិតយ 
ទហើយប្សទម្លននប្ពេះចនេទចាលមក្ទលើផែនក្ណ្ដមយួននភពផែនដ្ើ ។ 
3.1. សូរយប្ោស 
 តាមរយៈរូរភាពផដ្លទយើងទមើលទ ើញ ប្ពេះចនេទៅទលើទម ហាក់្ដូ្ចជាម្នេាំហាំជិតទសាើព អាេិតយ ។ 
ដូ្ទចនេះក្នុងក្ាំ ុងទពលម្នសូរយប្ោសមរងៗ ប្ពេះចនេបាាំងប្ពេះអាេិតយទសេើរទាាំងប្សុង ។ ទទាេះជា ។ យុាំងណ្ដក៏្
ទោយ ទោយសារតគនលងររស់ប្ពេះចនេមិនម្នរាងមូល ជនួកាលប្ពេះចនេសថិតទៅ ឆង យពើ ភពផែនដ្ើជាង
ទពលទែសងទេៀត ទហើយក្ងរងវង់ទសរើងននពនលឺប្ពេះអាេិតយរង្ហា ញទៅជុាំវញិផគមខាងក្ ននប្ពេះចនេ ។ ទគទៅសូរយ
ប្ោសប្រទភេទនេះថា សូរយប្ោសបាាំង្ប្ត (Annular Eclipse) ។ 
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3.2. ចនេប្ោស 

ដូ្ចអនក្ទ ើញទៅក្នុង រូរេើ 10. េិដ្ឋភាពអាំ ុងទពលម្នចនេប្ោស គឺជាេិដ្ឋភាពមួយផដ្លតរួដ៏្ ចង់
គយគន់ ។ ររយិកាសររស់ភពផែនដ្ើទដ្ើរតួនាេើដូ្ចជា ង់េើនិងរាំផររពនលឺប្ពេះអាេិតយមយួចាំននួឱ្យ ចូលទៅ
ក្នុងសទម្លររស់ផែនដ្ើ ទហើយអនររអាំទពើននពនលឺប្ពេះអាេិតយជាមយួនិងម៉ាូទលគុលទៅក្នុង ររយិកាសតង់ពនលឺ
ពណ៌ទខ្ៀវទចញ ។ ទោយសារផែនក្ពណ៌ទខ្ៀវននពនលឺប្តូវបានប្តងទចញ ទធវើឱ្យពនលឺ ទៅសល់ភាគទប្ចើនផដ្លជេះ
ទៅទលើប្ពេះចនេ គឺជាពណ៌ប្ក្ហម ។ 

 
តាមរយៈការសិក្ាអាំពើវគគប្ពេះចនេទៅថាន ក់្េើ 8. អនក្ប្រផហលជាចងចាាំពើមូលទហតុទធវើឱ្យទយើងមិន 

ទមើលទ ើញសូរយប្ោសឬចនេប្ោសទរៀងរាល់ផខ្បាន មូលទហតុទនេះគឺទោយសារគនលងររស់ប្ពេះចនេ ជុាំវញិភព
ផែនដ្ើទប្េតប្រផហល 5 i ដឺ្ក្ពើគនលងរទងកើតទោយផែនដ្ើជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ ការទប្េតទនេះគឺ លាមប្គរ់ប្ោន់ឱ្យេើ
តាាំងប្ពេះចនេទចញពើប្សទម្លររស់ផែនដ្ើទៅទពលផខ្ទពញវង់និងភពផែនដ្ើចញ ពើប្សទម្លររស់ប្ពេះចនេទៅ
ទពលខ្ោច់ ។ 
 
 
 
 

 

ផែនដ្ើ គឺជាភពេើរើក្នុងប្រព័នធប្ពេះអាេិតយនិងជាភពផតមយួគត់ផដ្លម្នេឹក្និងម្នជើវតិរស់ ទៅ 
ផែនដ្ើវលិជុាំវញិខ្លួនឯងនិងវលិជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ ទហើយរទងកើតឱ្យម្ននថងនិងយរ់ និង រដូ្វទៅទលើភពទនេះ ។ 
ប្រសិនទរើទយើងសទងកតទមើលទម ទៅទពលយរ់ ឥេធិពននរងវិលខាញ ល់និង រងវិលជុាំររស់ផែនដ្ើ រណ្ដា លឱ្យទយើង
ទមើលទ ើញចលនាររស់អងគនានាទៅក្នុងផសវ៊ែម ដូ្ច ជាដ្ាំទណើ រររស់តារានិក្រ គនលងប្ពេះអាេិតយ និងភពនានា 
។ ទប្ៅពើទនេះ ចលនាររស់ប្ពេះចនេ និងផែនដ្ើជុាំវញិប្ពេះអាេិតយក៏្បានរទងកើតនូវបាតុភូតប្ោសផដ្លគរួឱ្យចង់េ
សសនាែងផដ្រ ។ 

 
 ណួំរ 

រម្ររៀន រងេប 
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1. ទហតុអវើបានជាទគនិយយថាផែនដ្ើគឺជាភពផតមយួគត់ ផដ្លអាចប្េប្េង់ជិវតិបាន? 
2. ចូរពណ៌នាពើចលនាផស៊ែវទម ប្រចាាំនថង ។ 
3. ទតើអងគផដ្លទយើងសទងកតទ ើញវាផប្រប្រួលដូ្ចទមរចទៅទពលផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ? 
4. ទតើការសិក្ាេើតាាំងររស់តារានិក្របានជយួមនុសសសម័យមុនអវើខ្លេះក្នុងជើវភាពរស់ទៅប្រចាាំនថង? 
5. ទតើសូរយប្ោស និងចនេប្ោសខុ្សោន ដូ្ចទមរច? ទហតុអវើបានជាបាតុភូតទនេះមិនទក្ើតទ ើងទរៀងរាល់ផខ្? 

ពិទសាធន៍ : ដ្ាំទណើ រផប្រប្រួលររស់ប្ពេះអាេិតយ 
រូរភាពទនេះរង្ហា ញពើការតល ស់ររូរដ្ាំទណើ រប្ពេះអាេិតយទៅេើប្កុ្ងញ៉ាូ វយ៉ាក្ (រយៈេេឹងេើ 42° ជ) ។ 

 
• ទតើដ្ាំទណើ រប្ពេះអាេិតយតល ស់ររូរដូ្ចទមរចទៅេើប្កុ្ងភនាំទពញ (រយៈេេឹងេើ11.5° N)? 
• ទហតុអវើបានជាដ្ាំទណើ រប្ពេះអាេិតយតល ស់រាូរ? 
ទោយសារតអ័ក្សររស់ផែនដ្ើទប្េត រងវិលជុាំររស់ផែនដ្ើ និងភាពប្សរររស់អ័ក្សននរងវិលខាញ ល់ 
ផែនដ្ើ ។ 

• វតថុរាំណង 
• សទងកត និងក្ត់ប្តាដ្ាំទណើ រប្ពេះអាេិតយ 
• ែលិតសម្ភ រឧរទេសទដ្ើមបើរង្ហា ញពើរាំោស់ររូរដ្ាំទណើ រប្ពេះអាេិតយទៅេើប្កុ្ងភនាំទពញ ។ 
សម្ភ រៈ 

• ប្ក្ោសេាំហាំ A3 
• អឌ្ឍទោលបាល សេិចថាល  
• សកុតថាល  
• ហវសឺរទសរទលើប្ក្ោស 
• ប្តើវស័ិយ 
• រនាេ ត់ 
• រ៊ែិច 
• ផដ្ក្ឈាន 
• ឧរក្រណ៍សេង់ 
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• នា កិា 
• ទមា នដ្ 

1. ការទរៀរចាំអឌ្ឍទោល និងប្ក្ោសប្ទារ់អឌ្ឍទោល 
• ោក់្អឌ្ឍទោលបាល សេិចទៅទលើចាំណុចក្ណ្ដរ លននប្ក្ោស A3 
• គូររងវង់ជុាំវញិផគមររស់អឌ្ឍទោលបាល សេិច 
• ទប្រើប្បាស់ផដ្ក្ឈានទដ្ើមបើរក្ចាំណុចក្ណ្ដា លននរងវង់ 
• គូសរនាេ ត់ប្តង់ពើរផក្ងោន ទៅប្តង់ែចិតននរងវង់ 
• ោក់្អឌ្ឍទោលបាល សេិចថាល ទៅទលើរងវង់ទហើយរិេវាជាមួយសកុតថាល ទៅទលើប្ក្ោស  

2. រទរៀររក្ែចិតរងវង់ទោយទប្រើប្បាស់ផដ្ក្ឈាន 

 
3.ការោក់្ឧរក្រណ៏ 

• ោក់្ឧរក្រណ៍ទៅេើវាលខាងទប្ៅចារ់ពើប្ពេះអាេិតយវឌ្ដ្ល់ប្ពេះអាេិតយលិច ។ 
• ោក់្ឧរក្រណ៍ទៅែេរារទសាើទោយទប្រើប្បាស់ឧរក្រណ៍សេង់ និងទប្រើប្បាស់ប្តើវស័ិយទដ្ើមបើក្ាំណត់េិស 
ទក្ើត លិច ទជើង តបូង ។ 

• តាងអក្សរ ក្ ល ជ ត ទៅទលើផែនក្ខាងចុងននរនាេ ត់ ។ 

4. ការក្ត់ប្តា 
• ទប្រើហវតឹសរទសរទលើប្ក្ោសទៅចាំណុចទលើអឌ្ឍទោលបាល សេិចថាល ទៅក្ផនលងផដ្លប្សទម្លចុងហតឺទៅ
ចាំចាំណុចរងវង់ ។ 

• ក្ត់ប្តាទពលទវោទៅផក្បរចាំណុចទៅទរៀងរាល់ 1 ទម្៉ា ងមរង ។ 
• ភាា រ់ចាំណុចទៅនើមយួៗទដ្ើមបើរក្ដ្ាំទណើ រប្ពេះអាេិតយ ។ 
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 ភាគទប្ចើនននសាំរក្ផែនដ្ើែសាំទ ើងពើសិោ ។ សិោ គឺជាលាយននទរ ើមយួឬទប្ចើនប្រទភេ រ៉ាុនរ ប្រទភេ
សិោខ្លេះដូ្ចជា ធយូងថាទក្ើតទ ើងពើសារធាតុសរ ើរាងគ សិោម្នេាំហាំចារ់ពើរ៉ាុនប្ោរ់ប្កួ្ស រហូតដ្ល់រារ់ោន់
គើ ូផម៉ាប្ត ។ ទគបានចាត់ថាន ក់្សិោជារើប្រទភេធាំៗគឺ សិោក្ទមេចក្ាំណ សិោផប្រក្ាំទណើ ត  
និងសិោម្៉ា ក់្ម្៉ា  ។ 

1. ការចាត់ថាន ក់ លិា 
ទគចាត់ថាន ក់្សិោជារើប្រទភេធាំៗទោយផែអក្ទលើរទរៀរផដ្លពកួ្វាក្ទក្ើត ។ 

 ទតើអនក្វេិាសាស្តសរផែនដ្ើវេិាដឹ្ងរទរៀរផចក្ថាន ក់្សិោយ៉ា ងដូ្ចទមាច? ពួក្ទគសិក្ាសិោយ៉ា ង លអិត
លអន់ទោយទប្រើលក្ខណវនិិចេ័យសាំខាន់ពើរគឺសម្សធាតុែសាំនិងវាយភាព ។ 

 
1.1. សម្សធាតុែសាំ 
 ផរ ៉ាខ្និជក្នុងសិោក្ាំណត់សម្សធាតុែសាំ (Composition)ឱ្យសិោ ។ ឧទាហរណ៍ សិោផដ្លទក្ើត 
ទ ើងពើរកិាខ  ភាគទប្ចើនម្នសម្សធាតុែសាំប្សទដ្ៀងនឹងខាេ ត ។ សិោផដ្លែសាំទ ើងពើកាវ ត 50% និង ែល
សា៉ាត 50% និងម្នសម្សធាតុែសាំខុ្សោន ខាល ាំង ចូរទប្រើចាំទណេះដឹ្ងទនេះទដ្ើមបើទប្រៀរទធៀរ សម្សធាតុែសាំ
សិោក្នុងរូរេើ 1 ។ 
 
 ក្នុងលក្ខខ្ណឌ សម្ព ធនិងក្ទតា ទខ្ាយ ពើដ្ើឥដ្ឋតល ស់ររូរទៅជាទរ ើមើ ទហើយថាភាជន៍បានកាល យទៅជា
សោិផប្រក្ាំទណើ តវាយភាពប្កាមរនេេះនិងម្នប្តារ់ម៉ាដ្ឋទឈាា េះថា សិោឈនួន(Slate) ។ សិោទនេះកាល យជា
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សិោផប្រក្ាំទណើ តទែសងទេៀតប្រសិនទរើមជឍោឋ នតល ស់រាូរមាងទេៀត ។ ក្ាំទណើ នក្មា និងសម្ព ធទធវើឱ្យសិោឈួ
នកាល យជាសិោផប្រក្ាំទណើ តមយួប្រទភេទេៀតទឈាា េះ ភើលើត (Phyllite) ។ ទៅ ទពលសម្ព ធនិងក្ទតរ ទក្ើន
ទ ើងរផនថមទេៀត ភើលើតកាល យទៅជាសិោផប្រក្ាំទណើ តមយួប្រទភេទេៀត ទឈាា េះថា សុើស ការតទប្មៀរននទរ ើ
ទៅក្នុងសិោតល ស់រាូរទៅទពលក្ប្មិតននលាំនាាំផប្រក្ាំទណើ តទក្ើន ទ ើង ជាមួយនឹងក្ាំទណើ នក្ទតា និងសម្ព ធ
រនរទេៀត ទនាេះសុើសនឹងកាល យទៅជាសិោផប្រក្ាំទណើ ត វាយភាពប្កាមរនេេះ៖ ប្ោរ់ប្តឹមទឈាា េះថា ណ្ដយស៍
ឬក្និស (gneis) ។ 

 ខ្. សោិផប្រក្ាំទណើ តវាយភាពោា នប្កាមរនេេះ 
 សិោពុាំម្នវាយភាពប្កាមរនេេះ ទោយសារោា នការតទប្មៀរជរួននប្ោរ់ ជាេូទៅ សិោ ទក្ើតទ ើងពើ
មយួ ពើរ ឬរើប្រទភេ ។ 
 ឧទាហរណ៍ សិោក្ (Sandstone) គឺ
ជាសិោក្ទមេចក្ាំណផដ្លទក្ើតទ ើងពើប្តារ់ខ្ាច់
(កាវ ត) ។ ទៅ ទពលសិោភេេលួរងក្ទតា និង
សម្ព ធ ចទនាល េះរវាង ប្ោរ់ខ្ាច់រលរ់បាត់ទៅទពលវា
ក្ជាប្កាមមាងទេៀត ទហើយកាល យទៅជាសាអ តហសុើត 
(Quartzitc)ផដ្លម្នពនលឺចង ចាាំងនិងម្នប្ោរ់
ផរ ៉ាតធាំៗ ។ ដ្ាំទណើ រដូ្ចោន បានទក្ើតទ ើងចាំទោេះផរ ៉ា
កាល់សុើតននសិោថាក្ាំទបារ។ ថាក្ាំទបារកាល យទៅជាថា
ម្៉ា រឬថាផក្វ(Marble)ផដ្លម្នប្កាមរ ើកាល់ស៊ែុតធាំ
ជាងថាក្ាំទបារទៅទពលវាេេួលរងលាំនាាំផប្រក្ាំទណើ ត ។ 
អនក្ ប្រផហលជាធាល រ់ទ ើញទគទប្រើថាម្៉ា រក្នុងទប្គឿង
សាំណង់និងទធវើរូរសាំណ្ដក្នានា។  
 
 
 
5. វដរនិងតថម្ាថន លិា 

 សិោននសាំរក្ផែនដ្ើផតងតល ស់ររូរេប្មង់និងសម្សធាតុែសាំតាមវធិើទប្ចើនយ៉ា ង វធិើសិោក្ទក្ើត
ក្ាំណត់ប្រទភេនសិោទនាេះ ។ ប្រទភេនើមយួៗររស់សិោគឺជាផែនក្ននវដ្ាសិោ ។ វដ្ាសិោ គឺ ជាដ្ាំទណើ រ
តល ស់ររូរននសិោពើប្រទភេមយួទៅប្រទភេមយួទែសងទេៀត ។ សិោ គឺជាធនធានធមាជាតិដ៏្សាំខាន់សប្ម្រ់
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មនុសសតាាំងពើយូរយរមក្ទហើយ ។ មនុសសសម័យ ទដ្ើមទប្រើប្បាស់សិោទធវើញញួរទដ្ើមបើែលិតសម្ភ រៈទែសងៗ 
ទគអាចរទងកើតចុងប្ពួញ លាំផពង ឋតិ និងខាា សទោយទប្រើសិោអុរសុើទឌ្ៀន (Obsidian rock) ។ សពវនថងទនេះ
ទគទៅផតទប្រើសិោអុរសុើទឌ្ៀន ជាកាាំរិតពិទសសដូ្ចរង្ហា ញទៅក្នុងរូរភាពេើ 24 ។ 
 ទគទប្រើប្បាស់សិោជាទប្ចើនសតវតសមក្ទហើយទដ្ើមបើទធវើសាំណង់ ែលូវ និងវមិ្នទែសងៗ ។ រូរភាព េើ 
រង្ហា ញពើការទប្រើប្បាស់សិោទដ្ើមបើសាងសង់ប្បាសាេអងគរវតរ អោរទាាំងឡាយរទងកើតទ ើង ទោយទប្រើថាម្៉ា រ ថា
ប្កានើត ថានប្ក្ថាក្ាំទបារ និងសិោឈនួ ។ សិោក៏្ម្នសារៈសាំខាន់សប្ម្រ់អនក្ វេិាសាស្តសរែងផដ្រ ។ ការ
សិក្ាពើសិោអាចឱ្យទយើងដឹ្ងប្រវតរិផែនដ្ើនិងប្រព័នធប្ពេះអាេិតយររស់ ទយើង ។ ែូសុើលក្នុងសិោែាល់គនលឹេះ
អាំពើក្ាំណក្ាំទណើ តជើវតិផដ្លបានរស់ទៅតាាំងពើរារ់ោនឆន ាំមុន ។ ទរើ ោា នែូសុើលទាាំងទនាេះទេ អនក្វេិាសាស្តសរ
និងដឹ្ងបានតិចតចួអាំពើប្រវតរិជើវតិទៅទលើភពផែនដ្ើ ។ 

 
 
 

  
 
ទមទរៀនសទងខរ 

• ទគផចក្សិោជារើប្រទភេធាំៗគឺ សិោម្៉ា ក់្ម្៉ា  សិោក្ទមេចក្ាំណ និងសិោផប្រក្ាំទណើ ត ។ ការផរង
ផចក្អាប្ស័យទលើរទរៀរននការក្ទក្ើតនិងលក្ខណវនិិចេ័យពើរគឺសម្សធាតុនិងវាយភាព ។ 

• វាយភាពសិោម្៉ា ក់្ម្៉ា ក្ាំណត់ទោយអប្តាចុេះប្តជាក់្ននម្៉ា ក់្ម្៉ា  ។ ម្៉ា ក់្ម្៉ា ចុេះប្តជាក់្កាន់ផតយតឺ 
ទនាេះប្កាមររស់សិោកាន់ផតធាំ ។ សិោម្៉ា ក់្ម្៉ា ផហវលសុិចម្នពណ៌ភលឺ ទហើយប្សាល ចាំផណក្ 
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សិោម្៉ា ក់្ម្៉ា ម្៉ា ហវចិពណ៌ប្ក្ទតទហើយធងន់ ។ ម្៉ា ក់្ម្៉ា ក្ក្រងឹទលើនែេផែនដ្ើរទងកើតបានសិោភនាំ ទភលើង 
ម្៉ា ក់្ម្៉ា ក្ក្រងឹក្នុងសាំរក្ផែនដ្ើរទងកើតបានជាសិោទប្ជៀត ។ 

• សិោក្ទមេចក្ាំណម្នរើប្កុ្មគឺ សិោក្ទមេចក្ាំណកាល សេិច, សិោក្ទមេចក្ាំណសរ ើរាងគ និងសិោ
ក្ទមេចក្ាំណគើមើ ។ សិោក្ទមេចក្ាំណកាល សេិចទក្ើតទ ើងពើរាំផណក្សិោនិងផរ ៉ាផដ្លរងខាំភាា រ់ោន  ។ 

• លាំនាាំផប្រក្ាំទណើ តជាលេធែលននក្ាំទណើ នក្ទតា និងសម្ព ធក្នុងសាំរក្ផែនដ្ើ ។ សម្សភាព តល ស់រាូរ
ទៅទពលប្កាមទរ ើក្ទក្ើតជាថាើ។ ទគទៅសិោផប្រក្ាំទណើ តផដ្លម្នប្តារ់ទរ ើតទប្មៀរជា ជរួថា សិោ
ផប្រក្ាំទណើ តវាយភាពប្កាមរនេេះ ទហើយសិោផប្រក្ាំទណើ តផដ្លោា នប្តារ់រ តទប្មៀរជាជរួថា សិោ
ផប្រក្ាំទណើ តោា នវាយភាពប្កាមរនេេះ ។ 

• សិោអាចតល ស់រាូរពើប្រទភេមយួទៅប្រទភេមយួទេៀតតាមរយៈវដ្រសិោ មនុសសទប្រើប្បាស់ សិោ
រារ់ោន់ឆន ាំមក្ទហើយ ។ សិោម្នសារៈសាំខាន់ណ្ដស់សប្ម្រ់សាំណង់អាោ ែលូវ និង ែលិតសម្ភ រៈ
ទប្រើប្បាស់ទែសងៗទេៀត ។ 
 សាំណួរ 

1. ទតើអនក្វេិាសាស្តសរចាត់ថាន ក់្សិោដូ្ចទមាច ? 
2. ទតើសិោម្នរ៉ាុនាា នប្រទភេ? អវើខ្លេះ ? 
3. ទតើក្ាំផអភនាំទភលើងខុ្សពើម្៉ា ក់្ម្៉ា យ៉ា ងដូ្ចទមាច ? 
4. ទតើអប្តាចុេះប្តជាក់្ននក្ាំផអភនាំទភលើងនិងម្៉ា ក់្ម្៉ា ជឥេធិពលដ្ល់វាយភាពសិោម្៉ា ក់្ម្៉ា ដូ្ចទមាចខ្លេះ ? 
5. ចូរពណ៌នាពើដ្ាំទណើ រននក្ាំណក្ាំទណើ តសិោក្ទមេចក្ាំណ ។  
6. ទគចាត់ថាន ក់្សិោក្ទមេចក្ាំណកាល សេិចនិងសិោក្ទមេចក្ាំណគើមើទោយផែអក្ទលើវាយភាពនិងសម្ស
ធាតុែសាំ ទតើលក្ខណេះមយួណ្ដផដ្លសាំខាន់ជាងទគសប្ម្រ់ប្រទភេនើមយួៗ ? ចូរពនយល់ ។ 

7. ទតើក្តារ មជឈោឋ នអវើខ្លេះផដ្លរណ្ដា លឱ្យសិោេេលួរងនូវលាំនាាំផប្រក្ាំទណើ ត ? 
8. ទតើសិោផប្រក្ាំទណើ តវាយភាពប្កាមរនេេះនិងវាយភាពោា នប្កាមរនេ៖ខុ្សោន ដូ្ចទមរច ? 
9.  ប្រសិនទរើអនក្ម្នសិោផប្រក្ាំទណើ តពើរ មយួម្នប្កាមហាគ ផណត ទហើយមយួទេៀតម្នប្កាមក្លរ ើត ។ 
ទតើសិោមយួណ្ដទក្ើតទ ើងទៅជទប្តទប្ៅជាងទគ ? ចូរពនយល់ ។ 

10. ចូរទរៀររារ់ពើសារៈសាំខាន់ននសិោចាំទោេះមនុសស ។ 
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ទប្ៅពើភពនិងភពរណរនានា ប្រព័នធប្ពេះអាេិតយទៅម្នប្រទភេអងគទែសងៗជាទប្ចើនទេៀតរមួ ម្ន 
តក យដុ្េះក្នេុយ តក យប្ពេះទប្ោេះ និងអាចម៍តក យ ។ អងគទាាំងទនេះម្នសារេះសាំខាន់ណ្ដស់ បានែរល់គនលឹេះទដ្ើមបើ

សិក្ាអាំពើក្ាំណក្ាំទណើ តប្រព័នធប្ពេះអាេិតយ ។ 
1. ផាក យដុោះកនាុយ (Comet) 

តក យដុ្េះក្នេុយ គឺជាអងគតូចមយួផដ្លែសាំទ ើងពើេឹក្ក្ក្ សិោ និងធូលើទៅក្នុងលាំហខាាំភាា រ់ោន  យ៉ា ង
ផណន តាមរយៈសម្សភាពែសាំទនេះ អនក្វេិាសាស្តសរមួយចាំននួគិតថា តក យដុ្េះក្នេុយគឺជា បាល់េឹក្ក្ក្ក្ងវក់្ 
មយួរ៉ាុទណ្ដណ េះ ។ ពួក្វាម្នប្រភពទដ្ើមទចញមក្ពើប្រព័នធប្ពេះអាេិតយខាងទប្ៅផដ្ល ប្តជាក់្តក យដុ្េះក្នេុយទាាំង
ទនេះពុាំម្នការផប្រប្រួលអវើទប្ចើនទេតាាំងពើម្នក្ាំទណើ តប្រព័នធប្ពេះអាេិតយ កាលពើប្រផហល 4600 ោនឆន ាំមុន ។ 
ទោយសារផតតក យដុ្េះក្នេុយជាអងគសាំណល់ផដ្លសល់ពើដ្ាំទណើ រ ននការក្ទក្ើតភព ដូ្ទចនេះ តក យដុ្េះក្នេុយ
នើមយួៗគឺជាអងគគាំរូននប្រព័នធប្ពេះអាេិតយទៅទពលដ្ាំរូង ។ អនក្វេិាសាស្តសរចង់សិក្ាឱ្យបានទប្ចើនអាំពើតក យដុ្េះ
ក្នេុយទដ្ើមបើដឹ្ងពើលក្ខណៈរូរនិងគើមើររស់ប្រព័នធប្ពេះ អាេិតយ ។ 
1.1. ក្នេុយ តក យដុ្េះក្នេុយ 

ទៅទពលតក យដុ្េះក្នេុយទធវើដ្ាំទណើ រទៅជិតប្ពេះអាេិតយ រ ាំភាយរសាើប្ពេះអាេិតយក្ទតា េឹក្ក្ក្ទធវើឱ្យ តក យ
ដុ្េះក្នេុយរទចចញឧសា័ននិងធូលើក្នុងេប្មង់ជាក្នេុយយ៉ា ងផវងដូ្ចរង្ហា ញក្នុងរូរ ។ ជនួកាល តក យដុ្េះក្នេុយ
មយួម្នក្នេុយពើរ មយួជាក្នេុយអើយ៉ាុងនិងមយួទេៀតជាក្នេុយធូលើ ។ ក្នេុយអុើយ៉ាុងម្ន ែេុក្ភាគលអិតម្ន
រនេុក្អគគិសនើទគទៅថា ក្នេុយអុើយ៉ាុង ។ ផែនក្រងឹចាំក្ណ្ដរ លននតក យដុ្េះក្នេុយទគទៅថា សនូលតក យដុ្េះក្នេុយ
អាចម្នអងកត់ែចិតចារ់ពើតួចជាង 500mរហូតដ្ល់ធាំជាង 1000km ។ រូរេើ 2 រង្ហា ញពើលក្ខណេះខុ្សោន នន
តក យដុ្េះក្នេុយមយួទៅទពលវាទធវើដ្ាំទណើ រខិ្តទៅជិតប្ពេះអាេិតយ ។ 
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1.2. គនលងតក យដុ្េះក្នេុយ 

គនលងររស់អងគទាាំងអស់ម្នរាងពងប្ក្ទពើ គនលងភពភាគទប្ចើនម្នរាងទសេើរមូល ចាំផណក្ឯ គនលងតក យ
ដុ្េះក្នេុយវញិគឺម្នរាងពងប្ក្ទពើខាល ាំង ។សូមសទងកតទមើលរូរេើ៣ ក្នេុយអុើយ៉ាុងររស់តក យដុ្េះក្នេុយផតងផត
តប្មង់ទចញពើប្ពេះអាេិតយ ។ មូលទហតុទនេះគឺទោយសារក្នេុយយ៉ាុងរក់្ទចញឆង យពើប្ពេះអាេិតយទោយខ្យល់
ប្ពេះអាេិតយផដ្លម្ន ែេុក្អើយ៉ាុងែងផដ្រ - ក្នេុយធូលើម្នេាំទនារសថិតទៅប្សរោន នឹងគនលងររស់តក យដុ្េះ
ក្នេុយនិងមិនតប្មង់ ទៅប្ពេះអាេិតយទេ ។ ទៅទពលតក យដុ្េះក្នេុយខិ្តទៅជិតប្ពេះអាេិតយ ក្នេុយររស់វាអាច
ោតសនធឹងទៅ ក្នុងលាំហរារ់ោនគើ ូផម៉ាត ។ 
1.3. ប្រភពននតក យដុ្េះក្នេុយ 

ទតើតក យដុ្េះក្នេុយម្នប្រភពមក្ពើណ្ដ? អនក្វេិាសាស្តសរជាទប្ចើនគិតថាពួក្វាម្នប្រភព មក្ពើតាំរន់
រាងស៊ែូមយួទៅថា ពពក្អត៍ (Olurt cloud)ផដ្លសថិតទៅព័េធជុាំវញិប្រព័នធប្ពេះអាេិតយ ។ ទៅទពលេាំនាញភព
ឬតារាផដ្លវាទធវើចលនា ល្ង កាត់រ ាំខានផែនក្ននពពក្ទនេះ តក យដុ្េះក្នេុយប្តូវ បានទាញចូលទៅក្នុងប្ពេះអាេិតយ 
ថាើៗទនេះ ទគបានរក្ទ ើញតាំរន់មយួទេៀតផដ្លម្នតក យដុ្េះក្នេុយសថិតទៅជាប្ក្វា៉ា ត់ទឈាា េះថា ប្ក្វាត់ ើភើ 



វធិើវេិាសាស្តសរ (ផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា) វេិាសាថ នជាតិអរ់រ ាំ 

ទោក្ ផរ៉ាន ចាំទរ ើន និងទោក្ នើ សុពុេធើ  - ប្គូរទប្ងៀនផែនដ្ើ និងររសិាថ នវេិា @ NIE េាំព័រេើ 68 

(Kuiper belt) ។ វាជាតាំរន់មយួសថិតទៅខាងទប្ៅគនលងររស់ភពណ៌ ម្នតាាំងស៊ែូសថិតទៅឆង យពើក្នលងយ េូ
ន ។ 

4. ផាក យគ្ព្ោះរគ្ាោះ (Asteroids) 

តក យប្ពេះទប្ោេះ គឺជាអងគសិោតូ
ចៗទៅ ក្នុងគនលងជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ ។ ពួក្វា
ម្នអងកត់ែចិត ចារ់ពើ 2m រហូតធាំជាង 
900km តក យប្ពេះទប្ោេះម្នរាងមិនទេៀង
ទាត់ទេ រ៉ាុផនរតក យធាំៗម្នរាង ផសវ៊ែផដ្រ ។ 
តក យប្ពេះទប្ោេះភាគទប្ចើនទធវើដ្ាំទណើ រ ជុាំវញិ
ប្ពេះអាេិតយទៅក្នុងតាំរន់ធាំេូោយ ច ប្ក្វាត់
តក យប្ពេះទប្ោេះ (Asteroids belt) ។ ទគបាន គិតថាតក យប្ពេះទប្ោេះគឺជារូរធាតុផដ្លទៅទសសសល់រនាេ រ់ពើ
ការក្ទក្ើតប្រព័នធប្ពេះអាេិតយដូ្ចតក យដុ្េះក្នេុយផដ្រ ។ 
3.1. ប្រទភេតក យប្ពេះទប្ោេះ 

តក យប្ពេះទប្ោេះអាចម្នសម្សធាតុែសាំខុ្សោន អាប្ស័យទលើេើតាាំងផដ្លពកួ្វាសថិតទៅក្នុងប្ក្វាត់ តក យ
ប្ពេះទប្ោេះ ទៅតាំរន់ទប្ៅរាំែុតននប្ក្វាត់តក យប្ពេះទប្ោេះ នែេទលើររស់វាម្នពណ៌ទតាន តប្ក្ហមទៅពណ៌ទមា ផដ្ល
អាចរង្ហា ញថា ពកួ្វាសមបូររូរធាតុសរ ើរាងគ តក យប្ពេះទប្ោេះផដ្លទៅជិតប្ពេះអាេិតយនែេទលើម្នពណ៌ប្រទែេះ
ផដ្លរង្ហា ញថា ពកួ្វាសមបូរការូន ទៅតាំរន់ក្នុងរាំែុតននប្ក្វាត់តក យ ។ តក យប្ពេះទប្ោេះគឺជាតក យប្ពេះទប្ោេះ
ផដ្លម្នពណ៌ប្រទែេះខ្ចើ អាចម្នសម្សភាពដុ្ាំថាឬទោហៈ ។ 

 
3.2. អាចម៏តក យអផណរ ត (Meteoroids) 
        អាចម៍តក យអផណា ត គឺជាអងគសិោតូចៗផដ្លទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ។ អាចម៍តក យម្នលក្ខណេះ 
ប្សទដ្ៀងនឹងតក យប្ពេះទប្ោេះផដ្រ រ៉ាុផនរវាម្នេាំហាំតូចជាង ។ អាចម៍តក យភាគទប្ចើនប្រផហលជាទចញ មក្ពើ
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តក យប្ពេះទប្ោេះ ប្រសិនទរើអាចម៍តក យធាល ក់្ចូលមក្ក្នុងររយិកាសររស់ភពផែនដ្ើ ទហើយរុក្េងគិចជាមយួដ្ើ 
ទគទៅថាដុ្ាំអាចម៍តក យ (Meteoroids) ។ ទៅទពលអាចម៍តក យធាល ក់្មក្ក្នុងររយិកាស ផែនដ្ើ វាទធវើដ្ាំទណើ រ
ក្នុងទលបឿនទលឿន នាាំឱ្យនែេទលើររស់វាទ ើងទៅរ ទហើយរោយ ។ ទៅទពលទនាេះវាម្នពណ៌ប្ក្ហមនិងពនលឺភលឺ ។ 
ទរើទមើលពើនែេផែនដ្ើទយើងទ ើញសាន មពនលឺប្សស់សាអ តទក្ើតទ ើងពើចាំទហេះនន អាចម៍តក យឬធូលើតក យដុ្េះក្នេុយ
ក្នុងររយិកាសផដ្លទគទៅថា  ទេពចយុត (Meteor) ។ 
3.3. ទភលៀងទេពចយុត 
        ទេពចយុតភាគទប្ចើនផដ្លទយើងទមើលទ ើញ គឺជាដុ្ាំសិោតូចៗ(េាំហាំរ៉ាុនធូលើរហូតដ្ល់េាំហាំរ៉ាុន ប្ោរ់
ប្កួ្ស)ទហើយអាចទ ើញទសេើរផតទរៀងរាល់យរ់ប្រសិនទរើអនក្សថិតទៅក្ផនលងងងឹតោា នពនលឺរ ាំខាន។ ទពលខ្លេះអនក្
អាចទមើលទ ើញទេពចយុតយ៉ា ងទប្ចើនដូ្ចរង្ហា ញក្នុងរូរេើ 7 ។ ប្ពឹតរិការណ៍ទនេះទគឱ្យទឈាា េះ ថា ទភលៀងទេពចយុត 
(Meteor Shower) ។ ទភលៀងទេពចយុតទក្ើតទ ើងទៅទពលភពផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រ ល្ងកាត់ក្មចិតក្មេើរធូលើផដ្ល
ទៅទសសសល់ក្នុងគនលងននតក យដុ្េះក្នេុយ។ 
 

 
4.  ការទ្យងគិចរៅកនងុគ្បព្័នធគ្ព្ោះអាទ្យិតយ 
        ភពនិងភពរណរផដ្លោា នររយិកាស ម្ត់ភនាំទភលើងររស់វាេេលួរងការរុក្េងគិចទប្ចើនជាងភព និងភព
រណរទែសងទេៀតផដ្លម្នររយិកាស ។ ភពរណរររស់ផែនដ្ើ(ប្ពេះចនេ) ម្នម្ត់ភនាំទភលើង េេលួរងការរុក្
េងគិចទប្ចើនជាងភពផែនដ្ើទោយសារវាោា នររយិកាសសក្មាភាពតិចតូនិច ម្ន អងគតិចតចួណ្ដស់ផដ្លធាល ក់្
មក្ដ្ល់ភពផែនដ្ើ ទប្ោេះររយិកាសផែនដ្ើជារបាាំងការោរអងគទាាំងទនាេះ ។ អងគតូចៗទ្េះអស់ក្នុងររយិកាស
មុនទពលមក្ដ្ល់នថងភពផែនដ្ើ ។ ទៅទលើប្ពេះចនេ ពុាំម្នអវើរចឈរ់ពកួ្ វាទ ើយ ។ រទដា ភនាំទភលើងភាគទប្ចើនផដ្ល
បានរនសល់េុក្ទៅទលើភពផែនដ្ើបានបាត់រូររាងទោយសារ ដ្ាំទណើ រពុក្ែុយ សាំណឹក្ និងសក្មាភាពតិចតូនិច 
។ 
5. ការបុកទ្យងគិចរៅរលើ្ ព្ផនដ ី
        អងគតូចៗជាទប្ចើនផដ្លម្នេេឹងប្រផហល10m បានទ្េះអស់ទៅក្នុងររយិកាសនិងរណ្ដរ លឱ្យ ម្ន
ទេពចយុត ។ អងគធាំៗេាំនងជារុក្េងគិចជាមួយនឹងនែេផែនដ្ើ ។ ទដ្ើមបើទធវើការបា៉ា ន់សាា នអាំពើការរុក្េងគិច ទៅក្នុង
លាំហ ទយើងចាាំបាច់ប្តូវពិចារណ្ដអាំពើចាំននួដ្ងននការេងគិចធាំៗផដ្លបានទក្ើតទ ើង ។ចាំននួននអងគធាំៗផដ្លអាច
រុក្េងគិចជាមយួភពផែនដ្ើេាំនងជាម្នតិច អនក្វេិាសាស្តសរេសសន៍ទាយថា ការរុក្េងគិចផដ្លម្នអានុភាព
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ប្គរ់ប្ោន់ទធវើឱ្យម្នមហនររាយធមាជាតិទក្ើតទ ើងទៅទរៀងរាល់ ពើរទៅរើោន់ឆន ាំមាង ។ ការរុក្េងគិចមរងម្ន
ក្ម្ល ាំងខាល ាំងរណ្ដា លឱ្យម្នទប្ោេះធមាជាតិទលើពិភពទោក្ដូ្ចជាការែុតពូជនពពកួ្សតវោយណូស័រ ទគបាន
បា៉ា ន់សាា នថាទក្ើតទ ើងមាងទៅទរៀងរាល់30ោនទៅ 50 ោនឆន ាំជាមធយម ។ 
 
រម្ររៀន រងេប 

• តក យដុ្េះក្នេុយ គឺជាអងគតូចៗែសាំទ ើងពើេឹក្ក្ក្ សិោ និងធូលើក្នុងលាំហផដ្លទៅសសសល់ រនាេ រ់ពើ
ក្ាំណក្ាំទណើ តប្រព័នធប្ពេះអាេិតយ ។ តក យប្ពេះទប្ោេះ គឺជាអងគសិោផដ្លម្នេាំហាំតូចៗ និងទធវើចលនា
តាមគនលងជុាំវញិប្ពេះអាេិតយ ចទនាល េះភពអង្ហគ រខ្េង់ភពប្ពហសបតិ៍ ។  

• អាចម៍តក យ គឺជាអងគសិោផដ្លម្នេាំហាំតូច ទហើយប្រផហលជាទក្ើតទចញពើតក យប្ពេះទប្ោេះ ។  
ទេពចយុតទក្ើតទ ើងទៅទពលភពផែនដ្ើទធវើដ្ាំទណើ រ ល្ងកាត់ក្ទមេចក្មចើធូលើតាមរទណ្ដា យគនលង តក យដុ្េះ
ក្នេុយ ការរុក្េងគិចផដ្លរណ្ដា លឱ្យម្នមហនររាយធមាជាតិទក្ើតទ ើងមរងទៅទរៀង រាល់ពើរទៅរើោន់
ឆន ាំមាង រ៉ាុផនរការរុក្េងគិចខាល ាំងៗទធវើឱ្យម្នការែុតពូជសតវជាទប្ចើនទៅទលើ ពិភពទោក្ ទក្ើតទ ើងទៅ
ទរៀងរាល់ 30 ទៅ 50 ោនឆន ាំមាង ។ 

 ណួំរ 
1.  ទហតុអវើបានជាការសិក្ាអាំពើតក យដុ្េះក្នេុយ តក យប្ពេះទប្ោេះ និងអាចម៍តក យម្នសារៈសាំខាន់ក្នុង 
ការផសវងយល់អាំពើក្ាំណក្ាំទណើ តប្រព័នធប្ពេះអាេិតយ? 

2. ទហតុអវើបានជាក្នេុយទាាំងពើរររស់តក យដុ្េះក្នេុយម្នេិសទៅទែសងោន ? 
3. ទហតុអវើបានជាការរុក្េងគិចទៅទលើនែេប្ពេះចនេទប្ចើនជាងទៅទលើនែេភពផែនដ្ើ? 
4. ទតើអនក្គិតថា រោឋ ភិបាលគរួផតចាំណ្ដយប្បាក់្ទៅទលើក្មាវធិើប្សាវប្ជាវអាំពើតក យប្ពេះទប្ោេះនិងតក យដុ្េះ
ក្នេុយផដ្លទធវើដ្ាំទណើ រជុាំវញិភពផែនដ្ើផដ្រឬទេ? ចូរពនយល់ពើមូលទហតុ ។ 


