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មូលន័យសឃងេប 

  ការស្រាវស្រាវននេះស្ររូវបានន វ្ើន ើងក្នុងនោលបំណងស្វវងយល់ អំពើទវសនៈស្ររូឧនទេវ ឯក្នទវ

វទិាាស្តវរវងគម និង ររុវិវសចំន េះដំនណើ រការននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាបស្បបរេិះរក្ ស្រពមទងំ

ស្វវងយល់អំពើរុណវមបររិ និងបញ្ហា ស្របឈមនានាស្ដលស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសជួបស្របទេះនៅនពលអនុវររន៍

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនននេះ។ ទនេឹមនឹងននេះ ការស្រាវស្រាវស្ររូវបានន វ្ើន ើងតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្រាវស្រាវស្បបរុណវវិ័

យ នោយន វ្ើកិ្ចចវម្ភា វន៍ស្បប ក់្ក្ណ្តរ លនស្រោង (Semi-structured) ាមួយអនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវ ឯក្

នទវវទិាាស្តវរវងគម ចំនួនបួននាក់្ និងររុវិវសចំនួនបួននាក់្ ន ើយអនក្ចូលរមួ ទងំអវ់ស្ររូវបាន

នស្រជើវនរ ើវនោយនស្របើវ ិ្ ើាស្តវរ Purposive Sampling ។ លទធផលកិ្ចចវម្ភា វន៍ស្ដលបានថរទុក្ ស្ររូវបាន

បស្មែងនៅាអរថបទវរនវរ (Transcript) ន ើយអនក្ស្រាវស្រាវន វ្ើការវភិារ និងចាប់នូវខ្ែឹមារ រនែឹេះពើអរថ

បទនោយនស្របើ Colour Coding Technique ។ លទធផលននការស្រាវស្រាវបានបង្ហា ញអំពើដំនណើ រការននការ

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ដលស្ររូឧនទេវ ឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគមនៅាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររ

នវៀមរាប បានអនុវររក្នែងមក្ ម្ភនស្របាជំំហាននោយចាប់នផរើមពើការបង្ហា ញបារុភូរ នដើមបើបនងកើរវំណួរ

រនែឹេះ ការបា៉ា ន់ាា នចនមែើយ  ការវិក្ាស្រាវស្រាវ ការវាវ់លទធផល និងការទញនវចក្រើ វននិោា ន។ ាង

ននេះនទៀរ ស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសយល់ន ើញាវជិជម្ភនចំន េះការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន តាមស្បបរេិះរក្ 

នោយវ ិ្ ើាស្តវរននេះបានផរល់រុណវមបររិដល់ររុវិវស និងស្ររូឧនទេវានស្រចើន។ ស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសក៏្

បានជួបបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនក្នុងនពលអនុវររន៍ផងស្ដរ ស្រវបោន ននេះពួក្ោរ់ក៏្បានផរល់ាដំនណ្តេះ

ស្រាយលអៗ មួយចំនួន នដើមបើន ែ្ើយរបនៅនឹងបញ្ហា ស្របឈមខាងនលើនទៀរផង។ នបើនទេះបើា ការអនុវររវ ិ្ ើា

ស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះជួបបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនក្នុងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្យ៉ា ងណ្តក៏្នោយ ក៏្ពួក្

ោរ់ម្ភន្នេៈ ការនពញចិររ និងការនលើក្ទឹក្ចិររពើភារើស្ដល ក់្ព័នធ នដើមបើបនរការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន

ននេះឱ្យកាន់ស្រម្ភនភាពថនឹក្។  

 ក្យរនែឹេះ៖ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគម 
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Abstract 

 This research was conducted to understand the views of social science trainers and 

trainees on the process of applying the research methodology, as well as to understand the 

advantages and challenges that trainers and trainees face when practicing. This teaching 

method. Meanwhile, the research was conducted according to the qualitative research 

method by conducting semi-structured interviews with four participants: four social 

science trainers and four trainees and all participants were selected using the Purposive 

Sampling Method. The results of the recorded interviews were converted into transcripts, 

and the researchers analyzed and captured key points from the text using the Color-

Coding Technique. The results of the research show that the process of research-based 

teaching that social science trainers at Siem Reap Teacher Training College have 

implemented in the past five steps, from demonstration to creating key questions, 

estimating answers, research process, results measurement, and drawing conclusions. In 

addition, trainers and trainees are positive about the implementation of research-based 

teaching methods, which has benefited trainees and trainers a lot. Trainers and trainees 

also faced some challenges during the implementation, at the same time, they also 

provided some good solutions to meet the above challenges. Although the implementation 

of this teaching method encounters some challenges in the methodological learning 

method, they have the will, satisfaction and encouragement from the relevant parties to 

continue the implementation of this teaching method.  

Keywords: Inquiry-Based Learning, Social Science Specialization. 
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វិចាររបសគ់្រូបឃគ្ងៀនបែន ំ

ន ា្ េះក្មាវ ិ្ ើ៖ ថ្នន ក់្បរញិ្ហា បស្ររាន់ខ្ពវ់អប់រ ំឯក្នទវស្របឹក្ាររុនកាវលយ 

ន ា្ េះនបក្ខជន៖ នរ ៉ា ចយ 

ចំណងនជើងនិនក្ខបបទ៖ ការយលន់ ើញរបវស់្ររឧូនទេវនិងររុវិវស អំពើការបនស្រងៀន 

តាមស្បបវ ិ្ ើរេិះរក្ក្នុងមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមនៅាលាររុនកាវលយ និងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាប 
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iv 
 

វិចាររបសអ់នកគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 វូមបញ្ហជ ក់្ថ្ន ខំុ្្ាអនក្ស្រាវស្រាវ នរ ៉ា ចយ បានន វ្ើការស្រាវស្រាវនលើស្របធានបទ «ការយល់ន ើញ

របវ់ស្ររឧូនទេវនិងររុវិវសអំពើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ក្នុងមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគម» វស្រម្ភប់បញ្ច ប់

ថ្នន ក់្បរញិ្ហា បស្ររាន់ខ្ពវ់អប់រ ំឯក្នទវស្របឹក្ាររុនកាវលយរបវ់មជឈមណឌ លស្រាវស្រាវររនុកាវលយជំនាន់ថាើ

ននវទិាាថ នារិអប់រ។ំ បស្នថមពើនលើននេះ ខំុ្្ក៏្វូមបញ្ហជ ក់្ផងស្ដរថ្ន ារណ្តខ្ែើននេះទងំមូល ឬស្ផនក្ខ្ែេះនន

ារណ្តខ្ែើននេះរឺអាច យក្នៅនស្របើស្របាវវ់ស្រម្ភប់បំនពញរស្រមូវការ ឬការវិក្ានផសងនទៀរនៅតាមស្ររឹេះាថ ន

នានាតាមាថ នភាពាក់្ស្វរង។ 
 

 រថនលខានបក្ខជន៖ ……………………………………… 
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ឃសចករីបលែងអំែររុែ 

 ខំុ្្បាទ ន ា្ េះ ររ ៉ៃ ចយ  ានិវសរិថ្នន ក់្បរញិ្ាប័ស្ររអប់រាំន់ខ្ពវ់ ឯក្នទវ ស្របឹក្ាររុនកាវលយ នន

វទិាាថ នារិអប់រ ំវូមលំឱ្នកាយនោរព និងស្ថែងអំណររុណយ៉ា ងស្រាលនស្រៅបំផុរចំន េះ ៖ 

 នលាក្ឪពុក្ អនក្ម្ភរ យ ស្ដលបានចិញ្ច ឹមបើបាច់ស្ថរក្ា និងផរល់នូវនវចក្រើស្រវឡាញ់ នមតារ ក្រុណ្ត 

អប់រទូំនាា នឱ្យម្ភននវចក្ដើពាយមអំណរ់កាែ ហាន ស្រពមទងំបានន វ្ើពលិក្មាស្ររប់យ៉ា ងដល់ កូ្នរ ូរបាន

បញ្ច ប់ការវិក្ាាបនរបនាេ ប់។ាពិនវវវូមអររុណស្របពនធាទើស្រវឡាញ់ស្ដលបានលេះបង់ស្ររប់ស្បប

យ៉ា ងទងំការផររ់ផគង់នវដាកិ្ចចស្ររួារ ការស្ថទលំំនៅោា ន ការផគរ់ផគង់នថែចំណ្តយការវិក្ាកូ្នៗ ន ើយ

បនរជួយោសំ្រទដល់ការវិក្ារបវ់បរើស្ដលម្ភនរយៈនពលមួយឆ្ន នំពញ ស្ថមទងំចំនពលជមងឺរាររារកូ្វដិ-

១៩ នទៀរផង។ 

 ស្ថែងអំណររុណយ៉ា ងស្រាលនស្រៅចំន េះ ឯក្ឧររមបណឌិ រវភាចារយ ច័នន  រត័ន ស្របធានមជឈមណឌ ល

ស្រាវស្រាវររុនកាវលយជំនាន់ថាើ ននវទិាាថ នារិអប់រកំ្មពុា ស្ដលបានផរល់ឱ្កាវឱ្យខំុ្្បានវិក្ាស្រាវស្រាវ

នដើមបើក្ាងឯក្ារននេះ។ 

 ាពិនវវ នយើងខំុ្្វូមស្ថែងអំណររុណយ៉ា ងស្រាលនស្រៅបំផុរចំន េះនលាក្ស្ររូឧនទេវ             

ឃេ ឃៅរទិធ ស្ដលាស្ររូបនស្រងៀនបនង្ហគ លដឹក្នា ំបានដឹក្នាខំុ្ំ្នោយផរល់នូវវ ិ្ ើាស្តវរក្នុងការចុេះស្រាវស្រាវ 

និងស្របមូល ព័រ៌ម្ភន  និងការស្លលមអាស្របចារំ ូរដល់ យក្មក្ចងស្រក្ងនទើបារណ្តខ្ែើននេះផលិរារូប

រាងន ើងនានពលននេះ។ 

 នលើវពើននេះនទៀរ ខំុ្្វូមអររុណចំន េះនលាក្នាយក្ាលាររុនកាលវយ និងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររ

នវៀមរាប ស្ដលបានអនុញ្ហា រឱ្យខំុ្្បានចុេះស្របមូលទិននន័យស្របនោយកិ្ចចវ ការខ្ពវ់។ 

 ាចុងនស្រកាយខំុ្្បាទ វូមនថែងអំណររុណ ចំន េះស្ររូឧនទេវ ឧនទេវទងំអវ់ស្ដលបានបង្ហា រ់

បនស្រងៀននោយាា ររើទទលួខុ្វស្ររូវខ្ពវ់ស្ដលន្វើឱ្យវនស្រមចបានលទធផលស្របក្បនោយស្ផែផ្កក នានពលននេះផងស្ដរ។  
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ជំពូកទី១ សេចកតីស្តើម 

  នៅក្នុងជំពូក្ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវបង្ហា ញអំពើាវតារននការស្រាវស្រាវ និងចំនណ្តទបញ្ហា ជំុ

វញិស្របធាន បទស្ដលកំ្ពុងស្រាវស្រាវ។ ទនេឹមនឹងននេះ អនក្ស្រាវស្រាវបង្ហា ញអំពើនោលនៅ រមួទងំនោល

បំណងននការ ស្រាវស្រាវភាជ ប់ាមួយវំណួរស្រាវស្រាវនដើមបើរក្ឱ្យន ើញនូវការយល់ន ើញរបវ់ស្ររូបនស្រងៀន

និងវិវស។អនក្ស្រាវស្រាវក៏្បានបង្ហា ញនូវារៈវំខាន់ននការស្រាវស្រាវមួយននេះ ចំន េះអនក្ស្ដល ក់្ព័នធ

មួយចំនួនផងស្ដរ។ ាពិនវវ នៅចុងននជំពូក្ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវបង្ហា ញអំពើនិយមន័យស្របរិបររិនន ក្យ

រនែឹេះមួយចំនួននដើមបើអនក្អានកាន់ម្ភនភាពចា់លាវ់ក្នុងការអានារណ្តស្រាវស្រាវមួយននេះឱ្យកាន់ស្រ

យល់ចាវ់។ 

១.១ សាវតាររនការគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 ស្របនទវនជឿននលឿនរឺអាស្រវ័យនលើ្នធានបញ្ហា របវ់ពលរដាស្ដលទទួលពើការអប់រមួំយស្ដល 

ន ែ្ើយរបាមួយរស្រមូវការទើផារពលក្មាវក្ល។ លទធផលននការអប់រសំ្ដលលអរឺស្វរងនចញការការអនុវររ 

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនមួយស្ដលស្ររឹមស្ររូវ។  

 ស្រក្វួងអប់រ ំយុវជននិងក្ើឡាបាននឹង កំ្ពុងនរៀបចំកំ្ស្ណទស្រមង់ននការអប់រសំ្ររប់ស្ផនក្ នដើមបើធានា

បាននូវការអប់រមួំយស្របក្បនោយរុណភាពនិងន ែ្ើយរបនៅនឹងការអប់រនំាវរវរសទើ២១ ដូចានរៀបចំការ

បណរុ េះបណ្តរ លនិងបំប៉ានស្ររូបនស្រងៀនស្ររប់ក្ស្រមិរ នោយនផ្ករ រាពិនវវនលើចំនណេះដឹងមូលោា ន វ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀន បនចចក្វទិា និងការវិក្ាស្រាវស្រាវ នមនរៀន ស្រពមទងំអភិវឌ្ឍន៍នូវក្មាវ ិ្ ើវិក្ាឱ្យកាន់ស្រលអ ាមួយ

នឹងការពស្រងឹងនៅនលើការវិក្ានិងការស្រប ង ផងស្ដរ។ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនននវរវរសទើ២១ ម្ភនដូចា វ ិ្ ើ

ាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបវ ការ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀននោយផ្កេ ល់ វ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនឱ្យយល់ពើបញ្ាររិ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀននផ្ករ រនលើបញ្ហា  និងវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមរនស្រម្ភងានដើម។ 

ទនេឹមនឹងននេះ ការអប់រវំរវរសទើ២១ ស្ររូបនស្រងៀនបានស្ស្របកាែ យរួនាទើរបវ់ខ្ែួនពើអនក្បនស្រងៀនមក្ាអនក្

វស្រមបវស្រមួលវញិ នោយជស្រមុញឱ្យវិវស កាែ យាអនក្វិក្ាដ៏វក្មានិងនរៀនន វ្ើការង្ហរាមួយអនក្ដ៏នទ 

(Bunwirat និង Boonsathom, 2018)។ លក្ខណៈពិនវវននការអប់រវំរវរសទើ២១ រឺអភិវឌ្ឍន៍នៅនលើ
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ជំនាញននការរិរ ការនោេះស្រាយបញ្ហា  វមរថភាពក្នុងការស្របាស្រវ័យទក់្ទង និងរមួបញ្ចូលនូវបនចចក្វទិា

ក្នុងការវិក្ាផងស្ដរ។ ស្រវបោន ននេះ វ ិ្ ើ ាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្ររូវបានស្ណនាវំស្រម្ភប់ការបនស្រងៀន

និងនរៀននៅក្នុងវរវរសទើ២១ ចាប់តាងំពើ វ ិ្ ើាស្តវរននេះម្ភនវកាដ នុពលននការអភិវឌ្ឍជំនាញរបវ់វិវស 

នរៀនស្បបវក្មាតាមរយៈបនងកើរស្រទឹវរើខ្ែួនឯង  ផ្កែ វ់បរូរទម្ភែ ប់នរៀន  អនុវររដំនណើ រការវិក្ាខ្ែួនឯង(Silm et 

al., 2017)។ នបើនយងតាម Nisak និង Yulkifli (2021) បានបង្ហា ញថ្នវ ិ្ ើ ាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ររូវ

បានចារ់ទុក្ថ្នម្ភនវមរថភាពក្នុងការអភិវឌ្ឍជំនាញការរិររបវ់វិវស ាពិនវវនៅក្ស្រមិរននការវភិារ 

វាយរំនល និងបនងកើរថាើននការរិរក្ស្រមិរខ្ពវ់(HOTS)របវ់ខ្ែឹម ដូនចនេះវ ិ្ ើ ាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្វម

ស្រវបនៅនឹងការអប់រវំរវរសទើ២១។ ក្នុងននេះស្ដរ ដំនណើ រការននការនរៀន តាមស្បបរេិះរក្រមួម្ភនវក្មាភាព

វទិាាស្តវរានស្រចើនដូចា ការវនងករ ការាក្វរួ ការពិនិរយន ើងវញិ ការនវុើបអនងករ ការស្របមូលផរុ ំ ការ

វភិារ និងការបក្ស្រាយទិននន័យ ការពាក្រណ៍ និងការពិភាក្ានៅនលើ លទធផល ស្ដលវក្មាភាពទងំអវ់

ននាេះជស្រមុញឱ្យវិវសម្ភនការរិរពិចារណ្តនស្រចើនាងមុននិងន វ្ើឱ្យ វក្មាភាពវិវសកាន់ស្រវក្មាាងមុន 

(Arsal, 2017)។ 

 ស្រវបោន ននេះ ស្រក្វួងអប់រ ំយុវជន និងក្ើឡាកំ្ពុងស្រនផ្កដ រខាែ ងំនលើការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន

ឱ្យវមស្រវបនៅតាមវម័យកាលវរវរសទើ២១។ ាក់្ស្វរង នៅស្ររឹេះារ នបណរុ េះបណ្តរ លស្ររូបនស្រងៀនកំ្ពុង

ស្របាននិងអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្(ស្រក្វួងអប់រ,ំ ២០២១)។  

 វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្វិវសចូលរមួយ៉ា ងវក្មាក្នុងបទពិនា្ន៍ាក់្ស្វរង តាមរយៈការ

បនងកើរវំណួរ ការទទួលបានភវរុតាងោសំ្រទនដើមបើន ែ្ើយវំណួរ ការបក្ស្រាយភវរុតាងស្ដលស្របមូលបាន 

ការផាភាជ ប់នវចក្រើពនយល់នៅនិងចំនណេះដឹងពើដំនណើ រការវកិ្ាស្រាវស្រាវ ការស្រាយបញ្ហជ ក់្ពើន រុផល

និងស្ក្រស្រមូវ(Education, 2016)។   

 ការបនស្រងៀន នរៀនតាមស្បបទំននើបស្ដលន វ្ើឱ្យលទធផលវិក្ារបវ់វិវសន ែ្ើយរប ាមួយរស្រមូវការ

ទើផាររឺ ស្ររូវស្រស្របាក្ដថ្ន វក្មាភាពបនស្រងៀន ជំរុញការរិរ ការ ែ្ុេះបញ្ហច ងំ ការវ ការ ការទំនាក់្ទំនង 

និងការស្រាវស្រាវ។បចចុបបននវិវានុវិវសចង់ទទួលបានវាិជ វមបទតាមរយៈការអនុវររការពិភាក្ា ការ
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រុក្រក្ ការវភិារ ការវាយរនមែ ស្របក្បនោយការរិរវុើជនស្រៅ។ ពួក្នរចង់បង្ហា ញលទធផលាន នដនរឿងមួយ

តាមរយៈការស្រាវស្រាវ ការនចនស្របឌិ្រ ស្របក្បនោយអរថន័យ នដើមបើាក្តារ ជំរុញដល់អនក្វិក្ាទទួលបាន

ចំនណេះដឹងនពញនលញ ស្ដលក្នុងននាេះនៅម្ភនវ ិ្ ើនផេរានស្រចើននទៀរស្ដលអនក្ស្រាវស្រាវបានរក្ន ើញនិងចង

ស្រក្ងាវមិទធិផលវស្រម្ភប់អនក្អានវិក្ាស្វវងយល់យក្នៅស្របរិបររិស្របក្បនោយស្ផែផ្កក  វ ិ្ ើាស្តវរវិក្ា 

ស្បបរេិះរក្ ស្ដលវនំៅដល់ការវិក្ាស្បបរុក្រក្ ពិនា្ វភិារ  វាយរនមែ វននិោា ន  បនងកើរាស្រទឹវរើន ើង

(Gholam, 2019)។ 

 វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ាវ ិ្ ើាស្តវរថាើតាមស្បបាថ បនានិយមស្ដលទទួលបានការចាប់

អារមាណ៍ក្នុងការអភិវឌ្ឍស្របនទវារិ (O'Connell និង He, 2014)។វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឺាយុទធា

ស្តវរបនស្រងៀនមួយស្ដលជំរញុវិវសាម្ភច វ់នននោលនៅវិក្ានោយផ្កេ ល់ ស្ដលចាប់នផរើមនោយវំណួរ 

វិវសបនងកើរចំនណេះដឹងផ្កេ ល់ខ្ែួនរបវ់ពួក្នរស្ដលបានមក្ពើការចូលរមួក្នុងបទពិនា្ន៍នផសងៗោន  វ ិ្ ើា

ស្តវរននេះស្ររូវបានចារ់ទុក្ថ្ន ាវ ិ្ ើាស្តវរមួយក្នុងការនោេះស្រាយបញ្ហា និង ក់្ព័នធាមួយការអនុវររបំណិន

នោេះស្រាយបញ្ហា ានស្រចើន(Gholam, 2019)។ 

 នពលចាប់នផរើមកំ្ស្ណទស្រមង់វវិ័យអប់រនំៅក្មពុា ស្រក្វួងអប់របំានពាយមបំនពញកិ្ចចការ ា

នស្រចើនស្របក្បនោយភាពវាុរាា ញនដើមបើន វ្ើឱ្យលទធផលវិក្ាកាន់ស្រស្របនវើរន ើងនិងន ែ្ើយរបនៅនិងទើផារ

ពលក្មាាក្លនោយន រុថ្នក្នែងមក្ម៉ាូស្ដលឬរំរូននការបនស្រងៀនរឺនៅស្រាទស្រមង់លំនាសំ្បបស្របនពណើ ។ 

ស្រក្វួងអប់រយុំវជននិងក្ើឡាបានអនុម័រវ ិ្ ើាស្តវរស្បបាថ បនានិយមមក្ជំនួវវ ិ្ ើាស្តវរតាមស្បប

ស្របនពណើ ក្នុងនោលបំណងឱ្យន ែ្ើយរបនៅនិងការអប់រនំាវរវរសរទ៍ើ២១ ស្ដលស្របនទវនានាក្នុងពិភពនលាក្

កំ្ពុងស្រអនុវររ នដើមបើឱ្យលទធផលវិក្ារបវ់វិវសម្ភនការស្ស្របស្របួលស្របក្បនោយរុណភាព 

(MENG, 2021)។ក្នងននាេះវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ាធារុមួយវំខាន់របវ់វ ិ្ ើាស្តវរស្បបាថ បនា 

និយមន ើយកំ្ពុងោក់្ឱ្យអនុវររតាមស្ររឹេះាថ នបណរុ េះបណ្តរ លស្ររូបនស្រងៀន។ 
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១.២ ចំឃោទបញ្ហា  

 ស្ររូបនស្រងៀនានស្រចើនម្ភនការស្រពួយបារមាអំពើរនបៀបស្ដលពួក្នរអាចអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនថាើនៅ

ក្នុងថ្នន ក់្របវ់ពួក្នរ នស្រ េះវានឹងន វ្ើឱ្យវិវសម្ភនការថប់បារមា ្ុញស្រទន់ និងមិនអាចចូលរមួ ឬចូលរមួក្នុង

វក្មាភាពក្នុងថ្នន ក់្បាន (Liao, 2000; Takanashi, 2004)។ វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺាវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀន និងនរៀនស្ដលនផ្ករ រនលើការផគូផគងការបនស្រងៀន និងការនរៀននៅនឹងរស្រមូវការ និងវមរថភាពរបវ់

វិវស នដើមបើបនងកើនឱ្កាវននភាពនារជ័យរបវ់ពួក្នរ (Marks, 2013, as cited in Gholam(2019) 

នទេះបើាការពិរស្ដលថ្នវ ិ្ ើាស្តវរ វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្ររូវបាននស្របើស្របាវយ់៉ា ងទូលំទូលាយក៏្នោយ។ 

នៅក្នុងស្របនទវអភិវឌ្ឍន៍ានស្រចើន ការអនុវររ វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ក្នុងថ្នន ក់្នរៀនស្របឈមមុខ្នឹងបញ្ហា

ស្របឈម្ំៗានស្រចើនក្នុងស្របនទវក្មពុា។ នយងតាមEducation(2016) វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្រស្រមូវឱ្យស្ររូ

បនស្រងៀនខិ្រខំ្ន វ្ើការ កំ្ណរ់នោលនៅចាវ់លាវ់និងនរៀបចំអវើៗស្ររប់យ៉ា ងាមុន រមួទងំវម្ភា រៈបនស្រងៀន 

វំណួរវខំាន់ៗ ការចារ់តាងំ។ ការង្ហរាស្រកុ្ម វស្រមបវស្រមួលនិងផរល់មរិស្ររ ប់ចំន េះចនមែើយរបវ់

វិវស និងទទួលាគ ល់រម្ភែ ររវាងលទធផល និងការវននិោា ន។ននាេះរឺាបញ្ហា ស្របឈមទូនៅរបវស់្ររូបនស្រងៀន

ាធារណៈក្មពុា។ នលើវពើននេះ Hofer និង Lembens (2019)បញ្ហជ ក់្ផងស្ដរថ្នវូមបើស្រ វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាម

ស្បបរេិះរក្ រឺាវ ិ្ ើាស្តវរដ៏លអ និងនពញនិយម ប៉ាុស្នរស្ររូបនស្រងៀននស្របើវាញឹក្ញាប់ ឬមរងម្ភក លនៅក្នុងថ្នន ក់្របវ់

ពួក្នរប៉ាុនណ្តណ េះ។តាម Friesen និង Scott ( 2013); Khalaf និង Zin (2018) បានវងករ់ ង្ន់ថ្ន ការវិក្ា

ស្ផអក្នលើការាក្វួរកំ្ពុងកាែ យានរឿង្មាតានៅក្នុងាលាវទិាាស្តវរ ប៉ាុស្នរវានៅស្រក្ស្រមម្ភននៅក្នុងមុខ្

វាិជ វទិាាស្តវរវងគម ន ើយននេះរស្រមូវឱ្យម្ភនការស្រាវស្រាវបស្នថមនលើរួនាទើននការាក្វរួនៅក្នុងស្រកុ្មវទិា

ាស្តវរវងគម។ការវិក្ាានស្រចើនស្ររូវបានន វ្ើន ើងនលើអរថស្របនយជន៍ននការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្

ក្នុងមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរ និងរណិរវទិា ខ្ណៈនពលស្ដលមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមនៅម្ភនក្ស្រមិរនៅន ើ

យ។ ដូនចនេះន ើយអនក្ស្រាវស្រាវម្ភនបំណងចង់ន វ្ើការស្រាវស្រាវឱ្យន ើញពើារៈស្របនយជន៍ចំន េះការអនុវររ 

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក្នុងវទិាាស្តវរវងគមនៅាលាររុនកាវលយ និងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាប។ ការ

វិក្ាស្រាវស្រាវននេះចង់ស្វវងយល់ពើដំនណើ រការអនុវររ ការស្របឈម និងដំនណ្តេះស្រាយ នលើការអនុវររវ ិ្ ើា

ស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក្នុងមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមឱ្យកាន់ស្រចាវ់ស្ថមនទៀរ។ 
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១.៣ ឃោលបំែងរនការគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 ការស្រាវស្រាវននេះមាននោលបំណងពិនិត្យន ើលនៅនលើការយល់ន ើញរបស់ស្ររូឧនទេស ុខវិាាឯក

នទសវិទ្ាាស្តសរសងគ  និងររុសិស្ស ចំន េះការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកកនុងការបនស្រងៀននិងនរៀន

 ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ នៅាលាររនុកាសលយ្និងវិស្រកឹតការនខតរនសៀ រាប។ នលើសពីននេះនៅនទៀតន េះ 

ការស្រាវស្រាវ ននេះនឹងបសែងយល់អំពីដំនណើរការននវិធីាស្តសរបនស្រងៀនតាបបបបរិេះរកបដលស្ររូឧនទេសឯក

នទសវិទ្ាាស្តសរសងគ  នៅាលាររុនកាសល្យនិងវសិ្រកឹតការនខតរនសៀ រាបបានអនុវតរស្រព ទំងកំណត់នូវ

រុណស ្បតរិនិងបញ្ហាស្របឈ   បដល ស្ររូឧនទេស និងររុសិស្សជួបស្របទេះនៅនពលអនុវតរវិធីាស្តសរ

បនស្រងៀនបបបរិេះរកននេះផងបដរ។ 

១.៤ ឃោលឃៅរនការគ្សាវគ្ជ្ជវ 

ការស្រាវស្រាវននេះ មាននោលនៅបីសំខាន់ៗដូចខាងនស្រកា ៖ 

 ១) នដើ ្បីទទួលទិននន័យអំពីរនបៀបបដលស្ររូឧនទេសវិទ្ាាស្តសរសងគ អនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបប

រិេះរកកនុងការបនស្រងៀន ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ។ 

 ២) នដើ ្បីបសែងយល់នូវរុណស ្បតរិននការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកកនុងការបនស្រងៀន ុខ

វិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ចំន េះស្ររូឧនទេស និងររុសិសស្ 

 ៣) នដើ ្បីបសែងយល់នូវបញ្ហាស្របឈ ននការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកនៅកនុងការអនុវតរ

វិធីាស្តសរតា បបបរិេះរកនលើ ុខវិាាវិទ្យាស្តសរសងគ  ចំន េះស្ររូឧនទេស និងររុសិស្ស ។ 

១.៥ សែួំរគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 នដើ ្បីសនស្រ ចបាននូវវតថុបំណងការសិក្ាស្រាវស្រាវននេះអនកស្រាវស្រាវបានកំណត់សណំួររនឹ្េះចំនួន

៣ដូចតនៅ៖ 

 ១)  នតើ ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ បនស្រងៀនតា វិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកដូចន រច? 



    

6 

 

 ២) នតើវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកផរល់ារៈស្របនោជន៍អែីខ្េះដល់ស្ររូឧនទេសនិងររុសិស្ស នៅកនុង

ការបនស្រងៀន និងនរៀន  ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ? 

 ៣) នតើការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកកនុង ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ មានការស្របឈ អែខី្េះ? 

១.៦ សារៈសខំាន់រនការគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 ការសិក្ាស្រាវស្រាវននេះរឺរុករកឱ្យន ើញ ុខងាររបស់ វិធីាស្តសរបនស្រងៀនតា បបបរិេះរក អនុវតរ

ា ួយ ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ  បដលអនកស្រាវស្រាវមានករីរំពឹងោ៉ាង ុតមាំថា លទធផលបដល ស្រប ូលបាន

រឺមានារៈស្របនោជន៍ដល់ស្ររូឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀន ដូចតនៅ៖ 

 ទី យួ៖លទធផលសិក្ាស្រាវស្រាវ នឹងបានាស្របទីបចងអុលផូ្វកនុងការអនុវតរវិធីាស្តសរននេះា ួយ

 ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ចូលរួ ន េះស្រាយកងែល់បដលបតងបតជួបបញ្ហាកន្ង ក ន ើយជួយឱ្យស្ររូ

ឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀន អនុវតរទទួលបានលទធផលបនស្រងៀនកាន់បតស្របនសើរ។ 

 ទីពរី៖លទធផលស្រាវស្រាវនឹងជួយជំរុញបបនថ ពីរនបៀបអនុវតរបនស្រងៀន តា បបបាាប និយ នៅ

កនុង ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ។ ការសិក្ាស្រាវស្រាវននេះនឹងចងស្រកងរាល់ព័ត៌មានបដលស្រប ូលបានរាល់

ព័ត៌មាន ក់ព័នធ ា ួយដំនណើរការអនុវតរ និង ការផរល់ព័ត៌មានស្រតឡប់បដលទក់ទងា ួយការអនុវតរវិធី

ាស្តសរននេះនៅកនុងថាាក់នរៀនតា រយៈលទធផលបានពីការសមាាសន៍ស្រប ូលទិននន័យពីស្ររូឧនទេសវិទ្ាាស្តសរ

សងគ  និងររុសិស្សឆ្ាំទី២ នៅាលាររនុកាសលយ្និងវិស្រកឹតការនខតរនសៀ រាប។  

 លទធផលបដលបានពីការស្រាវស្រាវននេះនឹងាចំបណក ួយជួយដល់ អនកបនងកើតនោលននោបាយ

អប់រំបាននធែើការសនស្រ ចចិតរថាវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកននេះអាចមានស្របសិទធភាពយកនៅបនរអនុវតរកនុង

 ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ។ 

 ទីបី៖លទធផលបដលស្រាវស្រាវបានពីការស្របឈ កនុងការអនុវតរពីវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកា

ទិននន័យសំខាន់សស្រមាប់អនកសិក្ាស្រាវស្រាវបនរនិងរណៈស្ររប់ស្ររងនដើ ្បីបានា ូលបញ្ហាយកនៅសិក្ា

បសែងយល់បបនថ កាន់បតមានស្របសិទធភាព។ 
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 សរុប កវិញលទធផលសិក្ាស្រាវស្រាវននេះនឹងបងាាញឱ្យកាន់បតច្ាស់ដល់ស្ររូឧនទេសអនកស្ររូ

បនស្រងៀន ពីរដំនណើរការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកកនុងការបនស្រងៀន ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ ឱ្យ

កាន់បតមានស្របសិទធភាពនិងស្របសិទធផលខពស់។ 

១.៧ និយមន័យពាកយរនែឹិះ 

        វ ើ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺាការអនុវររបនស្រងៀនស្ដលវិវសស្វវងយល់ពើខ្ែឹមារនោយ

ោក់្បង្ហា ញ វនងករ និងន ែ្ើយវំណួរ។ វិវសរឺាចំណុចក្ណ្តរ លននបទពិនា្ន៍វិក្ានិងទទួលយក្

ភាពាម្ភច វ់ននការវិក្ារបវ់ពួក្នរផ្កេ ល់។ានរឿយៗពួក្នរន វ្ើការនោយឯក្រាជយនិងាស្រកុ្មរូចៗ

(Caswell, 2017) 

 មុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគម៖ មុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមចំនួន ៦ ក្នុងក្មាវ ិ្ ើវិក្ាក្មពុា K12៖ មុខ្

វាិជ អក្សរាស្តវរស្ខ្ារ ស្របវររិវទិា ភូមិវទិា វើល្ម៌ និងពលរដាវទិា នរ វាិជ  និងមុខ្វាិជ ភាាអង់នរែវ។ 

១.៨ ឃសចករីសឃងេបរនជំពូកឃនិះ 

 នៅក្នុងជំពូក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវបានបង្ហា ញអំពើាវតាននការស្រាវស្រាវស្ដលបាននលើក្ន ើងនូវ 

រស្រមូវការននការអប់រនំាវរវរសទើ២១នផ្ករ រនលើការបណរុ េះបណ្តរ លររុវិវសឱ្យទទួលបាននូវចំនណេះដឹងា

មូលោា ន ការរិរវុើជនស្រៅ ជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា  ជំនាញក្នុងការន វ្ើទំនាក់្ទំនង ការវ ការ ការនចន

ស្របឌិ្រ ចំនណេះដឹងពរ៌ម្ភនវទិា បនចចក្វទិា និងភាពាអនក្ដឹក្នា។ំទនេឹមនឹងននេះ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន ស្បប

រេិះរក្ ស្ររូវបានចារ់ទុក្ថ្នម្ភនវមរថភាពក្នុងការអភិវឌ្ឍជំនាញរិររបវ់ររុវិវសក្ស្រមិរខ្ពវ់ន ើយននេះពិរ

ាវមស្រវបនៅនឹងការអប់រវំរវរសន៍ទើ២១។ នៅក្នុងចំណុចចំនណ្តទបញ្ហា  អនក្ស្រាវស្រាវបាននលើក្

ន ើងនូវបញ្ហា  នចាទមួយចំនួនជំុវញិស្របធានបទស្រាវស្រាវទក់្ទងនឹង ការនរៀនមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមរឺ

ាមុខ្វាិជ ស្ដលទមការរិរទូលំទូលាយ ក់្ព័នធនិងរនមែ និងឥរយិបថវងគម វស្រម្ភប់ររុវិវស ស្ដល

ទមទរឱ្យម្ភនការវភិារនិងការពិចារណ្តនស្រចើននៅនលើរំនិរ ទវសនៈមួយចំនួនស្ដលផាភាជ ប់ស្រទឹវរើនៅ

និងទំនាក់្ទំនងវងគម ាមួយការស្របាស្រវ័យទក់្ទងនោយផ្កេ ល់ក្នុងការទំនាក់្ទំនងស្របចានំថង។ ដូនចនេះ 

នដើមបើឱ្យការនរៀនមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមកាន់ស្រទក់្ទញន ើយររុវិវសទទួលបានចំនណេះដឹង   
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បំណិនជំនាញ ន ែ្ើយរបបរបិទវងគម នាវរវរសទើ២១ ស្ររូបនស្រងៀនរួរស្រអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរ បនស្រងៀនស្បប 

រេិះរក្នស្រ េះវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ផរល់រុណវមបររិានស្រចើនដល់ស្ររូបនស្រងៀននិងវិវស។ 
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ជំពូកទី២ រឭំកគ្ទឹសរី 

 នៅកនុងជំពូកននេះអនកស្រាវស្រាវបងាាញអំពីនិយ ន័យននវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកបដលអនក

សិក្ា ុនៗបាននលើកនឡើង និងដំនណើរការននការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនតា បបប រិេះរកស្រព ទំងកស្រ ិត

ននវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរករួ ា ួយតួ ទីស្ររូបនស្រងៀននិងសិស្ស។បបនថ  នលើសននេះនទៀតកនុងជំពូក

ននេះដបដលក៏បងាាញអំពីទំ ក់ទំនងរវាងការបនស្រងៀនតា បបបរិេះរក រុណស ្បតរិ  បញ្ហាស្របឈ  កនុងការ

អនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកផងបដរ។ 

២.១ និយមន័យរនវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនតាមបបបរិិះរក 

 វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ស្ររូវនរឱ្យនិយមន័យានស្រចើនោន  ស្ដលននេះក៏្នោយារស្រការចាប់

អារមាណ៍និងការវិក្ាស្រាវស្រាវរក្ន ើញពើរនបៀបបនស្រងៀន តាមរស្រមូវការស្ដលអនុវររ ក៏្ដូចាលក្ខណៈ 

ភូមិាស្តវរ។  នបើតាម Artigue និង Blomhøj (2013) ការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្រឺាការនរៀននោយស្ផអក្នលើ

ការនវុើបអនងករ ាទូនៅវំនៅនលើវ ិ្ ើបនស្រងៀនវិវសមជឈមណឌ ល ស្ដលនលើក្ទឹក្ចិររវិវសឱ្យវរួវំណួរ 

ស្វវងយល់ពើាថ នភាព និងអភិវឌ្ឍវ ិ្ ើផ្កេ ល់ខ្ែួនរបវ់ពួក្នរនឆ្ព េះនៅរក្ដំនណ្តេះស្រាយ។ វ ិ្ ើាស្តវរក្នុងការ

បនស្រងៀន-នរៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះស្ររូវបាននលើក្មក្ពិភាក្ាស្ដលមិនស្ររឹមស្រនៅក្នុងការអប់ររំណិរវទិា

ប៉ាុនណ្តណ េះនទ។វ ិ្ ើនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ឬការបនស្រងៀនស្ផអក្ នលើវ ិ្ ើស្បបររិក្ Inquiry-Based Learning (IBL) រឺ

ាយុទធាស្តវរស្រាវស្រាវស្ដល ក់្ព័នធនឹងវិវស និងស្ររូបនស្រងៀនក្នុងការបនស្រងៀន និងវិក្ាខ្ែឹមារ ស្វវង

រក្បញ្ហា  និងវំណួរស្ដលនក្ើរន ើងនលើនោលរំនិរននក្មាវ ិ្ ើវិក្ា។ វក្មាភាព និងភារកិ្ចចនៅក្នុងថ្នន ក់្ 

IBL អាចស្ររូវបានរចនាន ើងនលើការង្ហរវក្មារបវ់វិវសម្ភន ក់្ៗ ឬការង្ហរាស្រកុ្មក្នុងការនោេះស្រាយបញ្ហា

ស្ដលបាននលើក្ន ើង ស្ដលរមួម្ភនការង្ហរក្នុង និងនស្រៅថ្នន ក់្។ ការនជឿទុក្ចិររនលើការង្ហររបវ់វិវសននេះ

អាស្រវ័យនៅនលើក្ស្រមិររបវ់ពួក្នរ និងការវស្រមបខ្ែួននៅនឹងទម្ភែ ប់ននការអភិវឌ្ឍន៍ននដំនណើ រការ

ស្រាវស្រាវ (Enesi, 2021)។វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឹាឬវរល់របវ់វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បប

ាថ បនានិយមស្ដលស្រទឹវរើនិងចំនណេះដឹងរឺស្ររូវបានបនងកើរន ើងតាមរយៈបទពិនា្ន៍ផ្កេ ល់(Gholam, 

2019)។វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺា ក្យស្ដលនស្របើទងំក្នុងការអប់រ ំនិងក្នុងជើវរិស្របចានំថង នដើមបើវំនៅ
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នលើការស្វវងរក្ការពនយល់ ឬព័រ៌ម្ភននោយការវរួវណួំរ (HarlEn, 2013)។តាមការកំ្ណរ់និយមន័យ 

Education(2016)  ការបនស្រងៀននិងនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ាការពឹងស្ផអក្ចមបងនលើវ ិ្ ើវទិាាស្តវរ។ដំបូង

វិវសស្ររូវរិរនលើវំណួររនែឹេះស្ដលបានរក្ន ើញនោយវិវសឬកំ្ណរ់នោយស្ររូបនស្រងៀន។ ស្ររូបនស្រងៀនរួរក្

វ ិ្ ើនដើមបើជំរុញវិវសឱ្យបនងកើរវំណួររនែឹេះស្ដលអាចន ែ្ើយបាននោយខ្ែួនឯង នស្រកាយពើបង្ហា ញស្របាប់បញ្ហា

ដល់វិវស។បនាេ ប់មក្នទៀរស្ររូបនស្រងៀននលើក្ទឹក្ចិររវិវសឱ្យវនងករ និងស្វវងរក្ចនមែើយនោយខ្ែួនឯង

តាមរយៈការង្ហរាស្រកុ្ម ឬាបុរគលនដើមបើន ែ្ើយនិងវំណួររនែឹេះ។វ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ពិពណ៌នាអំពើ

ចនង្ហក មននវ ិ្ ើាស្តវរវិក្ា និងការបនស្រងៀនស្ដលនផ្ករ រនលើវវិសយ៉ា ងខាែ ងំ ស្ដលការាក្វួរ ឬការ

ស្រាវស្រាវរបវ់វវិសជំរុញឱ្យម្ភនបទពិនា្ន៍វិក្ា។ វិវសន វ្ើការាក្វួររូច ឬ្ំ ស្ដលអាចឱ្យពួក្

នរចូលរមួយ៉ា ងវក្មាាមួយនឹងវំណួរ និងបញ្ហា វន័ិយ ឬអនររក្មាវិក្ា (Levy et al., 2010)។វ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឺវ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបវិវសមជឈមណឌ ល ការបនស្រងៀនស្ដល ក់្ព័នធ ាមួយការជំរុញឱ្យនរៀន

តាមវ ិ្ ើវួរវំណួរ និង ន ែ្ើយវំណួរ និងបនងកើរស្រទឹវរើនិង ែ្ុេះបញ្ហច ងំនោយវិវសស្ដលស្ររូបនស្រងៀនននាេះរួ

នាទើ នដើររួាអនក្វស្រមបវស្រមួល (Archer-Kuhn, 2020)។ វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្រឺា ក្យស្ដលបាន

យក្មក្នស្របើទងំ ក្នុងការអប់រនិំងក្នុងជើវភាពរវ់នៅស្របចានំថងស្ដលវំនៅដល់ការរុក្រក្ ឬព័រ៌ម្ភនតាមរយៈ

ការាក្វរួ។ វ ិ្ ើននេះនពលខ្ែេះនរអាចនស្របើាការស្រាវស្រាវ នវើបអនងករឬស្រាវស្រាវរក្ការពិរ(HarlEn, 

2013)វ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឺាវ ិ្ ើបនស្រងៀនស្ដលជួយនលើក្ក្មពវ់លទធផលវិក្ារបវ់វិវសក៏្ដូចា

អភិវឌ្ឍជំនាញាក្វួរ និងស្រាវស្រាវ ស្ដលវិវសន វ្ើតាមវ ិ្ ើាស្តវរនិងបនរអភិវឌ្ឍជំនាញាអនក្ 

វទិាាស្តវរអាជើព(Hrast និង Savec, 2018)។ 

 ២.១.១  ដំស ើរការនៃការបស្រៀៃវិធីសាស្តេតបស្រៀៃបបបរ ិះរក 

 តាម Assem et al. (2023) បានកំ្ណរ់ពើ៥វម្ភវភារ មុននឹងពិភាក្ាបស្នថមអំពើការអនុវររវ ិ្ ើ

ាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រេិះរក្, វាាការវំខាន់នដើមបើដឹងនោលរំនិរមួយចំនួនស្ដលចាបំាច់ស្ររូវវងករ់ ង្ន់

ក្នុងការអនុវររតាមជំហានននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមវ ើ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភន៥ រឺ៖ 
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 ១.ការន វ្ើស្ផនការស្ផអក្នលើឥរយិបថ 

  ក្នុងដំនណើ រការននការក្ាងស្ផនការដំណ្តក់្កាលននេះ ស្ររូបនស្រងៀននផ្ករ រនលើវមរថភាពយល់ដឹង

របវ់វិវសស្វវងយល់ពើាវតានិងវមរថភាពរបវ់ពួក្នរ។ក្នុងក្រណើ ននេះ ស្ររូបនស្រងៀនរួរយល់ដឹងពើស្របវររិ

វិវស និងវមរថភាពរបវ់វិវសក្នុងការអនុវររវក្មាភាពនៅក្នុងវ ិ្ ើាស្តវររេិះរក្។ ននេះាការវំខាន់នោយ

ារស្រវិវសម្ភន ក់្ៗនឹង ែ្ងការ់ដំនណើ រការាក់្លាក់្នៅក្នុងដំនណើ រការរេិះរក្ ន ើយស្ររូបនស្រងៀនក៏្ស្ររូវដឹងស្ដរ

អំពើវមរថភាពរបវ់វិវសនៅក្នុងភាពខុ្វោន របវ់ពួក្នរ Assem et al.,(2023) 

  ២.ការក្ាងវម្ភា រៈបនស្រងៀន 

 ស្ររូបនស្រងៀនក៏្រួរស្រផរល់ចំណងនជើងនមនរៀនឱ្យវិវស ស្ដលស្ររូវស្របាក្ដថ្ន្នធានវស្រម្ភប់ចំណង

នជើងរឺស្ររប់ស្រោន់និងផរល់្នធានស្ដលស្ររូវការនដើមបើអនុវររ។ ាឧទ រណ៍ ស្ររូបនស្រងៀនអាចផរល់វម្ភា រៈ ឯក្

ារនយងមួយស្ដលវមស្រវបនដើមបើឱ្យវិវសអាចស្របមូលព័រ៌ម្ភនបាន  ស្ដលឯក្ារនយងអាចរមួបញ្ចូល

នវៀវនៅស្ររូបនស្រងៀន  នវៀវនៅវិក្ានោល កាស្វរ និងទវសនាវដរើ  វ ើឌ្ើអូ  ឯក្ារ ស្ផនទើ ស្របព័នធ

ផសពវផាយនអ ចិស្ររូនិក្ និងនផសងនទៀរ Assem et al.,(2023) 

 ៣.យុទធវ ិ្ ើនរៀបចំវំណួរ  

 នៅក្នុងវ ិ្ ើាស្តវរវួរវណួំរ យុទធាស្តវរវរួរឺវំខាន់ាងចនមែើយ។ ក្នុងក្រណើ ននេះ ស្ររូបនស្រងៀនរួរ

នរៀបចំវំណួរស្ដលអាចនាវំវិសនឆ្ព េះនៅរក្នោលនៅវិក្ាស្ដលពួក្នរចង់បាន នដើមបើវនស្រមចលទធផល

តាមវរថុបំណង វំណួរស្ររូវស្រស្ររបដណរ ប់ការរិរស្របក្បនោយការស្ររិេះរេិះ និងការបនងកើរថាើស្ដលរាប់បញ្ចូលពើ

ក្ស្រមិរង្ហយស្រវួលនៅក្ស្រមិរ វំណួរស្ដលវាុរាា ញ។  

ខាងនស្រកាមននេះាការក្ាងវណួំរទងំបើក្ស្រមិរ៖ 

 ក្ស្រមិរទើ១៖វំណួរវស្រម្ភប់ព័រ៌ម្ភន (វំណួររលំឹក្ន ើងវញិ) 

 ក្ស្រមិរទើ២៖វណួំរស្ដលស្ររូវការការបក្ស្រាយ និង 

 ក្ស្រមិរទើ៣៖វំណួរក្ស្រមិរខ្ពវ់ស្ដលវិវសម្ភនរស្រមូវការក្ាងចនមែើយតាមរស្រមូវការជំុវញិ 
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 បរបិទននវំណួរស្ដលាទូនៅវំណួរក្ស្រមិរននេះនផរើមនោយ ក្យវំណួរន រុអវើ?

 រនបៀបណ្ត?Assem et al.,(2023) 

 ៤. បនងកើរយុទធាស្តវរបនស្រងៀន 

 មុននឹងអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវស្រចាវ់លាវ់អំពើអវើស្ដលវិវសរបវ់

ពួក្នរស្ររូវការនដើមបើវនស្រមចបាន លទធផលវិក្ា។ បនាេ ប់មក្ ស្ររូបនស្រងៀនរួរនរៀបចំស្ផនការវក្មាភាពវិវស

តាមជំហានាក់្លាក់្។ ស្ររូបនស្រងៀនក៏្ស្ររូវស្ណនាវំវិសឱ្យយល់ពើអវើស្ដលពួក្នរស្ររូវន វ្ើ។ ក្នុងក្រណើ ននេះ ស្ររូ

បនស្រងៀនក៏្អាចវនស្រមចចិររថ្ននរើការរុក្រក្ស្ររូវន វ្ើន ើងាលក្ខណៈបុរគល ឬាស្រកុ្ម។ ស្របវិននបើវាាការង្ហរ

ាស្រកុ្ម ស្ររូបនស្រងៀនរួរស្ររិររូរពើក្តារ ាក់្លាក់្ដូចាទំ សំ្រកុ្ម វម្ភជិក្ស្រកុ្មស្ដលម្ភននភទដូចោន  ឬខុ្វ

ោន  បញ្ហា ស្ដលស្ររូវនោេះស្រាយានដើម។ ក្នុងន័យននេះ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវម្ភនលទធិស្របា្ិបនរយយនស្រចើនក្នុងការ

បនងកើរស្រកុ្ម។ ាមួយោន ននេះ ស្ររូឧនទេវអនក្ស្ររូបនស្រងៀនរួរពិចារណ្តអំពើបនចចក្នទវ និងវ ិ្ ើាស្តវរស្ដលនឹង

នស្របើស្របាវ់ក្នុងការបនស្រងៀន និងនរៀន។ ឧទ រណ៍ ស្ររូបនស្រងៀនអាចនស្របើវ ិ្ ើពិភាក្ាក្នុងស្រកុ្មស្ដលពួក្នរបាន

បនងកើរន ើង Assem et al.,(2023) 

  ៥. ការវាយរនមែ 

  ស្ររូបនស្រងៀនក៏្រួរដឹងពើរនបៀបវាយរនមែដំនណើ រការវនងករស្ដលការវាយរនមែអាចស្ររូវបានន វ្ើតាមរ

យៈវំណួរស្ដលវិវសវួរ រនបៀបស្ដលពួក្នរអនុវររវក្មាភាពវិក្ា និងរនបៀបស្ដលពួក្នរស្ររប់ស្ររងព័រ៌ម្ភ

ន។ការវាយរនមែក៏្អាចន វ្ើន ើងនោយនស្របើស្របព័នធផសពវផាយ ឬវំន ងផងស្ដរ Assem et al., (2023) 

  ការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺនផរើមនចញពើការនស្របើស្របាវ់វណួំរាមូលោា ន ស្ដលកំ្ណរ់នៅរក្

ដំនណ្តេះស្រាយននបញ្ហា  ស្ដលអាចាស្ររូបនស្រងៀន ឬវិវសាអនក្បនងកើរវំណួរ វនងករនដើមបើរក្ចនមែើយនិង ក្

ាងចំនណេះដឹងថាើស្ដលម្ភនទំនាក់្ទំនងាមួយដំនណើ រការវិក្ានផសងនទៀរ (Alberta, 2014) as cited in  

Ryan និង Laurent, 2016)។ដំនណើ រការននេះរឺស្រវនដៀងោន នៅនឹងវ ិ្ ើាស្តវរវទិាាស្តវរ ន ើយនានំៅរក្ការ

ាក្វួរបស្នថមនទៀរ ជូនដំណឹង និងបនស្រងៀននោយផ្កេ ល់។ វាចាបំាច់ណ្តវ់ស្ដលថ្ន “នៅក្នុងថ្នន ក់្នរៀន

ស្ដលស្ររូបនស្រងៀនវងករ់ ង្ន់នលើការវិក្ាស្ផអក្នលើការាក្វួរ វិវសចូលរមួយ៉ា ងវក្មាក្នុងការនោេះស្រាយ
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ការពិរ(ជើវរិពិរ) បញ្ហា នៅក្នុងបរបិទននក្មាវ ិ្ ើវិក្ា និង/ឬវ រមន៍(Alberta, 2014) as cited in Ryan 

& Laurent, 2016 )  
  តាម Blessinger និង Carfora (2014)ផរល់នូវឧទ រណ៍ដ៏វមរមយមួយអំពើរនបៀបស្ដល IBL ស្ររូវ

បាននស្របើាបទពិនា្ន៍វិក្ាឆ្ន ដំំបូង នដើមបើជំរុញការរិរស្បបរេិះរក្ និងការនរៀនដឹក្នានំោយខ្ែួនឯងតាមរ

យៈយុទធាស្តវរស្ដលភាជ ប់ការអភិវឌ្ឍន៍នមតាននការយល់ដឹងាមួយវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ។ អនក្និពនធ

ពិភាក្ាអំពើដំណ្តក់្កាលស្របានំនបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើរេិះរក្: ១) ការរុក្រក្ ២) វណួំរ និងការកំ្ណរ់បញ្ហា ៣) 

វ ិ្ ើាស្តវរននការនវុើបអនងករ ៤) ការស្របមូលនិងការវភិារទិននន័យ និង ៥) ការអភិវឌ្ឍន៍ការវននិោា ន និង

ការស្របាស្រវ័យទក់្ទងស្របក្បនោយភាពនចនស្របឌិ្រននលទធផល។  

  តាម Edwin Fenton (1967) as cited  in Shanmugavelu et al. (2020) ការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះ

រក្ម្ភន៦ជំហានវំខាន់ៗ៖ 

  ១.កំ្ណរប់ញ្ហា  និងពរ័ម៌្ភន 

  ២.បនងកើរវមារិក្មា 

  ៣.ពិនា្នវ៍មារិក្មា 

  ៤.ស្របមូលទិនននយ័ និងពរ័ម៌្ភន 

  ៥.វភិារនិងវាយរនមែ 

  ៦.វាយរនមែនលើវមារិក្មា 

 តាម Pedaste  et al., (2015)ដំនណើ រការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ៥ជំហានវំខាន់ៗ  

 ១) ការរស្រមង់ទិវ ៖ាជំហានស្ដលនផ្ករ រនលើការបំផុវរក្ចំណ្តប់អារមាណ៍ទក់្ទងាមួយនិង

បញ្ហា  បនងកើរចមងល់ទក់្ទងស្របធាបទវិក្ា ២) ការយល់ន ើញ៖រឺាដមនណើ រការយល់ដឹងននបញ្ហា

នោយទក់្ទងាមួយការបនងកើរវំណួររនែឹេះនិងការបា៉ា ន់ាា នលទធផល មុននឹងបនរនៅស្រាវស្រាវអំណេះ

អំណ្តង ៣) ការវនងករ៖ក្នុងដំនាក់្កាលជំហានននេះាការដក្ណ្តក់្កាលវិក្ាស្រាវស្រាវ នផេៀងផ្កេ រ់

ាមួយស្រទឹវរើ ឬនិយម័យស្ដលាលទធផលន ែ្ើយរបាមួយវមណួររនែឹេះ ៤) ការវននិោា ន៖ ាដំណ្តក់្

កាលចុងនស្រកាយននលទធផលស្ដលបានវិក្ាស្រាវស្រាវនិងនផេៀងផ្កេ រ់ាមួយស្រទឹវរើឬបញ្ាររិ និង៥)ការ
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ពិភាក្ា៖ ាការទញយក្បទពិនា្ន៍តាមរយៈការអនុវររស្រទឹវរើស្ដលបានវននិោា ន និងន វ្ើការ ែ្ុេះ

បញ្ហច ងំពើលទធផលស្របរិបររិាមួយបញ្ាររិ ឬវមារិក្មានដើមបើយក្នៅអនុវររក្នុងដំនណើ រវក្មាភាពស្របចានំថង។ 

 

រូបភាព ២.១ ជំហានទងំ៥ននការបនស្រងៀន នរៀនតាមស្បបរេិះរក្ (Pedaste  et al. 2015) 

  តាម Frederiksen និង White (1997) បានបង្ហា ញពើការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ម្ភន៥
ជំហានាវដដស្ដលវិវសបនរតាមលំោប់លំនោយនននោលនៅស្រាវស្រាវដំបូងការបនងកើរវំណួរន ើយន វ្ើ
ការពាក្រណ៍និងវមារិក្មាស្ដលទក់្ទងវំណួរ។បនរនទៀរនដើមបើដឹងថ្នវមារិក្មាឬចនមែើយបា៉ា ន់ាា នមួយ
ណ្តស្ររឹមស្ររូវ។ វិវសចាប់នផរើមនរៀបចំស្ផនការរនស្រម្ភងនិងអនុវររពិនា្ន៍/ស្រាវស្រាវពើស្របភពនផសងៗ។
ជំហានបនាេ ប់វិវសវភិារលទធផលស្ដលស្របមូលបាន ន ើយទញនវក្រើវននិោា នបនងកើរស្រទវរើ  បនងកើរចាប់ 
បញ្ាររិន ើយបនរអនុវររ ែ្ុេះបញ្ហច ងំ បនងកើរវំណួរក្នុងវដរថាើស្រាវស្រាវបនរ 
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រូបភាព ២.២៖ វដដ៥ជំហាន ននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្(Frederiksen និង White, 1997) 

 នបើតាមវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើរេិះរក្របវ់ស្រក្វួងអប់រយុំវជន និងក្ើឡា(២០២០) ក្នុងបរបិទ

ក្មពុារក្ន ើញថ្ន វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភន០៥ ជំហាន នផរើមនចញពើ ១)ការកំ្ណរ់បញ្ហា  ២)ការ

បនងកើរវមារិក្មា/ការបនងកើរស្រទឹវរើបា៉ា ន់ាា ន ៣)ការស្រវរវក្មារិក្មា/ស្រាវស្រាវស្រទឹវរើ ៤)ការស្របមូលលទធ

ផល/វាវ់លទធផល ៥)ទញនវចក្រើវននិោា ន។  
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រូបភាព២.៣៖ ជំហានទងំ៥ននដំនណើ រការអនុវររ វ ើ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ ស្រក្វួងអប់រ ំយុវជន និងក្ើឡា 

(២០២០) 

 តាមស្រក្វួងអប់រ ំយុវជន និងក្ើឡា(២០២០) ជំហានទងំ៥រឺ ៖១) ការបនងកើរវំណួររនែឹេះ៖ 

ស្ររូបនស្រងៀនបង្ហា ញបារុភូរឬស្រពឹររិការណ៍នដើមបើទញចំណ្តប់អារមាណ៍វិវស បនងកើរវំណួររនែឹេះទក់្ទងស្រពិ

ររិការណ៍ ២)ការបនងកើរវក្មារិក្មា៖ វិវសចាប់នផរើមន ែ្ើយបា៉ា ន់ាា ន ឬបនងកើរាស្រទឹវរើទក់្ទងនិងវំណួរ 

រនែឹេះ ៣) ការស្រាវស្រាវ/ស្រវរវមារិក្មា៖ វិវសន វ្ើការវិក្ាស្រាស្រាវ រក្ស្របភពឯក្ារស្ដលន ែ្ើយរប

ាមួយវំណួររនែឹេះ ពើស្របភពនផសងៗ ន ើយស្ររូបនស្រងៀននដើររួនាទើាអនក្វស្រមបវស្រមួល  ៤)លទធផល៖ 

នដើមបើបានលទធផល វិវសន វ្ើការក្រ់ស្រតាលទធផលស្ដលបានពើការអាន ការវនងករ វម្ភា វន៍ ឬពិនា្ន៍ 

ន ើយនផេៀងផ្ករ រ់លទធផលទងំននេះាមួយលទធផលបា៉ា ន់ាា នឬបញ្ាររិ និង៥)ការវននិោា ន៖ ទញនវចក្រើ

វននិោា ន ចងស្រក្ងាចាប់  ានិយមន័យយក្នៅអនុវររ។ 
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 ២.១.២ កគ្មិតវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក  

 នដើមបើនលើក្មពវ់ការរិរស្បបវុើជនស្រៅ និងបំណិននោេះស្រាយបញ្ហា ។ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះ

រក្រឺអាចអនុវររបានតាមក្ស្រមិរខុ្វៗពើោន  (Duran និង Dökme, 2016 )។  

ស្ផអក្តាម Fradd et al. (2001) វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ស្ររូវបានស្ចក្ា ៦ក្ស្រមិរថ្នន ក់្  

តារាង២.១៖ក្ស្រមិរការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ Fradd et al. (2001) 

ក្ស្រមិរ វំណួរ ស្ផនការ អនុវររ វននិោា ន របាយ

ការណ៍ 

ស្របរិបររិ 

   អនុវររ

ស្ផនការ 

វភិារ

ទិននន័យ 

ទញ

វននិោា ន 

  

០ ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

១ ស្ររូបនស្រងៀន ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស/ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស ស្ររូ

បនស្រងៀន 

២ ស្ររូ

បនស្រងៀន 

ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស វិវស/ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស/ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស ស្ររូបនស្រងៀន 

៣ ស្ររូបនស្រងៀន វិវស/ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស វិវស វិវស វិវស វិវស 

៤ វិវស/ស្ររូ

បនស្រងៀន 

វិវស វិវស វិវស វិវស វិវស វិវស 

៥ វិវស វិវស វិវស វិវស វិវស វិវស វិវស 
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 ក្នុងដំនណើ រការអនុវររក្ស្រមិរវំណួរនដើមបើន ែ្ើយរបតាមក្ស្រមិរនើមួយៗ ា្មាតាស្ររូបនស្រងៀននស្របើ

វ ិ្ ើាស្តវរ៤ជំហានក្នុង ការស្ររួរពិនិរយ ម្ភន ១) ការក្ាង ២) ការស្ររួរពិនិរយនលើភាពចាបំាច់ ៣)ការ

ស្ណនាពំើវ ិ្ ើរេិះរក្  និង ៤) វ ិ្ ើរេិះរក្នោយនវរ ើស្ដលក្នុងជំហាននើមួយៗរឺាការចាប់នផរើមពើវិវសនស្រចើន

ាងពើស្ររូបនស្រងៀន។ 

តារាង ២.២៖ ពនយល់វក្មាភាពស្ររូបនស្រងៀន វិវស នៅក្ស្រមិរនើមួយៗ ននវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ 

(Fay & Bretz, 2008)ដក្ស្រវង់ពើស្រក្វួងអប់រ ំយុវជន និងក្ើឡា, ២០២០) 

ក្ស្រមិរ នវចក្រើលមអិរ(លក្ខណវម្ភគ ល់ននក្ស្រមិរនើមួយៗស្ដលបង្ហា ញនោយអក្សរដិរ និងនស្រទរ) 

  ០ វំណួររនែឹេះដំនណើ រការនិងនវចក្រើវននិោា នស្ររូវបានផរល់ឱ្យវិវស។ វិវសន វ្ើការស្រាវស្រាវ

ឬពិនា្ន៍ និងនផេៀងផ្កេ រ់ចនមែើយាមួយនិងនវៀវនៅវិក្ា។ 

  ១ វំណួររនែឹេះនិងដំនណើ រការស្ររូវបាន ផរល់ឱ្យវិវស។ វិវសពនយល់បក្ស្រាយទិននន័យ

ស្រាវស្រាវ ឬពិនា្ន៍និងផរល់នវចក្រើវននិោា នស្ដលវមន រុផល។ 

  ២ វំណួររនែឹេះស្ររូវបានផរល់ឱ្សវិវស ។វិវសស្ររវូរិរនិងនរៀបចំ ដំនណើ រការនដើមបើថវការវនងករ 

កំ្ណរ់ រិននន័យស្ដលស្ររូវវាវ់ស្វង និងបក្ស្រាយ ទិននន័យពិនា្ន៍ ឬលទធផស្រលាវស្រាវស្ដល

វមន រុផល។ 

 ៣ បារុភូរមួយស្ររូវបានផរល់ឱ្យវិវស។វិវសន វ្ើការបបនងកើរ(វំនយរ)បញ្ហា ឬវំណួររនែឹេះមួយ 

រចួវិវសស្ររូវរិរ និងនរៀបចំ ដំនណើ រការនដើមបើន វ្ើការវនងករកំ្ណរ់ទិននន័យស្ដលស្ររូវវាវ់ស្វង 

និងបក្ស្រាយ ទិននន័យស្រាវស្រាវឬពិនាវ្ន៍ និងផរល់នវចក្រើវននិោា ន។ 

 តាម Gholam (2019) បានបំស្បក្វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ា៤ជំហានស្ដល

ជំហាននើមួយៗរឺចាប់នផរើមពើស្ររូបនស្រងៀនាអនក្ស្ណនាដំល់វិវស។ទើ១៖ការបនងកើររស្រមូវការរឺ

វិវសន វ្ើតាមការស្ណនារំបវស់្ររូបនស្រងៀនក្នុងថ្នន ក់្ារមួ។ទើ២៖ការស្ររួរស្រតានលើរស្រមូវការរឺស្ររូបនស្រងៀន
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នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទ រចួកំ្ណរ់្នធានវិវសនដើមបើន ែ្ើយវណួំរ ។ទើ៣៖ការស្ណនាពំើវ ិ្ ើរេិះរក្រឺស្ររូ

បនស្រងៀនាអនក្នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទនិងវំណួរ  វិវសាអនក្ន ែ្ើយវំណួរ ។ទើ៤៖ ការរេិះរក្នោយនវរ ើ

រឺវិវសាអនក្នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទនោយពំុចាបំាច់ម្ភនការស្ណនា។ំ 

តារាង២.៣៖ ក្ស្រមិរននវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ Gholam (2019) 

ក្ស្រមិរ អរថនយ័លមអិរតាមក្ស្រមិរនើមួយៗ 

១ ការបនងកើររស្រមូវការរឺវិវសន វ្ើតាមការស្ណនារំបវ់ស្ររូបនស្រងៀនក្នុងថ្នន ក់្ារមួ។ 

២ ការស្ររួរស្រតានលើរស្រមូវការរឺស្ររូបនស្រងៀននស្រជើវនរ ើវស្របធានបទ រចួកំ្ណរ់្នធាន

វិវសនដើមបើន ែ្ើយវំណួរ ។ 

៣ ការស្ណនាពំើវ ិ្ ើរេិះរក្រឺស្ររូបនស្រងៀនាអនក្នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទនិងវំណួរ  វិវស

ាអនក្ន ែ្ើយវំណួរ ។ 

៤ ការរេិះរក្នោយនវរ ើរឺវិវសាអនក្នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទនោយពំុចាបំាច់ម្ភនការ

ស្ណនា។ំ 

២.២ តួនទីរបសគ់្រូបឃគ្ងៀននិងសសិសកនងុការអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក  

 នៅក្នុងថ្នន ក់្នរៀនស្ដលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើាអនក្នរៀបចំ

ស្ផនការ អនក្ដឹក្នា ំអនក្ផដល់ារំរូអនក្ស្របឹក្ា អនក្ វស្រមបវស្រមួល អនក្រស្រមង់ទិវ អនក្វនិិចេ័យ និង អនក្ោំ

ស្រទ ។ រ ើឯវិវសក៏្ម្ភនរួនាទើដូចាអនក្នដើរតាមលំនាសំ្ដលបាននរៀបចំ ាអនក្បនងកើរវំណួរបនងកើរវំណួរ 

បនងកើរបញ្ហា  ាបនងកើរវមារិក្មា ាអនក្ឌ្ើ ាញ ាអនក្ចងស្រក្ងខ្ែឹមារ ាអនក្ពិភាក្ា និងាអនក្ទញ

នវចក្រើវននិោា ន ផងស្ដរ។ 
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 ២.២.១ តួនទីរបសគ់្រូបឃគ្ងៀន កនងុការអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 អនក្នរៀបចំស្ផនការ ៖ មុនវក្មាភាពបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវបនងកើរនិង នរៀបចំ

ស្ផនការវក្មាភាពវស្រម្ភប់ការរេិះរក្ និងស្ផនការវក្មាភាពវិវសនដើមបើអនុវររន៍។ ស្ររូបនស្រងៀនស្ដលនរៀបចំ

វក្មាភាពបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្បាននារជ័យស្ររូវចំណ្តយនពលនវលានដើមបើរិរអំពើដំនណើ រននការ អនុវររ

ឱ្យបានចាវ់ ន ើយស្ររូបនស្រងៀនក៏្ស្ររូវអនុររន៍នៅតាមដំនណើ រការស្ដលបាននរៀបចំននាេះផងស្ដរ (Maxwell 

et al. 2015)។ 

 អនក្ដឹក្នា ំ៖ នៅក្នុងក្ស្រមិរទើ១ននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បប រេិះរក្ ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើទទួល

ខុ្វស្ររូវនូវរាល់ដំណ្តក់្កាលទងំមូលននការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្នោយស្ររូបនស្រងៀនាអនក្ដឹក្នាវំិវសឱ្យ

អនុវររនៅតាមដំណ្តក់្នើមួយៗ។ ចំស្ណក្ឯនៅក្នុងក្ស្រមិរទើ២និងទើ៣ននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ស្ររូ

បនស្រងៀនស្ចក្រសំ្លក្ទំនួលខុ្វស្ររូវ ាមួយនិងវិវសមួយចំស្ណក្ ក្នុងក្រណើ ននេះស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើា

អនក្ដឹក្នាផំង និងាអនក្វស្រមបវស្រមួលផង (Walker និង Shore, 2015) 

 អនក្វនិិចេយ័ ៖ នៅនពលស្ររូបនស្រងៀននដើររួាអនក្វនិិចេ័យ ោរ់មិនបានផដល់ការ ស្ណនានំនាេះនទ ប៉ាុស្នរ

ោរ់ផដល់នូវនយបល់និងវំណូមពរនៅនលើរំនិររបវ់វិវស នៅនពលស្ដលវិវសកំ្ពុង វភិារទិននន័យ 

ពិភាក្ានលើការរក្ន ើញបឋមនិងការបង្ហា ញលទធផលរបវ់វិវស។ ទនេឹមនឹងការនដើររួា អនក្វនិិចេ័យស្ររូ

បនស្រងៀននស្របើស្របាវ់វណួំរនដើមបើជួយវវិសក្នុងការកំ្ណរ់នូវទិននន័យននការរេិះរក្ផងស្ដរ(Wu និង Hsieh, 

2006)។ 

 អនក្ផដល់រំរូ ៖ នៅនពលស្ដលវវិសចូលរមួក្នុងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ដលកាន់ស្រវាុរាា ញាង

ននេះ ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើមួយនទៀររឺារំរូ នោយោរ់បង្ហា ញពើរនបៀបនរៀបចំស្ផនការនិងវ ិ្ ើក្នុង ការ

ស្រាវស្រាវឬរេិះរក្ រមួទងំបង្ហា ញពើរនបៀបននការបនងកើរការពនយល់ចំន េះលទធផលស្ដលទទួលបាន នដើមបើឱ្យ

វិវសអនុវររន៍តាមការបង្ហា ញរបវ់ស្ររូបនស្រងៀន (Wu និង Hsieh, 2006) 

 អនក្ស្របឹក្ា ៖ ស្ររូបនស្រងៀនោសំ្រទនៅនលើដំនណើ រការននការស្រាវស្រាវរបវ់វិវស និងផរល់ ជំនួយនៅ

នពលវិវសស្ររូវការ (Wu និង Hsieh, 2006) ។ នៅក្ស្រមិរទើ៤ ននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះស្ររូ
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បនស្រងៀនស្ររូវផ្កែ វ់បរូររួនាទើពើបនស្រងៀននៅាអនក្វស្រមបវស្រមួលនិងអនក្ពិនស្រោេះ នយបល់វញិ ម្ភនន័យថ្ន

វក្មាភាពរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនស្ស្របពើវក្មានៅាអវក្មាបនរិចមរងៗចាប់ពើក្ស្រមិរទើ១រ ូរ ដល់ក្ស្រមិរទើ៤ 

(Walker និង Shore, 2015)។ បស្នថមពើនលើននេះស្ររូបនស្រងៀនក៏្ម្ភននាទើាអនក្នលើក្ទឹក្ចិររវិវសឱ្យន វ្ើការ

ពិភាក្ានិងបនញ្ចញមរិចំន េះការយល់ន ើញរបវ់ខ្ែួននិងជួយវិវសឱ្យបនងកើរទំនាក់្ទំនងរវាងរំនិរ

របវ់ពួក្នរនៅនឹងនោលរំនិរវំខាន់ៗ (Maaß និង Artigue, 2013) 

 អនក្វស្រមបវស្រមលួ ៖ នៅក្នុងដំនណើ រការននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ស្ររូបនស្រងៀន បនស្រងៀនោក់្

បញ្ហា និងបង្ហា ញរស្រមុយវស្រម្ភប់ការស្រាវស្រាវនិងការរេិះរក្របវ់វិវស។នៅអំ ុងនពលននាេះស្ររូបនស្រងៀន

នដើររួាអនក្វស្រមបវស្រមួលននដំនណើ រការនរៀននិងនោេះស្រាយបញ្ហា របវ់វិវសជួបស្របទេះ(Spronken-

Smith និង Walker, 2010)។ នៅក្នុងវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវផ្កែ វ់បរូរការ វងករ់ ង្ន់នលើ

ស្រនវៀវនៅវិក្ានៅាការស្វវងរក្វណួំរនិងស្របធានបទស្ដលស្ររូវផរល់ឱ្យវិវសក្នុងការរេិះរក្វញិ ដូនចនេះស្ររូ

បនស្រងៀនក៏្ស្ររូវជួយវស្រមបវស្រមួលដល់វវិសក្នុងការក្ាងចំនណេះដឹងបចចុបបននរបវ់ពួក្នរនិងពិនិរយ

ន ើងវញិនូវការយល់ដឹងរបវ់ពួក្នរផងស្ដរ (Wu និង Hsieh, 2006) 

 អនក្រស្រមង់ទិវ និងអនក្ោសំ្រទ ៖ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ក៏្ ោសំ្រទនៅនលើការង្ហរស្បបវ ការផង

ស្ដរ ក្នុងអំ ុងនពលស្ដលវិវសន វ្ើការាមួយោន នៅនលើកិ្ចចការ ស្រាវស្រាវណ្តមួយ។ ដូនចនេះ នៅស្ររង់

ចំណុចននេះ ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើរស្រមង់ទិវវិវសនៅរក្វណួំរនិង បញ្ហា នដើមបើឱ្យវិវសចាប់អារមាណ៍

ស្ដលវាម្ភនវការ នុពលទក់្ទញចំណ្តប់អារមាណ៍វិវសក្នុងការនរៀន មា៉ាងវញិនទៀរស្ររូបនស្រងៀនម្ភននាទើ

ោសំ្រទនិងស្ណនានំៅនពលចាបំាច់ចំន េះការង្ហរវវយរ័របវវ់ិវស។ នៅ នពលនស្របើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បប

រេិះរក្ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវបាននររពឹំងថ្ននឹងោសំ្រទដល់ការស្រាវស្រាវនិងការរេិះរក្របវ់វវិសអំពើបារុភូរ នដើមបើ

ឱ្យពួក្នរចូលរមួក្នុងការក្ាងការយល់ដឹងស្របក្បនោយអរថន័យ។ នលើវពើននេះនៅនទៀរននាេះ ស្ររូបនស្រងៀន

នដើររួាអនក្មរគុនទវ នៅនពលោរ់ស្ណនានិំងដឹក្នាវំិវសក្នុងការកំ្ណរ់នូវទំនាក់្ទំនងននបុពវន រុ និង

បក្ស្រាយទិននន័យផងស្ដរ (Wu និង Hsieh, 2006) 

  



    

22 

 

 ២.២.២ តួនទីរបសស់សិសកនងុការអនុវតរវធិីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 អនក្ឌ្ើ ាញ ៖ នយងតាមការវិក្ារបវ់ Gormally et al. (2009) ការយល់ន ើញរបវ់វិវស

ចំន េះរួនាទើរបវ់ខ្ែួននៅក្នុងវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ នោយរួនាទើរបវ់ពួក្នរស្ស្របស្របួលពើអនក្អនុវររ

តាមយ៉ា ងវក្មានៅាអនក្ឌ្ើ ាញដ៏វក្មាវញិ។ាក់្ស្វរងនៅក្ស្រមិរទើ៣ននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្

ននេះ វិវសម្ភនរួនាទើាអនក្នរៀបចំ ដឹក្នានិំងទទួលខុ្វស្ររូវរមួនៅនលើដំនណើ រការននការរេិះរក្របវ់ពួក្នរ

ទងំមូល (Walker និង Shore, 2015)  

 អនក្ស្រាវស្រាវ ៖ វិវសន វ្ើការាស្រកុ្មវ ការនដើមបើរុក្រក្បញ្ហា វទិាាស្តវរ និងស្វវងរក្ ដំនណ្តេះ

ស្រាយ។ វិវសនរៀននោេះស្រាយបញ្ហា និងរិរវុើជនស្រៅ ស្ដលពួក្នរអាចអនុវររន៍ជំនាញទងំននាេះ នៅក្នុង

ជើវរិស្របចានំថង និងជើវរិនពញវយ័របវ់ពួក្នរ (Maxwell et al., 2015)។ នៅក្នុងដំនណើ រការននការនរៀនតាម

ស្បបរេិះរក្ វិវសបានកាែ យាអនក្វិក្ាឯក្រាជយនោយវិវសម្ភននាទើាអនក្ស្រាវស្រាវនូវពរ៌ម្ភន អនក្

បនងកើរវំណួររនែឹេះ អនក្បនងកើរវមារិក្មា អនក្បក្ស្រាយ អនក្ពនយល់ នោយខ្ែួនឯង ន ើយពួក្នរក៏្ាអនក្

ស្ដលនរៀបចំនូវវក្មាភាពននដំនណើ រការនរៀនផ្កេ ល់ខ្ែួន ាងននេះនៅនទៀរ ននាេះ ពួក្នរម្ភនវិទធនពញនលញ

ក្នុងការបនញ្ចញមរិនយបល់នៅនពលពិភាក្ានិងន ែ្ើយវំណួរ(Anderson, 2002) ។ 

២.៣ រុែគ្បឃោជន៍រនវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 អនក្វិក្ាានស្រចើនបាននលើក្ន ើងនូវអរថស្របនយជន៍ននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ 

ចំន េះស្ររូបនស្រងៀននិងវិវស។ វ ិ្ ើាស្តវរននេះបានផដល់នូវរុណវមបររិមួយចំនួនដល់ស្ររូបនស្រងៀនដូចា 

អភិវឌ្ឍន៍ចំនណេះដឹងបានកាន់ស្រស្របនវើរ ពស្រងើក្ជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា  និងបនងកើននូវទំនាក់្ទំនងកាន់ស្រ 

ជិរវនិទាមួយវិវសផងស្ដរ។ទនេឹមនឹងននេះស្ដរ តាមរយៈការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក៏្បាន ផរល់

នូវរុណវមបររិមួយចំនួនផងស្ដរចំន េះវិវសដូចា ចំនណេះដឹងនលើមុខ្វាិជ កាន់ស្ររ ើក្ចនស្រមើន លទធផល

វិក្ាលអស្របនវើរបណរុ េះនូវការរិរវុើជនស្រៅន ើយទំនាក់្ទំនងរវាងស្ររូបនស្រងៀននិងមិរររមួថ្នន ក់្កាន់ស្រវអិររមួរ

ាងមុន។ 
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 ២.៣.១ រុែសមបតរិសគ្មាបគ់្រូបឃគ្ងៀន 

 អភិវឌ្ឍនចំ៍នណេះដឹង៖ ចំនណេះដឹងនិងជំនាញរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវបានអភិវឌ្ឍន៍ ន ើយស្ររូ

បនស្រងៀនកាន់ស្រម្ភនភាព ាេ រ់ជំនាញក្នុងការនរៀបចំនមនរៀននិងការពិភាក្ាាមួយវិវសកាន់ស្រជិរវនិទនៅ

នពលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្។ មា៉ាងវញិនទៀរ ស្ររូបនស្រងៀនកាន់ស្រចាវ់នៅនលើយុទធាស្តវរ

ររុនកាវលយ ខ្ែឹមារ នមនរៀន និងរំនិរកាន់ស្រទូលំទូលាយាងមុន ន ើយវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ 

បានផរល់ឱ្យស្ររូបនស្រងៀននូវទំនុក្ចិររកាន់ស្រខាែ ងំ នលើវមរថភាពរបវ់ពួក្នរក្នុងការបនស្រងៀនវទិាាស្តវរ 

(Bruder និង Prescott, 2013; Maxwell et al., 2015) 

 ជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា ៖ ស្ររូបនស្រងៀនស្ដលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន តាមស្បបរេិះរក្ បាន

អភិវឌ្ឍន៍ជំនាញ នោេះស្រាយបញ្ហា កាន់ស្រស្របនវើរ និងស្ណនាដំល់ស្ររូបនស្រងៀននផសងនទៀរស្ដលកំ្ពុងអនុវររន៍

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ននេះផង ស្ដរ (Maxwell et al., 2015)។ 

 បនងកើនទំនាក្់ទំនង៖ Spronken-Smith (2012) បាននលើក្ន ើងថ្ន នៅនពលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរ 

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ទំនាក់្ទំនងរវាងស្ររូបនស្រងៀននិងវិវសម្ភនការនក្ើនន ើងនិងបងកឱ្យម្ភនភាពរ ើក្រាយ 

ាងមុនអំ ុងនពលពួក្នរន វ្ើការស្រាវស្រាវាមួយោន  ន ើយ ស្ររូបនស្រងៀននិងវិវសម្ភនទំនាក់្ទំនងោន  

កាន់ស្រញឹក្ញាប់ាងនពលនរៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្បបស្របនពណើ  (Traditional Teaching)  

 ២.៣.២ រុែសមបតរិសគ្មាប់សសិស 

 តាមGholam (2019) វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្បានផរល់អរថស្របនយជន៍ដូចា៖ ១) ពស្រងឹងខ្ែឹម

ារក្មាវ ិ្ ើវិក្ា ២) កំ្នៅខួ្រក្ាលវស្រម្ភប់ការនរៀន  ៣) នលើក្ក្មពវ់ការយល់ដឹងកាន់ស្រវុើជនស្រៅអំពើ

ខ្ែឹមារ ៤) ជួយន វ្ើឱ្យការនរៀនវូស្ររទទួលបានរង្ហវ ន់ ៥) បនងកើររំនិរផរួចនផរើម និងទិវនៅខ្ែួនឯង ៦) ន វ្ើ

ការនៅនវេើរស្រស្ររប់ថ្នន ក់្នរៀន និង ៧) ផរល់នូវការស្ណនានំផសងៗោន ។ 

 ម៉ាាងវញិនទៀរ ចំនណេះដឹងនលើមុខ្វាិជ របវ់វិវសម្ភនការនក្ើនន ើងនៅនពលអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរ 

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ នោយារស្រវ ិ្ ើាស្តវរននេះបានផដល់ឱ្យវិវសនូវការបញ្ហា ស្ដលទមទរនូវការ

ស្រាវស្រាវ ការនោេះស្រាយបញ្ហា  និងការរិរវុើជនស្រៅផងស្ដរ។ វិវសបានបនងកើនចំនណេះដឹងទូលំទូលាយនន 
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ស្របធានបទស្ដលនរវិក្ា និងបានពស្រងឹងនូវវមរថភាពរបវ់ពួក្នរក្នុងការអនុវររន៍ាក់្ស្វរង ស្រពមទងំការ 

នរៀននោយឯក្រាជយនិងការនរៀនស្បបវ ការផងស្ដរ (Bruder និង Prescott, 2013)។ នយងតាម 

Sockalingam et al.(2011) បាននលើក្ន ើងថ្ន នៅនពលស្ដលវិវសស្ររូវបានផរល់ឱ្កាវឱ្យន វ្ើការរេិះរក្ ពួក្

នរនឹងទទួលបាននូវចំនណេះដឹងថាើៗ ន ើយពស្រងើក្នូវចំនណេះដឹងននាេះបស្នថមនទៀរ ស្ដលវានឹងន វ្ើឱ្យការ យល់

ដឹងរបវ់ពួក្នរកាន់ស្រវុើជនស្រៅ។ 

 នលើវពើននេះ Watson (2008) បានវងករ់ ង្ន់ថ្ន វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ រឺលអ និងម្ភន

ស្របនយជន៍វស្រម្ភប់ស្ផនក្មួយចំនួនដូចា ១) វ ិ្ ើាវស្ររបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ នលើក្ក្មពវ់ វិវសនរៀន

នោយន វ្ើ វក្មាភាពស្រវបតាមររុនកាវលយវុភវនិិចេ័យស្ដលមិនអាចស្របស្ក្ក្បាន  ២)វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន

ស្បបរេិះរក្  រឺវមរមយវស្រម្ភប់ជំនាញស្ដលអាចនផេរបានស្ដលវិវសស្ររូវបានរស្រមូវឱ្យន វ្ើការវ ការោន

នដើមបើកំ្ណរ់ពើរនបៀបនោេះស្រាយបញ្ហា  ទទួលបានជំនាញស្រាវស្រាវ និងវមរថភាពនោេះដូរ (Avsec និង 

Kocijancic, 2016)  ៣ ) នបើក្ចំ ចំន េះរចនាបថវិក្ានផសងៗោន  វ ិ្ ើាស្តវរ បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ក៏្

ន វ្ើឱ្យស្របនវើរន ើងនូវការចូលរមួរបវ់វិវស ការនលើក្ទឹក្ចិររ និងទំនុក្ចិររនលើខ្ែួនឯង (Caswell, 2017) 

៤) ការចូលរមួវិវសាអនក្វិក្ាវក្មា៖ រំរូស្ផអក្នលើការាក្វួររមួបញ្ចូលោន ទងំការនរៀនវូស្ររ និងការ

អនុវររ (Khalaf និង Zin, 2018 )។ ដូចោន ននេះស្ដរ Gholam (2019)វ ិ្ ើាវស្ររបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្  នាំ

ឱ្យវិវសចូលរមួក្នុងដំនណើ រការវិក្ា និងបនងកើនការនរៀនវូស្ររ ៥) ការភាជ ប់ការស្រាវស្រាវ និងការបនស្រងៀ

ន។វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ រឺាយុទធាស្តវរអប់រមួំយស្ដលវិវសន វ្ើតាមវ ិ្ ើាស្តវរ និង ការអនុវររស្រវ

នដៀងោន នៅនឹងអនក្វទិាាស្តវរអាជើពនដើមបើបនងកើរចំនណេះដឹង (Keselman, 2003) នលើវពើននេះទ ៀត 

Sockalingam et al. (2011) បានបញ្ហជ ក់្នៅនពលស្ដលវវិសស្ររូវបានផរល់ឱ្កាវឱ្យន វ្ើការនលើបញ្ហា  ពួក្

នរទទួលបានចំនណេះដឹងថាើៗ និងពស្រងើក្បស្នថម និងន វ្ើឱ្យវុើជនស្រៅបស្នថមនទៀរ ការយល់ដឹងបចចុបបននរបវ់

ពួក្នរ ន ើយវិវសម្ភនទំនួលខុ្វស្ររូវក្នុងការនរៀនវូស្ររ នៅនពលពួក្នរស្វវងរក្ និងនវុើបអនងករ។ នបើ

តាម Bayram et al. (2013) បានបង្ហា ញថ្ន វ ិ្ ើាវស្ររបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្  នលើក្ក្មពវ់ការនលើក្ទឹក្

ចិររក្នុងថ្នន ក់្នរៀន នស្រ េះពួក្នរម្ភនជនស្រមើវនផសងៗោន  ម្ភនឱ្កាវវិក្ាស្រាវស្រាវខ្ែួនឯង។ 
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២.៤ បញ្ហា គ្បឈមកនងុការអនុវតរបឃគ្ងៀនវធិីសាស្តសរតាមបបបរិិះរក 

 នបើនទេះបើាការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ផរល់នូវរុណវមបររិយ៉ា ងនស្រចើនរួរឱ្យក្រ់ វម្ភគ ល់

ចំន េះស្ររូបនស្រងៀន និង វិវសក្រើ ប៉ាុស្នរវាក៏្បានផដល់នូវបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនក្នុងការអនុវររវស្រម្ភប់ស្ររូ

បនស្រងៀន និង វិវសផងស្ដរ។ បញ្ហា ស្របឈមវស្រម្ភប់ស្ររូឧនទេវម្ភនដូចា ចំនណេះដឹង នៅម្ភន ក្ស្រមិរ(ខ្ែឹម

ារ បនចចក្នទវក្នុងការស្រាវស្រាវ និងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្) ក្ងវេះវម្ភា រឧនទវ នពល

នវលាមិនស្ររប់ស្រោន់ និងការស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្នរៀន។ ទនេឹមនឹងននេះស្ដរ វិវសក៏្ជួបនូវបញ្ហា ស្របឈមដូចា 

ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ ក្ងវេះបនចចក្នទវក្នុងការរេិះរក្ ក្ងវេះការនលើក្ទឹក្ចិររ នពលនវលាមិនស្ររប់ស្រោន់ 

និងការស្ររប់ស្ររងវក្មាភាព។ នលើវពើននេះនៅនទៀរននាេះក៏្ម្ភនបញ្ហា ស្របឈមទក់្ទងបញ្ហា នផសងៗនស្រៅពើ 

បញ្ហា ស្របឈមស្ដលស្ររូបនស្រងៀន និង វិវសបានជួបស្របទេះ។ 

 ២.៤.១ បញ្ហា គ្បឈមសគ្មាប់គ្រូបឃគ្ងៀន 

 ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ៖ Beshears (2012) បាននលើក្ន ើងអំពើមូលន រុមួយចំនួនដូចាស្ររូ

បនស្រងៀនខ្វេះជំនាញនិងបទពិនា្ន៍ចាបំាច់ រមួទងំការខ្វេះខារនូវបទពិនា្ន៍ាមួយនឹងវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះ នោយន រុថ្នការបណរុ េះបណ្តរ លនៅម្ភនក្ស្រមិរ។ នលើវពើននេះនៅនទៀរននាេះ ោរ់

បាននលើក្ន ើងថ្ន ស្ររូបនស្រងៀនមួយចំនួនក្ងវេះនូវចំនណេះដឹងចំន េះខ្ែឹមារនមនរៀននិងររុនកាវលយ ការ

ស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្ នរៀន និងការនរៀបចំក្មាវ ិ្ ើវិក្ាផងស្ដរ។ 

 ក្ងវេះនូវវម្ភា រឧបនទវ៖ តាមការវិក្ារបវ់ Ramnarain និង Hlatswayo (2018) បាននលើក្ 

ន ើងថ្នស្ររូបនស្រងៀនរអូញស្រអរអំពើការខ្វេះខារវម្ភា រៈបនស្រមើការស្រាវស្រាវ ទងំកំុ្ពយូទ័រវស្រម្ភប់រក្ឯក្ា

ស្រាវស្រាវ ផងស្ដរ។ នលើវពើននេះនៅនទៀរននាេះ ស្ររូបនស្រងៀនបានបញ្ហជ ក់្ថ្ន វិវសមិនម្ភននូវនវៀវនៅឬឯក្

ារស្ដល ទក់្ទងនៅនឹងការរេិះរក្ននាេះនទ។ ស្ររូបនស្រងៀនបាននលើក្ន ើងថ្ន ការក្ងវេះនូវវម្ភា រឧបនទវឬ

្នធានណ្ត មួយស្ដលបនស្រមើដល់ការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺាឧបវរគដ៏វំខាន់បងខំស្ររូបនស្រងៀនមិនអាចអនុ

វររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន តាមស្បបរេិះរក្បានាប់លាប់ (Eltanahy និង Forawi, 2019)។ Walker (2007) 
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បានកំ្ណរ់បញ្ហា  ស្របឈមក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ដូចា បញ្ហា ទក់្ទងនឹងស្របព័នធនរៀបចំ

របវ់ាលា នរៀន បញ្ហា ទក់្ទងនឹង្នធានវម្ភា រក្នុងការបនស្រមើដល់ការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ន ើយរមួ

ទងំបញ្ហា ស្ដល ទក់្ទងនិងស្ររូបនស្រងៀនផ្កេ ល់ផងស្ដរ។ 

 ក្ងវេះនពលនវលា៖ ស្ររូបនស្រងៀនបានញ្ហជ ក់្ថ្ន ពួក្ោរ់មិនម្ភននពលស្ររប់ស្រោន់នៅក្នុងក្មាវ ិ្ ើវិក្ា 

និងមិនម្ភននពលនវលានដើមបើបនងកើរឬនចននូវវម្ភា រឧបនទវវស្រម្ភប់បនស្រមើដល់ការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ននាេះ 

នទ។ ស្ររូបនស្រងៀនបាននលើក្ន ើងនទៀរថ្ន វក្មាភាពបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ទមទរនូវការបនងកើរវំណួរ នរ

វរវមារិក្មា ស្របមូលទិននន័យ វភិារនិងបក្ស្រាយទិននន័យស្ដលស្ររូវការចំណ្តយនពលនស្រចើនក្នុងការអនុវររ 

ដូនចនេះពួក្ោរ់ពិបាក្ក្នុងការបញ្ច ប់នមនរៀនស្រវបនៅតាមការកំ្ណរ់នៅក្នុងក្មាវ ិ្ ើវិក្ា (Ramnarain និង 

Hlatswayo, 2018)។ ាងននេះនៅនទៀរ ស្ររូបនស្រងៀនបានរអូញស្រអរថ្នពួក្ោរ់ស្ររូវការនពលនទវដងនដើមបើ នរៀបចំ

វក្មាភាពបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ និងជួយវស្រមបវស្រមួលវិវសផងស្ដរ (Eltanahy និង Forawi, 2019)។ 

នយងតាមការវិក្ារបវ់ Beshears (2012) អនក្ចូលរមួម្ភន ក់្បាននលើក្ន ើងថ្ន ោរ់ស្ររូវការ នពលនវលា

ស្ររប់ស្រោន់នដើមបើន វ្ើស្ផនការវស្រម្ភប់នមនរៀនបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្ដលទមទរនពលនវលានស្រចើន ាងនរៀបចំ

នមនរៀនបនស្រងៀនតាមស្បបវិវសមជឈមណឌ ល។ នៅនពលន វ្ើការស្ណនាអំំពើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ស្ររូ

បនស្រងៀនានស្រចើនម្ភនក្ងវល់ចំន េះចំនួននម្ភ៉ា ងក្នុងការនរៀបចំនិងអនុវររន៍ ស្រពមទងំចំណ្តយនូវថ្នមពល 

នស្រចើនក្នុងការនរៀបចំវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះផងស្ដរ (Witt និង Ulmer, 2010) 

 ការស្ររបស់្ររង៖ ស្ររូបនស្រងៀនបានបង្ហា ញពើក្ងវល់របវ់ពួក្ោរ់ទក់្ទងនឹងចំនួនវិវសនស្រចើននពក្ 

ចំន េះការអនុររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្។ ចំនួនវិវសនស្រចើននពក្នៅក្នុងថ្នន ក់្ មិនបានន វ្ើការនរៀន តាម

ស្បបរេិះរក្ទទួលបានស្របវិទធភាពលអននាេះនទ ន ើយវាម្ភនស្រន វ្ើឱ្យការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្កាន់ស្រ ពិបា

ក្។ បញ្ហា ននាេះរឺពិបាក្ក្នុងការស្ររប់ស្ររងវិវសមួយចំនួនស្ដលមិនខ្វល់អំពើការង្ហរស្រាវស្រាវ។ នបើ នទេះបើា

ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនទវសនៈលអចំន េះវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក៏្នោយ ក៏្ប៉ាុស្នរស្ដនកំ្ណរ់ននវ ិ្ ើ ាស្តវរននេះរឺ

នផ្ករ រវំខាន់នៅនលើការអនុវររ (Ramnarain និង Hlatswayo, 2018) 

 ក្ងវេះការនលើក្ទឹក្ចិររ៖ បញ្ហា នផសងនទៀរស្ដលស្ររូបនស្រងៀនស្របឈមរមួម្ភនក្ងវេះការោសំ្រទពើរណៈ 

ស្ររប់ស្ររងាលា ន ើយកាន់ស្រឃ្លែ រឆ្ង យពើស្ររូបនស្រងៀននផសងនទៀរ។ ដូនចនេះការវ ការាមួយស្ររូបនស្រងៀន
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នផសងនទៀររឺា ឧបក្រណ៍ដ៏ម្ភនស្របនយជន៍នៅនពលអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ (Maxwell et al., 2015)។ 

នោយស្ ក្ Baker et al. (2008) បានបញ្ហជ ក់្ថ្ន ស្ររូបនស្រងៀននរៀបចំការដំនណើ រការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះក្

ដំបូងស្ររូវចំណ្តយនពលនស្រចើន ន ើយការតាងំចិររក្នុងការនរៀបចំនពលនវលារបវ់ពួក្ោរ់បានថយចុេះយ៉ា ង

ខាែ ងំរាល់នពលស្ដលពួក្ោរ់ នរៀបចំនមនរៀនរាល់ឆ្ន ។ំ 

 ២.៤.២ បញ្ហា គ្បឈមសគ្មាប់សសិស 

 តាម Edelson et al. (1999) បាននលើក្ន ើងនូវបញ្ហា ស្របឈមវំខាន់ៗមួយចំនួនវស្រម្ភប់វិវស

ក្នុង ការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ដូចា៖ 

 ចំនណេះដឹងមូលោា ននៅម្ភនក្ស្រមិរ៖ ការបនងកើរវំណួររនែឹេះ ការបនងកើរស្ផនការននការរេិះរក្ ការ 

ស្របមូលទិននន័យ ការវភិារទិននន័យ និងការបក្ស្រាយទិននន័យ ទមទរឱ្យវិវសម្ភនចំនណេះដឹងស្ផនក្វទិា

ា ស្តវរាស្ររឹេះ។ នៅក្នុងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ ផរល់ឱ្កាវឱ្យវិវសក្នុងការអភិវឌ្ឍនិងអនុវររន៍នូវចំនណេះ

ដឹង ស្ផនក្វទិាាស្តវររបវ់ពួក្នរ ដូនចនេះស្របវិននបើវិវសខ្វេះនូវចំនណេះដឹងមូលោា ន ឬចំនណេះដឹងមុនៗ ននាេះ

ពួក្នរនឹងពិបាក្ក្នុងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្។ Khalaf (2018) បានបញ្ហជ ក់្ថ្ន បញ្ហា ចមបង ចំន េះការអនុវររ

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្នៅក្នុងថ្នន ក់្នរៀន រឺរស្រមូវការចំនណេះដឹងមូលោា នរបវ់ វិវសវស្រម្ភប់ការចូលរមួ

នៅក្នុងដំនណើ រការននការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្។ ដូនចនេះ នៅក្នុងដំនណើ រការននការនរៀន តាមស្បបរេិះរក្ វិវសស្ររូវ

ស្រយល់អំពើដំនណើ រការននការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ ដូចារនបៀបបនងកើរវំណួរស្រាវស្រាវ ការនរវរវមារិក្មា 

ការពិភាក្ា ការវភិារ ការស្របមូលនិងវាយរនមែទិននន័យ រមួទងំការន វ្ើនវចក្រើវននិោា ន ានដើម។ 

 ក្ងវេះការនលើក្ទឹក្ចិររ និងពិបាក្ក្នុងការវស្រមបខ្ែួន៖ នដើមបើឱ្យវិវសចូលរមួក្នុងវក្មាភាពនរៀន

តាម ស្បបរេិះរក្ ពួក្នរស្ររូវស្រម្ភនការនលើក្ទឹក្ចិររឱ្យបានស្ររប់ស្រោន់។ បញ្ហា ស្របឈមនិង្មាារិននការរេិះរក្ 

រស្រមូវ ឱ្យម្ភនការនលើក្ទឹក្ចិររឱ្យបានខាែ ងំាងការនរៀនតាមស្បបស្របនពណើ ។ នៅនពលវិវសមិនស្ររូវបាន

នលើក្ ទឹក្ចិររស្ររប់ស្រោន់ ឬមិនស្ររូវបាននលើក្ទឹក្ចិររ ពួក្នរនឹងមិនចូលរមួនៅក្នុងវក្មាភាពរេិះរក្ ឬពួក្នរ

ចូលរមួ នោយមិននពញចិររឬមិននពញនលញនៅក្នុងវក្មាភាពនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ (Edelson et al., 1999) 

។ នយងតាម Spronken-Smith (2012) បានបង្ហា ញថ្នវិវសពិបាក្ក្នុងការវស្រមបខ្ែួននៅនឹងវ ិ្ ើាស្តវរ 

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្រពមទងំពិបាក្ក្នុងការចុេះវស្រមុងាមួយវម្ភជិក្នៅក្នុងស្រកុ្មផងស្ដរ ។ 
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ពិបាក្ក្នុងការនរៀបចំនិងស្ររប់ស្ររងវក្មា ាក់្ស្វរងនដើមបើវនស្រមចបាននូវនោលនៅចុងនស្រកាយ នន Open 

inquiry វវិសស្ររូវស្រអាចនរៀបចំនិងស្ររប់ស្ររងវក្មាភាពវាុរាា ញមួយចំនួន។ ការស្រាវស្រាវឬ ការរេិះរក្នន

ខ្ែឹមារទមទរឱ្យម្ភនស្ផនការ និងការស្ររប់ស្ររង្នធាន រមួទងំលទធផលការង្ហរផង ស្ដរ។ ស្របវិននបើ

វិវសមិនអាចនរៀបចំការង្ហរ និងស្ររប់ស្ររងនៅនលើដំនណើ រការននការរេិះរក្ឬស្រាវស្រាវបាននទ ពួក្នរនឹងមិន

អាចម្ភនលទធភាពក្នុងការ្នដល់ Open Inquiry ឬមិនអាចវនស្រមចបាននូវវការ នុពលនន ការនរៀនតាម

ស្បបរេិះរក្បាននទ (Edelson et al., 1999) ។ 

 ក្ងវេះនពលនវលា និងការង្ហរនស្រចើននលើវលុប៖ វិវសបានចូលរមួនពញនលញក្នុងការពិភាក្ាា

ស្រកុ្ម និងវក្មាភាពរេិះរក្ ប៉ាុស្នរនទេះបើាយ៉ា ងណ្តក៏្នោយ ក្ស្រមណ្តវ់ស្ដលពួក្នរអាចបំនពញការង្ហររបវ់

ពួក្ នរស្ររឹមស្រមួយនម្ភ៉ា ងវិក្ា ដូនចនេះពួក្នរពិរាស្ររូវការនពលនវលាបស្នថមនទៀរនដើមបើបំនពញការង្ហរ

ស្រាវស្រាវ បាននពញនលញ។ ា្មាតាវិវសមិនម្ភននពលនវលាស្ររប់ស្រោន់ ក្នុងការពិភាក្ាអំពើលទធផល

ស្រាវស្រាវឬនរវរវមារិក្មាមរងនទៀរនដើមបើបញ្ហជ ក់្លទធផលនិងការយល់ដឹងឱ្យកាន់ស្រស្របនវើរ (Eltanahy 

និង Forawi, 2019)។ ការវិក្ារបវ់ Spronken-Smith (2012) បានបង្ហា ញថ្នវិវសស្ដលនរៀនតាមស្បបរេិះ

រក្ទទួលបាននូវការង្ហរនស្រចើននលើវលុប ន ើយការថប់អារមាណ៍នក្ើរន ើងចំន េះវិវសនទៀរផង។ 

២.៥ ដំឃោិះគ្សាយ កនងុការអនុវតរបឃគ្ងៀនវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 តាម Spronken-Smith et al.( 2007)  នស្ររឿងផសវំំខាន់ន វ្ើឱ្យការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ម្ភនស្របវិទធ

ភាពរឺដំនណើ រការវិក្ានផរើមនោយការរុក្រក្ ស្ដលនផរើមនចញពើវំណួរឬចំនណ្តទបញ្ហា ការវិក្ាស្ផអក្នលើការ

រុក្រក្ ស្រាវស្រាវចំនណេះដឹងថាើ ការវិក្ាតាមរនបៀបវ ិ្ ើវិវសមជឈមណឌ ល ស្ដលស្ររូបនស្រងៀននដើររួាអនក្

វស្រមបវស្រមួលវិវសាអនក្នរៀបចំដំនណើ រការវិក្ានោយខ្ែួនឯងក្ាងស្រទឹវរើតាមដំនណើ រការវិក្ា។ 

 តាម Gholam (2019) វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្ររូវបានអនុវររស្របក្បនោយស្របវិទធភាពនោយស្ររូ

បនស្រងៀនជំនាញស្ដលម្ភន្នេៈក្នុងការបនស្រងៀនបនស្រងៀនន ើងវញិបង្ហា ញលំនារិំរ ននាេះវិវសនឹងចូលរមួក្នុង

វបប្ម៌ថ្នន ក់្នរៀនស្ដលពស្រងឹងកិ្ចចវ ការ ការនោេះស្រាយបញ្ហា  ការ ែ្ុេះបញ្ហច ងំភាពខុ្វោន  ការនលើក្ទឹក្ចិររ 

និងវំខាន់ាងននេះនៅនទៀរ ការនផេរចំនណេះដឹង និងជំនាញចំន េះាថ នភាពថាើៗក្នុង និងនស្រៅថ្នន ក់្នរៀន។ 

ាមួយនឹងការអភិវឌ្ឍន៍វាិជ ជើវៈាបនរបនាេ ប់ ការវ ការាមួយអនក្អប់រសំ្ផអក្នលើការវនងករអនក្ស្ដលម្ភន
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បទពិនា្ន៍ រមួាមួយនឹងការន វ្ើស្ផនការស្ររឹមស្ររូវ និងការអនុវររបនរិចមរងៗពើវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ន វ្ើ

ឱ្យវិវសអាចទទួលបានអរថស្របនយជន៍ពើការចូលរមួអនុវររក្នុងវក្មាភាពនរៀនរបវ់នរ។ 

អនក្បណរុ េះបណ្តរ លស្ររូបនស្រងៀនរួរពិចារណ្ត នដើមបើបនងកើនស្របវិទធភាពរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនក្នុងការអនុវររន៍ 

 វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ស្ររូឧនទេវ រួរស្រស្ររូវបានបណរុ េះបណ្តរ លអំពើរនបៀបអភិវឌ្ឍអនររារមន៍ និង 

វម្ភា រៈស្របក្បនោយស្របវិទធភាពបំផុរ (Valizadeh , 2021) 

 នយងតាម Vygotsky ( 1978) ការបនស្រងៀនស្ដលម្ភនស្របវិទធភាព រឺ ១) ក្ាងចំនណេះដឹងវិវស

តាមរយៈចំនណេះដឹងម្ភនស្រាប់របវន់រ ផារភាជ ប់នៅចំនណេះដឹងថាើ។២)ជំរុញនលើក្ទឹក្ចិររវិវសឱ្យវក្មា 

ាអនក្វវ័យភាពវិក្ា ។៣)ផរល់ឱ្កាវវិក្ាដល់ពួក្នរ ។៤)ភាជ ប់ការទក់្ទងឱ្យនចេះន វ្ើការាស្រកុ្មរូច  

ឬ្ំ តាមវ ិ្ ើនរៀនស្បបវ ការ ។ 

 នបើតាម Mishra (2023)ការបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ ស្ររូបនស្រងៀនាមរគុនទេវក៍្ដ៏វំខាន់ស្ដល

ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវន វ្ើ។ 

  ១)ស្ររូបនស្រងៀនចាប់នផរើមដំនណើ រការាក្វរួនោយស្ណនាសំ្របធានបទ និងនលើក្ទឹក្ចិររឱ្យម្ភន

ការវួរវំណួរ និងយក្រំរូតាមអវើស្ដលវាហាក់្ដូចាចង់ដឹងចង់ន ើញ ក់្ព័នធស្របធានបទ។ 

 ២) នលើក្ទឹក្ចិររវិវស ផសពវផាយ និងស្ណនាកំារវនេនា និងការពិភាក្ាស្ដលនផ្ករ រនលើវិវស

ស្ដលពាយមន ែ្ើយវំណួររបវ់ពួក្នរ។ 

 ៣) ស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នាវំិវសរវាងការពិភាក្ាាស្រកុ្មរូចនិងថ្នន ក់្ កំ្ណរ់ការផ្កែ វ់បរូរ។ 

 ៤) ស្ររូបនស្រងៀនយក្ចិររទុក្ោក់្នលើការពិភាក្ានិងស្ណនាពំើកំ្ ុវនក្ើរន ើងបញ្ហជ ក់្បស្នថម

ព័រ៌ម្ភននដើមបើអភិវឌ្ឍការយល់ដឹងរបវ់វិវសបស្នថមនទៀរអំពើវម្ភា រៈ។ 

 ៥)នាយំក្បទពិនា្ន៍របវ់វិវសចូលនៅក្នុងការពិភាក្ានដើមបើន វ្ើឱ្យការវិក្ាកាន់ស្រ ក់្

ព័នធនដើមបើវស្រមបខ្ែួននៅនឹងនមនរៀននិងនោលរំនិរាក់្លាក់្។ 
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២.៦ ការយលឃ់ ើញរបសគ់្រូបឃគ្ងៀននិងសសិសចំឃពាិះការអនុវតរវិធីសាស្តសរ

បឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

ស្ររូបនស្រងៀនយល់ន ើញថ្នការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ រឺាវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនមួយ ស្ដល

ម្ភនស្របវិទធភាពជួយបនងកើនវមរថភាពរបវ់វិវស នោយារស្រវិវសកាែ យនៅាអនក្នរៀនដ៏វក្មា ន ើយ

វិវសស្ររូវបានជំរុញនិងនលើក្ទឹក្ចិររយ៉ា ងខាែ ងំកាែ នៅក្នុងការវិក្ា នបើនទេះបើាការនរៀនតាមស្បបរេិះ រក្ស្ររូវ

ចំណ្តយនពលនវលាយូរនដើមបើអនុវររន៍ឱ្យទទួលបាននារជ័យក៏្នោយ។ មា៉ាងនទៀរ ស្ររូបនស្រងៀនទទួល 

ាគ ល់ថ្នការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ពិរាម្ភនារៈវំខាន់ណ្តវ់ ពើនស្រ េះវ ិ្ ើាស្តវរននេះ ជំរុញ

ស្ររប់ស្របនភទវិវសទងំអវ់ឱ្យចូលរមួក្នុងការវិក្ាយ៉ា ងវក្មា នដើមបើស្វវងរក្នូវចំនណេះដឹងនោយខ្ែួននរ

ផ្កេ ល់ ប៉ាុស្នរស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវស្រពស្រងឹងនូវវមរថភាពខ្ែួនឯងបស្នថមនទៀរនៅនលើចំនណេះដឹងមូលោា ននិង 

បនចចក្នទវផងស្ដរ (Eltanahy និង Forawi, 2019)។ នយងតាម Wallace និង Kang (2004) បាន នលើក្

ន ើងថ្ន ការយល់ន ើញរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនបង្ហា ញថ្នពួក្ោរ់ម្ភនចំនណេះដឹងនលើខ្ែឹមារនមនរៀនចំនណេះ ដឹង

ររុនកាវវលយលអ និងអាចបនស្រងៀននោយនស្របើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្នទេះបើាយ៉ា ងណ្តក៏្នោយស្ររូ

បនស្រងៀនម្ភនការយល់ខុ្វក្នុងស្ផនក្ខ្ែេះននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ និងម្ភនការលំបាក្ក្នុង

ការស្បងស្ចក្ក្ស្រមិរននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ពើនស្រ េះវ ិ្ ើាស្តវរ បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្រឺានិនាន ការថាើ

ក្នុងការបនស្រងៀននិងនរៀនស្បបវទិាាស្តវរ ។ នបើនទេះបើា ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវបាន នលើក្ទឹក្ចិររឱ្យអនុវររន៍ 

Structured និង Guided Inquiry នៅក្នុងការបនស្រងៀនម្ភនលក្ខណៈវទិាាស្តវរក៏្នោយ ស្ររូបនស្រងៀន 

បនស្រងៀនក៏្នៅស្រម្ភនឧបវរគក្នុងការអនុវររដូចា នពលនវលាមិនស្ររប់ស្រោន់ ក្ងវេះខារវម្ភា រនិងវម្ភា រ

ស្រាវស្រាវ ន ើយស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវទទួលបនេុក្កាន់ស្រ ង្ន់ក្នុងការនរៀបចំស្របធានបទនិងវក្មាភាពរេិះរក្នផសងៗ 

(Wallace និង Kang, 2004)។ ផេុយមក្វញិ ស្ផអក្តាម DiBiase និង McDonald (2015) បានបង្ហា ញថ្ន ស្ររូ

បនស្រងៀនភារនស្រចើនមិនបាននស្ររៀមខ្ែួនក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ន ើយស្ររូបនស្រងៀន ម្ភន

អារមាណ៍ថ្នពួក្ោរ់មិនម្ភនចំនណេះដឹងមូលោា នចាបំាច់ នដើមបើអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ឱ្យ ម្ភន

ស្របវិទធភាពនទ។ មា៉ាងនទៀរ ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនអារមាណ៍ថ្ន វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្នឹងមិនជួយ ឱ្យវិវស

នស្ររៀមខ្ែួនវស្រម្ភប់ការស្រប ងនៅចុងឆ្ន នំនាេះនទ។ 
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 វិវសបង្ហា ញនូវរំនិរវជិជម្ភនចំន េះការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្នៅក្នុងការបនស្រងៀន ស្បប

វទិាាស្តវរ ន ើយវ ិ្ ើាស្តវរននេះបាននលើក្ទឹក្ចិររវិវសឱ្យកាន់ស្រចូលរមួក្នុងការវិក្ាាងមុន នទេះបើា 

យ៉ា ងណ្តក៏្នោយ វិវសស្ររូវការការអនុវររាស្របចានំដើមបើឱ្យម្ភនភាពាេ រ់ជំនាញក្នុងការរេិះរក្។ នលើវពើ

ននេះ នៅនទៀរននាេះវិវសបានអភិវឌ្ឍន៍នូវជំនាញននការរិរនិងជំនាញវទិាាស្តវររបវ់ពួក្នរតាមការរេិះរក្ 

ឬការស្រាវស្រាវកាន់ស្រស្របនវើរន ើង ាពិនវវការអនុវររាក់្ស្វរងនៅក្នុងរថភាពពិរៗជួយឱ្យវិវសផា

ភាជ ប់ នៅនឹងបរបិទពិរក្នុងការរវ់នៅរបវ់ពួក្នរផងស្ដរ (Eltanahy និង Forawi, 2019)។ ស្ផអក្តាម 

Baldock និង Murphrey (2020) បាននលើក្ន ើងថ្ន វិវសភារនស្រចើនបានវស្មរងនូវភាពនពញចិររក្នុងការ 

អនុវររពិរាក់្ស្វរង ស្ដលវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ផរល់ឱ្កាវឱ្យពួក្នរនរៀនអំពើអវើៗនោយខ្ែួនឯង ស្វវង

រក្ចនមែើយនោយខ្ែួនឯង(វវ័យភាព) ាាងស្ររូបនស្រងៀនផរល់ព័រ៌ម្ភនឱ្យទងំស្រវុង។ ស្រវបោន ននេះស្ដរ វិវស 

ភារនស្រចើនបានបង្ហា ញអំពើារៈស្របនយជន៍ននការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ ន ើយវិវសក៏្នជឿាក់្ថ្ន ការនរៀនតាម 

ស្បបរេិះរក្បានន វ្ើឱ្យការរិរវុើជនស្រៅ ចំនណេះដឹង និងជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា របវ់ពួក្នររ ើក្ចនស្រមើនាង

មុននោយារស្រពួក្នរស្ររូវរិរឱ្យបាន ារ់ចរ់ និងលមអិរ។ 

២.៧ ឃសចករីសឃងេបកនងុជំពូកឃនិះ 

 នៅក្នុងជំពូក្ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវបាននលើក្ន ើងអំពើនិយមន័យននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ដំនណើ រ

បនស្រងៀនរបវ់វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ក្ស្រមិរននការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្របវ់អនក្

ស្រាវស្រាវមុនៗមក្បញ្ចូលផងស្ដរ។ នលើវពើននេះអនក្ស្រាវស្រាវក៏្បានបង្ហា ញពើរុណវមបររិ ការស្របឈម 

ដំនណ្តេះស្រាយ និងការយល់ន ើញរបវ់ស្ររូបនស្រងៀននិងវិវសនទៀរផង។ នៅជំពូក្បនាេ ប់រឺជំពូក្ទើ៣ អនក្

ស្រាវស្រាវនឹងបង្ហា ញអំពើវ ិ្ ើស្រាវស្រាវ និងនើរិវ ិ្ ើក្នុងការស្របមូលទិននន័យ។ 
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ជំពូកទី៣ ៖ វិធីសាស្តសរគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 នៅកនុងជំពូកននេះបងាាញពីដំនណើរការរច ស ព័នធននការស្រាវស្រាវបដលមានរនស្រមាងននការស្រាវស្រាវ 

ទំ ំសំណាក ឧបករណ៍ននការស្រាវស្រាវ រច ស ព័នធននការស្រាវស្រាវ ការវិភារទិននន័យ សីលធ ៌ននការ

ស្រាវស្រាវ  វិាលភាពនិងបដនកំណត់ននការស្រាវស្រាវ និងបផនការននការស្រាវស្រាវ។ 

៣.១ រឃគ្មាងរនការគ្សាវគ្ជ្ជវ 

 អនកស្រាវស្រាវនស្របើវិធីស្រាវស្រាវបបបរុណវិស័យកនុងការសិក្ាន យបផអកតា នោលបំណងននការ

ស្រាវស្រាវនតោតនលើការយល់ន ើញរបស់ស្ររូបនស្រងៀន ឧនទេសនិងររុសិស្សច ន េះការអនុវតរវិធី ាស្តសរ

បនស្រងៀនតា បបបវិធីរិេះរក និងនដើ ្បីសនងកតន ើលរនបៀបននការអនុវតរវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរក រួ ទំង

កំណត់ពីារៈស្របនោជន៍ បញ្ហាស្របឈ  និងដំនណាេះស្រាយ កនុងការអនុវតរវិធីបនស្រងៀនតា បបបវិធីរិេះរក 

ចំន េះការបនស្រងៀន កនុង ុខវិាា វិទ្ាាស្តសរសងគ  នៅាលាររុនកាសលយ្និងវិស្រកឹតការនខតរនសៀ រាប។

នោងតា   Jhon (2018) ការស្រាវស្រាវបបបរុណវសិ័យរឺាដំនណើរការនសុើបអនងកតននការយល់ដឹងន យ

បផអកនលើស្របនពណវីិធីាស្តសរនផ្សងោាននការនសុើបអនងកតបដលបសែងរកបញ្ហាសងគ ឬ នុស្ស។ អនកស្រាវស្រាវ

បនងកើតរូបភាពរួ  សមុស្ររាាញ វិភារ ក្យ រាយការណ៍ពីទិដឋភាពល អិតននព័ត៌មាន និងនធែើការសិក្ាកនុងលកខ

ណៈធ មាតិ។ នោលបំណងស្រាវបបបរុណវិស័យ រឺចង់ឱ្យអនកស្រាវស្រាវយល់អំពីការពិតានស្រចើនជំុវិញ

បញ្ហា ួយ។អនកស្រាវស្រាវ នស្របើករណីសិក្ា វិធីាស្តសរសំខាន់កនុងការស្រាវស្រាវនដើ ្បីរកឱ្យន ើញនូវការយល់

ន ើញរបសស់្ររូឧនទេស និងររុសិស្សនៅនលើការអនុវតរវិធីបនស្រងៀនតា បបបរិេះរក។ន តុដូចននេះន ើយការនស្របើ

ករណីសិក្ាាវិធីាស្តសរស្រាវស្រាវរឺាអំនណាយផល ួយសស្រមាប់អនកស្រាវស្រាវយល់ដឹងអំពីអងគន តុបាន

សុី ជនស្រៅនិងទទួលបានព័ត៌មានបដលអានជឿាក់ជំុវិញអនក ក់ព័នធតាល់នលើស្របធានបទបដលកំពុងសិក្ា។ 

៣.២ ទំហសំោំក និងការឃធវើសោំក 

 Purposive Sampling design វស្រម្ភប់ការនស្រជើវនរ ើនវំណ្តក្ក្នុងការស្រាវស្រាវ ពើនស្រ េះអនក្ស្រាវស្រាវ

ម្ភននោលបំណងស្វវងយល់ពើស្ររូឧនទេវ និងការយល់ន ើញរបវ់ររុវិវសចំន េះការអនុវររ វ ិ្ ើបនស្រងៀន
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តាមស្បបរេិះរក្ ក្នុងថ្នន ក់្វទិាាស្តវរវងគម។ នបើនយងតាមនលាក្ Mack et al. (2005) ការយក្រំរូតាមនោល

បំណង ស្ដលានរឿយៗនស្រជើវនរ ើវស្រកុ្មបុរគល រឺស្ផអក្នលើស្រក្បខ័្ណឌ ស្ដលបានកំ្ណរ់ាមុន ស្ដលទក់្ទង

នឹងវំណួរវិក្ាាក់្លាក់្ ន ើយទំ រំំរូស្ររូវបានកំ្ណរ់នោយ្នធាន និងនពលនវលា។អនក្ស្រាវស្រាវ

វនស្រមចនស្រជើវនរ ើវវំណ្តក្រំរូ (Purposive sampling) បងកភាពង្ហយស្រវួលក្នុងការកំ្ណរ់នោលនៅាក់្

លាក់្។ការចាប់វំណ្តក្រំរូននេះអនក្ស្រាវស្រាវកំ្ណរ់នស្រជើវនរ ើវស្ររូឧនទេវ ស្ផនក្វទិាាស្តវរ វងគម ចំនួន០៤

នាក់្ស្ដលម្ភនឯក្នទវ អក្សរាស្តវរស្ខ្ារ ០១នាក់្ ឯក្នទវ ស្របវររិវទិា០១នាក់្និង ឯក្នទវ វើល្ម៌ 

ពលរដា០១នាក់្ ។ អនក្ស្រាវស្រាវបានកំ្ណរ់នស្រជើវនរ ើវ ររវុិវសចំនួន០៤ នដើមបើស្របមូលព័រឥម្ភនមួយ

ចំនួនស្ដលទក់្ទងនិងលក្ខខ្ណឌ កំ្ណរ់វស្រម្ភប់ការនស្រជើវនរ ើវវំណ្តក្ចូលរមួ ។ អនក្ស្រាវស្រាវន វ្ើការ

ទំនាក់្ទំនងផ្កេ ល់ាមួយ ស្ររូឧនទេវ  អនក្ស្ររូឧនទេវ និងររុវិវស ។ 

តារាងទើ៣.១ ចំនួនស្ររឧូនទេវឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគមនិងររុវិវស 

ចំនួនសរុប ឯកនទសភាា

បខមរ 

ឯកនទស

ស្របវតរិវិទ្ា 

ឯកនទសសីល

ធ ៌ពលរដឋ 

ឯកនទស 

ភូ ិវិទ្ា 

ររុសិស្ស 

០៨ ០១ ០១ ០១ ០១ ០៤ 

៣.៣ ឧបករែ៍គ្សាវគ្ជ្ជវ 

 ស្ផនក្ននេះនឹងបង្ហា ញព័រ៌ម្ភនលមអិរអំពើឧបក្រណ៍ស្ដលអនក្ស្រាវស្រាវបាននស្របើនដើមបើស្របមូលទិននន័យ។

អនក្ស្រាវស្រាវនស្របើស្របាវ់ ឧបក្រណ៍ ក់្ក្ណ្តរ លរនស្រម្ភង ន វ្ើាឧបក្រណ៍វំខាន់មួយ នដើមបើអាចធានាថ្នការ

ស្របមូលទិននន័យទទួលបានព័រ៌ម្ភនលមអិរនិងម្ភនរនមែវស្រម្ភប់ការវិក្ា(ឧបវមព័នធ  ១និង២)  

 តាម Ruslin et al. (2022) ការនស្របើឧបក្រណ៍វម្ភា វន៍ ក់្ក្ណ្តរ លរនស្រម្ភង ៖ទើមួយ ការវម្ភា វន៍

 ក់្ក្ណ្តរ លរនស្រម្ភងម្ភនារៈស្របនយជន៍នស្រចើនាងការវម្ភា វន៍ស្របនភទនផសងនទៀរវស្រម្ភប់ការស្រវស្បប

រុណវវិ័យ នស្រ េះវាអនុញ្ហា រឱ្យអនក្ស្រាវស្រាវទទួលបានព័រ៌ម្ភនវុើជនស្រៅ និងភវរុតាងពើអនក្វម្ភា វន៍  
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ខ្ណៈនពលស្ដលពិចារណ្តនលើការនផ្ករ រអារមាណ៍ននការវិក្ា។ ទើពើរ វាអនុញ្ហា រឱ្យម្ភនភាពបរ់ស្បន និង

វស្រមបខ្ែួនវស្រម្ភប់អនក្ស្រាវស្រាវនដើមបើរក្ាការតាមោនរបវពួ់ក្នរ នបើនស្របៀបន្ៀបនៅនឹងការវម្ភា វន៍

ស្ដលោា នរចនាវមព័នធ ស្ដលទិវនៅរបវ់វាមិនស្ររូវបានពិចារណ្តនពញនលញ។ ន រុដូចននេះន ើយ ការ

វម្ភា វន៍ ក់្ក្ណ្តរ លរនស្រម្ភងអាចផរល់លទធភាពឱ្យអនក្ស្រាវស្រាវស្របក្បនោយរុណភាពអាចស្ក្ស្ស្របវណួំរ

ស្រាវស្រាវរបវ់ពួក្តាមាថ នភាពាក់្ស្វរង។   

៣.៤ និតិវិធីការចុិះគ្បមូលទិននន័យ 

 នៅក្នុងស្ផនក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវបានរចនាន ើងនដើមបើពិពណ៌នានពញនលញអំពើដំនណើ រការស្របមូល

ទិននន័យពើស្របភពវំខាន់ពើររឺស្ររូឧនទេវ និងររុវិវសនោយនស្របើការវម្ភា វន៍ វុើជនស្រៅ។  

 ាដំបូងអនក្ស្រាវស្រាវបានវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូឧនទេវចំនួន០៤នាក់្ ាមួយឧបក្រណ៍វម្ភា វន៍

 ក់្ក្ណ្តរ លរនស្រម្ភង មរងមួយនាក់្ាបនរបនាេ ប់រ ូរដល់ចប់ ។ក្នុងដំនណើ រវម្ភា វន៍ ាដំបូងអនក្

ស្រាវស្រាវបានទក់្ទងនាយក្ាលាតាមរយៈ ទូរវពេផ្កេ លម់្ភរ់និងនផ្ើលិខិ្រអនុញ្ហា រពើស្របធាន

មជឈមណឌ លស្រាវស្រាវររុនកាវលយជំនាន់ថាើ នៅកាន់នាយក្ាលានដើមបើវុំការអនុញ្ហា រក្នុងការស្របមូល

ទិននន័យនោយពនយល់អំពើលក្ខណៈនិងនោលបំណងននការវិក្ានិងជស្រម្ភបជូននលាក្នាយក្អំពើចំនួនអនក្

ចូលរមួស្ដលស្ររូវបានកំ្ណរ់ាវំណ្តក្រំរូ។ បនាេ ប់មក្ អនក្ស្រាវស្រាវបានណ្តរ់ជួបអនក្ ស្ររូវចូលរមួតាមរ

យៈZoom ស្ណនាទំក់្ទងពើដំនណើ រការស្ដលនឹងស្របមូលទិននន័យ ពើនោលបំណងននការវិក្ាស្រាវស្រាវ 

នឹងងនស្រជើវនរ ើវកាលបរនិចេទស្របជំុវស្រម្ភប់ការវម្ភា វន៍ ាមួយស្ររូបនស្រងៀននិងររុវិវសនោយផ្កេ ល់។ 

  អនក្ស្រាវស្រាវបានន វ្ើការវម្ភា វន៍ ាមួយស្ររូឧនទេវ និងររុវិវសនោយផ្កេ ល់នៅតាមការស្ដលបាន

កំ្ណរ់កាលបរនិចេទវស្រម្ភប់ស្របមូលទិននន័យកាលពើជួបស្របជំុតាម Zoom ។ដំនណើ រការននការវម្ភា វន៍អនក្

ស្រាវស្រាវបានកំ្ណរ់មុខ្វញ្ហា វម្ភា វន៍ាបុរគលោច់ពើោន នដើមបើស្របមូលព័រ៌ម្ភនពើស្ររូឧនទេវម្ភន ក់្ៗ និងររុ

វិវសចំនួន០៤នាក់្ស្ដលមក្ពើថ្នន ក់្នផសងៗោន ។ អនក្ស្រាវស្រាវបានវុំការអនុញ្ហា រិថរវនមែងនោយនស្របើទូរ

វពេ នដើមបើរក្ាទុក្ាឯក្ារជំនួយដល់អនក្ស្រាវស្រាវក្នុងការក្រ់ស្រតា និងវស្រម្ភប់វភិារទិននន័យ។ នដើមបើ

រក្ាការវម្ភង រ់ឯក្ជន អនក្ស្រាវស្រាវ និងអនក្ចូលរមួវម្ភា វន៍ បានស្រពមនស្រពៀងចុេះកិ្ចចវនាាមួយោន ។ 
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៣.៥ ការវិភារទិននន័យ 

 ចំណុចការវភិារទិននន័យននេះអនក្ស្រាវស្រាវបង្ហា ញអំពើការវភិារទិននន័យ នស្រកាយពើស្របមូលបានពើអនក្

ចូលរមួ។ទិននន័យទងំអវ់ននាេះបំស្បែងវនមែងស្ដលបានថរកំ្ ុងនពលន វ្ើវម្ភា វន៍នៅាអរថបទវំនណរ។

ជំហានបនាេ ប់អនក្ស្រាវស្រាវចាប់នផរើមនរៀបចំទិននន័យ ឱ្យម្ភនវណ្តរ ប់ធាន ប់ រចួកូ្ដនូវចំណុចវំខាន់ៗនន

ចនមែើយរបវ់អនក្ចូលរមួនោយនស្របើស្របាវ់ Colour Coding។ ជំហានបនាេ ប់ អនក្ស្រាវស្រាវបានយក្នូវចំណុច

វំខាន់ៗ ស្ដលបានកូ្ដ នោយនស្របើ Colour Coding មក្ន វ្ើការវភិារនោយស្ផអក្នៅនលើវំណួរស្រាវស្រាវ 

នើមួយៗ។ បនាេ ប់ពើការ វភិារលទធផលរចួ អនក្ស្រាវស្រាវយក្លទធផលទងំននាេះនៅវរនវរ ាលទធផល

ស្រាវស្រាវចូលនៅក្នុងជំពូក្ទើ៤។ នលើវពើននេះ អនក្ស្រាវស្រាវាបានចបចិយក្ចំណុចវំខាន់ៗ ស្ដលចាប់

អារមាណ៍ពើការន ែ្ើយរបរបវ់អនក្ចូលរមួ ោក់្បញ្ចូលនៅក្នុងលទធផលននការស្រាវស្រាវននេះ នោយនោរពតាម

ស្រក្មវើល្ម៌វម្ភង រ់របវ់អនក្ចូលរមួ។ 

៣.៦ គ្កមសលីធម៌រនការគ្សាវគ្ជ្ជវ 

អនក្ស្រាវស្រាវបានយក្ចិររទុក្ោក់្ខាែ ងំជំន េះការវម្ភង រ់និងរក្ាអនាមិក្ នដើមបើឱ្យការអនុវររការ

វិក្ាស្រាវស្រាវននេះស្របក្បនោយស្របវិទធភាពនិងស្របវិទធផល។មុននពលដំនណើ រការស្រាវស្រាវ អនក្

ស្រាវស្រាវបានោក់្លិខិ្រវុំអនុញ្ហា រពើ ឯក្ឧររមបណឌិ រវភាចារយស្ដលាស្របធានននមជឈមណឌ ល

ស្រាវស្រាវររុនកាវលយជំនាន់ថាើ បនាេ ប់មក្ោក់្ជូននលាក្នាយក្ ាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររ

នវៀមរាប  ។នស្រកាយពើបានោក់្លិខិ្រាផែូវការរចួ អនក្ស្រាវស្រាវបាន  វុំការណ្តរ់ជួបាមួយស្ររូឧនទេវ  

អនក្ស្ររូឧនទេវ និងររុវិវស តាមស្របព័នធZoom នៅតាមស្ផនការយក្វំណ្តក្ នដើមបើផសពវផាយ ពើនិរិវ ិ្ ើ

និងបានបង្ហា ញឯក្ារ ក់្ព័នធាមួយឧបក្រណ៍ស្ដលស្ររូវស្របមូលទិននន័យ។ រាល់ដំនណើ រការស្ដលទក់្ទង

ាមួយនិងការស្របមូលទិននន័យននេះ អនក្ស្រាវស្រាវ បានវុំការអនុញ្ហា រពើអនក្ចូលរមួ នដើមបើយក្ទិននន័យនៅ

នស្របើស្របាវ់ ស្របក្បនោយស្រក្មវើល្ម៌ និងបានរក្ាជូន ការវម្ភង រ់។ 
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៣.៧ ឃសចករីសឃងេបរនជំពូកឃនិះ 

 នៅក្នុងជំពូក្ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវបាននស្របើស្របាវ់វ ិ្ ើាស្តវរស្រាវស្រាវតាមស្បបរុណវវិយ័ រមួនឹងការ

នស្របើស្របាវ់ Case Study Research Design នដើមបើវិក្ានលើស្របធានបទននេះ។ មា៉ាងនទៀរ អនក្ស្រាវស្រាវបាន

នស្របើស្របាវ់ Purposive Sampling វស្រម្ភប់ការនស្រជើវនរ ើវវណំ្តក្ឱ្យបានចំនោលបំណងនិងស្ររប់ចំនួន

ស្ដលអនក្ស្រាវស្រាវចង់បាន នោយអនក្ស្រាវស្រាវនស្រជើវនរ ើវស្ររូឧនទេវឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគម ចំនួន

០៤នាក់្  និងររុវិវសចំនួន០៤នាក់្ស្ដលកំ្ពុងនៅបណរុ េះបណ្តរ លឆ្ន ទំើ២ នៅាលាររនុកាវលយនិង

វសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាប។ នលើវពើននេះនទៀរ អនក្ស្រាវស្រាវបាននស្របើស្របាវ់ Semi-structured Interview 

ក្នុងការស្របមូលទិននន័យ នដើមបើទទួលបាននូវព័រ៌ម្ភនលមអិរពើអនក្ចូលរមួ។ អនក្ស្រាវស្រាវបានបស្មែងវនមែង

អនក្ចូលរមួាអរថបទរចួ អនក្ស្រាវស្រាវនរៀបចំទិននន័យឱ្យម្ភនវណ្តរ ប់ធាន ប់ និងចាប់នផដើមចាប់កូ្ដតាម 

Main Themes នើមួយៗនស្របើស្របាវ់ Colour Coding នោយស្ផអក្នៅនលើវំណួរស្រាវស្រាវ បនាេ ប់មក្ន វ្ើការ

វភិារយ៉ា ងលអិរលអន់។នលើវពើននេះនៅនទៀរននាេះអនក្ស្រាវស្រាវនោរពតាមស្រក្មវើល្ម៌ាអនក្ស្រាវស្រាវ

នោយមិនបង្ហា ញនូវអររវញ្ហា ណរបវ់អនក្ចូលរមួាារធារណៈន ើយស្របវិននបើោា នការអនុញ្ហា រពើអនក្

ចូលរមួ។ការស្រាវស្រាវននេះម្ភនស្ដនកំ្ណរ់ចាវ់លាវ់ន ើយលទធផលននការស្រាវស្រាវននេះមិនអាចន វ្ើ

ទូនៅក្មានលើាលានរៀនទងំអវ់ទូទងំស្របនទវក្មពុាបាននទ។នៅជំពូក្បនាេ ប់ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវនឹង

បង្ហា ញអំពើលទធផលននការស្រាវស្រាវផងស្ដរ។ 
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ជំពូកទី៤ ៖ លទធផល 

 នៅក្នុងជំពូក្ននេះ រឺាលទធផលស្ដលបានពើការវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូឧនទេវ ឯក្នទវវទិាាស្តវរស្ផនក្

វងគមចំនួន០៤នាក់្ និងររុវិវសចំនួន០៤នាក់្ ស្ដលបាននផ្ករ រនលើខ្ែឹមារវំខាន់ៗម្ភន៖ 

១)ព័រ៌ម្ភនរបវ់អនក្ចូលរមួ ២)ដំនណើ រការននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ៣)រុណវមបររិនន

ការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ៤)បញ្ហា ស្របឈមក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ និង៥)

ការយល់ន ើញចំន េះការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរតាមស្បបរេិះរក្។ 

៤.១ ព័ត៌មានទូឃៅរបសអ់នកចូលរមួ 

 ក្នុងស្ផនក្ទើ១ននេះអនក្ស្រាស្រាវចង់បង្ហា ញពើព័រ៌ម្ភនទូនៅខ្ែេះៗពើអនក្ចូលរមួស្ដលម្ភនរួនាទើាស្ររូ

ឧនទេវ ឯក្នទវស្ផនក្វទិាាស្តវរវងគមចំនួន០៤នាក់្និង ០៤នាក់្នទៀរាររុវិវស កំ្ពុងបណរុ េះបណ្តរ

លឆ្ន ទំើ២ស្ដលមក្ពើចស្រមុេះថ្នន ក់្នផសងោន ។ាការក្រ់វម្ភគ ល់ក្នុងចំនណ្តមស្ររូឧនទេវ០៤នាក់្ ម្ភនស្រវើ ០២

នាក់្ ន ើយពួក្ោរ់ទងំអវ់ោន ម្ភនអាអាយុពើ ៣១ ដល់ ៤៥ ឆ្ន  ំចំន េះបទពិនា្ន៍បនស្រងៀនរឺម្ភន

ចននាែ េះពើ១០ នៅ២៤ ឆ្ន  ំដូចម្ភនបង្ហា ញ ក្នុងតារាង ៤.១ 

តារាង៤.១ ចំនួនអនក្ចូលរមួរបវ់ស្ររូឧនទេវ  

អនក្ចូលរមួ នភទ អាយុ បទពិនា្ន៍បនស្រងៀន 

រ.ឧ១ ស្រវើ ៣១ ១០ 

រ.ឧ២ ស្របុវ ៣៥ ១៤ 

រ.ឧ៣ ស្របុវ ៣៨ ១៣ 

រ.ឧ៤ ស្រវើ ៤៥ ២៤ 

ចំណ្ត៖ំ រ.ឧ១ រំណ្តងស្ររូឧនទេវ១ រ.ឧ២ រំណ្តងស្ររូឧនទេវ ២ 

 ចំន េះររុវិវសម្ភនស្រវើ ចំនួន០២នាក់្ស្ដលម្ភនចននាែ េះអាយុពើ២៣ដល់២៩ឆ្ន ដូំចបង្ហា ញក្នុងតារា៤.២  
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តារាង៤.២ ចំនួនអនក្ចូលរមួរបវ់ររុវិវសឆ្ន ទំើ២ 

អនក្ចូលរមួ នភទ អាយុ ឆ្ន ទំើ 

រ.វ១ ស្រវើ ២២ ២ 

រ.វ២ ស្របុវ ២៥ ២ 

រ.វ៣ ស្រវើ ២៣ ២ 

រ.វ៤ ស្របុវ ២៩ ២ 

ចំណ្ត៖ំ រ.វ១ រំណ្តងររុវិវសទើ១ រ.វ២ រំណ្តងររុវិវសទើ២ 

៤.២  ការអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 នៅក្នុងស្ផនក្អនក្ស្រាវស្រាវនឹងបង្ហា ញអំពើដំនណើ រការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបវ ិ្ ើរេិះ រក្តាម

រនស្រម្ភងបញ្ាររិស្រទឹវរើស្ដលបានកំ្ណរ់ រឺ ១)ការនរៀបរាប់ពើដំនណើ រការ ននអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ 

រួនាទើស្ររូឧនទេវ និងររុវិវស ស្ដលាអនក្ចូលរមួ វម្ភា វន៍ ២)ក្ស្រមិរននការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ដល

អនក្ចូលរមួបានអនុវររក្នែងមក្ និង៣)រួនាទើស្ររូឧនទេវនិងររុវិវស ក្នុងដំនណើ រការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្។ 

តាមរយៈការវម្ភា វន៍និងការវភិារនលើទិននន័យ មក្ន ើញថ្នអនក្ចូលរមួទងំអវ់បានបង្ហា ញពើការយល់

ន ើញនូវចំណុចស្របហាក់្ស្របស្ លោន ភារនស្រចើននិងចំណុចខុ្វោន មួយចំនួនផងស្ដរចំន េះការអនុវររវ ិ្ ើា

ស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្។ 

 ៤.២.១ ដំឃែើ រការអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 ក្.ការយល់ន ើញពើអនក្ចូលរមួាស្ររឧូនទេវ 

 ការអនុវររវ ើ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្រឺាដំនណើ រការលំនាមួំយម្ភនលំោប់លំនោយនិងជំហាន

ចាវ់លាវ់ ពើមួយដំណ្តក់្នៅមួយដំណ្តក់្ ស្ដលក្នុងនពលអនុវររវក្មាភាពរឺស្ររូឧនទេវនិងររុវិវស 

អនុវររនៅតាមជំហានស្ដលបាននរៀបចំាមុន។តាមលទធផលស្ដលបានពើអនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវ ០៣នាក់្

(រ.ឧ១ រ.ឧ២ និងរ.ឧ៤ ) ក្នុងចំនណ្តម០៤ នាក់្បាននលើក្ន ើងស្រវនដៀងោន ទក់្ទងបទពិនា្ន៍
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ផ្កេ ល់របវ់ពួក្ោរ់ទក់្ទងនិងដំនណើ រការននការអនុវររ ជំហានបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺ ាដំបូងស្ររូ

បនស្រងៀនបង្ហា ញបារុភូរទក់្ទងស្របធានបទ នស្រកាយពើបង្ហា ញបារុភូររចួ ស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នាវំិវស បនងកើរ

វំណួររនែឹេះរមួោន  នពលបានវំណួររនែឹេះ ស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នាវំិវស ឱ្យន ែ្ើយចនមែើយបា៉ា ន់ាា ន  ជំហាន

បនាេ ប់មក្ស្ររូបនស្រងៀនស្បងស្ចក្វិវសាស្រកុ្ម វិក្ាស្រាវស្រាវ វំណួររនែឹេះ ន ើយចំណុចននេះស្ររូបនស្រងៀនក៏្

អាចបំផុវ វំណួរនផសងៗដល់ស្រកុ្មណ្តស្ដល ម្ភនការពិបាក្យល់និងវំណួររនែឹេះ។ បនរមក្នទៀរ វិវស

ន វ្ើការនផេៀងផ្កេ រ់លទធផល ស្ដលខ្ែួនបា៉ា ន់ាា ន ាមួយ លទធផលស្រកុ្មស្ដលរក្ន ើញពើស្រទឹវរើ ារូបមនរ ា

និយមន័យ ឬអរថបទស្របភពាក់្លាក់្ ។ចុងបញ្ច ប់ស្ររូបនស្រងៀន និងវិវស ន វ្ើការវននិោា ន ស្ដលអាចវរ

នវរានិយមន័យ  ឬវនងខបចងស្រក្ងស្រទឹវរើ ។ ាការវនងករន ើញ របវ់អនក្ស្រាវស្រាវតាមរយៈទវសនៈ

យល់ន ើញរបវ់ (ឧរ១ រ.ឧ២ និងរ.ឧ៤)រឺបានកំ្ណរ់ជំហានស្រវនដៀងោន  នោយម្ភនចំណុចចាប់នផរើ

មពើ៖ ស្ររូបនស្រងៀនបង្ហា ញបារិភូរនាវំិវសបនងកើរវំណួររនែឹេះ  នាវំិវសបា៉ា ន់ាា នចនមែើយនាវំិវសនផេៀង

ផ្កេ រ់លទធផលនិងទញវននិោា ន។ខាងនស្រកាមាវស្រមង់ផ្កេ ល់របវ់អនក្ចូលរមួ(រ.ឧ១) ៖ 

 វក្មាភាពទើ១ បង្ហា ញបារុភូរ 

 វក្មាភាពទើ២ នាវិំវសបនងកើរវំណួររនែឹេះ 

 វក្មាភាពទើ៣ នាវិំវសបា៉ា ន់ាា នចនមែើយ  

 វក្មាភាពទើ៤ វស្រមបវស្រមួលវិវស ន្វើក្ចិចការស្រាវស្រាវ តាមស្រក្មុ 

 វក្មាភាពទើ៥ នាវិំវសនផេៀងផ្កេ រ់លទធផល នោយវំអាងនលើស្របភពឯក្ារចាវ់លាវ់ 

 វក្មាភាពទើ៦ នាវិំវសទញនវចក្រើវននោិា ន/ចងស្រក្ងស្រទឹវរើនៅអនុវររបនរ។(រ.ឧ១) 

 យ៉ា ងណ្តមិញ ម្ភនស្ររូឧនទេវ ចំនួន០១នាក់្(រ.ឧ៣)នទៀរបានអនុវររតាមបទ

ពិនា្ន៍ខុ្វពើស្ររូឧនទេវ០៣នាក់្មុននោយបាននរៀបរាប់ថ្ន៖ាបឋមោរ់បង្ហា ញវរថុបំណង បនាេ ប់មក្

នទៀរស្ររូបនស្រងៀនបនងកើរវំណួរបញ្ហា ដល់វិវសន ើយឱ្យវិវសរេិះរក្ចនមែើយនោយខ្ែួនឯង ានដរូរឬស្រកុ្ម 

បនាេ ប់មក្ឱ្យវិវសទញវននិោា ន។ោរ់បាននលើក្ន ើងដូចននេះ៖  
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 ការចាប់នផរើមដបូំងខ្្ុ ំបង្ហា ញវរថុបំណងររុវិវស បនាេ បម់ក្ខ្្ុ ំបនងកើរចនំណ្តទបញ្ហា  វំណួរ រនែឹេះ រចួ

 ន ើយឱ្យវិវស ស្រាវស្រាវរក្ចនមែើយ ខ្ែួនឯង ចុងនស្រកាយវិវសទញនវចក្រើវននោិា ននមនរៀន។ 

 (រ.ឧ៣) 

 ខ្.ការយល់ន ើញពើអនក្ចូលរមួាររុវិវស 

 ចំន េះអនក្ចូលរមួផរល់ព័រ៌ម្ភន ាររុវិវស ទងំ០៤នាក់្ រវ១ រវ២ រវ៣ និងរវ៤ វញិ

ស្ដលាររុវិវសកំ្ពុងវិក្ាឆ្ន ទំើ២ ន ើយម្ភនររុវិវស០២នាក់្ (រ.វ១ និង រ.វ៣)បាននរៀបរាប់

ស្រវនដៀងោន ស្ដរទក់្ទងនៅនឹងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ដល ពួក្ោរ់ធាែ ប់បាននរៀនក្នែងមក្ពើឆ្ន ទំើ១ ដូចរ

នៅ៖ ាទូនៅ ស្ររូឧនទេវ បង្ហា ញរូបភាព ន ើយនស្របើវណួំរភាជ ប់ាមួយរូបភាព ស្រនពលខ្ែេះ ោរ់បង្ហា ញ 

រូបភាពន ើយឱ្យររុវិវស បនងកើរចមងល់នោយនស្របើវណួំរខ្ែួនឯង បនាេ ប់មក្នទៀរោរ់ឱ្យវិវស រក្ចនមែើយ 

បា៉ា ន់ាា នក្រ់ស្រតាទុក្ក្នុងនវៀវនៅ  ន ើយាបនរនៅនទៀរ ោរ់ស្បងស្ចក្ររុវិវសាស្រកុ្ម វិក្ាស្រាវស្រាវ

ចនមែើយ ក់្ព័នធាមួយវំណួររនែឹេះបនាេ ប់ពើរការង្ហរស្រកុ្មចប់ ស្ររូបនស្រងៀននាវំិវសវរុបនផេៀងផ្កេ រ់ចនមែើយ

រវាង ចនមែើយបា៉ា ន់ាា ន និងចនមែើយស្ដលរក្បានពើឯក្ារតាមស្របភពនផសងៗចុងនស្រកាយស្ររូបនស្រងៀននារំរុ

វិវសក្ាងស្រទឹវរើ។ ខាងនស្រកាមននេះ ាអវើស្ដលអនក្ចូលរមួាររុវិវស(រ.វ៣)បាននលើក្ន ើង៖ 

  បង្ហា ញរូបភាព ោក្់វំណួរភាជ ប់ាមយួនពលបង្ហា ញរូបភាព ស្រនពលខ្ែេះោរប់ង្ហា ញ រូបភាព ន ើយឱ្យ

 ររុវិវស បនងកើរចមងល់នោយនស្របើវំណួរខ្ែួនឯង បនាេ បម់ក្នទៀរោរ់ឱ្យវិវស រក្ចនមែើយ បា៉ា ន់ាា ន

 ក្រ់ស្រតាទុក្ក្នុងនវៀវនៅោរ់ស្បងស្ចក្ររុវិវសាស្រក្ុម វិក្ាស្រាវស្រាវចនមែើយ ក្ព់័នធាមួយ

 វំណួររនែឹេះ បនាេ បព់ើរការង្ហរស្រក្ុមចប់ ស្ររបូនស្រងៀន នាវិំវសវរុបនផេៀងផ្កេ រ់ចនមែើយរវាង ចនមែើយបា៉ា ន់

 ាា ន និងចនមែើយស្ដលរក្បានពើឯក្ារតាមស្របភពនផសងៗចុងនស្រកាយស្ររូបនស្រងៀននារំរុវិវសក្ាង

 ស្រទឹវរើ(រ.វ៣) 

 រ ើឯអនក្ចូលរមួាររុវិវស ០២នាក់្(រ.វ២និងរ.វ៤) នទៀរបានបង្ហា ញពើ ដំនណើ រការ នរៀន

តាមវ ិ្ ើររិេះរក្ ស្បែក្ពើអនក្ចូលរមួមុន នោយពួក្ោរ់បានផរល់ចនមែើយថ្ន ទើ១ ស្ររូបនស្រងៀនបាននិទន ពើ

បារុភូរបាក់្ព័នធស្របធានបទ  ទើ២ ស្ររូបនស្រងៀន ឱ្យររុវិវស បនងកើរវំណួរតាមជនស្រមើវ ក់្ព័នធស្របធានបទ 

ទើ៣ ស្ររូបនស្រងៀនឱ្យររុវិវស ន ែ្ើយវំណួរខ្ែួនឯង ទើ៤ ឱ្យររុវិវស ស្រាវស្រាវចនមែើយ នោយម្ភនកំ្ណរ់
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នពលនវលាវស្រម្ភប់ ចូល ស្រកុ្ម្ំ ទើ៤ ឱ្យររុវិវសបក្ស្រាយ អំណេះអំណ្តង នលើលទធផលស្រាវស្រាវ និងទើ

៥ ឱ្យររុវិវស រក្នវចក្រើវននដិឋានរមួ។ខាងនស្រកាមាចនមែើយរ.វ ១ បាននរៀបរាប់៖ 

 ១.ស្ររបូនស្រងៀនបង្ហា ញបារុភូរដឹក្នាបំនងកើរវ២.វំណួររនែឹេះ(នការ បខ្ែមឹារនមនរៀនទងំមូល ) 

 ៣.នរវរវមារិក្មា(ឱ្យវិវសន្ែើយបា៉ា នា់ា ននលើវំណួររនែឹេះ)៤.វាវ់ស្វងលទធផលអាចានដរូ ឬា

 បុរគល នលើវំណួរស្ដលស្ររបូនស្រងៀនោក្ឱ់្យ។(ឧ. រ១) 

 ៤.២.២ កគ្មិតរនការអនុវតរវីធីបឃគ្ងៀនតាមបបបរិិះរក 

 ទក់្ទងនិងក្ស្រមិរននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ អនក្ចូលរមួផរល់ ចនមែើយដល់អនក្

ស្រាវស្រាវ តាមរយៈការវម្ភា វន៍ ។អនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវ ចំនួន០៤នាក់្ រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤ 

បាននលើក្ន ើងស្របស្ លោន   ក់្ព័នធនិងវំណួរថ្ន នតើស្ររូឧនទេស អនកស្ររូបនស្រងៀននៅចំអំពីកស្រ ិតនន 

វិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកននេះបដរឬនទ?អនកចូលរួ បានផរល់ចន ្ើយស្របហាក់ស្របប លោាថាវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ម្ភន០៤ក្ស្រមិរ៖១) ក្ស្រមិរវូនយ៖ស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នានំ វ្ើវក្មាភាពទងំស្រវុង ស្ដល

វិវសបានរិររិចរួច នោយស្ ក្ាអនក្កំ្ណរ់វរថុបំណង និងបនងកើរវំណួររនែឹេះ ដឹក្នាវំិក្ាស្រាវស្រាវ 

រ ួរដល់ការទញ នវចក្រើវននិោា ន។២) ក្ស្រមិរមួយ៖ ស្ដលក្ស្រមិរននេះស្ររូបនស្រងៀននៅស្រអនក្កំ្ណរ់បញ្ហា  

បនងកើរវំណួររនែឹេះបនងកើរវមារិក្មា ឬដឹក្នាសំ្រាវស្រាវ  ន ើយវិវសអាចស្វវងរក្ចនមែើយ និងទញនវចក្រើ

វននិោា នាមួយស្ររូបនស្រងៀន។ ៣)ក្ស្រមិរពើរ៖ ក្នុងក្ស្រមិរ២ននេះស្ដរស្ររូបនស្រងៀនក៏្នៅស្រន វ្ើវក្មាភាពនស្រចើន

ដូចា កំ្ណរ់វរថុបំណងនិងោក់្វំណួររនែឹេះឯវិវសរិរវិវសស្រាវស្រាវ ម្ភនទម្ភែ ប់លអាងក្ស្រមិរ១និង

ក្ស្រមិរ០ ន ើយវិវសអាច ន វ្ើនវចក្រើវននិោខ ន។៤) ក្ស្រមិរបើ៖ ក្នុងក្ស្រមិរ៣ននេះរឺភារនស្រចើនវិវសអាច

នរៀបចំវក្មាភាពនរៀនខ្ែួននរបាន ស្ដលស្ររូបនស្រងៀនស្រោន់ស្រោក់្ស្របធានបទ ឱ្យវិវស ាអនក្បងករវំណួរ

រនែឹេះស្រាវស្រាវន វ្ើពិនា្ន៍និងទញនវចក្រើវននិោា ននោយខ្ែួនឯង ក្នុងក្រណើ ស្ដលនមនរៀនស្ដលស្រវួលដូច

ាខ្ែឹមារពើក្នុងនវៀវនៅនោល។អនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវម្ភន ក់្(រ.ឧ៣)ក្នុងចំនណ្តមអនក្ចូលរមួបួននាក់្

បាននលើក្ន ើងថ្ន៖ 
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  នបើរិរនៅនយើងម្ភនស្របើក្ស្រមរិនទនោយក្ស្រមរិ០ រឺ ក្ស្រមរិស្ដលវិវស មិនទន់បានន្វើអវើ  

 ទងំអវ់ នោយស្រោន់ស្រវនងករ ការអនុវរររបវ់ស្ររបូនស្រងៀនស្រប៉ាុនណ្តណ េះស្ដលរាល់ស្ររប់វក្មាភាពស្ររូ

 បនស្រងៀនាអនក្បង្ហា ញនដើររួារំរូទងំអវ់។ ក្ស្រមរិ១ រឺាដណំ្តក្ក់ាលមួយស្ដលម្ភនវក្មាភាពស្ររូ

 បនស្រងៀន នងិវិវសស្រស្ររូបនស្រងៀនាន្វើរំរូបង្ហា ញនស្រចើននោយស្ររូបនស្រងៀនក្ំណរ់វរថុបំណងោក្់វំណួរ

 រនែឹេះន ើយវស្រមបវស្រមួលវិវសស្រាវស្រាវពិនា្ន៍ និង ទញនវចក្រើវននិោា នឬវនងខបនមនរៀន។ឯ

 ក្ស្រមិរទើ៣ាដំកាលខ្ពវ់ស្ដលរាល់វក្មាភាពរឺវិវសាអនក្ក្ំណរ់ បញ្ហា បនងកើរវំណួររនែឹេះដំនណើ រ

 ការវិក្ាស្រាវស្រាវខ្ែួនឯងនិងទញនវចក្រើវននិោា នស្ដលស្ររបូនស្រងៀនម្ភនរួនាទើស្ររឹមាអនក្ោក្់

 ស្របធានបទនិងវស្រមបវស្រមួលរិចរួចប៉ាុនណ្តណ េះ។(រ.ឧ៣) 

  យ៉ា ងណ្តមិញអនក្ចូលរមួទងំអវ់កំ្ណរ់វំណ្តក្ ក៏្បានបស្នថមថ្ន៖ ក្នុងការអនុវរររឺមិន

បាននៅតាមកំ្ណរ់របវ់នយើងទងំអវ់ស្ដរ នោយនមនរៀនខ្ែេះ ម្ភននៅក្នុងក្ស្រមិរ១ឬ២ អាស្រវ័យចំន េះ

ខ្ែឹមារនមនរៀនស្ដលពិបាក្ ន ើយវិវសមិនអាចបនងកើរវំណួររនែឹេះ បានវុើជនស្រៅ ។ដូចវមរើអនក្ចូលរមួ 

(រ.ឧ២) បានបស្នថមថ្ន៖ 

  ចំន េះនមនរៀនខ្ែេះ ខ្្ុ ំបាននស្ររៀម ឱ្យវិវសាអនក្ក្ំណរ់វរថុបំណង  បនងកើរវំណួររនែឹេះ និងរិរថ្ន

 វិវស អាចនរៀបចដំំនណើ រការស្រាវស្រាវ បនងកើរនវចក្រើវននោិា នបាននោយខ្ែួននរ ស្រនពលអនុវររ  

 ចំណ្តយនពលយូរ វិវសបនងកើរមនិបាន។ នពលននាេះខ្្ុ ំក្ប៏ង្ហា ញបារុភូរ ដឹក្នាបំនងកើរ វំណួរ

 រនែឹេះ នងិនរៀបចំដំនណើ រការស្រាវស្រាវ ទងំអវ់ោន  នៅ។(រ.ឧ២) 

 ៤.២.៣ តួនទីរបសគ់្រូបឃគ្ងៀនកនងុការដឹកនកំារបឃគ្ងៀនតាមបបបរិិះរក 

 ក្. រួនាទើរបវស់្ររឧូនទេវស្ដលស្របមូលបានពើអនក្ចូលរមួាស្ររឧូនទេវ 

 ស្ររូឧនទេវស្ដលបានចូលរមួ ចំនួន០៣ នាក់្ (រ.ឧ១ រ.ឧ៣ និងរ.ឧ៤)  

បានបង្ហា ញពើរួនាទើរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនស្របហាក់្ស្ លោន  នោយពួរោរ់នលើក្ន ើងថ្ន ស្ររូបនស្រងៀន ម្ភនរួ

នាទើ នរៀបចំវម្ភា រៈបនស្រងៀន  នស្ររៀមវម្ភា រៈឧបនទវ  នរៀបចំវនែឹក្កិ្ចចការ ោក់្បញ្ហា  និងវស្រមបវស្រមួល 
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ដំនណើ រការវិក្ារបវ់ស្ររុវិវសនិងដឹក្នាវំននិោា ន ចងស្រក្ងនមនរៀន ។ ខាងនស្រកាមននេះា ការនលើក្ន ើង

របវ់ស្ររូឧនទេវ(រ.ឧ៤) ដូនចនេះ៖ 

 ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនទួនាទើដូចា៖នរៀបចំខ្ែមឹារនមនរៀន នរៀបចំវម្ភា រៈឧបនទវនរៀបចំវនែឹក្ក្ិចចការ 

 ោក្់បញ្ហា ឱ្យវិវស នផេៀងផ្កេ រល់ទធផលាមួយវិវស និងដឹក្នាចំងស្រក្ងនមនរៀនវនងខប។(រ.ឧ៤) 

 ចំស្ណក្អនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវ ម្ភន ក់្នទៀរ(រ.ឧ២) បាននលើក្ន ើងនផសងពើនលាក្ស្ររូឧនទេវ

ទងំបើខាងនលើ។ ស្ររូបនស្រងៀនកូ្ដ(រ.ឧ២) នរៀបរាប់ថ្ន៖  

 ស្ររូបនស្រងៀនាដបូំងនរៀបចខំ្ែឹមារនមនរៀនន ើយបនាេ បម់ក្នរៀបចំវក្មាភាពបនស្រងៀននងិនរៀន នស្ររៀម

 វនែឹក្ក្ិចចការ នពលបនស្រងៀនោក្់បញ្ហា ដល់ររុវិវស នារំរុវិវស បនងកើរវំណួររនែឹេះស្បងស្ចក្ស្រក្ុម

 វិវសន ើយស្ររបូនស្រងៀននដើរជួយវស្រមបវស្រមួលការង្ហរស្រក្មុររុវិវសាបនាេ បម់ក្នទៀរបូក្វរុបក្ចិចការ

 ស្រក្ុមនងិវស្រមបវស្រមួលក្ាងខ្ែឹមារ។ខាងនស្រកាមរាឺការនលើក្ន ើងរបវ់(រ.ឧ២)  

 ខ្. រួនាទើរបវ់ស្ររឧូនទេវស្ដលស្របមូលបានពើអនក្ចូលរមួាររុវិវស៖ 

  ទនេឹមនិងស្ររូឧនទេវបាននរៀបរាប់ពើរួនាទើរបវ់ខ្ែួនម្ភនរួនាទើក្នុងការដឹក្នា ំនរៀបចំ វស្រមប

វស្រមួល ដំនណើ របនស្រងៀននរៀនរបវ់ររុវវិស ។ អនក្ស្រាវស្រាវក៏្បានស្របមូលទិននន័យ ពើអនក្ចូលរាួររុវិវស

ឱ្យន ើ្ែយនិងវំណួរស្ដល ក់្ព័នធាមួយ វក្មាភាពស្ររូឧនទេវ ។អនក្ចូលរមួាររុវិវសចំនួន០៤នាក់្ 

ស្ដលម្ភនកូ្ដវម្ភគ ល់ (រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤)បានបង្ហា ញពើរួនាទើស្ររូឧនទេវ ស្របហាក់្

ស្របស្ លោន ដូចរនៅ៖ ាដំបូងស្ររូឧនទេវម្ភនវម្ភា រៈបនស្រងៀន ន ើយស្ររូឧនទេវ អនក្នរៀបចំវក្មាភាពររុ

វិវស និងផរល់វនែឹក្កិ្ចចការ  ជួយវស្រមបវស្រមួលតាមស្រកុ្មររុវិវស  ជួយបំផុវវំណួរបស្នថមដល់ស្រកុ្ម

ររុវិវសស្ដលកំ្ពុងន វ្ើ ការង្ហរ ន ើយជួយវស្រមបវស្រមួលខ្ែមឹារលទធផលស្ដលតាមស្រកុ្មបក្ស្រាយ 

ន ើយនារំរុវិវសវនងខបន វ្ើនវចក្រើវននិោា ន។ខាងនស្រកាមាការនរៀបរាប់របវ់(រ.វ ៣) ស្ដលបង្ហា ញដូច

រនៅ៖ 

  ស្ររូបនស្រងៀននរៀបចំវម្ភា រៈនរៀបចំវនែឹក្ក្ិចចការោក្ប់ញ្ហា ដល់វិវសនផេៀងផ្កេ រ់លទធផលនរៀបចំនមនរៀន

វននិោា ន(រ .វ៣)។ 
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 ៤.៣  រុែគ្បឃោជន៍រនវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក  

 វរថុបំណងននស្ផនក្ទើបើននេះអនក្ស្រាវចង់បង្ហា ញពើរុណវមបររិននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន

តាមស្បបវ ិ្ ើរេិះរក្ចំន េះស្ររូឧនទេវ រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ និង រ.ឧ៤ និង លទធផលស្ដលបានពើអនក្ចូលរមួ

ាររុវិវស ឆ្ន ទំើ២ រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤ លទធផលតាមរយៈការវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូ

ឧនទេវ និងររុវិវស បានបង្ហា ញពើលទធផលយ៉ា ងចាវ់ថ្នពួក្ោរ់ពិរាម្ភនការរ ើក្ចនស្រមើនាវជិជម្ភន 

ស្ដលម្ភនការរ ើក្ចនស្រមើនស្របហាក់្ស្របស្ លោន ។ក្នុងស្ផនក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវបានស្ចក្០៣ចំណុចវំខាន់ៗដូច

រនៅ៖ ១)រុណស្របនយជន៍ចំន េះររុវិវស ២) រុណស្របនយជន៍ចំន េះស្ររូឧនទេវ និង៣) រុណ

ស្របនយជន៍ចំន េះាលាបណរុ េះបណ្តរ លស្ររូបនស្រងៀន។ 

  ៤.៣.១ រុែគ្បឃោជន៍ចំឃពាិះររសុសិស 

 តាមរយៈលទធផលស្ដលទទួលបានពើការវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូឧនទេវ  អនក្ស្ររូឧនទេវ(រ.ឧ១ 

រ.ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤) បានបង្ហា ញពើរុណស្របនយជន៍ននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរននេះម្ភនភាពស្រវនដៀងោន   

ចំន េះលទធផលវិក្ា និងឥរយិបទរបវ់ររុវិវសនោយបានបង្ហា ញថ្ន៖ វិវសបាននស្របើស្របាវ់ចំនណេះ

ដឹងម្ភនស្រាប់នដើមបើន ែ្ើយវំណួររនែឹេះ វិវសម្ភនភាពកាែ ហាន វិវសវ ការោន  និងទំនួលខុ្វស្ររូវ អាច

ស្ចក្រសំ្លក្បទពិនា្ន៍ោន ស្រាវស្រាវរក្ខ្ែឹមារនមនរៀននោយខ្ែួនឯង។ខាងនស្រកាមាការនលើក្ន ើងរបវ់

(រ.ឧ២) បាននរៀបរាប់ដូចខាងនស្រកាម៖ 

 វិវសបាននស្របើស្របាវ់ចំនណេះដងឹម្ភនស្រាប់នដើមបើន្ែើយវំណួររនែឹេះវិវសម្ភនភាពកាែ ហាន វិវស

 វ ការោន  នងិទនំួលខុ្វស្ររូវវិវសម្ភនទម្ភែ ប់ស្បបម្ភច វ់ការអាចស្ចក្រសំ្លក្បទពិនា្នោ៍ន

 ស្រាវស្រាវរក្ខ្ែឹមារនមនរៀននោយខ្ែួនឯងម្ភនទំនុក្ចរិរខ្ពវ់ក្នុងការនរៀនវូស្ររនិងចូលរមួយ៉ា ង

 វក្មាក្នុងការស្រាវស្រាវអវើស្ដលថាើនងិបនងកើរថាើ(រ.ឧ២) 

  ៤.៣.២ រុែគ្បឃោជនច៍ំឃពាិះគ្រូឧឃទេស  

 ែ្ងការ់តាមរយៈការវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូឧនទេវអនក្ស្ររូឧនទេវ០៤នាក់្(រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.

ឧ៣ រ.ឧ៤) ស្ដលបានចូលរមួ ផរល់ទិននន័យបានផរល់រនមែពើារៈស្របនយជន៍ននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះ
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រក្ស្របហាក់្ស្របស្ លោន ថ្ន៖វ ិ្ ើាស្តវរននេះជួយឱ្យការបនស្រងៀនវនស្រមចបានវរថុបំណងក្ស្រមិរខ្ពវ់ស្ររូបនស្រងៀន

ទទួលបានបទពិនា្ន៍ថាើៗនស្រ េះរាល់ខ្ែឹមារឬនមនរៀនរឺពួក្ោរ់ស្ររូវការវិក្ាស្រាវស្រាវនរៀបចំាមុនៗ

នឹងយក្នៅបនស្រងៀនវិវស។ដូចស្ររូឧនទេវកូ្ដ ឧ.រ១ នលើក្ន ើងថ្ន៖ 

 តាងំពើខ្្ុ ំបាន្ែងការ់វរគបនចចក្នទវ ន ើយបានពាយមអនុវររវា ានរឿយៗមក្ ន ើញថ្ន ខ្្ុកំាន់ស្រ

 ម្ភនទនុំក្ចិររ នលើខ្ែឹមារ ការបនងកើរវំណួរ ការបក្ស្រាយ ក្នុងវស្រមបវស្រមលួវិវស នស្រ េះថ្នវ ើ្ ើ

 ាស្តវរននេះរឺទមទរស្ររូបនស្រងៀន វិក្ាស្វវងយល់ឱ្យបានទូលំទូលាយ ក្ព់័នធស្របធានបទ(ឧ.រ១ ) 

 នលើវពើននេះនទៀរ រ.ឧ២ ក៏្បានបញ្ហជ ក់្បស្នថមថ្ន៖ 

 ស្ររូបនស្រងៀននិងវិវសម្ភនអនររក្មានិងោន កាន់ស្រនស្រចើន ។ទទួលបានបទពិនា្នថ៍ាើៗ  ម្ភនទំនុក្ចរិរ

 ខ្ពវ់ចំន េះការនរៀបចំ និងវស្រមបវស្រមួល ក្ិចចការវិវស ម្ភនទំនាក្់ទនំងលអាមយួវិវស(រ.ឧ៣ ) 

 ស្ររូបនស្រងៀនកូ្ដ(រ.ឧ៤)បនផរល់ចនមែើយថ្ន៖ 

 ស្ររូបនស្រងៀនខ្ែួនឯងទទលួបានដំនណេះដងឹថាើរ ើក្ចនស្រមើនខាងបនចចក្វទិា តាមរយៈការបនងកើរវម្ភា រៈបនស្រងៀន 

 ការផលិរស្រវរនិងការបង្ហា ញវិវសពើវក្មាភាពរំរូស្ដលបានពើ Google, YouTube ានដើម(រ.ឧ៤) 

  ៤.៣.៣ រុែគ្បឃោជន៍ចំឃពាិះសាលាបែរុ ិះបោរ លគ្រូបឃគ្ងៀន 

   ការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្មិនស្ររឹមស្រផរល់រុណវមបររិដល់ស្ររូឧនទេវ និង 

ររុវិវសប៉ាុនណ្តណ េះនទ ប៉ាុស្នរការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ ក៏្បានផរល់រុណវមបររិដល់ាលាបណរុ េះបណ្តរ ល

ផងស្ដរ តាមចនមែើយ របវ់ស្ររូឧនទេវទងំ០៤ នាក់្ រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ និង រ.ឧ៤ ។ ការអនុវររ 

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្បានជួយ ជំរុញឱ្យាលាបណរុ េះបណ្តរ លស្ររូបនស្រងៀនម្ភនក្មាវ ិ្ ើនលើវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្បានរមួចំស្ណក្ក្នុងការក្ាង្នធានមនុវសតាមរយៈការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាម

វរវរសទើ២១បណរុ េះបណ្តរ លររុវិវសនូវវ ិ្ ើាស្តវរទំននើប ស្បបវ ិ្ ើវក្មា យក្នៅអនុវររក្នុងវក្មាភាពព

បនស្រងៀនតាមមូលោា នស្ដលបំនពញវាិជ ជើវៈាស្ររូបនស្រងៀន។ាក់្ស្វរងស្ររូឧនទេវកូ្ដនលខ្ រ.ឧ១ បាននលើក្

ន ើងថ្ន៖  
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  វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រពឺរិាបានផរល់រុណវមបររដិល់ាលាបណរុ េះបណ្តរ លស្ររបូនស្រងៀនជ

 ពិនវវាលាររុនកាវលយនងិវសិ្រក្រឹការនខ្ររនវៀមរាបស្ដលក្ពុំងអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្

 ននេះ បានទក្ទ់ញនដរូអនររារិនលើវក្មាភាពបនស្រងៀន នរៀនរបវ់ស្ររូឧនទេវ និងររុវិវសន ើយបាន

 ចាប់វ ការានដរូបាននៅទវសនៈក្ិចចវិក្ានៅនស្រៅស្របនទវផងស្ដរ (រ.ឧ១) 

 ៤.៤  ការគ្បឈមកនងុការអនុវតរវិធីសស្តសរបបបរិិះរក និងដំឃោិះគ្សាយ 

  នៅក្នុងស្ផនក្ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវចង់បង្ហា ញអំពើបញ្ហា ស្របឈមននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន 

ស្បបរេិះរក្ចំន េះស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសស្ដលម្ភននលខ្កូ្ដ រ.ឧ១ រ.ឧ២  រ.ឧ៣  រ.ឧ៤  និងររុវិវស 

រ.វ១ រ.វ២  រ.វ៣   រ.វ៤   ស្ដលបានជួបទទួលបទពិនាវ្ន៍ពើការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន

ស្បបបរេិះរក្ក្នែងមក្។ តាមរយៈលទធផលវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូឧនទេវនិងររុវិវស បានបង្ហា ញឱ្យន ើញ

ថ្ន ពួក្ោរ់បានជួបនូវបញ្ហា ស្របហាក់្ស្របស្ លោន  ន ើយក្នុងននាេះស្ដរ ពួក្ោរ់ក៏្បាននលើក្ន ើងពើដំនណ្តេះ

ស្រាយស្ដលពួក្ោរ់ស្រងស្រនស្របើនដើមបើនោេះស្រាយ និងអនក្ស្ដលជួយពួក្ោរ់ក្នុងការនោេះស្រាយផងស្ដរ។ 

នៅក្នុងស្ផនក្ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវបានស្ចក្ា០២ចំណុចវំខាន់ៗដូចរនៅ៖១)បញ្ហា ស្របឈមចំន េះស្ររូ

បនស្រងៀន និង ២)បញ្ហា ស្របឈមចំន េះវិវស រមួទងំចំណុចរូចៗនៅក្នុងននាេះនទៀរផង ន ើយស្ថមទងំ

បស្នថមពើដំនណ្តេះស្រាយរបវ់ស្ររូឧនទេវផងស្ដរ។ 

  ៤.៤.១ ការគ្បឈមចំឃពាិះគ្រូឧឃទេស និងដំឃោិះគ្សាយ 

  ក្.បញ្ហា ស្របឈមចំន េះនពលនវលានិងការស្ររបស់្ររងររុវិវស 

  តាមលទធផលវម្ភា វន៍ស្ដលទទួលបានពើស្ររូឧនទេវស្ដលម្ភននលខ្កូ្ដ រ.ឧ១  រ.ឧ២  រ.

ឧ៣ និងរ.ឧ៤ បានពើការស្របឈមនផសងៗោន  ដូចាស្ររូឧនទេវនលខ្កូ្ដ រ.ឧ២ និង រ.ឧ៣ បានបង្ហា ញពើ

ផលវបិាក្ក្នុងការដឹក្នាវំក្មាភាព បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ស្ដលជួបការ ស្របឈមាមួយការស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្

រនរៀន ការស្ររប់ស្ររងនពលនវលា្នធានវម្ភា រៈនិង បនចចក្វទិាាងការអនុវររបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្បប

ស្របនពណើ ។ដូចស្ររូឧនទេវវម្ភគ ល់កូ្ដរ.ឧ១ នលើក្ន ើងពើការស្របឈមនពលនវលាវស្រម្ភប់ការស្រាវស្រាវនិង

នរៀបចំនមនរៀនមុនយក្នៅបនស្រងៀន និងទមទរការវិក្ាស្វវងយល់បស្នថមនលើស្ផនក្បនចចក្វទិា ដូចាការ
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ស្វវងរក្ឯក្ារការផលិរ្នធានវម្ភា រៈបនស្រងៀន នរៀននោយនស្របើបនចចក្វទិាានដើម។នលើវពើននេះស្ររូ

ឧនទេវនលខ្កូ្ដរ.ឧ២ បានបស្នថមនទៀរថ្ន ការស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្នរៀនក៏្ាការស្របឈមខ្ែស្ដរនោយទមទរ 

ការវស្រមបវស្រមួលនស្រចើនចំន េះវក្មាភាពចូលរមួរបវ់ររុវវិស នដើមបើឱ្យពួក្នរបានចូលរមួវិក្ាពិភាក្ា

ផរល់មរិនយបល់បានស្ររប់ោន ។ 

 […] ភារនស្រចើនស្ដលខ្្ុ ំដកឹ្នាវំក្មាភាពបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើរេិះរក្រឺ ខ្្ុ ំស្ររូវចណំ្តយ នពលនស្រចើននៅនលើ

 វក្មាភាពស្រាវស្រាវរបវ់វិវសនស្រ េះលទធផលខ្ែេះស្ររូវស្រាវស្រាវ Website ពើ YouTube ស្ដល

 វិវសស្ររូវការវនងករ នងិក្រ់ស្រតា[……](រ.ឧ៣)។ 

  [...] វ ិ្ ើាស្តវរននេះរឺទមទរឱ្យខ្្ុ ំចណំ្តយនពលនស្រចើននៅនលើការនរៀបចំ ការស្វវងចនមែើយ និងស្របភព

 ខ្ែឹមារឱ្យបាននស្រចើនមុនយក្នមនរៀនមួយនៅបនស្រងៀនវិវសនងិទមទរការវិក្ាស្វវងយល់បស្នថម

 នលើស្ផនក្បនចចក្វទិាដូចាការស្វវងរក្ឯក្ារ ការផលិរ្នធានវម្ភា រៈបនស្រងៀន នរៀននោយនស្របើប

 នចចក្វទិាានដើម [...]រ.ឧ១ )។ 

 ដំនណ្តេះស្រាយចំន េះក្តារ នពលនវលា៖ ដំនណ្តេះស្រាយស្ដលទទួលបានពើការវម្ភា វន៍របវ់

អនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវនលខ្កូ្ដ រ.ឧ១  រ.ឧ២  រ.ឧ៣ និងរ.ឧ៤ ។ពួក្ោរ់វុទធស្របង្ហា ញនូវដំនណ្តេះ

ស្រាយចំន េះការស្របឈមរបវ់ពួក្ោរ់ដូចា រ.ឧ២ និង រ.ឧ៣ បានបង្ហា ញពើដំនណ្តេះស្រាយស្របហាក់្

ស្របស្ លោន ដំនណ្តេះស្រាយនលើការស្របឈមាមួយការចំណ្តយនពលនស្រចើនក្នុងនពលដឹក្នាវំិវសន វ្ើកិ្ចចការ 

នោយនរៀបចំោក់្កិ្ចចការស្រាវស្រាវ មុននៅ នពលបនស្រងៀនចប់ ស្របាប់ពើស្របភពឯក្ារស្ដលស្ររូវបានទញ

យក្ពើន ា្ េះWebsite ស្ដលស្ររូវចូលនៅអានឯក្ារ។ខាងនស្រកាមាការនលើក្ន ើងពើដំនណ្តេះស្រាយ

របវ់រ.ឧ៣ បានបញ្ហជ ក់្ថ្ន៖ 

 ខ្្ុ ំបាននរៀបចំក្ចិចការផេេះឱ្យររុវិវស ស្រាវស្រាវនោយស្របាបព់ើស្របភពនិងន ា្ េះឯក្ារស្ដល   

 ស្ររូវអាន ក្់ពន័ធនងិនមនរៀននថងបនាេ ប់ ចំន េះនមនរៀនស្ដលយល់ថ្នពបិាក្នងិអាចម្ភន  

 ចនមែើយ ក្់ពន័ធនស្រចើនការន្វើស្បបននេះអាចការប់នថយការចណំ្តយនពលបានមួយក្ស្រមរិ្(ំរ.ឧ៣) 
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 ចំន េះស្ររូបនស្រងៀននលខ្កូ្ដ(រ.ឧ២)ោរ់បានបង្ហា ញពើដំនណ្តេះរបវ់ោរ់ចំន េះការស្របឈមនលើ

ការចំណ្តយនពលនស្រចើននៅនលើការស្រាវស្រាវខ្ែឹមារនមនរៀនរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនមុននឹងយក្នៅបនស្រងៀន

វិវសយ៉ា ងដូនចនេះថ្ន៖  

  នៅនដើមឆ្ន វិំក្ាតាមស្រក្ុមមុខ្វាិជ  រឺបាននរៀបចំការង្ហរបនចចក្នទវ ក្ាងស្ផនការ   

  បនស្រងៀន នៅខ្ែមឹារនោល តាមស្បបវដរការង្ហរ LS ។ន ើយ នមនរៀនមួយចំននួនយើងបាន  

  ្ែងការ់ការផលិរានដរូរ នទើប្ែងស្រក្មុមុខ្វាិជ ទងំមូល។ ដូនចនេះនមនរៀនទងំននាេះស្ដល  

  វម្ភជកិ្ស្រក្ុមមុខ្វាិជ ស្រមយួអាចស្ចក្រសំ្លក្ោន បាន(រ.ឧ២) 

 ចំស្ណក្ស្ររូបនស្រងៀននលខ្កូ្ដ(រ.ឧ១)បាននលើក្ន ើងថ្ន៖ 

  អវើស្ដលអាចជយួវស្រម្ភលពើការស្របឈមនលើការចណំ្តយនពលស្រាវស្រាវខ្ែឹមារនមនរៀរបវ់ 

  ខ្្ុ ំបានននាេះរឺ ខ្្ុ ំបានស្ចក្រសំ្លក្ខ្ែមឹារនមនរៀនស្ដលវម្ភជិក្ស្រក្ុមបនចចក្នទវបានផលិរ នោយ 

  ម្ភនការពិនស្រោេះនងិផរល់ពរ័៌ម្ភនស្ររ ប់ ក្នុងវម្ភជិស្រក្មុរមួមុខ្វាិជ  ននាេះស្ដលន្វើខ្្ុ ំអាចម្ភនមូល 

  ោា នចំនណេះដងឹនលើខ្ែឹមារនមនរៀន នោយពុំវូវចណំ្តយនពលនស្រចើន(រ.ឧ១) 

 ដំនណ្តេះស្រាយចំន េះការស្ររបស់្ររងវិវស៖ ចំន េះបញ្ហា ស្របឈមស្ដលស្ររូឧនទេវបានជួប

ស្របទេះ ពួក្ោរ់ក៏្ម្ភនដំនណ្តេះស្រាយស្ដល ក់្ព័នធការស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្នរៀន និងការស្ររប់ស្ររងនពលនវលា ការ

នស្ររៀមកិ្ចចការ និងការកិ្ចចការដល់ររុវិវសមុនវស្រម្ភប់នមនរៀនបនាេ ប់ ចំន េះការស្ររប់ស្ររងវន័ិយនិងការចូល

រមួរឺស្បងនចរ រួនាទើរបវ់វម្ភជិក្ស្រកុ្មម្ភន ក់្ឱ្យបានចាវ់លាវ់។ស្ររូបនស្រងៀននលខ្កូ្ដ(រ.ឧ២)បាន

នលើក្ន ើងដូនចនេះ៖ 

 […] ាដំនណ្តេះស្រាយរបវ់ខ្្ុ ំក្នែងមក្ចំន េះការស្របឈមនលើការស្ររប់ស្ររងថ្នន ក្់នរៀន ាពិនវវការ

 ស្ររប់ស្ររងវក្មាភាពនរៀនរបវ់ររុនិវិវសនពលក្ិចចការស្រក្ុមរឺខ្្ុ ំស្បងស្ចក្រនួាទើរបវ់ស្រក្មុម្ភន ស្របធាន

 ដឹក្នាសំ្រក្ុមម្ភនអនក្បក្ស្រាយទទលួខុ្វស្ររូវស្ចក្រសំ្លក្ស្រក្មុតាមខ្ែមឹាររង[…](រ.ឧ២) 

 ខ្. ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ៖ាងននេះនៅនទៀរននាេះ ស្ររូបនស្រងៀនទងំបួននាក់្ (រ.ឧ១ រ.

ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤) ក៏្បាននលើក្ន ើងស្របហាក់្ស្របស្ លោន ស្ដរថ្ន ក្នុងការ អនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន ស្បប
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រេិះរក្ទមទរឱ្យស្ររូបនស្រងៀនម្ភនចំនណេះដឹងទូលំទូលាយនលើជំនាញឯក្នទវទងំស្ផនក្ស្រទឹវរើ និងការអនុវររ 

រមួទងំចំនណេះដឹងនលើមុខ្វាិជ នផសងៗផងស្ដរ។ មា៉ាងវញិ នទៀរ ស្ររូបនស្រងៀនទងំបួន(រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ 

រ.ឧ៤) បានបញ្ហជ ក់្បស្នថមថ្ន ពួក្ោរ់ក៏្ជួបនូវបញ្ហា ខ្ែេះៗស្ដរ ចំន េះចំនណេះដឹងស្ផនក្វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន

ស្បបរេិះរក្។ស្ររូបនស្រងៀនកូ្ដនលខ្ (រ.ឧ៣) បាននលើក្ន ើងថ្ន៖ 

 ក្នុងការបនស្រងៀនតាមនបបរេិះរក្ រឺជបួបញ្ហា ខ្ែេះស្ដរទក្ទ់ងនងឹចំនណេះដឹងនលើដំនណើ រការជំហាននន

 ការបនស្រងៀននងិការដឹក្នាវំក្មាភាពវិវសឱ្យដំនណើ រការវិក្ាស្រាវស្រាវបាននារជ័យ(រ.ឧ៣)។ 

 ដំនណ្តេះស្រាយចំន េះបញ្ហា ចំនណេះដឹងម្ភនស្រមិរ៖ នយងតាមចនមែើយរបវ់ស្ររូឧនទេវទងំបួន

នាក់្(រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤) បានបង្ហា ញថ្ន នៅនពលស្ដលពួក្ោរ់ជួបបញ្ហា ទក់្ទងនឹងចំនណេះ

ដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរទងំនលើ ស្ផនក្ស្រទឹវរើ និងដំនណើ រការអនុវររពួក្ោរ់ស្រងស្រនៅស្រាវស្រាវបស្នថម និង

ពាយមអនុវររន៍ខ្ែួនឯងាមុនវិនមុននឹងយក្នៅបនស្រងៀនវិវស ។ 

 ៤.៤.២ បញ្ហា គ្បឈមចំឃពាិះររសុសិស 

 ក្.ទវសនៈរបវ់ស្ររបូនស្រងៀន 

 ចំនណេះដឹងវិវសនៅម្ភនក្ស្រមិរ និងការចំណ្តយនពលនវលានស្រចើន៖ តាមរយៈការវម្ភា វន៍

ាមួយស្ររូបនស្រងៀនទងំបួននាក់្ស្ដម្ភននលខ្កូ្ដ (រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤) បានបង្ហា ញថ្នររុវិវស

ក៏្ជួបនូវបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនស្ដលទក់្ទងនឹងរនបៀបននការបនងកើរវំណួររនែឹេះ និងការន វ្ើនវចក្រើ

វននិោា នានដើម។ ររុវិវស ភារនស្រចើនោរ់ពិបាក្ក្នុងការបនងកើរវំណួររនែឹេះ និង ន ើយោរ់ស្ររូវចំណ្តយ

នពល នស្រចើនក្នុងការន វ្ើនវចក្រើវននិោា ន។ ក្តារ ទងំននេះអាចបណ្តរ លមក្ពើចំនណេះដឹងនលើមុខ្វាិជ  និង

ចំនណេះដឹងទក់្ទងនឹងវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្របវ់ោរ់នៅម្ភនក្ស្រមិរ។ មា៉ាងវញិនទៀរ ស្ររូឧនទេវ

ទងំបួន បាននលើក្ន ើងស្រវនដៀងោន ថ្ន វិវសជួបបញ្ហា នស្រចើននៅនពលវិក្ាស្រាវស្រាវរឺពិនវវ ក់្ឯក្

ារស្រាវស្រាវ ស្ដលបណ្តរ លឱ្យររុវិវសស្ររូវចំណ្តយនពលនវលានស្រចើនក្នុងការវិក្ាស្រាវស្រាវ។ ខាង

នស្រកាមននេះាការនលើក្ន ើងរបវស់្ររូឧនទេវកូ្ដនលខ្រ.ឧ២បាននលើក្ន ើង៖ 
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 បញ្ហា ចំន េះវិវសាពិនវវអាក្ស្នែងោរ់បនងកើរវំណួររនែឹេះ ក្ណំរ់វមារិក្មាោរ់ពបិាក្ក្នុងការ

 រក្វមរិក្មា(ចនមែើយ) ន ើយពួក្ោរ់ស្ររូវចណំ្តយនពលមនិស្ររឹមស្រន្វើការវិក្ាស្រាវស្រាវពកួ្ោរ់

 ស្ររូវចំណ្តយនពលរិរអា នងឹថ្នមនិ ដងឹថ្នស្ររូវន្វើមិចៗ(រ.ឧ២) 

 ដំនណ្តេះស្រាយចំន េះបញ្ហា ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ និងការចំណ្តយនពលនវលានស្រចើន៖ 

តាមរយៈចនមែើយរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនទងំបួននាក់្ (រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤) ចំន េះបញ្ហា ចំនណេះដឹង

វិវសនៅម្ភនក្ស្រមិរ ក្នុងការបនងកើរវំណួររនែឹេះ វមារិក្មា និងវននិោា ន ពួក្ោរ់ស្រងស្រនស្របើវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀន ស្បបរេិះរក្ស្រមិរ មួយនោយផរល់ាវំណួររនែឹេះ ឱ្យវិវសស្រាប់ ក្នុងក្រណើ វិវសពិបាក្ក្នុងការ

បនងកើរវំណួររនែឹេះនោយខ្ែួនឯង។ ទក់្ទងនឹងបញ្ហា ការបនងកើរវមារិក្មា/ការវិក្ាស្រាវស្រាវ វននិោា ន

ស្ររូបនស្រងៀន បនស្រងៀនស្រងស្រជួយស្ណនា ំពនយល់បស្នថម បង្ហា ញផែូវនិងរនែឹេះនដើមបើឱ្យវិវសនៅរក្ខ្ែួនឯង 

ន ើយស្ររូបនស្រងៀន ាអនក្នៅពើនស្រកាយចាជួំយោសំ្រទ និងនលើក្ទឹក្ចិររវិវសស្ររប់នពល។ មា៉ាងវញិនទៀរ 

នដើមបើវស្រមួលដល់វិវស ក្នុងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ឱ្យចំនណញនពលនវលា ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវផរល់ការស្ណនាំ

ឱ្យចាវ់លាវ់មុននឹងឱ្យ វិវសន វ្ើកិ្ចចការង្ហរអវើមួយ ឬស្ររូបនស្រងៀនអាចអនុវររន៍បង្ហា ញវិវសមុននឹង ឱ្យ

វិវសអនុវររន៍នោយខ្ែួនឯង។ ស្រវបោន ននេះស្ដរ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវនរៀបចំវម្ភា រវិក្ា និងវនែឹក្កិ្ចចការទុក្ា

នស្រវច មុននឹងដំនណើ រការ បនស្រងៀនស្ររូវបានចាប់នផដើម។ ស្ររូឧនទេវកូ្ដនលខ្(រ.ឧ៣) បាននលើក្ន ើងថ្ន៖ 

 ខ្្ុ ំស្រងស្រស្ណនា ំពនយល់បស្នថម បង្ហា ញផែូវ និងរនែឹេះនដើមបើឱ្យោរ់នៅរក្ខ្ែួនោរ ់ [...] នបើវិវសមនិ 

 ទន់យល់ពើវំណួរឬ ក្យរនែឹេះបញ្ាររិ ស្ររបូនស្រងៀនអាចស្ណណ្តបំផុំវាវំណួរនដើមបើវិវសអាចយល់ 

 ពើ ក្យបញររិ និងវំណួររនែឹេះ [...] ន ើយវម្ភា រវនែឹក្ក្ិចចការអើនរៀបចទុំក្ាមុននស្រវចចងឹោរ់មនិ

 វូវខារនពល [...](រ.ឧ៣) 

 ខ្. ទវសនៈរបវ់ររុវិវស 

 ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ និងការចំណ្តយនពលនវលានស្រចើន៖ នយងតាមចនមែើយស្ដលទទួល

បានពើ ការវម្ភា វន៍របវ់ររុវិវសទងំបួននាក់្ រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤  ស្ដលទទួលបានក៏្

មិនខុ្វោន ប៉ាុនាា នពើការនលើក្ន ើងរបវ់ស្ររូឧនទេវទងំបួននាក់្ រ.ឧ១ រ.ឧ២  រ.ឧ៣  និងរ.ឧ៤ បាន

នលើក្ ន ើង ចំន េះបញ្ហា ស្របឈមស្ដលវិវសបានជួបស្របទេះស្ដរ។ ាក់្ស្វរង វិវសទងំបួននាក់្ រ.វ១ រ
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.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤  បាននលើក្ន ើងស្រវនដៀងោន ថ្ន នៅនពលនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ ពួក្នរពិរា

ពិបាក្ក្នុងការ បនងកើរវំណួររនែឹេះ វមារិក្មា ន ើយាពិនវវរឺការន វ្ើនវចក្រើវននិោា នចុងនស្រកាយ ស្ដល

នាឱំ្យខារនពល នស្រចើនក្នុងការរិរ។ នពលខ្ែេះ ពួក្នរក៏្ពិបាក្ក្នុងការន វ្ើនរវមារិក្មា/រក្ចនមែើយ នោយឯក្

ារស្រាវស្រាវមួយចំនួន ពិបាក្រក្ ។ មា៉ាងវញិនទៀរ ពួក្នរ រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤  បាន

បស្នថម នទៀរថ្ន ចំនណេះដឹងរបវ់ពួក្នរនៅម្ភនក្ស្រមិរស្ដរនលើស្ផនក្ស្រទឹវដើនិងការអនុវររនស្រ េះឯក្ារមួយ

ចំនួនរឺពិបាក្រក្ ន ើយមួយវញិនទៀរនស្រចើនាភាាបរនទវ ។ខាង នស្រកាមននេះាវមដើរបវ់វិវសកូ្ដ

នលខ្ (រ.វ៤)៖ 

 នពលខ្្ុ ំនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះបញ្ហា រាងពិបាក្រក្ចនមែើយនៅ នងឹវំណួរ នយើងពិបាក្ររិរចិ ស្ររូវ

 ការនពល ររិ[...] ន ើយនពលខ្ែេះខ្្ុពំិបាក្រក្ចនមែើយស្ដលទក្ទ់ងនិងវំណួររនែឹេះនោយឯក្ារនម

 នរៀនខ្ែេះមិនស្ររប់ស្រោន់នស្រចើនស្រភាារនទវ[...]ដល់នពលចុងនស្រកាយវននិោា នរាងពបិាក្ស្ដរ ស្រនៅ

 ស្រអាចន្វើបាន [...] (រ.វ៤)។ 

 ដំនណ្តេះស្រាយចំន េះបញ្ហា ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ និងចំណ្តយនពលនវលានស្រចើន៖ វិវស

ទងំ បួននាក់្ រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤  បាននលើក្ន ើងស្របហាក់្ស្របស្ លោន ថ្ន នោយារស្រ

ពួក្នរពិបាក្ក្នុង ការបនងកើរវំណួររនែឹេះ ស្ររូបនស្រងៀន ស្រងស្របនងកើរវំណួររនែឹេះឱ្យានស្រវច ន ើយពួក្នរ

ចាសំ្រស្ររក្ចនមែើយ (ស្រាវស្រាវ ) វាវ់លទធផល និងវននិោា នស្រប៉ាុនណ្តណ េះ។ ពួក្នរក៏្បានបស្នថមនទៀរថ្ន 

ពួក្នរស្រងស្រ ស្រាវស្រាវតាមស្របព័នធ Internet ដូចា Google និង YouTube នដើមបើស្វវងយល់បស្នថមនលើ

នមនរៀន ឬ ស្របធានបទស្ដល នៅខ្វេះខារ។ មា៉ាងវញិនទៀរ ររុវិវសទងំបួននាក់្ រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ 

និង រ.វ៤  បាននិយយនទៀរថ្ន ពួក្នរស្ររូវស្រាដ ប់ស្ររូបនស្រងៀនពនយល់ និងស្ណនាកំ្នុងការន វ្ើការង្ហរនផស

ងៗនោយយក្ចិររទុក្ោក់្នទើបមិនម្ភនបញ្ហា  ឬកំ្ ុវនក្ើរម្ភនន ើងនៅនពលការវិក្ាស្រាវស្រាវនោយ

ខ្ែួនឯងតាមស្រកុ្មនើមួយៗន ើយពួក្នរស្រងស្រស្បងស្ចក្រួនាទើោន ចាវ់លាវ់នៅក្នុងស្រកុ្មនដើមបើឱ្យចំនណញ

នពលនវលា។ ាពិនវវ នៅនពលពួក្នរមិនទន់យល់ពើលំនានំនការន វ្ើអវើមួយចាវ់នទពួក្នរស្ររូវស្រវួរ

មិរររមួស្រកុ្ម ឬស្ររូបនស្រងៀនបស្នថម នដើមបើឱ្យោរ់ផដល់ា រស្រមុយ ឬរនែឹេះខ្ែេះៗនទើបអាចន វ្ើនៅបាន។ ខាង

នស្រកាមននេះាវស្រមង់វមរើរបវ់ររុវវិសកូ្ដនលខ្(រ.វ១)៖ 
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 [...] នពលស្ដលខ្្ុ ំមនិទន់យល់ចឹង ខ្្ុ ំារ ប់ស្ររូបនស្រងៀនស្ណនាឱំ្យចាវ់វិនមុននងឹន្វើ កុ្ឱំ្យនពលន្វើ

 ខុ្វ ខារនពល នវលាន្វើមដងនទៀរទស្រម្ភសំ្រន ើញលទធផល [...] ពួក្ខ្្ុ ំស្បងស្ចក្ការង្ហរោន ថ្នអនក្ណ្តវរ

 នវរវនែឹក្ក្ិចចការ អនក្ណ្តកាន់ឧបក្រណ៍ពិនា្ន៍អនក្ណ្តន ើងបក្ស្រាយ ដល់ចងឹនយើង ចំនណញ

 នពលស្ដរ [...] នបើនយើងមិនយល់ស្ររងណ់្តចងឹនយើងអាននវៀវនៅបស្នថមនបើមិនចឹងនយើងស្រាវស្រាវនៅ

 ក្នុង YouTube នដើមបើរក្ខ្ែឹមារ ក្់ពន័ធវំណួររនែឹេះស្ដលស្ររូបនស្រងៀននរៀបចំឱ្យ [...] (រ.វ១) 

 ៤.៥  ការយលឃ់ ើញរបសគ់្រឧូឃទេស និងររសុសិស ចំឃពាិះវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀន

បបបរិិះរក  

 នៅក្នុងស្ផនក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវនឹងបង្ហា ញពើទវសនៈយល់ន ើញរបវ់អនក្ចូលរមួស្ដលាស្ររូឧនទេវ

និងររុវិវសចំន េះការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្។នយងតាមលទធផលវម្ភា វន៍ាមួយស្ររូ

ឧនទេវ (រ.ឧ១ រ.ឧ២ រ.ឧ៣ រ.ឧ៤)និងអនក្ចូលរមួាររុវិវស (រ.វ១ រ.វ២ រ.វ៣ រ.វ៤)

បានបង្ហា ញឱ្យន ើញថ្នពួក្ោរ់ម្ភនការយល់ន ើញាវាិជ ម្ភនចំន េះវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បប 

វ ិ្ ើរេិះរក្។ ក្នុងស្ផនក្ននេះផងស្ដរអនក្ស្រាវស្រាវបានស្ចក្ា០២ចំណុចវំខាន់ៗដូចរនៅ៖១)ការយល់

ន ើញរបវស់្ររូឧនទេវ និង២)ការយល់ន ើញរបវ់ររវុិវស។ 

  ៤.៥.១ ការយលឃ់ ើញរបសគ់្រឧូឃទេស 

 នោយស្ផអក្នលើលទធផលស្ដលអនក្ស្រាវស្រាវស្របមូលបានពើអនក្ចូលរមួទងំបួននាក់្ស្ដលម្ភន

នលខ្កូ្ដ រ.ឧ១ រ.ឧ២រ.ឧ៣ រ.ឧ៤ ទងំអវ់ោន បានបង្ហា ញនោយភាពវុទិដាិនិយមថ្នវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឺាវ ិ្ ើាស្តវរមួយស្ដលន វ្ើឱ្យថ្នន ក់្នរៀនវក្មាររុវិវសចូលរមួវក្មាភាពនស្រចើន ររុវិវស

ម្ភនឱ្កាវវិក្ាស្វវងយល់នោយឯក្រាជយររុវិវសកាែ ហានវស្មរងមរិតាមអំណេះអំណ្តង តាមលទធផល

ស្ដលវិក្ាស្រាវស្រាវរឺវិក្ាន ើញនោយឯក្រាជយ។វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះម្ភនស្របវិទធិភាពនពល

ស្ដលររុវិវសយល់នឹងបនងកើរវំណួររនែឹេះបានបនងកើរចំនណ្តទបញ្ហា រឺពិរាម្ភនភាពង្ហយស្រវួលចំន េះ

ការវិក្ាស្រាវស្រាវលទធផល។ ពួក្ោរ់ក៏្បានបញ្ហជ ក់្បស្នថមថ្ន វ ិ្ ើាស្តវរននេះន វ្ើឱ្យររុវិវស ម្ភនទម្ភែ ប់
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វិក្ាស្រាវស្រាវព័រ៌ម្ភនមិនចាបំាច់ស្រខ្ែឹមារក្នុងក្មាវ ិ្ ើវិក្ាប៉ាុនណ្តណ េះនទស្រពួក្ោរ់ម្ភនទម្ភែ ប់ 

ស្រាវស្រាវនោេះស្រាយនៅចមងល់ស្ដល ក់្ព័នធាមួយជើវភាពរវ់នៅស្របចានំថងនទៀរផង។ 

អនក្ចូលរមួ(រ.ឧ២)បាននរៀបរាប់ថ្ន៖ 

 ររុវិវសម្ភនការររិ និងម្ភនមរចូិលរមួនស្រចើន ម្ភនការររិាស្រក្មុ ម្ភនវក្មាភាពបនញ្ចញមរ ិ

 នស្រចើន ម្ភនការវ ការ នងិម្ភនទំនាក្ទ់ំនងោន លអ ស្ចក្រសំ្លក្បទពិនា្ន៍នៅវញិនៅមក្ក្នុង 

 ស្រក្ុមការង្ហរពកួ្នរ(រ.ឧ២) 

 នលើវពើននេះស្ររូឧនទេវទងំបួននាក់្បានបញ្ហជ ក់្ស្រវនដៀងោន ថ្នវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បប រេិះរក្រឺ

អាចយក្មក្អនុវររាមួយមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមដូចាអនុវររាមួយមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរផងស្ដរ។អនក្

ចូលរមួស្ររូឧនទេវ(រ.ឧ៣)បាននលើក្ន ើងថ្ន៖  

 ក្នែងមក្វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្នស្រចើនស្រអនុវររាមួយមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរស្រតាមពិរវ ិ្ ើាស្តវរ 

 បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក្៏យក្មក្អនុវររាមួយមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមបានស្ដរនោយស្ររងជ់ំហាន 

 ពិនា្ន៍ ដូរវក្មាភាពនៅា វិក្ាស្រាវស្រាវអរថបទឬស្របភពឯក្ារស្ដល ក្់ពន័ធាមួយ 

 វំណួរប៉ាុនណ្តណ េះ(រ.ឧ៣) 

  ៤.៥.២ ការយលឃ់ ើញរបសរ់រសុសិស 

 ស្ផអក្តាមចនមែើយវម្ភា វន៍ស្ដលអនក្ស្រាវស្រាវស្របមូលបានពើអនក្ចូលរមួាររុវិវស(រ.វ១ រ

.វ២ រ.វ៣ និង រ.វ៤) វុទធស្រម្ភនទវសនៈស្របហាក់្ស្ លោន  នោយនលើក្ន ើងថ្ន៖ វ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើរេិះរក្ វិវសចូលចិររនរៀន ដំនណើ រការវិក្ារក្ចនមែើយរឺឯក្រាជយ ម្ភនដមនណើ រាស្រកុ្ម 

ស្ដលវិវសម្ភនឱ្កាវវស្មរងមរិនយបល់ាមួយវម្ភជិក្ស្រកុ្ម និងវិវសក្នុងថ្នន ក់្នផសងនទៀរ នោយន វ្ើ

ឱ្យម្ភនការរិរពិចារណ្តក្ស្រមិរខ្ពវ់ មុនវនស្រមចានវចក្រើវនិោា នបានរឺ ែ្ងការ់ការវភិារ ការនផេៀងផ្កេ រ់ 

ការពិភាក្ា ។ ខាងនស្រកាមននេះាការនលើក្ន ើងរបវ់(រ.វ ៤) ៖   

 ខ្្ុ ំចូលចិររនរៀនាមួយវក្មាភាពការវិក្ាស្រាវស្រាវាស្រក្មុក្នុងនពលដំនណើ រការស្វវងរក្ចនមែើយ 

 ស្ដល ក្ព់័នធវំណួរស្រាវស្រាវ នស្រ េះវ ិ្ ើាស្តវរននេះបានន្វើឱ្យវិវសទងំក្ដូ៏ចារូបខ្្ុផំងស្ដរបាន 
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 ពិភាក្ា វស្មរងមរិ នដើមបើបញ្ហជ ក្ភ់័វរុតាងចនមែើយស្ដលម្ភនការររិពិចារណ្តស្បបវុើជនស្រៅ និង 

 វភិារ ន ើយការនរៀនតាមស្បបវ ិ្ ើននេះបានន្វើឱ្យវិវសបានន្វើវក្មាភាពនស្រចើន បានចូលរមួមរ ិ

 នយបល់ផ្កេ ល់ខ្ែួន និងស្ចក្រសំ្លក្ក្នុងស្រក្ុមបាននស្រចើន។(រ.វ ៤) 

 បស្នថមនលើវននេះអនក្ចូលរមួ រ.វ ១ បាននលើក្ន ើងពើអារមាណ៍ផ្កេ ល់ ស្ដលទទួល បាននពល

នរៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ថ្ន៖

 ខ្្ុ ំយល់ន ើញថ្នវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបវ ិ្ ើរេិះរក្ម្ភនារៈស្របនយជនច៍ំន េះការវិក្ារបវ់ខ្្ុ ំ 

 បានាខ្្ុ ំយល់ន ើញដូចននេះនស្រ េះ៖  វារស្រមូវឱ្យវិវសនស្របើស្របាវ់វ ិ្ ើវនងករ បា៉ា ន់ាា នន រុការ 

 ាក្លបងន្ែើយ មុន្ននៅវិក្ាស្វវងរក្ចនមែើរាក្់លាក្ព់ើស្របភពនផសងៗមក្នផេៀងផ្កេ រ់ មុន

 ្នដល់ការវននិោា ន។ វ ិ្ ើននេះក្៏ន្វើឱ្យវិវសបានចូលរមួវក្មាភាពបាននស្រចើនទក្ទ់ងាមួយ

 វក្មាភាពវិក្ា នៅតាមវំណួររនែឹេះ ន ើយបានន្វើ ឱ្យវិវសអាចបនងកើរខ្ែមឹារនមនរៀន នងិស្វវង

 យល់ខ្ែមឹារនោយខ្ែួនឯង ។(រ.វ ១) 

៤.៦  ឃសចករីសងេបរនជំពកូឃនិះ 

 ការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះម្ភនស្របាជំំហានក្នុងការអនុវររន៍នោយចាប់នផរើមពើ ១)

បង្ហា ញបារុភូរ និងបនងកើរវំណួររនែឹេះ ២) បនងកើរវមារិក្មា/ចនមែើយបា៉ា ន់ាា ន ៣) នរវរវមារិក្មា/

ស្រាវស្រាវលទធផល ៤) ស្របមូលលទធផល/នផេៀងផ្កេ រ់លទធផល  និង ៥) ទញនវចក្រើវននិោា ន ទនេឹមនឹង

ននេះ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភន៤ក្ស្រមិរ ក្នុងននាេះ រិរចាប់ពើក្ស្រមិរវូនយ(វិវសោា ន វក្មាភាព) 

រ ូរដល់ក្ស្រមិរ៣(វិវសន វ្ើវមាភាពទងំស្រវុង)។ស្រវបោន ននេះស្ដរការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្

ជួយអភិវឌ្ឍន៍ចំនណេះដឹងរបវ់ស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសអភិវឌ្ឍន៍នលើជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា ស្រពមទងំររឹ

ចំណងទំនាក់្ទំនងវាងស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសម្ភនអនររក្មានិងោន រវាងររុវិវសនិងររុវិវសររវុិវសនិង

ស្ររូឧនទេវស្ររូឧនទេវនិងស្ររូឧនទេវ។យ៉ា ងណ្តមិញវ ិ្ ើាស្តវរននេះបានផរល់នូវរុណវមបទនិង 

បំណិនវមបទដល់ការរិរស្បបវុើជនស្រៅ។ររុវិវសម្ភនទំនុក្ចិររនរៀននោយឯក្រាជយម្ភនភាពកាែ ហាន ។ 
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ជំពកទី ៥៖ ការពិភាកា 

 នៅក្នុងជំពូក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវវរនវរន ើងក្នុងនោលបំណងពិភាក្ាអំពើលទធផលវំខាន់ៗស្ដល

បានរក្ន ើញ នៅក្នុងការស្រាវស្រាវននេះ ាមួយនឹងលទធផលននការស្រាវស្រាវមុនៗស្ដលបាននបង្ហា ញនៅ

ក្នុងជំពូក្ទើ២ ន ើយលទធផលននការស្រាវស្រាវទងំពើរននេះអាចម្ភនទំនាក់្ទំនងោន  និងខុ្វស្បែក្ោន មួយចំនួ

ន។ ាពិនវវ នៅក្នុងជំពូក្ទើ៥ននេះ អនក្ស្រាវស្រាវន វ្ើការពិភាក្ាលទធផលស្ដលទទួលបាន នោយស្ចក្ា

បួនស្ផនក្្ំៗ ម្ភន ដូចា ១) ការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ២) រុណវមបររិននការអនុវររ 

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាម ស្បបរេិះរក្ ៣)បញ្ហា ស្របឈមក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ និង 

 ៤) ទវសនៈរបវ់ស្ររូបនស្រងៀន និងវិវសចំន េះវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្។ 

៥.១ ការអនុវតរវិធីបឃគ្ងៀនតាមបបបរិិះរក  

 ៥.១.១ ដំឃែើ រអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 តាមលទធផលស្ដលបានពើការស្រាវស្រាវពើអនក្ចូលរមួាស្ររូឧនទេវឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគម នៅ

ាលាក្រុនកាវលយនិងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាបអនុវររក្នែងមក្បានបង្ហា ឱ្យន ើញដូចរនៅ៖ 

ាដំបូងស្ររូបនស្រងៀនបង្ហា ញបារុភូរទក់្ទងស្របធានបទនស្រកាយពើបង្ហា ញបារុភូររចួ ស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នាំ

វិវសបនងកើរវំណួររនែឹេះរមួោន  នពលបានវំណួររនែឹេះស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នាវំិវស ឱ្យន ែ្ើយចនមែើយបា៉ា ន់ាា ន

ជំហានបនាេ ប់មក្ស្ររូបនស្រងៀនស្បងស្ចក្វិវសាស្រកុ្មវិក្ាស្រាវស្រាវ វំណួររនែឹេះ ន ើយចំណុចននេះស្ររូ

បនស្រងៀនក៏្អាចបំផុវ វំណួរនផសងៗដល់ស្រកុ្មណ្តស្ដល ម្ភនការពិបាក្យល់និងវំណួររនែឹេះ ។បនរមក្

នទៀរាជំហានវិក្ាស្រាវស្រាវរក្ចនមែើយន ែ្ើយរបវំណួររនែឹេះ និងជំហានបនាេ ប់ពើស្វវងរក្រចនមែើយបាន 

រឺនផេៀងផ្កេ រ់លទធលនៅនិងស្រទឹវរើ្ននៅទញនវចក្រើវននិោា ន។ ជំហានននការបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ខានលើមិនខុ្វោន ាមួយឯក្ារស្ណនារំបវ់ស្រក្វួងអប់រយុំវជននិងក្ើឡា (២០២០)

ស្ដលបានបង្ហា ញពើជំហានទងំ៥ននវ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ដូចរនៅ៖ 
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 ជំហានទើ១(ការកំ្ណរប់ញ្ហា )៖ាដំណ្តក់្កាលដំបូងស្ដលស្ររូបនស្រងៀនន វ្ើការបង្ហា ញបារុភូរ

ទក់្ទងស្របធានបទ បនងកើរចមងល់ទញការចាប់អារមាណ៍វវិស និងបំផុវវិវសនៅបនងកើរវំណួររនែឹេះ។ 

 ជំហានទើ២(ការបនងកើរវមារិក្មា)៖ដំណ្តក់្កាលជំហានទើ២រឺនស្រកាយពើវិវសឬស្ររូបនស្រងៀនបនងកើរ

វំណួររនែឹេះរចួនៅក្នុងជំហានទើ១ស្ររូបនស្រងៀននាវំិវសន ែ្ើយបា៉ា ន់ាា នចនមែើយឬាក្លបងបនងកើរនិយម

ន័យទក់្ទក់្ទងនិងវំណួររនែឹេះ ស្ដលមិនទន់្ននៅវិក្ាស្រាវស្រាវរក្លទធផលនៅន ើយ។ 

 ជំហានទើ៣(ការស្រវរវមារិក្មា/ស្រាវស្រាវស្រទឹវរើ)៖ាដំណ្តក់្កាលស្ដលវិវសន វ្ើការវិក្ា

ស្រាវស្រាវ រក្ស្របភពឯក្ារស្ដលន ែ្ើយរបាមួយវំណួររនែេឹះ ពើស្របភពនផសងៗ ន ើយស្ររូបនស្រងៀននដើររួ

នាទើាអនក្វស្រមបវស្រមួលនៅនលើដំនណើ រការវិក្ាស្រាវស្រាវរក្ចនមែើយ។ 

 ជំហានទើ៤(ការស្របមូលលទធផល/វាវ់លទធផល)៖ាដំណ្តក់្ស្ដលវិវសក្រ់ស្រតាលទធផលស្ដល

ស្រាវស្រាវ បាន មក្នផេៀងផ្កេ រ់ាមួយចនមែើយបា៉ា ន់ាា ន នៅនឹងស្របភពព័រ៌ម្ភនាក់្លាក់្ ស្ដលបានរក្

ន ើញតាមរយៈ ស្រទឹវរើ ឬឯក្ារនយង។ 

 ជំហានទើ៥(ការទញនវចក្រើវននិោា ន)៖ វិវសទញនវចក្រើវននិោា ននោយស្ផអក្នលើលទធផលវទិា

ាស្តវរស្ដលបានវភិារនៅជំហានទើ៤។ 

 ផេុយមក្វញិ តាមការស្រាវស្រាវរបវ់ Pedaste  et al. (2015) បានបង្ហា ញពើការអនុវររជំហាន ននវ ិ្ ើ

ាស្តវរ បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ០៥ជំហានស្ដលម្ភនចំណុចខុ្វោន ចំន េះវក្មាភាពតាមជំហាននើមួយៗ

ដូចរនៅ៖១) ការរស្រមង់ទិវ ៖ាជំហានស្ដលនផ្ករ រនលើការបំផុវរក្ចំណ្តប់អារមាណ៍ទក់្ទងាមួយ

និងបញ្ហា  បនងកើរចមងល់ទក់្ទងស្របធានបទវិក្ា ២) ការយល់ន ើញ៖រឺាដំនណើ រការយល់ដឹងននបញ្ហា

នោយទក់្ទងាមួយការបនងកើរវំណួររនែឹេះនិងការបា៉ា ន់ាា នលទធផល មុននឹងបនរនៅស្រាវស្រាវអំណេះ

អំណ្តង ៣) ការវនងករ៖ក្នុងដំណ្តក់្កាលជំហានននេះាការដំណ្តក់្កាលវិក្ាស្រាវស្រាវ នផេៀងផ្កេ រ់

ាមួយស្រទឹវរើ ឬនិយម័យស្ដលាលទធផលន ែ្ើយរបាមួយវំណួររនែឹេះ ៤) ការវននិោា ន៖ ាដំណ្តក់្

កាលចុងនស្រកាយននលទធផលស្ដលបានវិក្ាស្រាវស្រាវនិងនផេៀងផ្កេ រ់ាមួយស្រទឹវរើឬបញ្ាររិ និង៥)ការ
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ពិភាក្ា៖ ាការទញយក្បទពិនា្ន៍តាមរយៈការអនុវររស្រទឹវរើស្ដលបានវននិោា ននិងន វ្ើការ ែ្ុេះបញ្ហច ងំ

ពើលទធផលស្របរិបររិាមួយបញ្ាររិ ឬវមារិក្មានដើមបើយក្នៅអនុវររក្នុងដំនណើ រការវក្មាភាពស្របចានំថង។ 

 តាម Pedaste  et al. (2015) ម្ភនភាពឆ្ែ វ់ោន ាមួយដមនណើ រការបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើរេិះរក្របវ់ស្រក្វួង

អប់រ(ំ២០២០)ស្ដលការបនងកើរវំណួររនែឹេះក្នុងជំហានទើ១ រ ើឯការបនងកើរវំណួររនែឹេះ Pedaste  et al. 

(2015) វថិរក្នុងជំហានទើ២នៅវញិ។ 

 យ៉ា ងណ្តមិញចំណុចខុ្វោន មួយនទៀររឺជំហានក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ របវ់ 

Pedaste  et al. (2015) នលើវជំហាន និងលទធផល ននការបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្របវ់ស្រក្វួងអប់រ ំ

(២០២០) រឺជំហានទើ៥របវ់ Pedaste  et al. (2015) បង្ហា ញពើការការទំនាក់្ទំនង និងន វ្ើការ ែ្ុេះបញ្ហច ងំ

ស្ដល ាដំនណើ រការខាងនស្រៅ ស្ដលវិវសន វ្ើការបង្ហា ញស្ដលរមួទងំការន វ្ើពិភាក្ាាមួយអនក្ដនទនិង

ទទួលមរិស្ក្លមអពើអនក្ដនទនដើមបើន វ្ើការ ែ្ុេះបញ្ហច ងំនៅនលើដំនណើ រការស្រាវស្រាវរបវ់ខ្ែួន។   

 នោយស្ ក្មួយនទៀរ វ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្របវ់អនក្ស្រាវស្រាវ Frederiksen និង White 

(1997)ការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ម្ភន៥ជំហានដូចរនៅ៖  ១)ការបនងកើរវំណួរ ២)ការទវសន៍

លទធភាព ៣)ការពិនា្ន៍ស្រាវស្រាវ ៤)ការបនងកើរស្រទឹវរើនិង ៥)ការអនុវររ។  

 នបើតាមការវនងករអំពើដំនណើ រការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្របវ់ Frederiksen និង White 

(1997)និងជំហានទងំ៥ននដំនណើ រការអនុវររ វ ើ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ ស្រក្វួងអប់រ ំយុវជននិងក្ើឡា 

(២០២០) រឹនៅម្ភនជំហានខុ្វស្បែក្ោន ស្ដរ ដូចា ជំហាន បនងកើរស្រទឹវរើរបវ់ Frederiksen និង White 

(1997) រឺក្នុងជំហានទើ៤ ស្ដលជំហានននេះវរុបវក្មាភាពពើការស្របមូលព័រ៌ម្ភន ការវាវ់ស្វងលទធផល ការ

វភិារ និងការវននិោា ន ន ើយបនងកើរស្រទឹវរើវស្រម្ភប់បនរអនុវររ ផេុយនៅវញិក្នុងជណហានទើ៤របវស់្រក្វួង

អប់រយុំវជននិងក្ើឡា ៩២០២០)រឺស្រោន់ស្រាដំណ្តក់្កាលនផេៀងផ្កេ រ់លទធផល នដើមបើន វ្ើនវក្រើវននិោា ន

ស្ដល វ្ន ើងក្នុងជំហាន ៥ស្ដលាដំណ្តក់្កាលចុងនស្រកាយនដើមបើយក្ស្រទឹវរើនៅអនុវររបនរ។ 
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 ៥.១.២ កគ្មិតរនវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

  វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្បានកំ្ណរ់ពើវក្មាភាពស្ររូបនស្រងៀន និងវិវស ក្នុងវក្មាភាពអនុ

វររពើជំហាននិមួយៗផងស្ដរ។តាមលទធផលស្រាវស្រាវរក្ន ើញស្ដលបានពើការវម្ភា វន៍ាមួយអនក្ចូលរមួ

ាស្ររូឧនទេវរឺក្ស្រមិរននការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភនបួនក្ស្រមិរស្ដលចាប់នផរើមពើក្ស្រមិរវូនយ

ាដំណ្តក់្កាលទបបំផុរស្ដលក្នុងក្ស្រមិរននេះវិវសម្ភនរួនាទើស្ររឹមវនងករនិងអនុវររពើខ្ែឹមារនោល

តាមរំរូស្ររូបនស្រងៀនបង្ហា ញស្រប៉ាុនណ្តណ េះ ស្រស្ររូបនស្រងៀនាអនក្អនុវររទងំស្រវុងនៅក្នុងដំណ្តក់្ក្ស្រមិរននេះ។ 

ក្ស្រមិរ១ រឺាដំណ្តក់្កាលមួយស្ដលម្ភនវក្មាភាពស្ររូបនស្រងៀន និងវិវស ស្រស្ររូបនស្រងៀនាអនក្ន វ្ើរំរូ

បង្ហា ញនស្រចើន នោយស្ររូបនស្រងៀនកំ្ណរ់វរថុបំណង ោក់្វំណួររនែឹេះ ន ើយវស្រមបវស្រមួលវិវស ស្រាវស្រាវ

ពិនា្ន៍ និង ទញនវចក្រើវននិោា នឬវនងខបនមនរៀន។ចំស្ណក្ក្ស្រមិរទើ៣ាដំណ្តក់្កាលខ្ពវ់ស្ដលរាល់

វក្មាភាពរឺវិវសាអនក្កំ្ណរ់បញ្ហា  បនងកើរវំណួររនែឹេះ ដំនណើ រការវិក្ាស្រាវស្រាវខ្ែួនឯង និងទញ

នវចក្រើវននិោា ន ស្ដលស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើស្ររឹមាអនក្ោក់្ស្របធានបទ និងវស្រមបវស្រមួល រិចរួច

ប៉ាុនណ្តណ េះ។តាមលទធផលខាងនលើរឺស្រវនដៀងោន ាមួយ ឯក្ារស្រក្វួងអប់រ ំយុវជន និងក្ើឡា(២០២០)

ស្ដលនផរើមនចញពើក្ស្រមិរវូនយ ដល់ក្ស្រមិរបើ ស្ដលម្ភនបួនក្ស្រមិរនបើរិរពើក្ស្រមិរវូនយដល់ក្ស្រមិរបើ។ន ើយ

ស្រវនដៀងោន និងការរក្ន ើញរបវ់អនក្ស្រាវស្រាវ Gholam (2019) បានបំស្បក្វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្

ា៤ជំហានស្ដលជំហាននើមួយៗរឺចាប់នផរើមពើស្ររូបនស្រងៀនាអនក្ស្ណនាដំល់វិវសស្ដលអាចនរៀបចំដំនណើ រ

ការវិក្ាបាននោយខ្ែួនឯង។ទើ១៖ការបនងកើររស្រមូវការរឺវវិសន វ្ើតាមការស្ណនារំបវ់ស្ររូបនស្រងៀនក្នុងថ្នន ក់្

ារមួោន ។ទើ២៖ការស្ររួរស្រតានលើរស្រមូវការរឺស្ររូបនស្រងៀននស្រជើវនរ ើវស្របធានបទ រចួកំ្ណរ់្នធានវិវសនដើមបើ

ន ែ្ើយវំណួរ ។ទើ៣៖ការស្ណនាពំើវ ិ្ ើរេិះរក្រឺស្ររូបនស្រងៀនាអនក្នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទនិងវំណួរ  វិវសា

អនក្ន ែ្ើយវំណួរ ។ទើ៤៖ ការរេិះរក្នោយនវរ ើរឺវិវសាអនក្នស្រជើវនរ ើវស្របធានបទនោយពំុចាបំាច់ម្ភនការ

ស្ណនា។ំាការក្រ់វម្ភគ ល់ពើក្ស្រមិរជំហានននការអនុវរររបវ់ Gholam (2019)បាននស្របើស្របាវ់នស្រចើនក្ស្រមិរ

រ ូរដល់បួនក្ស្រមិរ ខ្ណៈស្ដលឯក្ារស្រក្វួងអប់រ ំយុវជននិងក្ើឡា(២០២០)បាននលើក្ន ើងស្របើ

ក្ស្រមិរប៉ាុនណ្តណ េះនន ើ្បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះរឺ ក្ស្រមិរ០៖ការោក់្បញ្ហា ឬវំណួររនែឹេះ  ដំនណើ រការវិក្ា

ស្រាវស្រាវ  និងការទញនវចក្រើវននិោា នរឺាវក្មាភាពរបវ់ស្ររូបនស្រងៀន។ ក្ស្រមិរ១៖ការោក់្វំណួររនែឹេះ 
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ដំនណើ រការវិក្ាស្រាវស្រាវ រឺស្ររូបនស្រងៀនាអនក្ដឹក្នា ំការទញនវចក្រើវននិោា នរឺវិវស។ ក្ស្រមិរ២៖ ការ

ោក់្ោក់្វំណួររនែឹេះ រឺស្ររូបនស្រងៀនាអនក្ដឹក្នា ំចំស្ណក្ឯក្ដំនណើ រការវិក្ាស្រាវស្រាវ និងទញនវចក្រើ

វននិោា នរឺវិវសាដឹក្នាវំក្មាភាពខ្ែួនឯង ន ើយក្ស្រមិរ៣៖រឺក្ស្រមិរខ្ពវ់ស្ដលវិវសាអនក្ចារ់ស្ចង

នរៀបចំ និងចងស្រក្ងលទធផលវិក្ានោយខ្ែួនឯងទងំស្រវុង។ 

  ផេុយនៅវញិតាមការស្រាវស្រាវរបវ់ Fradd et al. (2001) បានបង្ហា ញលទធផលពើក្ស្រមិរ ននវ ិ្ ើ

ាស្តវរស្បបរេិះរក្ម្ភន ៦ក្ស្រមិរ នោយចាប់ពើក្ស្រមិរវូនយ ាក្ស្រមិរទបបំផុរស្ដលវក្មាភាពរឺស្ររូបនស្រងៀន

ាអនក្អនុវររទងំស្រវុង នោយវិវសម្ភនរួនាទើស្ររឹមាអនក្វនងករស្រប៉ាុនណ្តណ េះ ។ ក្ស្រមិរមួយ រឺវក្មាភាព

នវេើរស្រស្ររូបនស្រងៀនទងំស្រវុងស្ដរ ស្រម្ភនរមួោន វក្មាភាពស្ររូបនស្រងៀនវិវស ខ្ែេះ។ ក្ស្រមិរពើរ រឺវិវសម្ភន

វក្មាភាពចូលរមួស្ររូបនស្រងៀន-វិវសកាន់ស្រនស្រចើនដូចា ស្ររង់ចំណុច អនុវររ វភិារ  ទញវននិោា ន ន ើយ

និងចំណុចរាយការណ៍រឺវិវស អាចន វ្ើបាននោយខ្ែួនឯង។ ក្ស្រមិរបើ រឺភារនស្រចើនស្ដលវក្មាភាពស្ដល

វិវសអាចអនុវររវក្មាភាពស្រាវស្រាវ បាននោយនោខ្ែួនឯងស្ររូបនស្រងៀនស្រោន់ស្រោក់្វំណួររនែឹេះនិង

ដឹក្នានំ វ្ើស្ផនការស្រាស្រាវរមួោន ាមួយវិវស ន ើយដំនណើ រវិក្ាស្រាវស្រាវបនររឺវិវសាអនក្អនុវររផ្កេ ល់  

ក្ស្រមិរបួន រឺាដំណ្តក់្កាលស្ដលបានការ់បនថយវក្មាភាពស្ររូបនស្រងៀនកាន់ស្ររិចស្មនស្ទន ស្ដលក្នុង

ស្របធានបទមួយ ស្ររូបនស្រងៀនដឹក្នា ំន វ្ើការាមួយវិវស បនងកើរវំណួររនែឹេះាមួយោន  ន ើយបនរមក្នទៀរ

រឺវិវសអនុវររទងំស្រវុង។ ក្នុងក្ស្រមិរស្របា ំាក្ស្រមិរខ្ពវ់ បំផុរស្ដលវិវសាអនក្បនងកើរស្ផនការវិក្ា

ស្រាវស្រាវនោយខ្ែួនឯងផ្កេ ល់ រិរចាប់ពើរការក្ាងវំណួររនែឹេះ  ការបា៉ា ន់ាា ន ការពិនា្ន៍ វភិារលទធ

ផល  និងទញនវចក្រើវននិោា ន បនងកើរស្រទឹវរើ វស្រម្ភប់បនរការអនុវររក្នុងាថ នភាពរវ់នៅស្របចានំថង។ 

 ៥.១.៣ តួនទីគ្រូបឃគ្ងៀននិងសសិសកនងុដំឃែើ រការបឃគ្ងៀនតាមវិធីសាស្តសរបបបរិិះរក 

 ក្.រួនាទើស្ររបូនស្រងៀន 

 វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនវស្រមបវស្រមួលនិងទទួលខុ្វស្ររូវ ផរល់ឯក្

ារ ជួយបនងកើរវំណួររនែឹេះ និងទក់្ទងរួនាទើស្ររូបនស្រងៀន ពួក្នរបានន វ្ើតាមការស្ណនារំបវស់្ររូបនស្រងៀន 

នដើមបើស្វវងរក្ចនមែើយ ស្វវងរក្ចំនណេះដឹង និងន វ្ើវក្មាភាពនស្រចើនាងស្ររូបនស្រងៀន។ តាមវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាម
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ស្បបរេិះរក្របវ់ស្រក្វួងអប់រ ំ(២០២០) បានបង្ហា ញ វិវសស្ររូវបាននលើក្ទឹក្ចិររឱ្យន វ្ើការាមួយមិររភក្ដិ ឬ

មិរររមួថ្នន ក់្របវ់ពួក្នរនៅក្នុងដំនណើ រការននការស្វវងរក្ចំនណេះដឹង ាាងស្ររូវបានស្របាប់នោយផ្កេ ល់នោយ

ស្ររូបនស្រងៀន។ រួនាទើរបវ់ស្ររូបនស្រងៀននៅក្នុង បនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើរេិះរក្មិនស្មនផរល់ចំនណេះដឹងដល់វិវសននាេះ

នទ។ ផេុយនៅវញិ ពួក្នរជួយវស្រមួលដល់វិវស អាចផរល់ារស្រមុយ  បំផុវវំណួរ ក្នុងការស្វវងរក្ចនមែើយ 

និងចំនណេះដឹងរបវ់វិវសខ្ែួនឯង  ននេះនបើតាម Wu និង Hsieh (2006)។នលើវពើននេះ ស្ររូបនស្រងៀន ស្ររូវ

បនងកើរនិងនរៀបចំស្ផនការវក្មាភាពវស្រម្ភប់ដំនណើ រការ បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ និងស្ផនការវក្មាភាពនដើមបើ

ឱ្យវិវសអនុវររន៍ស្ដរ( Maxwell et al. 2015) ។ មិនស្រប៉ាុនណ្តណ េះស្ររូបនស្រងៀនម្ភនរួនាទើាអនក្វាយរនមែនិង

វនិិចេ័យ ចូលរមួស្ក្លមអាធារុចូលនលើទិននន័យវភិារនលើលទធផលរបវ់វិវស( Wu និង Hsieh  2006) 

ខ្. រួនាទើវិវស 

 អនក្ស្រាវស្រាវ និងអនក្អនុវររន៍៖ តាមលទធផលននការស្រាវស្រាវននេះបានបង្ហា ញឱ្យន ើញថ្ន 

នៅក្នុង ដំនណើ រការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ វិវសម្ភនរួនាទើាអនក្ស្រាវស្រាវនូវអវើស្ដលោរ់ចង់រក្ ឬាអនក្ស្វវង

រក្ ចនមែើយនដើមបើនោេះស្រាយបញ្ហា ស្ដលស្ររូបនស្រងៀនបានោក់្នៅដូចា វិវសស្ររូវន ែ្ើយ(បនងកើរវមារិក្មា)

នៅ នឹងវំណួររនែឹេះស្ដលស្ររូបនស្រងៀនបានោក់្ឱ្យ។ ាងននេះនទៀរននាេះ វិវសក៏្ម្ភនរួនាទើាអនក្ន វ្ើ

ពិនា្ន៍ ស្រវង់លទធ ផល និងវននិោា នចុងនស្រកាយនោយខ្ែួនឯងតាមស្រកុ្មនើមួយៗស្ដរ។ លទធផលខាងនលើ

បានន ែ្ើយរបនៅនឹង ការស្រាវស្រាវរបវ់ Maxwell et al. (2015) និង Anderson (2002) ស្ដលបាននលើក្

ន ើងថ្ន នៅក្នុងដំនណើ រការននការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ វិវសបានកាែ យាអនក្វិក្ាឯក្រាជយនោយវិវសម្ភន

នាទើាអនក្ ស្រាវស្រាវនូវព័រ៌ម្ភន អនក្បនងកើរវំណួររនែឹេះ អនក្បនងកើរវមារិក្មា អនក្នរវរវមារិក្មា អនក្បក្

ស្រាយ អនក្ ពនយល់នោយខ្ែួនឯង ន ើយពួក្នរក៏្ាអនក្នរៀបចំនូវវក្មាភាពននដំនណើ រការនរៀនផ្កេ ល់ខ្ែួនស្ដ

រ។ មា៉ាងវញិនទៀរ វិវសន វ្ើការាស្រកុ្មវ ការោន នដើមបើរុក្រក្បញ្ហា វទិាាស្តវរ និងស្វវងរក្ដំនណ្តេះស្រាយ

នៅនលើបញ្ហា ទងំអវ់ននាេះន ើយពួក្នរម្ភនវិទធនពញនលញក្នុងការបនញ្ចញមរិនយបល់នៅនពលពិភាក្ា

និងន ែ្ើយ វំណួរនៅក្នុងដំនណើ រការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្។ នលើវពើននេះនទៀរននាេះ តាមការស្រាវស្រាវរបវ់ 

Gormally et al. (2009) និង Walker និង Shore (2015) ក៏្បានរក្ន ើញរួនាទើ ថាើមួយនទៀររបវ់វិវស
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ក្នុងដំនណើ រការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះស្ដរ រឺវិវសាអនក្ឌ្ើ ាញ ឬអនក្នរៀបចំ ដឹក្នា ំនិងទទួលខុ្វស្ររូវរមួ

នៅនលើដំនណើ រការននការរេិះរក្របវ់ពួក្នរទងំមូលនៅក្ស្រមិរបើ ននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះ នោយរួ

នាទើរបវ់ពួក្នរស្ស្របស្របួលពើអនក្អនុវររតាមយ៉ា ង វក្មា នៅាអនក្ឌ្ើ ាញដ៏វក្មាវញិ ។  

៥.២ រុែសមបតរិរនការអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 ៥.២.១ រុែសមបតរិចំឃពាិះគ្រូបឃគ្ងៀន 

  ស្ផអក្តាមលទធផលននការស្រាវស្រាវអំពើការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្បានផរល់រុណ 

វមបររិចំន េះស្ររូបនស្រងៀនដូចា អភិវឌ្ឍន៍ចំនណេះដឹង អភិវឌ្ឍន៍ជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា  និងបនងកើនទំនាក់្ 

ទំនងរវាងស្ររូបនស្រងៀននិងវិវសផងស្ដរ។ 

  អភិវឌ្ឍនចំ៍នណេះដឹង៖ លទធផលននការស្រាវននេះបានរក្ន ើញថ្ន ស្ររូបនស្រងៀនបានអភិវឌ្ឍន៍

ចំនណេះ ដឹង របវ់ោរ់កាន់ស្រចាវ់នលើមុខ្វាិជ របវ់ខ្ែួន និងទូលំទូលាយាងមុន ស្ដលលទធផលននេះដូច

នៅនឹងការស្រាវស្រាវរបវ់ Bruder និង Prescott (2013) និង Maxwell et al. (2015) ស្ដលបាននលើក្

ន ើងថ្ន នៅនពលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ចំនណេះដឹងនិងជំនាញរបវ់ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវបាន

អភិវឌ្ឍន៍ ន ើយស្ររូបនស្រងៀនកាន់ស្រម្ភនភាពាេ រ់ជំនាញក្នុងការនរៀបចំនមនរៀនយុទធាស្តវរររុនកាវលយនិង

រំនិរកាន់ស្រទូលំទូលាយាងមុនស្ដលន វ្ើឱ្យស្ររូបនស្រងៀនម្ភនទំនុក្ចិររកាន់ស្រខាែ ងំនលើវមរថភាពរបវ់ពួក្

ោរ់ក្នុងការបនស្រងៀនមុខ្វាិជ របវ់ខ្ែួន។ 

  អភិវឌ្ឍនជំ៍នាញនោេះស្រាយបញ្ហា ៖ នយងតាមការស្រាវស្រាវរបវ់ Maxwell et al. (2015) 

បាន រក្ន ើញថ្ន ស្ររូបនស្រងៀនស្ដលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនរេិះរក្បានអភិវឌ្ឍន៍ជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា

កាន់ស្រ ស្របនវើរ និងស្ណនា ំស្ចក្រសំ្លក្ដល់ស្ររូបនស្រងៀននផសងនទៀរស្ដលកំ្ពុងអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរននេះស្ដរ។ 

ការរក្ ន ើញខាងនលើដូចោន នៅនឹងការស្រាវស្រាវននេះស្ដរ ស្ដលបានបង្ហា ញថ្នស្ររូបនស្រងៀនរ ើក្ចនស្រមើននលើ

ជំនាញនោេះ ស្រាយបញ្ហា របវ់ខ្ែួនាងមុននោយោរ់នរៀនពើបញ្ហា ស្ដលោរ់ជួបស្របទេះ ន ើយរក្វ ិ្ ើនោេះ

ស្រាយតាមស្បប នចនស្របឌិ្រណ្តមួយនដើមបើឱ្យលទធផលកាន់ស្រលអ។ 
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 បនងកើនទំនាក្់ទំនងរវាងស្ររូបនស្រងៀន និងវិវស៖ អាស្រវយ័នលើលទធផលស្ដលទទួលបានពើការ

ស្រាវស្រាវននេះ បង្ហា ញថ្ន ការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក៏្ជួយឱ្យទំនាក់្ទំនងរវាងស្ររូបនស្រងៀននិង

វិវសកាន់ស្រវនិទ ាន លាងមុនផងស្ដរ ពើនស្រ េះស្ររូបនស្រងៀនស្រងស្រនៅចាវំស្រមបវស្រមួលវិវសានិចចនពល

វិវសម្ភនបញ្ហា  ន ើយលទធផលននេះក៏្មិនខុ្វោន ឆ្ង យពើការស្រាវស្រាវរបវ់ Spronken-Smith (2012) 

ស្ដលបានបង្ហា ញ ដូចោន ថ្ន នៅនពលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ទំនាក់្ទំនងរវាងស្ររូបនស្រងៀននិង

វិវសម្ភនការនក្ើនន ើង និងបងកឱ្យម្ភនភាពរ ើក្រាយាងមុនអំ ុងនពលពួក្នរន វ្ើការស្រាវស្រាវាមួយោន  

ន ើយស្ររូបនស្រងៀន បនស្រងៀននិងវិវសម្ភនទំនាក់្ទំនងោន កាន់ស្រញឹក្ញាប់ាងនពលនរៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្បប

ស្របនពណើ ។ 

  ៥.២.២ រុែសមបតរិចំឃពាិះសសិស 

  ទនេឹមនឹងននេះ រុណវមបររិចំន េះវិវសនៅនពលនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ លទធផលក៏្បានបង្ហា ញ

ថ្ន វិវសទទួលបាននូវរុណវមបររិដូចា ចំនណេះដឹងកាន់ស្ររ ើក្ចនស្រមើន អភិវឌ្ឍន៍ការរិរវុើជនស្រៅ លទធ

ផល វិក្ាលអស្របនវើរ នចេះនោេះស្រាយបញ្ហា នោយខ្ែួនឯង និងបនងកើនទំនាក់្ទំនង(វិវសនិងវិវស ស្ររូ

បនស្រងៀននិងវិវស) ផងស្ដរ។ 

  ចំនណេះដឹងរ ើក្ចនស្រមើន អភិវឌ្ឍនក៍ាររិរវុើជនស្រៅ និងលទធផលវិក្ាលអស្របនវើរ៖ ស្ផអក្តាមការ

រក្ន ើញននការស្រាវស្រាវននេះបានបង្ហា ញថ្នវិវសកាន់ស្រម្ភនភាពវក្មាក្នុងការវិក្ារិរបាននស្រចើននិង

វុើជនស្រៅាងមុននៅនលើខ្ែឹមារនមនរៀនស្ដលនាឱំ្យចំនណេះដឹងវិវសក៏្កាន់ស្រទូលំទូលាយ នឹងអាចជួយ

ឱ្យវិវស្ននៅដលក់ារបនងកើរថាើ ស្រពមទងំជួយផ្កែ វ់បរូរផនរ់រំនិររបវ់វិវសឱ្យនចេះស្វវងរក្ចំនណេះដឹង

នោយខ្ែួនឯង ន ើយាពិនវវលទធផលវិក្ារបវ់វិវសក៏្ទទួលបានលទធផលលអស្ដរ។ ការរក្ន ើញ

ននេះក៏្មិនវូវខុ្វោន ឆ្ង យពើលទធផលននការស្រាវស្រាវរបវ់ Sockalingam  (2011) ស្ដលបាននលើក្ន ើង

ថ្ន នៅនពលស្ដលវវិសស្ររូវបានផរល់ឱ្កាវឱ្យន វ្ើការរេិះរក្ ពួក្នរទទួលបាននូវចំនណេះដឹងថាើៗ ន ើយ

ពស្រងើក្នូវចំនណេះដឹងទងំននាេះបស្នថមនទៀរស្ដលវាន វ្ើឱ្យការយល់ដឹងរបវ់ពួក្នរកាន់ស្រវុើជនស្រៅ។ មា៉ាង

វញិនទៀរតាមការស្រាវស្រាវរបវB់ruder និង Prescott (2013) និង Kizilaslan et al. (2012) ក៏្បាននលើក្
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ន ើងស្រវនដៀងោន ស្ដរថ្នចំនណេះដឹងនលើមុខ្វាិជ របវ់វិវសម្ភនការនក្ើនន ើងនៅ នពលអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ នោយារស្រវ ិ្ ើាស្តវរននេះបានផរល់ឱ្យវវិសនូវបញ្ហា ស្ដលទមទរឱ្យម្ភនការ

ស្រាវស្រាវការនោេះស្រាយបញ្ហា  និងការរិរវុើជនស្រៅផងស្ដរ។ 

  បនងកើនទំនាក្់ទំនង៖ តាមការវិក្ារបវ់ Amaral et al. (2002) បានរក្ន ើញថ្នការអនុវររ

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ជួយអភិវឌ្ឍន៍អាក្បបកិ្រយិវជិជម្ភនរបវ់វិវសចំន េះការនរៀនវូស្ររ និង

ការចូលរមួក្នុងការវនេនាាមួយមិររភក្រិរបវ់ពួក្នរ។ ពួក្នរន វ្ើការានដរូឬស្រកុ្មពិភាក្ារូច ពួក្នរបាន

ផ្កែ វ់បរូរនយបល់ោន ន ើយពួក្នរមិនាេ ក់្នវេើក្នុងការវរួវណួំរោន នៅវញិនៅមក្ននាេះនទ ស្ដលន វ្ើឱ្យ

ទំនាក់្ទំនង របវ់ពួក្នរស្ររូវបានអភិវឌ្ឍន៍។ាងននេះនៅនទៀរ Levy et al. (2013) បានយល់ស្រវបថ្ន 

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ផដល់ឱ្កាវឱ្យវិវសនចេះវ ស្របរិបររិការាមួយអនក្ដ៏នទក្នុងការស្រាវស្រាវ

នៅនលើស្របធានបទស្ដលខ្ែួនចង់ស្រាវស្រាវផងស្ដរ។ស្ផអក្តាមការរក្ន ើញទងំពើរខាងនលើពិរាដូចនៅនឹង

លទធផលននការស្រាវស្រាវននេះណ្តវ់នស្រ េះនៅនពលស្ដលវវិសនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ពួក្នរនចេះស្បងស្ចក្

ការង្ហរោន ន វ្ើនចេះវ ការោន នរៀនស្វវងយល់ពើោន នៅវញិនៅមក្នរៀនវស្រមបខ្ែួនាមួយអនក្ដ៏នទន ើយ

វិវសស្លងម្ភនភាពាេ ក់្នវេើរក្នុងការវួរវណួំរនៅកាន់ស្ររូបនស្រងៀននទៀរផង។ 

បនងកើនទំនុក្ចិររភាពកាែ ហាននិងនចេះនោេះស្រាយបញ្ហា ៖ នយងតាមលទធផលស្ដលទទួលបានរួរឱ្យភ្ាក់្

នផអើលស្ដរថ្ននៅនពលវវិសនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ពួក្នរមិនស្ររឹមស្រអភិវឌ្ឍន៍ចំនណេះដឹងការរិរវុើជនស្រៅលទធ

ផលវិក្ាលអស្របនវើរនិងបនងកើនទំនាក់្ទំនងប៉ាុនណ្តណ េះនទប៉ាុស្នរអនក្ស្រាវស្រាវក៏្រក្ន ើញថ្នវិវសកាន់ស្រម្ភន

ទំនុក្ចិររនិងកាែ ហានាងមុននៅនពលនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះន ើយការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ជួយឱ្យវិវស

នចេះនោេះស្រាយបញ្ហា នោយខ្ែួនឯងនទៀរផង។ 

៥.៣ ការគ្បឈមជ្ជមួយការអនុវតរវិធីសាស្តសរបឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 នទេះបើាការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ផរល់នូវរុណវមបររិនស្រចើនដល់ស្ររូឧនទេវ  ររុ

វិវស និងាលានរៀនក៏្នោយប៉ាុស្នរនបើនយងតាមលទធផលននការស្រាវស្រាវបានឱ្យដឹងថ្នការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ក៏្ម្ភននូវបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនចំន េះស្ររូឧនទេវ និងររុវិវសផងស្ដរ។ 
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 ៥.៣.១ បញ្ហា គ្បឈមចំឃពាិះគ្រូបឃគ្ងៀន 

 តាមលទធផលស្ដលទទួលបានពើការស្រាវស្រាវននេះបានបង្ហា ញឱ្យន ើញចាវ់ថ្នស្ររូបនស្រងៀន

ពិរាជួបនូវបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនស្មនដូចានពលនវលាការស្ររប់ស្ររងវិវសនិងចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ។ 

 បញ្ហា ចំន េះនពលនវលា៖ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវចំណ្តយនពលនវលានស្រចើនក្នុងការស្រាវស្រាវបស្នថមការ 

នរៀបចំស្ផនការវក្មាភាព ការនរៀបចំវនែឹក្កិ្ចចការ ការនរៀបចំវម្ភា រពិនា្ន៍(ខ្ែឹមារ ក់្ព័នធ)ាមុនទុក្

វស្រម្ភប់វិវសរមួទងំចំណ្តយនពលនស្រចើនក្នុងការអនុវររវក្មាភាពនៅក្នុងថ្នន ក់្នទៀរផង ននេះរឺាលទធផល

ស្ដលទទួលបានពើការស្រាវស្រាវ។លទធផលននការស្រាវស្រាវននេះបានោសំ្រទនៅនឹងការស្រាវស្រាវរបវ់ 

Eltanahy និង Forawi (2019) ស្ដលបានរក្ន ើញថ្ន ស្ររូបនស្រងៀនបានរអូញស្រអរថ្នពួក្ោរ់ស្ររូវការនពលនទវ

ដងនដើមបើនរៀបចំវក្មាភាព បនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ និងជួយវស្រមបវស្រមួលវិវសក្នុងដំនណើ រការរេិះ

រក្។ ាងននេះនទៀរននាេះ នយងតាម ការវិក្ារបវ់ Beshears (2012) និង Ramnarain និង Hlatswayo 

(2018) ក៏្បានរក្ន ើញស្រវនដៀងោន ស្ដរថ្នក្នុងវក្មាភាពបនស្រងៀនតាមវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ទមទរ

នូវការបនងកើរវំណួរនរវរវមារិក្មា(ាក្លបងរក្ចនមែើយ)ស្របមូលទិននន័យ វភិារនិងបក្ស្រាយទិននន័យ

ស្ដលស្ររូវការចំណ្តយនពលនស្រចើនក្នុងការអនុវររ ដូនចនេះស្ររូបនស្រងៀន ពិបាក្ក្នុងការ បញ្ច ប់នមនរៀនស្រវបនៅតាម

ការកំ្ណរ់នៅក្នុងក្មាវ ិ្ ើវិក្ា ន ើយស្ររូបនស្រងៀន ស្ររូវការនពលនវលាស្ររប់ស្រោន់ នដើមបើន វ្ើស្ផនការវស្រម្ភប់នម

នរៀនបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ស្ដលទមទរនពលនវលានស្រចើនាងនរៀបចំនមនរៀនបនស្រងៀនតាមស្បបស្ររូបនស្រងៀនម

ជឈមណឌ ល។ 

 បញ្ហា ចំន េះការស្ររបស់្ររងវិវស៖ ាការពិរណ្តវ់នៅក្នុងដំនណើ រការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្

វិវសន វ្ើវក្មាភាពនស្រចើនាងមុន ដូចាវិវសស្ររូវពិភាក្ាស្រកុ្ម នរវរវមារិក្មា(ស្រាវស្រាវស្របភពឯក្ារ) 

ស្របមូលលទធផល និងវននិោា នានដើម ស្ដលន វ្ើឱ្យស្ររូបនស្រងៀនម្ភនភាពលំបាក្ក្នុងការស្ររប់ស្ររងវិវសកំុ្ឱ្យ

ម្ភនភាពរនញ៉ារនញ៉ានពលអនុវររន៍វក្មាភាពមរងៗ ននេះនយងតាមលទធផលស្ដលបានរក្ន ើញនៅក្នុងការ

ស្រាវស្រាវ ននេះ។ យ៉ា ងណ្តមិញ បញ្ហា ស្របឈមស្ដលបានរក្ន ើញខាងនលើក៏្មិនខុ្វោន ឆ្ង យពើការរក្ន ើញ

របវ់Ramnarain និង Hlatswayo (2018) ស្ដលបានបង្ហា ញថ្ន ចំនួនវិវសនស្រចើននពក្នៅក្នុងថ្នន ក់្មិនបាន
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ន វ្ើការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ទទួលបានស្របវិទធភាពលអននាេះនទ អវើស្ដលាបញ្ហា ននាេះរឺពិបាក្ក្នុងការស្ររប់ស្ររង

វិវស មួយចំនួនស្ដលមិនខ្វល់អំពើការង្ហរស្រាវស្រាវ ឬរេិះរក្ស្ដលស្ររូបនស្រងៀនផរល់ឱ្យ។ 

 ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ៖ ការស្រាវស្រាវរបវ់ Beshears (2012) បានបង្ហា ញថ្នស្ររូបនស្រងៀន

នៅ ខ្វេះជំនាញនិងបទពិនា្ន៍ចាបំាច់មួយចំនួន រមួទងំខ្វេះខារនូវបទពិនា្ន៍ក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរ 

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះ នោយន រុថ្នការបណរុ េះបណ្តរ លនៅម្ភនក្ស្រមិរ។ នលើវពើននេះនៅនទៀរននាេះ 

ោរ់បាននលើក្ន ើងថ្ន ស្ររូបនស្រងៀនមួយចំនួនក្ងវេះនូវចំនណេះដឹងចំន េះខ្ែឹមារនមនរៀននិងររុនកាវលយ ការ

ស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្នរៀន និងការនរៀបចំក្មាវ ិ្ ើវិក្ាផងស្ដរ។ ការនលើក្ន ើងខាងនលើក៏្មិនវូវខុ្វោន ឆ្ង យពើលទធ

ផលននការស្រាវស្រាវមួយននេះស្ដរ ស្ដលបានរក្ន ើញថ្ននៅក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន ស្បបរេិះរក្

ទមទរឱ្យស្ររូបនស្រងៀនម្ភនចំនណេះដឹងទូលំទូលាយនលើជំនាញឯក្នទវទងំស្ផនក្ស្រទឹវរើ និងការអនុវរររមួទងំ

ចំនណេះដឹងនលើមុខ្វាិជ នផសងនទៀរ។ យ៉ា ងណ្តមិញ ចំនណេះដឹងស្ររូបនស្រងៀនឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគមនៅ

ាលាររុនកាវលយ និងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាប ក៏្នៅម្ភនក្ស្រមិរស្ដរនលើចំនណេះដឹងវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បប

រេិះរក្ ស្ដលពួក្ោរ់មិនធាែ ប់បានអនុវររពើមុនមក្ឱ្យបានស្របចា។ំនលើវពើននេះនៅនទៀរស្ររូឧនទេវស្ផនក្វទិាា

ស្តវរវងគមក្នែងមក្ពំុវូវចាប់ អារមាណ៍ពើររុនកាវលយបនស្រងៀននលើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ឱ្យបានដិរ

ដល់ននាេះនទ នោយម្ភនន រុផលថ្នវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឺអនុវររស្រក្នុងមុខ្វុាជ វទិាាស្តវរពិរ។ 

 ៥.៣.២ បញ្ហា គ្បឈមចំឃពាិះររសុសិស 

 តាមលទធផលស្ដលទទួលបានពើការស្រាវស្រាវននេះបានបង្ហា ញឱ្យន ើញចាវ់ថ្ននៅក្នុង

ដំនណើ រការ នរៀនតាមស្បបរេិះរក្វិវសក៏្ជួបនូវបញ្ហា ស្របឈមមួយចំនួនស្ដរដូចាចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ 

ការចំណ្តយ នពលនវលានស្រចើននិងភាពមិនចុេះវស្រមុងោន នៅក្នុងស្រកុ្ម។ 

 ចំនណេះដឹងនៅម្ភនក្ស្រមិរ និងការចំណ្តយនពលនវលានស្រចើន៖ នយងតាមលទធផលស្ដល

ទទួលបាន ពើការស្រាវស្រាវននេះបានបង្ហា ញឱ្យន ើញថ្ន រាលន់ពលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន ស្បបរេិះរក្ 

វិវសជួបនូវបញ្ហា ស្របឈមទក់្ទងនឹងចំនណេះដឹង ពួក្នរនៅម្ភនក្ស្រមិរ នោយ ពួក្នរពិបាក្ក្នុងការបនងកើរ

វំណួររនែឹេះ បនងកើរវមារិក្មា ស្រាវស្រាវឯក្ារ និងការទញនវចក្រើវននិោា ន នោយខ្ែួនឯង នបើមិនម្ភន
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ការចងអុលបង្ហា ញពើស្ររូបនស្រងៀន។ យ៉ា ងណ្តមិញលទធផលននការស្រាវស្រាវខាងនលើបានន ែ្ើយរបនៅនឹងការ

ស្រាវស្រាវរបវ់ Edelson et al. (1999) និង Khalaf (2018) បាននលើក្ន ើងថ្ន ការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ផរល់

ឱ្កាវឱ្យ វិវសអភិវឌ្ឍន៍និងអនុវររន៍នូវចំនណេះដឹងស្ផនក្វទិាាស្តវររបវ់ពួក្នរ នោយវិវសរួរស្រដឹងពើ

រនបៀបបនងកើរ វំណួរស្រាវស្រាវ ការវិក្ាស្រាវស្រាវ ការពិភាក្ា ការវភិារ ការស្របមូលនិងវាយរនមែទិននន័យ 

រមួទងំការន វ្ើ នវចក្រើវននិោា នានដើម ដូនចនេះស្របវិននបើវិវសខ្វេះនូវចំនណេះដឹងមូលោា ន ឬចំនណេះដឹងមុនៗ 

ននាេះពួក្នរ នឹងពិបាក្ក្នុងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះ។ 

 ាក់្ស្វរងតាមលទធផលស្ដលទទួលបានពើការស្រាវស្រាវបានបង្ហា ញនទៀរថ្ននោយារស្រក្តារ  

ចំនណេះដឹង(ស្រទឹវរើនិងបនចចក្នទវពិនា្ន៍/ស្រាវស្រាវ)របវ់វិវសនៅម្ភនក្ស្រមិរទមទរឱ្យវិវស

ចំណ្តយនពលនវលានស្រចើនក្នុងការរិរ។ ែ្ងតាមលទធផលននការវិក្ាននេះហាក់្ោសំ្រទទងំស្រវុងនៅនលើការរក្

ន ើញរបវ ់Eltanahy និង Forawi (2019) និង Edelson et al. (1999) ស្ដលបាននលើក្ន ើងថ្ន ា្មាតា

វិវសមិនម្ភននពលនវលា ស្ររប់ស្រោន់ ក្នុងការពិភាក្ាអំពើលទធផលស្រាវស្រាវឬនរវរវមារិក្មាមរងនទៀរ 

នដើមបើបញ្ហជ ក់្លទធផលនិងការ យល់ដឹងឱ្យកាន់ស្រស្របនវើរនទ ន ើយក្ស្រមណ្តវ់ស្ដលពួក្នរអាចបំនពញ

ការង្ហរស្ររឹមស្រមួយនម្ភ៉ា ងវិក្ា ដូនចនេះពួក្នរពិរាស្ររូវការនពលនវលាបស្នថមនទៀរនដើមបើបំនពញការង្ហររេិះរក្

ឱ្យបាននពញនលញ។ 

 រួរឱ្យចាប់អារមាណ៍ស្ដរចំន េះលទធផលននការស្រាវស្រាវស្ដលបានរក្ន ើញថ្នវិវសមិនម្ភនជួប

នូវបញ្ហា ក្ងវេះការនលើក្ទឹក្ចិររឬការោសំ្រទពើស្ររូបនស្រងៀននិងរណៈស្ររប់ស្ររងន ើយ ផេុយនៅវញិពួក្នរទទួល 

បាននូវការជស្រមុញនលើក្ទឹក្ចិររាស្របចានំ ើយស្ររូបនស្រងៀនក៏្ផរល់នូវការង្ហរវមស្រវបនោយមិនផដល់វម្ភព ្

នៅនលើពួក្នរន ើយ។មា៉ាងវញិនទៀរពួក្នរអាចវស្រមបខ្ែួនបាននៅនិងការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះពើនស្រ េះការ

នរៀនតាមស្បបរេិះរក្ជួយឱ្យពួក្នរទទួលបានចំនណេះដឹងកាន់ស្រស្របនវើរ ន ើយស្ថមទងំរ ើក្រាយាមួយនឹង

ដំនណើ រការវិក្ាស្រាវស្រាវនទៀរផង។ តាមរយៈលទធផលននេះហាក់្បើដូចាមិនខុ្វោន ពើការស្រាវស្រាវរបវ់ 

Edelson et al. (1999) និង Spronken-Smith (2012) ស្ដលបាននលើក្ន ើងថ្ន នៅនពលវវិសមិនស្ររូវបាន

នលើក្ទឹក្ចិររស្ររប់ស្រោន់ពួក្នរនឹងមិនចូលរមួនៅក្នុងវក្មាភាពរេិះរក្ឬពួក្នរចូលរមួនោយមិននពញចិររឬ
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មិននពញ នលញចំន េះវក្មាភាពនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ ន ើយន វ្ើឱ្យពួក្នរពិបាក្ក្នុងការវស្រមបខ្ែួននៅនឹងវ ិ្ ើ

ាស្តវរ បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ននេះ។  

 ាងននេះនទៀរននាេះ តាមការស្រាវស្រាវរបវ់ Edelson et al. (1999) បាននលើក្ន ើងថ្ន នៅនពល 

អនុវររន៍ដល់ក្ស្រមិរខ្ពវ់បំផុរននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្(Open Inquiry) វិវសស្ររូវស្រអាចនរៀបចំ

និងស្ររប់ស្ររងវក្មាភាពវាុរាា ញមួយចំនួន នោយទមទរឱ្យម្ភនស្ផនការ និងការស្ររប់ស្ររង្នធាន។ 

ស្របវិននបើវិវសមិនអាចនរៀបចំការង្ហរនិងស្ររប់ស្ររងនៅនលើដំនណើ រការននការរេិះរក្បាននទ ពួក្នរនឹងមិនអាច

ម្ភនលទធភាពក្នុងការ្នដល់ក្ស្រមិរ (Open Inquiry) បាននទ។ យ៉ា ងណ្តមិញលទធផលស្ដលទទួល បាន

ពើការស្រាវស្រាវននេះមិនម្ភនវមរថភាពន ែ្ើយរបនៅនឹងការនលើក្ន ើងខាងនលើបាននៅន ើយនទ ពើនស្រ េះស្ររូ

ឧនទេវវទិាាស្តវរវងគមស្ដលបានផរល់លទធផលតាមរយៈវម្ភា វន៍ បានអនុវររន៍ស្ររឹមស្រ ក្ស្រមិរមួយ ឬ

ក្ស្រមិរពើរប៉ាុនណ្តណ េះននវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ មិនបាន្នដល់ក្ស្រមិរចុងនស្រកាយ (Open Inquiry) 

ន ើយ នោយារស្រក្តារ ចំនណេះដឹងវិវសនៅម្ភនក្ស្រមិរ។ 

៥.៤ ការយលឃ់ ើញរបសគ់្រូបឃគ្ងៀននិងសសិសចំឃពាិះការអនុវតរវិធីសាស្តសរ

បឃគ្ងៀនបបបរិិះរក 

 ស្ផអក្តាមលទធផលការស្រាវស្រាវបានបង្ហា ញថ្នអនក្ចូលរមួក្នុងការផរល់ទវសនៈនយបល់ពួក្នរ រឺឯក្

ភាពថ្នវ ិ្ ើាវរនរបនស្រងៀនស្បបវ ិ្ ើរេិះរក្រឺម្ភនារៈវំខាន់ជួយដល់វិវសបនងកើនចំនណេះដឹងបានរ ើក្ចនស្រមើន

នលើការរិរស្បបវុើជនស្រៅ និងម្ភនឯក្រាជយក្នុងដមនណើ រការវកិ្ាស្វវងយល់ចមនណេះដឹងទូលំទូលាយស្រពម

ទងំបណរុ េះទម្ភែ ប់វិវសនចេះនរៀននោយខ្ែួនឯង ម្ភនទំនាក់្ទំនងលអាមួយស្រកុ្ម និងស្ររូបនស្រងៀន។ វ ិ្ ើាស្តវរ

ននេះបានការ់បនថយវក្មាភាពរបវ់ស្ររូបនស្រងៀន ទុក្ឱ្កាវដល់វិវសវិក្ាស្រាវស្រាវនោយភាពម្ភច វ់ការ។ 

 ដូចោន នៅនឹងការស្រាវស្រាវរបវ ់Eltanahy និង Forawi (2019) បានបង្ហា ញថ្នស្ររូបនស្រងៀនទទួល

ាគ ល់ថ្នវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ រឺាវ ិ្ ើាស្តវរស្ដលម្ភនស្របវិទធភាពជួយបនងកើនវមរថភាពរបវ់

វិវសន ើយវិវសកាែ យនៅាអនក្នរៀនដ៏វក្មា។ 
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 យ៉ា ងណ្តមិញររុវិវសទងំបួននាក់្បានយល់ស្រវបដូចោន ថ្នវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ពិរាជួយ

ឱ្យវិវសម្ភនឱ្កាវវិក្ាស្រាវស្រាវនោយឯក្រាជយជួយវវិសអភិវឌ្ឍន៍បាននស្រចើននលើការរិរវុើជនស្រៅ ការ

ស្រាវស្រាវ ការទំនាក់្ទំនង ការនោេះស្រាយបញ្ហា និងបណរុ េះនូវរំនិរនចនស្របឌិ្រផងស្ដរ។ លទធផលស្ដលទទួល

បានពើររុវិវសខាងនលើននេះពិរាោសំ្រទនៅនឹងការរក្ន ើញរបវ់ Eltanahy និង Forawi (2019) ស្ដលបាន

បង្ហា ញថ្ន ការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ជួយឱ្យវិវសអភិវឌ្ឍន៍ ការរិរវុើជនស្រៅ ចំនណេះដឹង ជំនាញស្ផនក្ 

វទិាាស្តវរ និងជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា បាននស្រចើនាងមុន ។លទធផលខាងនលើក៏្មិនខុ្វោន ឆ្ង យពើការ

វិក្ារបវ់ Baldock និង Murphrey (2020) ស្ដលបានបង្ហា ញថ្ន វិវសភារនស្រចើនវស្មរងនូវភាពនពញចិររ

ក្នុងការអនុវររពិរាក់្ស្វរងស្ដលវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ផរល់ឱ្កាវឱ្យពួក្នរនរៀនអំពើអវើៗនោយខ្ែួនឯង

ស្វវងរក្ចនមែើយនោយខ្ែួនឯង(វវ័យភាព)ាាងស្ររូបនស្រងៀនផរល់ព័រ៌ម្ភនឱ្យទងំស្រវុង។ 

៥.៥ ឃសចករីសឃងេបរនជំពូកឃនិះ 

 ែ្ងតាមការពិភាក្ា វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្មិនស្ររឹមស្រាវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនមួយក្នុងនោលវ ិ្ ើ

វិវសមជឈមណឌ លស្ដលវំនៅស្រនលើការអនុវររាមួយមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរពិរស្រមួយមុខ្ននាេះនទ ផេុយនៅ

វញិវ ិ្ ើាស្តវរននេះម្ភនារៈស្របនយជន៍យ៉ា ងខាែ ងំដល់ការរិររបវ់វិវសស្ដលវិវសម្ភនភាពម្ភច វ់ការនលើ

ខ្ែួនឯងក្នុងការរុក្រក្នូវចនមែើយន ែ្ើយរបនៅនឹងការចង់ដឹងចង់ន ើញរបវ់ខ្ែួន ន ើយវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បប

រេិះរក្ក៏្ាការនរៀនស្បបាថ បនានិយមមួយស្ដលវិវសបនងកើរចំនណេះដឹងនិងអរថន័យផ្កេ ល់ខ្ែួននចញពើបទ

ពិនា្ន៍និងការអនុវររផ្កេ ល់របវ់ពួក្នរផងស្ដរ។ក្នុងជំពូក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវបាននលើក្មក្ពិភាក្ាអំពើ 

ដំនណើ រការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ ការស្របឈម ការនោេះស្រាយ និងការយល់ន ើញរបវ់ នលាក្ស្ររូ 

អនក្ស្ររូ និងររុវិវសអំពើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ផងស្ដរ។នៅក្នុងជំពូក្បនាេ ប់អនក្ស្រាវស្រាវនឹងនលើក្

មក្បង្ហា ញពើនវចក្រើវននិោា ន ស្ដនកំ្ណរ់ និងវំណូមពរចំន េះអនក្ ក់្ព័នធ។ 
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ជំពូកទី៦ ឃសចករីសននិដ្ឋា ន និង សែូំមពរ 

  ជំពូក្ននេះអនក្ស្រាវស្រាវន វ្ើការវននិោា ន បញ្ហជ ក់្ស្ផនកំ្ណរ់ននការវិក្ានិងផរល់ាវំណូមពរនៅ 

កាន់ភារើ ក់្ព័នធ នោយស្ផអក្នលើលទធផលពិភាក្ានៅក្នុងជំពូក្ទើ៥។ អនក្ស្រាវស្រាវស្បងស្ចក្ាបើស្ផនក្ វំខា

ន់ៗរមួម្ភន ១) នវចក្រើវននិោា ន ២)ស្ដនកំ្ណរ់ននការស្រាវស្រាវ និង ៣ វំណូមពរមួយចំនួនចំន េះ ការ

អនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្។ 

៦.១ ឃសចករីសននិដ្ឋា ន 

 តាមការរក្ន ើញនិងការពិភាក្ាលទធផលបានបង្ហា ញថ្នវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្រឺាវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនមួយក្នុងចំនណ្តមវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនដ៏ម្ភនស្របវិទធភាពានស្រចើននៅក្នុងវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន និងនរៀន

ស្បបាថ បនា ស្ដលនពញនិយមវស្រម្ភប់ទងំស្ររូបនស្រងៀន និងវិវស។ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្បានកាែ យ

ាវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនដ៏វំខាន់និងម្ភនស្របនយជន៍ស្ដលបានផសពវផាយនៅក្នុងថ្នន ក់្បនស្រងៀនរបវ់នវេើរទូនៅ។ 

វានដើររួនាទើយ៉ា ងវំខាន់ក្នុងការជួយស្ររូបនស្រងៀនឱ្យបនរនិងអភិវឌ្ឍចំនណេះដឹងខ្ែឹមាររបវ់អនក្វិក្ាពើមួយ

នពលនៅមួយនពលនោយការស្រាវស្រាវ បនងកើរអវើស្ដលថាើវស្រម្ភប់ការបនស្រងៀន ស្ក្លមអជំនាញវស្រមបវស្រមួល

ក្នុងចំនណ្តមវិវស ក៏្ដូចាការស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្នរៀន។ ាងននេះនៅនទៀរវ ិ្ ាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ជួយស្ររូ

បនស្រងៀនឱ្យវនស្រមចនោលបំណងវិក្ានននមនរៀនផងស្ដរ។ យ៉ា ងណ្តក៏្នោយ ស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវម្ភនភាពបរ់

ស្បនក្នុងការផ្កែ វ់បរូរវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀននោយស្ផអក្នលើស្របនភទនននមនរៀន ក៏្ដូចានជៀវវាងការ្ុញស្រទន់

របវ់វិវស។ នលើវពើននេះ វ ិ្ ើាស្តវរននេះក៏្នាមំក្នូវផលវជិជម្ភនដល់វិវសក្នុងន័យជួយឱ្យពួក្នរបនងកើន

ចំនណេះដឹង កាន់ស្រង្ហយស្រវួលក្នុងការចងចា ំនិងចាប់យក្នមនរៀនបានលអ ពូស្ក្ទំនាក់្ទំនង បនងកើរទំនាក់្

ទំនង និងការង្ហរាស្រកុ្ម ជំរុញការរិរស្របក្បនោយការាថ បនាខ្ពវ់ កំ្ណរ់អររវញ្ហា ណ។ បញ្ហា វំខាន់ 

និងជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា  ស្រពមទងំម្ភនភាពកាែ ហាន និងទំនុក្ចិររនលើខ្ែួនឯងកាន់ស្រនស្រចើន។ នទេះបើា

វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ាវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនដ៏ម្ភនស្របនយជន៍ក៏្នោយ ក៏្បញ្ហា ស្របឈមននការនស្របើស្របាវ់

វ ិ្ ើាស្តវរននេះនៅស្រវថិរក្នុងក្ងវល់របវ់ស្ររូបនស្រងៀន ដូចាក្ងវេះវម្ភា រៈោសំ្រទវស្រម្ភប់ការបនស្រងៀន ការអនុវររ

ន៍នលើវនម្ភ៉ា ង (ការស្ររប់ស្ររងនពលនវលា) ការលំបាក្ក្នុងការស្ររប់ស្ររវក្មាភាពស្រកុ្មរបវ់វិវស (ការ
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ស្ររប់ស្ររងថ្នន ក់្នរៀន។ ) និងភាពចស្រមុេះននវិវស (ក្ស្រមិរខុ្វោន ននអនក្វិក្ា)។ នលើវពើននេះនៅនទៀរវ ិ្ ើា

ស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ស្ររូវបានទមទរវស្រម្ភប់ស្ររូបនស្រងៀនឬវិវសនដើមបើកំ្ណរ់អររវញ្ហា ណវំណួររនែឹេះ

ឬបារុភូរ ក៏្ដូចាស្ររូបនស្រងៀនស្ររូវខិ្រខំ្ និងនរៀបចំអវើៗស្ររប់យ៉ា ង នស្ររៀមលក្ខណៈាមុន ន ើយនពលខ្ែេះ

ពិបាក្ស្វវងរក្ឯក្ារោសំ្រទពើស្របភពនផសងៗោន ខ្ណៈស្ដលព័រ៌ម្ភនាភាាស្ខ្ារមិនវូវម្ភននស្រចើន។ នទេះ

យ៉ា ងណ្តក៏្នោយ។ អនក្ចូលរមួក្នុងដមនណ្តេះការស្រាវស្រាវននេះក៏្បានផរល់នូវដំនណ្តេះស្រាយខ្ែេះៗ នដើមបើ

នោេះស្រាយរាល់បញ្ហា ទងំអវ់ស្ដលបាននក្ើរន ើងខាងនលើ ដូចា៖ ១) ទក់្ទងនឹងការខ្វេះខារវម្ភា រៈោំ

ស្រទ៖ ស្ររូឧនទេវ អនក្ស្ររូបនស្រងៀនអាចពិចារណ្តវម្ភា រៈក្នុងនដ ខ្ចើពើោន  បនងកើរ ឬទិញថាើវស្រម្ភប់នស្របើស្របាវ់។ ២) 

ទក់្ទងនឹងការស្ររប់ស្ររងនពលនវលា៖ ស្ររូបនស្រងៀនរួរស្រស្ររូវបានកំ្ណរ់នៅនពលាក់្លាក់្មួយ និងស្ររប់ស្ររង

បានលអវស្រម្ភប់វក្មាភាពនើមួយៗ និងអាចបរ់ស្បនបាននដើមបើជួយវស្រមួលដល់ក្ស្រមិរវមស្រវបនន វ ិ្ ើា

ស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ។ ាងននេះនៅនទៀរ ការោក់្វិវសចស្រមុេះក្នុងស្រកុ្មក៏្ម្ភនស្របនយជន៍ និងអាចជួយ

វនសវំំនចនពលនវលាផងស្ដរ។ ៣) ទក់្ទងនឹងការលំបាក្ក្នុងការស្វវងរក្វម្ភា រៈជំនួយ ឬ ក្យរនែឹេះ ស្ររូ

បនស្រងៀនអាចស្វវងរក្វាពើអុើន្ឺណិរ បនងកើរានវៀវនៅ ឬអាចដឹក្នាថំ្នន ក់្នៅបណ្តណ ល័យ ឬបនេប់ពិនា្

ន៍។ ាពិនវវរឺការតាមោនរបវ់ស្ររូឧនទេវ អនក្ស្ររូបនស្រងៀន វស្រមបវស្រមួល នលើក្ទឹក្ចិររ និងនលើក្ទឹក្

ចិររវិវសចាបំាច់ និងនដើររួយ៉ា ងវំខាន់ក្នុងស្ររប់កាលៈនទវៈទងំអវ់។ 

៦.២ បដនកំែត់រនការគ្សាវគ្ជ្ជវ  

 ការស្រាវស្រាវននេះម្ភនស្ដនកំ្ណរ់មួយចំនួនផងស្ដរដូចា៖ ១)ការស្រាវស្រាវននេះន វ្ើន ើងនៅក្នុង

ាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកិ្រការនខ្ររនវៀមរាបដូនចនេះលទធផលននការស្រាវស្រាវននេះមិនអាចន វ្ើាទូនៅក្មា

រំណ្តងឱ្យាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកិ្រការនខ្ររនផសងនទៀរន ើយ។ ២) អនក្ស្រាវស្រាវម្ភន រនស្រម្ភងន វ្ើ

ការវនងករថ្នន ក់្នរៀនស្ដលអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ប៉ាុស្នរនោយារស្រក្តារ នពលនវលាម្ភន

កំ្ណរ់ អនក្ស្រាវស្រាវមិនបានន វ្ើការវនងករន ើយ (៣) ការស្រាវស្រាវននេះនផ្ករ រស្រនៅនលើមុខ្វាិជ ឯក្

នទវវទិាាស្តវរវងគមស្ដល អនក្ចូលរមួក្នុងដំនណើ រការស្រាវស្រាវម្ភនស្រឯក្ក្នទវបួនរឺភាាស្ខ្ារ  ស្របវររិ

វទិា ភូមិវទិា វើល្ម៌-ពលរដា  ប៉ាុនណ្តណ េះ។ ដូនចនេះលទធផលននការវិក្ាននេះមិនអាចន វ្ើការរំណ្តង និង
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វាយរនមែនៅនលើមុខ្វាិជ នផសងនិងមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរពិរននាេះន ើយ ៤)អនក្ចូលរមួ នៅក្នុងការស្រាវស្រាវ

ននេះម្ភនស្ររឹមស្រស្របាបើនាក់្ប៉ាុនណ្តណ េះ (ស្ររូឧនទេវ ចំនួនបួននាក់្នឹងររុវិវសចំនួនបួននាក់្) ន ើយនោល

បំណងននការស្រាវស្រាវវាននេះនផ្ករ រស្រនៅនលើការយល់ន ើញ របវ់ស្ររូឧនទេវនិងររុវិវសនលើការអនុវររវ ិ្ ើ

ាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ប៉ាុនណ្តណ េះ។ ាចុងនស្រកាយការស្រាវស្រាវមួយននេះរឺាាន នដដំបូងរបវ់អនក្

ស្រាវស្រាវ នដើមបើបញ្ច ប់ថ្នន ក់្បរញិ្ហា បស្ររាន់ខ្ពវ់របវ់ខ្ែួន អាស្រវ័យន រុននេះកំ្ ុវនឹងចំណុចខ្វេះខារ

ណ្តមួយស្រងស្រនក្ើរម្ភន។ 

៦ ៣ សែូំមពរ 

 នយងតាមលទធផលននការស្រាវស្រាវបង្ហា ញថ្នការអនុវររវ ើ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភនទងំរុណ

វមបររិទងំការស្របឈមួយចំនួនក្នុងការអនុវររ។ ដូចននេះនដើមបើឱ្យការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្

កាន់ស្រម្ភនស្របវិទធភាពាពិនវវក្នុងមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគម។អនក្ស្រាវស្រាវម្ភនវណូំមពរមួយចំនួន

ដល់អនក្ ក់្ព័នធដូចា៖ រណៈស្ររប់ស្ររង ស្ររូឧនទេវ ររុវិវស និងអនក្ស្រាវស្រាវនលើក្នស្រកាយនទៀរផងស្ដរ។ 

 ក្. រណៈស្ររបស់្ររង 

 វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនម្ភនារៈវំខាន់វស្រម្ភប់ស្ររូបនស្រងៀនក្នុងការអនុវររន៍វានៅក្នុងថ្នន ក់្នដើមបើទទួលបាន

លទធផលការបនស្រងៀននិងការវិក្ាកាន់ស្រស្របនវើរ។ នដើមបើធានាថ្នវ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភនស្របនយជន៍និង

ម្ភនស្របវិទធភាពក្នុងថ្នន ក់្ នាយក្ាលា ឬបនចចក្នទវរួរបណរុ េះបណ្តរ លស្ររូឧនទេវក្នុងស្រកុ្មមុខ្វាិជ ឯក្

នទវ ឱ្យន វ្ើាម្ភច វ់នលើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនផសពវផាយនិងនលើក្ទឹក្ចិររឱ្យអនុវររវានៅក្នុងថ្នន ក់្នោយ ែ្ វ

នវ។ ទនេឹមនឹងននេះស្ររឹេះាថ នបណរុ េះបណ្តរ លរួរពិចារណ្តនលើជំនួយនិងជួយបនចចក្នទវដូចាការបណរុ េះប

ណ្តរ លបស្នថមនលើការអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ដល់ស្ររូឧនទេវាពិនវវស្ររូឧនទេវឯក្នទវវទិាាស្តវរ

វងគមនិងជួយោសំ្រទ នវៀវនៅស្ណនាអំំពើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ អនុវររាមួយមុខ្វាិជ  

វទិាាស្តវរវងគមឱ្យបានវំបូរស្បបនដើមបើោក់្ក្នុងបណ្តណ ល័យនិងវម្ភា រៈចាបំាច់ស្ដល ក់្ព័នធវ ិ្ ើាស្តវរ

បនស្រងៀនតាមស្បបរេិះរក្ និងបរកិាខ នផសងៗនទៀរនដើមបើពស្រងឹងការបនស្រងៀនឱ្យម្ភនស្របវិទធភាព។  
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 ខ្. ស្ររបូនស្រងៀន(ស្ររឧូនទេវ) 

  វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ជួយស្ររូបនស្រងៀនបនងកើនចំនណេះដឹងតាមរយៈការអាននិង 

ស្រាវស្រាវ។នលើវពើននេះ វ ិ្ ើាស្តវរននេះជួយស្ររូបនស្រងៀនស្ររូបនស្រងៀនក្នុងការពស្រងឹងវមរថភាពក្នុងការបនស្រងៀន

បនងកើរវម្ភា រៈវស្រម្ភប់បនស្រងៀន។ ការវស្រមបវស្រមួល និងជំនាញនោេះស្រាយបញ្ហា  ស្ដលចាបំាច់វស្រម្ភប់ស្ររូ 

បនស្រងៀន។ មិនស្រប៉ាុនណ្តណ េះវ ិ្ ើាស្តវរននេះ រស្រមូវឱ្យស្ររូបនស្រងៀនជួយវស្រមួលាមួយវិវស បនងកើរទំនាក់្ទំនង

លអ និងន វ្ើការយ៉ា ងជិរវនិទធាមួយោន  នដើមបើវនស្រមចបាននូវនោលនៅ និង្នឱ្យវនស្រមចបានពើវរថុបំណង

នននមនរៀន។ អាស្រវ័យន រុននេះស្ររូឧនទេវ អនក្ស្ររូបនស្រងៀនស្ររប់រូបាពិនវវស្ររូបនស្រងៀនស្ផនក្ 

វទិាាស្តវរវងគមរួរពិចារណ្តអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរននេះក្នុងថ្នន ក់្។យ៉ា ងណ្តមិញមិនស្មនស្ររប់នមនរៀនទងំអវ់រឺ

វមរមយាមួយវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ទងំអវ់នទរឺអាស្រវ័យនលើស្របធានបទវមស្រវបនៅតាមនពល

នវលានិងាថ នភាពាក់្ស្វរង។ដូនចនេះស្ររូបនស្រងៀនរួរពាយមនស្របើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះនោយម្ភន

ភាពបរ់ស្បន។យ៉ា ងណ្តមិញនដើមបើអនុវររវ ិ្ ើបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ឱ្យម្ភនស្របវិទធភាព ស្ររូបនស្រងៀន ស្ររូវនចេះវ ិ្ ើា

ស្តវរននេះឱ្យបានចាវ់ាពិនវវខ្ែឹមារស្ដល ក់្ព័នធរឺទមទរស្រាវស្រាវ អាននិងស្វវងយល់បស្នថម នរៀបចំ

វម្ភា រៈវស្រម្ភប់បនស្រងៀន ការស្ររប់ស្ររងនពលនវលា និងាពិនវវស្ររូវនស្ររៀមខ្ែួននិងនរៀបចំ 

វម្ភា រៈបនស្រងៀនឱ្យបានវមស្រវបមុននពលយក្នៅបនស្រងៀន។ 

  រ. វិវស/ររុវិវស 

  វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ន វ្ើឱ្យវិវសកាែ យាអនក្វិក្ានោយខ្ែួនឯងវក្មា និងការទទួលខុ្វ

ស្ររូវខ្ពវ់នលើពួក្នរម្ភនជំនាញទំនាក់្ទំនងនិងាា ររើស្រកុ្ម។ ដូចោន ននេះស្ដរវាជួយវិវសឱ្យកំ្ណរ់អររ

វញ្ហា ណបញ្ហា វំខាន់ៗ វភិារ និងស្វវងរក្ដំនណ្តេះស្រាយឬចនមែើយបនងកើនចំនណេះដឹងពើស្របភពខុ្វោន  

ដូចានវៀវនៅ ព័រ៌ម្ភនពើអុើន្ឺណិរ ឬYouTube ានដើមវិវសម្ភនភាពវវ័យភាព វក្មានិងចូលរមួក្នុង

វក្មាភាពក្នុងថ្នន ក់្បំនពញកិ្ចចការនោយក្ស្រមិរខ្ពវ់ការនបរា្ចិររ និងការទទួលខុ្វស្ររូវ។កាន់ស្រពិនវវ

នលើវននេះនទៀរ វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្មិនស្ររឹមស្រផរល់ចំនណេះដឹងទូនៅប៉ាុនណ្តណ េះនទ។ ផេុយនៅវញិ 
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វ ិ្ ើាស្តវរននេះបានជួយផរល់ចំណណដឹងស្ផនក្វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បរេិះរក្ដល់ររុវិវសនដើមបើាទុនចាបំាច់

យក្នៅបនរនៅទើក្ស្នែងស្ដលបំនពញវាិជ ជើវៈាស្ររូបបនស្រងៀននទៀរផង។ 

   . អនក្ស្រាវស្រាវបស្នថម 

  ខ្ណៈនពលស្ដល វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភនរុណវមបររិទងំវាក៏្ម្ភនបញ្ហា ស្របឈមានស្រចើន

ផងស្ដរ។ការរក្ន ើញស្ដលបានបង្ហា ញក្នុងការវិក្ាននេះរឺនផ្ករ រវំខាន់នលើមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមនិងស្ររូ

បនស្រងៀនស្ផនក្អក្សរាស្តវរស្ខ្ារ វើល្ម៌ និងពលរដា ភូមិវទិា និងស្របវររិវទិានៅាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកឹ្រ

ការនខ្ររនវៀមរាបស្រប៉ាុនណ្តណ េះ។ដូនចនេះ អនក្ស្រាវស្រាវបនាេ ប់រួរស្រពិចារណ្តពស្រងើក្ទំ រំំរូបស្នថមនទៀរពើស្ររប់

មុខ្វាិជ ក្នុងវទិាាស្តវរវងគម (អក្សរវិលបស៍្ខ្ារ វើល្ម៌ និងពលរដា ស្របវររិាស្តវរ នវដាកិ្ចច ភូមិវទិា និង

ភាាអង់នរែវ) ាមួយនឹងការវនងករថ្នន ក់្នរៀននដើមបើទទួលបានទិននន័យស្ររឹមស្ររូវនិងាទុនវស្រម្ភប់អនក្

អានស្ដលាស្ររូបនស្រងៀនស្ផនក្វទិាាស្តវរវងគមកាន់ស្រម្ភនភាពនជឿាក្់នលើវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ននេះ។ 
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ឧបសមព័នធទី១ 

ក្ស្រមងវំណួរវម្ភា វនស៍្ររឧូនទេវ 

 

 

ឧបសមព័នធ ខ៖ សឃំែើ រសុឃំធវើការសមាា សន៍(សគ្មាប់រូ ) 

ខំុ្្បាទន ា្ េះនរ ៉ា ចយ រឺាររុវិវសកំ្ពុងវិក្ាថ្នន ក់្បរញិ្ហា បស្ររាន់ខ្ពវ់ ឯក្នទវស្របឹក្ា ររុនកាវលយ នៅ

មជឈមណឌ លស្រាវស្រាវររុនកាវលយជំនាន់ថាើននវទិាាថ នារិអប់រ ំ។ ខំុ្្បាទបាននឹងកំ្ពុង ន វ្ើការ

ស្រាវស្រាវនលើស្របធានបទ ការយល់ស ើញរបេ់្រូឧសទេេៃិរររុេិេ្សអំពីវិធីសាស្តេត

បស្រៀៃបបបរ ិះរកកនុរមុខវិជ្ជាវិទ្ាសាស្តេតេរគម សៅសាលាររុសកាេល្យៃិរវិ្កឹត

ការសខតតសេៀមរាបស្ដលននេះរឺាការវរនវរារណ្តខ្ែើមួយ វស្រម្ភប់បញ្ច ប់ការវិក្ាថ្នន ក់្អនុបណឌិ រ

ផងស្ដររបវ់ខំុ្្។ 

១- នោលបំណងននការស្រាវស្រាវ 

ការវិក្ាននេះម្ភនបំណងបំផុវនូវការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ស្ដលជួយឱ្យវិវស ម្ភនភាព

វក្មាាងមុនក្នុងការវិក្ា និងផាភាជ ប់ស្រទឹវរើនននមនរៀននៅនឹងការរេិះរក្ ក៏្ដូចាការអនុវររាក់្ ស្វរង

ផងស្ដរ។ ាងននេះនៅនទៀរននាេះ លទធផលការវិក្ាននេះនឹងបង្ហា ញនូវការយល់ន ើញពិរស្របាក្ដពើរូ 

បនស្រងៀន និងវិវសចំន េះការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ក្នុងការវិក្ាមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគម 

នៅនលើរនបៀបននការអនុវររន៍វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀន IBL រមួទងំរុណវមបររិ និងបញ្ហា ស្របឈមស្ដល រាងំវេេះ

ដល់ការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ ចំន េះស្ររូបនស្រងៀននិងវិវសផងស្ដរ។ មា៉ាងវញិនទៀរ ការ 

វិក្ាននេះ នឹងចូលរមួចំស្ណក្ាស្ផនក្មួយស្ដលជួយាាា ររើក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ 

ចំន េះស្ររូបនស្រងៀនមុខ្វាិជ ឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគម ។ 

វិទាសាា នជ្ជតិអប់រ ំ
មជឈមែឌ លគ្សាវគ្ជ្ជវររឃុកាសលយជំនន់លមី 
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២- ការនស្រជើវនរ ើវអនក្ចូលរមួ 

ការស្រាវស្រាវននេះន វ្ើន ើងនៅាលាររុនកាលយនិងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាប នោយនវនើវុំវម្ភា វន៍ ាមួយ

ស្ររូឧនទេវ ឯក្នទវវទិាាស្តវរវងគម ចំនួន ០៤នាក់្ ស្ដលម្ភនឯក្នទវខុ្វោន   

 ឯក្នទវភាាស្ខ្ារចំនួន ០១នាក់្ ឯក្នទវ ភូមិវទិាចំនួន ០១នាក់្ ឯក្នទវវើល្ម៌-ពលរដា

ចំនួន០១ នាក់្ ឯក្នទវស្របវររវទិាចំនួន ០១នាក់្ និងររុវិវសចំនួន ០៤នាក់្ ស្ដលមក្ពើចស្រមុេះថ្នន ក់្នៅ

ាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររនវៀមរាប។ 

៣- ដំនណើ រការននការវម្ភា វន ៍

ស្របវិននបើស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀន ចូលរមួក្នុងការវម្ភា វន៍ ននាេះស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀននឹងស្ររូវវួរនូវ

វំណួរ មួយចំនួនស្ដលទក់្ទងនៅនឹងស្របធានបទស្រាវស្រាវ។ ក្នុងវំណួរនើមួយៗអាចចំណ្តយនពល

ចននាែ េះពើ ២ នៅ ៣នាទើ ដូចននេះការវម្ភា វន៍អាចចំណ្តយនពលវរុបស្របម្ភណ ៤០នៅ៥០នាទើ។ 

អំ ុងនពលវម្ភា វ ន៍ ខំុ្្បាទវុំអនុញ្ហា រថរាវនមែងនដើមបើង្ហយស្រវួលក្នុងការស្របមូលពរ៌ម្ភន។ ចំន េះ

អររវញ្ហា ណរបវ់ស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀនដូចាន ា្ េះ អាយុ នភទនឹងមិនស្ររូវបង្ហា ញក្នុងការស្រាវស្រាវ

ននាេះនទ នបើោា នការអនុញ្ហា រពើ ស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀន ន ើយការថរវនមែងននេះស្រោន់ាជំនួយវស្រម្ភប់

ខំុ្្បាទក្នុងការបក្ស្រាយទិននន័យប៉ាុនណ្តណ េះ។ 

 ៤- នោលការណ៍រក្ាការវម្ភង រ ់

រាល់ពរ៌ម្ភនទងំអវ់នឹងរក្ាការវម្ភង រ់ នោយម្ភនស្រអនក្ស្រាវស្រាវស្រម្ភន ក់្ប៉ាុនណ្តណ េះស្ដលអាច យក្មក្

នស្របើស្របាវប់ាន។ ការន ែ្ើយរបរបវ់ស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀនមិនស្មនានរវរ ន ើយក៏្ោា នចនមែើយខុ្វ

ឬស្ររូវ ស្ដរ ។ ពរ៌ម្ភនរបវ់ស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀន ពិរាម្ភនារៈវំខាន់ណ្តវ់ វស្រម្ភប់ការវិក្ា

របវ់ខំុ្្បាទ ន ើយ ខំុ្្បាទវងឃមឹថ្នស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀន អាចផរល់កិ្ររិយវចូលរមួាមួយការ

ស្រាវស្រាវននេះ។ ទនេឹមនឹងននេះ នលាក្ ស្ររូបនស្រងៀន-អនក្ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនជនស្រមើវក្នុងការចង់ចូលរមួ ឬមិនចង់

ចូលរមួក៏្បាន។ ស្របវិននបើស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀន នស្រជើវនរ ើវ ចូលរមួាមួយការវិក្ាននេះ ស្ររូឧនទេវ-
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អនក្ស្ររូបនស្រងៀន ម្ភនវិទធមិនន ែ្ើយវំណួរណ្តមួយ ឬបញ្ឈប់ការន ែ្ើយវណួំរ នូវស្ររង់ចំណុចណ្តមួយក៏្បា

ន។ 

៥- ការទំនាក្ទំ់នងមក្កាន់អនក្ស្រាវស្រាវ 

ស្របវិននបើស្ររូឧនទេវ-អនក្ស្ររូបនស្រងៀនម្ភនវំណួរឬបញ្ហា ណ្តមួយ ក់្ព័នធនឹងការស្រាវស្រាវននេះ ស្ររូឧនទេវ-

អនក្ ស្ររូបនស្រងៀនអាចទំនាក់្ទំនងមក្កាន់ខំុ្្ស្ដលាអនក្ស្រាវស្រាវតាមរយៈនលខ្ទូរវ័ពេនិងនរន ស្រកាម 

012784979 ឬតាមរយៈ Email: ray.choiy.pttc@moeys.gov.kh 

៦- កិ្ចចស្រពមនស្រពៀងក្នុងការចូលរមួ 

នោលបំណងរបវ់ការស្រាវស្រាវបានពនយលយ់៉ា ងចាវ់នោយអនក្ស្រាវស្រាវ ន ើយខំុ្្នឹងចូលរមួ ក្នុងការ

វិក្ាស្រាវស្រាវមួយននេះ។ ខំុ្្ដឹងថ្ន ខំុ្្អាចន ែ្ើយឬមិនអាចន ែ្ើយនូវវំណួរណ្តមួយ នោយោា នការ ពិន័យ

អវើទងំអវ់។ 

អនក្ចូលរមួ អនក្ស្រាវស្រាវ 

កាលបរនិចេទ៖................................... 

 

 រថនលខា៖....................................... 

 

ន ា្ េះ៖............................................. 

កាលបរនិចេទ៖................................... 

 

 រថនលខា៖....................................... 

 

ន ា្ េះ៖............................................. 

 

I. ពត័ម៌ានទនូៅ 

 ១.១ ន្ាេះ................................... 

 ១.២ នភទ...................................... 
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 ១.៣ អាយុ.................................... 

 ១.៤    ុខវិាាឯកនទស........................... 

 ១.៥ បទពិនាធន៍បនស្រងៀន................. 

II.  ដនំណើរការសណំរួ សណំរួសមាាស 

១. ការឱយ្នយិ នយ័អពំកីារការបនស្រងៀន នរៀនតា បបបរេិះរក 

១.១ តា ការយល់ន ើញរបស់ស្ររូឧនទេសអនកស្ររូបនស្រងៀន នតើវធីិាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកមានន័យោ៉ាងដូច

ន រច? In your perception. What is IBL method?) 

២.ដនំណើរការអនវុតរវធិាីស្តសរបនស្រងៀនបបបរេិះរក 

២.១ នតើការបនស្រងៀន-នរៀនតា វិធីាស្តសរបបបរិេះរក មានដំនណើរការដូចន រចខ្េះ? How does the IBL 

method process? 

២.២ នតើស្ររូឧនទេស-អនកស្ររូបនស្រងៀននៅចំអំពីកស្រ ិតននវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកននេះបដរឬនទ?នបើចំ នតើ

ស្ររូឧនទេស-អនកស្ររូបនស្រងៀនអាចនរៀបរាប់អំពីកស្រ ិតននវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកបានបដរឬនទ? 

២.៣ នតើស្ររូឧនទេសអនកស្ររូបនស្រងៀនអាចនរៀបរាប់ពីតួ ទីរបស់ស្ររូបនស្រងៀននិងសិស្សកនុងវិធីាស្តសរបនស្រងៀន

បបបរិេះរកបានបដរឬនទ? Can you describe the role of teachers and students? 

៣. រណុស្របនោជនប៍ដលបានពកីារអនវុតរវធិាីស្តសរបនស្រងៀនបបបរេិះរក  

៣.១ នៅនពលបដលស្ររូឧនទេស អនកស្ររបូនស្រងៀន អនុវតរវិធីាស្តសរបបបរិេះរក។ 

 នតើស្ររូឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀនន ើលន ើញភាពបស្របស្របួលដូចន រចខ្េះចំន េះលទធផលននការនរៀនរបស់

កូនសិស្ស? How do you see improved results for students? 
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៣.២ តា ការយល់ន ើញរបស់ស្ររូឧនទេស អនកស្ររូបនស្រងៀនតាល់ នតើវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកបានជួយស្ររូ

ឧនទេសសនស្រ ចវតថុបំណងននន នរៀនបានដល់កស្រ ិតណា? 

How do you see improved results for you? 

៤. ចណំចុស្របឈ ននវធិាីស្តសរបនស្រងៀនបបបរេិះរក  

៤.១ នតើស្ររូឧនទេស អនកស្ររូបនស្រងៀនមានការស្របឈ អែីខ្េះនៅនពលអនុវតរការបនស្រងៀនន យនស្របើវិធីាស្តសរ

តា បបបរិេះរក? 

What challenges do you face with the application of IBL in teaching? 

៤.២ នតើនៅនពលបដលស្ររូឧនទេស អនកស្ររូបនស្រងៀនជួបបញ្ហានឹងវា នតើស្ររូឧនទេស អនកស្ររូបនស្រងៀនមានដំនណាេះ

ស្រាយបបបណា? What kind of solution do you have? 

៥.ការយលន់ ើញរបសស់្ររបូនស្រងៀនកនងុការអនវុតរវធិាីស្តសរបនស្រងៀនបបបរេិះរក (Teachers' Perceptions of 

IBL methods in practice) 

៥.១ នតើស្ររូឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀនយលន់ ើញថា វិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរកអាចយកនៅអនុវតរា ួយ

 ុខវិាាវិទ្ាាស្តសរសងគ មានស្របសិទធភាពបដរឬនទ? នបើមាន ន តុអែី? នបើ ិនមានន តុអែី? 

Do you think that IBL methods can be applied effectively with social sciences? If so, why? If 

not, why not? 

៥.២ នតើស្ររូឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀននឹងផរល់ាអនុាសន៍ដល់ស្ររូឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀននផ្សងនដើ ្បីអនុវតរ

វិធីាស្តសរននេះបដរឬនទ? នបើផរល់ន តុអែី? នបើ ិនផរល់ន តុអែី? Will you recommend to other teachers 

to implement this method? If so, why? If not, why not? 

៥.៣ នតើស្ររូឧនទេស  អនកស្ររូបនស្រងៀន មាន តិនោបល់អែីខ្េះ ក់ព័នធនឹងវិធីាស្តសរបនស្រងៀនបបបរិេះរក? 

Do you have any ideas related to the IBL method?  

  សូ អររណុ ចនំ េះស្ររឧូនទេស  អនកស្ររបូនស្រងៀនបដលបានចណំាយនពលនវលាមានតន  ្កនងុការចលូរ ួ 

សមាាសនា៍ យួខ្ុបំាទតាងំពនីដើ រ តូដលច់ប។់ 
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ឧបសមព័នធទី២ 

ក្ស្រមងវំណួរវម្ភា វនរ៍រុវិវស 

 

 

បរញិ្ហា បគ្តជ្ជន់ខពសអ់ប់រឯំកឃទសគ្បឹការរឃុកាសលយ 

គ្បធានបទៈ ការយលឃ់ ើញរបសគ់្រូឧឃទេសនិងររសុសិស អំពីវិធីសាស្តសរ

បឃគ្ងៀនបបបរិិះរកកនងុមុខវិជ្ជា វិទាសាស្តសរសងគម ឃៅសាលាររឃុកាសលយនិង

វិគ្កឹតការឃខតរឃសៀមរាប 

ខំុ្្បាទ ន ា្ េះ នរ ៉ា ចយ ាររុនិវសរិបរញិ្ហា បស្ររាន់ខ្ពវ់ ឯក្នទវស្របឹក្ាររុនកាវលយជំនាន់ទើ៣នន

មជឈមណឌ ល ស្រាវស្រាវររុនកាវលយ ជំនាន់ថាើ។  

 នោលបំណងក្ស្រមងវំណួរននេះរឺចង់វិក្ាស្វវងយល់អំពើការអនុវររបនស្រងៀនវ ិ្ ើាស្តវរតាមស្បបរេិះ

រក្ ពើស្ររូឧនទេវ  អនក្ស្ររូឧនទេវ មក្ពើមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគម  នៅាលាររុនកាវលយនិងវសិ្រកឹ្រការនខ្ររ

នវៀមរាប តាមរយៈការវម្ភា វន៍ររុវិវសស្ដលកំ្ពុងបណរុ េះបណ្តរ ល ន វ្ើការនផេៀងផ្កេ រ់និងលទធផលស្ដល

បានពើការវម្ភា វស្ររូឧនទេវ ។ ររុវិវស ម្ភនវិទេិមិនន ែ្ើយចំន េះវំណួរណ្តមួយស្ដល យល់ថ្នម្ភនការ

ប៉ាេះ ល់ ឬយល់ថ្នមិនស្ររឹមស្ររូវ ។ រាល់ចនមែើយរបវ់អនក្រឺស្ររូវបានរក្ាការវម្ភង រ់ជូន។  

១. ពរ័ម៌្ភនទូនៅ 

 ១.១ ន ា្ េះ ................................... 

 ១.២ នភទ ................................... 

 ១.៣ អាយុ ................................... 

វិទាសាា នជ្ជតិអប់រ ំ

មជឈមែឌ លគ្សាវគ្ជ្ជវររឃុកាសលយជំនន់លមី 
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 ១.៤ ថ្នន ក់្ ......................………… 

២.  ចំណ្តបអ់ារមាណ៍របវ់ររុវវិសចំន េះការវិក្ាតាមស្បបរេិះរក្ាមួយមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគម 

២.១. នរើបអូនចូលចិររនរៀនមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមស្ដរឬនទ ? នបើចូលចិររឬមិនចូលចិររ ចូរបអូនស្របាប់ពើ

មូលន រុ? 

២.២ នរើបអូនអាចនរៀបរាបប់ាននទចំន េះការបនស្រងៀននមនរៀនរបវ់ស្ររបូនស្រងៀនដូចាចាបន់ផរើមពើការបង្ហា ញ

បារុភូរ……… 

២.៣ នរើការនរៀបចំដំនណើ រការនរៀនដូចា រួនាទើក្នុងស្រកុ្ម ការបនងកើរវំណួររនែឹេះ ។ល។នោយស្ររូបនស្រងៀន

ាអនក្នរៀបចំ ឬររុវិវសាអនក្នរៀបចំនោយខ្ែួន?  

២.៤ នរើបអូន អាចនរៀបរាប់ពើរួនាទើស្ររូបនស្រងៀន  និងរួនាទើវិវស ក្នុងនពលនពលបនស្រងៀនតាមជំហាន

នើមួយៗរបវ់វ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្ បាននទ? 

៣. លទធផល ស្ដលទទួលបានពើរនបៀបវិក្ាតាមស្បបវ ិ្ ើរេិះរក្  

៣.១ នរើបអូននពញចិររការបនស្រងៀនរបវស់្ររូឧនទេវមុខ្វាិជ វទិាាស្តវរវងគមតាមស្បបរេិះរក្របវ់បអូនស្ដរ

ឬនទ?នបើនពញចិររឬមិននពញចិររ ចូរបអូនពនយល់ពើមូលន រុ?  

៣.២ នរើបអូនម្ភនអារមាណ៍ស្បបណ្តស្ដរ នៅនពលស្ដលបអូនៗនរៀនតាមស្បបស្រាវស្រាវចនមែើយនោយខ្ែួន

ឯង?វូមនរៀបរាប់ពើអារមាណ៍របវ់បអូន។ 

៣.៣ នរើបអូនរិរថ្ន អាចបនងកើរវំណួររនែឹេះ និង វិក្ារក្ចនមែើយនោយខ្ែួនឯងបានស្ដរឬនទ ក្នុងក្រណើ

ស្ដល នមនរៀនខ្ែេះស្ររូបនស្រងៀនស្រោន់ស្របង្ហា ញចំណងនជើង ។នបើបអូនអាចឬមិនអាចរក្ចនមែើយបាន ចូរបអូន

ស្របាប់ពើមូលន រុ? 

៤. ចំណុចស្របឈមននវ ិ្ ើាស្តវរស្បបរេិះរក្  

៤.១ នរើបអូនម្ភនផលលំបាក្អវើខ្ែេះាមួយការនរៀនតាមស្បបរេិះរក្ (ស្រាវស្រាវ)? 
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៥.ការយលន់ ើញរបវ់ររវុិវសក្នុងការអនុវររវ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនតាម ស្បបរេិះរក្ (Students' 

Perceptions of IBL methods in practice) 

៥.១ នរើបអូនយល់ន ើញថ្ន វ ិ្ ើាស្តវរបនស្រងៀនស្បបរេិះរក្ម្ភនារៈស្របនយជន៍អវើខ្ែេះចំន េះការវិក្ារបវ់

បអូន?នបើម្ភនចូរបអូនផរល់ន រុផលឱ្យបាននក្ាេះក្ាយ។ 

វូមអររុណ ចំន េះបអូនស្ដលបានចំណ្តយនពលនវលាម្ភនរនមែ ក្នុងការចូលរមួន ែ្ើយក្ស្រមងវំណួរ 

វម្ភា វពើនដើមដល់ចប់។ 
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ឧបសមព័នធទី៣ 

លិខិ្រអនុញ្ហា រចុេះស្របមូលទិននន័យ 
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