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i 

 

ក្សចរ្ីអោះអាងរបសក់្បរេជន 

ខ្ញុំបាទ សូមបញ្ជាក់អះអាងថា និក្កេបបទស្រាវស្រាវដែលមានចុំណងក្ ើងថា «ទសាសនៈរបសម់ាតា

បិតាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបស់ខលនួ កនញងការចលូរមួចុំដណក យួការអបរ់ ំ និងការសកិាារបសក់នូៗ ក្ៅ

មធាយមសកិាាទុតយិភមូិ» (ករណសីកិាា ក្ៅរា ធានភីនុំក្េញ)។ 

 ក្ែើមាបីបុំក្េញលកេខណឌសញ្ញាបស្រតបរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ ក្ៅវិទាាាថានាតិអប់រំ រឺ

េិតាបានមកេីការសិកាាស្រាវស្រាវ ក្ោយរូបខ្ញុំបាទផ្ទាល់ ដែលមានឯការ ុំនួយេី ស្រកសួងអប់រំ យុវ ននិង

កីឡា និងមានឯការ ក់េ័នធនានាាក្ស្រចើនក្ទៀត។ ខ្ញុំបាទ សូមអះអាងថារាល់ក្សចកតីែកស្រសង់ ឬការបញ្ចូល

ខលឹមារទុំងឡាយដែលស្រតូវបានយកមកក្ស្របើស្របាស់កនញងអតថបទស្រាវស្រាវក្នះ េិតាមានសុុំការអនុញ្ញាតេី

អនកនិេនធឬមានចុះកនញងបញ្ជីឯការក្ោងោ ាងចាាស់លាស់។ ការស្រាវស្រាវក្នះរឺេិតាបានចងស្រកងក្ៅ

កនញងការសរក្សរនិក្កេបបទ ក្ោយរូបខ្ញុំផ្ទាល់េិតស្របាកែដមន។ 

       ថ្ងៃអាទិតាយ ១៣ក្កើត ដខកតតិក ឆ្ាុំខាល ចតាវាស័ក េ.ស. ២៥៦៦ 

រា ធានីភនុំក្េញ ថ្ងៃទី០៦ ដខវិចឆិកា ឆ្ាុំ២០២២ 

              ហតាក្លខា 

         

    អុ៊ឹម ក្សៀន 

  



ii 

 

លខិ្ិតបញ្ញា រ់េីក្រូណែនា ំ

 

  បែឌិ ត  នី រដ្ឋា    ាស្ររូដណនាុំក្ោល 

  បែឌិ ត  ឈញិ សុថី្ន  ាស្ររូដណនាុំរង 

 

សមូបញ្ញា រ់ និងទ្យទ្យួលស្ថា លថ់្ន 

ក្លាក អុ៊ឹម ក្សៀន ានិសាសិតថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ  ុំនាន់ទី៩ េិតាបាន

សរក្សរនិក្កេបបទស្រាវស្រាវសដីេី «ទសាសនៈរបសម់ាតាបិតាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបស់ខលនួ កនញងការចលូរមួ

ចុំដណក ួយការអបរ់ ំនិងការសកិាារបសក់នូៗ ក្ៅមធាយមសកិាាទតុយិភមូិ»  

(ករណសីកិាា ក្ៅរា ធានភីនុំក្េញ) េិតស្របាកែដមន។ 

 

             ថ្ងៃអាទិតាយ ១៣ក្កើត ដខកតតិក ឆ្ាុំខាល ចតាវាស័ក េ.ស. ២៥៦៦ 

រា ធានីភនុំក្េញ ថ្ងៃទី០៦ ដខវិចឆិកា ឆ្ាុំ២០២២ 

 

                   ក្រូណែនាកំ្ោល  

 

បែឌិ ត នី រដ្ឋា  

ស្របធានការិោល័យសិកាា ថ្នវិទាាាថានាតិអប់រំ 

ក្រូណែនារំង 

 

បែឌិ ត ឈញិ សុថី្ន 

អនកស្រាវស្រាវ 

 

 



iii 

 

លខិ្ិតឧក្ទ្យេសនាមរែៈរមមការវាយតម្មលការការ រនិក្រេបបទ្យ

 



iv 

 

លខិ្ិតណលលងអែំររុែ 

 ការសិកាាស្រាវស្រាវមួយក្នះ សក្ស្រមចបានែល់ក្ោលក្ៅស្របកបក្ោយភាេក្ារ ័យ ក្ស្រ ះមាន

ការចូលរួមោ ាងសកមមេីស្ររប់ម ាឍោឋានស្ររប់ភារី ក់េ័នធនានា ដែលបានចូលរួមនតល់ឱកាស ួយសស្រមប

សស្រមួល និង ួយក្ស្រាមដស្រ ងោ ាងយកចិតតទុកោក់បុំនុតតាុំងេីក្េលចាប់ក្នតើមរហូតែល់ទីបញ្ចប់។ 

ខ្ញុំបាទ សូមដងលងអុំណររុណ និងអររុណាអតិបរមាចុំក្ ះឯកឧតតមបណឌិត នាយកវិទាាាថន

ាតិអប់រំ ដែលបានយកចិតតទុកោក់ ែល់រូបខ្ញុំក៏ែូចានិសាសិតដែលបានទទួលការបណ្តះបណ្តាល ថ្ន 

វិទាាាថានាតិអប់រំកនញងរយៈក្េល២ឆ្ាុំកនលងក្ៅ។ 

ខ្ញុំបាទសូមដងលងអុំណររុណ និងែឹងរុណោ ាងស្រាលក្ស្រៅ ែល់រណៈកមមការស្ររប់ស្ររងការបណ្តះប

ណ្តាលថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ ក្ៅវិទាាាថានាតិអប់រំ ក្លាកបណឌិតាស្តារាចារាយ 

ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ស្រេមទុំងបុរគលិក ថ្នវិទាាាថនាតិអប់រំ ទុំងអស់ ដែលក្លាក ក្លាកស្រសី បានយកចិតត

ទុកោក់ និងចុំណ្យក្េលក្វលាែ៏មមាញឹក  ួយសស្រមបសស្រមួលសស្រមាប់ការបណ្តះបណ្តាលថា្ាក់

បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ  ុំនាន់ទី៩ក្នះ ក្ោយមិនរិតេីការក្នឿយហត់ក្ ើយ។ ាេិក្សស 

កនញងការដណនាុំស្ររប់ដបបោ ាង និងនតល់នូវចុំក្ណះែឹងងមីៗាក្ស្រចើនែល់ រូបខ្ញុំបាទ។ 

ក្លើសេីក្នះាេិក្សស ខ្ញុំបាទសូមក្ោរេដងលងអុំណររុណ និងែឹងរុណោ ាងស្រាលក្ស្រៅបុំនុត ែល់ 

ក្ោរបែឌិ ត នី រដ្ឋា  ាស្ររូដណនាុំក្ោល និងក្ោរបែឌិ ត ឈញិ សុថី្ន ាស្ររូដណនាុំរង ដែល

ក្លាកទុំងេីរនាក់បាន ួយក្ស្រាមដស្រ ងនតល់អនុាសន៍ដណនាុំរុំនិតលអ  ៗ ដកលមអរាល់ចុំណុចខវះខាត

ទុំងឡាយ ទុំង កាយក្េចន៍ ឃ្លាស្របក្ោរ អកេរាវិរុទធ និងនតល់កមាលាុំងចិតត បក្ចចកក្ទស វិធីាស្តសតនានា កនញងការ

ក្រៀបក្រៀងនិក្កេបបទក្នះ។ ក្លាកបណឌិតទុំងេីរ បាននតល់ាឯការដែលទក់ទងនឹងស្របធានបទ ស្រេមទុំង ួយ

បង្ហាញទិសក្ៅែល់រូបខ្ញុំបាទ រហូតការសិកាាស្រាវស្រាវទទួលបានក្ារ ័យាាថាេរ។  



v 

 

សូមដងលងអុំណររុណែល់មិតតភកតិរួម ុំនាន់ទី៩ ទុំងអស់ោ្ាដែលដតងដត ួយារុំនិតលអ  ៗ បទ

េិក្ាធន៍និងចុំក្ណះែឹងក្លើមុខវិាជានានា ដែលខ្ញុំបាទទទួលបាន េីការសិកាាថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ក្ៅ
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ABSTRACT 
Education plays a very important role in the development of human resources and 

is the backbone of the development of the nation, especially high quality and effective 

education. At the same time, the Ministry of Education, Youth and Sports seeks strategies to reform 

the education sector through cooperation with development partners and stakeholders, especially with 

parents of students, who are the driving force to push and encourage children to go to school. The day 

will end until there is a decent job. Research on "Perspections of Parents on their role in 

contributing to education and the education of their children in high school " There 

are two main purposes:    (1) Understand the views of parents on their role in contributing to the 

education and education of their children in high school; and (2) explore the barriers of parents to 

their role in contributing to the education and Children's education in high school. 

The researchers also developed quantitative research tools, field surveys, and 

participants' perceptions. The data collection was conducted for 5 target high schools in 5 

districts of Phnom Penh. The actual number of participants included 62 parents, 37 

teachers and 123 students, a total of 222 people. 

❖ The research results for the first question, which deals with the process for the 

role of parents in educating their children are at a good level ( M = 3.66 , SD = 

0.50 ). 

❖ The research results for the second question about barriers to participation and 
challenges were ( M = 2.56 , SD = 0.68 ). In range Weak. 

We can assess that this research can be used to enhance the knowledge of students 
and information for parents to participate.
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ជំេូរ ១ 

                                             ១ ក្សចរ្ីក្ន្ើម 

១.១ លនំាបំញ្ញា ម្នការក្ស្ថវក្ជាវ 

ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសសិាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការ

សិកាារបស់កូនៗ និងអនក ក់េ័នធក្នាសងក្ទៀត ក្លើវិសយ័អប់រំ រឺាដននកមួយោ ាងសុំខាន់ក្ែើមាបីបក្ងកើនក្លាបឿន

ការអប់រំឱាយក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងក្ោលនក្ោបាយ យុទធាស្តសត ឬបញ្ញតតិាសកលដែលស្របក្ទសភារក្ស្រចើនក្លើ 

សកលក្លាក ស្របឹងដស្របងេស្រងឹង និងក្លើកកមពស់ក្លើវិសយ័ក្នះ។ ការេស្រងឹងក្ៅក្លើទុំនាក់ទុំនងរវាងស្ររួារ 

និងសហរមន៍ ាមួយនឹងស្របេ័នធអប់រំ រឺាកតារាមួយដែល ុំរុញ នឹង ះឥទធិេលក្ៅែល់លទឋនលថ្នការ

អប់រំរបស់សិសាសក្ៅថ្ងៃអនារត ក៏ែូចាស្ររួារ ឬសហរមន៍ផ្ទាល់ ដែលក្នះាកតារាសុំខាន់មួយ កនញងការ

 ួយអភិវឌាឍសហរមន៍ផ្ទាល់របស់េួកក្រ។ ក្ទះាោ ាងណ្ក៏ក្ោយទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះ

តួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅដតាកងវល់ដែល បណ្តាអងគការមិន

ដមនរោឋាភិបាល និងរា រោឋាភិបាលបានយកចិតតទុកោក់ោ ាងខាលាុំង ក្ែើមាបីក្ធវើោ ាងណ្ ឱាយអនកដែល ក់េ័នធ

ទុំងឡាយ យល់េាីរៈសុំខាន់ថ្នការចូលរួមរបស់េួកក្រ (Sovannara, 2011)។ 

រា រោឋាភិបាលកមពញា បានចងស្រកងចាាប់សតីេីការអប់រំរបស់ស្របក្ទសកមពញាបានអនុម័តក្ៅចុងឆ្ាុំ

២០០៧ ដែលចាាប់ក្នះបានបញ្ជាក់ោ ាងចាាស់អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតា អនកអាណ្

េាាបាល សហរមន៍ និងអនកដែល ក់េ័នធទុំងឡាយក្លើវិស័យអប់រំ ក្ោយរិតចាប់តាុំងេីថា្ាក់ស្រកសួងអប់រំ 

យុវ ន និងកីឡា រហូតែល់ថា្ាក់មូលោឋាន (ាលាក្រៀន) ដែលមានតួនាទីកនញងការសស្រមបសស្រមួលឱាយេួកក្រ 

បានចូលរួមចុំដណក និង ួយ ុំរុញ ក្ធវើោ ាងណ្ឱាយការអប់រំស្របកបក្ោយរុណភាេ ក្សថរភាេ និងភាេក្សមើ

ភាេោ្ា។ កនញងចាាប់អប់រំ មាស្រតា ២៩ បានដចងថា ៖ រែឋស្រតូវក្បើកទូលាយឱាយមានការចូលរួមរបស់អនក ក់

េ័នធទុំងអស់ មានាអាទិ ដននក ាធារណៈ ដននកឯក ន អងគការាតិ អងគការអនតរាតិ អងគការមិនដមនរោឋា

ភិបាល និងសហរមន៍ក្ៅកនញងែុំក្ណើការថ្នការអភិវឌាឍ ការតាក់ដតង ការតាមោន វាយតថ្មលក្លើការអនុវតត

ការក្លើកសុំក្ណើឱាយេិនិតាយក្ ើងវិញ និងសុំក្ៅដកលមអ ក្ោលនក្ោបាយ ក្ោលការណ៍ដននការ និងយុទធា
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ស្តសតាតិអប់រំ។ រែឋក្លើកទឹកចិតត និងោុំស្រទែល់ាថាប័នឯក ន ក្ែើមាបីបក្ងកើនភាេាថ្ែរូកនញងការនតល់ក្សវា 

អប់រំស្ររប់ស្របក្ភទ និងស្ររប់កស្រមិត។ 

េិតដមនក្ហើយែុំក្ណើរការថ្នការអភិវឌាឃាលាក្រៀន ស្រតូវបានេិនិតាយតាមោន និងវាយតថ្មលក្លើការ

អនុវតតតួនាទីរបស់ភារី ក់េ័នធនីមួយៗ។ ក្ៅស្រតង់ចុំណុចក្នះសុំក្ៅក្ៅក្លើមាតាបិតាសិសាសដតមតង ក្ែើមាបី

ឱាយេួកោត់មានការយកចិតតទុកោក់ាមួយកូនៗ ក៏ែូចា ួយតាមោនការសិកាារបស់កូនក្ៅក្េលកូន

ក្ចញេីាលានងដែរ។  ែូចាមានការក្លើកក្ ើងេីការអប់រំក្ែើរតួនាទីោ ាងសុំខាន់កនញងការអភិវឌាឍ

ធនធានមនុសាស ក្ហើយក៏ាឆ្អឹងខនងថ្នការអភិវឌាឍក្សែឋកិចចាតិនងដែរ។ ការអប់រំស្ររប់ទស្រមង់ទុំងកនញងស្របេ័នធ 

មិននលូវការ និងក្ស្រៅនលូវការ រឺាការដណនាុំែ៏សុំខាន់មួយ ក្ែើមាបីធានាបាននូវការអប់រំស្របកបក្ោយរុណភាេ

និងសមធម៌ និងរួមបញ្ចូលការក្លើកកមពស់ការសិកាាក្េញមួយ ីវិតសស្រមាប់ទុំងអស់ោ្ា។ ការសិកាាក្េញ

មួយ ីវិតកាលាយាស្របធានបទែ៏សុំខាន់សស្រមាប់ការអប់រំ ក្ហើយវាក៏ាឧបករណ៍អប់រំែ៏មានស្របក្ោ ន៍មួយ

នងដែរ ក្ែើមាបីទទួលបានសិទធិក្សរីភាេ និងសុភមងគល និងក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងតស្រមូវការទីនាារការង្រដែល

កុំេុងក្កើនក្ ើង។ ការសិកាាក្េញមួយ ីវិតអាចកុំណត់ថាាែុំក្ណើរការសិកាាកនញងការអប់រំនលូវការ មិននលូវការ 

និងក្ស្រៅនលូវការកនញង ីវិតទុំងមូលរបស់មនុសាសស្ររប់រូប ក្ែើមាបីអភិវឌាឍចុំក្ណះែឹង  ុំនាញ និងអាកបាបកិរិោ និង

ការរស់ក្ៅាមួយោ្ាក្ោយសនតិភាេ និងសុខែុមរមនា។ ការសិកាាក្េញមួយ ីវិតមិនទុកនរណ្មា្ាក់ក្ៅេី

ក្ស្រកាយក្ ើយ ក្ហើយនតល់លទធភាេទទួលបានសស្រមាប់ទុំងអស់ោ្ា ាេិក្សសស្រកុមដែលង្យរងក្ស្រោះនូវឱកាស

សិកាាក្ៅកនញងចុំណុចចាប់ក្នតើមណ្មួយ។ ក្ៅកនញងបរិបទថ្នសកលភាវូបនីយកមមកនញងសតវតាសទី២១ និងការ

ស្របកួតស្របដ ងកនញងតុំបន់ និងសកលាមួយនឹងនិនា្ាការសងគម ក្សែឋកិចច នក្ោបាយ បរិាថាន វបាបធម៌ ឧសាសហកមម 

និងបក្ចចកវិទាា បុរគលទុំងអស់ស្រតូវកាលាយាអនកសិកាាក្េញមួយ ីវិត។ កនញងន័យក្នះ ក្ោល

នក្ោបាយាតិសតីេីការសិកាាក្េញមួយ ីវិតស្រតូវបានបក្ងកើតក្ ើងក្ែើមាបីក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងការផ្លាស់បតូរដែល

បានក្រៀបរាប់ខាងក្លើ និងក្ែើមាបីបក្ងកើនសការានុេលថ្នការអភិវឌាឍធនធានមនុសាសក្ឆ្ាះក្ៅរកការសក្ស្រមចបាន

ស្របក្ទសដែលមានចុំណូលមធាយមកស្រមិតទបក្ៅឆ្ាុំ២០៣០ ែល់ស្របក្ទសដែលមានចុំណូលមធាយមកស្រមិតខពស់

ក្ៅឆ្ាុំ២០៥០ ស្របកបក្ោយនិរនតរភាេ។ ក្ោលនក្ោបាយាតិបងកប់នូវយុទធាស្តសត ដននការសកមមភាេ តាម
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ោន និងវាយតថ្មល និងអនុវតតក្ោលការណ៍ាយនតការោុំស្រទសស្រមាប់ការអភិវឌាឍធនធានមនុសាសកនញងសងគម 

និងក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងតស្រមូវការបុរគល សងគម និងតស្រមូវការទីនាារ(រា រោឋាភិបាលកមពញា ២០១៩)។ 

 ក្បើក្យើងស្រកក្ កក្ៅក្មើលេិភេក្លាកនាក្េលបចចញបាបនន ក៏ែូចាស្របក្ទសកនញងតុំបន់អាា ាន ក្យើងក្្ើញ

ថា កមពញាបានឈានែល់ែុំណ្ក់កាលងមីមួយក្ទៀតថ្នការអភិវឌាឍវិស័យអប់រំ ក្ឆ្លើយតបនឹងបរិបទតុំបន់ សកល

ក្លាក ដែលមានមហិចចតានិងវិាលភាេធុំទូលាយាងមុន សុំក្ៅក្លើកកមពស់រុណភាេស្របកបក្ោយសមធម៌ 

បរិោបនន និងការសិកាាក្េញមួយ ីវិត កនញងស្រកបខណឌទូលុំទូលាយ ស្ររបែណ្ប់ក្លើស្ររប់ស្របក្ភទ និងកស្រមិតថ្ន

ការអប់រំ ាេិក្សស ស្រសបនឹងទសាសនវិស័យអភិវឌាឍន៍កមពញាាស្របក្ទសមានចុំណូលមធាយមកស្រមិតខពស់ស្រតឹមឆ្ាុំ

២០៣០ និងស្របក្ទសមានចុំណូលខពស់ក្ៅឆ្ាុំ២០៥០។ សមិទធនលអប់រំ និងឧតតមានុវតតន៍ាក្ស្រចើនដែលកមពញា

ទទួលបានេីការអនុវតតក្ោលក្ៅអភិវឌាឍន៍សហវតាសរ៍  និងដននការអប់រំសស្រមាប់ទុំងអស់ោ្ា រឺាមូលោឋានែ៏

សុំខាន់ ក្ែើមាបីឈានក្ៅសក្ស្រមចការអប់រំកនញងបរិបទឆ្ាុំ២០៣០ខាងមុខ។ វិស័យអប់រំ មានតួនាទីោ ាងសុំខាន់

កនញងការអភិវឌាឍធនធានមនុសាសឱាយមានចុំក្ណះែឹង និងសមតថភាេខពស់ ភាេថ្ចនស្របឌិត ាមារតីសហស្ររិនភាេ 

នវានុវតតន៍ និងស្របកបក្ោយសីលធម៌ខពស់ ក្ែើមាបីរួមចុំដណកក្លើកកមពស់ការអភិវឌាឃឧសាាហកមម ដែល ួយ

បក្ងកើនកុំក្ណើនក្សែឋកិចចស្របកបក្ោយចីរភាេ និងបរិោបនន តាមរយៈការក្ធវើេិធីកមមក្សែឋកិចច ការេស្រងឹងភាេ

ស្របកួតស្របដ ង និងក្លើកកមពស់នលិតភាេ។ កនញងន័យក្នះ ការអប់រំសស្រមាប់ឆ្ាុំ២០៣០ ក្ផ្រាតាសុំខាន់ក្លើការ

នតល់ក្សវាស្របកបក្ោយរុណភាេ សមធម៌ បរិោបនន សស្រមាប់អប់រំកុមារតូច បឋមសិកាា មធាយមសិកាា និង

ឧតតមសិកាា រួមទុំងការអប់រំ បក្ចចកក្ទស និងវិាជា ីវៈ ាេិក្សសការសិកាាក្េញមួយ ីវិតក្ែើមាបីបក្ងកើនស្របសិទធ

ភាេ រុណភាេ នលិតភាេការង្រ ស្រសបតាមយុរសម័យបក្ចចកវិទាា កនញងការបក្ងកើនក្សែឋកិចច និងសុខែុម

 ីវិតបុរគល និងសងគម។ ការអនុវតតដននទីបង្ហាញនលូវក្នះឱាយទទួលបានក្ារ ័យ តស្រមូវឱាយមានការស្របឹងដស្របង

រួមោ្ារវាង ស្រកសួង-ាថាប័នរបស់រា រោឋាភិបាល ថ្ែរូរអភិវឌាឍ វិស័យឯក ន សងគមសុីវិល និងស្ររប់ភារី ក់

េ័នធទុំងអស់។ វតថញបុំណងថ្នដននទីបង្ហាញនលូវក្នះនឹងសក្ស្រមចបានតាមរយៈដននការយុទធាស្តសតវិស័យអប់រំ 

រយៈក្េលមធាយមក្ៅតាមែុំណ្ក់កាលនីមួយៗ (ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា ២០១៩)។ 
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 ការទុំនាក់ទុំនងរឺេិតាមានារៈសុំខាន់ខាលាុំងណ្ស់សស្រមាប់ការចូលរួមកនញងវិស័យអប់រំ រាប់តាុំងេី

ថា្ាក់ស្រកសួងរហូតែល់ាលាក្រៀន។ ក្ោយក្មើលក្្ើញេីតស្រមូវការចាុំបាច់កនញងការអនុវតតតួនាទីរបស់

បុរគលិក ាមស្តនតីរា ការ កនញងស្រកបខណឌស្រកសួង អប់រំ យុវ ន និងកីឡា ក្ទើបស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា 

បានចងស្រកងាក្សៀវក្ៅយុទធាស្តសតសនូល ថ្នយុទធាស្តសតចតុក្កាណែុំណ្ក់កាលទី៤ ក្នះក្ ើងក្ែើមាបី

ទុកាទុនែល់បុរគលិកសិកាាអប់រំទុំងអស់យល់ែឹងបដនថមក្ទៀតក្ៅក្លើភារកិចច និងតួនាទីរបស់ខលួន។ 

ក្សៀវក្ៅយុទធាស្តសតសនូល ថ្នយុទធាស្តសតចតុក្កាណែុំណ្ក់កាលទី៤។ បានបញ្ជាក់ថា «ការបក្ងកើតក្លាបឿន

អភិបាលកិចចតាមរយៈការក្ធវើវិម ាឍការអុំណ្ចក្ៅមូលោឋាន កនញងក្ោលបុំណងក្ធវើឱាយក្សវាាធារណៈអាច

បក្ស្រមើនលស្របក្ោ ន៍ស្របក្សើរបុំនុតសស្រមាប់ស្របា ន និងការកាងាតិ»។  របាយការណ៍អភិវឌាឍសកល

ក្លាកឆ្ាុំ២០០៤ សតីេីក្សវាាធារណៈ របស់ធនាោរេិភេក្លាក បានបង្ហាញថា ការក្ឆ្លើយតបនឹងតស្រមូវ

ការអប់រំតាមរយៈការសក្ស្រមចចិតតេីថា្ាក់កណ្តាលដតឯងរឺមិនអាចក្ឆ្លើយតបទន់ក្េលក្វលាក្ៅនឹងតស្រមូវការ

ក្រៀនសូស្រតរបស់សិសាសបានក្ ើយ ែូចក្នះវិស័យអប់រំស្រតូវក្នទរអុំណ្ចក្ៅាលាក្រៀន មាតាបិតាសិសាស និង

សហរមន៍កនញងការអនុវតតក្សចកតីសក្ស្រមចចិតត ក្ែើមាបីក្ោះស្រាយតស្រមូវការសិកាាក្រៀនសូស្រតឱាយបានទន់ក្េល

ក្វលា (ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា ២០២១)។ 

ក្ែើមាបីសិកាាក្រៀនសូស្រតដសវងយល់េីកិចចការក្នះ ក្ៅចក្នាលាះឆ្ាុំ២០១៧-២០២០ ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន 

និងកីឡា តាុំងេីថា្ាក់ែឹកនាុំក្ោលនក្ោបាយ មស្តនតីថា្ាក់ស្រកសួង រួមាមួយទីស្របឹកាាស្រកសួង និងាកលវិទាា

ល័យភូមិនទភនុំក្េញ រណៈស្ររប់ស្ររងាលាក្រៀន សហរមន៍ មាតាបិតាសិសាស និងអាាញាធរមូលោឋាន បានក្ផ្រាត

ថាមេលកនញងការអនុវតតឱាយសក្ស្រមចសតង់ោាលាក្រៀនមានស្របសិទធភាេ និងបានអនុវតតកិចចការដែលបានស្រេម

ក្ស្រេៀងោ្ា ក្ៅកនញងក្សចកតីដណនាុំសតីេីការស្ររប់ស្ររងតាមាលាក្រៀន ក៏ែូចារកាានូវការផ្លាស់បតូរ ស្រេមទុំងភាេ

បត់ដបនរក្បៀបក្ធវើការង្រាក្រៀងរាល់ឆ្ាុំ ក្ែើមាបីសក្ស្រមចបានវតថញបុំណងខាងក្លើ (ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និង

កីឡា ២០២១)។ 

ទសាសនៈយល់ក្្ើញរបស់មាតាបិតា មួយចុំនួនបានក្ផ្រាតក្ៅក្លើរុណភាេថ្នការអប់រំចុំក្ណះទូក្ៅ 

ាការចាុំបាច់ដែលក្ធវើឱាយអនកសិកាា ាេិក្សសកូនៗរបស់េួកោត់មានការរីកចក្ស្រមើនចុំក្ណះែឹង និងសីលធម៌ 
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បុរគលិកលកេណៈលអ ក្ោយក្លើកកមពស់សមតថភាេខាងនលូវចិតត បញ្ញា កាយ ឱាយក្ចះក្ស្របើចុំក្ណះែឹង និងបុំណិន

ាមូលោ្ាន។ ការអប់រំមធាយមសិកាា សុំក្ៅក្លើកស្រមិតវិទាាល័យ ឬថា្ាក់មធាយមសិកាាទុតិយភូមិេីថា្ាក់ទី១០

ែល់ទី១២ ស្រតូវបានបណ្តះបណ្តាលបុរគលិកលកេណៈក្េញក្លញក្ោយេស្រងីកវិាលភាេចុំក្ណះែឹង បុំណិន 

ការអប់រំវិាជា ីវៈ ការអប់រំសីលធម៌ ក្ែើមាបីរួមចុំដណកកនញងការអភិវវឌាឍក្សែឋកិចច សងគម និងមានលកេណៈសមាបតតិ

ស្ររប់ស្រោន់ ក្ែើមាបីបនតក្ៅឧតតមសិកាា ឬ បណ្តះបណ្តាលបក្ចចកក្ទសវិាជា ីវៈឬចូលរួមកនញង ីវភាេសងគម  

(រា រោឋាភិបាល ២០០៧)។ 

១.២ ចំក្ណ្ដទ្យបញ្ញា ម្នការក្ស្ថវក្ជាវ 

 មាតាបិតាមានតួនាទីោ ាងសុំខាន់ កនញងការដណនាុំអប់រំកូនឱាយកាលាយាមនុសាសលអ ក៏ែូចាស្ររូទី១

របស់សិសាស ដែលបានបង្ហាត់កូន ឱាយក្ចះក្ែើរ និោយ រាប់ក្លខ អកាសរ និងក្ចះរូសវាស។ បណ្តះមូលោឋាន

ដននកបញ្ញា ាមារតី សតិអារមមណ៍ អភិវឌាឍស្របេ័នធតថ្មល សីលធម៌ អាកបាបកិរិោរបស់កូនមុនក្េលចូលាលា 

និងក្ស្រកាយក្េលក្ចញេីាលា។ ប ុដនតក្ទះាោ ាងក្នះកតី មានមាតាបិតាមួយចុំនួនេឹងដនអកទុំងស្រសុងក្ៅ

ក្លើាលាក្រៀន េួកោត់យល់ថាការអប់រំកូនៗរបស់េួកោត់រឺាបនទញកនិងតួនាទីរបស់ាលាក្រៀនក្ហើយក៏

មានមាតាបិតាខលះមិនមានលទធភាេស្ររប់ស្រោន់កនញងការ ួយកូនដែរ ែូចាេួកោត់មិនមានក្េលក្វលាស្ររប់

ស្រោន់ ចុំក្ណះែឹងមានកស្រមិត  ីវភាេខវះខាតាក្ែើម។ ែូចក្នះេួកោត់មិនសូវយល់ែឹងសុី ក្ស្រៅនូវ     ខលឹម

ារក្មក្រៀននិងេិបាកេនាយល់កូន (Chhorn, 2020)។ 

 បចចញបាបននមានទសាសនៈមួយចុំនួនបានក្លើកក្ ើងេីកនញងម ាឍោឋនសងគមក្ផ្រាតការយកចិតតទុកោក់ក្លើ

លទធនលសិកាារបស់កូនៗតាមរយៈការវិនិក្ោរ ការអប់រំកូនាមួយាលាដែលមានបង់ថ្ងលឈនួលខពស់។ 

មាតាបិតារំេឹងថាការអប់រំកុមារ(កូនៗ)ាកាតេវកិចចរបស់ាលាក្រៀន ែូចមានទសាសនៈក្លើកក្ ើងថា 

ក្េលកូនក្រៀនេូដករឺមកេីេូ េងាសក្រលអ ដតលទធនលការសិកាាមិនលអរឺមកេីស្ររូបក្ស្រងៀនក្ៅវិញ។ ក្ោង

តាមការសក្ងកតាក់ដសតង មាតាបិតាដតងដតនតល់លទធភាេឱាយកូនក្រៀនាលកេណៈបុំប នាមួយស្ររូក្ស្រៅក្មា ាង 

ាាងេួកោត់ចុំណ្យក្េល ួយបក្ស្រងៀន ឬតាមោនការសិកាារបស់កូន។ ម ាាងក្ទៀត ទុំនាក់ទុំនងរវាង

មាតាបិតានិងាលាក្រៀនាក្រឿងសុំខាន់ ប ុដនតទុំនាក់ទុំនងក្នះមិនទន់ក្ផ្រាតឱាយចុំក្ៅក្លើការនតល់េ័ត៌មានសុី
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 ក្ស្រៅក្លើកិចចសហការក្ែើមាបីក្ធវើឱាយការសិកាានិងការអប់រំទន់ក្េលក្វលានិងស្របក្សើរក្ ើងក្ទ។ ាលទធនល

ថ្នការ ួយមិនទន់ក្េលក្វលាអាចក្ធវើឱាយសិសាសខាតបង់ឱកាសដកលមអ និងអភិវឌាឍសមតថភាេតាមកស្រមិត

នឹងឈានក្ៅែល់ការក្បាះបង់ការសិកាាក្ទៀតនង។ មាតាបិតាភារក្ស្រចើនយល់ថា ាលានតល់េ័ត៌មានែល់

មាតាបិតាក្េលដែលសិសាសមានអវិ ជមានថ្នកុំហុសាាងនតល់េ័ត៌មានអុំេីកាលវិភារាលា ឬការអនុវតត

ក្ៅកនញងថា្ាក់ក្រៀនរបស់សិសាស។ ាក់ដសតងតាមការសិកាាស្រាវស្រាវមួយចុំនួនបានបង្ហាញឱាយក្្ើញថា ការ

មិនចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្ោយារការបាក់ដបកស្ររួារ មាតាបិតាក្ស្របើហិងាា ស្ររួារមាន ីវភាេលុំបាក 

ការមិនឱាយតថ្មលក្ៅក្លើការសិកាារបស់កូនៗ ចុំក្ណះែឹងរបស់មាតាបិតាមិនស្ររប់ស្រោន់។ មាតាបិតាដែល

មាន ីវភាេសមរមាយ និងមានចុំក្ណះែឹងអាចចូលរួមកនញងការអប់រំកូន ាងមាតាបិតាដែលមាន ីវភាេខវះ

ខាតនិងចុំក្ណះែឹងតិចតួច។ មាតាបិតាខលះេុុំមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់កនញងការចូលរួមចុំក្ ះការអប់រំកូនក្ទ 

េួកោត់ាប់រវល់មុខរបរឬការង្រ (Chhorn, 2020)។ 

១.៣ ក្ោលបំែងម្នការក្ស្ថវក្ជាវ 

 ការសិកាាស្រាវស្រាវក្នះមានក្ោលបុំណងចុំនួន២រឺ៖ 

      (១) ដសវងយល់េីទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការចូលរួមចុំដណក

 ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ។ 

     (២) ដសវងរកេីឧបសរគនានារបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការចូលរួមចុំដណក

 ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ។ 

១.៤ សែួំរក្ស្ថវក្ជាវ 

      (១) ក្តើមាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាានុសិសាស មានទសាសនៈយលក់្្ើញ កស្រមិតណ្ ចុំក្ ះតួនាទី

របស់មាតាបិតា កនញងការចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ? 

      (២) ក្តើមាន បញ្ហាស្របឈមអវីខលះ ដែលដតងដតរារាុំង ែល់ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្ៅក្លើការអប់រំ 

និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ? 
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១.៥ ស្ថរៈសខំាន់ម្នការក្ស្ថវក្ជាវ 

 លទធនលថ្នការស្រាវស្រាវក្នះនឹងនតល់េ័ត៌មាននងដែរអុំេីអតថស្របក្ោ ន៍កនញងការរួមចុំដណក ួយការ

អប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ចុំក្ ះតួនាទីរបស់មាតាបិតាសិសាស ដែលាបទេិក្ាធន៍ និងា    ចុំក្ណះ

ែឹងសស្រមាប់មាតាបិតាសិសាសែថ្ទក្ទៀត សស្រមាប់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងាលាក្រៀន កនញងន័យបក្ងកើនកិចច   សហ

ការណ៍រវាងមាតាបិតា និងាលាក្រៀនឱាយកាន់ដតមានភាេលអស្របក្សើរ។ លទធនលថ្នការស្រាវស្រាវក្នះមាន

ារៈសុំខាន់ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

- ាឯការែ៏មានារៈសុំខាន់ កនញងការដសវងយល់បដនថមក្ទៀតសស្រមាប់សិសាស ក៏ែូចាអនកសិកាា

ស្រាវស្រាវបនតក្ទៀត។ 

- បស្តញ្ជាបាេ័ត៌មានែល់មាតាបិតាសិសាស ឲាយមានការយល់ែឹងបដនថមក្ទៀត េីរុណស្របក្ោ ន៍

ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ កនញងការសិកាាក្ៅកនញងកស្រមិត

វិទាាល័យ។ 

១.៦ វិស្ថលភាេ និងណ នរំែត់ម្នការក្ស្ថវក្ជាវ 

ការសិកាាស្រាវស្រាវក្នះក្ធវើក្ ើងក្ៅវិទាាល័យចុំនួន៥ ក្ៅកនញងរា ធានីភនុំក្េញ។ ការសិកាាស្រាវស្រាវ

ក្ផ្រាតក្លើស្របធានបទ «ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការ

សិកាារបស់កូនៗ ក្ៅកស្រមិតវិទាាល័យ» (ករណីសិកាា ក្ៅរា ធានីភនុំក្េញ)។ ការសិកាាស្រាវស្រាវក្នះរឺបាន

កុំណត់យក វិទាាល័យហ ុន ដសន ចាក់អដស្រង វិទាាល័យា សុីម បឹងក្កងកង វិទាាល័យេងទឹក វិទាាល័យទឹក

លអក់ និងវិទាាល័យហ ុន ដសន បុរី១០០ខនង ដែលសថិតកនញងរា ធានីភនុំក្េញ ក្ធវើាភារសុំណ្កកនញងការស្រាវស្រាវ។ 

ការក្ស្រ ើសក្រីសវិទាាល័យទុំង៥ ក្ៅកនញងរា ធានីភនុំក្េញ មកក្ធវើការស្រាវស្រាវក្នះក្ោយដនអកក្ៅក្លើទីតាុំងភូមិ

ាស្តសត និងរបាយស្របា ន កស្រមិត ីវភាេកនញងការរស់ក្ៅស្របចាុំថ្ងៃ។ ក្ែើមាបីង្យស្រសួលកនញងការក្រៀបចុំចងស្រកង 

នូវកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់ចុះស្របមូលទិននន័យេី មាតាបិតាសិសាស ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងសិសាានុសិសាស ។  
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១.៧ រចនាសមព័នធម្នការក្ស្ថវក្ជាវ 

រចនាសមព័នធថ្នការស្រាវស្រាវក្នះដចកក្ចញា ៥ ុំេូករួមមាន៖ 

 ុំេកូ១៖ ក្សចកតកី្នតើម 

ក្ៅកនញង ុំេូកក្សចកតីក្នតើមក្នះ អនកសិកាាស្រាវស្រាវបានក្លើកក្ ើង៧ចុំណុចសុំខាន់ៗ ដែលមាន

តាមលុំោប់លុំក្ោយែូចា៖ លុំនាុំបញ្ហាថ្នការស្រាវស្រាវ ចុំក្ណ្ទបញ្ហាថ្នការស្រាវស្រាវ ក្ោលបុំណងថ្ន

ការស្រាវស្រាវ សុំណួរស្រាវស្រាវ ារៈសុំខាន់ថ្នការស្រាវស្រាវ ដែនកុំណត់ថ្នការស្រាវស្រាវ និងរចនាសមព័នធ

ថ្នការស្រាវស្រាវ។ 

 ុំេកូ២៖ រលំកឹស្រទសឹត ី

ក្ៅកនញង ុំេូក២ក្នះ រឺក្ផ្រាតសុំខាន់ក្ៅក្លើនិយមន័យ និងស្រទឹសតីមួយចុំនួនរបស់អនកស្រាវស្រាវមុនៗ 

ឬាទសាសនៈយល់ក្្ើញរបស់រិតិបណឌិតអនកស្របា ្ របស់អនកនិេនធក្រៀមចាបងស្ររប់ ុំនាន់ដែលនាារភាជាប់ក្ៅ

នឹងស្របធានបទថ្នការស្រាវស្រាវ ក្ែើមាបីក្ធវើការោុំស្រទ និងក្នទៀងផ្ទាត់លទធនលការសិកាាក្នះ ដែលារួម មាន

ែូចាែុំក្ណើរការថ្ន តួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ កតារា ះឥទធិេលែល់

ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា និងយុទធាស្តសតកនញងការ ុំរុញនិងក្លើកទឹកចិតតមាតាបិតាកនញងការសិកាានិងអប់រំ

របស់កូន។ រាល់ស្រទឹសតីរបស់អនកសិកាាស្រាវស្រាវមុនៗ ដែល ក់េ័នធនឹងស្របធានបទក្នះស្រតូវបានក្លើកក្ ើង

ក្ែើមាបីក្ធវើារុំនិត និងឆ្លញះបញ្្ាុំងក្ៅនឹងការរកក្្ើញងមីៗ ក្ៅកនញងា្ាថ្ែស្រាវស្រាវក្នះនងដែរ។ 

 ុំេូក៣៖ វិធីាស្តសតស្រាវស្រាវ 

កនញង ុំេូកក្នះនងដែរ អនកសិកាាស្រាវស្រាវនឹងបង្ហាញនូវការក្ស្រ ើសក្រីសសុំណ្ក ឧបករណ៍ស្រាវស្រាវ 

រចនាសមព័នធថ្នកស្រមងសុំណួរ ការស្របមូលទិននន័យ និងការវិភារទិននន័យដែលស្របមូលបាន។ 

 ុំេកូ៤៖ លទធនល និងការេិភាកាា 

លទធនលថ្នការស្រាវស្រាវ នឹងស្រតូវបានយកមកបកស្រាយ និងេិភាកាាោ ាងក្កាាះកាាយ ក្ែើមាបីរក

ឱាយក្្ើញនូវចុំណុចលអ និងចុំណុចដែលស្រតូវក្ធវើឱាយស្របក្សើរក្ ើងវិញក្ៅកនញងាថានភាេាក់ដសតងរបស់ាលា

ក្រៀននីមួយៗ។ 
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ក្ៅកនញង ុំេូកក្នះ អនកសិកាាក្ធវើការបកស្រាយ និងវិភារក្ៅក្លើចុំណុច៣ធុំៗរឺ ១)ទសាសនៈរបស់

មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ២)កតារាដែល     

 ះឥទធិេលចុំក្ ះតួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ របស់មាតាបិតាក្ៅក្លើការអប់រំកូនៗ និង             

៣)សកមមភាេមួយចុំនួនដែលមាតាបិតាស្រតូវចូលរួមកនញងការអប់រំកូនៗ។ 

 ុំេកូ៥៖ ក្សចកតសីននោិឋាន និងសុំណមូេរ 

ក្នះាដននកដែលអនកស្រាវស្រាវ ក្ធវើការសននិោឋានក្ៅក្លើចុំណុចទុំងអស់ដែលបានយកមកវិភារ ស្រេម

ទុំងក្លើកក្ ើងនូវសុំណូមេរមួយចុំនួនកនញងក្ោលបុំណងក្លើកកមពស់ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួ

នាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ។ ក្ធវើការសក្ងេបលមអិតក្ ើងវិញ អុំេីលទធនល

ថ្នការវិភារ និងការបកស្រាយទិននន័យដែលបានេីការចុះស្របមូលទិននន័យក្ៅតាមវិទាាល័យក្ោលក្ៅទុំង៥ 

ក្ៅកនញងភូមិាស្តសតរា ធានីភនុំក្េញ។ ាមួយោ្ាក្នះដែរ ការសននិោឋាននិងក្លើកសុំណូមេរក្ៅក្លើចុំណុចខវះ

ខាតមួយចុំនួនដែលាបញ្ហាស្របឈមថ្នការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតាកនញងការ ួយការអប់រំ និងសិកាារបស់ 

កូន  ៗសស្រមាប់អនកសិកាាក្ស្រកាយ  ៗក្ែើមាបីក្ធវើការបុំក្េញបដនថមក្ៅក្លើកិចចការស្រាវស្រាវបនត។ 
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ជំេូរ ២ 

ការរលំ៊ឹរក្ទ្យ៊ឹស្ ី

២.១ ក្សចរ្ីក្ន្ើម 

អនកសិកាាស្រាវស្រាវ បានសិកាាក្លើឯការមួយចុំនួនដែលទក់ទងក្ៅនឹងទសាសនៈរបស់មាតាបិតា

សិសាស ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ តាមរយៈការសិកាាក្លើឯក

ារទុំងក្នាះ អនកសិកាាស្រាវស្រាវអាចទញយកនូវរនលឹះមួយចុំនួនក្ែើមាបីបក្ងកើតក្ោលរុំនិតស្រទឹសតីក្ែើមាបីា 

រនលឹះនិងការបក្ងកើតកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់ការក្ធវើសមាភាសន៍ សិសាស  ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងរណៈស្ររប់ស្ររង

ាលាក្រៀន (Sovannara, 2011)។  

២.២ និយមន័យ និង រយរនល៊ឹោះ 

រ.និយមន័យ «មាតាបិតា» 

 ក្ែើមាបីឱាយការបកស្រាយក្ៅក្លើស្របធានបទក្នះមានភាេាក់លាក់និងង្យយល់ អនកសិកាាក្ធវើការ

េនាយល់ កាយ «មាតាបិតា» រឺាក្ទវតាស្របចាុំនទះរបស់កូន ាក្ទវតាដងរកាាកូនទុំងយប់ទុំងថ្ងៃ។ ក្េល

ស្រេលប់ ក្េលយប់ ក្េលអស្រធាស្រត មាតាបិតាកុំេុងអស់កមាលាុំង កុំេុងងងុយកតី កុំេុងសស្រមានតលងល់ក់កតី កុំេុង

ក្ៅរាកតី កុំេុងរង្កតី ក្ទះាកុំេុងឈឺខលួនឯងកតី កាលក្បើកូនតូចដស្រសកយុំក្ ើង មាតាបិតារដមងសទញះាទា ក្បើ

កុំេុងលង់លក់ក៏ភាញាក់ស្រកញាងមកឱបកូន មកក្បាសអដងអលយកចិតតកូន...។ មាតាបិតាស្របុងដភនក ស្របុង

ស្រតក្ចៀក ស្របុងសេវស្ររប់ ស្របុងទុំងយប់ ស្របុងទុំងថ្ងៃ ក្ែើមាបីរកាាកូនសៃួនសមាលាញ់ដែលាាច់ឈាមរបស់ខលួន 

ក្ទះាក្ទវតាក្ោយកុំក្ណើតមានកិចចរកាានូវក្លាកក្នះ ក៏រង់មានក្េលក្ភលចកនញងកិចចរកាាដែរ ប ុដនតមាតាបិតា

មិនធាលាប់ក្ភលចកូន និងមិនបានក្បាះបង់កូនក្ ើយ រឺក្លាកទុំងេីរដតងស្ររប់ស្ររងរកាាឱាយកូនបានសុខរហូត

មក (ាវងាស ២០១៩)។ 

 ែូក្ចា្ាះមាតាបិតាសុំក្ៅក្លើឪេុកមារាយ ឬអនកអាណ្េាាបាលស្រសបចាាប់ ឬុបុរគលែថ្ទក្ទៀតដែល

 ុំនួសឱាយមាតាបិតា ែូចាក្លាកោយ ក្លាកតា ឪេុកមារាយចុងដែលកូនរស់ក្ៅកនញងបនទញកស្ររួារាមួយ
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ោ្ា ឬបុរគលក្នាសងក្ទៀតដែលាអនកទទួលខុសស្រតូវស្រសបចាាប់ចុំក្ ះសុខមាលភាេរបស់កូន។ មាតាបិតា

មានន័យក្សមើនឹងឪេុកមារាយដែរ។ មាតាបិតាមានន័យថាាអនកនតល់រូបរាងកាយ អារមមណ៍ បញ្ញាាមារត ី 

ែល់កូន។ េួកោត់ាអនកទទួលខុសស្រតូវកនញងការដងរកាា សុវតថិភាេ និងសុខុមាលភាេកូនៗ ស្រេមទុំងអប់រំ 

បង្ហាត់បក្ស្រងៀនកូនេីអវីដែលខុសនិងស្រតូវ វិន័យ និង ួយកូនឱាយសក្ស្រមចបាននូវសការានុេលេួកក្រ 

(Chhorn, 2020)។  

ខ្.ការចូលរមួចំណែររបសម់ាតាបិតា 

 ចុំណុចក្នះអាចសននិោឋានបានថា ការចូលរួមចុំដណករបស់មាតាបិតា មិនមាននិយមន័យ

ចាាស់លាស់ ែូចក្ៅកនញងអកាសរសិលាប៍ក្នាះក្ទ។ មានន័យថា ការចូលរួមចុំដណករបស់មាតាបិតាសិសាសរឺា 

«ការវិនិក្ោររបស់ឪេុកមារាយ» ឬអនកក្ៅដងទុំកនញងការអប់រំកូនរបស់េួកក្រ។ ា ក្ស្រមើស Christen et al 

(1992) បានបញ្ជាក់េីរក្បៀបដែលឪេុកមារាយក្ែើរតួនាទីកនញងការអប់រំកូនរបស់េួកក្រ ទុំងការទក់ទងក្ៅ

នឹងនទះ និងការទក់ទងនឹងាលាក្រៀន។ ការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតាសិសាសរឺាការអនតរារមន៍របស់

មាតាបិតាសិសាស កនញងការអប់រំកូន ក្ែើមាបីអាចទទួលបានេ័ត៌មានអុំេីការលូតលាស់ដននកសិកាាកូនរបស់េួក

ក្រ ការរួមចុំដណកក្ៅក្េលដែលក្រកុំណត់ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាCrozier(1999)។ ការរួមចុំដណកេី

ស្រកុមស្ររួារ និងសហរមន៍ាញឹកញាប់មានន័យថា ការ ួយែល់ក្ោលក្ៅដែលកុំណត់ក្ោយមាតាបិតា

(អនកស្ររប់ស្ររង និងស្ររូបក្ស្រងៀន) ដែលឆ្លញះបញ្្ាុំងេីតថ្មល និងអាទិភាេរបស់ាលាប ុក្ណ្្ាះ(Jordan et 

al.,2001,p10)។ Barge and Loges(2003) បានកុំណត់ថាទសាសនៈ និងវិធីាស្តសតរបស់ស្ររូ សិសាស និង

ការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតារឺខុសោ្ា។ េួកក្របានរកក្្ើញថា សស្រមាប់ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា ឬ

អាណ្េាាបាលសុំក្ៅក្ៅក្លើ៖ ការស្រតួតេិនិតាយាស្របចាុំក្លើកិចចការនទះរបស់សិសាសក្ោយមាតាបិតា។ មាតា

បិតាបានរាយការណ៍ថា វាចាុំបាច់ណ្ស់កនញងការក្ធវើឱាយស្របាកែថាកូនរបស់េួកក្របានក្ធវើកិចចការនទះរបស់េួក

ក្រទុំងស្រសុង និងក្ែើមាបី ួយេួកក្រក្ៅក្េលចាុំចាច់។ ការបក្ងកើតទុំនាក់ទុំនងបុរគលាមួយស្ររូ មាតាបិតា

បានរិតថា ស្របសិនក្បើេួកក្រមានទុំនាក់ទុំនងស្ររប់ស្រោន់ាមួយស្ររូ ក្ហើយស្ររូបក្ស្រងៀនក្្ើញថាេួកក្រយក

ចិតតទុកោក់ចុំក្ ះកូនរបស់ក្រក្នាះការស្របស្រេឹតតរបស់ស្ររូចុំក្ ះកូនកាន់ដតស្របក្សើរ។ ទញយកអតថស្របក្ោ ន៍
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េីកមមវិធីសិកាាក្ៅាលា ាេិក្សស មាតាបិតាដែលមិនមានលទធភាេស្ររប់ស្រោន់កនញងការ ួយកូនចុំក្ ះកិចច

ការនទះ ឬកិចចការដែលទក់ទងនឹងកមមវិធីសិកាាក្នាសងក្ទៀត បញ្ជាក់េីារៈសុំខាន់ថ្នការចូលរួមក្នះ។ ក្ធវើឱាយ

ស្របក្សើរក្ ើងនូវកិចចសហការោុំស្រទក្ៅកនញងសហរមន៍។ ក្ោងតាមរបាយការណ៍របស់មាតាបិតា ការអភិវឌាឃ

កនញងសហរមន៍ក្ែើរតួនាទីោ ាងសុំខាន់កនញងសមិទធនលអប់រំរបស់សិសាស។ ែូចដែល Barge and 

Loges(2003)  បានរកក្្ើញសស្រមាប់ការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតាសិសាសមានន័យថា៖ 

- ា ុំនួយឪេុកមារាយាមួយកិចចការនទះ 

- ការក្លើកទឹកចិតតេីឪេុកមារាយ 

- ទុំនាក់ទុំនងរវាងឪេុកមារាយ និងាលាក្រៀន 

វាចាាស់ណ្ស់ថា ការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតា រឺការចូលរួមក្លើស្ររប់ទិែឋភាេថ្នការអប់រំកូន និង

ការអភិវឌាឍតាុំងេីចាប់កុំក្ណើតរហូតែល់ក្េញវ័យ។ ការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតា រឺមានន័យថាការចូល

រួមរបស់មាតាបិតាក្ោយ ក់េ័នធក្លើការក្រៀនសូស្រតរបស់សិសាសាស្របចាុំ និងសកមមភាេក្នាសងៗក្ទៀតក្ៅកនញង

ាលាក្រៀនក្ោយធានាថា៖  

- មាតាបិតាាអនកក្ែើរតួសុំខាន់កនញងការ ួយសក្ស្តង្្ាះកូនរបស់ោត់ 

- មាតាបិតាស្រតូវបានក្លើកទឹកចិតតឱាយចូលរួមោ ាងសកមមក្លើការអប់រំកូនកនញងាលាក្រៀន 

- មាតាបិតាាថ្ែរូរក្េញក្លញក្លើការអប់រំកូន ក្ហើយស្រតូវបានរួមបញ្ចូលែូចា៖ ការសក្ស្រមចចិតត

សមស្រសប និងារណៈកមមការនតល់ស្របឹកាាក្ែើមាបី ួយសក្ស្តង្្ាះការអប់រំរបស់កូន (Javarov,2015)។  

ាលទធនល ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា េុុំមាននិយមន័យណ្មួយេិតស្របាកែ ាសកលអុំេីការ

ចូលរួមរបស់មាតាបិតា ឬអនកអាណ្េាាបាលដែលបញ្ជាក់េីភាេចាុំបាច់ក្នាះក្ទ។ និយមន័យមួយចុំនួនរួម

បញ្ចូលទុំងការចូលរួមកាន់ដតធុំក្ ើងអុំេី ីវិតក្ៅកនញងការសិកាា ទនទឹមនឹងអនកែថ្ទក្ទៀតបានក្ផ្រាតអារមមណ៍ 

ក្ៅក្លើការចូលរួមកាន់ដតក្កើនក្ ើងចុំក្ ះែុំក្ណើរការក្រៀនរបស់កុមារនីមួយៗ រហូតមកែល់ក្េលក្នះ អនក

ឯក្ទៀតបានរួមបញ្ចូលស្ររួារចូលក្ៅកនញងែុំក្ណើរការក្រៀនសូស្រត តាមរយៈការអប់រំមនុសាសក្េញវ័យ និងការ

ក្ធវើាមាតាបិតា ក្ស្រកាយេីសកមមភាេក្រៀនក្ៅាលាចប់។ ាលាក្រៀនឈានមុខមួយចុំនួន បានឱាយស្ររួារ
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ចូលរួម ក់េ័នធក្ៅនឹងអភិបាលកិចចនិងែុំក្ណើរការក្ធវើដននការ ការកាងភាេាមា្ាស់ែ៏ទូលុំទូលាយថ្ន

ក្ោលក្ៅសមិទធនលរបស់សិសាស។ ម ាាងវិញក្ទៀតការចូលរួម របស់មាតាបិតា ក្កើតក្ ើងក្ៅក្េលដែលេួក

ោត់ចូលរួមោ ាងសកមមែិតែល់ ក្ោយមានធនធាន និងស្របកបក្ោយការទទួលខុសស្រតូវកនញងការក្លើកសទួយ 

និងអភិវឌាឍន៍សុខមាលភាេរបស់សហរមន៍េួក ក្រ Family Strengthening Policy Center (២០០៤) 

(Sovannara, 2011) ។ 

២.៣  ំក្ែើ រការចំក្ ោះតួនាទ្យីរនងុការចូលរមួចំណែរអប់ររំនូរបសម់ាតាបិតា 

២.៣.១ ការតាមដ្ឋនការសរិាក្រៀនសកូ្តរបសរ់នូ 

ការអប់រំមិនដមនាបនទញករបស់ាលាក្រៀនដតមា្ាក់ឯងក្ទ ប ុដនតាការចូលរួមចុំដណករបស់សហរមន៍ 

និងមាតាបិតានងដែរ។ ែូចក្នះមាតាបិតាស្រតូវ៖ 

១. ួយអប់រំកូនបដនថម និង ុំរុញឱាយខុំក្រៀនសូស្រត និងបងកលកេណៈទុំងសមាភារៈនិងក្េលក្េលក្វលា

ាេិក្សសកូនស្រសី។ 

២.ទុំនាក់ទុំនងាមួយក្លាកស្ររូ អនកស្ររូឱាយបានញឹកញាប់ក្ោយផ្ទាល់មាត់ និងក្លាកនាយកាលា

ក្រៀន ក្ែើមាបីកាត់បនថយអស្រតាស្រតួតថា្ាក់ និងករណីសិសាសក្បាះបង់ការសិកាា។ 

៣.ចូលរួមស្រប ុុំក្ែើមាបីទទួលេ័ត៌មានេីាលារបស់កូនក្ៅ។ 

៤. ួយនតល់មតិក្ោបល់ ដែលមានស្របក្ោ ន៍ែល់ាលាក្រៀន ាេិក្សសាមួយរណៈស្ររប់ស្ររងាលា។ 

៥. ួយនតល់បទេិក្ាធន៍ែល់ការបក្ស្រងៀនសិសាស។ 

៦. ួយឧបតថមភែល់កុមារ ួបការលុំបាក។ 

៧. ួយអប់រំនលូវចិតត អាកបាបកិរិោ និងសីលធម៌ សុ ីវធម៌ែល់សិសាស។ 

៨. ួយនតល់ ុំនាញបក្ចចកក្ទស កនញងការអប់រំវិាជា ីវៈែល់សិសាស 

៩.តាមោនស្រតួតេិនិតាយការសិកាារបស់កូនក្ៅាលាក្រៀន និង ួយបក្ស្រងៀនក្ៅនទះ។ 

១០. ួយឧបតថមភ និងនតល់នូវមូលោឋានសមាភារៈដែលមានក្ៅកនញងមូលោឋាន ក្ែើមាបីបក្ស្រមើែល់សកមមភាេក្រៀន 

និងបក្ស្រងៀនែល់សិសាស ែូចា សមាភារៈសស្រមាប់នលិត សមាភារៈឧបក្ទទស។ល។                    
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(ស្រកសួងអប់រំ យវុ ន និងកីឡា ២០១៣) 

២.៣.២ ការរមួចំណែរេីមាតាបិតាក្ៅស្ថោក្រៀន 

 ក្ែើមាបីបញ្ជាក់អុំេីកិចចការក្ធវើរួមោ្ា រឺរណៈកមមការ នាយកស្ររប់ស្ររង និងបុរគលិកាលាក្រៀនតាុំង

ចិតតបក្ងកើតាកិចចការក្នាសងៗសស្រមាប់ទក់ទញការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាតាមទុំហុំ និងរុណភាេស្រតឹមស្រតូវ 

ក្ែើមាបីបក្ងកើតាថ្ែរូោ ាងស័កតិសិទធរវាងាលាក្រៀន និងតាមនទះ តាមរយៈ... 

១.ការទក់ទញេីមាតាបិតា/អនកស្ររប់ស្ររងថ្នសិសាសសុំរាប់បក្ងកើតរួមោ្ាអុំេីរក្ស្រមាងការណ៍ ក្ែើមាបីនតល់ាកមម

វិធីក្នាសងៗសុំរាប់ ួយបក្ងកើតរុណភាេដននកសិកាាក្ៅតាមាលាក្រៀន ដែលរាប់បញ្ចូលមាតាបិតាាអនក ួយ

ក្សើក្រី និងដសវងរកមក្ធាាបាយបក្ងកើនភាេលូតលាស់។ 

២.ក្ធវើការេិក្ស្រោះាបនតបនាទាប់ាមួយមាតាបិតា/អនកស្ររប់ស្ររងថ្នសិសាសអុំេីបញ្ហាក្នាសងៗ ដែលាលាក្រៀន 

និងមាតាបិតា/អនកស្ររប់ស្ររងថ្នសិសាសអាចក្ធវើបានអុំេីភាេលូតលាស់ក្ៅមុខសុំរាប់សិសាស និងាលាក្រៀន។ 

៣.នតល់ ុំនួយក្នាសងៗចាុំបាច់ ក្ែើមាបី ួយាលាក្រៀនអុំេីរក្បៀបក្រៀបចុំ និងក្ធវើតាមរក្ស្រមាងការណ៍ សុំរាប់នាុំ

ភាេស័កតិសិទធចុំក្ ះការរួមចុំដណកេីមាតាបិតា/ស្រកុមស្ររួារ ដែល ួយបក្ងកើនភាេលូតលាស់ដននកសិកាា

សស្រមាប់សិសាស និងាលាក្រៀន។  

៤.នតល់ ុំនួយក្ៅកាន់ការស្របឹងដស្របងរបស់មាតាបិតា/អនកស្ររប់ស្ររងថ្នសិសាសរបស់េួកោត់ក្រៀងៗខលួនឱាយយល់ 

និងក្រៀនទន់កស្រមិតខា្ាតរុំរូសិកាា និងការស្រប ងក្តសត ទូក្ៅេីរែឋ។ 

៥.បក្ងកើនរុណភាេខពស់សុំរាប់ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតា និងនតល់ឱកាសសុំរាប់មាតាបិតា/អនកស្ររប់ស្ររងថ្ន

សិសាសេស្រងឹងសមតថភាេរបស់េួកោត់ក្រៀងៗខលួនអុំេីដននកអប់រំ និងក្ស្របើអកាសរ ក្ែើមាបី ួយោស់ក្តឿនសិសាស

របស់េួកោត់ឱាយបានក្រៀនស្ររប់ដននកសិកាា និងចិតតរុំនិត រួមទុំងការក្រៀបចុំក្ៅកនញងនទះាកដនលងមួយែ៏សុំខាន់

សុំរាប់ក្ធវើកិចចការនទះ(Homework) បក្ងកើនក្ោលរុំនិតខពស់ និងក្ោះស្រាយបញ្ហាក្នាសងៗក្ោយខលួនឯង។ 

៦.ក្ធវើការបញ្ជាក់ថា េ័ត៌មានទក់ទងការស្រប ុុំ និងកមមវិធីក្នាសងៗក្ៅតាមាលាក្រៀន និងសុំរាប់មាតាបិតា រឺ

នឹងក្ន្ើ ូនមាតាបិតាឱាយបានសមស្រសបស្រតឹមស្រតូវដមនតាមរយៈបង្ហាញាភាាកុំក្ណើត ដែលេួកោត់យល់ 

ក្ៅក្េលណ្មានសិសាសក្ស្របើភាាក្នាសងក្ៅនទះក្ស្រៅេីភាាអង់ក្រលស។ 
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៧. បង្ហាត់មាតាបិតា/អនកស្ររប់ស្ររងថ្នសិសាស និង ស្ររូបក្ស្រងៀនឲាយក្ចះបក្ងកើនាថ្ែរូររវាងនទះ និងាលាក្រៀន 

ក្ែើមាបី ួយសិសាសឲាយមានភាេលូតលាស់ និង បក្ងកើនទុំនាក់ទុំនងក្ៅមករវាងោ្ាោ ាងសនិទធា្ាលាភាា 

ដែលមាតាបិតាទុំងអស់អាចង្យយល់ និងនតល់ាស្រកោសកិចចសនាា រវាងាលាក្រៀន និងនទះ ដែល

បញ្ជាក់មុខង្រទទួលខុសស្រតូវក្សមើោ្ារវាងបុរគលិកាលាក្រៀន មាតាបិតា និង សិសាសអុំេីការបក្ងកើតភាេ  

លូតលាស់ដននកសិកាាសុំរាប់សិសាស។ 

៨. នដល់កមមវិធីហវឹកហវឺនក្ៅកាន់ស្ររូបក្ស្រងៀន អនកនតល់ឱវាទ នាយកាលា និង បុរគលិកក្នាសងៗ តាមរយៈ

ទទួលក្ោបល់េីមាតាបិតាអុំេីរក្បៀបក្ធវើទុំនាក់ទុំនង និង ការបក្ងកើតកមមវិធីស័កតិសិទធិសុំរាប់បក្ងកើនថ្ែរូររវាង

មាតាបិតា និង ាលាក្រៀន។ 

៩. ចាត់ដចង និងរកាាម ាឈមណឌលមាតាបិតា (ស្រសបតាមសមតថភាេងវិកា) ាកដនលងនតល់ថា្ាក់បង្ហាត់អកាសរ 

កិចចការសុំរាប់យកក្ៅក្ធវើក្ៅតាមនទះ និង កមមវិធីដណនាុំសុំរាប់មាតាបិតាតាមក្សចកតីស្រតូវការអុំេីរក្បៀប ួយ

សិសាសរបស់េួកោត់ឲាយក្រៀនស្របកប (Longbeachunifiedschooldistrict, 2017)។ 

២.៣.៣ ការជំរញុ និងការក្លើរទ្យ៊ឹរចិត្ 

ការ ុំរុញ និងក្លើកទឹកចិតតរបស់ឪេុកមារាយ ឬក្លាកស្ររូ អនកស្ររូេិតាមានឥទធិេលែល់ការសិកាា

របស់ កូនឱាយកាន់ដតស្របក្សើរក្ ើង។ ក្ោងតាមស្រទឹសតីថ្នការអប់រំកុមាររបស់ក្លាក Rechard ការក្លើកទឹក

ចិតតរឺា ការ ុំរុញនរណ្មា្ាក់ឱាយចង់ក្ធវើអវីមួយ។ ការក្លើកទឹកចិតតដចកាេីរ រឺការក្លើកទឹកចិតតខាងក្ស្រៅ 

និងការ ក្លើកទឹកចិតតខាងកនញង (Richard M. Ray&Edward , 2000) ។ កុមារស្រតូវការា ចាុំបាច់នូវការ

 ុំរុញ និងក្លើកទឹកចិតតេីមនុសាសធុំដែលក្ៅ ុុំវិញខលួនេួកក្រ ាេិក្សសរឺឪេុកមារាយ (Bando, 2013)។ 

ស្ររូនិងឪេុកមារាយ ទទួលខុសស្រតូវកនញងការោុំស្រទ នតល់ការក្លើកទឹកចិតតែល់កុមារ ក្ៅក្េលដែលេួកក្របុំក្េញ

កិចចការាលា។ សកមមភាេចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយ ះឥទធិេលែល់សមិទធនល សិកាារបស់សិសាសតាមរ

យៈការបក្ងកើតរុំរូ ការ ុំរុញក្លើកទឹកចិតត និងការដណនាុំបង្ហាត់បក្ស្រងៀន (Dampsey, 2001)។ ការ ុំរុញ 

និងការនតល់រង្វាន់ចុំក្ ះការខិតខុំស្របឹងដស្របងក្ធវើការនទះ ទទួលា្ាល់និងនតល់ ការោុំស្រទដននកាមារតី ែល់ការ
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អនុវតត សមតថភាេការខិតខុំស្របឹងដស្របងរបស់កូន។ សិសាសមា្ាក់ៗមានតស្រមូវការផ្ទាល់ខលួនខុសៗោ្ាក្ៅក្េល

ឪេុកមារាយនតល់នូវតស្រមូវការនិងការក្លើកទឹកចិតតសមស្រសប េួកក្រនឹងទទួល បានអតថស្របក្ោ ន៍ែ៏ក្ស្រចើន 

(Hong and Lee, 2012)។ ឧទហរណ៍ សិសាសង្យនឹងធុញងប់ ឬរឹងទទឹង នឹងការសិកាាស្រតូវបានទទួល

ស្របក្ោ ន៍េីការស្រតួតេិនិតាយ និងតាមោនេីឪេុកមារាយ ែូចសិសាសដែលចូលចិតតក្រៀនសូស្រតដែរ។  ចុំដណកឯ 

(Ball &Blachman, 1991) បានបង្ហាញថាការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយ អាចក្លើកទឹកចិតតែល់កូនៗ នូវ

សមិទធនលាក្ស្រចើនតាមមក្ធាាបាយក្នាសងៗ។ ការ ុំរុញ និងការក្លើកទឹកចិតត របស់ឪេុកមាដាយចុំក្ ះការ

សិកាារបស់កូនមានារៈសុំខាន់ណ្ស់មិនថាការក្លើកទឹកចិតតដននកសមាភារៈឬក៏ាមារតីក្ទ។ កនញងការក្លើកទឹក

ចិតតកូនឪេុកមារាយស្រតូវក្ស្របើវិធីាស្តសតែូចា ឪេុកមាដាយេិភាកាាាញឹកញាប់អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការអប់រំែល់

កូន នាុំកូនក្ធវើលុំហាត់ឬកិចចការនទះ នាុំកូនអានក្សៀវក្ៅ និទនក្រឿងឲាយេួកក្រារាប់ និងនាុំេួកោត់ក្ែើរ

កមាានតាក្ែើម។ ឪេុកមារាយក្លើកទឹកចិតតកូនតាមរយៈការសរក្សើរនូវអវីដែលក្រក្ធវើបានលអស្របក្សើរ ក្ធវើារុំរូ

លអែល់កូន នតល់អាហារ ដែលមានតុលាយភាេ និងដងទុំសុខភាេកុមារឱាយបានលអ នតល់រង្វាន់ែល់េួកក្រនតល់ឱ

កាសឲាយេួកោត់មានភាេមា្ាស់ការ នតល់កតីស្រសលាញ់ែល់េួកោត់ាក្ែើម (Chhorn, 2020)។ 

២.៣.៤ ភាេជាម្ រូរវាងស្ថោក្រៀន និងក្រួស្ថរ  

ភាេាថ្ែរូរវាងស្ររួារនិងាលាក្រៀនរឺាដននកមួយសុំខាន់កនញងការផ្លាស់បតូរេ័ត៌មានរវាងឪេុក    

មារាយ និងាលាក្រៀន ស្ររូ ទក់ទងក្ៅនឹងការសិកាារបស់កុមារ ក្ហើយក៏ាដននកមួយថ្នការស្រតួតេិនិតាយតាម

ោន    លទធនលសិកាា និងឥរិោបងរបស់កុមារនងដែរ ដែលនាុំឲាយឪេុកមារាយ និងស្ររូ ួយកុមារទន់ក្េល

ក្វលា។ ក្ោងតាមការសិកាាស្រាវស្រាវាក្ស្រចើន បានបង្ហាញឲាយក្្ើញថា ភាេាថ្ែរូរវាងស្ររួារ និងាលា

ក្រៀនបាននតល់មកនូវអតថស្របក្ោ ន៍ាក្ស្រចើនសស្រមាប់សិសាស និងោុំស្រទស្របេ័នធអប់រំទុំងមូល ដែលកនញងក្នាះរួម

មានក្ធវើឱាយស្របក្សើរក្ ើងនូវឥរិោបងរបស់សិសាស បក្ងកើនសកមមភាេកនញងថា្ាក់ កាត់បនថយអស្រតាក្បាះបង់ការ

សិកាា កាត់បនថយអស្រតាស្រតួតថា្ាក់ និងក្ធវើឱាយសិសាសមានការក្ោរេខលួនឯងខពស់។ ឪេុកមាដាយក្េញចិតតនឹងការ

ទុំនាក់ទុំនងាមួយាលាក្រៀនកាន់ដតខាលាុំង កូនរបស់េួកោត់ទទួលបានភាេក្ារ ័យរឹតដតខាលាុំង (Sylvie 

Normandeau and Isabell Nadon, 2020)។ ទុំនាក់ទុំនងរវាងឪេុកមារាយ និងស្ររូ រឺអាស្រស័យក្ៅក្លើ
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ឥរិោបង របស់ស្ររូនងដែរ។ ឥរិោបងរបស់ស្ររូ រឺមានារៈសុំខាន់ខាលាុំងណ្ស់សស្រមាប់ការអនុវតត

សកមមភាេអប់រំ ស្របកបក្ោយក្ារ ័យ (Sha, 2016)។ ស្ររូបក្ស្រងៀន រឺាកតារាកុំណត់ខពស់បុំនុតទី២ កនញង

ការអភិវឌាឍបុរគលិកលកេណៈបនាទាប់េីឪេុកមារាយ។ ស្ររូារុំរូរបស់សិសាស ស្ររូក៏ាអនកនតល់េ័ត៌មាន ក្ហើយស្ររូា

អនកចុំណ្យក្េលក្ស្រចើនាងក្រ បនាទាប់េីឪេុកមារាយ។ ទុំងក្នះាមូលក្ហតុដែលឥរិោបង និងអាកបាបរិោរបស់

ស្ររូមានឥទធិេលក្ៅក្លើការអភិវឌាឍរបស់សិសាស ថាេួកោត់ទទួលបានក្ារ ័យឬអត់     (Chhorn, 2020) ។ 

២.៣.៥ ការចូលរមួរបសឪ់េុរមាា យចំក្ ោះការអប់ររំបសរ់នូ 

ក្បើក្ោងតាមឯការដែលសរក្សរក្ ើងក្ោយ Department for Children, School, and 

Family (2008) បានបញ្ជាក់ថា សិសាសភារក្ស្រចើនមានអនកអប់រំេីរ ដែលាមូលោឋានែ៏សុំខាន់សស្រមាប់ ីវិត

របស់េួកក្ររឺ៖ ឪេុកមារាយ ឬអនកអាណ្េាាបាល និងក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ។ Department for Children, 

School, and Family (2008) ក៏បានបញ្ជាក់ដែរថា ឪេុកមារាយ រឺាអនកអប់រំែ៏ចមាបង ចាប់តាុំងេីកុមារ

ចាប់កុំក្ណើតរហូតទល់ដតកុមារចាប់ក្នតើមចូលក្រៀនក្ៅឆ្ាុំែុំបូង ក្ហើយេួកោត់ក្ៅដតមានឥទធិេលសុំខាន់

ក្ៅក្លើការសិកាារបស់កូន ទុំងាលាក្រៀន ទុំងឪេុកមារាយ ក្ែើរតួនាទីោ ាងសុំខាន់។ េុុំមានការយល់ស្រសប

ាសកលណ្មួយសតីេីការចូលរួមរបស់មាតាបិតា ឬ អនកអាណ្េាាបាលក្ៅក្លើការអប់រំក្នាះក្ទ។ មាន

ទស្រមង់ថ្នការចូលរួមាក្ស្រចើនតាមរយៈការសិកាាក្នះ ែូចាការស្ររប់ស្ររង ការ ួយក្រៀបចុំថា្ាក់ ឬបនទប់ក្រៀន

កនញងកុំ ញងក្េលក្បើក ឬបិទបក្វសនកាល ការអានក្សៀវក្ៅក្ៅនទះ ការបក្ស្រងៀន សិលាបៈ ចក្ស្រមៀង               តូ

រាយតស្តនតី កុំណ្េាយ ឬក៏ការចូលរួម ួយបក្ស្រងៀនកូន ក្ធវើកិចចការក្ៅនទះដែលក្លាកស្ររូ អនកស្ររូោក់ឱាយក្ធវើ។ 

ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា ឬអនកអាណ្េាាបាល ស្រតូវបានក្រដបងដចកាេីរចុំណុចសុំខាន់ៗរឺ៖ 

• ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា ឬអនកអាណ្េាាបាល ក្ៅាលាក្រៀន។  

• ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា ឬអនកអាណ្េាាបាល កនញងការអប់រំរបស់កុមារតាមនទះ ។ 

ក្ៅកនញងយុទធាស្តសតរបស់រោឋាភិបាលស្របក្ទសអង់ក្រលសសស្រមាប់ការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយ ស្រតូវបាន

បក្ងកើតក្ ើងតាុំងេីឆ្ាុំ១៩៩៧ មកក្ម លះដែលក្ផ្រាតក្លើកតារាសុំខាន់ៗចុំនួន៣រឺ : 
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១. ការនតល់េ័ត៌មានែល់ឪេុកមារាយ ២. ការនតល់និងទទួលយកនូវមតិក្ោបល់របស់ឪេុកមារាយ ុុំ

វិញការអភិវឌាឍាលាក្រៀន និងកមមវិធីសិកាាកនញងការក្លើកកមពស់ការអប់រំ ៣. ក្លើកទឹកចិតតែល់ឪេុកមារាយ ឬ

អនកអាណ្េាាបាលឱាយមានការចូលរួម (Sovannara, 2011) ។ 

ចុំណុចក្នះអាចសននិោឋានបានថា ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាសិសាសកនញងការេិនិតាយតាមោនាលា

ក្រៀន និងថា្ាក់ក្រៀនមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ក្ែើមាបីបុំក្េញចក្នាលាះខវះខាតថ្នការេិនិតាយតាមោនរបស់នាយក

ាលាក្រៀននិងស្ររូបក្ស្រងៀន។ មានខលឹមារ៣ ដែលទក់ទងនឹងការេិនិតាយតាមោនក្ោយមាតាបិតាសិសាស

ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

 ១) ខលឹមារសស្រមាប់អប់រំមាតាបិតានិងសិសាស ២) ការបុំប នមាតាបិតា និងសិសាស ៣) ការអនុវតត

ការេិនិតាយតាមោន។ សកមមភាេក្ស្រោងអនុវតតដែលបានឯកភាេរឺស្រោន់ដតបានែឹងរវាងមាតាបិតានិងសិសាស 

និងរណៈកមមការស្ររប់ស្ររងាលាក្រៀនបានក្ហើយ មិនចាុំបាច់ឱាយស្ររូបក្ស្រងៀនែឹងេីក្ឈាមាះសិសាស ឬមាតាបិតា

ក្ទ។ រណៈកមមការស្ររប់ស្ររងាលាក្រៀន ូនេ័ត៌មានស្ររូបក្ស្រងៀនទុំងអស់ក្ៅក្ែើមឆ្ាុំសិកាាថា មាន

សកមមភាេេិនិតាយតាមោនដែលក្ធវើក្ោយសហរមន៍ក្នះ។  សិសាសនិងមាតាបិតាអាចេិភាកាាោ្ា ថាក្តើអនក

ណ្ក្ធវើកិចចការក្ៅអាទិតាយក្នះ ឬអាទិតាយក្ស្រកាយ ឬមួយ ក្ៅដខក្នះ ឬក្ៅដខក្ស្រកាយ។ មិនមានការចាុំបាច់ 

សរក្សរដននការក្នះក្ៅកនញងស្រកោសក្ទ ក្ោយារការសរក្សរក្ៅក្លើស្រកោសមិនាតស្រមូវការចាុំបាច់ក្ទ និង

កិចចការក្នះមិនចាុំបាច់ស្របកាសនាសេវនាាយាាធារណៈក្ទ (ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា ២០១៨)។ 

២.៤ ឥទ្យធិេលម្នការចលូរមួរបសម់ាតាបិតាក្លើសមិទ្យធនលការសរិា 

 ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលសិកាារបស់សិសាសស្រតូវបានទទួលា្ាល់ក្ោយ

ស្ររូបក្ស្រងៀន អនកស្ររប់ស្ររង និងអនកបក្ងកើតក្ោលនក្ោបាយ ដែលចាត់ទុកការចូលរួមរបស់មាតាបិតាាដននក

សុំខាន់មួយថ្នកុំដណទស្រមង់ និងរុំនិតនតួចក្នតើមអប់រំងមី។ លទធនលបានបង្ហាញថាទុំនាក់ទុំនងរវាងការចូលរួម

របស់មាតាបិតានិងសមិទធនលសិកាារឺមានភាេវិ ជមាន ក្ោយមិនរិតេីនិយមន័យថ្នការចូលរួមរបស់

មាតាបិតាឬរង្វាស់ថ្នសមិទធនលក្នាះក្ទ។ ក្លើសេីក្នះ ការរកក្្ើញបានបង្ហាញថា ទុំនាក់ទុំនងក្នះរឺខាលាុំង

បុំនុត ស្របសិនក្បើការចូលរួមរបស់មាតាបិតាស្រតូវបានកុំណត់ថាាការរំេឹងទុករបស់មាតាបិតាសស្រមាប់ 
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សមិទធនលសិកាារបស់កូនៗរបស់េួកក្រ។  ក្ទះាោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតា

បិតាក្លើសមិទធនលសិកាារបស់សិសាសរឺក្ខាាយបុំនុត ស្របសិនក្បើការចូលរួមរបស់មាតាបិតាស្រតូវបានកុំណត់

ថាា ុំនួយកិចចការនទះ។ ាចុងក្ស្រកាយ ទុំនាក់ទុំនងរវាងការចូលរួមរបស់មាតាបិតានិងសមិទធនលសិកាា

ស្រតូវបានរកក្្ើញថាមានភាេសុីសង្វាក់ោ្ាក្ៅទូទុំងកស្រមិតថា្ាក់ និងស្រកុម នាតិក្នាសងោ្ាៗ។ ក្ទះា

ោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ភាេខាលាុំងថ្នទុំនាក់ទុំនងក្នាះបានដស្របស្របួលអាស្រស័យក្លើស្របក្ភទថ្នការវាយតថ្មលដែលក្ស្របើ

ក្ែើមាបីវាស់សទង់សមិទធនលរបស់សិសាស (S.Wilder, 2014)។ 

២.៤.១ ការទ្យំនារ់ទ្យំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរមួ និងការក្លើរទ្យ៊ឹរចិត្សសិស 

ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាមានមូលោឋានស្រាវស្រាវែ៏ស្រតឹមស្រតូវដែលបញ្ជាក់េីអតថស្របក្ោ ន៍សការានុ

េលាក្ស្រចើនដែលវាអាចនតល់ ូនកនញងការអប់រំ។ ក្ទះាោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ការក្លើកទឹកចិតតរបស់សិសាស

ដែលាលទធនលថ្នការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយក្ទើបដតស្រតូវបានក្សុើបអក្ងកតងមីៗក្នះ។ ក្ោលបុំណងថ្នអតថ

បទក្នះរឺក្ែើមាបីបង្ហាញេីរក្បៀបថ្នការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយទក់ទងនឹងការក្លើកទឹកចិតតរបស់សិសាស។ 

ការសិកាារបស់សិសាសចាប់េីថា្ាក់បឋមសិកាាែល់វិទាាល័យបង្ហាញេីទុំនាក់ទុំនងែ៏មានអតថស្របក្ោ ន៍រវាង

ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា និងការបក្ងកើតការ ក្លើកទឹកចិតតែូចខាងក្ស្រកាម៖ ការចូលរួមរបស់ាលា ការ

ក្លើកទឹកចិតតដននកខាងកនញង ខាងក្ស្រៅ សមតថភាេយល់ក្្ើញ ការស្ររប់ស្ររង ការយល់ក្្ើញ ការស្ររប់ស្ររងខលួន

ឯង ការតស្រមង់ទិសក្ោលក្ៅ ុំនាញ និងការក្លើកទឹកចិតតកនញងការអាន េីការសុំក្ោររបស់មាតាបិតាក្ៅ

កនញង អកាសរសិលាប៍បុំដរបុំរួល និងការក្លើកទឹកចិតត ក្យើងនតល់ ូននូវការេនាយល់ែ៏មានសការានុេលសស្រមាប់

ទុំនាក់ទុំនងរបស់េួកក្រ។ ការដណនាុំ សស្រមាប់ដននកថ្នការស្រាវស្រាវបនតស្រតូវបានបង្ហាញនងដែរ។ អនក

ស្រាវស្រាវបានសននិោឋានថា ការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយាទូក្ៅ នតល់អតថស្របក្ោ ន៍ែល់ការសិកាារបស់

កុមារ និងមនុសាស    វ័យ ុំទង់ និងក្ារ ័យកនញងការសិកាា (Hoover-Dempsey and Sandler, 1997)។ 

ការសិកាាកមមវិធីក្ៅក្ែើមឆ្ាុំ កុមារភាេ បឋមសិកាា មធាយមសិកាា និងវិទាាល័យ បង្ហាញថាការខិតខុំស្របឹង

ដស្របង ក្ធវើឱាយស្របក្សើរក្ ើងនូវលទធនលសិសាសកាន់ដតមានស្របសិទធភាេក្ៅក្េលដែលស្ររួារសកមម ក់េ័នធ 

(Henderson and Berla, 1994)។ Greenwood និង Hickman (1991) បានែកស្រសង់ការសិកាាា



20 

ក្ស្រចើនដែលក្ផ្រាតក្លើថា្ាក់បឋម ដែលបានរកក្្ើញ ទុំនាក់ទុំនងរវាងការចូលរួមរបស់មាតាបិតា និងអក្ងរ

សិសាសែូចា សមិទធនលសិកាា អារមមណ៍ថ្នសុខុមាលភាេ ការចូលរួម អាកបាបកិរិោរបស់សិសាស ការក្ធវើកិចច

ការនទះ ការក្ធវើកិចចការកនញងថា្ាក់ និងក្សចកតីស្របាថា្ាថ្នការអប់រំ។ ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក៏ទក់ទងា

វិ ជមានក្ៅនឹងសមិទធនល ការសិកាារបស់សិសាសវិទាាល័យនងដែរ (Paulson, 1994; Steinberg et al., 

1992; Trusty, 1996) ក្េលក្វលាដែល បានចុំណ្យក្លើកិចចការនទះ (Keith et al., 1986; Trusty, 

1996) កាត់បនថយកស្រមិតថ្នការក្បាះបង់ការសិកាាក្ៅវិទាាល័យ (Rumberger et al , 1990) ។ អក្ងរ

ែូចាក្េលក្វលាចុំណ្យក្លើកិចចការនទះ ការរកាាាលាក្រៀន និងក្សចកតីស្របាថា្ាថ្នការអប់រំ សុទធដតបង្ហាញ

េីរក្បៀប សិសាសាក្ស្រចើនឱាយតថ្មលក្លើការអប់រំ និងថាក្តើេួកក្រមានការក្លើកទឹកចិតតោ ាងណ្ក្ែើមាបីទទួល

បានក្ារ ័យកនញងការ សិកាា។  ក្ទះាោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ការក្លើកទឹកចិតតសិសាស ាលទធនលរបស់មាតា

បិតាកនញងការចូលរួមក្ទើបដតស្រតូវបានដសវងយល់នាក្េលងមីៗក្នះ។ ក្ែើមាបីបង្ហាញេីស្របក្ភទាក់លាក់មួយចុំនួន

ថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាដែលទក់ទង ែល់ការក្លើកទឹកចិតតរបស់សិសាស។ ក្សចកតីសននិោឋាន ែកស្រសង់ក្ចញ

េីអតថបទដែលបានេិនិតាយ បង្ហាញថាការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយរឺទក់ទងក្ៅនឹងការក្លើកទឹកចិតតខាងក្ស្រកាម៖ 

ការចូលរួមរបស់ាលា ការក្លើកទឹកចិតតខាងកនញង ខាងក្ស្រៅ សវ័យភាេ ការស្ររប់ស្ររងខលួនឯង ការតស្រមង់ទិស

ក្ោលក្ៅដែលមាន ុំនាញ និងការក្លើកទឹកចិតតកនញងការអាន (P.Willems និង Marie F.Doan 2005)។  

២.៤.២ ការបក្ងកើតទ្យនំារ់ទ្យំនងជាប់ោប់រវាងមាតាបិតាសសិស និងក្រូបក្ក្ងៀន 
ជារត្ាលអជួយណរតក្មូវចំែុចខ្វោះខាត និងបែាុ ោះរំនិតលអ លរ់នូៗ 

តាមការចុះនាាយរបស់ក្រហទុំេ័រ (Fresh News, 2007) ការនាារភាជាប់ទុំនាក់ទុំនង រវាងមាតាបិតា

សិសាស និងស្ររូបក្ស្រងៀន រឺាចុំណុចែ៏លអមួយ ដែលអាចឱាយែឹងេីចុំណុចលអ ចុំណុចខវះខាតរបស់កូនៗអនក

បាន និង ុំរុញក្ធវើោ ាងណ្ឱាយេួកក្រទទួលបាននូវចុំក្ណះែឹងកាន់ដតស្របក្សើរ មានស្រកមសីលធម៌ និង

សុ ីវធម៌លអ កនញងការរស់ក្ៅកនញងសងគម ក្នះក្បើតាមក្លាកស្រសី ប ុន ណ្រី អរគនាយិកាាលា New gateway 

International School។ ក្លាកស្រសី បានបនតថា អាស្រស័យែូក្ចនះក្ហើយក្ទើបាលា New gateway 

International School ដតងដតក្រៀបចុំកមមវិធី  ុំនួបរវាងមាតា បិតា អាណ្េាាបាលសិសាស និងស្ររូបក្ស្រងៀន 
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ក្ែើមាបីនាារភាជាប់ទុំនាក់ទុំនងឱាយកាន់ដតស្របក្សើរក្ ើង។ ក្លាកស្រសី ប ុន ណ្រី បានដងលងឲាយែឹងថា ាលាក្រៀន

បានក្រៀបចុំកមមវិធី ុំនួបក្នះ ក្ ើងក្ែើមាបីផ្លាស់បដូរក្ោបល់ោ្ាេីការរីកចក្ស្រមើន និងចុំណុចដែលស្រតូវរួមោ្ាយក

ចិតតទុកោក់ ដកលមអក្លើកងវះខាតមួយចុំនួនរបស់កូនៗក្ធវើោ ាងណ្ឱាយេួកក្រទទួលបានចុំក្ណះែឹង សីល

ធម៌ សុ ីវធម៌ កនញងការរស់ក្ៅស្របកបក្ោយភាេថ្ងលងនូរ និងេស្រងឹងការអប់រំឱាយមានការអភិវឌាឍកស្រមិតខពស់នង

ដែរ។  ាលាមានកាតេវកិចចមិនស្រតឹមដតបក្ស្រងៀនសិសាសឱាយក្ចះទក្នទញ សរក្សរ និងយល់ែឹងតាមស្រទឹសដីក្ៅ

កនញងក្មក្រៀន និងក្សៀវក្ៅប ុក្ណ្្ាះក្ទ ដតបាន ួយដកដស្របឥរិោបង និងរក្បៀបរបបដែលមិនលអ អសីលធម៌រឺ

ាបនទញកចាុំបាច់របស់ាលា។ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូមានកាតេវកិចចមុនក្រកនញងការដណនាុំ អប់រំ និងរិះរកវិធាន

ការក្នាសងៗក្ែើមាបីក្ធវើឱាយស្របក្សើរក្ ើងនូវទមាលាប់លអ ទមាលាប់ឧសាាហ៍េាាោម យកចិតតទុកោក់ កនញងការសិកាា

ក្រៀនសូស្រត និងមានសីលធម៌លអ។  ក្លាកស្រសីអរគនាយិកាបានដងលងបញ្ជាក់ក្ទៀតថា «ការទទួលក្ារ ័យ

កនញងការអប់រំបុស្រតធីតា មិនអាចេឹងដនអកដតក្លើាលាក្រៀនទុំងស្រសុងក្នាះក្ទ រឺស្រតូវទមទរឱាយមានការសហ

ការោ ាងសកមម និងយកចិតតទុកោក់ខពស់ាេិក្សស តាមោនការសិកាារបស់កូនៗ េីសុំណ្ក់មាតាបិតា 

និងអាណ្េាាបាលសិសាសស្ររប់រូប ក្ោយមិនអាចខវះបាន។ ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា អនកអាណ្

េាាបាលកនញងការអប់រំាកតារាសុំខាន់បុំនុត និងទទួលបាននូវលទធនលោ ាងលអស្របក្សើរ ែូចាសិសាសទទួល

បានលទធនលលអ កនញងការសិកាា អស្រតាការស្រប ងាប់ខពស់ ស្រេមទុំងសិសាសទុំងអស់អាចក្ ៀសឆងាយេី

ក្ស្ររឿងក្ញៀន ក្ស្ររឿងស្រសវឹង និងសកមមភាេក្កមងទុំក្នើងាក្ែើម»។  សូមបញ្ជាក់ថា កមមវិធី ុំនួបរវាងមាតាបិតា

អាណ្េាាបាលសិសាស ាមួយស្ររូបក្ស្រងៀន ទទួលបានលទធនលរួរាទីក្មាទនៈ ក្ោយមានការោុំស្រទោ ាង

ក្េញទុំហឹងេីសុំណ្ក់មាតាបិតាសិសាស ាមួយាលាក្ែើមាបីផ្លាស់បដូរក្ោបល់ និងក្ធវើោ ាងណ្ឱាយការ

សិកាា របស់កូនៗទទួលបានក្ារ ័យខពស់ និងកាលាយាបុរគលលអ កនញងាលា កនញងស្ររួារ និងកនញងសងគម

ាតិ (News, 2017)។ 

២.៤.៣ រត្ាទ្យំនារ់ទ្យំនងរវាងស្ថោក្រៀន និងក្រួស្ថរ 

ស្ររួារាក្កាសិកាក្ធវើសកមមភាេក្ោយក្សចកតីស្រសឡាញ់ និងការក្ោរេ។ ក្ហើយវាស្ររបែណ្ប់ក្លើ

ការយល់ែឹង ការស្រសឡាញ់ ការលះបង់ការក្មើលដងទុំកុមារ( Emerllahu, Dali,2001)។ ែូក្ចនះតាម
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រក្បៀបក្នះ ការបក្ងកើតឱាយមានបរិោកាសស្ររួារ ដែលរស់ក្ៅ ក្សើច ក្លង និងអភិវឌាឍកុមារ។

(Claudia&Eberhard Muhlan,2008)។ ការបែិក្សធនូវទិសក្ៅដតមួយថ្នឥទធិេលរបស់ឪេុកមារាយ

ចុំក្ ះការអភិវឌាឍកូនរបស់េួកក្រ ក្ោយ ុំនួសវា ក្ោយអនតរកមមខាលាុំងថ្នកតារាបីែូចាៈ កុមារ ឪេុកមារាយ 

និងបរិោកាសសងគមកាន់ដតទូលុំទូលាយ។ អនតរកមមក្នះស្រតូវបានក្រក្មើលក្្ើញថាាឥទធិេល និងែុំក្ណើរ

ការក្ៅវិញក្ៅមកដែលផ្លាស់បតូរេីឪេុកមារាយក្ៅកូន និងវិធីក្នាសងក្ទៀតក្ៅ ុុំវិញ ដែលកតារាដបបក្នះបងកឱាយ

មានកតារាាក្ស្រចើនដែលតាមមក្ធាាបាយមួយ ឬមក្ធាាបាយក្នាសងក្ទៀតអាច ះឥទធិេលែល់ការអភិវឌាឍ និង

ការអប់រំរបស់កុមារ។ អារមមណ៍វិ ជមាន និងអវិ ជមាន មាតាបិតាស្របកាន់ ុំហរោ ាងសុំខាន់ក្ៅក្េលនិោយ

អុំេីការអភិវឌាឍ និងការអប់រំកូនក្រទុំងមូល ក្ោយារឪេុកមារាយខលួនឯងាអនកយកចិតតទុកោក់ក្លើការ

អភិវឌាឍរាងកាយ និងបញ្ញារបស់កុមារ រហូតទល់ដតេួកក្រទទួលបានឯករា ាយ និងក្ស្រតៀមខលួនស្របឈមមុខ

និងបញ្ហាស្របឈមនានា កនញងសងគមដែលេួកក្ររស់ក្ៅ។ ក្ោយក្ហតុនលទុំងក្នះ ាលាររុក្កាសលាយ និង

អនកចិតតាស្តសត ក៏ែូចាអនកស្រាវស្រាវក្នាសងក្ទៀត សងកត់ធៃន់កនញងន័យអុំណះអុំណ្ង តួនាទីរបស់ឪេុកមារាយ

កនញងការអភិវឌាឍកូនក្ៅ ក្ោយក្ផ្រាតក្លើការអភិវឌាឍបុរគលិកលកេណៈកនញងស្ររួារ។ ាញឹកញាប់ស្រតូវបានក្រ

ក្មើលក្្ើញេីទសាសនៈថ្នកតារាអនតរកមមបី ឬវិមាស្រតែូចាៈ ១)សុភមងគលរបស់ឪេុកមារាយ ឬការរីករាយ

ចុំក្ ះសមិទធនលរបស់កូនៗ របស់េួកក្រ។ ២)តស្រមូវការនិងភាេតានតឹងដែលោក់តួនាទីមាតាបិតាក្ៅ

កនញងែុំក្ណើរការ។ ៣)អារមមណ៍ទក់ទងនិងសមតថភាេរបស់មាតបិតាចុំក្ ះកូនរបស់េួកក្រ ការអភិវឌាឍរួម

ាមួយ ការអប់រំ សស្រមាប់ ីវិតក្ៅកនញងស្ររួារចាប់ក្នតើមាមួយនឹងថ្ងៃែុំបូងថ្ន ីវិតរបស់កុមារ។ វាមានា

ចមាបងថ្នការទទួលបានបទេិក្ាធន៍ ដែលាធមមតាស្រតូវបានប ះ ល់ក្ោយការក្រៀនសូស្រតឥតឈប់ឈរ។

(Lakinska,Divna,2006) កនញងន័យក្នះ ឪេុកមារាយ ក៏ែូចាស្រកុមស្ររួារទុំងមូល ក្ែើរតួនាទីាអនក

ែឹកនាុំផ្ទាល់ ក៏ែូចាអនកោុំស្រទកនញងការអនុវតតការអប់រំរបស់កូនៗ។ ក្ោយារចុំណុចក្នះ រឺកតារាសនូលមួយ

ថ្នឥទធិេល វាអាចស្រតូវបានក្រក្មើលក្្ើញថាាមូលោឋានស្ររឹះដែលមិនមានមនទិលថាមានឥទធិេលកាន់ដត

ខាលាុំងក្លើការអភិវឌាឍទុំងមូល និងការបក្ងកើតបុរគលិកលកេណៈរបស់មនុសាស (Terova, 2016)។  
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២.៤.៤ ស្ថរៈសខំាន់ម្នការចូលរមួរបសម់ាតាបិតា 

 ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្ែើរតួោ ាងសុំខាន់កនញងការអប់រំរបស់សិសាស ក្ហើយរុណសមាបតតិរបស់វា

សស្រមាប់សិសាសមានក្ស្រចើន (Veynes, 2003, 2007)។ ាឧទហរណ៍ ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាមានឥទធិ

េលវិ ជមានក្ៅក្លើភាេក្ារ ័យកនញងការសិកាា SURFÜRSJ (Fan & Chen, 2001; Jeynes, 2003; 

Jordan et al., 2001; Gonzalez-piendaet al., 2002; Henderson & Mapp, 2002)។ ាេិក្សស 

ការចូលរួមរបស់មាតាបិតាមានឥទធិេលក្លើេិនទញក្តសតរបស់សិសាសក្ស្រចើនាង GPA (េនិទញមធាយម) (Jeynes, 

2003)។ ក្ោងក្ៅតាម Shaver and Walls (1998) សិសាសដែលមានកស្រមិតខពស់ថ្ន ការចូលរួមរបស់

មាតាបិតារឺមានភាេលអស្របក្សើរកនញងការអាន និងរណិតវិទាាាងសិសាសដែលមានកស្រមិតទបថ្នការចូលរួម

របស់ មាតាបិតា។ ក្លើសេីក្នះ Gonzalez-peinda et al. (2002) បានកុំណត់ថា ការចូលរួមរបស់មាតា

បិតាក្ធវើឱាយមានការរួមចុំដណកាវិ ជមានែល់សមិទធនលសិកាារបស់សិសាស ក្ោយមិនប ះ ល់ែល់រុំនិតខលួន

ឯងកនញងការសិកាារបស់េួកក្រ ដែលមានារៈសុំខាន់ោ ាងខាលាុំងកនញងភាេក្ារ ័យកនញងការសិកាា។ សូមាបីដត 

Hara និង Burke (1998) បានអះអាងថារនលឹះកនញងការក្ធវើឱាយស្របក្សើរក្ ើងនូវសមិទធិនលសិកាារបស់កុមាររឺ

 ស្រមុញ ការចូលរួមរបស់មាតាបិតា។ នទញយក្ៅវិញ Bobbett et al (1995) បានរកក្្ើញថាឥទធិេលថ្នការ

ចូលរួមរបស់មាតាបិតា មានក្លើសមិទធនលសិកាារបស់សិសាសរឺមិនសុំខាន់ក្ទ។ អនកស្រាវស្រាវខលះដងមទុំង

បានកុំណត់ថាក្ៅក្េលដែលឪេុកមារាយចូលរួម ាមួយកិចចការនទះរបស់សិសាស និងទុំនាក់ទុំនងាមួយ

ាលា វា ះឥទធិេលអវិ ជមានែល់ភាេក្ារ ័យកនញងការសិកាារបស់សិសាស ក្ោយការងយចុះេិនទញក្តសត

របស់េួកក្រ (Izzo et al., 1999; Shumow& Miller, 2001)។ ក្លើសេីក្នះក្ទៀត Cooper et 

al(2000) បានរកក្្ើញថា ការចូលរួមក្ោយផ្ទាល់របស់មាតាបិតា ាេិក្សសប ះ ល់អវិ ជមានែល់

សមិទធនលសិកាា របស់សិសាស។ ក្ៅក្េលដែលឪេុកមារាយចូលរួម េួកក្របានរួមចុំដណកែល់ការអភិវឌាឍនលូវ

ចិតត និងអាកបាបកិរិោរបស់កូនេួកក្រ សុខុមាលភាេ   ុំនាញសងគម (Javarov,2015) 
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២.៥ តួនាទ្យី និងស្ថរៈសខំាន់ម្នការអប់រ ំ

 ការអប់រំេិតាមានារៈសុំខាន់ខាលាុំងណ្ស់ចុំក្ ះមនុសាសស្ររប់រូប ក្ទះបីាការអប់រំស្របស្រេឹតតក្ៅ

កនញងលកេខណឌណ្ក៏ក្ោយ ែូចាការអប់រំកនញងស្របេ័នធ  សុំក្ៅែល់ែុំក្ណើរការសកិាាដែលមានលកេណៈា

ស្របេ័នធ និងហមត់ចត់ មានរចនាសមព័នធក្រៀបរយ និងតាមលុំោប់ថ្ាាក់។ ការអប់រំកនញងស្របេ័នធនតល់ឱាយក្ោយ

ស្ររឹះាថានសិកាាដែលមានអាញាប័ណណអប់រំស្រតឹមស្រតូវ ឬដែលមានការទទួលខុសា្ាល់រុណភាេអប់រំស្រសប

តាមលកេខណឌដននកចាាប់និងនីតិវិធីដែលមានដចងកនញងចាាប់។ ការអប់រំក្ស្រៅស្របេ័នធ សុំក្ៅែល់សកមមភាេ

អប់រំដែលមានការក្រៀបចុំមានលកេណៈាស្របេ័នធដែលក្ធវើក្ ើងក្ៅក្ស្រៅស្រកបខ័ណឌថ្នកមមវិធីអប់រំកនញងស្របេ័នធ 

ក្ែើមាបីនតល់ការសិកាាមួយចុំនួនដែលបានក្ស្រ ើសក្រីស។ ការអប់រំក្ស្រៅស្របេ័នធស្ររបែណ្ប់ក្លើកមមវិធីអប់រំា

ក្ស្រចើន ែូចា អកេរកមម បុំណិន ីវិត បុំណិនការង្រ ការអប់រំមូលោឋាន សស្រមាប់អនកសិកាាដែលមិនចូល

សិកាាក្ៅស្ររឹះាថានសិកាាកនញងស្របេ័នធ ដែលមានលកេណៈាការសិកាាបនត និងការសិកាាកស្រមិតសមមូល

សស្រមាប់ការបញ្ចូលក្ៅកនញងកមមវិធីអប់រំកនញងស្របេ័នធ ឬាការអប់រំអស់មួយ ីវិត។ អនកសិកាាកនញងកមមវិធីអប់រំ

ក្ស្រៅស្របេ័នធមានសិទធិសុុំ និងទទួលបាននូវការក្ធវើក្តសតវាយតថ្មលកស្រមិតសមមូលចុំក្ ះការអប់រំរបស់ខលួនេី

អាាញាធរអប់រំមានសមតថកិចចែូចមានដចងកនញងចាាប់ក្នះ។ ការអប់រំមិននលូវការ សុំក្ៅែល់ែុំក្ណើរការសវ័យ

សិកាា ឬការសិកាាក្ោយខលួនឯង និងាែុំក្ណើរការសិកាាអស់មួយ ីវិត តាមការចាប់អារមមណ៍ សការានុេល

ការក្ស្រតៀមខលួនាក្ស្រសច និងឱកាសដែលមានក្ហើយដែលអនកសិកាាទទួលនិងបក្ងកើននតញុំចុំក្ណះែឹង  ុំនាញ 

ឥរិោបង និងរុំនិតបានមកេីបទេិក្ាធន៍ស្របចាុំថ្ងៃេីការង្រ ការសុំដែងនិងេី ីវិតផ្ទាល់ និងាការសិកាា

តាមរយៈមនុសាស សងគម ម ាឍោឋាន ុុំវិញស្របេ័នធារេ័ត៌មាន ស្រេមទុំងស្របភេចុំក្ណះែឹង ឬស្របភេេ័ត៌មាន

ក្នាសងក្ទៀតក្ៅក្េលណ្ និងក្ៅទីកដនលងណ្ក្នាសងក្ទៀតក៏ក្ោយក្ស្រៅេីកមមវិធីអបរំកនញងស្របេ័នធ និងកមមវិធី

អបរំក្ស្រៅស្របេ័នធ។ អនកសិកាាមានសិទធិសុុំនិងទទួលការក្ធវើក្តសតវាយតថ្មលកស្រមិតសមមូល ចុំក្ ះការអប់រំ

របស់ខលួនេីអាាញាធរអប់រំមានសមតថកិចចែូចមានដចងកនញងចាាប់ក្នះ។ ការអប់រំសស្រមាប់ទុំងអស់ោ្ា សុំក្ៅ

ែល់ចលនារបស់េិភេក្លាក ក្ែើមាបីឱាយកុមារ យុវ ន និង នក្េញវ័យស្ររប់រូប មានសិទធិទទួលនល

ស្របក្ោ ន៍េីការអប់រំបានោ ាងក្េញក្លញ និងស្របកបក្ោយរុណភាេ ។ ការអប់រំមានរុណភាេ សុំក្ៅ
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ែល់ការអប់រំមួយ ដែលបុំក្េញបានក្សចកតីស្រតូវការថ្នការសិកាាាមូលោឋាន និងបនតអស់មួយ ីវិតរបស់អនក

សិកាា (រា រោឋាភិបាលកមពញា ២០០៧)។ 

២.៦ លរេែៈទងំ១០ របសឪ់េុរម្ាយ ណ លក្ធ្វើឲ្យរនូទ្យទ្យលួបានក្ជារជ័យ 

លកេណៈទុំង១០ របស់ឪេុកមារាយ ដែលក្ធវើឲាយកូនទទួលបានក្ារ ័យ រាល់មារាយឪេុកស្ររប់រូប

សុទធដតចង់ឲាយកូនរបស់េួកក្រ ក្ ៀសឲាយឆងាយេីបញ្ហា និងយកចិតតទុកោក់ក្លើការក្រៀនសូស្រតឲាយបានេូដក 

ក្ែើមាបីអនារតលអក្េលធុំក្េញវ័យ។ ោ ាងណ្មិញ មិនមានរូបមនតណ្មួយដែលកុំណត់ សស្រមាប់ឲាយកុមារ

ទទួលបានក្ារ ័យក្នាះក្ទ ដតអនកស្រាវស្រាវដននកចិតតាស្តសត បានចងអញលបង្ហាញេីកតារាដែលទក់ទងនឹង

ភាេក្ារ ័យមួយចុំនួន របស់េួកក្រនងដែរ។ វាមិនចដមលកក្ទ ក្ស្រ ះភារក្ស្រចើនរឺសុទធដតមកេីកតារា មាតាបិ

តា។ ខាងក្ស្រកាមក្នះាអវី ដែលឪេុកមារាយរបស់ក្កមងទទួលបានក្ារ ័យ៖ 

១. េកួក្រឲាយកនូក្ចះក្ធវើការង្រ៖ កុមារដែលរស់ក្ៅ ក្ចះក្ធវើការង្របនតិចបនតួច (ឧ:  ួយក្បាស ូត លាង

ចាន ាក្ែើម-ល-) នឹងអាចកាលាយា បុរគលក្ចះសហការោ ាងលអ ាមួយអនករួមការង្ររបស់េួកក្រ នា

ក្េលអនារត  ក្ស្រ ះេួកក្រយល់អារមមណ៍ការក្ធវើផ្ទាល់ ថាវាេិបាកាងការដែលក្យើងស្រោន់ដតក្មើលក្្ើញ។ 

២. េកួក្របក្ស្រងៀនកនូេីទុំនាកទ់ុំនងសងគម៖ អនកស្រាវស្រាវេីាកលវិទាាល័យរែឋ Pennsylvania និង

ាកលវិទាាល័យ រែឋ Duke សហរែឋអាក្មរិក បានសិកាាក្លើកុមារាង៧០០នាក់ មកេីទូទុំងសហរែឋ អា

ក្មរិកតាុំងេីាលាមក្តតយាយ ែល់អាយុ ២៥ឆ្ាុំ និងបានរកក្្ើញ ការាប់ទក់ទងោ្ារវាងទុំនាក់ទុំនង

សងគមរបស់េួកក្រ ាក្កមងមក្តយាយ និងភាេក្ារ ័យ របស់េួកក្រក្ស្រកាយាមនុសាសក្េញវ័យ។ ការសិកាា

អស់រយៈក្េល ២0ឆ្ាុំក្នះ បានបង្ហាញថាកុមារដែលមានសមតថភាេរាប់អាន ាមួយមិតតភកតិរបស់េួកក្រ 

ក្ោយោមានការក្រីសក្អើង ក្ចះ ួយោ្ា យល់េីអារមមណ៍ោ្ា និងក្ោះស្រាយបញ្ហាបានក្ោយខលួនឯង ទុំនងា

អាចក្រៀនែល់កស្រមិតថា្ាក់មហាវិទាាល័យ និងមានសមតថភាេក្ធវើការក្េញក្មា ាង ក្ៅអាយុ ២៥ឆ្ាុំ ាងអនក

ដែលមិនសូវមានទុំនាក់ទុំនងសងគម។ ការសិកាាក្នះបានបង្ហាញថា ការ ួយកូនឲាយអភិវឌាឍន៍ នូវ ុំនាញ
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ទុំនាក់ទុំនងសងគម ាដននកមួយដែលសុំខាន់បុំនុតដែលក្យើងអាចក្ធវើក្ៅបាន ក្ែើមាបីក្រៀបចុំអនារតកូនៗ

ក្អាយបានលអ។ 

៣. េកួក្រមានការរេំឹងទកុខពសក់្លើកនូរបសខ់លនួ៖ ទិននន័យបានេីការសទង់មតិថា្ាក់ាតិ រកក្្ើញថា ការ

សងាឃឹម ឬរំេឹងទុករបស់ឪេុកមារាយ មានឥទធិេលោ ាងធុំក្ធង ក្ៅក្លើភាេក្ារ ័យរបស់កូនៗ។ ក្ៅក្េល

ដែលឪេុកមារាយរំេឹងថា អនារតរបស់កូនេួកក្រ នឹងស្រតូវចូលសិកាាមហាវិទាាល័យ, េួកក្រនឹងស្ររប់ស្ររង ក៏

ែូចាតស្រមង់ទិសកូន ឲាយក្ឆ្ាះក្ៅរកក្ោលក្ៅក្នាះ ក្ោយមិនរិតេីស្របាក់ចុំណូល និងស្រទេាយសមាបតតិក្នាសង

ក្ទៀតក្ ើយ។ ក្ហតុក្នះក្ទើបកូនៗ រស់ក្ៅខិតខុំស្របឹងដស្របង ក្ែើមាបីសុំក្រចក្សចកតីរំេឹងទុក របស់មាតាបិតា។ 

៤. េកួក្រមានទុំនាកទ់ុំនងលអាមយួោ្ា៖ កុមារក្ៅកនញងស្ររួារ ស្របក្ភទដែលមាន ក្មាលាះញឹកញាប់ ឬទុំង

ការដលងលះោ្ា មានបញ្ហាការវិវតតខលួន អាស្រកក់ាងកុមារដែលមានឪេុកមារាយ រស់ក្ៅចុះសស្រមុងោ្ា។ ការ

ប ះទងគិចោ្ារវាងឪេុកមារាយ មុនក្េលការដលងលះ បានប ះ ល់ែល់កុមារ នូវរុំនិតនិងឥរិោបងអវិ ជមាន 

ខណៈក្េលដែល ក្មាលាះ ក្ស្រកាយការដលងលះោ្ាមានឥទធិេលោ ាងខាលាុំង ក្លើការដស្របស្របួល និងការលូតលាស់

របស់កុមារ។ 

៥. េកួក្រមានការអបរ់ំខពស៖់ អនក ុំនាញខាងចិតតវិទូ បានរកក្្ើញថាមារាយ ដែលបានបញ្ចប់វិទាាល័យ ឬ

មហាវិទាាល័យភារក្ស្រចើន សុទធដតក្ធវើការចិញ្ចឹមបីបាច់កូន ឲាយបានក្រៀនខពង់ខពស់ែូចោ្ាដែរ។  កុមារដែលក្កើត

ក្ចញេី មារាយវ័យ ុំទង់ (អាយុ ១៨ ឆ្ាុំ ឬក្កមងាងក្នះ) ហាក់ែូចាមិនសូវបានក្រៀន បញ្ចប់វិទាាល័យ ឬ

មហាវិទាាល័យែូចក្កមងែថ្ទក្ទ។ 

៦. េួកក្របក្ស្រងៀន រណិតវទិាាក្ៅកូនតាុំងេីតចូ៖ ការវិភារកុមារ៣៥,០០០នាក់ ចូលាលាក្ៅទូទុំង

សហរែឋអាក្មរិក កាណ្ោ និងស្របក្ទសអង់ក្រលស បានរកក្្ើញថាការបង្ហាត់ ុំនាញរណិតវិទាា ាស្ររឹះក្អា

យបានកាន់ដតឆប់សុំរាប់កុមារ អាចកាលាយក្ៅារុណស្របក្ោ ន៍ែ៏ធុំ។ ការចាប់ក្នតើមាមួយនឹងចុំក្ណះែឹង
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ថ្នក្លខ ា្ាល់លុំោប់ក្លខ និងស្ររឹះរណិតវិទាាក្នាសងក្ទៀត មិនស្រតឹមដតក្ធវើឲាយកុមារេូដក ុំនាញរណិតវិទាា នា

ក្េលអនារតក្ទ កុមារនឹងមានភាេបិុនស្របសប់កនញងការអាននាក្េលអនារតក្ទៀតនង។ 

៧. េកួក្រក្ធវើការអភវិឌាឍ ទុំនាកទ់ុំនងាមួយកនូៗ៖ កុមារដែលបានទទួល “ការដងទុំលអ” កនញងរយៈក្េលបី

ឆ្ាុំែុំបូង មិនស្រតឹមដតក្ធវើបានលអ កនញងការសិកាាកនញងវ័យកុមារភាេប ុក្ណ្្ាះក្ទ ប ុដនតដងមទុំងមានទុំនាក់ទុំនង

លអ និងសក្ស្រមចបានការសិកាាកស្រមិតខពស់ កនញងខទង់វ័យ ៣០ឆ្ាុំរបស់េួកក្រ។ ឪេុកមារាយ ដែលាអនកក្មើល

ដងែ៏លអ ក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងសញ្ញារបស់កូន “បានស្រតឹមស្រតូវនិងឆប់រហ័ស” និង “នតល់មូលោឋានសុវតថិភាេ” ក្លើ

ចិតតរុំនិតកុមារ ក្ែើមាបីរុករកអវីងមីៗនងដែរ។ 

៨. េកួក្រមនិសវូមានភាេតានតងឹកនញងអារមមណ៍៖ ក្ស្តសតសរបស់មារាយឪេុក ាេិក្សសក្ៅក្េលដែលេួកក្រ

មានសមា្ាធធៃន់ធៃរ ក្ោយារដតការង្រ បនាទាប់មកេាាោមរកក្េលក្វលា មកក្លងាមួយនឹងកូន ដែល

ក្នះនឹងនតល់នលប ះ ល់ ែល់កូនរបស់េួកក្រក្ៅវិញ។ ក្នះាការរីករាលោលនលូវចិតត ឬបាតុភូតនលូវចិតត 

ដែលមនុសាស “ចាប់យកអារមមណ៍” េីមួយក្ៅមួយ ែូចាឆ្លង ុំងឺផ្រាាយោ ាងែូក្ចនះដែរ។ ការស្រាវស្រាវ

បានបង្ហាញថា ស្របសិនក្បើមិតតភកតិរបស់អនក សបាាយចិតត ភាេរីករាយក្នាះនឹងឆ្លងមកកាន់អនក។ ដត

ស្របសិនក្បើេួកក្រក្កើតទុកេ ភាេអាប់អួរក្នាះក៏នឹងក្នទរមកអនកនងដែរ។ ែូក្ចនះស្របសិនក្បើឪេុកមារាយ មាន

អារមមណ៍អស់កមាលាុំង ឬមានបញ្ហាខកចិតត ក្លើអវីមួយក្នាះ អារមមណ៍ទុំងក្នះអាចនឹងក្នទរក្ៅកូននងដែរ។ 

៩. ការង្ររបសម់ារាយ៖ ក្ោងតាមការស្រាវស្រាវ ក្របានបង្ហាញថា កុមារដែលលូតលាស់ក្ ើង ាមួយមារា

យដែលក្ធវើការក្ៅខាងក្ស្រៅនទះ ទទួលបាននលស្របក្ោ ន៍រួរឲាយកត់សុំោល់។ ការសិកាាក្នះបានរកក្្ើញ

ថា កូនស្រសីរបស់មារាយដែលក្ធវើការង្រខាងក្ស្រៅ បានក្ៅាលាក្រៀនកស្រមិតខពស់ ភារក្ស្រចើនមានការង្រតួ

នាទីាអនកស្ររប់ស្ររង និងរកស្របាក់កថ្ស្រមបានក្ស្រចើន។ កនញងក្នាះ ក្បើក្ធៀបក្ៅនឹងក្កមងស្រសីែថ្ទ ដែលមានស្តសតីា

មារាយាក្មនទះមាន ២៣% ប ុក្ណ្្ាះ។ “រុំរូ” ក្នះក្ហើយរឺាសញ្ញាបង្ហាញ ែល់កូនរបស់អនកនូវរក្បៀបដែល

អនកស្របកាន់ឥរិោបទ នូវអវីដែលអនកក្ធវើសកមមភាេដែលអនកចូលរួម និងអវីដែលអនកមាន ុំក្នឿ។ 
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១០. េកួក្រមានាថានភាេសងគមក្សែឋកចិចខពស់៖ រមាលាតរវាងស្ររួារដែលមានស្របាក់ចុំណូលទប និងខពស់ 

រឺមានទុំហុំធុំស្របដហលេី ៣០% ក្ៅ ៤០%។ ក្របានកត់សមា្ាល់ក្្ើញថា ឪេុកមារាយដែលមានស្របាក់

ចុំណូលខពស់ ភារក្ស្រចើនមានកូនស្ររប់េិនទញស្រប ងចូលាកលវិទាាល័យ (ដខមរអនកអប់រំ ២០២២)។ 

២.៧ តាមដ្ឋនការសរិាក្រៀនសកូ្តរបសស់សិស 

ការអប់រំមិនដមនាបនទញកាលាក្រៀនដតមា្ាក់ឯងក្ទ ប ុដនដាការចូលរួមចុំដណករបស់សហរមន៍ និង

មាតាបិតានងដែរ។ ែូក្ចនះមាតាបិតាស្រតូវ៖ 

•  ួយអប់រំកូនបដនថម និង ុុំវិញឲាយខិតខុំក្រៀនសូស្រត និងបងកលកេណៈទុំងសមាភារ និងក្េលក្វលា 

េិក្សសកូនស្រសី។ 

• ទុំនាក់ទុំនងាមួយក្លាកស្ររូ/អនកស្ររូឲាយបានញឹកញាប់ក្ោយផ្ទាល់មាត់ ឬតាមលិខិត និងក្លាក

នាយកាលាក្រៀន ក្ែើមាបីកាត់បនថយអស្រតាស្រតួតថា្ាក់ និងករណីសិសាសក្បាះបង់ការសិកាា។ 

• ចូលរួមស្រប ុុំក្ែើមាបីទទួលេ័ត៌មានេីការសិកាារបស់កូនក្ៅ។ 

•  ួយនដល់មតិក្ោបល់ ដែលមានស្របក្ោ ន៍ែល់ាលាក្រៀន ាេិក្សសាមួយរណៈស្ររប់ស្ររង

ាលាក្រៀន។ 

•  ួយនដល់បទេិក្ាធែល់ការបក្ស្រងៀនសិសាស 

•  ួយឧបតថមភែល់កុមារលុំបាក 

•  ួយអប់រំនលូវចិតត អាកបាបកិរិោ និងការអប់រំវិាជា ីវៈែល់កុមារ។ 

•  ួយនដល់ ុំនាញបក្ចចកក្ទស កនញងការអប់រំវិាជា ីវៈែល់កុមារ 
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២.៨ រនល៊ឹោះអប់ររំនូ រៗបសជ់នជាតជិប ុន ណ លឪេុរមាា យក្រប់របូរួរណសវងយល ់

ក្ោងតាមអតថបទដែលបានែកស្រសង់េី (AMS, 2021)  ប ុនបានកាលាយាស្របក្ទសាប់ចុំណ្ត់

ថា្ាក់ក្លខ១ ក្លើេិភេក្លាកសតីអុំេីការអប់រំកូនបានលអ កុមារមានសុខភាេលអនិងមានសុ ីវធម៌លអ។  ន

ាតិ ប ុនបានអប់រំកូនេីបុំណិន ីវិត ការសិកាា សុ ីវធម៌ និងនដល់ឯករា ែល់កូនតាុំងេីកុមារភាេ។ ខាង

ក្ស្រកាមក្នះាចុំណុចដែលឪេុកមាដាយបក្ស្រងៀនឬអប់រំកូនរបស់ស្របា ន ប ុន។ 

១. ភាេសនទិធា្ាលរវាងមាដាយឪេកុនងិកនូៗ៖ េួកក្រដតងដតយកចិតតទុកោក់ និងនដល់ែុំបូនាមានលអៗែល់កូ

ន។ ឪេុកមារាយមិនក្ស្របើអុំក្េើហិងាាក្ៅក្េលកូនក្ធវើខុស ឬមានកុំហុសក្ោយក្ចតនាណ្មួយ។ េួកក្រដតង

េនាយល់េីក្ហតុនលនិងស្របាប់េីលទធនលដែលកូនបានក្ធវើ។ មុនកូនមានអាយុស្របាុំឆ្ាុំ ឪេុកមារាយដតងនដល់ឱ

កាសឱាយកូនក្ធវើអវីដែលេួកក្រចង់ក្ធវើ។ ទនទឹមោ្ាក្នះ ក្ែើមាបីបង្ហាញេីការយកចិតតទុកោក់ ភាេកក់ក្ៅដាែល់

កូន ឪេុកមារាយដតងក្រងឱបកូនៗាក្រៀងរាល់យប់ក្ោយកដីស្រសឡាញ់។ 

២. កមុារស្រតវូបានបញ្ជនូក្ៅាលាក្រៀនក្ៅអាយសុ្របាុំមយួឆ្ាុំ៖ ឪេុកមារាយស្រតូវបញ្ជូនកូនក្ៅាលាក្រៀនចាប់

េីអាយុស្របាុំមួយឆ្ាុំក្ៅាលារែឋ។ ស្របេ័នធអប់រំ ប ុនបក្ស្រងៀនឱាយកុមារក្ធវើការក្ោយភាេក្សមើោ្ា េួកក្រ

បក្ស្រងៀនេីរក្បៀបរស់ក្ៅស្របកបក្ោយសុ ីវធម៌ សីលធម៌ អាកបាបកិរិោ និងវិន័យ ក្ែើមាបីឱាយកុមារក្ចះលត់ែុំ

ខលួនតាុំងេីតូច។ ក្ៅកនញងាលាក្រៀនកុមារក្ធវើការង្រសមាអាត ឬអនាម័យក្ោយខលួនឯងក្រៀងៗខលួន ទុំងក្ៅ

កនញងបនទប់ក្រៀននិងកនញងបនទប់ទឹក ក្ែើមាបីាការឆ្លញះបញ្ជាុំងេីទុំនួលខុសស្រតូវរបស់កុមារ។ 

៣. ឪេកុមាដាយយកចិតតទកុោកខ់ាលាុំងក្លើអារមមណក៍ូនៗ៖ ក្ែើមាបីរស់ក្ៅស្របកបក្ោយសមូហភាេវាាក្រឿង

សុំខាន់សស្រមាប់កុមារដែលឪេុកមាដាយស្រតូវបក្ស្រងៀនឱាយក្ចះក្ោរេនិងក្ចះក្ោរយល់េីអារមមណ៍អនកែថ្ទ សូមាបីដត

វតថញមាន ីវិត។ ឪេុកមាដាយ នាតិ ប ុនក្លើកទឹកចិតតនិងមិន ស្រមុះឱាយកូនៗក្អៀនខាមាសក្ ើយ។ 

៤.ឪេុកមាដាយក្ធវើារស្រមលូអែល់កនូ៖ ឪេុកមាដាយដតងដតក្ោរេនិងនដល់តថ្មលែល់កូនានិចច។ ស្ររប់សកមមភាេ

ទុំងអស់ ឪេុកមារាយបក្ស្រងៀនកូនក្ោយវិធីាស្តសតង្យ  ៗប ុដនតមានស្របសិទធភាេខពស់។  ឧទហរណ៍៖ បក្ស្រងៀន
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ឱាយកូនក្ចះក្រៀបចុំវតថញក្លងឱាយមានរក្បៀប និងបក្ស្រងៀនកូនឱាយក្ស្របើភាាទន់ភលន់ានិចច។ ការក្ធវើដបបក្នះការ

បង្ហាញេីរុំរូភាេ អត់ធមត់ េាាោម និងកមាលាុំងចិតត។ 

៥. វធិចីមអិនអាហារដបលកៗឱាយកូនៗ៖ ឪេុកមាដាយមិនបងេុំឱាយកូនៗេួកក្រញាតាុំអាហារក្ស្រចើនក្ទ ដតេួកក្រទមាលាប់

ចមអិនអាហារនិងតុបដតងក្ចញារូបភាេក្នាសងៗដែលទក់ចិតតកូនឱាយចង់ញាតាុំអាហារ។ ក្រឿងដែលសុំខាន់

មួយក្ទៀត រឺេួកក្របក្ស្រងៀនឱាយកូនៗទមាលាប់ញាតាុំស្រតីក្ស្រចើនាងាច់ក្នាសងៗ េីក្ស្រ ះស្រតីមានស្របូក្តអ ៊ីននិងក្ធវើឱាយ

េួកក្រមានសុខភាេលអ។ 

៦. បក្ស្រងៀនកនូៗឱាយក្ចះចមអិនអាហារក្ោយខលួនឯង៖ កុមារទុំងអស់អាចក្រៀនេីវិធីចមអិនអាហារក្ោយខលួន

ឯងនិងមានភាេថ្ចនស្របឌិតខពស់និងា្ាល់េីតថ្មលថ្នអាហារ។ ាក់ដសដងក្ៅាលាក្រៀនកុមារក៏តស្រមូវឱាយមាន

ការក្រៀនចមអិនមហូប ក្ែើមាបីឱាយេួកក្រក្ចះេីវិធីរកាាអនាម័យកនញងការចមអិនមហូបនង។ រួរបញ្ជាក់នងដែរថា 

ស្របក្ទស ប ុនបានឈរក្ៅលុំោប់កុំេូលដែលស្របា នមានសុខភាេលអាងក្រក្ៅក្លើេិភេក្លាក រួមទុំង

កុមារនងដែរ (AMS, 2021) ។ 

២.៩ ការក្ស្ថវក្ជាវក្ត្តសខំាន់ក្ៅក្លើទ្យសសនៈរបសម់ាតាបិតា និងការសរិារបសរ់នូ  ៗ

ការស្រាវស្រាវក្នះមានក្ោលបុំណងដសវងយល់េីទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីកនញង

ការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ។ ការស្រាវស្រាវក្នះក៏ចង់ែឹងថា ក្ហតុអវីបានា     

តួនាទីមាតាបិតា ចាុំបាច់ស្រតូវរួមចុំដណកកនញងការ ួយការអបរំ និងការសិកាារបស់កូនៗ បានស្រតឹមកស្រមិត

ដែលេួកោត់បានចូលរួមកនលងមក។ ការស្របមូលទិននន័យ សស្រមាប់ការសិកាាស្រាវស្រាវក្នះ រឺក្ធវើក្ ើងតាម  

រយៈទិននន័យដែលមានស្រាប់របស់អនកសិកាាស្រាវស្រាវេីមុនៗមក ក្ៅកនញងស្របក្ទសក្នាសងៗ និងស្របក្ទស កមពញ

ា។ អនកសិកាាស្រាវស្រាវក៏បាន ក្រៀបចុំឧបករណ៍និងឯការចាុំបាច់មួយចុំនួនសស្រមាប់ចុះក្ៅែល់កដនលង

ក្ែើមាបីស្របមូលទិននន័យនងដែរ។ សស្រមាប់ការស្រាវស្រាវបនត រឺឆ្លញះបញ្្ាុំងេីាថានភាេបដស្រមបស្រមួលេី   ទសាស

នៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅកនញង

ស្របក្ទសកមពញាេីមួយឆ្ាុំក្ៅមួយឆ្ាុំ ាេិក្សសក្ៅកនញងរា ធានីភនុំក្េញ។ ក្បើតាមលទធនលថ្នការស្រាវស្រាវ 
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តាមរយៈទិននន័យដែលមានស្រាប់ទុំងក្នាះ ទស្រមង់ថ្នការរួមចុំដណករបស់មាតាបិតា ក្ែើមាបីក្ធវើឱាយ ីវិតសិកាា

របស់កូនស្របកបក្ៅក្ោយអុំក្ណ្យនលលអមានចុំណុចមួយចុំនួន ដែលបានរកក្្ើញ ដែលកនញងក្នាះមាន

ែូចា ការចិញ្ចឹមបីបាច់ដងរកាាកូន ការស្របាស្រស័យទក់ទងាមួយាលាក្រៀន ការក្ធវើាអនកសម័ស្ររចិតតកនញងកិចច

ការាលាក្រៀន ា ុំនួយការសិកាារបស់កូនៗក្ៅនទះ ការក្ធវើការសក្ស្រមចចិតត ការក្ធវើាអនក ុំរុញក្លើកទឹក

ចិតតឱាយមានការរំេឹងខពស់ និងការចុំណ្យក្នាសងៗ។ ប ុដនតទស្រមង់ចុំនួន២ ដែលអនកសិកាា ស្រាវស្រាវយល់ថា

ាទស្រមង់ដែលមានការក្លើកក្ ើងរបស់អនកសិកាាស្រាវស្រាវេីមុនៗមកក្ស្រចើនាងក្រ ក្ហើយក៏អាចក្កើតមាន

ក្ ើងក្ស្រចើនាងក្រក្ៅកនញងស្របក្ទសកមពញានងដែរ។ ទស្រមង់ទុំងេីរក្នះ រឺការស្របាស្រស័យទក់ទងាមួយ

ាលាក្រៀន និងការ ួយការសិកាារបស់កូនៗក្ៅនទះ។ មាតាបិតា អាចទក់ទងាមួយក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ

ផ្ទាល់ កនញងការទទួលេ័ត៌មានលុំអិតអុំេីកូនៗ ាេិក្សសទក់ទងក្ៅនឹងភាេក្ ឿនក្លឿន វតតមានកនញងការ

សិកាា តស្រមូវការរបស់ាលាក្រៀន និងការចូលរួមសកមមភាេក្នាសងៗរបស់ាលាក្រៀន។ ការ ួយកូនៗកនញង

ការសិកាាក្ៅនទះរួមមានការតាមោនការសិកាា ការេិនិតាយក្មើលកិចចការាលារបស់កូន ការារាប់ការអាន

របស់កូន ការទិញសមាភារសិកាាសស្រមាប់កូន ការក្រៀបចុំចាត់ដចងក្េលក្វលា និងក្ស្ររឿងបរិកាខារសស្រមាប់កូន

ក្រៀន ការកុំណត់ក្េលក្វលាសស្រមាប់កូនក្មើលទូរទសាសន៍ ារាប់តូរាយតស្តនតី និងការក្លងដលាបងដែលទក់ទង 

នឹងការអប់រំាមួយកូនៗនងដែរ (Sovannara, 2011) ។ 

២.១០ អតាក្បក្ោជនម៍្នការចូលរមួរបសម់ាតាបិតា  

ក. អតថស្របក្ោ នស៍ស្រមាបស់សិាស (Henderson, AT & Berla, N, 1994)។ 1.េិនទញក្តសតខពស់ 2.សមិទធនល

ខពស់កនញងការអាន 3.ការចូលរួមកាន់ដតស្របក្សើរ និងក្ធវើកិចចការនទះកាន់ដតក្ស្រចើន 4.អស្រតាបញ្ចប់ការសិកាា

កាន់ដតខពស់ 5.ការចុះក្ឈាមាះចូលក្រៀនកាន់ដតក្ស្រចើនកនញងការអប់រំក្ស្រកាយមធាយមសិកាា 6.សិសាសបង្ហាញអាកបាប

កិរិោវិ ជមានកាន់ដតក្ស្រចើន 7.អាកបាបកិរិោអវិ ជមានរបស់សិសាស ែូចាការក្ស្របើស្របាស់ក្ស្ររឿងស្រសវឹង អុំក្េើ

ហិងាា និងអាកបាបកិរិោស្របឆុំង សងគមងយចុះក្ៅក្េលដែលការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយក្កើនក្ ើង។ 

ខ.អតថស្របក្ោ នស៍ស្រមាបឪ់េុកមារាយ៖ 1.ទុំនុកចិតតកាន់ដតក្ស្រចើនក្ៅកនញងាលា 2.កាន់ដតមានទុំនុកចិតត ក្លើ

ខលួនឯងាឪេុកមារាយ និងសមតថភាេកនញងការ ួយកូនរបស់េួកក្រក្ៅនទះ (Wherry, JH, 2003)។        3.
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លទធភាេកាន់ដតក្ស្រចើនដែលឪេុកមារាយនឹងចុះក្ឈាមាះចូលក្រៀនបនត ក្ែើមាបី ុំរុញការសិកាារបស់េួកក្រ 

(Wherry, JH, 2003)។ 4.សមតថភាេកនញងការទុំនាក់ទុំនង និងបក្ងកើតបណ្តាញសងគមដែលេួកក្រអាចក្ស្របើ

ក្ែើមាបីបក្ងកើតឱកាសសស្រមាប់កូនៗ និងខលួនឯង។ 5.បក្ងកើតទុំនាក់ទុំនង ិតសនិទធាមួយសហរមន៍ និងអនក

 ិតខាងរបស់េួកក្រ។ 6.ក្រៀនេីរក្បៀបមានឥទធិេលក្លើការសក្ស្រមចចិតតដែលបានក្ធវើក្ ើងក្ៅកនញងាលា

ក្រៀននិងសហរមន៍របស់េួកក្រ (Henderson, AT & Berla, N., 1994) (Assembly, 2004)។ 

២.១១ រំហុសឆ្ាងទងំ ៦ោ ងរបសឪ់េុរម្ាយណ លរារាងំភាេក្ជារជ័យរបសរ់នូៗ 

ការចិញ្ចឹមបីបាច់ដងរកាាកូនាកាតេវកិចចរបស់មាតាបិតាស្ររប់ៗរូប ដតវាមិនដមនាក្រឿងង្យស្រសួល

ក្នាះក្ទ។ ក្ស្រកាយក្េលមានបុស្រតធីតា មាតាបិតាដតងដតមានការស្រេួយបារមភេីអនារតរបស់កូនៗក្ហើយ

ខិតខុំដសវងរកវិធីាស្តសតក្នាសងៗកនញងការបង្ហាត់បក្ស្រងៀនេួកក្រក្ែើមាបីធានាថាេួកក្រទទួលបាននូវភាេ

ក្ារ ័យក្ៅថ្ងៃអនារត។ ក្លាកអនកស្របាកែាមានការក្នឿយហត់ ក្ហើយមិនយូរមិនឆប់វានឹងក្ធវើឲាយអនក

មានអារមមណ៍ថាធុញស្រទន់កនញងការក្មើលដង និងអប់រំក្ស្របៀនស្របក្ៅេួកក្រ  ក្ោយក្ចៀសមិននុតេីការមាន

កុំហុសឆ្គងក្នាសងៗក្ោយអក្ចតនា។ ាក់ដសដងកុំហុសឆ្គងមួយចុំនួនដែលអាច ះឥទធិេលមិនលអែល់ភាេ

ក្ារ ័យ និងការអភិវឌាឍរបស់កូនៗរបស់អនកែូចា៖ 

១.បារមភហងួដហងខាលាុំងក្េក៖ ឪេុកមារាយស្ររប់ៗរូបដតងដតស្រសលាញ់ថា្ាក់ងនមកូននិងហា ានក្ធវើអវីៗស្ររប់ោ ាង

ក្ែើមាបីេួកក្រ។ ប ុដនតមាតាបិតាខលះទក្ស្រមើសកូនខាលាុំងស្រ ុលក្េកក្ោយមិនហា ានបក្ណ្តាយឲាយកូនក្ធវើកិចចការង្រ

អវីមួយដែលោមាន ុំនួយេីេួកក្រក្ ើយ។ ឧ. ការក្ធវើកិចចការនទះដែលស្ររូោក់ឲាយ ការក្សលៀក ក់ ងូតទឹក...ឬ

ការសក្ស្រមចចិតតកនញងការង្រតូចៗ។ ស្របសិនក្បើក្លាកអនកដតងដតឈរចាុំក្មើលស្ររប់ស្ររងកូនស្ររប់ក្េលក្នាះ វា

អាចាមូលក្ហតុមួយដែលក្ធវើឲាយកូនោមានភាេឯករា ាយ ោមានភាេក្ ឿាក់ក្លើខលួនឯង និងោមាន ុំហររឹងមាុំ។ 

ក្ហតុក្នះបានាក្ធវើឲាយកូនរបស់ក្លាកអនកដស្របកាលាយាមនុសាសដែលមិនអាចសក្ស្រមចការង្រអវីមួយក្ោយខលួន

ឯងបានក្ ើយ។ 
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២.ចលូចតិតក្ស្របៀបក្ធៀប៖ ឪេុកមារាយខលះចូលចិតតក្ស្របៀបក្ធៀបកូនរបស់ខលួនក្ៅនឹងកូនអនកែថ្ទ ដតក្នះមិន

ដមនាចុំណុចលអកនញងការអប់រំកូនក្នាះក្ទ។ ការអប់រំដបបក្នះអាចនឹងក្ធវើឲាយកុមារកាលាយាមនុសាសមា្ាក់ដែល

មានសមា្ាធនលូវចិតត និងរិតក្ស្រចើន។ េួកក្រនឹងបាត់បង់នូវទុំនុកចិតតក្លើខលួនឯងដងមទុំងទទួលបាននូវ

អារមមណ៍មួយថាខលួនឯងមានសមតថភាេមិនស្ររប់ស្រោន់កនញងការក្ធវើកិចចការ និងមានភាេរាដរកកនញងការសក្ស្រមច

ចិតត។ ទមាលាប់ដបបក្នះនឹង ះឥទធិេលអាស្រកក់ែល់េួកក្រក្ៅថ្ងៃអនារត។ 

៣.ដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហិងាា៖ ការដស្រសករុំហក និងក្ស្របើអុំក្េើហិងាាអាចនតល់នលប ះ ល់ធៃន់ធៃរែល់

សុខភាេនលូវកាយ និងនលូវចិតតរបស់កុមារ។ ស្របសិនក្បើអនកមានទមាលាប់និោយខាលាុំងៗ ឬដស្រសករុំហកោក់កូន 

អនករួរដកទមាលាប់ទុំងក្នះក្ចញក្ស្រ ះវាអាចក្ធវើឲាយក្កមងមាន ុំងឺបាក់សាាត ដែលអាចឈានក្ៅរក ុំងឺបាក់

ទឹកចិតត និងខាលាចក្រក្ៅថ្ងៃមុខ។ 

៤.មនិក្ធវើារុំរលូអ៖ ក្កមងង្យនឹងទទួលរងនូវឥទធិេលេីមនុសាសធុំតាមរយៈទក្ងវើ និងទមាលាប់របស់េួកក្រស្រេម

ទុំងបរិាថានក្ៅ ុុំវិញខលួនរបស់ក្កមងនងដែរ។ ក្កមងមិនអាចដបងដចកក្ោយខលួនឯងថា ទក្ងវើណ្ ះឥទធិេលលអ 

ឬអាស្រកក់ក្ ើយ។ ក្ោយដ ក កូនដែលេូដកកុហកាលទធនលបានេីបា ាមា ាក់ដែលេូដកកុហក។ មាតាបិតា

ដែលមិនបានក្ែើរតួនាទីាក្មស្ររួារ ឬក្មនទះដែលមានទុំនួលខុសស្រតូវនឹងមិនអាចមានឱកាសទទួលបាន

កូនដែលមានសមតថភាេអាចស្ររប់ស្ររងការង្រមួយស្របកបក្ោយទុំនួលខុសស្រតូវក្នាះក្ទ។ 

៥.មនិចុំណ្យក្េលក្វលាាមយួកូន៖ ក្កមងស្រតូវការ ការថា្ាក់ងនម ភាេសនិទធា្ាល និងទុំនាក់ទុំនងលអេី

មាតាបិតា ក្ែើមាបីឲាយការលូតលាស់ដននកបញ្ញាាមារតី និងារ ងគកាយបានលអស្របក្សើរ។ ឪេុកមារាយខលះមិន

មានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់កនញងការក្ៅាមួយកូនក្នាះក្ទ ខលះក្ទៀតទុកកូនក្ចាលឲាយក្លងដតម្ាាក់ឯង ឬក្មើល

ាមាតហវូន...ទុំងក្នះសុទធដតាមូលក្ហតុដែលក្ធវើឲាយកូនកាលាយាក្កមងមិនក្ចះមាត់ក មិនសូវចូលចិតតមាន

ទុំនាក់ទុំនងាមួយអនកែថ្ទ និងខវះភាេកក់ក្ៅរា។ ក្ហតុែូចក្នះ កូនរបស់អនកអាចនឹងកាលាយាមនុសាសឯក្កា 

និងេិបាកចូលចុំក្ណ្មកនញងសងគមក្ៅក្េលដែលេួកក្រធុំក្ ើង។ 
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៦.បទិសិទធកិ្សរភីាេរបសក់នូ៖ កុមារស្ររប់រូបទទួលបាននូវសិទធិក្សរីភាេកនញងការសក្ស្រមចចិតតក្ោយោមានការ

ោបសងកត់េីមនុសាសក្េញវ័យ។ ក្ោយដ ក មាតាបិតាមួយចុំនួនដតងរិតថាកាលក្បើក្យើងក្បើកសិទធិឲាយកូន

ក្ធវើអវីតាមចិតត ក្នាះាទមាលាប់មិនលអដែលអាចក្ធវើឲាយកូនកាលាយាក្កមងទក្ស្រមើស។ ក្នះាទសាសនៈមួយដែលមិន

ស្រតឹមស្រតូវក្នាះក្ទក្កមងរួរដតទទួលបានសិទធិក្នះោ ាងក្េញក្លញក្ែើមាបីឲាយេួកក្រកាលាយាក្កមងដែលមានទុំនុក

ចិតតក្លើខលួនឯង។ ែូក្ចនះ ស្របសិនក្បើក្លាកអនកមានទមាលាប់កនញងការចិញ្ចឹមកូនែូចដែលក្យើងបានក្រៀបរាប់ខាង

ក្លើ ក្លាកអនករួរដតេាាោមដកដស្របទមាលាប់ទុំងក្នះក្ចញក្ែើមាបីកាត់បនថយការរងសមា្ាធនលូវចិតត និងក្ចៀស

វាងការបក្ងកើតនូវទមាលាប់មិនលអរបស់ក្កមង។ កុមារដែលមិនរងការប ះទងគិចនលូវចិតតនឹងអាចកាលាយាមនុសាស

ក្េញវ័យដែលមានភាេក្ារ ័យកនញងឆក ីវិត (Healthytime, 2019)។ 
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ជំេូរ ៣ 

វិធ្ីស្ថស្តសក្្ស្ថវក្ជាវ 

ការសិកាាស្រាវស្រាវសតីេី «ទសាសនៈរបសម់ាតាបតិាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លនួ កនញងការចលូរមួ

ចុំដណក ួយការអបរ់ ំ នងិការសកិាារបសក់នូៗ ក្ៅមធាយមសកិាាទុតយិភមូិ» (ករណសីកិាា ក្ៅរា ធានី

ភនុំក្េញ)  រឺមានក្ោលបុំណងសិកាាេីការចូលរួមចុំដណក ួយកូនកនញងការសិកាា របស់មាតាបិតាសិសាស 

និងបញ្ហាស្របឈមកនញងការចូលរួមចុំដណករបស់េួកោត់ ដែលមានកនញងភូមិាស្តសតរា ធានីភនុំក្េញ។ ក្ៅកនញង

ក្នាះដែរ អនកស្រាវស្រាវបាន ចុះស្របមូលក្ៅកនញងវិទាាល័យចុំនួន៥ ដែលសថិតក្ៅកនញងខណឌចុំនួន៥ក្នាសងៗោ្ា 

វិទាាល័យហ ុន ដសន ចាក់អដស្រង វិទាាល័យាសុីម បឹងក្កងកង វិទាាល័យេងទឹក វិទាាល័យទឹកលអក់ និង

វិទាាល័យហ ុន ដសន បុរី១០០ខនង។ វិធីាស្តសតថ្នការស្រាវស្រាវរឺក្ធវើក្ ើងតាមដបបបរិមាណវិស័យ។ 

 ៣.១ រក្ក្មាងវិភារ 

ការស្រាវស្រាវក្នះក្រៀបចុំក្ ើងក្ែើមាបីសក្ស្រមចក្ោលបុំណងស្រាវស្រាវចុំនួនេីររឺ៖ (១) ដសវងយល់េី 

ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់ 

កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ (២)ដសវងរកេីឧបសរគនានារបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់

ខលួន កនញងការរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ។ 

ក្ែើមាបីសក្ស្រមចបានវតថញបុំណងស្រាវស្រាវទុំងេីរខាងក្លើ អនកស្រាវស្រាវបានកុំណត់យកវិធីាស្តសត

ស្រាវស្រាវតាមវិធីាស្តសតដបបបរិមាណវិស័យ ដែលទិននន័យតាមដបបបរិមាណវិស័យ ក្ស្របើស្របាស់ក្ែើមាបីក្ឆ្លើយ

តបក្ៅនឹងក្ោលបុំណងទុំងេីរខាងក្លើក្នះ។  

 ៣.២ ការក្បមូលទ្យិនននយ័ 

បនាទាប់េីទទួលបានលិខិតឧក្ទទសនាមេីស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា ក្លខ ២៣៤១ អយក.វ អ 

ចុះថ្ងៃសុស្រក ១៣ក្រាច ដខក្ចស្រត ឆ្ាុំខាល ចតាវាស័ក េ.ស ២៥៦៦ ស្រតូវនឹងថ្ងៃទី ២៩ ដខក្មា ឆ្ាុំ ២០២២ 

សតីេីការចុះស្របមូលទិននន័យ ក្ែើមាបីសរក្សរនិក្កេបបទបញ្ចប់ការសិកាាថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ ដននក

ស្ររប់ស្ររងអប់រំ ុំនាន់ទី៩ អនកស្រាវស្រាវបានឆ្លងក្ោបល់េីសុំណ្ក់ស្ររូដណនាុំក្ោល និងស្ររូដណនាុំរង និង
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បានក្រៀបចុំាកស្រមងសុំណួរ ក្ែើមាបីក្ធវើការចុះស្របមូលទិននន័យ រឺ ចាប់េីថ្ងៃទី០២ ដខឧសភា រហូតែល់ថ្ងៃទី 

៣០ ដខកកកោ ឆ្ាុំ ២០២២ តាមវិទាាល័យក្ោលក្ៅនីមួយៗ រួមមាន ៖ វិទាាល័យហ ុន ដសន ចាក់អដស្រង 

វិទាាល័យាសុីម បឹងក្កងកង វិទាាល័យេងទឹក វិទាាល័យទឹកលអក់ និងវិទាាល័យហ ុន ដសន បុរី១០០ខនង 

ដែលសថិតកនញង រា ធានីភនុំក្េញ ក្ធវើាភារសុំណ្កកនញងការស្រាវស្រាវ។ ការក្ស្រ ើសក្រីសវិទាាល័យទុំង៥ ក្ៅ

កនញងរា ធានីភនុំក្េញ មកក្ធវើការស្រាវស្រាវក្នះក្ោយដនអកក្ៅក្លើទីតាុំងភូមិាស្តសត និងរបាយស្របា ន កស្រមិត

 ីវភាេកនញងការរស់ក្ៅស្របចាុំថ្ងៃ។ 

ក្ោងក្ៅក្លើអាកាសធាតុ និងលកេខណឌទីតាុំងភូមិាស្តសតថ្នាលាក្ោលក្ៅនីមួយៗ ក្ៅឆងាយេី

ោ្ា ការចុះស្របមូលទិននន័យក្នះ អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្របើស្របាស់អស់រយៈក្េល២១ថ្ងៃ រឺរិតចាប់េីថ្ងៃទី១១ ដខ

កកកោ ឆ្ាុំ២០២២ រហូតែល់ថ្ងៃទី៣១ ដខកកកោ ឆ្ាុំ២០២២។  

៣.៣ ឧបររែ៍ក្ស្ថវក្ជាវ 

ក្ែើមាបីសក្ស្រមចតាមក្ោលបុំណងថ្នការស្រាវស្រាវ អនកសិកាាស្រាវស្រាវបានក្រៀបចុំចងស្រកង ាកស្រមង

សុំណួរចុំនួន៣ ក្ៅតាមដននកនីមួយៗក្ែើមាបីង្យស្រសួលកនញងការស្របមូលទិននន័យ េ័ត៌មាន ដែលទក់ទងក្ៅ

និង មាតាបិតាសិសាស ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និង សិសាានុសិសាស ក្ែើមាបីង្យស្រសលួកនញងការ ួយបុំក្េញកស្រមង   

សុំណួរ។ កស្រមងសុំណួរទុំងក្នះ ស្រតូវបានក្រៀបចុំក្ ើងតាមដបបបរិមាណវិស័យ។ រាល់សុំណួរាទស្រមង់បិទ

មានលកេណៈាក់លាក់តាមលុំោប់លុំក្ោយ និងមានសុំណួរបដនថម បញ្ហាស្របឈមនិងសុំណូមេរ តាម

ទស្រមង់ក្បើក។ ចុំក្ ះកស្រមងសុំណួរទុំងបី ក្ផ្រាតសុំខាន់ក្ៅក្លើែុំក្ណើរការថ្នការរួមចុំដណករបស់ឪេុកមាដាយ

ចុំក្ ះការអប់រំរបស់កូន បញ្ហាស្របឈមដែល ះឥទធិេលែល់ការរួមចុំដណករបស់ឪេុកមាដាយចុំក្ ះការអប់រំ

កូន និងយុទធាស្តសតកនញងការ ួយ ុំរុញ និងក្លើកទឹកចិតតឪេុកមារាយឱាយចូលរួមចុំក្ ះការអប់រំរបស់កូន។ 

កស្រមងសុំណួរទុំង៣ក្នះ ស្រតូវបានយកក្ៅក្ស្របើក្ែើមាបីស្របមូលេ័ត៌មានេីវិទាាល័យក្ោលក្ៅទុំង៥ ដែលសថិត

ក្ៅកនញងភូមិាស្តសតរា ធានីភនុំក្េញ។ កស្រមងសុំណួរនីមួយៗដចកាដននក តាមមូលន័យដែលាក្ោល

បុំណងថ្នសិកាាស្រាវស្រាវ។ 
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កស្រមងសុំណួរសស្រមាប់មាតាបិតា ដចកា ៣ដននក៖ ដននកទី១ សតីេីេ័ត៌មានផ្ទាល់ខលួន ក្ោយសួរអុំេី 

តួនាទីដែលស្រតូវា(ឪេុក ឬ មារាយ ឬ អនកអាណ្េាាបាល) មុខរបរ កស្រមិតថ្នការសិកាា ចុំនួនក្មា ាងក្ធវើការ

កនញង១ថ្ងៃ ចុំនួនកូនសរុប និងកស្រមិតថា្ាក់ដែលកូនកុំេុងសិកាាបចចញបាបននក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ។ ដននកទី

២ សតីេទីសាសនៈរបស់មាតាបិតាក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន។ ដននកក្នះក្ផ្រាតក្ៅក្លើ 

ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា។ ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅ

ាលាក្រៀន។ ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា។ ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតា

បិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស។ ការចូលរូមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវ

របស់មាតាបិតា។ ការស្រតួតេិនិតាយ និងតាមោនការសិកាារបស់កូន ការបង្ហាត់បក្ស្រងៀនកូន ការចូលរួមក្ធវើ

កិចចការនទះ បទេិក្ាធន៍របស់មាតាបិតា កនញងការអប់រំកូន។ ដននកទី៣ ក្ផ្រាតក្ៅក្លើឧបសរគរារាុំងថ្នការចូល

រួម និងបញ្ហាស្របឈមនានា។  

កស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សិសាានុសិសាស មានបីដននក៖ ដននកទី១ ក្ផ្រាតក្ៅក្លើេ័ត៌មានផ្ទាល់ខលួនរបស់

សិសាស ទក់ទងនិង ក្ភទ កស្រមិតថា្ាក់  និងក្ឈាមាះវិទាាល័យដែលសិសាសកុំេុងក្រៀន។ ដននកទី២ សតីេីទសាសនៈ

របស់មាតាបិតាក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន។ ដននកក្នះក្ផ្រាតក្ៅក្លើ ែុំក្ណើរការ

ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា។ ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន។ 

ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា។ ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម 

និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស។ ការចូលរូមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា។ 

ការស្រតួតេិនិតាយ និងតាមោនការសិកាារបស់កូន ការបង្ហាត់បក្ស្រងៀនកូន ការចូលរួមក្ធវើកិចចការនទះ បទ

េិក្ាធន៍របស់មាតាបិតា កនញងការអប់រំកូន។ ចុំដណកឯដននកទី៣ ក្លើកក្ ើងេីឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម 

និងបញ្ហាស្របឈមនានា។  

កស្រមងសុំណួរសស្រមាប់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ចុំក្ ះកស្រមងសុំណួរក្នះដែរ បានក្រៀបចុំចងស្រកងាបីដននករឺ

សុំខាន់ៗរឺ៖ ដននកទី១ ក្លើកក្ ើងេីេ័ត៌មានផ្ទាល់ខលួនទក់ទងក្ៅនឹង ក្ភទ អាយុ កស្រមិតវបាបធម៌ ទីកដនលង

បក្ស្រមើការង្របចចញបាបនន បទេិក្ាធន៍បុំក្េញការង្រ មុខវិាជាកុំេុងបក្ស្រងៀន និងកស្រមិតថា្ាក់ដែលោត់បក្ស្រងៀន។ 
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ដននកទី២ សតីេីទសាសនៈរបស់មាតាបិតាក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន។ ដននកក្នះក្ផ្រាត

ក្ៅក្លើ ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតបិតា។ ការរួមចុំដណកេីមាតា

បិតាក្ៅាលាក្រៀន។ ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា។ ការទុំនាក់ទុំនង

រវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស។ ការចូលរូមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួល

ខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា។ ការស្រតួតេិនិតាយ និងតាមោនការសិកាារបស់កូន ការបង្ហាត់បក្ស្រងៀនកូន ការចូល

រួមក្ធវើកិចចការនទះ បទេិក្ាធន៍របស់មាតាបិតា កនញងការអប់រំកូន។ ដននកទី៣ ក្លើកក្ ើងេីឧបសរគរារាុំងថ្ន

ការចូលរួម និងបញ្ហាស្របឈមនានា។ 

៣.៣.១  រក្មិតចងអុលបង្ហា ញ 

 កស្រមិតចងអញលបង្ហាញថ្នការសិកាាស្រាវស្រាវស្របធានបទខាងក្លើមានចុំនួន ៥កស្រមិត ដែលស្រតូវយក

មកក្ស្របើស្របាស់និងវាស់ដវង តាមដបប Likert Scale។ តួក្លខ១ ែល់ក្លខ៥ ស្រតូវបានក្ស្របើស្របាស់ក្ែើមាបីវាស់

ដវងសូចនាករវាយតថ្មលកស្រមិតថ្នការចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូន  ៗ របស់មាតាបិតា។ 

កស្រមិតចងអញលបង្ហាញក្នះរាប់េីទបក្ៅខពស់ ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

 កស្រមិត១ = មិនយល់ស្រសប 

 កស្រមិត២ = យល់ស្រសបតិចតួច 

 កស្រមិត៣ = េុុំមានក្ោបល់ 

 កស្រមិត៤ = យល់ស្រសប 

 កស្រមិត៥ = យល់ស្រសបទុំងស្រសុង 

រូបមនតខាងក្ស្រកាមស្រតូវបានក្ស្របើស្របាស់ ក្ែើមាបីបកស្រាយការរណនាេិនទញមធាយមភារថ្នសូចនាករនីមួយៗ៖  

េិនទញខពស់បុំនុត − េិនទញទបបុំនុត
ចុំនួនកស្រមិតចងអញលបង្ហាញ

=  
5 − 1

5
= 0.80 

១.០០ ែល ់១.៨០ មានន័យថា ក្ខាាយណ្ស់ 
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 ១.៨១ ែល ់២.៦០ មានន័យថា ក្ខាាយ 

 ២.៦១ ែល់ ៣.៤០ មានន័យថា មធាយម 

 ៣.៤១  ែល់ ៤.២០ មានន័យថា  លអ 

 ៤.២១ ែល់ ៥.០០ មានន័យថា លអណ្ស់ 

៣.៣.២  រក្មងសែួំរ 

 អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្របើស្របាស់កស្រមងសុំណួរបីស្របក្ភទ រឺកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់មាតាបិតាសិសាស 

កស្រមងសុំណួរសស្រមាប់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សិសាានុសិសាស។ កនញងកស្រមងសុំណួរទុំង

អស់ក្នះ ដចកដចញា៣ ុំេូកធុំៗ ែូចខាងក្ស្រកាម៖ (ក្មើលឧបសមពន័ធ...) 

 ដននកទី១ រឺាេ័ត៌មានទូក្ៅ ដែលសួរអុំេី ក្ភទ អាយុ សិសាសថា្ាក់ទី... ក្រៀនក្ៅវិទាាល័យ ស្របកបមុខ

របរ កស្រមិតវបាបធម៌ ចុំនួនក្មា ាងក្ធវើការកនញង១ថ្ងៃ មានកូនសរុប បទេិក្ាធន៍បុំក្េញការង្រ មុខវិាជា   ឯក

ក្ទស ទីកដនលងការង្រ និងកស្រមិតថា្ាក់កុំេុងបក្ស្រងៀន។ 

 ដននកទី២ រឺាសុំណួរទក់ទងនឹងទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ក្លើតួនាទីរបសខ់លួន កនញងការចូល

រួម និងការសិកាារបស់កូន ដែលស្រតូវដបងដចកា៥ចុំណុចក្ទៀតរឺ ១-ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូល

រួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា (មាន៩សូចនាករ)។ ២-ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន 

(មាន១០សូចនាករ)។ ៣-ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា (មាន១១សូច

នាករ)។ ៤-ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស (មាន៧សូចនាករ)។ 

និង ៥-ការចូលរូមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា (មាន៤សូចនាករ)។  

 ដននកទី៣ រឺាសុំណួរក្ផ្រាតក្ៅក្លើឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម និងបញ្ហាស្របឈមនានា (មាន១៣

សូចនាករ)។ 
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  ៣.៤  ការក្ក្ជើសក្រ ើសភារសណំ្ដរ 

ក្ោងតាមសថិតិក្ៅឆ្ាុំ ២០២១ ក្ៅ ២០២២ ថ្នស្រកសងួអប់រំយុវ ន និងកីឡា ក្ៅរា ធានីភនុំក្េញ 

មានវិទាាល័យសរុបចុំនួន ១៥១ (មនទីរអប់រំ យុវ ន និងកីឡារា ធានីភនុំក្េញ ឆ្ាុំ ២០១៧ ២០១៨ )។ 

កនញងក្នាះដែរវិទាាល័យចុំនួន៥ ស្រតូវបានក្ស្រ ើសក្រីសក្ចញេីខណឌចុំនួន៥ កនញងចុំក្ណ្មខណឌទុំង១៤ ក្ៅ 

រា ធានីភនុំក្េញ ក្ោយក្ស្រ ើសក្រីសវិទាាល័យកនញងខណឌទុំង៥ក្នាះ រួមមានែូចា៖ ខណឌបឹងក្កងកង ខណឌ

មាន ័យ ខណឌទួលក្ោក និងខណឌែក្ង្កា និងខណឌដសនសុខ។ ការសិកាាស្រាវស្រាវក្នះបានក្ស្រ ើសក្រីស

ភារសុំណ្កឪេុកមារាយសិសាសចុំនួន៦២នាក់ សិសាានុសិសាសចុំនួន១២៣នាក់ និងក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ចុំនួន

៣៧នាក់។ ការក្ស្រ ើសក្រីសុំណ្កតាមដបបង្យស្រសួល (Convenience Sampling) សុំណ្កដែលស្រតូវ

ក្ស្រ ើសក្រីសមានលកេណៈវិនិចឆ័យស្ររប់ស្រោន់ដែលក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងស្របធានបទ និងអាចនតល់ឲាយនូវេ័ត៌មាន

សមស្រសបបុំនុតទក់ទងនឹងស្របធានបទ (Creswell,2012)។ ែូចក្នះអនកស្រាវស្រាវបានក្ធវើការសក្ស្រមចចិតត

កុំណត់យកវិទាាល័យទុំង៥ ក្ៅកនញងខណឌទុំង៥ែូចខាងក្លើ។ 

 ភារសុំណ្កតាមាលាក្ោលក្ៅនីមយួៗ 

តារាងភារសណំ្ដរតាមវិទ្យាលយ័ក្ោលក្ៅនីមួយៗ 

សថតិក្ៅកនញងរា ធានីភនុំក្េញ 

ល.រ វទិាាលយ័ ខណឌ 
ភារសុំណ្ក 

មាតាបតិា ស្ររ ូ សសិាស 
សរុប ស្រស ី សរុប ស្រស ី សរុប ស្រស ី

១ 
ហ ុន ដសន ចាក់
អដស្រង 

មាន ័យ ១៣ ៩ ១២ ៣ ៣៣ ១៤ 

២ 
ហ ុនដសន  បុរី១០០

ខនង 
ដសនសខុ ១២ ៦ ៦ ៣ ២៤ ១៥ 

៣ 
ាសុីម បឹង
ក្កងកង 

បឹងក្កងកង ១២ ៤ ៦ ១ ២៤ ១១ 

៤ េងទឹក ែក្ង្កា ១២ ៤ ៦ ៣ ២១ ១២ 
៥ ទឹកលអក ់ ទួលក្ោក ១៣ ៧ ៧ ២ ២១ ១០ 

សរបុ ៦២ ៣០ ៣៧ ១២ ១២៣ ៦២ 
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  ៣.៥ ការវិភារទ្យិននន័យ 

ការវិភារទិននន័យក្ធវើក្ ើងតាមបរិមាណវិស័យដបបេណ៌នា (Descriptive_statistic) ការបក
ស្រាយ និងវិភារទិននន័យដនអកក្លើតួក្លខតារាង ភាររយ និងកស្រមិតតថ្មលមធាយមក្ោយក្ស្របើកមមវិធី SPSS 
ក្ែើមាបីរកមធាយមភារ និងរមាលាតសតង់ោ កនញងក្ោលបុំណងក្ឆ្លើយតបក្ៅនិងសុំណួរទី១។ ចុំក្ ះកមមវិធី SPSS 
អនកសិកាាបានបញ្ចូលចក្មលើយនីមួយៗក្ៅកនញងកមមវីធីSPSS ក្ោយចក្មលើយនីមួយៗអនកស្រាវស្រាវក្ធវើការបង់
ក្លខកូែស្រតឹមស្រតូវស្រសបតាមកស្រមិតថ្នការវាស់ដវងក្ៅតាមសូចនាករនីមួយៗ។ 
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ជំេូរ ៤ 

លទ្យធនល និងការេិភារា 

  ុំេូកទី៤ ក្នះ អនកស្រាវស្រាវនឹងក្ធវើការបង្ហាញ បកស្រាយ និងេិភាកាាលទធនលនូវអវីដែលបានរក

ក្្ើញតាមរយៈការបុំក្េញកស្រមងសុំណួរក្លើស្រកុមក្ោលក្ៅដែល ក់េ័នធ។ អនកស្រាវស្រាវក្ស្របើស្របាស់ទិននន័យ

បានមកេីការបុំក្េញកស្រមងសុំណួរតាមរយៈឯការា (Hard Copy) ក្ែើមាបីមានភាេង្យស្រសួលកនញងការ

ចុះក្ៅស្របមូលាក់ដសតងែល់ាលាក្ោលក្ៅនីមួយៗ ដែលស្របមូលបានាក់ដសតងមានចុំនួនសរុប ២២២

នាក់ ក្ៅកនញងរា ធានីភនុំក្េញ ក្ែើមាបីដសវងយល់េីវឌាឍនភាេ បញ្ហាស្របឈម និងការចូលរួមេីអនក ក់េ័នធកនញង

ក្នាះមានែូចា មាតាបិតាសិសាស ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងសិសាានុសិសាស តាមកស្រមិតថា្ាក់ក្ៅមធាយមសិកាា

ទុតិយភូមិ។ ការចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ  ួយសិសាស ាេិក្សសរឺក្ផ្រាតសុំខាន់ក្ៅក្លើមាតាបិតាសិសាស

ដតមតង ថាក្តើេួកោត់បានយកចិតតទុកោក់កនញងការ ួយកូនកនញងការសិកាាបានែល់កស្រមិតណ្។  

ការវិភារទិននន័យ ថ្នការសិកាាស្រាវស្រាវសដីេទីសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ក្លើតួនាទីរបស់ខលួន 

កនញងការចូលរួមចុំដណកកនញងការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ រឺអនកស្រាវស្រាវបានក្ធវើការវិភារទិននន័យ 

បង្ហាញលទធនលក្លើការវិភារទិននន័យ និងេិភាកាាតាមចុំណុចសុំខាន់ៗស្រសបតាមក្ោលបុំណងថ្នការ

ស្រាវស្រាវ ក្ោយដបងដចកា ២ ដននក។ 

ដននកទី១៖ លទធនលវិភារក្លើកស្រមិត ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ក្លើតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការ

ចូលរួមចុំដណក ួយការអបរំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ោយក្ផ្ដាតសុំខាន់ក្លើ៤១សូចនាករ។ 

ដននកទី២៖ លទធនលវិភារេីឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម និងបញ្ហាស្របឈមនានាក្ោយក្ផ្ដាតសុំខាន់

ក្លើ១៣ សូចនាករ។ 

៤.១ េ័ត៌មានមូលដ្ឋា នម្នអនរចូលរមួ 

 កនញងកិចចការស្រាវស្រាវក្នះ អនកស្រាវស្រាវបានស្របមូលភារសុំណ្កាបីដននកក្ៅក្លើអនកចូលរួម រួម
មាន៖ មាតាបិតាសិសាសចុំនួន៦២នាក់ ក្សមើនឹង១០០%  កនញងក្នាះស្រសីចុំនួន៣០នាក់ ក្សមើនឹង ៤៨,៣៨%។ 
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ស្ររូបក្ស្រងៀនចុំនួន៣៧នាក់ ក្សមើនឹង១០០% កនញងក្នាះស្រសីចុំនួន១២នាក់ ក្សមើនឹង៣២,៤៣%។  សិសាសមាន
ចុំនួន១២៣នាក់ក្សមើនឹង១០០%  កនញងក្នាះស្រសីចុំនួន៦២នាក់ ក្សមើនឹង៥០,៤០%។  

៤.២ លទ្យធនលការក្ស្ថវក្ជាវ 

៤.២.១ ទ្យសសនៈរបសម់ាតាបិតាសសិស ក្លើតួនាទ្យីរបសខ់្លួន រនងុការចូលរមួ  

           និង ការសរិារបសរ់នូ 

 ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ក្លើតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន រឺេួក

ោត់ ួយកូនកនញងការសិកាា និង ួយដននកក្នាសងៗក្ទៀតតាមលទធភាេរបស់េួកោត់ េិតាមានារៈសុំខាន់

ោ ាងខាលាុំងចុំក្ ះកូន។ ែុំក្ណើរការចូលរួមចុំដណកក្នាះក្ទៀតក្ាតមានលកេណៈខុសោ្ាេីម្ាាក់ក្ៅមា្ាក់ 

ដនអកក្លើាថានភាេាក់ដសតងរបស់ស្រកុមស្ររួារ ែូចា ចុំក្ណះែឹង ក្សែឋកិចច ក្េលក្វលា កតារាទុំនាក់ទុំនង

ាលា និងកតារាក្នាសងៗក្ទៀតាក្ស្រចើន។ ខាងក្ស្រកាមក្នះរឺាលទធនលដែលបានមកេីការវិភារក្លើដននក    

សុំខាន់ៗដែលអនកសិកាាស្រាវស្រាវបង្ហាញកនញងរូបភាេ និងតារាងរិតាភាររយ និងមធាយម ក្ោយក្ោងតាម

តថ្មលមធាយម(១.០០-១.៨០)=មានន័យថាក្ខាាយណ្ស់ (១.៨១-២.៦០)= មានន័យថាក្ខាាយ   (២.៦១-

៣.៤០)= មានន័យថា មធាយម (៣.៤១-៤.២០)= មានន័យថាលអ (៤.២១-៥.០០)= មានន័យថាលអណ្ស់។ 

ការវិភារទិននន័យ រឺក្ស្របើស្របាស់តថ្មលមធាយម និងរមាលាតសដង់ោ។ លទធនលដននកទី១ ស្រតូវបានបង្ហាញ

តាមតារាងែូចខាងក្ស្រកាម៖ 
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លទធនលថ្នកស្រមងសុំណរួសស្រមាបម់ាតាបតិា 

តារាងទ៤ី.១ ៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមិតចងអញលបង្ហាញ  ែុំក្ណើរការចលូរមួចុំដណកអបរ់ំ

កូនរបសម់ាតាបិតា តាមចុំណុចនីមយួៗ (N = ៦២) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ខ្ញុំយល់ក្្ើញថា ការអប់រំមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 

ចុំក្ ះកូនៗ 
៤.៤៣ ០.៥៦ លអណ្ស់ 

២ 
ខ្ញុំដតងដតបានេិភាកាាាមួយកូន អុំេីការសិកាារបស់
េួកក្រ រឺេិតមានារៈសុំខាន់ណ្ស់សស្រមាប់ខ្ញុំដែល

ាឪេុកមារាយ 

៤.១១ ០.៧២ លអ 

៣ 
ខ្ញុំក្ ឿាក់ថាកូនៗ យល់ែឹងក្ស្រចើន អុំេីារៈសុំខាន់

ថ្នការសិកាា 
៣.៩៨ ០.៧៩ លអ 

៤ 
ខ្ញុំ ុំរុញកូនឲាយក្ៅាលាក្រៀនបានក្ទៀងទត់ និង
ទន់ក្េលក្វលា រឺេិតាមានារៈសុំខាន់ណ្ស់

ចុំក្ ះការសិកាារបស់េួកក្រ 

៤.២០ ០.៧៤  
លអ 

៥ 
ខ្ញុំតាមោនសកមមភាេកូនៗ ដែលេួកក្រចុំណ្យ

ក្េលក្ៅក្ស្រៅាលាក្រៀនបានាស្របចាុំ 
៣.៥១ ១.០៥ លអ 

៦ 
ខ្ញុំដតងដតាកសួរកូនអុំេីនលលុំបាក ឬឧបសរគ 
ក្ៅក្េលដែលកូនក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅាលា និងក្េល

ស្រត ប់មកនទះវិញ 

៣.៥១ ១.០៩ លអ 

៧ 
ខ្ញុំចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងក្ៅទទួល

មកនទះវិញាស្របចាុំ 
២.៨៨ ១.២៤ មធាយម 

៨ 
ខ្ញុំបានចូលរួម ួយកូន ចុំក្ ះការសិកាារបស់ក្រ 

ក្សទើរស្ររប់មុខវិាជា 
៣.២៤ ១.១១ មធាយម 

៩ 
ខ្ញុំដតងដតក្លើកទឹកចិតត និង ួយ ុំរុញែល់កូនា
និចច ស្ររប់កាលៈក្ទសៈក្ៅកនញងការសិកាារបស់ក្រ 

៤.០៤ ០.៩៦ លអ 

                                  សរបុ ៣.៧៧ ០.៥៥ លអ 
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តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីែុំក្ណើរការ ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់

មាតាបិតា សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអ) (M = ៣.៧៧, S.D = ០.៥៥)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី១  

«ឪេុកមារាយសិសាស យល់ក្្ើញថា ការអប់រំមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ ចុំក្ ះកូនៗ» សថិតកនញងកស្រមិត លអណ្ស់

(M = ៤.៤៣ , S.D = ០.៥៦)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី

៧ «ឪេុកមារាយសិសាស ចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងក្ៅទទួលមកនទះវិញាស្របចាុំ» សថិតកនញងកស្រមិត

មធាយម (M = ២.៨៨ , S.D = ១.២៤)។  

 ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា មានសូចនាករសរុបចុំនួន

៩ កនញងក្នាះ ឪេុកមារាយសិសាស បានក្ធវើការក្ស្រ ើសក្រីសយកចក្មលើយ កស្រមិតលអណ្ស់មានចុំនួន១ កស្រមិតលអ

មានចុំនួន៦ និងកស្រមិតមធាយមចុំនួន២។ តាមលទធនលបានបង្ហាញថា ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូល

រួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា រឺមានភាេលអស្របក្សើរ ក្ោយឪេុកមារាយ បានយល់ែឹង និងចូលរួម បាន

ក្ស្រចើន កនញងការអប់រំកូន។ 

តារាងទ៤ី.២ ៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមិតចងអញលបង្ហាញ  ការរមួចុំដណកេមីាតាបតិាក្ៅ

ាលាក្រៀន តាមចុំណចុនមីួយៗ (N = ៦២) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ខ្ញុំឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប នាយក និងស្ររូ 
ក្ស្រ ះចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូនខ្ញុំបានញឹកញាប់

ណ្ស់ 

២.៩១ ០.៩១ មធាយម 

២ 
ខ្ញុំបានទទួលក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាារបស់កូន
េីាលាក្រៀនាក្រៀងរាល់ដខ រឺេិតមានារៈសុំខាន់

ណ្ស់សស្រមាប់េួកខ្ញុំ 

៤.០០ ០.៩៧ លអ 

៣ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ដតងដតទុំនាក់ទុំនងមកខ្ញុំាក្រៀងរាល់ដខ ៣.០៣ ១.១៤ មធាយម 
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៤ 
នាយកាលាក្រៀនទក់ទងាមួយខ្ញុំ ក្ែើមាបីនតល់

េ័ត៌មានអុំេីការរីកចក្ស្រមើន ឬភាេអវិ ជមាន ចុំក្ ះការ
សិកាារបស់កូនៗ 

៣.០៨ ១.១៤ មធាយម 

៥ 
ខ្ញុំរិតថា កមមវិធីសិកាារបស់ាលាក្រៀន មានារៈ

សុំខាន់ណ្ស់ចុំក្ ះកូនៗ 
៤.២៥ ០.៦៧ លអណ្ស់ 

៦ 
វាាក្រឿងស្រតឹមស្រតូវណ្ស់សស្រមាប់ាលាក្រៀន ដែល
បានក្ោះស្រាយរាល់បញ្ហាក្នាសងៗ ដែលទក់ទង

ាមួយនិងកូនខ្ញុំ 

៣.៨០ ០.៩២ លអ 

៧ 
ខ្ញុំយល់ថាការោក់េិនទញកនញងក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាា 

មានលកេណៈយុតតិធម៌ និងមានតមាលាភាេ 
៣.៨៧ ០.៨៩ លអ 

៨ 
ខ្ញុំរិតថាលអ ក្បើខ្ញុំក្ៅតាមោនកូនែល់ាលាក្រៀន

ក្ោយផ្ទាល់ាស្របចាុំក្នាះ 
៣.០១ ១.១៨ មធាយម 

៩ 
ខ្ញុំក្ស្របើទូរស័េទ ក្ែើមាបីខលទក់ទងក្ៅាលា សួរនាុំេី

បញ្ហាកូន វាា ុំក្រីសែ៏លអបុំនុត 
៣.៣០ ១.០៩ មធាយម 

១០ 
មុនក្េលកូនក្ៅាលាក្រៀន ខ្ញុំបាន ួយរំលឹកកូន ឲាយ

ក្មើលក្មក្រៀន ឬអានក្សៀវក្ៅនងដែរ 
៣.៨២ ១.០៣ លអ 

                                                               សរបុ ៣.៥១ ០.៦២ លអ 
 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត

(លអ) (M = ៣.៥១, S.D = ០.៦២)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៥  

«ឪេុកមារាយសិសាស រិតថា កមមវិធីសិកាារបស់ាលាក្រៀន មានារៈសុំខាន់ណ្ស់ចុំក្ ះកូនៗ» សថិតកនញង

កស្រមិត លអណ្ស់ (M = ៤.២៥ , S.D = ០.៦៧)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទប

ាងក្រ រឺចុំណុចទី១ «ឪេុកមារាយសិសាស ឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប នាយក និងស្ររូ ក្ស្រ ះចង់ែឹងេី

ការសិកាារបស់កូនខ្ញុំបានញឹកញាប់ណ្ស់» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម(M = ២.៩១ , S.D = ០.៩១)។  

 ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន រឺមានសូចនាករទុំងអស់ចុំនួន១០ ដែលការក្ស្រ ើសក្រសី

ចក្មលើយ របស់ឪេុកមារាយសិសាសាក់ដសតង មានែូចា៖ កស្រមិតលអណ្ស់មានចុំនួន១ កស្រមិតលអមានចុំនួន៤ 
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និងកស្រមិតមធាយមមានចុំនួន៥។ ក្ោងតាមលទធនលក្នះបានបង្ហាញឲាយក្យើងក្្ើញថា ការរួមចុំដណកេី

មាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន រឺមានភាេលអស្របក្សើរខលះ ដតក៏ក្ៅមានភាេមិនស្របាកែស្របា េីឪេុក  មារាយសិសាស

នងដែរ។ 

តារាងទ៤ី.៣៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ឥទធិេលថ្នការចលូរមួរបសម់ាតា
បិតាក្លើសមទិធនលការសកិាា តាមចុំណចុនមីយួៗ (N = ៦២) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
កូនខ្ញុំដស្របស្របួលឥរិោបងេីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅ

ាការចូលចិតតអានក្សៀវក្ៅបានាស្របចាុំ 
៣.៧៥ ០.៨៩ លអ 

២ 
ខ្ញុំបាន ួយ ុំរុញ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះាមួយ

កូនរបស់ខ្ញុំ បានញឹកញាប់ណ្ស់ 
៣.៥៤ ១.០៩ លអ 

៣ 
កូនមានភាេកាលាហានកនញងការសួរស្ររូ ឬក្ឆ្លើយសុំណួរ និង

ក្ ើងក្ោះស្រាយលុំហាត់បានលអ 
៣.៧៤ ០.៩០ លអ 

៤ 
ខ្ញុំរំេឹងថា លទធនលការសិកាារបស់កូន ក្លើមុខវិាជា

នីមួយៗ បានេិនទញចាប់េី៥០%ក្ ើង 
៣.៧៩ ០.៨៨ លអ 

៥ 
កូនខ្ញុំអាចដបងដចកក្េលក្វលាក្រៀនសូស្រតក្ៅនទះ និង

សស្រមាកក្ោយខលួនឯងបាន 
៣.៥៦ ០.៨៩ លអ 

៦ 
ខ្ញុំបានោស់ក្តឿនកូន ឲាយេិនិតាយ និងអនុវតតក្លើកិចច

ការនទះ ាស្របចាុំ 
៣.៩១ ០.៨៣ លអ 

៧ 
ខ្ញុំោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើមុខ

វិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 
៤.០៦ ០.៦២ លអ 
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៨ 
ខ្ញុំបាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសង  ៗឬទសាសនាវែតីនានា សស្រមាប់

ឲាយកូនអាន ក្ែើមាបីកាត់បនថយការក្លងទូរស័េទ 
៣.៤៥ ១.០៨ លអ 

៩ 

ខ្ញុំស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ និង

ការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន បាន

ក្ទៀងទត់លអណ្ស់ 

៣.៣៨ ១.០៩ មធាយម 

១០ 
ខ្ញុំដតងដតស្រតួតេិនិតាយកិចចការេីាលារបស់កូនបាន

ញឹកញាប់ណ្ស់ 
៣.៤០ ១.០១ មធាយម 

១១ 
ខ្ញុំតាមោនក្លើការសិកាារបស់កូន តាមរយៈក្សៀវក្ៅ

តាមោនការសិកាាាក្រៀងរាល់ដខ 
៣.៩៣ ០.៩០ លអ 

សរបុ ៣.៦៨ ០.៥៤ លអ 

 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 

សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអ) (M = ៣.៦៨, S.D = ០.៥៤)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៧  

«ឪេុកមារាយសិសាស ោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ» 

សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.០៦, S.D = ០.៦២)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាង

ក្រ រឺចុំណុចទី៩ «ឪេុកមារាយសិសាស ស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ និងការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាត

ហវូនរបស់កូន បានក្ទៀងទត់លអណ្ស់» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ៣.៣៨, S.D = ១.០៩)។  

 ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា អនកស្រាវស្រាវបានដបងដចកា១១ សូច

នាករ។ លទធនលបានបង្ហាញថា កស្រមិតលអមានចុំនួន៩ និង កស្រមិតមធាយមមានចុំនួន២។ ក្ស្រៅេីក្នះ ឪេុកមារាយ

សិសាសមិនបានក្ស្រ ើសក្រីសក្នាះក្ទ។ ក្បើដនអកក្លើលទធនលខាងក្លើក្នះ ក្យើងក្្ើញថា ឥទធិេលថ្នការចូលរួម
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របស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា អាចទទួលយកបានកនញងកស្រមិតខពស់ េីក្ស្រ ះឪេុកមារាយសិសាស យល់េី

តថ្មលថ្នការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនោត់បានចាាស់លាស់។ 

 តារាងទ៤ី.៤៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដង់ោ កស្រមិតចងអញលបង្ហាញ  ការទុំនាកទ់ុំនងរវាងមាតាបតិា 

ការចលូរមួ នងិការក្លើកទកឹចតិតសសិាស តាមចុំណចុនមីួយៗ (N = ៦២) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 

ខ្ញុំនតល់ែុំបូនាមានលអៗ និងក្លើកទឹកចិតតែល់កូនក្ែើមាបី

ឲាយកូនមានអាកបាបកិរិោថ្ងលងនូរនិងមានការផ្លាស់បតូរ

ទមាលាប់មិនលអក្ចញ 

៤.២៧ ០.៦៣ លអណ្ស់ 

២ 
ខ្ញុំក្លើកទឹកចិតតកូន ឲាយក្ចះក្ធវើបុណាយទន ក្ែើមាបីឲាយ

ោត់កាលាយាេលរែឋលអ មានសីលធម៌លអ កនញងសងគម 
៤.២៥ ០.៧២ លអណ្ស់ 

៣ 
ខ្ញុំដតងដតអប់រំកូនឲាយក្ចះ ស្រសឡាញ់មិតតភកតិ ក្ចះ ួយ

យកអាារោ្ាក្ៅវិញក្ៅមក 
៤.៣៥ ០.៤៨ លអណ្ស់ 

៤ 
ខ្ញុំអប់រំកូន ឲាយក្ចះាមរគីោ្ាាមួយបងបអូន 

ស្រសឡាញ់ឪេុកមារាយ ាច់ញាតិ ិតឆងាយបានលអ 
៤.៤៣ ០.៥៣ លអណ្ស់ 

៥ 
ខ្ញុំ អប់រំកូន មិនស្រតូវក្រីសក្អើងោ្ា ឲាយក្ចះរស់ក្ៅកនញង

សងគមស្របកបក្ោយសុខែុមរមនា 
៤.២៧ ០.៦៥ លអណ្ស់ 

៦ 
ខ្ញុំ អប់រំកូនឲាយក្ចះដចករំដលក និង ួយទុកេធុរៈ ចុំក្ ះ

មិតតភកតិ ក៏ែូចាមនុសាសនងទុំងឡាយទុំងេួង 
៤.១៧ ០.៦៦ លអ 

៧ 
ខ្ញុំអប់រំកូន ឲាយមានរុំនិតក្ ឿនក្លឿន ក្ោយក្ចះវិវតតន៍

ខលួន បត់ដបនក្ៅតាមបរិបទថ្នសងគមភាវូបនីយកមម 
៤.០៩ ០.៨២ លអ 
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                                                                សរបុ ៤.២៦ ០.៤៨ លអណ្ស ់
 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតត
សិសាស សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអណ្ស)់ (M = ៤.២៦, S.D = ០.៤៨)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៤  

«ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយក្ចះាមរគីោ្ាាមួយបងបអូន ស្រសឡាញ់ឪេុកមារាយ ាច់ញាតិ ិតឆងាយបាន

លអ» សថិតកនញងកស្រមិត លអណ្ស(់M = ៤.៤៣, S.D = ០.៥៣)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារ

ទបាងក្រ រឺចុំណុចទី៧ «ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយមានរុំនិតក្ ឿនក្លឿន ក្ោយក្ចះវិវតតន៍ខលួន បត់ដបន

ក្ៅតាមបរិបទថ្នសងគមភាវបូនីយកមម» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.០៩, S.D = ០.៨២)។  

 ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស បានដបងដចកា៧សូចនាករ។ 

ឪេុកមារាយសិសាសបានក្ស្រ ើសក្រីស នូវកស្រមិតចក្មលើយនីមួយៗែូចតក្ៅ៖ កស្រមិតលអណ្ស់មានចុំនួន៥ និង

កស្រមិតលអមានចុំនួន២។ ក្នះបង្ហាញឲាយក្្ើញថា ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើក

ទឹកចិតតសិសាស ឪេុកមារាយភារក្ស្រចើនបានទុំនាក់ទុំនង ក៏ែូចាការក្លើកទឹកចិតតឲាយកូនខិតខុំក្រៀនសូស្រតឲាយ

បានេិនទញខពស់ និងក្ ើងថា្ាក់ាបនតបនាទាប់។ 

តារាងទ៤ី.៥៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដង់ោ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ការចលូរមួចុំដណកក្លើការអបរ់ំ

កូន នងិការទទលួខសុស្រតវូរបសម់ាតាបតិា តាមចុំណុចនីមយួៗ (N = ៦២) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 

ការទទួលខុសស្រតូវរបស់ខ្ញុំាឪេុកមារាយ រឺចង់ឲាយ

កូនក្រៀនបានចប់ក្ៅកស្រមិតវិទាាល័យ និងបនតែល់

មហាវិទាាល័យ 

៤.៣៥ ០.៧៧ លអណ្ស់ 

២ ក្ទះបីាាលាក្រៀនបាន ួយ និងយកចិតត ៤.២៩ ០.៦៣ លអណ្ស់ 
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ទុកោក់ចុំក្ ះកូនខ្ញុំោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ក៏ខ្ញុំក្ៅដត

បក្ងកើនការយកចិតតទុកោក់ែល់រូបក្រាែរាប 

៣ 

ក្ទះបីាខ្ញុំមានការមមាញឹករវល់នឹងការង្រោ ាង

ណ្ ក៏ខ្ញុំក្ឆ្លៀតក្េលតាមោន និងេិនិតាយក្លើការ

សិកាារបស់កូនដែរ 

៤.០៩ ០.៨៤ លអ 

៤ 

ខ្ញុំក្ស្របើមក្ធាាបាយាក្ស្រចើន ក្ែើមាបីឲាយកូនទទួល

ក្ារ ័យកនញងការសិកាា ែូចា ឲាយកូនក្រៀនរួរក្ៅ

ខាងក្ស្រៅ ឬាលាឯក នែថ្ទក្ទៀត 

៤.២៥ ០.៧៨ លអណ្ស់ 

សរបុ ៤.២៥ ០.៥៩ លអ 
តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់

មាតាបិតា សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអណ្ស)់ (M = ៤.២៥, S.D = ០.៥៩)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី១ «ការ

ទទួលខុសស្រតូវរបស់ខ្ញុំាឪេុកមារាយ រឺចង់ឲាយកូនក្រៀនបានចប់ក្ៅកស្រមិតវិទាាល័យ និងបនតែល់មហាវិទាាល័យ» 

សថិតកនញងកស្រមិត លអណ្ស់(M = ៤.៣៥, S.D = ០.៧៧)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទប

ាងក្រ រឺចុំណុចទី៣ «ក្ទះបីាឪេុកមារាយសិសាស មានការមមាញឹករវល់នឹងការង្រោ ាងណ្ ក៏ោត់ក្ឆ្លៀតក្េល

តាមោន និងេិនិតាយក្លើការសិកាារបស់កូនដែរ» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.០៩, S.D = ០.៨៤)។  

 ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា មានចុំនួន៤សូចនាករ។ 

លទធនលបានេីការស្រាវស្រាវក្នាះរឺ កស្រមិតលអណ្ស់មានចុំនួន៣ និងកស្រមិតលអមានចុំនួន១។ លទធនល

ក្នះ អនកស្រាវស្រាវយល់ក្្ើញថា ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា 

ឪេុកមារាយសិសាសភារក្ស្រចើនរឺ យល់ែឹងេីតួនាទីរបស់ខលួន និងការទទួលខុសស្រតូវ ចុំក្ ះក្ារវាសនាកូន

របស់េួកោត់បានលអស្របក្សើរខាលាុំងណ្ស់។ 
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តារាងទ៤ី.៦៖ សរបុលទធនលរមួ ការចលូរមួក្ឆ្លើយរបសម់ាតាបតិា៖ (N=៦២) 

ល.រ 
សចូនាករតាម
ដននកនមីួយៗ 

បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 
សតងោ់ 

កស្រមតិចងអញល
បង្ហាញ 

១ ២.១-២.៩ 
ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការ
ចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់

មាតាបិតា 

 
៣.៧៧ 

 

 
០.៥៥ 

 
លអ 

២ ២.១០-២.១៩ 
ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅ

ាលាក្រៀន 
៣.៥១ 

 
០.៦២ 

 
លអ 

៣ ២.២០-២.៣០ 
ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតា
បិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 

៣.៦៨ 
 

០.៥៤ 
 

លអ 

៤ 
២.៣១-២.៣៧ 

 

ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា 
ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតត

សិសាស 

៤.២៦ 
 

០.៤៨ 
 

លអ 

៥ ២.៣៨-២.៤១ 
ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំ
កូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់

មាតាបិតា 

៤.២៥ 
 

០.៥៩ 
 

លអណ្ស់ 

សរបុ ៣.៨៩ ០.៤៦ លអ 
 

រៅក្សនុងណផនក្សទី២ ដនក្សត្មងសំែួរសត្មាប់មាតាបិតា ណៃ បាននិោយពីទសាសនៈរបស់
មាតាបិតាក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន រឺេិតាអាចទទួលយកាការបាន េីក្ស្រ ះ
ក្ោងតាមលទធនលសរុប សថិតកនញងកស្រមិតលអ (M = ៣.៨៩, S.D = ០.៤៦)។  ក្បើតាមការេិនិតាយក្មើល
ស្ររប់ចុំណងក្ ើងរងទុំង៥ចុំណុច ក្យើងទញបានលទធនលែូចតក្ៅ៖ លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនា
ករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៤ «ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និង
ការក្លើកទឹកចិតតសិសាស» សថតិកនញងកស្រមិត លអណ្ស់(M = ៤.២៦, S.D = ០.៤៨)។  ចុំក្ ះសូចនាករ
ដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី២ «ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន» សថិត
កនញងកស្រមិត លអ (M = ៣.៥១, S.D = ០.៦២)។ 
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លទធនលថ្នកស្រមងសុំណរួសស្រមាបស់្ររូ 

តារាងទ៤ី.៧៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ែុំក្ណើរការចលូរមួចុំដណកអបរ់ំ

កូនរបសម់ាតាបិតា តាមចុំណុចនីមយួៗ (N = ៣៧) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិ

ចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ខ្ញុំយល់ក្្ើញថា ឪេុកមារាយសិសាសបានចូលរួម ួយកូន

ក្ស្រចើន កនញងការសិកាារបស់េួកក្រ 
៣.៥១ ១.០៧ លអ 

២ 
ខ្ញុំដតងដតេិភាកាាាមួយឪេុកមារាយសិសាស អុំេីការសិកាា

របស់កូន 
៣.២៩ ០.៩៩ មធាយម 

៣ 
ខ្ញុំក្ ឿាក់ថាឪេុកមារាយ យល់ែឹងបានក្ស្រចើន អុំេីារៈ

សុំខាន់ថ្នការសិកាារបស់កូន 
៣.៩៧ ០.៨៣ លអ 

៤ 
សិសាសចូលក្រៀនបានក្ទៀងទត់ និងទន់ក្េលក្វលា រឺេិត

ាមានការ ុំរុញេីឪេុកមារាយាស្របចាុំ 
៣.៨៣ ០.៩៨ លអ 

៥ 
ខ្ញុំដតងដត ោក់កិចចការឲាយសិសាសយកក្ៅក្ធវើក្ៅនទះ និង
បានផ្រាុំក្ន្ើឲាយឪេុកមារាយ  ួយកូនតាមភាេាក់ដសតង 

បានញឹកញាប់ណ្ស់ 
៣.៧២ ០.៩៦ លអ 

៦ 
មានឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួន ដតងដតសួរខ្ញុំ អុំេីនល
លុំបាក ឬឧបសរគ ក្ៅក្េលដែលកូនក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅ

ាលា និងក្េលស្រត ប់មកនទះវិញ 
៣.០៥ ១.០២ មធាយម 

៧ 
ឪេុកមារាយសិសាស ចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និង

ចាុំក្ៅទទួលមកនទះវិញាស្របចាុំ 
២.៨៩ ១.១៤ 

មធាយម 

៨ 
ឪេុកមារាយសិសាស បានចូលរួម ួយកូន ចុំក្ ះការសិកាា

របស់ក្រ ក្លើស្ររប់មុខវិាជា 
៣.០០ ១.០៨ មធាយម 

៩ 
ឪេុកមារាយសិសាស  យល់ថា ការស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការ
ក្មើលទូរទសាសន៍ ការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន 

េិតាមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 
៣.៥៩ ១.១៤ លអ 

                                       សរបុ ៣.៤៣ ០.៦២ លអ 
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តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់

មាតាបិតា សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអ) (M = ៣.៤៣, S.D = ០.៦២)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៣  

«ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ក្ ឿាក់ថាឪេុកមារាយសិសាស យល់ែឹងបានក្ស្រចើន អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការសិកាារបស់កូន» 

សថិតកនញងកស្រមិត លអ(M = ៣.៩៧ , S.D = ០.៨៣)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទប

ាងក្រ រឺចុំណុចទី៧ «ឪេុកមារាយសិសាស ចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងចាុំក្ៅទទួលមកនទះវិញា

ស្របចាុំ» សថិតកនញងកស្រមិតមធាយម(M = ២.៨៩ , S.D = ១.១៤)។  

 ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា មានសរុបសូចនាករទុំង

អស់ចុំនួន៩ចុំណុច កនញងក្នាះដែរតាមការក្ឆ្លើយរបស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ទុំង៣៧នាក់ បានង្ហាញថា កស្រមិតលអ

មានចុំនួន៥ និងកស្រមិតមធាយមចុំនួន៤ ក្ស្រៅេីក្នាះក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ មិនបានក្ស្រ ើសក្រីសចក្មលើយក្នាះក្ទ។ 

មានន័យថាែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា េិតាមានការយកចិតត

ោក់ខពស់េីសុំណ្ក់មាតាបិតាសិសាស កនញងការបុំក្េញតួនាទីរបស់ខលួន ក្នះតាមការយល់ក្្ើញរបស់ក្លាក

ស្ររូ អនកស្ររូទុំង៥ាលាក្ោលក្ៅេិតស្របាកែដមន។ 

តារាងទ៤ី.៨៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមិតចងអញលបង្ហាញ  ការរមួចុំដណកេីមាតាបតិាក្ៅ

ាលាក្រៀន តាមចុំណចុនមីួយៗ (N = ៣៧) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ឪេុកមារាយសិសាស ឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប 
នាយក និងស្ររូ ក្ស្រ ះោត់ចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន 

៣.២១ ១.០៨ មធាយម 

២ 
ឪេុកមារាយសិសាស យល់ថាការទទួលក្សៀវក្ៅតាមោន
ការសិកាារបស់កូនេីាលាក្រៀនាក្រៀងរាល់ដខមាន

ារៈសុំខាន់ណ្ស់ 
៤.១៨ ០.៨១ លអ 

៣ ឪេុកមារាយសិសាសរិតថា កមមវិធីសិកាារបស់ាលាក្រៀន ៤.០២ ០.៧៩ លអ 



56 

មានារៈសុំខាន់ណ្ស់ចុំក្ ះការសិកាារបស់កូនៗ 

៤ 
ឪេុកមារាយសិសាស បានចូលរួមាមួយរណៈស្ររប់ស្ររង
ាលា ចុំក្ ះការក្ោះស្រាយរាល់បញ្ហាក្នាសងៗ ដែល
ទក់ទងាមួយនិងកូនោត់បានទន់ក្េលក្វលា 

៣.៨១ ០.៨៧ លអ 

៥ 
ឪេុកមារាយសិសាសយល់ថា ការោក់េិនទញកនញងក្សៀវក្ៅ
តាមោនការសិកាា មានលកេណៈយុតតិធម៌និងមាន

តមាលាភាេ 
៣.៧៥ ០.៨៩ លអណ្ស់ 

                                          សរបុ ៣.៨០ ០.៦១ លអ 
 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត

(លអ) (M = ៣.៨០, S.D = ០.៦១)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី២  

«ឪេុកមារាយសិសាស យល់ថាការទទួលក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាារបស់កូនេីាលាក្រៀនាក្រៀងរាល់ដខមាន

ារៈសុំខាន់ណ្ស់» សថិតកនញងកស្រមិត លអ(M = ៤.១៨ , S.D = ០.៨១)។ ចុំក្ ះសូចនាករដែលមាន

លុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី១ «ឪេុកមារាយសិសាស ឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប នាយក 

និងស្ររូ ក្ស្រ ះោត់ចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ៣.២១, S.D = ១.០៨)។  

 ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន មានសូចនាករសរុបចុំនួន៥  កនញងក្នាះ កស្រមិតលអណ្ស់

មានចុំនួន១ កស្រមិតលអមានចុំនួន៣ និងកស្រមិតមធាយមមានចុំនួន១ ក្ស្រៅេីក្នាះក្លាកស្ររូ អនកស្ររូមិនបាន

ក្ស្រ ើសក្រីស និងបុំក្េញចក្មលើយក្នាះក្ទ។ លទធនលបានបង្ហាញថា ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន 

ក្្ើញថាអាចទទួលយកបានេីសុំណ្ក់មាតាបិតា ដែលបានរិតរូរ និងយកចិតតទុកោក់ាមួយាលា

ក្រៀនក្ែើមាបីការសិកាារបស់កូន ឲាយទទួលបាននូវលទធនលលអស្របក្សើរ។ កស្រមិតមធាយម រឺឪេុកមារាយសិសាស 

ឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប នាយក និងស្ររូ ក្ស្រ ះោត់ចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន កនញងករណីក្នះ 

ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូយល់ក្្ើញថា មានឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនតិចដតប ុក្ណ្្ាះដែលមិនសូវមានក្េល

ក្វលាក្ែើមាបីក្ៅាលា ក្ែើមាបី ួប នាយក ឬស្ររូបក្ស្រងៀន។ 
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តារាងទ៤ី.៩៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមិតចងអញលបង្ហាញ  ឥទធេិលថ្នការចលូរមួរបសម់ាតា

បិតាក្លើសមទិធនលការសកិាា តាមចុំណចុនមីយួៗ (N = ៣៧) 

ល.រ បរិោយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
បនាទាប់េីមានការចលូរួមរបស់ឪេុកមារាយមក ក្ធវើឲាយកូនមានការ
ដស្របស្របួលឥរិោបងេីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅាការចលូចិតត

អានក្សៀវក្ៅបានាស្របចាុំ 
៣.៨១ ១.០២ លអ 

២ ឪេុកមារាយសិសាស ួយ ុំរុញ នងិស្រតួតេនិិតាយកិចចការនទះ
ាមួយកូន បានញឹកញាបណ់្ស ់

៣.១៣ ០.៩៧ មធាយម 

៣ កូនសសិាសមានភាេកាលាហានកនញងការសួរស្ររូ ឬក្ឆ្លើយសុំណួរ នងិ
ក្ ើងក្ោះស្រាយលុំហាត់បានលអ 

៣.៤៥ ០.៩៦ លអ 

៤ ឪេុកមារាយសិសាសរេំឹងថា លទធនលការសកិាារបសក់ូន ក្លើ
មុខវិាជានីមយួៗ បានេនិទញចាបេ់ី៥០%ក្ ើង 

៣.៥៩ ០.៩២ លអ 

៥ ឪេុកមារាយសិសាសយល់ក្្ើញង្ កូនរបស់ោត់អាចដបងដចក
ក្េលក្វលាក្រៀនសូស្រតក្ៅនទះ នងិសស្រមាកក្ោយខលួនឯងបាន 

៣.០៥ ១.០៧ មធាយម 

៦ ឪេុកមារាយសិសាសបានស្របាបខ់្ញុំឲាយ ួយោកក់ិចចការនទះាស្របចាុំ
ក្ែើមាបីឲាយកូនបានអនុវតត 

៣.៣២ ១.០០ 
មធាយម 

៧ ឪេុកមារាយសិសាសបាន ួយ ុំរញុឲាយកូនខតិខុំក្រៀន និង
ស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 

៣.៣២ ១.០២ 
មធាយម 

៨ ឪេុកមារាយសិសាស បាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតី
នានា សស្រមាប់ឲាយកូនអាន ក្ែើមាបីកាត់បនថយការក្លងទូរសេ័ទ 

៣.១០ ០.៩៦ មធាយម 

៩ 
ឪេុកមារាយសិសាស យល់ថាការស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើល
ទូរទសាសន៍ និងការក្លងក្ហគមាមួយាមាតហវូនរបស់កូន រឺេិតា

លអណ្ស ់
៣.៦២ ០.៨៩ លអ 

១០ ឪេុកមារាយសិសាស បានស្របាប់ខ្ញុំថា េួកោត់ដតងដតស្រតួតេិនិតាយ
កិចចការេាីលារបស់កូនបានញឹកញាបណ់្ស ់

២.៨០ ១.១២ មធាយម 

១១ ឪេុកមារាយសិសាសបានតាមោនក្លើការសកិាារបសក់ូន តាមរ
យៈក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាាាក្រៀងរាល់ដខ 

៣.៦២ ១.០៣ លអ 

                                                 សរបុ ៣.៣៥ ០.៦៦ មធាយម 
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តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 

សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(មធាយម) (M = ៣.៣៥, S.D = ០.៦៦)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី១  

«បនាទាប់េីមានការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយមក ក្ធវើឲាយកូនមានការដស្របស្របួលឥរិោបងេីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅ

ាការចូលចិតតអានក្សៀវក្ៅបានាស្របចាុំ» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៣.៨១, S.D = ០.៨៧)។ ចុំក្ ះសូច

នាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី១០ «ឪេុកមារាយសិសាស បានស្របាប់ខ្ញុំថា េួកោត់

ដតងដតស្រតួតេិនិតាយកិចចការេីាលារបស់កូនបានញឹកញាប់ណ្ស់» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ២.៨៩, 

S.D = ១.១២)។  

 ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា រឺមានចុំនួន១១សូចនាករ ក្លាក

ស្ររូ អនកស្ររូ ទុំង៥ាលាបានក្ស្រ ើសក្រីស និងបុំក្េញកនញងកស្រមិតចក្មលើយនីមួយៗ បានាលទធនល ែូចតក្ៅ៖ 

កស្រមិតលអ មានចុំនួន៥ និងកស្រមិតមធាយម មានចុំនួន៦ ក្ស្រៅេីក្នះ េួកោត់មិនបានក្ស្រ ើសក្រីសក្ទ។ តាម

ទិននន័យក្នះ អនកស្រាវស្រាវយល់ក្្ើញថា ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 

ែូចាក្ៅមានការខវះចក្នាលាះក្ៅក្ ើយ ក្ោយការក្ស្រ ើសក្រីសភារក្ស្រចើន សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម។ មានន័យ

ថាឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតា ក្លើសមធិនលការសិកាា ហាក់មានភាេស្រសេិចស្រសេិល។ 

តារាងទ៤ី.១០៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ការទុំនាកទ់ុំនងរវាងមាតាបតិា 

ការចលូរមួ នងិការក្លើកទកឹចតិតសសិាស តាមចុំណចុនមីួយៗ (N = ៣៧) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ឪេុកមារាយសិសាស នតល់ែុំបូនាមានលអៗ និងក្លើកទឹកចិតត
ែល់កូនក្ែើមាបីឲាយកូនមានអាកបាបកិរិោថ្ងលងនូរនិងមានការ

ផ្លាស់បតូរទមាលាប់មិនលអ 
៤.០៥ ០.៧៧ លអ 

២ 
ឪេុកមារាយសិសាស ក្លើកទឹកចិតតកូន ឲាយក្ចះក្ធវើបុណាយទន 
ក្ែើមាបីឲាយោត់កាលាយាេលរែឋលអ មានសីលធម៌លអ កនញង

៣.៩១ ០.៩៥ 
 
លអ 
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សងគម 

៣ 
ឪេុកមារាយសិសាស ដតងដតអប់រំកូនឲាយក្ចះ ស្រសឡាញ់មិតត

ភកតិ ក្ចះ ួយយកអាារោ្ាក្ៅវិញក្ៅមក 
៤.០៨ ០.៧៥ លអ 

៤ 
ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយក្ចះាមរគីោ្ាាមួយបង
បអូន ស្រសឡាញ់ឪេុកមារាយ ាច់ញាតិ ិតឆងាយបានលអ 

៤.១០ ០.៩០ 
លអ 

៥ 
ឪេុកមារាយសិសាស  អប់រំកូន មិនស្រតូវក្រីសក្អើងោ្ា ឲាយក្ចះ
រស់ក្ៅកនញងសងគមស្របកបក្ោយសុខែុមរមនា 

៣.៩៤ ០.៨១ 
លអ 

៦ 
ឪេុកមារាយសិសាស  អប់រំកូនឲាយក្ចះដចករំដលក និង ួយ
ទុកេធុរៈ ចុំក្ ះមិតតភកតិ ក៏ែូចាមនុសាសនងទុំងេួង 

៤.០២ ០.៨៦ 
លអ 

៧ 
ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយមានរុំនិតក្ ឿនក្លឿន 
ក្ោយក្ចះវិវតតន៍ខលួន បត់ដបនក្ៅតាមបរិបទថ្នសងគមភា

វូបនីយកមម 
៣.៧២ ០.៩៦ លអ 

                                            សរបុ ៣.៩៨ ០.៧០ លអ 
 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតត
សិសាស សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអ) (M = ៣.៩៨, S.D = ០.៧០)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៤  

«ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយក្ចះាមរគីោ្ាាមួយបងបអូន ស្រសឡាញ់ឪេុកមារាយ ាច់ញាតិ ិតឆងាយបាន

លអ» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.១០, S.D = ០.៩០) ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទប

ាងក្រ រឺចុំណុចទី៧ «ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយមានរុំនិតក្ ឿនក្លឿន ក្ោយក្ចះវិវតតន៍ខលួន បត់ដបន

ក្ៅតាមបរិបទថ្នសងគមភាវូបនីយកមម» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៣.៧២, S.D = ០.៩៦)។  

 ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស ដចកក្ចញា៧សូចនាករ។ 

កនញងក្នាះក្លាកស្ររូ អនកស្ររូបានក្ស្រ ើសក្រីសយកចក្មលើយ កស្រមិតលអ ទុំង៧សូចនាករដតមតង។ ែូចក្នះ ការ

ទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស រឺមានភាេលអស្របក្សើរ។ 
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តារាងទ៤ី.១១៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ការចលូរមួចុំដណកក្លើការអបរ់ំ

កូន នងិការទទលួខសុស្រតវូរបសម់ាតាបតិា តាមចុំណុចនីមយួៗ (N = ៣៧) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ការទទួលខុសស្រតូវរបស់ ឪេុកមារាយសិសាស រឺចង់ឲាយកូនក្រៀន
បានចប់ក្ៅកស្រមិតវិទាាល័យ និងបនតែល់មហាវិទាាល័យ 

៤.២១ ០.៧១ លអណ្ស់ 

២ 
ឪេុកមារាយសិសាស មានបុំណង ួបនាយក ឬស្ររូ ាក្រៀង

រាល់ដខ ក្ែើមាបីចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន 
៣.១៨ ០.៩៣ មធាយម 

៣ 
មុនឲាយកូនក្ៅាលា ឪេុកមារាយសិសាស បាន ួយរំលឹកកូន 
ក្ែើមាបីបានក្មើលក្មក្រៀន ឬអានក្សៀវក្ៅក្នាសងៗនងដែរ 

៣.២១ ១.១០ មធាយម 

៤ 
ឪេុកមារាយសិសាស ក្ស្របើមក្ធាាបាយាក្ស្រចើន ក្ែើមាបីឲាយកូន
ទទួលបានក្ារ ័យកនញងការសិកាា ែូចា ឲាយកូនក្រៀន
រួរក្ៅខាងក្ស្រៅ ឬាលាឯក នែថ្ទក្ទៀត 

៣.៧២ ១.០៤ លអ 

សរបុ ៣.៥៨ ០.៧៦ លអ 
 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់
មាតាបិតា សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអ) (M = ៣.៥៨, S.D = ០.៧៦)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី១ «ការ

ទទួលខុសស្រតូវរបស់ ឪេុកមារាយសិសាស រឺចង់ឲាយកូនក្រៀនបានចប់ក្ៅកស្រមិតវិទាាល័យ និងបនតែល់មហាវិទាា

ល័យ» សថិតកនញងកស្រមិត លអណ្ស់ (M = ៤.២១, S.D = ០.៧១)។ ចុំក្ ះសចូនាករដែលមានលុំោប់

មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី២ «ឪេុកមារាយសិសាស មានបុំណង ួបនាយក ឬស្ររូ ាក្រៀងរាល់ដខ 

ក្ែើមាបីចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ៣.១៨, S.D = ០.៩៣)។  

 ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា បានដបងដចកស្រតឹមដត៤
សូចនាករដតបុក្ណ្្ាះ កនញងក្នាះមានកស្រមិតយល់ស្រសបទុំងស្រសុងចុំនួន១ កស្រមិតលអ មានចុំនួន១ និងកស្រមិត
មធាយម ចុំនួន២។ ដនអកតាមលទធនលថ្នការស្រាវស្រាវ ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួល
ខុសស្រតូវរបស់មាតាបិតា រឺក្ៅមិនទន់បានលអ១០០% ក្នាះក្ ើយ។  
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តារាងទ៤ី.១២៖ សរបុ ទធផ រមួ ការចូ រមួរ្្ើយរបស់រលាក្សត្គ ូអនក្សត្គ៖ូ (N=

៣៧)      

ល.រ 
សចូនាករតាម
ដននកនមីួយៗ 

បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 
សតងោ់ 

កស្រមតិ
ចងអញល
បង្ហាញ 

១ ២.១-២.៩ 
ែុំក្ណើរការចូលរួមចុំដណកអប់រំ

កូនរបស់មាតាបិតា 
៣.៤៣ 

 
០.៦២ 

 
លអ 

២ ២.១០-២.១៤ 
ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅ

ាលាក្រៀន 
៣.៨០ 

 
០.៦១ 

 
លអ 

៣ ២.១៥-២.២៥ 
ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតា
បិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 

៣.៣៥ 
 

០.៦៦ 
 

មធាយម 

៤ 
២.២៦-២.៣២ 

 
ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការ
ចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស 

៣.៩៨ 
 

០.៧០ 
 

លអ 

៥ ២.៣៣-២.៣៦ 
ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំ
កូន និងការទទួលខុសស្រតូវរបស់

មាតាបិតា 

៣.៥៨ 
 

០.៧៦ 
 

 
លអ 

                                              សរបុ 
៣.៦
៣ 

០.៥២ លអ 

 

 រៅក្សនុងណផនក្សទី២ ដនក្សត្មងសំែួរសត្មាប់រលាក្សត្គូ អនក្សត្គូ ណៃ និោយពីទសាសនៈរបស់
មាតាបិតាក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន រឺេិតាអាចទទួលយកាការបាន េីក្ស្រ ះ
ក្ោងតាមលទធនលសរុប សថិតកនញងកស្រមិតលអ (M = ៣.៦៣, S.D = ០.៥២)។  ក្បើតាមការេិនិតាយក្មើល
ស្ររប់ចុំណងក្ ើងរងទុំង៥ចុំណុច ក្យើងទញបានលទធនលែូចតក្ៅ៖ លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនា
ករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៤ «ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និង
ការក្លើកទឹកចិតតសិសាស» សថតិកនញងកស្រមិត លអ (M = ៣.៩៨, S.D = ០.៧០)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមាន
លុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី៣ «ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការ
សិកាា» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៣.៣៥, S.D = ០.៦៦)។ 
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លទធនលថ្នកស្រមងសុំណរួសស្រមាបស់សិាស 

តារាងទ៤ី.១៣៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ែុំក្ណើរការចលូរមួចុំដណកអបរ់ំ

កូនរបសម់ាតាបិតា តាមចុំណុចនីមយួៗ (N = ១២៣) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ខ្ញុំយល់ក្្ើញថា ការអប់រំមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ ចុំក្ ះ

ខលួនខ្ញុំ និងឪេុកមារាយ 
៤.២៦ ០.៧២ លអណ្ស់ 

២ 
ខ្ញុំយល់ថា ការេិភាកាាាមួយឪេុកមារាយ អុំេីការសិកាា

របស់ខ្ញុំ េិតាមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 
៤.០៩ ០.៨៩ លអ 

៣ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំ យល់ែឹងក្ស្រចើន អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការ

សិកាារបស់កូន 
៣.៨៤ ១.០៣ លអ 

៤ 
ការចូលក្រៀនបានក្ទៀងទត់ និងទន់ក្េលក្វលា សស្រមាប់

រូបខ្ញុំ េិតាមានការ ុំរុញេីឪេុកមារាយាស្របចាុំ 
៣.៥៧ ១.១៣ លអ 

៥ 
ក្េលដែលខ្ញុំក្ៅក្ស្រៅនទះ ឪេុកមារាយោត់ដតងដត តាមោន

សកមមភាេរបស់ខ្ញុំ ាស្របចាុំ 
៣.២៦ ១.១៣ មធាយម 

៦ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំដតងដតាកសួរខ្ញុំ អុំេីនលលុំបាក ឬឧបសរគ 

ក្ៅក្េលដែលក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅាលា និងក្េលស្រត ប់មក

នទះវិញ 

៣.៤១ ១.១៣ លអ 

៧ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងក្ៅ

ទទួលមកនទះវិញាស្របចាុំ 
២.៣០ ១.២០ ក្ខាាយ 

៨ ឪេុកមារាយខ្ញុំឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀន ឬទក់ទងតាម ២.៦១ ១.១៨ មធាយម 
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ទូរស័េទក្ែើមាបី ួប នាយក និងស្ររូ ក្ស្រ ះោត់ចង់ែឹងេីការ

សិកាារបស់ខ្ញុំ 

៩ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំយល់ថាការទទួលក្សៀវក្ៅតាមោនការ

សិកាារបស់កូនេីាលាក្រៀនាក្រៀងរាល់ដខមានារៈ

សុំខាន់ណ្ស់ 

៤.០៥ ១.០៣ លអ 

១០ 
ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ របស់ខ្ញុំដតងដតទុំនាក់ទុំនងមកឪេុកមារាយ 

ាក្រៀងរាល់ដខ 
២.៥៤ ១.១៧ ក្ខាាយ 

១១ 

ក្លាកនាយកាលា ឧសាាហ៍ទក់ទងាមួយឪេុកមារា

យខ្ញុំ ក្ែើមាបីនតល់េ័ត៌មានអុំេីការរីកចក្ស្រមើន ឬភាេអវិ ជមាន 

ចុំក្ ះការសិកាារបស់កូន 

២.៧០ ១.១៦ មធាយម 

១២ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំយល់ថាការោក់េិនទញកនញងក្សៀវក្ៅតាមោន

ការសិកាា មានលកេណៈយុតតិធម៌និងមានតមាលាភាេ 
៣.៣៩ ១.២១ មធាយម 

១៣ 
មុនឲាយកូនក្ៅាលា ឪេុកមារាយខ្ញុំបាន ួយរំលឹកខ្ញុំ 

ក្ែើមាបីបានក្មើលក្មក្រៀន ឬអានក្សៀវក្ៅក្នាសងៗនងដែរ 
៣.៤៣ ១.១៦ លអ 

                                               សរបុ ៣.៣៤ ០.៥៥ មធាយម 

 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់

មាតាបិតា សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(ម្យម) (M = ៣.៣៤, S.D = ០.៥៥)។ លទធនលខាងក្លើបង្ហាញ

ថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី១ «សិសាស យល់ក្្ើញថា ការអប់រំមាន

ារៈសុំខាន់ណ្ស់ ចុំក្ ះខលួនខ្ញុំ និងឪេុកមារាយ» សថិតកនញងកស្រមិត លអណ្ស់ (M = ៤.២៦ , S.D = 

០.៧២)។ ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី៧ «ឪេុកមារាយសិសាស 
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ចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងក្ៅទទួលមកនទះវិញាស្របចាុំ» សថិតកនញងកស្រមិតក្ខាាយ (M=២.៣០, S.D 

=១,២០)។  

 ែុំក្ណើរការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា ក្ៅកនញងចុំណុចក្នះអនកស្រាវស្រាវបានដបងដចក

ា១៣សូចនាករ។ សិសាានុសិសាសទុំង៥ាលាក្ោលក្ៅបានក្ឆ្លើយ និងបានបុំក្េញស្ររប់ចុំណុចទុំងអស់ 

ដែលទទួលបានលទធនលែូចតក្ៅ៖ កស្រមិតលអណ្ស់ មានចុំនួន១ កស្រមិតលអ មានចុំនួន៦ កស្រមិតមធាយម 

ចុំនួន៤ និងកស្រមិតក្ខាាយ មានចុំនួន២។ ក្យើងបានាលទធនល ដែលអាចយកាការបានរឺ ែុំក្ណើរការ

ចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់មាតាបិតា ដែលសិសាសយល់ក្្ើញ រឺេិតាេួកោត់ចង់

ឲាយឪេុកមារាយរបស់េួកក្រផ្ទាល់ យល់ែឹងបដនថម ចុំក្ ះការសិកាា ក៏ែូចាការអប់រំ។ 

តារាងទ៤ី.១៤៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ការរមួចុំដណកេមីាតាបតិាក្ៅ

ាលាក្រៀន តាមចុំណចុនមីួយៗ (N = ១២៣) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំរិតថាការក្ធវើកិចចការនទះមានារៈ

សុំខាន់ណ្ស់ សស្រមាប់កូន 
៣.៩៣ ០.៨៩ លអ 

២ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំបាន ួយ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះ

ាមួយកូនបានញឹកញាប់ណ្ស់ 
២.៨៤ ១.១៩ មធាយម 

៣ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំែឹងថាមុខវិាជាមួយចុំនួនដែលកូនកុំេុង

ក្រៀនរាល់ថ្ងៃ ោត់មិនអាច ួយោត់បានក្ទ 
៣.៣៣ ១.២៥ មធាយម 

៤ 

ការ ួយេីឪេុកមារាយ ោត់រំេឹងថា លទធនលការ

សិកាារបស់កូន ក្លើមុខវិាជានីមួយៗ បានេិនទញក្លើស

េី៥០% 

៣.២៤ ១.១២ 

 

មធាយម 
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៥ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំ បាន ួយេនាយល់ក្មក្រៀន ឬ ួយកិចចការ

នទះ ែល់រូបខ្ញុំ ក្លើមុខវិាជាណ្ដែលខ្ញុំក្ចះក្ធវើ ឬមិន

ក្ចះអាន 

២.៧០ ១.១៦ មធាយម 

៦ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំ បានោស់ក្តឿន ឲាយកូនេិនិតាយ ក្មើល

សមាភារសិកាាឲាយបានស្ររប់ស្រោន់មុននិងក្ៅាលា

ក្រៀន ាស្របចាុំ 

៣.៦៩ ១.១៣ 
 

លអ 

៧ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំ បានចូលរួម ួយកូន ចុំក្ ះការសិកាា 

ក្សទើរស្ររប់មុខវិាជា 
២.៩១ ១.២១ មធាយម 

៨ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវ

ក្លើមុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 
៤.៣០ ០.៨៦ លអ 

៩ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំបាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតី

នានា សស្រមាប់ឲាយកូនអាន 
៣.០៤ ១.២១ 

មធាយម 

១០ 
ខ្ញុំដតងដត យកកិចចការេីាលា ក្ែើមាបីឲាយឪេុកមារាយ

ស្រតួតេិនិតាយ បានញឹកញាប់ណ្ស់ 
២.៧៣ ១.១៩ 

មធាយម 

                                          សរបុ ៣.២៧ ០.៥៦ មធាយម 

 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត

(មធាយម) (M = ៣.២៧, S.D = ០.៥៦)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៨  

«ឪេុកមារាយសិសាស ោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ» 

សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.៣០ , S.D = ០.៨៦)។ ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទប
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ាងក្រ រឺចុំណុចទី៥ «ឪេុកមារាយសិសាស បាន ួយេនាយល់ក្មក្រៀន ឬ ួយកិចចការនទះ ែល់រូបខ្ញុំ ក្លើមុខវិាជា

ណ្ដែលខ្ញុំក្ចះក្ធវើ ឬមិនក្ចះអាន» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ២.៧០, S.D = ១.១៦)។ 

 ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន អនកស្រាវស្រាវបានកុំណត់ា១០សូចនាករ។ បនាទាប់េី

សិសាសបានក្ឆ្លើយចប់សេវស្ររប់ក្ហើយ ក្យើងក្្ើញលទធនលែូចតក្ៅក្នះ៖ កស្រមិតលអ មានចុំនួន៣ និងកស្រមិត

មធាយម មានចុំនួន៧ ក្ស្រៅេីក្នះេុុំមានការក្ឆ្លើយរបស់សិសាសក្នាះក្ទ។ ទិននន័យក្នះបានបង្ហាញថា ការរួម

ចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន ក្ៅមានកស្រមិតទបក្ៅក្ ើយ ក្ោយសិសាសខលនួឯងផ្ទាល់ មិនសូវបាន

ក្្ើញឪេុកមារាយរបស់ខលួន មកាលាក្រៀនក្នាះក្ទ។ ែូចក្នះ ទុំងាលាក្រៀន មាននាយក ស្ររូបក្ស្រងៀន 

និងសិសាសផ្ទាល់ ស្រតូវមានការទុំនាក់ទុំនង ាមួយនិងឪេុកមារាយសិសាសឲាយបានញឹកញាប់ ឬាស្របចាុំ ក្ទើបា

ការស្របក្សើរ។ 

តារាងទ៤ី.១៥៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមិតចងអញលបង្ហាញ  ឥទធិេលថ្នការចលូរមួរបស់

មាតាបតិាក្លើសមទិធនលការសកិាា តាមចុំណចុនីមយួៗ (N = ១២៣) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ខ្ញុំដស្របស្របួលឥរិោបង េីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅាការ

ចូលចិតតអានក្សៀវក្ៅបានាស្របចាុំ 
៣.៦០ ១.០៧ លអ 

២ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំបាន ួយ ុំរុញ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះ

ាមួយខ្ញុំ បានញឹកញាប់ណ្ស់ 
២.៧៥ ១.១២ មធាយម 

៣ 
ខ្ញុំមានភាេកាលាហានកនញងការសួរស្ររូ ឬក្ឆ្លើយសុំណួរ និង

ក្ ើងក្ោះស្រាយលុំហាត់បានលអ 
៣.៥៥ ១.០៩ លអ 

៤ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំរំេឹងថា លទធនលការសិកាារបស់កូន ក្លើ

មុខវិាជានីមួយៗ បានេិនទញចាប់េី៥០%ក្ ើង 
៣.៣៨ ១.០៩ មធាយម 
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៥ 
ខ្ញុំអាចដបងដចកក្េលក្វលាក្រៀនសូស្រតក្ៅនទះ និងក្េល

ក្វលាដែលស្រតូវសស្រមាកក្ោយខលួនឯងបាន 
៣.៦៩ ១.០៧ លអ 

៦ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំបានោស់ក្តឿនខ្ញុំ ឲាយេិនិតាយ និងអនុវតត

ក្លើកិចចការនទះ ាស្របចាុំ 
៣.៦០ ១.០៥ លអ 

៧ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវ

ក្លើមុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 
៤.១១ ០.៨១ លអ 

៨ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំបាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតី

នានា សស្រមាប់ឲាយកូនអាន ក្ែើមាបីកាត់បនថយការក្លង

ទូរស័េទ 

៣.៣៧ ១.០៩ មធាយម 

៩ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើល

ទូរទសាសន៍ និងការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់

កូន បានក្ទៀងទត់លអណ្ស់ 

៣.០១ ១.១៥ 

មធាយម 

១០ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំដតងដតស្រតួតេិនិតាយកិចចការេីាលារបស់

កូនបានញឹកញាប់ណ្ស់ 
២.៨៤ ១.១៩ 

មធាយម 

                                សរបុ ៣.៣៩ ០.៦៦ មធាយម 

 

តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 

សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(មធាយម) (M = ៣.៣៩, S.D = ០.៦៦)។ លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករ

ដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៧ «ឪេុកមារាយសិសាស ោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និង

ស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ» សថតិកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.១១, S.D = ០.៨១) 

ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី២ «ឪេុកមារាយសិសាស បាន ួយ ុំរុញ 
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និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះាមួយខ្ញុំ បានញឹកញាប់ណ្ស់» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ២.៧៥, S.D = 

១.១២)។  

 ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា ក្ៅកនញងដននកក្នះ អនកស្រាវស្រាវក៏

បានដបងដចកា១០ សូចនាករនងដែរ។ លទធនលរួមមាន៖ កស្រមិតលអ មានចុំនួន៥ និងកស្រមិតមធាយម មាន

ចុំនួន៥ ក្ស្រៅេីក្នះមិនមានចក្មលើយ។ ែូចក្នះ ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនលការ

សិកាា មានភាេស្របទញស្របទង់ោ្ា ក្ោយសិសាសយល់ក្្ើញាក់ដសតងក្ៅតាមាថានភាេ និងននត់រុំនិតរបស់

ឪេុកមារាយក្រ។ សិសាសដែលក្ឆ្លើយថា េុុំមានក្ោបល់ ក្ោយេួកោត់មិនសូវក្្ើញមានឪេុកមារាយរបស់ក្រ 

 ួយអវីបានក្ាះសស្រមាប់ការសិកាាក្ៅកស្រមិតមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ។ 

តារាងទ៤ី.១៦ ៖ តថ្មលមធាយម រមាលាតសដងោ់ កស្រមតិចងអញលបង្ហាញ  ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបតិា 

ការចលូរមួ នងិការក្លើកទកឹចតិតសសិាស តាមចុំណចុនមីួយៗ (N = ១២៣) 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

១ 
ឪេុកមារាយ មានតួនាទី និងមានការទទួលខុសស្រតូវ 

ចុំក្ ះកូនដែលកុំេុងសិកាា 
៤.០៨ ០.៨៥ លអ 

២ 

ក្ទះបីាឪេុកមារាយខ្ញុំមានការមមាញឹករវល់នឹងការង្រ

ោ ាងណ្ ក៏ោត់ក្ឆ្លៀតក្េលតាមោន និងេិនិតាយក្លើការ

សិកាារបស់កូនដែរ 

៣.៧០ ១.១២ លអ 

៣ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំក្ស្របើមក្ធាាបាយាក្ស្រចើន ក្ែើមាបីឲាយកូនទទួល

ក្ារ ័យកនញងការសិកាា ែូចា ឲាយកូនក្រៀនរួរក្ៅខាងក្ស្រៅ 

ឬាលាឯក នែថ្ទក្ទៀត 

៤.០៤ ០.៩១ 

 

លអ 

៤ ឪេុកមារាយ ួយកូន ឲាយទទួលបានក្ារ ័យកនញងការសិកាា ៤.១៣ ០.៨៧  
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តារាងខាងក្លើក្នះ បានបង្ហាញេីការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតត

សិសាស សរុបរឺ សថិតកនញងកស្រមិត(លអ) (M = ៣.៨០, S.D = ០.៦៦)។ 

 លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៤  

«ឪេុកមារាយ ួយកូន ឲាយទទួលបានក្ារ ័យកនញងការសិកាាក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ និងបនតការសិកាា

ក្ៅមហាវិទាាល័យ» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៤.១៣, S.D = ០.៨៧)។ ចុំក្ ះសូចនាករដែលមាន

លុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី៥ «ឪេុកមារាយសិសាស ស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ 

និងការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន បានក្ទៀងទត់លអណ្ស់» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = 

៣.០៧, S.D = ១.២៤)។  

 ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស ក្ៅកនញងចុំណុចក្នះ រឺមាន

ចុំនួន៥ សូចនាករ។ លទធនលស្រាវស្រាវរឺ កស្រមិតលអ មានចុំនួន៤ និងកស្រមិតមធាយម មានចុំនួន១។ ដនអក

តាមលទធនលក្នះបានបង្ហាញថា ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស រឺ

បានយកចិតតោក់ខពស់េីសុំណ្ក់ឪេុកមារាយសិសាស នាារភាជាប់ាមួយ ការចូលរួម ការក្លើកទឹកចិតតឲាយកូន

ខិតខុំក្រៀនសូស្រត បានក្េញក្លញ ដែលអាចទទួលយកបានស្ររប់ភារីចូលរួម។ 

  

ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ និងបនតការសិកាាក្ៅមហា

វិទាាល័យ 

លអ 

៥ 

ឪេុកមារាយខ្ញុំ ស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ 

និងការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន បានក្ទៀង

ទត់លអណ្ស់ 

៣.០៧ ១.២៤ មធាយម 

                              សរបុ  ៣.៨០ ០.៦៦ លអ 
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តារាងទ៤ី.១៧៖ សរបុលទធនលរមួ ការចលូរមួក្ឆ្លើយរបសស់សិាស៖ 

ល.រ 
សចូនាករតាម

ដននកនមីួយៗ 
បរោិយ មធាយម 

រមាលាត 

សតងោ់ 

កស្រមតិចងអញល

បង្ហាញ 

១ ២.១-២.១៣ 

ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការ

ចូលរួមចុំដណកអប់រំកូនរបស់

មាតាបិតា 

 

៣.៣៤ 

 

 

០.៥៥ 

 

មធាយម 

២ ២.១៤-២.២៣ 
ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅ

ាលាក្រៀន 

៣.២៧ 

 

០.៥៦ 

 

មធាយម 

៣ ២.២៤-២.៣៣ 
ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតា

បិតាក្លើសមិទធនលការសិកាា 
៣.៣៩ 

 

០.៦៦ 

 

មធាយម 

៤ 
២.៣៤-២.៣៨ 

 

ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា 

ការចូលរួម និងការក្លើកទឹកចិតត

សិសាស 

៣.៨០ ០.៦៦ លអ 

                                សរបុ ៣.៤៥ ០.៥២ លអ 

 

ក្ៅកនញងដននកទី២ ថ្នកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សិសាានុសសិាស ដែលនិោយេីទសាសនៈរបស់មាតាបិតា

ក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន រឺេិតាអាចទទួលយកាការបាន េីក្ស្រ ះក្ោងតាម

លទធនលសរុប សថិតកនញងកស្រមិតលអ (M = ៣.៤៥, S.D = ០.៥២)។  ក្បើតាមការេិនិតាយក្មើលស្ររប់ចុំណង

ក្ ើងរងទុំង៤ចុំណុច ក្យើងទញបានលទធនលែូចតក្ៅ៖ លទធនលខាងក្លើបង្ហាញថា សូចនាករដែល

មានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី៤ «ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការក្លើក
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ទឹកចិតតសិសាស» សថិតកនញងកស្រមិត លអ (M = ៣.៨០, S.D = ០.៦៦)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់

មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី២ «ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម     

(M = ៣.២៧, S.D = ០.៥៦)។ 

 តារាងទ៤ី.១៨៖ លទធនលរមួ ការចលូរមួក្ឆ្លើយរបស ់មាតាបតិា ស្ររបូក្ស្រងៀន នងិសសិាស 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល 

បង្ហាញ 

មាតាបតិា (M = ៣.៨៩, S.D = ០.៤៦) 

១ ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំ
កូនរបស់មាតាបិតា 

៣.៧៧ 
 

០.៥៥ 
 

លអ 

២ ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន 
៣.៥១ 

 
០.៦២ 

 
លអ 

៣ ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនល
ការសិកាា 

៣.៦៨ 
 

០.៥៤ 
 

លអ 

៤ ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការ
ក្លើកទឹកចិតតសិសាស 

៤.២៦ 
 

០.៤៨ 
 

លអណ្ស់ 

៥ ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុស
ស្រតូវរបស់មាតាបិតា 

៤.២៥ 
 

០.៥៩ 
 

លអណ្ស់ 

ស្ររូបក្ស្រងៀន (M = ៣.៦៣, S.D = ០.៥២) 

១ ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំ
កូនរបស់មាតាបិតា 

៣.៤៣ 
 

០.៦២ 
 

លអ 

២ ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន 
៣.៨០ 

 
០.៦១ 

 
លអ 

៣ ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនល
ការសិកាា 

៣.៣៥ 
 

០.៦៦ 
 

មធាយម 

៤ ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការ
ក្លើកទឹកចិតតសិសាស 

៣.៩៨ 
 

០.៧០ 
 

លអ 

៥ ការចូលរួមចុំដណកក្លើការអប់រំកូន និងការទទួលខុស ៣.៥៨ ០.៧៦ លអ 
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ស្រតូវរបស់មាតាបិតា   
សសិាស (M= ៣.៤៥, S.D = ០.៥២) 

១ 
ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតួនាទីកនញងការចូលរួមចុំដណកអប់រំ

កូនរបស់មាតាបិតា 

៣.៣៤ 

 

០.៥៥ 

 

មធាយម 

២ ការរួមចុំដណកេីមាតាបិតាក្ៅាលាក្រៀន 
៣.២៧ 

 

០.៥៦ 

 

មធាយម 

៣ 
ឥទធិេលថ្នការចូលរួមរបស់មាតាបិតាក្លើសមិទធនល

ការសិកាា 
៣.៣៩ 

០.៦៦ 

 

មធាយម 

៤ 
ការទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូលរួម និងការ

ក្លើកទឹកចិតតសិសាស 
៣.៨០ ០.៦៦ លអ 

សរបុរមួ  ៣.៦៦ ០.៥០ លអ 

 

 ក្ោងតាមលទធនលថ្នការសរុបរួម របស់ មាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាស រួចមកក្យើងក្្ើញថា 

លទធនលទុំងបីដននករឺអាចវាយតថ្មលបានថា ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការ

ចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ រឺេិតាអាចទទួលយក

បានក្ហើយ េីក្ស្រ ះលទធនលសរុបរួមរឺសថិតកនញងកស្រមិតលអ (M = ៣.៦៦, S.D = ០.៥០)។ មាតាបិតា សថិត

កនញងចុំណ្ត់ថា្ាក់ទី១ កនញងចុំក្ណ្មដននកទុំងបី(មាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាស) រឺ (M = ៣.៨៩, S.D 

= ០.៤៦) ដែលសថិតកនញងកស្រមិតមធាយម រីឯសិសាសវិញបានទទួលចុំណ្ត់ថា្ាក់ទបាងក្ររឺ (M= ៣.៤៥, 

S.D = ០.៥២) ដែលសថិតកនញងកស្រមិតលអ ែូចោ្ា។ 

  



73 

៤.២.២  បញ្ញា ក្បឈមរនងុការចូលរមួរបសម់ាតាបិតា 

តារាងទ៤ី.១៩៖ សស្រមាបម់ាតាបតិា 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិ 

ចងអញលបង្ហាញ 

១ 
ខ្ញុំោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់រវល់ក្ធវើ

ការង្រ ឬរកសុី 
៣.៣៧ ១.០១ មធាយម 

២ 

ខ្ញុំមានកូនក្ស្រចើនដែលក្រៀនកស្រមិតថា្ាក់ក្នាសងៗោ្ា 

ែូចក្នះមិនបាន ួយេួកក្រកនញងការអានក្សៀវក្ៅ 

ឬក្ធវើលុំហាត់េីាលាក្ទ 

២.៧៤ ១.១៥ 

 

មធាយម 

៣ ខ្ញុំមានកូនតូចក្ស្រចើនស្រតូវក្មើលដងទុំក្ៅនទះ ២.៣២ ១.១៤ មធាយម 

៤ 
ខ្ញុំមិនមានចុំក្ណះែឹងស្ររប់ស្រោន់កនញងការ ួយកូន

ក្ៅ មធាយមសិកាាទុតិយភូមិ 
២.៦៩ ១.២៤ 

មធាយម 

៥ 
ខ្ញុំមិនមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់ក្ៅតាមោន ក្មើល

កូន ក្ៅាលាក្រៀនបានក្ទៀងទត់ាស្របចាុំក្នាះក្ទ 
២.៧៥ ១.៣១ 

មធាយម 

៦ 
ខ្ញុំមិនដែលបានែឹងេីតស្រមូវការចាុំបាច់របស់ាលា

ក្រៀនក្ ើយ 
២.៤៨ ១.២១ 

មធាយម 

៧ 
ខ្ញុំឧសាាហ៍ទទួលការក្កាះអក្ញ្ជើញចូលរួមស្រប ុុំក្ៅ

ាលា េីបញ្ហាកូន 
២.២៤ ១.៣១ ក្ខាាយ 

៨ ខ្ញុំបារមភហួងដហងខាលាុំងក្េក ២.០៣ ០.៩៩ ក្ខាាយ 

៩ ខ្ញុំចូលចិតតក្ស្របៀបក្ធៀប ាមួយកូនអនកែថ្ទ ១.៩៨ ១.១៨ ក្ខាាយ 

១០ ខ្ញុំដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហិងាាោក់កូន ១.៧០ ១.០៧ ក្ខាាយ 
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១១ ខ្ញុំមិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតងណ្ក្ ើយ ១.៧២ ១.០៥ ក្ខាាយ 

១២ ខ្ញុំមិនចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយកូនក្ាះ ១.៧២ ១.០១ ក្ខាាយ 

១៣ ខ្ញុំដតងដតបិទសិទធិក្សរីភាេរបស់កូន ១.៧៥ ១.០៥ ក្ខាាយ 

                       សរបុ ២.២៧ ០.៧៤ ក្ខាាយ 

 

ក្ៅកនញងដននកទី៣ ថ្នកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់មាតាបិតា ដែលនិោយេីឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម 

និងបញ្ហាស្របឈមនានា រឺក្ៅមិនទន់បានលអស្របក្សើរក្ៅក្ ើយ ក្ោងតាមលទធនលសរុប សថិតកនញងកស្រមិត

ក្ខាាយ (M = ២.២៧, S.D = ០.៧៤)។  សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី

៥ «មាតាបិតា មិនមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់ក្ៅតាមោន ក្មើលកូន ក្ៅាលាក្រៀនបានក្ទៀងទត់ាស្របចាុំ

ក្នាះក្ទ» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម (M = ២.៧៥, S.D = ១,៣១)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់

មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី១២ «មាតាបិតា មិនចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយកូនក្ាះ» សថិតកនញង

កស្រមិត មធាយម (M = ១.៧២, S.D = ១,០១)។ 

តារាងទ៤ី.២០៖ សស្រមាបស់្ររ ូ

ល.រ បរិោយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិចងអញល

បង្ហាញ 

១ 
ឪេុកមារាយសិសាសោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់

រវល់ក្ធវើការង្រ ឬរកសុ ី
៣.៩១ ០.៩២ លអ 

២ 

ឪេុកមារាយសិសាស មួយចុំនួយមានកូនក្ស្រចើនដែលក្រៀនកស្រមិត

ថា្ាក់ក្នាសងៗោ្ា ែូចក្នះមិនបាន ួយកូនកនញងការអានក្សៀវក្ៅ 

ឬក្ធវើលុំហាត់េីាលាក្ទ 

៣.៦៧ ០.៩៤ លអ 

៣ ឪេុកមារាយសិសាសខលះមានកូនតូចក្ស្រចើនស្រតូវក្មើលដងទុំ ៣.៤៨ ០.៨៦ លអ 
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ក្ៅនទះ 

៤ 
ឪេុកមារាយសិសាស មួយចុំនួនមនិមានចុំក្ណះែឹងស្ររប់

ស្រោនក់នញងការ ួយកនូក្ៅមធាយមសិកាាទតុិយភមូ ិ
៣.៧០ ០.៩០ 

លអ 

៥ 

ឪេុកមារាយសិសាសភារក្ស្រចើនមនិមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់

ក្ៅតាមោន ក្មើលកូន ក្ៅាលាក្រៀនបានក្ទៀងទតា់

ស្របចាុំក្នាះក្ទ 

៣.៥៦ ១.១៩ 

 

លអ 

៦ 
ឪេុកមារាយសិសាសខលះ មិនដែលបានែឹងេីតស្រមូវការចាុំបាច់

របស់ាលាក្រៀនក្ ើយ 
៣.៦៧ ០.៩៤ 

លអ 

៧ 
ឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនតចូឧសាាហទ៍ទួលការក្កាះ

អក្ញ្ជើញចលូរួមស្រប ុុំក្ៅាលា េបីញ្ហាកូនរបស់ោត ់
៣.២៧ ១.១៧ មធាយម 

៨ ឪេុកមារាយសិសាសខលះបារមភហួងដហងកូនខាលាុំងក្េក ៣.២៩ ០.៩៩ មធាយម 

៩ 
ឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនចលូចិតតក្ស្របៀបក្ធៀប ាមួយ

កូនអនកែថ្ទ 
៣.១៦ ០.៩៥ 

មធាយម 

១០ 
ឪេុកមារាយសិសាសខលះដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហងិាាោក់

កូន 
២.៨៩ ១.០២ 

មធាយម 

១១ 
ឪេុកមារាយសិសាស ភារក្ស្រចើនមិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតង

ណ្ក្ ើយ 
២.៤៨ ១.០៤ 

មធាយម 

១២ 
ឪេុកមារាយសិសាសខលះមនិបានចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយ

កូនក្ាះ 
២.៦៧ ១.០៨ 

មធាយម 

១៣ 
ឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនដតងដតបិទសិទធិក្សរភីាេ

របស់កូន 
២.៥៩ ១.០៦ មធាយម 

សរបុ ៣.២៦ ០.៦៨ មធាយម 
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ក្ៅកនញងដននកទី៣ ថ្នកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់ស្ររូបក្ស្រងៀន ដែលនិោយេីឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម 

និងបញ្ហាស្របឈមនានា រឺក្ៅមិនទន់បានលអស្របក្សើរក្ៅក្ ើយ ក្ោងតាមលទធនលសរុប សថិតកនញងកស្រមិត 

មធាយម (M = ៣.២៦, S.D = ០.៦៨)។  សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី

១ «ឪេុកមារាយសិសាសោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់រវល់ក្ធវើការង្រ ឬរកសុី» សថិតកនញងកស្រមិត លអ   

(M = ៣.៩១, S.D = ០.៩២)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺចុំណុចទី

១១ «ឪេុកមារាយសិសាស ភារក្ស្រចើនមិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតងណ្ក្ ើយ» សថិតកនញងកស្រមិត មធាយម            

(M = ២.៤៨, S.D = ១.០៤)។ 

តារាងទ៤ី.២១៖ សស្រមាបស់សិាស 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិ 

ចងអញលបង្ហាញ 

១ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយ
ាប់រវល់ក្ធវើការង្រ ឬរកសុ ី

៣.២០ ១.២៨ មធាយម 

២ 
ឪេុកមារាយខ្ញុំ មានកូនក្ស្រចើនដែលក្រៀនកស្រមិតថា្ាក់
ក្នាសងៗោ្ា ែូចក្នះមិនបាន ួយខ្ញុំកនញងការអាន

ក្សៀវក្ៅ ឬក្ធវើលុំហាត់េីាលាក្ទ 
២.៥៧ ១.១៩ ក្ខាាយ 

៣ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មានកូនតូចៗក្ស្រចើនស្រតូវក្មើលដងទុំ
ក្ៅនទះ 

២.០៦ ១.២៩ 
ក្ខាាយ 

៤ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មិនមានចុំក្ណះែឹងស្ររប់ស្រោន់កនញង
ការ ួយកូនក្ៅ មធាយមសិកាាទុតិយភូមិបានក្ទ 

២.៥៨ ១.២៤ 
ក្ខាាយ 

៥ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បានក្ៅក្មើលកូន ក្ៅាលាក្រៀន 
មតងមាកាល 

២.៤៤ ១.៣១ 
ក្ខាាយ 

៦ ឪេុកមារាយខ្ញុំមិនបានែឹងេីតស្រមូវការចាុំបាច់របស់
ាលាក្រៀនក្ ើយ 

២.៤៦ ១.២៦ 
ក្ខាាយ 

៧ ឪេុកមារាយខ្ញុំឧសាាហ៍ទទួលការក្កាះអក្ញ្ជើញ
ចូលរួមស្រប ុុំក្ៅាលា េីបញ្ហាកូន 

១.៩៦ ១.២៤ 
ក្ខាាយ 

៨ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បារមភហួងដហងខាលាុំងក្េក ២.១៥ ១.១៨ ក្ខាាយ 
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៩ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ចូលចិតតក្ស្របៀបក្ធៀប ាមួយកូន
អនកែថ្ទ 

២.៣៤ ១.៤១ 
ក្ខាាយ 

១០ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហិងាា
ោក់កូន 

១.៤៧ ០.៩០ 
ក្ខាាយ 

១១ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតង
ណ្ក្ ើយ 

១.៤៣ ០.៨៩ 
ក្ខាាយ 

១២ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មិនចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយកូន
ក្ាះ 

១.៥២ ០.៨៣ 
ក្ខាាយ 

១៣ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ដតងដតបិទសិទធិក្សរីភាេរបស់កូន ១.៦០ ០.៩៧ ក្ខាាយ 

សរបុ ២.១៤ ០.៦១ ក្ខាាយ 
 

ក្ៅកនញងដននកទី៣ ថ្នកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សិសាស ដែលនិោយេីឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម និង

បញ្ហាស្របឈមនានា រឺក្ៅមិនទន់បានលអស្របក្សើរក្ៅក្ ើយ ក្ោងតាមលទធនលសរុប សថិតកនញងកស្រមិត

ក្ខាាយ (M = ២.១៤, S.D = ០.៦១)។  សូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារខពស់ាងក្រ រឺចុំណុចទី

១ «ឪេុកមារាយសិសាសោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់រវល់ក្ធវើការង្រ ឬរកសុី» សថិតកនញងកស្រមិត 

មធាយម(M = ៣.២០, S.D = ១.២៨)។  ចុំក្ ះសូចនាករដែលមានលុំោប់មធាយមភារទបាងក្រ រឺ

ចុំណុចទី៧ «ឪេុកមារាយខ្ញុំឧសាាហ៍ទទួលការក្កាះអក្ញ្ជើញចូលរួមស្រប ុុំក្ៅាលា េីបញ្ហាកូន» សថិតកនញង

កស្រមិត ក្ខាាយ(M = ១.៩៦, S.D = ១.២៤)។ 
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តារាងទ៤ី.២២៖ លទធនលសរបុរមួ សស្រមាបម់ាតាបតិា ស្ររូបក្ស្រងៀន នងិសសិាស 

ល.រ បរោិយ មធាយម 
រមាលាត 

សដងោ់ 

កស្រមតិ 

ចងអញលបង្ហាញ 

១ មាតាបិតា ២.២៧ ០.៧៤ ក្ខាាយ 

២ ស្ររូបក្ស្រងៀន ៣.២៦ ០.៦៨ មធាយម 

៣ សិសាស ២.១៤ ០.៦១ ក្ខាាយ 

          សរបុរមួ ២.៥៦ ០.៦៨ ក្ខាាយ 

 

ដនអកតាមលទធនលខាងក្លើបានបង្ហាញថា មាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាស បានចូលរួមក្ឆ្លើយារួម 

ចុំក្ ះឧបសរគដែលដតងដតរារាុំងរបស់មាតាបិតា កនញងការចូលរួមចុំដណកកនញងការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ

ក្ៅកស្រមិតមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ (M = ២.៥៦, S.D = ០.៦៨) សថិតកនញងកស្រមិត ក្ខាាយ។ ចុំដណកឯ មាតាបិតា 

និងសិសាស ហាក់ែូចោ្ាទុំងស្រសុង ដែលសថិតកនញងកស្រមិតក្ខាាយ ែូចោ្ា។  

(M = ២.២៧, S.D = ០.៧៤), (M = ២.១៤, S.D = ០.៦១)។ 
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  ៤.៣ ការេិភារា 

៤.៣.១ ការេិភារាក្ៅក្លើលទ្យធនលក្ស្ថវក្ជាវ ណននរទ្យី១ 

 ក្ោងតាមលទធនលថ្នការសរុបរួម របស់ មាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាស រួចមកក្យើងក្្ើញថា 

លទធនលទុំងបីដននករឺអាចវាយតថ្មលបានថា ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការ

ចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ រឺេិតាអាចទទួលយក

បានក្ហើយ។ ាក់ដសតង មាតាបិតាសិសាស ស្របកាន់ខាជាប់នូវតួនាទីរបស់ខលួនដែលាអនក ក្មើលដង ្ុុំស្ររងកូន

បានស្ររប់ក្េលក្នាះ ការសិកាារបស់េួកក្រេិតាទទួលក្ារ ័យ ាក់ាមិនខាន។ មាា ាងវិញក្ទៀត ស្ររូ

បក្ស្រងៀនខិតខុំេស្រងឹងសមតថភាេបក្ស្រងៀន ស្រាវស្រាវ ចងស្រកង នតល់រនលឹះបក្ចចកក្ទសលអៗ ងមីៗ ែល់សសិាសឲាយ

អស់េីសមតថភាេក្ទៀតក្នាះ រឺេិតាទទួលបានលទធនលខពស់ោ ាងេិតស្របាកែ។ ក្លើសេីក្នះក្ទៀត សិសាស

ខលួនឯងដែលាទុំ ុំងសនងឫសាសីរបស់សងគម របស់ស្ររួារ ស្រតូវដតចូលរួម និងខិតខុំក្រៀនសូស្រតតាមលទធភាេ 

ដែលខលួនមាន។ ស្រតូវរិតរូរេីក្ារវាសនារបស់ខលួនឯង សស្រមាប់កិតតិយស ឪេុកមារាយ ស្ររូបក្ស្រងៀន ដែលបាន

ចុំណ្យក្េលក្វលា ស្រទេាយសមាបតតិ ចុំក្ណះែឹង សេវដបបោ ាងក្ៅឲាយខលួន។ ស្រតូវអភិវឌាឍខលួនឲាយក្ែើរទន់

សម័យឌី ីងលក្ៅសតវតាសទី២១ក្យើងក្នះ។ 

៤.៣.២ ការេិភារាក្ៅក្លើលទ្យធនលក្ស្ថវក្ជាវ ណននរទ្យី២ 

តាមរយៈលទធនលដែលបានបង្ហាញក្ៅកនញងដននកទី៣ ថ្នកស្រមងសុំណួរទុំងបីដននក (មាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន 

និងសិសាស) ក្យើងអាចយល់បានថា ឧបសរគរារាុំងថ្នការចូលរួម និងបញ្ហាស្របឈមនានា រឺេិតាមានការលុំបាក

ក្ស្រចើន កនញងការអនុវតត ទុំងមាតាបិតា  ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាស នងដែរ។ ដតក្ទះបីាមានឧបសរគរារាុំងោ ាងណ្កតី 

ក៏មិនអាចបញ្ាឍប់ការចូលរួមចុំដណក កនញងការអប់រំ និង ួយកូន កៗ្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិេី ឪេុកមារាយសិសាស

បានដែរ។ េួកោត់ក្ៅដតបនត ួយ និងលះបង់ក្េលក្វលការង្រ មក ួយក្មើលដននកអប់រំដែលកូនោត់កុំេុងដត

សិកាាក្ៅតាមវិទាាល័យនីមួយៗ។ ក្ស្រ ះថា អនារត និងក្ារវាសនារបស់កូនោត់ រឺសថិតក្ៅក្លើការទទួលបាន

ការអប់រំ និងង្យស្រសួលរកការង្រក្ធវើក្ែើមាបី ួយេួកោត់វិញក្ៅថ្ងៃអនារតនងដែរ។ ទុំងក្នះវាាក្រឿងមួយ

សុំខាន់ណ្ស់ដែលមាតាបិតាស្ររប់រូប ស្រតូវដតយកចិតតទុកោក់និង រិតរូរែល់កូន រៗបស់ខលួនាចាុំបាច់។ 
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ជំេូរ ៥ 

ក្សចរ្ីសននិដ្ឋា ន និងសែូំមេរ 

៥.១ សក្ងេបលទ្យធនល 

 ទធផ រមួ ចំរ ោះការចូ រមួរ្្ើយរបស់ មាតាបិតា ត្គូបរត្ងៀន និងសិសស សត្មាប់ណផនក្សទី
១៖ មាតាបិតា សថិរក្សនុងក្សត្មិរ  អ(M =៣.៨៩, S.D=០.៤៦) ត្គូបរត្ងៀន សថិរក្សនុងក្សត្មិរ  អ (M =៣.៦៣, 

S.D =០.៥២) សិសស  សថិរក្សនុងក្សត្មិរ  អ(M=៣.៤៥, S.D =០.៥២)។  សរបុរមួ សថិរក្សនុងក្សត្មិរ  អ (M =

៣.៦៦, S.D =០.៥០)។ 

 រោងតាម ទធផ ដនការសរបុរមួ របស់ មាតាបិតា ត្គូបរត្ងៀន និងសិសស រចួមក្សរយើង
រ ើញថា  ទធផ ទំងបីណផនក្សគឺអាចវាយរដមប្ានថា ទសសនៈរបស់មាតាបិតាសិសស ចំរ ោះរួនាទី
របស់ខ្្ួន ក្សនុងការចូ រមួចំណែក្សជួយការអប់រ ំនិងការសិក្សារបស់កូ្សន  ៗរៅម្យមសិក្សាទុរិយភូមិ 
គឺពិរជាអាចទទួ យក្សបានរ ើយ ពីរត្ ោះ ទធផ សរបុរមួគឺសថិរក្សនុងក្សត្មិរ អ (M =៣.៦៦, S.D =

០.៥០)។ មាតាបិតា សថិរក្សនុងចំណារ់ថាន ក់្សទី១ ក្សនុងចំរណាមណផនក្សទំងបី(មាតាបិតា ត្គូបរត្ងៀន និង
សិសស) គឺ (M =៣.៨៩, S.D =០.៤៦) ណៃ សថិរក្សនុងក្សត្មិរម្យម រឯីសិសសវញិបានទទួ ចំណារ់
ថាន ក់្សទបជាងរគគឺ (M=៣.៤៥, S.D =០.៥២) ណៃ សថិរក្សនុងក្សត្មិរ អ ៃូចគ្នន ។ 

  ទធផ រមួ ការចូ រមួរ្្ើយរបស់ មាតាបិតា ត្គូបរត្ងៀន និងសិសស សត្មាប់ណផនក្សទី២៖ 
មាតាបិតា សថិរក្សនុងក្សត្មិររខ្ាយ (M=២.២៧ S.D=០.៧៤) ត្គូបរត្ងៀន សថិរក្សនុងក្សត្មិរម្យម (M= 
៣.២៦, S.D = ០.៦៨) សិសស សថិរក្សនុងក្សត្មិររខ្ាយ (M= ២.១៤, S.D = ០.៦១)។  សរបុរមួ សថិរក្សនុង
ក្សត្មិររខ្ាយ (M= ២.៥៦, S.D = ០.៦៨)។ 

ដនអកតាមលទធនលខាងក្លើបានបង្ហាញថា មាតាបិតា ស្ររូបក្ស្រងៀន និងសិសាស បានចូលរួមក្ឆ្លើយារួម 

ចុំក្ ះឧបសរគដែលដតងដតរារាុំងរបស់មាតាបិតា កនញងការចូលរួមចុំដណកកនញងការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូន កៗ្ៅ

កស្រមិតមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ (M = ២.៥៦, S.D = ០.៦៨) សថិតកនញងកស្រមិត ក្ខាាយ។ ចុំដណកឯ មាតាបិតា និង

សិសាស ហាក់ែូចោ្ាទុំងស្រសុង ដែលសថិតកនញងកស្រមិតក្ខាាយ ែូចោ្ា  (M = ២.២៧, S.D = ០.៧៤), (M = ២.១៤, 

S.D = ០.៦១)។ 
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៥.២ ការេិភារា 

 ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាសិសាស ចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន កនញងការចូលរួមចុំដណក ួយការអប់រំ និងការ

សិកាារបស់កូនៗ មានភាេចាុំបាច់ខាលាុំងណ្ស់ ក្ស្រ ះវាាតួនាទីនិងកាតេវកិចចរបស់ឪេុកមារាយក្ែើមាបីក្លើក

កមពស់ការសិកាារបស់កូនឱាយទទួលបានក្ារ ័យ។ ប ុដនតក្ទះាោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ការចូលរួមចុំដណក

 ួយការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនក្ៅកស្រមិតមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ ក្ៅរា ធានីភនុំក្េញ សថិតកនញងកស្រមិត

មួយដែលមិនទន់ក្ឆ្លើយតបក្ៅនឹងអវីដែល ាលាក្រៀន ក៏ែូចាស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា ចង់បានក្ៅ 

ក្ ើយ។ ដនអកក្ៅក្លើលទធនលថ្នការស្រាវស្រាវក្នះបង្ហាញឱាយក្យើងក្្ើញថា ក្ៅកនញងែុំក្ណើរការថ្នការ

ស្របស្រេឹតតក្ៅថ្នការចូលរួមចុំដណករបស់ឪេុកមាដាយចុំក្ ះតួនាទីរបស់ខលួន ក់េ័នធនិងការអប់រំកូនមិនទន់

បានស្ររប់ស្រ ុងក្ស្រាយ១០០%ក្ៅក្ ើយក្ទ ក្ស្រ ះមានដតឪេុកមារាយមួយចុំនួន ដែលបានចូលរួមចុំដណក

 ួយកូនកនញងការក្ធវើកិចចការនទះ  ួយបង្ហាត់បក្ស្រងៀន េនាយល់ ដណនាុំ ោស់ក្តឿន និងេិនិតាយតាមោនការ

សិកាាកូនាស្របចាុំ។ ក្ោយក្ោងក្ៅក្លើលទធនលថ្នការស្រាវស្រាវខាងក្លើ រឺមានដតឪេុកមារាយមួយចុំនួន

តូចប ុក្ណ្្ាះដែលអាច ួយកូនបាន ក្ៅកនញងកស្រមិតមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ។ រីឯការទុំនាក់ទុំនងរវាងឪេុក

មារាយនិងាលាក្រៀន ក្ៅមានកស្រមិតក្ៅក្ ើយ។ កនញងករណីក្នះឪេុកមារាយសិសាសមិនសូវមានក្េលទុំក្នរ ឬ

មួយបានក្ឆ្លៀតក្េលក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបីក្ធវើការទុំនាក់ទុំនងក្ោយផ្ទាល់ាមួយនិងរណៈនាយក ស្ររូស្របចាុំ

ថា្ាក់ ឬស្ររូបក្ស្រងៀនតាមមុខវិាជា ក្នាះក្ ើយ។ ចុំណុចអវិ ជមានខលះក៏បណ្តាលមកេីាលាក្រៀននងដែរ មិន

បានបងកបរិោកាសការ ួប ុុំ រវាងាលាក្រៀន មាតាបិតាសិសាស និងភារី ក់េ័នធក្នាសងក្ទៀត។ ាលាក្រៀន

ក៏មិនសូវបានអក្ញ្ជើញឪេុកមារាយឲាយចូលរួមកនញងសកមមភាេក្នាសងៗរបស់ាលានងដែរ។ ាលាក្រៀនហាក់

ក្មើលរំលងចុំក្ ះតួនាទីរបស់មាតាបិតា ដែលាកមាលាុំងចលករមួយែ៏សុំខាន់កនញងការរុញស្រចាន និងក្លើកទឹក

ចិតតែល់កូនស្ររប់រូបឲាយសក្ស្រមចក្ារ ័យកនញងការសិកាា។ ការសិកាាក្នះបានរកក្្ើញនងដែរ នូវបញ្ហា

ស្របឈម និងឧបសរគមួយចុំនួន ដែល ះឥទធិេលែល់ការចូលរួមចុំដណករបស់ឪេុកមាដាយចុំក្ ះការអប់រំ

កូន រួមមានែូចា៖ ឪេុកមារាយកងវះចុំក្ណះែឹងកនញងកស្រមិតមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ កតារាកងវះក្េលក្វលា បញ្ហា

 ីវភាេស្ររួារ (ស្ររួារខលះមានកូនកុំេុងក្រៀនក្ស្រចើននាក់ក្ៅកនញងបនទញក) កងវះទុំនាក់ទុំនងរវាងឪេុកមារាយាមួយ
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ាលាក្រៀន និងក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ដែលាក្ហតុក្ធវើឱាយ ឪេុកមារាយមួយភារធុំ ទទួលបានេ័ត៌មានមិនស្ររប់ស្រោន់ 

ទក់ទងក្ៅនឹងការសិកាារបស់កូន ឬឪេុកមារាយចុំនួនមិនបាននតល់េ័ត៌មានស្រត ប់ក្ៅាលាវិញក្នាះក្ទ។ 

បញ្ហាស្របឈមខាលាុំងរឺកងវះចុំក្ណះែឹងរបស់ឪេុកមារាយ ។ ឪេុកមារាយមានការលុំបាកនងដែរ កនញងការ ួយក្ធវើ

កិចចការនទះ ឬបង្ហាត់បក្ស្រងៀនកូន ក្ោយារេួកោត់ទទួលបានការអប់រំបានតិចតួច ដតក្ទះបីាេួកោត់

ក្រៀនបានស្រតឹមកស្រមិតទុតិយភូមិ ឬខពស់ាងកស្រមិតទុតិយភូមិក៏ក្ោយ ក៏ក្ៅដតាឧបសរគសស្រមាប់េួកោត់ែដែល។ 

ស្រសបាមួយោ្ាក្នះដែរ កតារាកងវះក្េលក្វលាក៏ាឧបសរគដែលរាុំងសទះែល់ែុំក្ណើរការចូលរួមដែរ ក្ោយ

ឪេុកមារាយខលះមានការមមារញឹកកនញងការបុំក្េញការង្រស្របចាុំថ្ងៃ ឬស្របកបរបរក្នាសងៗក្ែើមាបីនគត់នគង់ ីវភាេ

ស្ររួារ មិនសូវមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់កនញងការ ួយអប់រំបង្ហាត់បក្ស្រងៀនកូនបានដែរ។ ប ុដនតទនទឹមនឹងក្នះ 

ក្ោងតាមលទធនលថ្នសិកាាស្រាវស្រាវក្នះបង្ហាញឱាយក្្ើញថា ឪេុកមាដាយភារក្ស្រចើនយល់ចាាស់េីតួនាទី

របស់ខលួនកនញងការចូលរួមចុំដណក ចុំក្ ះការអប់រំកូន ចង់ឱាយកូនបនតការសិកាាបានខពស់ ក្ោយក្ធវើការ ុំរុញ 

និងក្លើកទឹកចិតតកូនឱាយខិតខុំក្រៀនសូស្រតាស្របចាុំ ក្ហើយឪេុកមារាយក៏បានអប់រំទូនាមានកូន និងស្របាប់េីារៈ

សុំខាន់ថ្នការសិកាាែល់កូនាស្របចាុំនងដែរ។ ាមួយោ្ាក្នះដែរនាយក នាយិកាាលា ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ 

ក៏បានយកចិតតទុកោក់ និងចូលរួមចុំដណកោ ាងសកមម េាាោមទុំនាក់ទុំនងក្ោយផ្ទាល់ ឬក្ោយ

ស្របក្ោលាមួយនិងឪេុកមារាយសិសាស កនញងការ ុំរុញ និងក្លើកទឹកចិតតែល់ឪេុកមារាយឲាយចូលរួមចុំដណក

ចុំក្ ះការអប់រំ និងការសិកាារបស់កូនេួកោត់បានាអតិបរមា។  

 ៥.៣  សែូំមេរ 

១ រណៈស្ររបស់្ររងាលាក្រៀន និងក្លាកស្ររ ូអនកស្ររូ 

• រួរបនតក្ធវើការ ុំរុញ និងក្លើកទឹកចិតតែល់ឪេុកមារាយសិសាស ឱាយចូលរួមចុំដណកចុំក្ ះការអប់រំ និង

ការសិកាារបស់កូនៗបនតក្ទៀត។ 

• នតល់េ័ត៌មាន េីការសិកាារបស់សិសាសាស្របចាុំ ក្ៅកាន់ឪេុកមារាយរបស់េួកក្រ។ 

• អក្ញ្ជើញឪេុកមារាយសិសាសឱាយចូលរួមសកមមភាេនានារបស់ាលាក្រៀន តាមដែលអាចក្ធវើក្ៅបាន។  
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• ក្ធវើការសហការាមួយអាាញាធរដែនែី ភូមិ ្ុុំ/សង្កាត់ ក្ែើមាបីក្ធវើការនាសេវនាាយ និង ុំរុញការចូលរួម

ចុំដណករបស់ឪេុកមារាយ ក្ៅតាមាថានភាេាក់ដសតង និងក្េលក្វលាសមស្រសប។  

• ាលាក្រៀន រួរដតបក្ងកើតរណៈកមមការដែលទទួលបនទញកដននកទុំនាក់ទុំនងាមួយឪេុកមារាយសិសាស

ក្ែើមាបីនតល់េ័ត៌មានធានាការក្លើកកមពស់ ការទុំនាក់ទុំនងរវាងាលាក្រៀន និងឪេុកមារាយសិសាសឲាយ

បានខាលាុំងកាលា និងសកមម។ 

 ២ ឪពុក្សមាត យ ឬអនក្សអាណាពាបា  

• ឧសាាហ៍ទុំនាក់ទុំនងាកសួរេ័ត៌មានទក់ទងក្ៅនឹងការសិកាារបស់កូន ឱាយបានក្ទៀងទត់  

• នតល់េ័ត៌មានស្រត ប់ក្ៅាលាវិញ កនញងករណីកូនមិនចង់ក្ៅក្រៀន ឬចង់ក្បាះបង់ការសិកាា 

• េាាោម ួយកូនក្ធវើកិចចការនទះ និងបង្ហាត់បក្ស្រងៀនក្ៅតាមលទធភាេាក់ដសតង េិនិតាយតាមោនការ

សិកាា  របស់កូនឱាយបានក្ទៀងទត់ និងាស្របចាុំ។ 

•  ួយតាមោនកូន កនញងក្េលដែលេួកក្រ ក្ស្របើទូរស័េទថ្ែ ឬក្ស្របើកុុំេាយូទ័រ ដែលមិនទក់ទងការសិកាា 

(ក្ចៀសវាងការក្លងក្ហគមក្នាសងៗ)។ 

៣ សសិាស 

• ចង់ឲាយឪេុកមារាយ  ួយកូនៗឲាយបានក្ស្រចើន ក្លើការសិកាា ែូចា នគត់នគង់ដននកហិរញ្ញវតថញ សមាភារសិកាា 

ឬមក្ធាាបាយកនញងការក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅាលាក្រៀន។ល។ 

• ឲាយឪេុកមារាយ មានក្េលក្វលាសស្រមាប់កូនៗ ក្ោយ ុំរុញ និងក្លើកទឹកចិតតឲាយកូនខុំក្រៀនសូស្រត 

ស្រប ងាប់បាននិក្ទទសលអ។ 

➢ ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា រួមាមួយ មនទីរអប់រំ យុវ ន និងកីឡារា ធានី ក្ខតត និងការិោល័អប់រំ 

យុវ ន និងកីឡាស្រសុក ខណឌ សហការោ្ា ក្ែើមាបីកាងឯការរតិយុតត ដណនាុំែល់ឪេុក មារាយ ឲាយ

 ួយកនញងការអប់រំ និង ួយកូនកនញងការសិកាាឲាយបានទូលុំទូលាយ។ 
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➢ ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា ស្រតូវមានក្ោលការណ៍ាក់ណ្មួយ ក្ែើមាបីបុំនុសាមារតី ឲាយឪេុក  មារា

យសិសាស ដសវងយល់កាន់ដតសុី ុំក្ៅ និងយកចិតតទុកោក់ ចុំក្ ះការសិកាារបស់កូនៗ ឲាយបានក្េញ

ក្លញ។ 

➢ ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា រួរមានកមមវិធី នាសេវនាាយ បុំនុសែល់មាតាបិតា ឲាយចាប់អារមមណ៍

ក្លើវិស័យអប់រំ ឲាយបានញឹកញាប់ ាេិក្សសឲាយេួកោត់ ក្ចះរិតរូរែល់ការសិកាារបស់កូនៗ។ 

៥.៤ ការសរិាក្ស្ថវក្ជាវបន្ 

ការស្រាវស្រាវក្នះបានក្ធវើក្ ើងដត ៥វិទាាល័យ ដែលស្រតូវបានក្ស្រ ើសក្រសីក្ចញេី៥ខណឌកនញង

ចុំក្ណ្មខណឌ ទុំង១៤ កនញងរា ធានីភនុំក្េញដតប ុក្ណ្្ាះ។ ការសិកាាក្នះក្ធវើក្ ើងកនញងបរិបទកូវីែ១៩ ដែល

មានការឆ្លងរាលោលមិនដមនាស្រទង់ស្រទយធុំ ឬឆ្លងចូលកនញងសហរមន៍ក្នាះដែរ។  ក្ទះបីោ ាងក្នះកតី ក៏

ក្ៅមានការលុំបាកកនញងការចុះក្ៅស្របមូលទិននន័យ ដែលាបញ្ហាស្របឈមក្នាះរឺឪេុកមារាយសិសាស ោត់មិន

បានស្រ ួតស្រាបេីក្ោលបុំណងរបស់អនកស្រាវស្រាវ។ ក្ោយឪេុកមារាយសិសាសខលះបានបែិក្សធកនញងការនតល់

ចក្មលើយទុំងស្រសុង ក្ោយោត់មិនស្រេមសហការាមួយក្យើងក្នាះក្ ើយ។ កតារាកូវីែ១៩ ក៏ាឧបសរគ

ចុំក្ ះការចុះស្របមូលទិននន័យេ័ត៌មាននងដែរ។  ដតក្ទះបីាមានបញ្ហាបនតិចបនតួចោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ក៏អនក

ស្រាវស្រាវ បានខិតខុំេុះ រ ចុះក្ៅស្របមូលទិននន័យបានស្ររប់ចុំនួនតាមការក្ស្រោងទុកដែរ។ អនកស្រាវស្រាវ

យល់ក្្ើញថា ភារសុំណ្កដែលស្របមូលបាន យកមកវិភារ និងបកស្រាយក្ៅកនញង ុំេូកទី៤ក្នះ មិនបាន

ក្ឆ្លើយតបទុំងស្រសុងក្ៅនឹងបញ្ហាស្របឈម ឬឧបសរគ ក្នាសងៗដែលបានក្កើតក្ ើង កនញងរា ធានីភនុំក្េញ

ទុំងមូលក្ទ ែូចក្នះអនកស្រាវស្រាវទុកលទធភាេ  ូនែល់អនកសិកាា ុំនាន់ក្ស្រកាយ ក្ែើមាបីក្ធវើការស្រាវស្រាវបនត

ក្ទៀត ក្ែើមាបីឲាយវិស័យអប់រំ ក្ៅកមពញាទទួលបានរុណភាេខពស់ តាមសតង់ោរអនតរាតិ ក៏ែូចាកនញងស្រកប

ខណឌអាា ាន។ អនកស្រាវស្រាវសងាឃឹមថា អនកស្រាវស្រាវបនត ដែលបានក្ស្រ ើសក្រីសយកស្របធានបទ ដែលមាន

ខលឹមារស្របហាក់ស្របដហលោ្ាក្នះ និងខិតខុំស្រាវស្រាវ រករុំនិតងមី  ៗ ក្ែើមាបីដកលមអ និងមានចកេញវិស័យចាាស់លាស់ 

ដែលអាចឲាយម ាឍោខានទូក្ៅអាចទទួលយកបាន ក្លើា្ាថ្ែស្រាវស្រាវរបស់ខលួន។ 
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ឯរស្ថរក្ោង 

- ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា (២០២១) ក្សចកដីដណនាុំស្របតិបតតិយុទធាស្តសតសហរមន៍ាលាក្រៀន។ 

ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ www.moeys.gov.kh រា ធានីភនុំក្េញ ស្រេះរាាណ្ចស្រកកមពញា។ 

- ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា (២០១៩) ក្សៀវក្ៅដណនាុំស្របតិបតតិ សដីេីការស្ររប់ស្ររងតាមាលាក្រៀន 

សស្រមាប់ាលាបឋមសិកាាាធារណៈ។ ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ www.moeys.gov.kh រា ធានីភនុំក្េញ 

ស្រេះរាាណ្ចស្រកកមពញា។ 

- ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា (២០១៨) ក្សៀវក្ៅដណនាុំស្របតិបតតិ សដីេីការស្ររប់ស្ររងតាមាលាក្រៀ

ន។ ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ www.moeys.gov.kh រា ធានីភនុំក្េញ ស្រេះរាាណ្ចស្រកកមពញា។ 

- So Sovannara (2011) Parental Involvement in Children’s Educantion in one 

Primary School. 

- ស្រកសួងអប់រំ យុវ ន និងកីឡា (២០១៩) ដននទីបង្ហាញនលូវការអប់រំមធាយមកមពញាឆ្ាុំ២០៣០។ 

ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ www.moeys.gov.kh រា ធានីភនុំក្េញ ស្រេះរាាណ្ចស្រកកមពញា។ 

- ស្រកសួងអប់រំយុវ ននិងកីឡា (២០២១) ក្សចកតីដណនាុំស្របតិបតតិយុទធាស្តសតសហរមន៍ាលា

ក្រៀន។ ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ www.moeys.gov.kh រា ធានីភនុំក្េញ ស្រេះរាាណ្ចស្រកកមពញា។ 

- Chhorn Bora (2020) Parental Involvement with child'sEducation in Primary 

School in Phnom Penh 

- រា រោឋាភិបាលកមពញា (២០០៧) ចាាប់សតីេីការអប់រំ។ ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ 

www.moeys.gov.kh រា ធានីភនុំក្េញ ស្រេះរាាណ្ចស្រកកមពញា។ 

- ប ុត ាវងាស (២០១៩) មាតាបិតាាស្រេះកនញងនទះ។ ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ http://5000-

years.org/kh/read/1332  

http://www.moeys.gov.kh/
http://www.moeys.gov.kh/
http://www.moeys.gov.kh/
http://www.moeys.gov.kh/
http://www.moeys.gov.kh/
http://www.moeys.gov.kh/
http://5000-years.org/kh/read/1332
http://5000-years.org/kh/read/1332
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- Javarov (2015)  Factors Affecting Parental Involvement in Education: The 

Analysis of Liturature.  

- ត្ក្សសួងអប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា (២០១៣) ារៈសុំខាន់ថ្នទុំនាក់ទុំនងរវាងាលាក្រៀន និង

សហរមន៍។ ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ https://www.khsearch.com/qna/1796 

- Longbeachunifiedschooldistrict (2017) ចាប់ទក់្សទងការរមួចំណែក្សពីមាតាបិតា រៅតាម

សាលាររៀនទទួ ជំនួយTitleI ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ 

https://www.lbschools.net/Asset/Files/BOE/Policies/BP_6020-1-KH.pdf 

- S.Wilder (2014) ឥទធិព ដនការចូ រមួរបស់មាតាបិតារ ើសមិទធផ សិក្សា ែកស្រសង់ក្ចញ

េីក្រហទុំេ័រ https://www.lbschools.net/Asset/Files/BOE/Policies/BP_6020-1-KH.pdf 

- P.Willems និង Marie F.Doan (2005) ការេិនិតាយក្មើលទុំនាក់ទុំនងរវាងមាតាបិតា ការចូល

រួម និងការក្លើកទឹកចិតតសិសាស 

- Fresfnews (2017) ការបរងកើរទំនាក់្សទំនងជាប់លាប់រវាងមាតាបិតាសិសស និងត្គូ

បរត្ងៀន ជាក្សតាត  អជួយណក្សរត្មូវចំែុចខ្វោះខារ និងបែាុ ោះគំនិរ អៃ ់កូ្សនៗ 

- University of Terova (2016) The Role of Parents in the Education of Children.

 - ដខមរអនកអប់រំ (២០២២) លកេណៈទុំង១០ របស់ឪេុកមារាយ ដែលក្ធវើឲាយកូនទទួលបានក្ារ ័យ។ 
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ែកស្រសង់ក្ចញេីក្រហទុំេ័រ https://education.ams.com.kh 
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ឧបសមព័នធ រ 

លខិតិធានារបសក់្រសងួអបរ់ ំយវុជន នងិរឡីា 
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ឧបសមព័នធ ខ្ 

រក្មងសែួំរ 

រក្មងសែួំរសក្មាប់ក្ោរក្រូ អនរក្រូ 

សមូក្ោរេជក្មាបសរួ ក្ោរ ក្ោរក្ស ីណ លជាបុរាលរិអប់រ ំជាទ្យីរាប់អាន! 

ខ្ញុំបាទ ក្ឈាមាះ អ ៊ឹម ក្សៀន ានិសាសិតថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ  ុំនាន់ទី៩ ក្ៅ

វិទាាាថានាតិអប់រំ។ ខ្ញុំបាទកុំេុងក្ធវើការសិកាាស្រាវស្រាវ សរក្សរនិក្កេបបទ ក្ែើមាបីបញ្ចប់ថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រត

ាន់ខពស់ ក្ស្រកាមស្របធានបទ «ទសាសនៈរបសម់ាតាបតិាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លនួ កនញងការចលូរមួចុំដណក

 ួយការអបរ់ ំនិងការសកិាារបសក់ូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទតុិយភមូិ» (ករណសីកិាា ក្ៅរា ធានភីនុំក្េញ)។ 

អាស្រស័យក្ហតុក្នះសូម ក្លាក ក្លាកស្រសី ក្មតារា ួយនតល់ចក្មលើយចុំក្ ះសុំណួរខាងក្ស្រកាម ក្ោយ

អនុក្ស្រោះ។ រាល់ចក្មលើយ និងេ័ត៌មានដែលទទួលបានេីក្លាក ក្លាកស្រសី នឹងស្រតូវបានរកាាាការសមាងាត់។ 

ក្ហើយឯការក្នះស្រតូវបានយកមកក្ស្របើដតកនញងការសិកាាស្រាវស្រាវក្នះដតប ុក្ណ្្ាះ។  

ខ្ញុំបាទសូមដងលងអុំណររុណ ែល់ក្លាក ក្លាកស្រសី ដែលបាន ួយសហការ និងចុំណ្យក្េលែ៏

មានតថ្មលាមួយខ្ញុំ កនញងការចូលរួមអភិវឌាឍការអប់រំក្ៅវិទាាល័យក្នះឲាយទទួលបាននូវស្របសិទធភាេខពស់។ 

ណននរទ្យី១៖ េ័ត៌មានទ្យូក្ៅ 

សូមក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ រូសសញ្ញា (√) កនញងស្របអប់   ចក្មលើយថ្នសុំណួរនីមួយៗតាមភាេាក់

ដសតងរបស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ដែលស្រតូវក្ស្រ ើសក្រសីែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

១- ក្ភទ៖ ១.ស្របុស  ២.ស្រស ី

២- អាយុ៖ ១.តិចាង២៥ឆ្ាុំ ២.េី២៦-៣០ឆ្ាុំ     ៣.េី៣១-៣៥ឆ្ាុំ                           

៤.េី៣៦-៤០ឆ្ាុំ ៥.ក្លើសេី៤០ 

៣- កស្រមិតវបាបធម៌៖ ១.ទបជាងបរញិ្ញា បត្រ  ២.បរញិ្ញា បត្រ ៣.បរញិ្ញា បត្រជាន់ខ្ពស់ 
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៤- បក្ស្រមើការក្ៅ ៖  ១.វិទាាល័យហ ុន ដសន បុរី១០០ខនង  ២.វិទាាលយ័ា សុីម បឹងក្កងកង 

     ៣.វិទាាល័យេងទឹក  ៤.វិទាាល័យហ ុន ដសនចាក់អដស្រង  ៥.វិទាាល័យទឹកលអក់   

៥- បទេិក្ាធន៍បុំក្េញការង្រ៖.......................ឆ្ាុំ 

៦- មុខវិាជាកុំេុងបក្ស្រងៀន៖ ១.ភាាដខមរ    ២.រណិត  ៣.រូប  ៤.រីមី ៥. ីវៈ

                         ៦.ដននែី  ៧.ភូមិ   ៨.ស្របវតតិ  ៩.អង់ក្រលស  ១០.សីលធម៌ 

៧- កស្រមិតថា្ាក់កុំេុងបក្ស្រងៀន៖   ១.ទី១០ ២.ទី១១ ៣.ទី១២ 

ណននរទ្យី២៖ ទ្យសសនៈរបសម់ាតាបិតាក្លើតួនាទ្យី រនងុការចូលរមួ និងការសរិារបសរ់នូ 

សមា្ាល៖់       ១.មនិយលស់្រសប   ២.យលស់្រសបតចិតចួ   ៣.េុុំមានក្ោបល ់ 

                 ៤.យលស់្រសប       ៥.យលស់្រសបទុំងស្រសងុ 

ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 

២.១ ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតនួាទកីនញងការចលូរមួចុំដណកអបរ់កំនូរបសម់ាតាបតិា 

១ ខ្ញុំយល់ក្្ើញថា ឪេុកមារាយសិសាសបានចូលរួម ួយកូនក្ស្រចើន កនញងការ
សិកាារបស់េួកក្រ 

     

២ ខ្ញុំដតងដតេិភាកាាាមួយឪេុកមារាយសិសាស អុំេីការសិកាារបស់កូន       

៣ ខ្ញុំក្ ឿាក់ថាឪេុកមារាយ យល់ែឹងបានក្ស្រចើន អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការ
សិកាារបស់កូន 

     

៤ សិសាសចូលក្រៀនបានក្ទៀងទត់ និងទន់ក្េលក្វលា រឺេិតាមានការ
 ុំរុញេីឪេុកមារាយាស្របចាុំ 

     

៥ ខ្ញុំដតងដត ោក់កិចចការឲាយសិសាសយកក្ៅក្ធវើក្ៅនទះ និងបានផ្រាុំក្ន្ើឲាយ
ឪេុកមារាយ  ួយកូនតាមភាេាក់ដសតង បានញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

៦ មានឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួន ដតងដតសួរខ្ញុំ អុំេីនលលុំបាក 
ឬឧបសរគ ក្ៅក្េលដែលកូនក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅាលា និងក្េលស្រត ប់
មកនទះវិញ 

     

៧ ឪេុកមារាយសិសាស ចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងចាុំក្ៅទទួល
មកនទះវិញាស្របចាុំ 
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៨ ឪេុកមារាយសិសាស បានចូលរួម ួយកូន ចុំក្ ះការសិកាារបស់ក្រ ក្លើ
ស្ររប់មុខវិាជា 

     

៩ ឪេុកមារាយសិសាស  យល់ថា ការស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ 
ការក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន េិតាមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 

     

២.២ ការរមួចុំដណកេមីាតាបតិាក្ៅាលាក្រៀន 
១០ ឪេុកមារាយសិសាស ឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប នាយក និងស្ររូ 

ក្ស្រ ះោត់ចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន 
     

១១ ឪេុកមារាយសិសាស យល់ថាការទទួលក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាា
របស់កូនេីាលាក្រៀនាក្រៀងរាល់ដខមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 

     

១២ ឪេុកមារាយសិសាសរិតថា កមមវិធីសិកាារបស់ាលាក្រៀន មានារៈ
សុំខាន់ណ្ស់ចុំក្ ះការសិកាារបស់កូនៗ 

     

១៣ ឪេុកមារាយសិសាស បានចូលរួមាមួយរណៈស្ររប់ស្ររងាលា ចុំក្ ះ
ការក្ោះស្រាយរាល់បញ្ហាក្នាសងៗ ដែលទក់ទងាមួយនិងកូនោត់
បានទន់ក្េលក្វលា   

     

១៤ ឪេុកមារាយសិសាសយល់ថា ការោក់េិនទញកនញងក្សៀវក្ៅតាមោនការ
សិកាា មានលកេណៈយុតតិធម៌និងមានតមាលាភាេ 

     

២.៣ ឥទធិេលថ្នការចលូរមួរបសម់ាតាបតិាក្លើសមទិធនលការសកិាា 

១៥ បនាទាប់េីមានការចូលរួមរបស់ឪេុកមារាយមក ក្ធវើឲាយកូនមានការដស្របស្របួល
ឥរិោបងេីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅាការចូលចិតតអានក្សៀវក្ៅបាន
ាស្របចាុំ 

     

១៦ ឪេុកមារាយសិសាស ួយ ុំរុញ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះាមួយកូន 
បានញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

១៧ កូនសិសាសមានភាេកាលាហានកនញងការសួរស្ររូ ឬក្ឆ្លើយសុំណួរ និងក្ ើងក្ោះ
ស្រាយលុំហាត់បានលអ 

     

១៨ ឪេុកមារាយសិសាសរំេឹងថា លទធនលការសិកាារបស់កូន ក្លើមុខវិាជា
នីមួយៗ បានេិនទញចាប់េី៥០%ក្ ើង 

     

១៩ ឪេុកមារាយសិសាសយល់ក្្ើញង្ កូនរបស់ោត់អាចដបងដចកក្េល
ក្វលាក្រៀនសូស្រតក្ៅនទះ និងសស្រមាកក្ោយខលួនឯងបាន 

     

២០ ឪេុកមារាយសិសាសបានស្របាប់ខ្ញុំឲាយ ួយោក់កិចចការនទះាស្របចាុំក្ែើមាបីឲាយ
កូនបានអនុវតត 

     

២១ ឪេុកមារាយសិសាសបាន ួយ ុំរុញឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើ      
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មុខវិាជាណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 

២២ ឪេុកមារាយសិសាស បាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតីនានា 
សស្រមាប់ឲាយកូនអាន ក្ែើមាបីកាត់បនថយការក្លងទូរស័េទ 

     

២៣ ឪេុកមារាយសិសាស យល់ថាការស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ 
និងការក្លងក្ហគមាមួយាមាតហវូនរបស់កូន រឺេិតាលអណ្ស់ 

     

២៤ ឪេុកមារាយសិសាស បានស្របាប់ខ្ញុំថា េួកោត់ដតងដតស្រតួតេិនិតាយកិចចការ
េីាលារបស់កូនបានញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

២៥ ឪេុកមារាយសិសាសបានតាមោនក្លើការសិកាារបស់កូន តាមរយៈ
ក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាាាក្រៀងរាល់ដខ 

     

២.៤ ការទុំនាកទ់ុំនងរវាងមាតាបតិា ការចលូរមួ និងការក្លើកទឹកចិតតសសិាស 

២៦ ឪេុកមារាយសិសាស នតល់ែុំបូនាមានលអៗ និងក្លើកទឹកចិតតែល់កូនក្ែើមាបី
ឲាយកូនមានអាកបាបកិរិោថ្ងលងនូរនិងមានការផ្លាស់បតូរទមាលាប់មិនលអ 

     

២៧ ឪេុកមារាយសិសាស ក្លើកទឹកចិតតកូន ឲាយក្ចះក្ធវើបុណាយទន ក្ែើមាបីឲាយ
ោត់កាលាយាេលរែឋលអ មានសីលធម៌លអ កនញងសងគម 

     

២៨ ឪេុកមារាយសិសាស ដតងដតអប់រំកូនឲាយក្ចះ ស្រសឡាញ់មិតតភកតិ ក្ចះ ួយ
យកអាារោ្ាក្ៅវិញក្ៅមក 

     

២៩ ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយក្ចះាមរគីោ្ាាមួយបងបអូន 
ស្រសឡាញ់ឪេុកមារាយ ាច់ញាតិ ិតឆងាយបានលអ 

     

៣០ ឪេុកមារាយសិសាស  អប់រំកូន មិនស្រតូវក្រីសក្អើងោ្ា ឲាយក្ចះរស់ក្ៅកនញង
សងគមស្របកបក្ោយសុខែុមរមនា 

     

៣១ ឪេុកមារាយសិសាស  អប់រំកូនឲាយក្ចះដចករំដលក និង ួយទុកេធុរៈ ចុំក្ ះ
មិតតភកតិ ក៏ែូចាមនុសាសនងទុំងេួង 

     

៣២ ឪេុកមារាយសិសាស អប់រំកូន ឲាយមានរុំនិតក្ ឿនក្លឿន ក្ោយក្ចះវិវតតន៍
ខលួន បត់ដបនក្ៅតាមបរិបទថ្នសងគមភាវូបនីយកមម 

     

២.៥ ការចលូរមួចុំដណកក្លើការអបរ់ំកនូ និងការទទលួខសុស្រតវូរបសម់ាតាបិតា 
៣៣ ការទទួលខុសស្រតូវរបស់ ឪេុកមារាយសិសាស រឺចង់ឲាយកូនក្រៀនបានចប់

ក្ៅកស្រមិតវិទាាល័យ និងបនតែល់មហាវិទាាល័យ 
     

៣៤ ឪេុកមារាយសិសាស មានបុំណង ួបនាយក ឬស្ររូ ាក្រៀងរាល់ដខ ក្ែើមាបី
ចង់ែឹងេីការសិកាារបស់កូន 

     

៣៥ មុនឲាយកូនក្ៅាលា ឪេុកមារាយសិសាស បាន ួយរំលឹកកូន ក្ែើមាបីបាន
ក្មើលក្មក្រៀន ឬអានក្សៀវក្ៅក្នាសងៗនងដែរ 
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ដននកទ៣ី៖ ឧបសរគរារាុំងថ្នការចលូរមួ នងិបញ្ហាស្របឈម 

សមាកាល៖់  ១.មនិយលស់្រសប   ២.យលស់្រសបតចិតចួ   ៣.េុុំមានក្ោបល ់ 
                   ៤.យលស់្រសប       ៥.យលស់្រសបទុំងស្រសងុ 
ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 
១ ឪេុកមារាយសិសាសោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់រវល់ក្ធវើ

ការង្រ ឬរកសុី 
     

២ ឪេុកមារាយសិសាស មួយចុំនួយមានកូនក្ស្រចើនដែលក្រៀនកស្រមិតថា្ាក់ក្នាសងៗ
ោ្ា ែូចក្នះមិនបាន ួយកូនកនញងការអានក្សៀវក្ៅ ឬក្ធវើលុំហាត់េីាលា
ក្ទ 

     

៣ ឪេុកមារាយសិសាសខលះមានកូនតូចក្ស្រចើនស្រតូវក្មើលដងទុំក្ៅនទះ      
៤ ឪេុកមារាយសិសាស មួយចុំនួនមិនមានចុំក្ណះែឹងស្ររប់ស្រោន់កនញងការ

 ួយកូនក្ៅមធាយមសិកាាទុតិយភូមិ 
     

៥ ឪេុកមារាយសិសាសភារក្ស្រចើនមិនមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់ក្ៅតាម
ោន ក្មើលកូន ក្ៅាលាក្រៀនបានក្ទៀងទត់ាស្របចាុំក្នាះក្ទ 

     

៦ ឪេុកមារាយសិសាសខលះ មិនដែលបានែឹងេីតស្រមូវការចាុំបាច់របស់
ាលាក្រៀនក្ ើយ 

     

៧ ឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនតូចឧសាាហ៍ទទួលការក្កាះអក្ញ្ជើញចូល
រួមស្រប ុុំក្ៅាលា េីបញ្ហាកូនរបស់ោត់ 

     

៨ ឪេុកមារាយសិសាសខលះបារមភហួងដហងកូនខាលាុំងក្េក      
៩ ឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនចូលចិតតក្ស្របៀបក្ធៀប ាមួយកូនអនកែថ្ទ      
១០ ឪេុកមារាយសិសាសខលះដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហិងាាោក់កូន      
១១ ឪេុកមារាយសិសាស ភារក្ស្រចើនមិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតងណ្ក្ ើយ      
១២ ឪេុកមារាយសិសាសខលះមិនបានចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយកូនក្ាះ      
១៣ ឪេុកមារាយសិសាសមួយចុំនួនដតងដតបិទសិទធិក្សរីភាេរបស់កូន      

 
១៤- ក្ែើមាបីឲាយលទធនលសិកាារបស់សិសាសទទួលបានលទធនលលអ ក្តើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ មានសុំណូមេរអវីខលះ 
ចុំក្ ះតួនាទីរបស់មាតាបិតាកនញង ួយការអប់រំកូន? 

៣៦ ឪេុកមារាយសិសាស ក្ស្របើមក្ធាាបាយាក្ស្រចើន ក្ែើមាបីឲាយកូនទទួលបាន
ក្ារ ័យកនញងការសិកាា ែូចា ឲាយកូនក្រៀនរួរក្ៅខាងក្ស្រៅ ឬាលា
ឯក នែថ្ទក្ទៀត 
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............................................................................................................................................ 
រក្មងសែួំរសក្មាប់សសិានុសសិស 

សសួ្បីអូនៗ  ជាទ្យីក្សឡាញ ់និងជាទ្យីរាប់អាន! 

ខ្ញុំក្ឈាមាះ អ ៊ឹម ក្សៀន ានិសាសិតថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ  ុំនាន់ទី៩ ក្ៅវិទាា

ាថានាតិអប់រំ។ ខ្ញុំ កុំេុងក្ធវើការសិកាាស្រាវស្រាវ សរក្សរនិក្កេបបទ ក្ែើមាបីបញ្ចប់ថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ 

ក្ស្រកាមស្របធានបទ «ទសាសនៈរបសម់ាតាបតិាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លនួ កនញងការចលូរមួចុំដណក ួយការ

អបរ់ ំនងិការសកិាារបសក់នូៗ ក្ៅមធាយមសកិាាទុតយិភូមិ» (ករណសីិកាា ក្ៅរា ធានភីនុំក្េញ)។ 

អាស្រស័យក្ហតុក្នះសូម បអូនៗក្មតារា ួយនតល់ចក្មលើយដែលេិត និងក្ោយកតីក្ាមាះស្រតង់ក្ែើមាបីឲាយលទធ

នលថ្នការស្រាវស្រាវក្នះមានភាេសុស្រកិត ក្ោយបអូនៗស្រោន់ដតចុំណ្យក្េល េី១០ ក្ៅ១៥នាទីក្ែើមាបី

បុំក្េញចក្មលើយចុំក្ ះសុំណួរខាងក្ស្រកាមតាមលុំោប់លុំក្ោយ  ក្ោយកតីអនុក្ស្រោះ។  រាល់ចក្មលើយ និង

េ័ត៌មានដែលទទួលបានេីបអូនៗ នឹងស្រតូវបានរកាាាការសមាងាត់ និងស្រតូវបានយកមកក្ស្របើដតកនញងការ

ស្រាវស្រាវក្នះដតប ុក្ណ្្ាះ។ ក្លាកស្ររូ សូមដងលងអុំណររុណ ែល់បអូនៗ សិសាានុសិសាសដែល ួយសហការ

ាមួយក្លាកស្ររូបានលអ និងចុំណ្យក្េលក្វលាកនញងការក្ឆ្លើយបុំក្េញកនញងកស្រមងសុំណួរក្នះ។ 

សមូបុំក្េញ ក្ោយរសូសញ្ញា ()  កនញងស្របអប ់    នងិបុំក្េញចក្នាលាះតាមភាេាកដ់សតងរបស់ 

បអូនៗដែលស្រតវូក្ស្រ ើសក្រសី។ 

ណននរទ្យី១៖ េ័ត៌មានទ្យូក្ៅ 

១- ក្ភទ៖   ១.ស្របុស  ២.ស្រស ី

២- សិសាសថា្ាក់ទី៖ ១.ទី១០    ២. ទី១១    ៣. ទី១២ 

៣- ក្រៀនក្ៅ៖   ១.វិទាាល័យហ ុន ដសន បុរី១០០ខនង      ២.វិទាាល័យហ ុន ដសនចាក់អដស្រង   

៣.វិទាាល័យេងទឹក      ៤.វិទាាល័យទឹកលអក់        

៥.វិទាាល័យ ា សុីម បឹងក្កងកង 
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ណននរទ្យី២៖ ទ្យសសនៈរបសម់ាតាបិតាក្លើតួនាទ្យី រនងុការចូលរមួ និងការសរិារបសរ់នូ

សមាកាល៖់  ១.មនិយលស់្រសប   ២.យលស់្រសបតចិតចួ   ៣.េុុំមានក្ោបល ់ 

                    ៤.យលស់្រសប       ៥.យលស់្រសបទុំងស្រសងុ 

ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 

២.១ ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតនួាទកីនញងការចលូរមួចុំដណកអបរ់កំនូរបសម់ាតាបតិា 

១ ខ្ញុំយល់ក្្ើញថា ការអប់រំមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ ចុំក្ ះខលួនខ្ញុំ និង
ឪេុកមារាយ 

     

២ ខ្ញុំយល់ថា ការេិភាកាាាមួយឪេុកមារាយ អុំេីការសិកាារបស់ខ្ញុំ េិតា
មានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 

     

៣ ឪេុកមារាយខ្ញុំ យល់ែឹងក្ស្រចើន អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការសិកាារបស់កូន      

៤ ការចូលក្រៀនបានក្ទៀងទត់ និងទន់ក្េលក្វលា សស្រមាប់រូបខ្ញុំ េិតា
មានការ ុំរុញេីឪេុកមារាយាស្របចាុំ 

     

៥ ក្េលដែលខ្ញុំក្ៅក្ស្រៅនទះ ឪេុកមារាយោត់ដតងដត តាមោនសកមមភាេ
របស់ខ្ញុំ ាស្របចាុំ 

     

៦ ឪេុកមារាយខ្ញុំដតងដតាកសួរខ្ញុំ អុំេីនលលុំបាក ឬឧបសរគ ក្ៅក្េល
ដែលក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅាលា និងក្េលស្រត ប់មកនទះវិញ 

     

៧ ឪេុកមារាយខ្ញុំចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងក្ៅទទួលមកនទះ
វិញាស្របចាុំ 

     

៨ ឪេុកមារាយខ្ញុំឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀន ឬទក់ទងតាមទូរស័េទក្ែើមាបី
 ួប នាយក និងស្ររូ ក្ស្រ ះោត់ចង់ែឹងេីការសិកាារបស់ខ្ញុំ 

     

៩ ឪេុកមារាយខ្ញុំយល់ថាការទទួលក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាារបស់កូន
េីាលាក្រៀនាក្រៀងរាល់ដខមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 

     

១០ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ របស់ខ្ញុំដតងដតទុំនាក់ទុំនងមកឪេុកមារាយ ាក្រៀង
រាល់ដខ 

     

១១ ក្លាកនាយកាលា ឧសាាហ៍ទក់ទងាមួយឪេុកមារាយខ្ញុំ ក្ែើមាបីនតល់
េ័ត៌មានអុំេីការរីកចក្ស្រមើន ឬភាេអវិ ជមាន ចុំក្ ះការសិកាារបស់កូន 

     

១២ ឪេុកមារាយខ្ញុំយល់ថាការោក់េិនទញកនញងក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាា 
មានលកេណៈយុតតិធម៌និងមានតមាលាភាេ 
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១៣ មុនឲាយកូនក្ៅាលា ឪេុកមារាយខ្ញុំបាន ួយរំលឹកខ្ញុំ ក្ែើមាបីបានក្មើល
ក្មក្រៀន ឬអានក្សៀវក្ៅក្នាសងៗនងដែរ 

     

២.២ ការរមួចុំដណកេមីាតាបតិាក្ៅាលាក្រៀន 

១៤ ឪេុកមារាយខ្ញុំរិតថាការក្ធវើកិចចការនទះមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ 
សស្រមាប់កូន 

     

១៥ ឪេុកមារាយខ្ញុំបាន ួយ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះាមួយកូនបានញឹក
ញាប់ណ្ស់ 

     

១៦ ឪេុកមារាយខ្ញុំែឹងថាមុខវិាជាមួយចុំនួនដែលកូនកុំេុងក្រៀនរាល់ថ្ងៃ ោត់
មិនអាច ួយោត់បានក្ទ 

     

១៧ ការ ួយេីឪេុកមារាយ ោត់រំេឹងថា លទធនលការសិកាារបស់កូន ក្លើ
មុខវិាជានីមួយៗ បានេិនទញក្លើសេី៥០% 

     

១៨ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បាន ួយេនាយល់ក្មក្រៀន ឬ ួយកិចចការនទះ ែល់រូបខ្ញុំ 
ក្លើមុខវិាជាណ្ដែលខ្ញុំក្ចះក្ធវើ ឬមិនក្ចះអាន 

     

១៩ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បានោស់ក្តឿន ឲាយកូនេិនិតាយ ក្មើលសមាភារសិកាាឲាយបាន
ស្ររប់ស្រោន់មុននិងក្ៅាលាក្រៀន ាស្របចាុំ 

     

២០ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បានចូលរួម ួយកូន ចុំក្ ះការសិកាា ក្សទើរស្ររប់មុខវិាជា       

២១ ឪេុកមារាយខ្ញុំោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជា
ណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 

     

២២ ឪេុកមារាយខ្ញុំបាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតីនានា សស្រមាប់
ឲាយកូនអាន  

     

២៣ ខ្ញុំដតងដត យកកិចចការេីាលា ក្ែើមាបីឲាយឪេុកមារាយស្រតួតេិនិតាយ បាន
ញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

 

២.៣ ឥទធិេលថ្នការចលូរមួរបសម់ាតាបតិាក្លើសមទិធនលការសកិាា 

២៤ ខ្ញុំដស្របស្របួលឥរិោបង េីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅាការចូលចិតតអាន
ក្សៀវក្ៅបានាស្របចាុំ 

     

២៥ ឪេុកមារាយខ្ញុំបាន ួយ ុំរុញ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះាមួយខ្ញុំ បាន
ញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

២៦ ខ្ញុំមានភាេកាលាហានកនញងការសួរស្ររូ ឬក្ឆ្លើយសុំណួរ និងក្ ើងក្ោះស្រាយ
លុំហាត់បានលអ 
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២៧ ឪេុកមារាយខ្ញុំរំេឹងថា លទធនលការសិកាារបស់កូន ក្លើមុខវិាជា
នីមួយៗ បានេិនទញចាប់េី៥០%ក្ ើង 

     

២៨ ខ្ញុំអាចដបងដចកក្េលក្វលាក្រៀនសូស្រតក្ៅនទះ និងក្េលក្វលាដែលស្រតូវ
សស្រមាកក្ោយខលួនឯងបាន 

     

២៩ ឪេុកមារាយខ្ញុំបានោស់ក្តឿនខ្ញុំ ឲាយេិនិតាយ និងអនុវតតក្លើកិចចការនទះ 
ាស្របចាុំ 

     

៣០ ឪេុកមារាយខ្ញុំោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជា
ណ្ដែលក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 

     

៣១ ឪេុកមារាយខ្ញុំបាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតីនានា សស្រមាប់
ឲាយកូនអាន ក្ែើមាបីកាត់បនថយការក្លងទូរស័េទ 

     

៣២ ឪេុកមារាយខ្ញុំស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ និងការ
ក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន បានក្ទៀងទត់លអណ្ស់ 

     

៣៣ ឪេុកមារាយខ្ញុំដតងដតស្រតួតេិនិតាយកិចចការេីាលារបស់កូនបានញឹក
ញាប់ណ្ស់ 

     

២.៤ ការទុំនាកទ់ុំនងរវាងមាតាបតិា ការចលូរមួ និងការក្លើកទឹកចិតតសសិាស 
៣៤ ឪេុកមារាយ មានតួនាទី និងមានការទទួលខុសស្រតូវ ចុំក្ ះកូនដែល

កុំេុងសិកាា 
     

៣៥ ក្ទះបីាឪេុកមារាយខ្ញុំមានការមមាញឹករវល់នឹងការង្រោ ាងណ្ ក៏
ោត់ក្ឆ្លៀតក្េលតាមោន និងេិនិតាយក្លើការសិកាារបស់កូនដែរ 

     

៣៦ ឪេុកមារាយខ្ញុំក្ស្របើមក្ធាាបាយាក្ស្រចើន ក្ែើមាបីឲាយកូនទទួលក្ារ ័យកនញង
ការសិកាា ែូចា ឲាយកូនក្រៀនរួរក្ៅខាងក្ស្រៅ ឬាលាឯក នែថ្ទក្ទៀត 

     

៣៧ ឪេុកមារាយ ួយកូន ឲាយទទួលបានក្ារ ័យកនញងការសិកាាក្ៅមធាយម
សិកាាទុតិយភូមិ និងបនតការសិកាាក្ៅមហាវិទាាល័យ 

     

៣៨ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ និងការ
ក្លងក្ហគម ឬក្លងាមាតហវូនរបស់កូន បានក្ទៀងទត់លអណ្ស់ 
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ណននរទ្យី៣៖ ឧបសរារារាងំម្នការចូលរមួ និងបញ្ញា ក្បឈម 

សមា្ាល៖់   ១.មនិយលស់្រសប   ២.យលស់្រសបតចិតចួ   ៣.េុុំមានក្ោបល ់ 

                    ៤.យលស់្រសប       ៥.យលស់្រសបទុំងស្រសងុ 

ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 

១ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់រវល់ក្ធវើការង្រ 
ឬរកសុី 

     

២ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មានកូនក្ស្រចើនដែលក្រៀនកស្រមិតថា្ាក់ក្នាសងៗោ្ា ែូចក្នះ
មិនបាន ួយខ្ញុំកនញងការអានក្សៀវក្ៅ ឬក្ធវើលុំហាត់េីាលាក្ទ 

     

៣ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មានកូនតូចៗក្ស្រចើនស្រតូវក្មើលដងទុំក្ៅនទះ      

៤ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មិនមានចុំក្ណះែឹងស្ររប់ស្រោន់កនញងការ ួយកូនក្ៅ 
មធាយមសិកាាទុតិយភូមិបានក្ទ 

     

៥ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បានក្ៅក្មើលកូន ក្ៅាលាក្រៀន មតងមាកាល      

៦ ឪេុកមារាយខ្ញុំមិនបានែឹងេីតស្រមូវការចាុំបាច់របស់ាលាក្រៀនក្ ើយ      

៧ ឪេុកមារាយខ្ញុំឧសាាហ៍ទទួលការក្កាះអក្ញ្ជើញចូលរួមស្រប ុុំក្ៅាលា 
េីបញ្ហាកូន 

     

៨ ឪេុកមារាយខ្ញុំ បារមភហួងដហងខាលាុំងក្េក      

៩ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ចូលចិតតក្ស្របៀបក្ធៀប ាមួយកូនអនកែថ្ទ      

១០ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហិងាាោក់កូន      

១១ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតងណ្ក្ ើយ      

១២ ឪេុកមារាយខ្ញុំ មិនចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយកូនក្ាះ      

១៣ ឪេុកមារាយខ្ញុំ ដតងដតបិទសិទធិក្សរីភាេរបស់កូន      

 

១៤- ក្ែើមាបីឲាយលទធនលសិកាារបស់បអូនទទួលបានលទធនលលអ ក្តើបអូនមានសុំណូមេរអវីខលះ ចុំក្ ះតួនាទី
និងការចូលរួមចុំដណករបស់មាតាបិតាកនញង ួយការអប់រំកូន? 



100 
 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

........................................................................................................................................។ 
 

រក្មងសែួំរអំេីការចូលរមួរបសម់ាតាបតិាសសិស 

សមូក្ោរេជូន ក្ោរ/ក្ោរក្ស ីណ លជាមាតាបិតាសសិស ជាទ្យីរាប់អាន! 

ខ្ញុំបាទក្ឈាមាះ អ ៊ឹម ក្សៀន ានិសាសិតថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រតាន់ខពស់ដននកស្ររប់ស្ររងអប់រំ  ុំនាន់ទី៩ ក្ៅ

វិទាាាថានាតិអប់រំ។ ខ្ញុំបាទកុំេុងក្ធវើការសិកាាស្រាវស្រាវ សរក្សរនិក្កេបបទ ក្ែើមាបីបញ្ចប់ថា្ាក់បរិញ្ញាបស្រត

ាន់ខពស់ ក្ស្រកាមស្របធានបទ «ទសាសនៈរបសម់ាតាបតិាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លនួ កនញងការចលូរមួចុំដណក

 ួយការអបរ់ ំនិងការសកិាារបសក់ូនៗ ក្ៅមធាយមសិកាាទតុិយភមូិ» (ករណសីកិាា ក្ៅរា ធានភីនុំក្េញ)។

 អាស្រស័យក្ហតុក្នះសូម ក្លាក ក្លាកស្រសី ក្មតារា ួយបុំក្េញេ័ត៌មានាក់ដសតង និងនតល់ចក្មលើយចុំក្ ះ

សុំណួរខាងក្ស្រកាម ក្ែើមាបីចូលរួមក្លើកកមពស់រុណភាេអប់រំ ក៏ែូចាបាន ួយរួមចុំដណកាមួយកូនៗរបស់

ក្លាក ក្លាកស្រស ីក្ោយអនុក្ស្រោះ។ រាល់ចក្មលើយ និងទិននន័យដែលទទួលបានេីក្លាក ក្លាកស្រសី នឹងស្រតូវបាន

រកាាាការសមាងាត់។ 

 ខ្ញុំបាទ សូមដងលងអុំណររុណ ែល់ក្លាក ក្លាកស្រសី ដែលបាន ួយសហការបានលអ និងនតល់ការ

ណ្ត់ ួបតាមក្េលក្វលាកុំណត់។ 

ណននរទ្យី១៖ េ័ត៌មានអំេីមាតាបិតាសសិស 

សូមរូសសញ្ញា (√) កនញងស្របអប់ ចក្មលើយ ឲាយស្រតូវតាមសុំណួរខាងក្ស្រកាម៖ 

១- ក្លាក ក្លាកស្រសីស្រតូវា៖ 

 ១.មារាយ  ២.ឪេុក           ៣.អនកអាណ្េាាបាល  

២- ក្តើក្លាក ក្លាកស្រសី ស្របកបមុខរបរអវី? 
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 ១. មស្តនតីរា ការ ២.អា ីវករ    ៣.កសិករ  ៤. កមមករ ឬបុរគលិកស្រកុមហ ុន 
      ៥.ក្មនទះ 

៣- ក្តើការសិកាារបស់ក្លាក ក្លាកស្រសី បានបញ្ចប់ក្ៅកស្រមិតណ្? (សូមក្ស្រ ើសក្រីសចក្មលើយដតមួយ) 

១.បឋមសិកាា   ២.អនុវិទាាល័យ    

៣.វិទាាល័យ     ៤.មហាវិទាាល័យ   ៥.មិនបានចូលក្រៀន 

៤- ក្តើក្លាក ក្លាកស្រសី ក្ធវើការប ុនាមានក្មា ាងកនញង១ថ្ងៃ? 

 ១.ចក្នាលាះេី១-៣ម   ២.ចក្នាលាះេី៤-៦ម   ៣.ចក្នាលាះេី៧-៩ម  

៤.ចក្នាលាះេី១០-១២ម  ៥. ក្លើសេី១៣ក្មា ាង 

៥- ក្តើក្លាក ក្លាកស្រសី មានកូនសរុបប ុនាមាន.........................នាក់? 

៦- ក្តើបចចញបាបននក្នះ កូនរបស់ក្លាក ក្លាកស្រសី កុំេុងក្រៀនក្ៅថា្ាក់ទីប ុនាមាន? 

 ១.ថា្ាក់ទី១០   ២.ថា្ាក់ទី១១  ៣.ថា្ាក់ទី១២  
ដននកទី២៖ ទសាសនៈរបស់មាតាបិតាក្លើតួនាទី កនញងការចូលរួម និងការសិកាារបស់កូន 

សមា្ាល៖់    ១.មនិយលស់្រសប   ២.យលស់្រសបតចិតចួ   ៣.េុុំមានក្ោបល ់ 

                      ៤.យលស់្រសប       ៥.យលស់្រសបទុំងស្រសងុ 

 

ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 
២.១ ែុំក្ណើរការចុំក្ ះតនួាទកីនញងការចលូរមួចុំដណកអបរ់កំនូរបសម់ាតាបតិា 

១ ខ្ញុំយល់ក្្ើញថា ការអប់រំមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ ចុំក្ ះកូនៗ      

២ ខ្ញុំដតងដតបានេិភាកាាាមួយកូន អុំេីការសិកាារបស់េួកក្រ រឺេិតមាន
ារៈសុំខាន់ណ្ស់សស្រមាប់ខ្ញុំដែលាឪេុកមារាយ 

     

៣ ខ្ញុំក្ ឿាក់ថាកូនៗ យល់ែឹងក្ស្រចើន អុំេីារៈសុំខាន់ថ្នការសិកាា      

៤ ខ្ញុំ ុំរុញកូនឲាយក្ៅាលាក្រៀនបានក្ទៀងទត់ និងទន់ក្េលក្វលា រឺ
េិតាមានារៈសុំខាន់ណ្ស់ចុំក្ ះការសិកាារបស់េួកក្រ 
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៥ ខ្ញុំតាមោនសកមមភាេកូនៗ ដែលេួកក្រចុំណ្យក្េលក្ៅក្ស្រៅ
ាលាក្រៀនបានាស្របចាុំ 

     

៦ ខ្ញុំដតងដតាកសួរកូនអុំេីនលលុំបាក ឬឧបសរគ ក្ៅក្េលដែលកូន
ក្ធវើែុំក្ណើរក្ៅាលា និងក្េលស្រត ប់មកនទះវិញ 

     

៧ ខ្ញុំចុំណ្យក្េល ូនកូនក្ៅាលា និងក្ៅទទួលមកនទះវិញាស្របចាុំ      

៨ ខ្ញុំបានចូលរួម ួយកូន ចុំក្ ះការសិកាារបស់ក្រ ក្សទើរស្ររប់មុខវិាជា      

៩ ខ្ញុំដតងដតក្លើកទឹកចិតត និង ួយ ុំរុញែល់កូនានិចច ស្ររប់កាលៈក្ទ
សៈក្ៅកនញងការសិកាារបស់ក្រ 

     

 
២.២ ការរមួចុំដណកេមីាតាបតិាក្ៅាលាក្រៀន 

១០ ខ្ញុំឧសាាហ៍ក្ៅាលាក្រៀនក្ែើមាបី ួប នាយក និងស្ររូ ក្ស្រ ះចង់ែឹងេី
ការសិកាារបស់កូនខ្ញុំបានញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

១១ ខ្ញុំបានទទួលក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាារបស់កូនេីាលាក្រៀនា
ក្រៀងរាល់ដខ រឺេិតមានារៈសុំខាន់ណ្ស់សស្រមាប់េួកខ្ញុំ 

     

១២ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ដតងដតទុំនាក់ទុំនងមកខ្ញុំាក្រៀងរាល់ដខ      

១៣ នាយកាលាក្រៀនទក់ទងាមួយខ្ញុំ ក្ែើមាបីនតល់េ័ត៌មានអុំេីការរីក
ចក្ស្រមើន ឬភាេអវិ ជមាន ចុំក្ ះការសិកាារបស់កូនៗ 

     

១៤ ខ្ញុំរិតថា កមមវិធីសិកាារបស់ាលាក្រៀន មានារៈសុំខាន់ណ្ស់
ចុំក្ ះកូនៗ 

     

១៥ វាាក្រឿងស្រតឹមស្រតូវណ្ស់សស្រមាប់ាលាក្រៀន ដែលបានក្ោះស្រាយ
រាល់បញ្ហាក្នាសងៗ ដែលទក់ទងាមួយនិងកូនខ្ញុំ 

     

១៦ ខ្ញុំយល់ថាការោក់េិនទញកនញងក្សៀវក្ៅតាមោនការសិកាា មានលកេណៈ
យុតតិធម៌ និងមានតមាលាភាេ 

     

១៧ ខ្ញុំរិតថាលអ ក្បើខ្ញុំក្ៅតាមោនកូនែល់ាលាក្រៀនក្ោយផ្ទាល់ា
ស្របចាុំក្នាះ 

     

១៨ ខ្ញុំក្ស្របើទូរស័េទ ក្ែើមាបីខលទក់ទងក្ៅាលា សួរនាុំេីបញ្ហាកូន វាា ុំ
ក្រីសែ៏លអបុំនុត 

     

១៩ មុនក្េលកូនក្ៅាលាក្រៀន ខ្ញុំបាន ួយរំលឹកកូន ឲាយក្មើលក្មក្រៀន  
ឬអានក្សៀវក្ៅនងដែរ 
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២.៣ ឥទធិេលថ្នការចលូរមួរបសម់ាតាបតិាក្លើសមទិធនលការសកិាា 

២០ កូនខ្ញុំដស្របស្របួលឥរិោបងេីការមិនក្មើលក្សៀវក្ៅ ក្ៅាការចូលចិតត
អានក្សៀវក្ៅបានាស្របចាុំ 

     

២១ ខ្ញុំបាន ួយ ុំរុញ និងស្រតួតេិនិតាយកិចចការនទះាមួយកូនរបស់ខ្ញុំ បាន
ញឹកញាប់ណ្ស់ 

     

២២ កូនមានភាេកាលាហានកនញងការសួរស្ររូ ឬក្ឆ្លើយសុំណួរ និងក្ ើងក្ោះ
ស្រាយលុំហាត់បានលអ 

     

២៣ ខ្ញុំរំេឹងថា លទធនលការសិកាារបស់កូន ក្លើមុខវិាជានីមួយៗ បានេិនទញ
ចាប់េី៥០%ក្ ើង 

     

២៤ កូនខ្ញុំអាចដបងដចកក្េលក្វលាក្រៀនសូស្រតក្ៅនទះ និងសស្រមាកក្ោយខលួន
ឯងបាន 

     

២៥ ខ្ញុំបានោស់ក្តឿនកូន ឲាយេិនិតាយ និងអនុវតតក្លើកិចចការនទះ ាស្របចាុំ      

២៦ ខ្ញុំោស់ក្តឿនឲាយកូនខិតខុំក្រៀន និងស្រាវស្រាវក្លើមុខវិាជាណ្ដែល
ក្រៀនក្ខាាយាងក្រ 

     

២៧ ខ្ញុំបាននតល់ក្សៀវក្ៅក្នាសងៗ ឬទសាសនាវែតីនានា សស្រមាប់ឲាយកូនអាន 
ក្ែើមាបីកាត់បនថយការក្លងទូរស័េទ 

     

២៨ ខ្ញុំស្ររប់ស្ររងក្េលក្វលាកនញងការក្មើលទូរទសាសន៍ និងការក្លងក្ហគម ឬ
ក្លងាមាតហវូនរបស់កូន បានក្ទៀងទត់លអណ្ស់ 

     

២៩ ខ្ញុំដតងដតស្រតួតេិនិតាយកិចចការេីាលារបស់កូនបានញឹកញាប់ណ្ស់      

៣០ ខ្ញុំតាមោនក្លើការសិកាារបស់កូន តាមរយៈក្សៀវក្ៅតាមោនការ
សិកាាាក្រៀងរាល់ដខ 

     

២.៤ ការទុំនាកទ់ុំនងរវាងមាតាបតិា ការចលូរមួ និងការក្លើកទឹកចិតតសសិាស 

៣១ ខ្ញុំនតល់ែុំបូនាមានលអៗ និងក្លើកទឹកចិតតែល់កូនក្ែើមាបីឲាយកូនមាន

អាកបាបកិរិោថ្ងលងនូរនិងមានការផ្លាស់បតូរទមាលាប់មិនលអក្ចញ 

     

៣២ ខ្ញុំក្លើកទឹកចិតតកូន ឲាយក្ចះក្ធវើបុណាយទន ក្ែើមាបីឲាយោត់កាលាយា

េលរែឋលអ មានសីលធម៌លអ កនញងសងគម 

     

៣៣ ខ្ញុំដតងដតអប់រំកូនឲាយក្ចះ ស្រសឡាញ់មិតតភកតិ ក្ចះ ួយយកអាារោ្ា      
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ក្ៅវិញក្ៅមក 

៣៤ ខ្ញុំអប់រំកូន ឲាយក្ចះាមរគីោ្ាាមួយបងបអូន ស្រសឡាញ់ឪេុកមារាយ 

ាច់ញាតិ ិតឆងាយបានលអ 

     

៣៥ ខ្ញុំ អប់រំកូន មិនស្រតូវក្រីសក្អើងោ្ា ឲាយក្ចះរស់ក្ៅកនញងសងគមស្របកបក្ោយ

សុខែុមរមនា 

     

៣៦ ខ្ញុំ អប់រំកូនឲាយក្ចះដចករំដលក និង ួយទុកេធុរៈ ចុំក្ ះមិតតភកតិ ក៏ែូច

ាមនុសាសនងទុំងឡាយទុំងេួង 

     

៣៧ ខ្ញុំអប់រំកូន ឲាយមានរុំនិតក្ ឿនក្លឿន ក្ោយក្ចះវិវតតន៍ខលួន បត់ដបន

ក្ៅតាមបរិបទថ្នសងគមភាវូបនីយកមម 

     

២.៥ ការចលូរមួចុំដណកក្លើការអបរ់ំកនូ និងការទទលួខសុស្រតវូរបសម់ាតាបិតា 

៣៨ ការទទួលខុសស្រតូវរបស់ខ្ញុំាឪេុកមារាយ រឺចង់ឲាយកូនក្រៀនបានចប់ក្ៅ

កស្រមិតវិទាាល័យ និងបនតែល់មហាវិទាាល័យ 

     

៣៩ ក្ទះបីាាលាក្រៀនបាន ួយ និងយកចិតតទុកោក់ចុំក្ ះកូនខ្ញុំ

ោ ាងណ្ក៏ក្ោយ ក៏ខ្ញុំក្ៅដតបក្ងកើនការយកចិតតទុកោក់ែល់រូបក្រ

ាែរាប 

     

៤០ ក្ទះបីាខ្ញុំមានការមមាញឹករវល់នឹងការង្រោ ាងណ្ ក៏ខ្ញុំក្ឆ្លៀត

ក្េលតាមោន និងេិនិតាយក្លើការសិកាារបស់កូនដែរ 

     

៤១ ខ្ញុំក្ស្របើមក្ធាាបាយាក្ស្រចើន ក្ែើមាបីឲាយកូនទទួលក្ារ ័យកនញងការសិកាា 

ែូចា ឲាយកូនក្រៀនរួរក្ៅខាងក្ស្រៅ ឬាលាឯក នែថ្ទក្ទៀត 
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ដននកទ៣ី៖ ឧបសរគរារាុំងថ្នការចលូរមួ នងិបញ្ហាស្របឈមនានា 

សមា្ាល៖់   ១.មនិយលស់្រសប   ២.យលស់្រសបតចិតចួ   ៣.េុុំមានក្ោបល ់ 

                   ៤.យលស់្រសប       ៥.យលស់្រសបទុំងស្រសងុ 

ល.រ ខលឹមារ ១ ២ ៣ ៤ ៥ 

១ ខ្ញុំោមានក្េលក្វលាក្ស្រចើនក្ៅនទះ ក្ោយាប់រវល់ក្ធវើការង្រ ឬរកសុី      

២ ខ្ញុំមានកូនក្ស្រចើនដែលក្រៀនកស្រមិតថា្ាក់ក្នាសងៗោ្ា ែូចក្នះមិនបាន ួយ

េួកក្រកនញងការអានក្សៀវក្ៅ ឬក្ធវើលុំហាត់េីាលាក្ទ 

     

៣ ខ្ញុំមានកូនតូចក្ស្រចើនស្រតូវក្មើលដងទុំក្ៅនទះ      

៤ ខ្ញុំមិនមានចុំក្ណះែឹងស្ររប់ស្រោន់កនញងការ ួយកូនក្ៅ មធាយមសិកាា

ទុតិយភូមិ 

     

៥ ខ្ញុំមិនមានក្េលក្វលាស្ររប់ស្រោន់ក្ៅតាមោន ក្មើលកូន ក្ៅាលា

ក្រៀនបានក្ទៀងទត់ាស្របចាុំក្នាះក្ទ 

     

៦ ខ្ញុំមិនដែលបានែឹងេីតស្រមូវការចាុំបាច់របស់ាលាក្រៀនក្ ើយ      

៧ ខ្ញុំឧសាាហ៍ទទួលការក្កាះអក្ញ្ជើញចូលរួមស្រប ុុំក្ៅាលា េីបញ្ហាកូន      

៨ ខ្ញុំបារមភហួងដហងខាលាុំងក្េក      

៩ ខ្ញុំចូលចិតតក្ស្របៀបក្ធៀប ាមួយកូនអនកែថ្ទ      

១០ ខ្ញុំដស្រសករុំហកនិងក្ស្របើអុំក្េើហិងាាោក់កូន      

១១ ខ្ញុំមិនក្ធវើារុំរូលអ ែល់កូនបានមតងណ្ក្ ើយ      

១២ ខ្ញុំមិនចុំណ្យក្េលក្វលាាមួយកូនក្ាះ      

១៣ ខ្ញុំដតងដតបិទសិទធិក្សរីភាេរបស់កូន      
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១០ សូមក្លាក ក្លាកស្រសនីតល់ាក្ោបល់បដនថមេី ការស្រេួយបារមមណ៍ បញ្ហាស្របឈម ក្នាសងក្ទៀត ដែល
 ក់េ័នធក្លើការអប់រំកូន ក្ែើមាបីឲាយកូនទទួលបានលទធនលការសិកាាលអស្របក្សើរ។ 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

.......................................................................................................................................។ 
 

ឧបសមព័នធ រ 

តារាងលមអិតទសាសនៈរបសម់ាតាបតិាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លនួ កនញងការចលូរមួចុំដណក យួការ

អបរ់ ំនងិការសកិាារបសក់នូៗ 

Descriptive Statistics (Parents Q2.1-2.9) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

I think education is very important 

For children 
62 3.00 5.00 4.4355 .56164 

I always discuss with my children 

About their education is really 

important to me as a parent 

62 2.00 5.00 4.1129 .72666 

I believe that children understand 

more about the importance of 

learning 

62 2.00 5.00 3.9839 .79942 

I urge my children to go to school 

regularly and on time , which is 

very important for their education 

62 2.00 5.00 4.2097 .74958 

I regularly monitor my children's 

activities outside of school 
62 1.00 5.00 3.5161 1.05180 

I always ask my children about 

difficulties or obstacles when they 

go to school and when they come 

home 

62 1.00 5.00 3.5161 1.09757 

I regularly take my children to 

school and pick them up at home 
62 1.00 5.00 2.8871 1.24275 

I have helped my children with their 

studies in almost every subject. 
62 1.00 5.00 3.2419 1.11157 
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I always encourage and motivate 

my children in all situations in their 

studies 

62 1.00 5.00 4.0484 .96543 

Valid N (listwise) 62     

 

Descriptive Statistics (Q2.10-2.19) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

I often go to school to meet the 

principal and the teacher because 

I want to know about my child's 

education very often 

62 1.00 5.00 2.9194 .91074 

I receive a textbook from my 

school every month , which is very 

important to us. 

62 1.00 5.00 4.0000 .97510 

Teachers always contact me 

every month 
62 1.00 5.00 3.0323 1.14473 

principal contacted me To provide 

information about progress or 

negative impact on children's 

education 

62 1.00 5.00 3.0806 1.14946 

I think the school curriculum is 

very important for children 
62 1.00 5.00 4.2581 .67594 

It would be great for the school to 

deal with all the issues related to 

my child. 

62 2.00 5.00 3.8065 .92042 

I understand that the scoring in 

the study book is fair and 

transparent 

62 2.00 5.00 3.8710 .89596 

I think it would be nice if I could 

follow my child to school regularly. 
62 1.00 5.00 3.0161 1.18033 

I use the phone to call the school 

to ask about my child, it is the 

best option 

62 1.00 5.00 3.3065 1.09528 

Before he went to school, I 

reminded him to watch the lesson 

or read a book too 

62 1.00 5.00 3.8226 1.03265 

Valid N (listwise) 62     
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Descriptive Statistics Q(2.20-2.30) 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

My child changes his attitude 

from not looking at books to 

enjoying reading regularly 

62 2.00 5.00 3.7581 .89964 

I often help and supervise 

homework with my children 
62 1.00 5.00 3.5484 1.09660 

You have the courage to ask the 

teacher or answer questions and 

solve problems well. 

62 1.00 5.00 3.7419 .90419 

I expect my child's academic 

performance in each subject to 

be 50% or higher. 

62 2.00 5.00 3.7903 .88960 

My child can allocate time to 

study at home and relax on their 

own 

62 2.00 5.00 3.5645 .89847 

I encourage my children to check 

and practice on a regular basis 
62 2.00 5.00 3.9194 .83565 

I urge my children to study hard 

and research the subjects that 

are weakest. 

62 3.00 5.00 4.0645 .62387 

I have provided books or 

magazines for my children to 

read to reduce cell phone use. 

62 1.00 5.00 3.4516 1.08155 

I manage my time watching TV 

And playing games or playing on 

your child's smartphone Very 

regular 

62 1.00 5.00 3.3871 1.09177 

I often check my children's 

homework 
62 1.00 5.00 3.4032 1.01561 

I keep track of my child's 

progress through my study guide 

every month. 

62 1.00 5.00 3.9355 .90302 

Valid N (listwise) 62     
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Descriptive Statistics (Q2.31-2.37) 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

I give good advice and 

encouragement to my children so 

that they have a dignified attitude 

and change bad habits. 

62 2.00 5.00 4.2742 .63166 

I encourage my child to do good 

deeds so that he can become a 

good citizen with good morals in 

society 

62 2.00 5.00 4.2581 .72282 

I always educate my children to 

love their friends and help each 

other. 

62 4.00 5.00 4.3548 .48237 

I educate my children to be united 

with their loved ones, parents, 

close relatives well 

62 3.00 5.00 4.4355 .53165 

I educate my children not to 

discriminate against each other to 

live in a harmonious society 

62 1.00 5.00 4.2742 .65710 

I educate my children to share 

and help their friends as well as 

people. 

62 2.00 5.00 4.1774 .66590 

I educate my children to be 

progressive by adapting to the 

context of socialization 

62 2.00 5.00 4.0968 .82402 

Valid N (listwise) 62     

 

Descriptive Statistics (Q2.38-2.41) 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Responsibility as a parent is to get 

my child to finish high school and 

go on to college. 

62 2.00 5.00 4.3548 .77028 

Even though the school helped 

and cared for my child, I kept 

increasing my attention to him. 

62 2.00 5.00 4.2903 .63729 

Even though I am busy with work, 

I still take the time to monitor and 

review my child's education. 

62 1.00 5.00 4.0968 .84368 
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I use a variety of methods to help 

my child succeed in school, such 

as having to study outside or at 

another private school 

62 2.00 5.00 4.2581 .78793 

Valid N (listwise) 62     

 

Descriptive Statistics   (Parents Q3.1-3.13) 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Q3.1-3.13 I do not have much time 

at home, busy with work or business 
62 1.00 5.00 3.3710 1.01196 

I have a lot of kids in different 

grades, so I didn't help them with 

reading books or doing homework . 

62 1.00 5.00 2.7419 1.15851 

I have many small children to take 

care of at home 
62 1.00 5.00 2.3226 1.14196 

I do not have enough knowledge to 

help my children High school 
62 1.00 5.00 2.6935 1.24911 

I do not have enough time to monitor 

my children at school on a regular 

basis. 

62 1.00 5.00 2.7581 1.31430 

I never knew the school needs 62 1.00 5.00 2.4839 1.21118 

I often receive invitations to school 

meetings about my children 
62 1.00 5.00 2.2419 1.31430 

I'm too worried 62 1.00 4.00 2.0323 .99124 

I like to compare with other people's 

children 
62 1.00 5.00 1.9839 1.18033 

I shouted and used violence against 

my children 
62 1.00 5.00 1.7097 1.07714 

I have never set a good example for 

my children 
62 1.00 5.00 1.7258 1.05845 

I do not spend time with children 62 1.00 5.00 1.7258 1.01091 

I always block my children's freedom 62 1.00 5.00 1.7581 1.05092 

ParentsQ3.1_3.13 62 1.00 3.77 2.2730 .74510 

Valid N (listwise) 62     
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ឧបសមព័នធ ឃ 

តារាងលមអិតរបសស់្ររបូក្ស្រងៀន ក្ៅក្លើ ទសាសនៈរបសម់ាតាបតិាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លួន កនញង

ការចលូរមួចុំដណក យួការអបរ់ ំនងិការសកិាារបសក់នូៗ 

Descriptive Statistics (Q2.1-2.9) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

I find that the parents of the 

students are very involved in 

helping their children in their 

studies. 

37 1.00 5.00 3.5135 1.07035 

I always discuss with my parents 

about their children's education 
37 1.00 5.00 3.2973 .99624 

I believe that parents understand 

more about the importance of their 

children's education 

37 2.00 5.00 3.9730 .83288 

Students who attend school 

regularly and on time are really 

encouraged by their parents. 

37 2.00 5.00 3.8378 .98639 

I always assign students homework 

and I often ask parents to help their 

children with reality 

37 1.00 5.00 3.7297 .96173 

parents often ask me about 

difficulties or obstacles when my 

children go to school and when 

they come home. 

37 1.00 5.00 3.0541 1.02594 

Parents of students spend time with 

their children at school and 

regularly pick them up at home 

37 1.00 5.00 2.8919 1.14949 

Parents of students help their 

children with their studies in all 

subjects 

37 1.00 5.00 3.0000 1.08012 

Parents of students understand that 

managing time to watch TV Playing 

games or playing on your child's 

smartphone Really important 

37 1.00 5.00 3.5946 1.14162 

Valid N (listwise) 37     

 

  



112 
 

Descriptive Statistics (Q2.10-2.14) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Parents of students often go to 

school to meet the principal and 

teachers because they want to 

know about their children's 

education 

37 2.00 5.00 3.2162 1.08359 

Parents understand that it is 

important to receive a textbook 

from their school each month 

37 2.00 5.00 4.1892 .81096 

Parents think school curriculum is 

important to their children's 

education 

37 2.00 5.00 4.0270 .79884 

Parents of students join school 

management to resolve any 

issues related to their children in a 

timely manner 

37 2.00 5.00 3.8108 .87679 

Parents of students find that 

scoring in studybooks is fair and 

transparent 

37 2.00 5.00 3.7568 .89460 

Valid N (listwise) 37     

 

Descriptive Statistics (Q2.15-2.25) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

After parental involvement, the 

child changes his or her attitude 

from reading books to reading 

regularly. 

37 2.00 5.00 3.8108 1.02301 

Parents often encourage and 

supervise homework with their 

children 

37 2.00 5.00 3.1351 .97645 

Students have the courage to ask 

the teacher or answer questions 

and solve problems well. 

37 2.00 5.00 3.4595 .96017 

Parents expect students to score at 

least 50% on each subject 
37 2.00 5.00 3.5946 .92675 
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Parents of students find that their 

children can allocate time to study 

at home and relax on their own 

37 1.00 5.00 3.0541 1.07873 

Parents of students tell me to help 

with homework regularly for 

children to practice 

37 1.00 5.00 3.3243 1.00150 

Parents encourage students to 

study hard and research the 

subjects they learn the most. 

37 1.00 5.00 3.3243 1.02886 

Parents provide students with 

books or magazines to read to 

reduce phone play 

37 2.00 5.00 3.1081 .96563 

Parents of students understand that 

managing time to watch TV And 

playing games with your child's 

smartphone Is really good 

37 2.00 5.00 3.6216 .89292 

Parents of students tell me that 

they often check their children's 

homework 

37 1.00 5.00 2.8919 1.12506 

Parents of students monitor their 

children's learning through the 

study track book every month 

37 2.00 5.00 3.6216 1.03686 

Valid N (listwise) 37     

 

Descriptive Statistics (Q2.26-2.32) 

 

 N Minimum 

Maximu

m Mean 

Std. 

Deviation 

Parents of students give good advice 

and encourage their children to have 

a dignified attitude and change bad 

habits. 

37 1.00 5.00 4.0541 .77981 

Parents encourage students to 

perform rituals so that they can 

become good citizens with good 

morals in society 

37 1.00 5.00 3.9189 .95389 

Parents always educate their 

children to love their friends and help 

each other 

37 2.00 5.00 4.0811 .75933 

Parents of students educate their 

children to be united with siblings, 

love parents, close relatives well 

37 1.00 5.00 4.1081 .90627 
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Parents of students should not 

discriminate against each other to 

live in a harmonious society 

37 2.00 5.00 3.9459 .81466 

Parents educate their children to 

share and help their friends as well 

as people. 

37 1.00 5.00 4.0270 .86559 

Parents educate their children to be 

progressive, flexible in the context of 

socialization 

37 2.00 5.00 3.7297 .96173 

Valid N (listwise) 37     

 

Descriptive Statistics (Q2.33-2.36) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Responsibility to ensure that their 

children graduate from high 

school and continue on to college. 

37 2.00 5.00 4.2162 .71240 

Parents of students wish to meet 

with the principal or teacher every 

month to find out about their 

child's education 

37 2.00 5.00 3.1892 .93802 

Before sending their children to 

school , parents remind their 

children to watch lessons or read 

books. 

37 1.00 5.00 3.2162 1.10893 

Parents of students use various 

means to help their children 

succeed in school, such as having 

their children study outside or in 

other private schools. 

37 1.00 5.00 3.7297 1.04479 

Valid N (listwise) 37     
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Descriptive Statistics (Q3.1-3.13) 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Parents of students do not have 

much time at home, busy with 

work or business 

37 1.00 5.00 3.9189 .92431 

Some parents have many children 

who go to different grades, so 

they do not help their children to 

read books or do homework 

37 1.00 5.00 3.6757 .94440 

Parents of some students with 

large children need to be cared for 

at home 

37 2.00 5.00 3.4865 .86992 

Some parents of students do not 

have enough knowledge to help 

their children in high school 

37 1.00 5.00 3.7027 .90875 

Most parents do not have enough 

time to monitor their children at 

school on a regular basis. 

37 1.00 5.00 3.5676 1.19118 

Some parents of students are 

never aware of the needs of the 

school 

37 1.00 5.00 3.6757 .94440 

Parents of a small number of 

students are often invited to 

school meetings because of their 

children's problems 

37 1.00 5.00 3.2703 1.17020 

Some parents worry too much 

about their children 
37 1.00 5.00 3.2973 .99624 

Some parents like to compare 

with other children 
37 1.00 5.00 3.1622 .95782 

Parents of some students shout 

and use violence against their 

children 

37 1.00 5.00 2.8919 1.02154 

Most parents never set a good 

example for their children 
37 1.00 5.00 2.4865 1.04407 

Some parents never spend time 

with their children 
37 1.00 4.00 2.6757 1.08151 

Some parents of students always 

block their children's freedom 
37 1.00 5.00 2.5946 1.06613 

Valid N (listwise) 37     
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ឧបសមព័នធង 

តារាងលមអិតរបសស់សិាស ក្ៅក្លើ ទសាសនៈរបសម់ាតាបិតាសសិាស ចុំក្ ះតនួាទរីបសខ់លួន កនញងការ

ចលូរមួចុំដណក យួការអបរ់ ំនងិការសកិាារបសក់នូៗ 

Descriptive Statistics (Q2.1-2.13) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

I think Education is very important 

To myself and my parents 
123 1.00 5.00 4.2602 .72244 

I find it important to talk with my 

parents about my studies 
123 1.00 5.00 4.0976 .89089 

My parents know a lot about the 

importance of their children's 

education 

123 1.00 5.00 3.8455 1.03252 

Regular and timely attendance for 

me is really motivated by my 

parents. 

123 1.00 5.00 3.5772 1.13085 

When I was out of the house, my 

parents always monitored my 

activities. Regularly 

123 1.00 5.00 3.2683 1.13854 

parents often ask me about 

difficulties or obstacles on the way 

to and from school. 

123 1.00 5.00 3.4146 1.13749 

parents take their children to school 

and to pick them up regularly. 
123 1.00 5.00 2.3008 1.20746 

parents often go to school or call to 

see the principal and the teacher 

because they want to know about 

my studies 

123 1.00 5.00 2.6179 1.18405 

My parents understand that it is 

very important to get a textbook 

from your school every month 

123 1.00 5.00 4.0569 1.03465 

teachers always contact my 

parents every month. 
123 1.00 5.00 2.5447 1.17524 

The principal kept in touch with my 

parents To provide information 

about progress or negative impact 

on your child's learning 

123 1.00 5.00 2.7073 1.16458 
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My parents think that the scoring in 

the study book is fair and 

transparent. 

123 1.00 5.00 3.3984 1.21291 

Before sending my children to 

school , my parents reminded me 

to look at lessons or read books. 

123 1.00 5.00 3.4309 1.16000 

Valid N (listwise) 123     

 

Descriptive Statistics (Q2.14-2.23) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

My parents think that housework 

is very important For children 
123 1.00 5.00 3.9350 .89388 

parents often helped and 

supervised the housework with 

their children. 

123 1.00 5.00 2.8455 1.19447 

My parents know that some of the 

subjects they are learning every 

day, they can not help him 

123 1.00 5.00 3.3333 1.25232 

With the help of his parents, he 

expects his child to score more 

than 50% in each subject. 

123 1.00 5.00 3.2439 1.12601 

My parents Helped explain the 

lesson Or help me with my 

homework on subjects I can do or 

can't read 

123 1.00 5.00 2.7073 1.16458 

My parents Encourage children to 

check adequate study materials 

before going to school regularly 

123 1.00 5.00 3.6911 1.13895 

My parents Participated in helping 

children to study almost all 

subjects 

123 1.00 5.00 2.9187 1.21192 

My parents encourage their 

children to study hard and do 

research on the weakest subjects. 

123 1.00 5.00 4.3008 .86777 

parents gave me books or 

magazines for my children to 

read. 

123 1.00 5.00 3.0407 1.21735 

I always take homework 

assignments for my parents to 

check very often. 

123 1.00 5.00 2.7398 1.19998 

Valid N (listwise) 123     
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Descriptive Statistics (Q2.24-2.33) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

I changed my attitude from not 

looking at books to enjoying 

reading regularly. 

123 1.00 5.00 3.6098 1.07607 

parents often helped to promote 

and supervise my household 

chores 

123 1.00 5.00 2.7561 1.12601 

I have the courage to ask the 

teacher or answer questions and 

come up with good homework 

123 1.00 5.00 3.5528 1.09547 

My parents expect their children's 

academic performance in each 

subject to be 50% or higher. 

123 1.00 5.00 3.3821 1.09784 

I can divide the time to study at 

home and the time to relax on my 

own 

123 1.00 5.00 3.6992 1.07836 

My parents encouraged me to 

check and practice on a regular 

basis. 

123 1.00 5.00 3.6098 1.05298 

My parents encourage their 

children to study hard and do 

research on the weakest subjects. 

123 1.00 5.00 4.1138 .81183 

parents gave me books or 

magazines for my children to read 

to reduce phone play. 

123 1.00 5.00 3.3740 1.09693 

My parents manage their time 

watching TV And playing games 

or playing on your child's 

smartphone Very regular 

123 1.00 5.00 3.0163 1.15931 

My parents often check their 

children's school work 
123 1.00 5.00 2.8455 1.19447 

Valid N (listwise) 123     
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Descriptive Statistics (Q2.34-2.38) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

Parents have a role and 

responsibility for their children who 

are studying 

123 1.00 5.00 4.0813 .85501 

Although my parents are busy with 

work, they take the time to monitor 

and monitor their children's 

education. 

123 1.00 5.00 3.7073 1.12156 

My parents use many ways to help 

their children succeed in school, 

such as having their children study 

outside or in other private schools. 

123 1.00 5.00 4.0407 .91793 

Parents help their children To be 

successful in studying in high 

school and continue to study in 

college 

123 1.00 5.00 4.1301 .87740 

My parents Manage TV viewing 

time And playing games or playing 

on your child's smartphone Very 

regular 

123 1.00 5.00 3.0732 1.24249 

Valid N (listwise) 123     

 

Descriptive Statistics (Q3.1-3.13) 

 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

My parents No more time at 

home, busy working or doing 

business 

123 1.00 5.00 3.2033 1.28011 

My parents There are so many 

kids in different grades that it 

doesn't help me to read books or 

do homework. 

123 1.00 5.00 2.5772 1.19430 

My parents Many young children 

need to be cared for at home 
123 1.00 5.00 2.0650 1.29779 

My parents Not enough 

knowledge to help children in 

High school 

123 1.00 5.00 2.5854 1.24747 
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My parents occasionally visit 

their children at school 
123 1.00 5.00 2.4472 1.31326 

parents did not know the school 

needs 
123 1.00 5.00 2.4634 1.26939 

My parents are often invited to 

school meetings about their 

children 

123 1.00 5.00 1.9675 1.24093 

My parents Worried too much 123 1.00 5.00 2.1545 1.18759 

My parents Likes to compare 

with other people's children 
123 1.00 5.00 2.3496 1.41990 

My parents Shouting and using 

violence against children 
123 1.00 5.00 1.4797 .90852 

My parents Never set a good 

example for your children 
123 1.00 5.00 1.4390 .89760 

My parents Never spend time 

with your children 
123 1.00 4.00 1.5285 .83298 

My parents Always block your 

child's freedom 
123 1.00 5.00 1.6098 .97202 

Valid N (listwise) 123     

 

 

 

 

 


