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I. ស្រកុម្ស្របឹកាពិគស្ររោះគោបល ់

១. ឯក្សឧរតមបណឌិ រសភាចារយ េងជួ់ន  ណារ ៉ាុន ឧបនាយក្សរដ្ាមស្រនតី រដ្ាមស្រនតីគ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
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១១. នលាក្សគ្សីាស្រាត ចារយបណឌិ រ នសង មំុ ាក្សលវទិ្ោយិការរង ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា 
១២. នលាក្សគ្សីាស្រាត ចារយបណឌិ រ បូ ច័នទរុលិកា គ្បធាននាយក្សោា ននគ្មលននយបាយ 
១៣. ឯក្សឧរតមបណឌិ រ នន រង្គែ  គ្ពឹទ្ធបុរស ាក្សលវទិ្ោល័យេនតរារិ 
១៤. នលាក្សបណឌិ រ គ្ា ន នៅ គ្ពឹទ្ធបុរស ាក្សលវទិ្ោល័យារិបារ់ដំ្បង 

 

II. និពនធនាយក 
១. ាស្រាត ចារយបណឌិ រ នេង នគ្រង គ្បធាននាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
២. នលាក្សបណឌិ រ សុក្ស ាយ ទី្គ្បឹក្សាបនចេក្សនទ្សរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា 
៣. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ នេង រីមរង ់ ទី្គ្បឹក្សាបនចេក្សនទ្សផ្នែក្សការគ្ាវគ្ាវ និងេភិវឌ្ឍន៍
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៤. នលាក្សបណឌិ រ នៅ  សុវណណសុនល គ្បធានការយិល័យសាិរិ និងព័រ៌មាន  
នាយក្សោា នឧរតមសិក្សា  

៥. ាស្រាត ចារយជំនួយបណឌិ រ ស ុ៊ុំ វាសនា េែក្សគ្ាវគ្ាវ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ 
៦. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ ា  សុីណារ េនុគ្បធានការយិល័យគ្ាវគ្ាវ  

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៧. នលាក្សគ្សី មាស  សុទ្ធ េនុគ្បធានការយិល័យគ្ាវគ្ាវ  

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
 

IV. ស្រកុម្បគចេកគទស្ 
១. នលាក្ស សូ សុខុន គ្បធានការយិល័យគ្ាវគ្ាវ  

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
២. នលាក្សគ្សី ារ  យីតា គ្បធានការយិល័យរដ្ាបាល 

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៣. នលាក្ស នជឿន េ ុយ េនុគ្បធានការយិល័យគ្ាវគ្ាវ  

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៤. ាស្រាត ចារយរងបណឌិ រ ា  សុីណារ េនុគ្បធានការយិល័យគ្ាវគ្ាវ 

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៥. នលាក្សគ្សី មាស  សុទ្ធ េនុគ្បធានការយិល័យគ្ាវគ្ាវ  

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៦. នលាក្ស វា៉ា   មុនីសរោ េនុគ្បធានការយិល័យរដ្ាបាល 

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៧.     នលាក្សគ្សី វងស ពិសី េនុគ្បធានការយិល័យផ្ននការ  

នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
៨. នលាក្ស  យ  វជិជរ៉ា  មស្រនតីការយិល័យផ្ននការ  
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គស្ចកតីស្របកាស្រកអត្ថបទស្រាវស្រាវ 

(Call for Papers) 

 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំ និងផ្សទម (ទ្.ក្ស.េ.ស.) ឬាភាាេង់នរលស Cambodian 
Journal of Education and STEM (CJES) ាទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិផ្ដ្លទ្ទ្ួលាែ ល់នោយ
គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា។ ទ្.ក្ស.េ.ស. នបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងវស័ិយេប់រ ំផ្សទម (វទិ្ោាស្រសត 
បនចេក្សវទិ្ោ វសិាក្សមា នងិរណិរវទិ្ោ) និងក្សសិក្សមា នោយឆ្លងការ់ការគ្រួរពិនិរយចាស់លាស់ពីេែក្សជំនាញ 
(peer review)។ 

ទ្.ក្ស.េ.ស. ទ្ទ្ួលនបាេះពុមពនាយេរាបទ្ថាីៗ ផ្ដ្លមិនទាន់បាននបាេះពុមពនៅក្សផ្នលងននសង នទាេះបីាក្សែុងភាា
ណាក្ស៏នោយ។ 

េរាបទ្ផ្ដ្ល ទ្.ក្ស.េ.ស. ទ្ទ្ួលនបាេះពុមពនាយរមួមាន៖  

១. េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ (Original articles)  
២. វនិវចនាេរាបទ្ (Review articles)  
៣. េរាបទ្ទ្នំាក់្សទ្ំនងខលី (Short communications) 
៤. េរាបទ្សនងខបនគ្មលននយបាយ (Policy briefs) 

ការោក់្សនសែីេរាបទ្ (Submission of manuscripts)៖  

នដ្ីមបោីក្ស់នសែីេរាបទ្ សូមបំនពញព័រ៌មានតាមរំណភាជ ប់ www.cjes-dsrmoeys.com/submission និង
បញ្ជូ នេរាបទ្ាភាាផ្ខារ ក្សែុងទ្គ្មង ់Microsoft Word មក្សកានន់ពិនធនាយក្ស ទ្.ក្ស.េ.ស. តាមរយៈេុីផ្មល៖ 
cjes.dsrmoeys@gmail.com. 
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នោយយល់់នឃញីពីារៈសំខាន់ននការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាារិ គ្ក្សសួងេប់រ ំ 
យុវជន និងកី្សឡា បាននិងកំ្សពុងជំរុញគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈ និងឯក្សជននៅក្សមពុា ឱយបនតចូលរួមយ៉ា ងសក្សមា
ក្សែុងការក្សាងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លរមួមានការបនងកីរ និងការេភិវឌ្ឍទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ។  

ាក្ស់ផ្សតង ក្សែុងេំ ុងនពលាងមួយទ្សសវរសរក៍្សនលងមក្សននេះ គ្ក្សសួងបាននតត រការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សនលីការនលីក្ស
ក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយ នោយបានេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតម
សិក្សា និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា ផ្ដ្លតាមរយៈរនគ្មាងទាងំពីរ គ្ក្សសួងបានវនិិនយរនលីការគ្ាវគ្ាវ
នោយនតល់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវលក្សខណៈគ្បក្សួរគ្បផ្ជងគ្ាវគ្ាវ ដ្ល់គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុា។  

គ្ក្សសួងក៏្សបាននិងកំ្សពុងជំរុញការគ្ាវគ្ាវផ្នែក្សផ្សទម និងក្សសិក្សមា នោយនលីក្សក្សមពស់ការនារភាជ ប់ការគ្ាវគ្ាវ
នៅនឹងការនយាីអាជីវក្សមា និងការេភិវឌ្ឍវសិ័យឧសាេក្សមា នោយបានវនិិនយរនលីការបនងកីរ ឬនយាីទំ្ននីបក្សមាមនទរី
ពិនាយន៍ ក្សសិោា នគ្ាវគ្ាវ និងនេោា រចនាសមព័នធគ្ាវគ្ាវននសងៗ ក្សែុងនគ្មលបំណងក្សាង និងពគ្ងឹងគ្បព័នធ         
នេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ 

កិ្សចេការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ រឺគ្សបតាមយុទ្ធាស្រសតេប់រឧំរតមសិក្សា នគ្មលននយបាយសតីពីទ្សសនវសិ័យ
ឧរតមសិក្សាឆ្ែ ២ំ០៣០ និងចក្សខុវសិ័យក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ និង២០៥០ ក្ស៏ដូ្ចានិនាែ ការរំបន់ និងពិភពនលាក្ស។  

នដី្មបនីឆ្លីយរបនៅនឹងយុទ្ធាស្រសតបញ្េ នកាណដំ្ណាក់្សកាលទី្១ របស់រជរោា ភិបាលក្សមពុា គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន 
និងកី្សឡា នឹងបនតនយាីកំ្សផ្ណទ្គ្មង់វសិ័យេបរ ំក្សែុងនគ្មលបំណងពគ្ងឹងរុណភាពេប់រ ំនិងនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ នដី្មបី
ធានាថាគ្បព័នធេប់រកំ្សមពុាអាចបនងកីរមូលយនមនុសស ផ្ដ្លអាចជំរុញកំ្សនណីនសងែម-នសដ្ាកិ្សចេ និងជួយក្សមពុាសនគ្មច
បាននូវចក្សខុវសិ័យរយៈនពលផ្វងរបស់ខលួន។ 

ក្សែុងនាមគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងកី្សឡា ខំុ្សូមនការសរនសីរ និងវាយរនមលខពស់ ចំន េះថាែ ក់្សដឹ្ក្សនាគំ្ក្សសួង           
ថាែ ក់្សដឹ្ក្សនាេំរែនាយក្សោា នឧរតមសិក្សា ថាែ ក់្សដឹ្ក្សនា ំ និងមស្រនតីនននាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត គ្ពមទាងំគ្កុ្សមគ្បឹក្សា           
ទ្សសនាវដ្ដី ាពិនសសនិពនធនាយក្ស និពនធនាយក្សរង និងគ្កុ្សមបនចេក្សនទ្សននទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់      
ការេប់រ ំ និងផ្សទម ផ្ដ្លបានខិរខំគ្បឹងផ្គ្បង គ្បក្សបនោយការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្ស និងការនបដា្ចិរតខពស់ ក្សែុងការនរៀបចំ  
នបាេះពុមពនាយទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវដ៏្មានារៈសំខាន់ននេះន ងី។ 

ខំុ្សងឃឹមយ៉ា ងមុរមាថំា ការនបាេះពុមពនាយទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវននេះ នឹងនតល់ចំនណេះដឹ្ងថាីៗ ដ្ល់េែក្សអាន     
ទាងំេស់ ាពិនសសនិសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុា និងជួយនលីក្សក្សមពស់វបបយម៌គ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សា
ក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាបផ្នាមនទ្ៀរ។ 
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គស្ចកតីគ្តើម្ 
ការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ាមូលោា នគ្រឹេះននការបនងកីរ   

ចំនណេះដឹ្ង និងរបក្សរំនេីញថាីៗ ផ្ដ្លអាចនគ្បីគ្បាស់ាភសតុតាង នដី្មបីនរៀបចំ ឬបនងកីរនគ្មលននយបាយ និង             
បទ្េនតររមន៍នានា ាពិនសសាមូលោា នគ្រឹេះដ៏្សំខាន់សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវបនត។ នយងតាម Singleton (2014) 
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសតដ្ំបូងបងអស់គ្រូវបានបនងកីរន ងីក្សែុងឆ្ែ ១ំ៦៦៥ និងមានន ា្ េះថាគ្បរិបរតិការទ្សសន
វាិជ ននសងែមរានិយម (Philosophical Transactions of the Royal Society)។ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវននេះ បាន
បនងកីរន ងីនោយនលាក្ស Henry Oldenburg ផ្ដ្លបនគ្មីការង្គរានលខាយិការដំ្បូងបងអស់របស់សមារមរជវងស
េង់នរលស (British Royal Society)។  

នគ្មលបំណងននការបនងកីរទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវដំ្បូង រឺនដី្មបបីនងកីរកំ្សណរ់គ្តាាាធារណៈសគ្មាប់ាែ នដ្ ឬ
ការរមួចំផ្ណក្សរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ ក្សែុងការបនងកីរចំនណេះដឹ្ងថាី និងនដី្មបនីលីក្សទឹ្ក្សចិរតេែក្សវទិ្ោាស្រសតឱយនយាីការទាក់្សទ្ងគ្មែ

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពាុស្ស្រាប់ការអប់រ ំនងិស្ស្ែម្ 
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នៅវញិនៅមក្សនោយតទ ល់។ តាមរយៈការនតល់រនមលាាធារណៈដ្ល់ាែ នដ្ ឬការរក្សនឃញីថាី ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ  
ជួយនលីក្សទឹ្ក្សចិរតេែក្សគ្ាវគ្ាវ ឬេែក្សវទិ្ោាស្រសតឱយផ្ចក្សរផំ្លក្សចំនណេះដឹ្ងរបស់ខលួន ផ្ដ្លពីមុនពួក្សនរអាចរក្សាទុ្ក្ស
ចំនណេះដឹ្ងននាេះាការសមាៃ រ់ (National Academy of Sciences, 2003)។ 

ាការពិរ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសតមានរួនាទី្ពិនសស និងសំខាន់បំនុរ ក្សែុងការចូលរមួចំផ្ណក្សដ្ល់
ការនសពានាយ ផ្ថរក្សា និងបនងកីរចំនណេះដឹ្ង។ នយងតាម Creswell (2012) ការគ្ាវគ្ាវមានរួនាទី្សំខាន់       
យ៉ា ងនោចណាស់ចំនួនបី៖ បនងកីរចំនណេះដឹ្ងថាី ផ្ក្សលមអការេនុវរត និងនតល់ធារុចូលដ្ល់នគ្មលននយបាយ។ វរតមាន
របស់ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត រឺជួយនលីក្សក្សមពស់វបបយម៌ននការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការនសពានាយលទ្ធនល
គ្ាវគ្ាវ និងការជំរុញសក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវបនត។ 

េរាបទ្វចិារណក្សថាននេះ នឹងពិភាក្សាេំពីរួនាទី្របស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស ់ 
រុណភាពបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងការនរៀបចនំគ្មលននយបាយ នោយនតត រនលីការរមួចំផ្ណក្សផ្ដ្លមិនអាចខាេះបាន
របស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងជំរុញវឌ្ឍនភាពននចំនណេះដឹ្ង និងសងែម។ 

ត្ួនាទរីបស្ទ់ស្សនាវដ្ដីស្រាវស្រាវ 
រួនាទី្របស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពបនគ្ងៀន 

ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ នដី្ររួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពបនគ្ងៀន តាមរយៈការនសពានាយលទ្ធនល
គ្ាវគ្ាវចុងនគ្កាយបងអស់  ក់្សព័នធនឹងវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន និងរង្គា យរនមល ផ្ដ្លអាចជួយគ្រូបនគ្ងៀនឱយបនតនយាីបចេុបបនែ
ភាពចំនណេះដឹ្ង ជំនាញ និងវយីិាស្រសតបនគ្ងៀន និងរង្គា យរនមលរបស់ខលួន។ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ ក្ស៏មានរួនាទី្សំខានក់្សែុង
ការនលីក្សក្សមពស់រុណភាពបនគ្ងៀន តាមរយៈការពគ្ងឹងរុណភាពក្សមាវយីិសិក្សា និងការជំរុញការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ និងការ
គ្រិេះរេិះពិចារណា (Iwaoka & Crosetti, 2008)។ នលីសពីននេះ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវអាចជួយគ្មគំ្ទ្ការបនគ្ងៀនតាម        
រូបភាពដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

• នតល់ឧទាេរណ៍ាក្ស់ផ្សតង៖ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លបាននបាេះពុមពនាយក្សែុងទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត 
អាចនតល់ឧទាេរណ៍ាក្ស់ផ្សតង ផ្ដ្លគ្រូបនគ្ងៀនអាចយក្សនៅនគ្បីគ្បាស់ក្សែុងការពនយល់នមនរៀន ឬអាចនតល់ា
រំនិរ ឬគ្ទឹ្សតីនដី្មបជួីយគ្រូបនគ្ងៀនក្សែុងការពនយល់ពីបារុភូរ ឬបញ្ញា ននសងៗនៅក្សែុងថាែ ក់្សនរៀន ឬក្សែុងសងែម។  

• នយាីឱយក្សមាវយីិសិក្សាកាន់ផ្រសមបូរផ្បប៖ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ ក៏្សនតល់ឱយេែក្សេប់រ ំ ឬគ្រូបនគ្ងៀននូវមារិកាថាីៗ      
ានគ្ចីនផ្ដ្លអាចនយាីឱយក្សមាវយីិសិក្សាកាន់ផ្រសមបូរផ្បប។ ាឧទាេរណ៍ តាមរយៈលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លគ្រូវ
បាននសពានាយក្សែុងទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ គ្រូបនគ្ងៀន ឬេែក្សេភិវឌ្ឍន៍ក្សមាវយីិសិក្សា អាចន ាងយល់េំពីលទ្ធនល
គ្ាវគ្ាវចុងនគ្កាយបងអស់ ផ្ដ្លេនុញ្ញា រឱយពួក្សនរេភិវឌ្ឍ ឬផ្ក្សផ្គ្បក្សមាវយិីសិក្សា ឱយនឆ្លីយរបនៅនឹងការ   
តល ស់បតូរនូវរគ្មូវការរបស់សិសស និងសងែម។  

• ជំរុញការគ្រិេះរេិះពិចារណា៖ ការអាន និងពិភាក្សាេំពីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លគ្រូវបាននបាេះពុមពនាយនៅក្សែុង       
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ អាចនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសឱយនចេះគ្រិេះរេិះពិចារណា នចេះរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ នចេះវភិារទិ្នែន័យ 
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និងយល់ពីវយីិាស្រសតវទិ្ោាស្រសត។ ជំនាញទាងំននេះ មានារៈសំខាន់សគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍរំនិរ ពគ្ងឹង       
សមរាភាពគ្ាវគ្ាវ និងជំរុញនែរ់រំនិរសគ្មាប់ការនរៀនសូគ្រនពញមួយជីវរិ។ 

• ជួយនសពានាយចំនណេះដឹ្ងទាក់្សទ្ងនឹងការបនគ្ងៀន៖ តាមរយៈទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ គ្រូបនគ្ងៀនក្ស៏អាច
នសពានាយចំនណេះដឹ្ង ការេនុវរតាក្ស់ផ្សតង ឬនវានុវរតន៍ក្សែុងការបនគ្ងៀនរបស់ខលួននៅកាន់សិសានុសិសស        
គ្រូបនគ្ងៀនដ្នទ្ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្ស និងនៅទូ្ទាងំពិភពនលាក្ស។ ការនសពានាយចំនណេះដឹ្ងទាក្ស់ទ្ង
នឹងការបនគ្ងៀន  ាពិនសសនវានុវរតន៍ក្សែុងការបនគ្ងៀន រឺមានារៈសំខាន់ណាសចំ់ន េះការពគ្ងីក្សចំនណេះដឹ្ង 
ការនយាីឱយការេនុវរតាក្ស់ផ្សតងកាន់ផ្រគ្បនសីរន ងី និងការរមួចំផ្ណក្សដ្ល់វសិ័យផ្ដ្លខលួនកំ្សពុងនយាីការ។ 

រួនាទី្របស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 
នយងតាម Oldenburg & Hooke (1665, ដូ្ចផ្ដ្លបាននយងនៅក្សែុង Rallison, 2015) ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ

វទិ្ោាស្រសត គ្រូវបំនពញមុខង្គរចំនួន៤ ដូ្ចខាងនគ្កាម នដី្មបបំីនពញរគ្មូវការរបស់េែក្សនិពនធ និងេែក្សអាន៖ 
1. ការចុេះបញ្ជ ីាែ នដ្របស់េែក្សនិពនធ (registration of authors’ work)៖ េែក្សនិពនធចង់បានការទ្ទួ្លាែ ល់ថា

ខលួនបានសរនសរ ឬបនងកីរេាីមួយមុននរ 
2. ការបញ្ញជ ក្ស់ាែ នដ្ (certification)៖ េែក្សនិពនធចង់បានការបញ្ញជ ក់្សថាការគ្ាវគ្ាវរបស់ខលួន រឺបាននយាីន ងី

យ៉ា ងគ្រឹមគ្រូវ និងបានឆ្លងការ់ការគ្រួរពិនិរយពីេែក្សជំនាញ (peer review)។ ដូ្នចែេះ េែក្សនិពនធចង់ឱយេែក្សអាន
មានការនជឿាក់្សនលីាែ នដ្ផ្ដ្លពួក្សនរក្សំពុងអាន នេីយេែក្សនិពនធក៏្សចង់ឱយាែ នដ្របស់ខលួនគ្រូវបាននរទ្ទ្ួល
ាែ ល់នងផ្ដ្រ 

3. ការនសពានាយាែ នដ្ (dissemination)៖ េែក្សនិពនធចង់ឱយាែ នដ្របស់ខលួនគ្រូវបាននសពានាយនៅកាន់េែក្សអាន 
នេយីចំន េះេែក្សអានក៏្សចង់នគ្បីគ្បាស់ ឬអានាែ នដ្ននាេះផ្ដ្រ 

4. ការផ្ថរក្សាាែ នដ្ (archiving)៖ ទាងំេែក្សនិពនធ និងេែក្សអានចង់បានកំ្សណរ់គ្តាាាធារណៈ និងេចិនស្រនតយ៍
សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ឬាែ នដ្ផ្ដ្លបាននបាេះពុមពនាយ នដី្មបងី្គយគ្សួលផ្សាងរក្ស និងនគ្បីគ្បាស់ាឯក្សារ 
នយង។ 

មុខង្គរទាងំននេះ មានរួនាទី្សំខានក់្សែុងការជំរុញការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយ។ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ
វទិ្ោាស្រសត ក៏្សមានរួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការគ្បមូលនតុ ំ និងនសពានាយចំនណេះដឹ្ង និងលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវ នៅកាន់េែក្ស
គ្ាវគ្ាវដ្នទ្នទ្ៀរ និងពិភពនលាក្សទាងំមូល។ តាមរយៈទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ េែក្សគ្ាវគ្ាវអាចផ្សាងយល់េំពីរបក្ស     
រំនេញីថាីៗ ផ្ដ្លាមូលោា នគ្រឹេះននការេភិវឌ្ឍវទិ្ោាស្រសត និងបនចេក្សវទិ្ោ និងការរកី្សចនគ្មីនននសងែម។ នលីសពីននេះនៅ
នទ្ៀរ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ នដី្ររួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការជំរុញការគ្ាវគ្ាវ នោយនតល់យនតការសគ្មាប់ការវាយរនមលការ  
េនុវរតការង្គរ និងនលិរភាពការង្គររបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ។ តាមរយៈចំនួន និងនលជេះននការនបាេះពុមភនាយេរាបទ្
គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ាក្សលវទិ្ោល័យ ាា ប័នគ្ាវគ្ាវ ឬេងែភាពនតល់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវ 
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អាចនយាីការសនគ្មចចិរតក្សែុងការនតល់មូលនិយិគ្ាវគ្ាវ ការរនមលីងដ្ំផ្ណង ឬការផ្រងតាងំមុខង្គរននសងៗ (Rallison, 
2015)។ 

នលីសពីននេះនទ្ៀរ ដូ្ចផ្ដ្ល Meneghini (2012) បានក្សរ់សមាែ ល់ ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ ាពិនសស                
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ ឬក្សែុងគ្សុក្សមានារៈសំខាន់ណាស់ នោយារទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវគ្បនភទ្ននេះ       
អាច «រយការណ៍ព័រ៌មានាក់្សផ្សតង និងសំខាន់ ផ្ដ្លគ្បផ្េលានឹងគ្រូវបានបដិ្នសយនោយទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ  
េនតរារិ នោយារផ្រគ្បធានបទ្ខលេះគ្គ្មន់ផ្រាទី្ចំណាប់អារមាណ៍ដ្ល់េែក្សអានក្សែុងគ្សុក្ស ឬនោយារផ្រការគ្ាវគ្ាវ
មិននឆ្លីយរបនឹងសតង់ោក្សគ្មិរខពស់សគ្មាប់ការនបាេះពុមពនាយនៅក្សគ្មិរេនតរារិ» (ទ្ំព័រ ១០៦)។ 

ារមួ មុខង្គរសំខាន់បំនុររបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវ រឺនដី្មបនីលីក្សទឹ្ក្សចិរតដ្ល់ការនគ្បីគ្បាស់ និងការទ្ទ្ួលយក្ស
រំនិរ ឬរបក្សរំនេញីថាីៗ នដី្មបាីគ្បនយជន៍ដ្ល់បុរែល ាា ប័ន និងសងែម។ 

រួនាទី្របស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនរៀបចំនគ្មលននយបាយ 
នលីសពីរួនាទី្ទាងំពីរផ្ដ្លបាននរៀបរប់ខាងនលី ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ ក៏្សមានរួនាទី្សំខាន់ក្សែុងដំ្នណីរការ

នរៀបចំនគ្មលននយបាយ។ តាមរយៈលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លបានចុេះនាយក្សែុងទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវ េែក្សនរៀបចំនគ្មល
ននយបាយអាចនយាីការសនគ្មចចិរត នោយផ្នអក្សនលីភសតុតាងផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ផ្ដ្លេនុញ្ញា រ
ឱយពួក្សនរនយាីការសនគ្មចចិរតនលីនគ្មលននយបាយផ្ដ្លឆ្លុេះបញ្ញេ ងំពីការពិរ និងភាពាក្ស់ផ្សតងក្សែុងសងែម។ ដូ្ចផ្ដ្ល 
Creswell (2012) បាននលីក្សន ងី នៅនពលេែក្សនរៀបចនំគ្មលននយបាយបានអានការគ្ាវគ្ាវេំពីបញ្ញា េាីមួយ ពួក្សនរ
នឹងយល់េំពីការពិភាក្សា ការជផ្ជក្សនដ្ញនោល និងាា នភាពបចេុបបនែទាក់្សទ្ងនឹងបញ្ញា ននាេះ។ គ្បការននេះ នយាីឱយេែក្ស
នរៀបចំនគ្មលននយបាយអាចនយាីការសនគ្មចចិរតគ្បក្សបនោយការយល់ដឹ្ងចាស់លាស់ និងផ្នអក្សនលីភសតុតាងគ្ាវគ្ាវ។ 

Brownson et al. (2006) បានក្សរ់សមាែ ល់ថា «នគ្មលននយបាយាធារណៈ ាទ្គ្មង់ចាប់ នគ្មលការណ៍
ផ្ណនា ំ និងបទ្បបញ្ារតិ មានឥទ្ធិពលយ៉ា ងខាល ងំនលីជីវរិគ្បចានំថៃរបស់នយងី» (ទ្ំព័រ ១៦៤) នេយីការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្ល
ភារនគ្ចីនគ្រូវបាននបាេះពុមពនាយនៅក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត បាននតល់នូវមូលោា នគ្រឹេះននភសតុតាងផ្បប 
វទិ្ោាស្រសតផ្ដ្លជួយដ្ល់ការនរៀបចំនគ្មលននយបាយាធារណៈ។ ដូ្នចែេះ វរតមានននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ រឺជំរុញ
ឱយមានការគ្បមូលនតុ ំននភ័សតុតាងនានា ផ្ដ្លាមូលោា នសគ្មាប់ការនរៀបច ំឬបនងកីរនគ្មលននយបាយ។ 

គស្ចកតីស្ននដិ្ឋឋ ន 
ារួម វរតមានននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមានរួនាទី្សំខាន់ក្សែុងការបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងការបនងកីរនគ្មល          

ននយបាយ។ តាមរយៈទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវអាចគ្រូវបានផ្ចក្សរផំ្លក្ស និងនសពានាយនៅកាន់ភារី
 ក្ស់ព័នធផ្ដ្លមានការចាប់អារមាណ៍ ឬផ្ដ្លគ្រូវការលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ការង្គររបស់ពួក្សនរ ាពិនសសេែក្ស     
គ្ាវគ្ាវ។ ដូ្ចននេះ នដី្មបបីនងកីនរួនាទី្របស់ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ាពិនសសទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្ស 
ទាមទារឱយមានការយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្សខពស់នលីការបនងកីរ ផ្ថរក្សា និងេភិវឌ្ឍទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវឱយមានសតង់ោ។ 
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ក្សែុងបរបិទ្ននគ្បនទ្សក្សមពុា ផ្ដ្លការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនទី្បផ្រចាប់ននតីមនលចរូបរង រួនាទី្របស់ទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សពិរាសំខាន់មិនអាចខាេះបាន។ ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សមិនគ្រឹមផ្រអាចនដី្ររួនាទី្ក្សែុងការ
នសពានាយលទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវប៉ាុនណាណ េះនទ្ ពួក្សនរក៏្សអាចគ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការបនគ្ងៀន និងការនរៀបចំនគ្មលននយបាយ  
នងផ្ដ្រ។ នលីសពីននេះនទ្ៀរ ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវអាចបនគ្មីាឧបក្សរណ៍ ឬថាែ លសគ្មាប់និសសរិគ្ាវគ្ាវ ាពិនសស
និសសរិថាែ ក្ស់បណឌិ រ នដី្មបបំីនពញរគ្មូវការបញ្េ ប់ការសិក្សា និងអាចបនគ្មីាឧបក្សរណ៍សគ្មាប់ាស្រាត ចារយ គ្រូបនគ្ងៀន 
ឬេែក្សគ្ាវគ្ាវ នដី្មបបំីនពញរគ្មូវការនបាេះពុមពនាយរបស់ពួក្សនរនងផ្ដ្រ។ 

ដូ្នចែេះ ភារី ក់្សព័នធ ាពិនសសគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សានៅក្សមពុា គ្រូវនយាីការរមួគ្មែ  និងរិររូរនោយយក្សចិរតទុ្ក្សោក់្ស
ខពស់េំពីការបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សថាីៗ គ្ពមទាងំខិរខំពគ្ងឹងរុណភាពននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមាន
គ្ាប់ឱយទ្ទួ្លបានសតង់ោ នដី្មបាីគ្បនយជន៍សគ្មាប់សិសស និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ េែក្សគ្ាវគ្ាវ និងេែក្ស
នរៀបចំនគ្មលននយបាយ គ្ពមទាងំសគ្មាប់សងែមក្សមពុាទាងំមូល៕ 
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ម្ូលន័យស្គងេប 
វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននដ្ីររួនាទ្ីយ៉ា ងសំខាន់ក្សែុងដ្ំនណីរការបនគ្ងៀន និងនរៀន និងអាចជួយសិសសឱយមានឱកាស      

ក្សាងចំនណេះដ្ឹងតាមរយៈការនរៀនសក្សមា គ្ពមទាងំជួយនលីក្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសសនងផ្ដ្រ។ នបីនយងតាម
បទ្ពិនាយន៏ននការចុេះក្សមាសិក្សាក្សនលងមក្ស និងបទ្ពិនាយន៍បនគ្ងៀនាក្ស់ផ្សតងរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ សិសសគ្បផ្េល ៧០% 
មិនបានចូលរួមនរៀនយ៉ា ងសក្សមាក្សែុងការនរៀនសូគ្រន ីយ នោយពួក្សនរមិនបានចូលរួមនឆ្លីយរបាមួយគ្រូ ឬបនញ្េញ
នយបល់នៅក្សែុងថាែ ក្ស់។ សិសសភារនគ្ចីនគ្គ្មន់ផ្រេងែុយាត ប់គ្រូ ក្សរ់នមនរៀន និងមិនបនញ្េញសក្សមាភាពេាីទាងំេស់ ផ្ដ្ល
ការណ៍ននេះនយាីឱយការរិររបស់ពួក្សនរនៅមិនទាន់សុីជនគ្ៅ និងសិសសខលេះមិនទាន់នចេះវភិារ ឬសនែិោា នខលឹមារនមនរៀនបាន
លអ។ នោយនមីលនឃីញពីារៈសំខាន់ននវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based Learning) ការ
សិក្សាននេះ មាននគ្មលបំណងវាស់ផ្វងពីគ្បសិទ្ធភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នលីការចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមា 
និងការបនងកីនលទ្ធនលននការសិក្សារបស់សិសស នោយនយាីការសិក្សានលីមុខវាិជ រណិរវទិ្ោាមួយសិសសថាែ ក្ស់ទ្ី៣។             
លទ្ធនលននការវភិារទ្ិនែន័យផ្ដ្លគ្បមូលពីសិសសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ ចំនួន២២នាក្ស ់បានបង្គា ញថា ការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន
និងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស បានជំរុញសិសសឱយចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមាក្សែុងទ្ិដ្ាភាពចំនួន ៧រឺ៖ ការក្សំណរ់វរាុបំណងនមនរៀន 
សមាភ រឧបនទ្ស សក្សមាភាពគ្រូ វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស ភាពនពញចិរតនៅនលីសក្សមាភាព

ទស្សនាវដ្តីស្រាវស្រាវកម្ពាុស្ស្រាប់ការអប់រ ំនងិស្ស្ែម្ 
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នរៀន និងចំណង់ចំណូលចិរតរបស់សិសសក្សែុងការនរៀន។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស      
ោក្ស់មានឥទ្ិធពលនលីការនលីក្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសស។ ក្សែុងលទ្ធនលបុនរនរសត (pre-test) សិសសទ្ទ្ួលបាន
ពិនទុមយយមគ្រឹមផ្រ ១,៨៨ ប៉ាុផ្នតពិនទុមយយមបាននក្សីនដ្ល់ ៨,៤៧ ក្សែុងនរសតបញ្េប់ (post-test)។ ក្សែុងន័យននេះ ការនគ្បីគ្បាស់
វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស បានជួយគ្មគំ្ទ្សិសសឱយមានភាពសក្សមាក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន និងជួយបនងកីនលទ្ធនល
សិក្សារបស់សិសស។ 
 

 ក្សយរនលឹេះ៖  វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស  រណិរវទិ្ោ  ការនរៀនសក្សមា  បឋមសិក្សា  ថាែ ក្ស់ទ្ី៣ 
 
Abstract 
 

Teaching methods play an important role in the teaching-learning process as they help students have 
the opportunity to build knowledge through active learning and improve their learning outcomes. Based 
on the experience of the researchers' past internships and teaching practicum, about 70% of the 
students did not participate actively in class. Students were often inactive during class hours without 
responding to teachers or expressing themselves. Students often sat quietly, took notes, and did not 
engage in any activities. Recognizing the significance of an Inquiry-Based Learning (IBL), this study 
aims to measure its effects on students' active learning, particularly on Grade 3 students’ learning 
outcomes in mathematics. The analysis of the data from 22 Grade 3 students revealed that the use of 
IBL motivated students to participate in learning actively in terms of objective identification, lessons, 
materials, teacher activities, teaching methods, student learning behavior, satisfaction with learning 
activities, and interests in learning. In addition, IBL seems to improve students’ learning outcomes. The 
students’ mean scores for the pre-test were 1.88 and 8.47 for the post-test. Thus, using IBL could make 
students more active learners and help promote their learning outcomes. 
 

Keywords:  Inquiry-Based Learning; mathematics; active learning; primary education; Grade 3 

 
គស្ចកតីគ្តើម្   

គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន នងិក្សីឡា ផ្រងផ្រខិរខំគ្បងឹផ្គ្បងនដ្ីមបនីយាឱីយរុណភាព នងិគ្បសទិ្ធភាពននការេបរ់បំានលអគ្បនសីរ
ន ងីនៅគ្របក់្សគ្មិរថាែ ក្សន់នក្សមាវយិីសិក្សា នដ្មីបធីានាការនលកី្សក្សមពសច់ំនណេះដ្ឹង នងិជំនាញ។ ការេប់រចំាបំាច់គ្រូវបនគ្ងៀន
សិសសឱយមានជនំាញ នដ្ីមបនីឆ្លយីរបនៅនងឹរគ្មូវការសងែម និងនសដ្ាក្សិចេ និងនលកី្សក្សមពសក់ារសិក្សានពញមួយជីវរិ។ ការផ្ក្ស
ទ្គ្មង់នោយការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតាគ្បព័នធដូ្ចាក្សំផ្ណទ្គ្មង់ាលានរៀន គ្រូបនគ្ងៀន និងវយិីាស្រសតបនគ្ងៀន ាធារុដ្៏  
មានារៈសំខាន់បំនុរសគ្មាបន់តល់រុណភាពននការសិក្សានរៀនសូគ្រយ៉ា ងចាស់លាស។់ នយងតាម Hangchuon (2016)     
ការេបរ់នំៅក្សគ្មិរបឋមសិក្សា ាមូលោា នគ្រេឹះដ្ំបូងដ្៏សំខាន់ននការសិក្សា។ 

នយងតាមបទ្ពិនាយនន៏នក្សមាសិក្សាកាលពឆី្ែ ២ំ០២១ នយងីសនងករនឃញីថាសិសសចំននួគ្បផ្េល ៧០% មិនបាន
ចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមាន យីក្សែុងដ្នំណីរការនរៀនក្សែុងថាែ ក្ស ់ នោយសិសសភារនគ្ចីនផ្រងផ្រេងែុយាៃ រ់នសៃៀម រង់ចាាំត បផ់្រគ្រ ូ
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និងក្សរ់នមនរៀនផ្រប៉ាុនណាណ េះ នោយមិនបនញ្េញសក្សមាភាពននការនរៀនសក្សមាន យី។ នលីសពីននេះនៅនទ្ៀរ ការរិររបសស់ិសស
នៅមិនទាន់សុជីនគ្ៅ មនិទាន់នចេះវភិារ នងិមិននចេះនយាីនសចក្សតសីនែិោា ននលីខលឹមារនមនរៀន ាពិនសសនៅក្សែុងមុខវាិជ រណិរ
វទិ្ោ។ Henning & Stein (1997) បាននលីក្សន ងីថា គ្បសិននបសីិសសមិនបានចូលរមួក្សែុងដ្នំណីរការសក្សមាក្សំ ុងនពល
បនគ្ងៀនក្សែុងថាែ ក្ស់នទ្ ននាេះសសិសមិនអាចគ្រវូបាននររពំឹងថានឹងទ្ទ្ួលបានការេភវិឌ្ឍសមរាភាព ការរិរមាននេរុនល និង
មានសមរាភាពនោេះគ្ាយក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ ផ្ដ្លសមគ្សប និងភាជ ប់ទ្នំាក្ស់ទ្ំនងាមយួចំនណេះដ្ឹង និងបទ្ពិនាយន៍
ពីមុនរបស់សសិសផ្ដ្លមានគ្ាប់ននាេះនទ្។  

វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based Learning) ក្សំពុងនលចនចញាវយិីាស្រសតដ្ន៏ពញនិយម
មួយក្សែុងការបនគ្ងៀន និងនរៀន ាពិនសសនៅក្សែុងមុខវាិជ វទិ្ោាស្រសត (Hayes, 2002)។  វយិាីស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បប
រេិះរក្ស ាវយិីាស្រសតសិក្សាផ្ដ្លក្សាងចំនណេះដ្ឹងតាមរយៈការបនងកីរសមារិក្សមាផ្ដ្លអាចនឆ្លយីបាន (Harada & Yoshina, 
2004)។ ាឧទាេរណ៍ វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស អាចរមួបញ្េូ លសណួំរគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លជំរុញចណំាប់
អារមាណ៍ ផ្ដ្លបនងករីន ងីនោយេែក្សសិក្សាដូ្ចា Blumenfeld et al. (1991), David (2008), Marx et al. (1997), 
និង Thomas (2000)។ វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សមានភាព ក្ស់ព័នធាមូលោា ននលបីញ្ញា ផ្ដ្លមានរចនា    
សមព័នធកានផ់្រនគ្ចីន នដ្ីមបបីនគ្ងៀនេែក្សសិក្សានូវនគ្មលការណ៍វទិ្ោាស្រសត ឬរណិរវទិ្ោាក្សល់ាក្ស ់នោយរគ្មូវឱយេែក្សសិក្សាចូល
រមួក្សែុងការរេិះរក្ស នដ្ីមបបីនងកីនចំនណេះដ្ឹងនលគី្បធានបទ្ នងិសណួំរផ្ដ្លេែក្សសិក្សាចងដ់្ឹង និងចង់នឃញី (មិនថានៅក្សែុង ឬនគ្ៅ
ាលា)។ ក្សិចេការផ្បបរេិះរក្ស សនារថាេែក្សសិក្សារឺាភាែ ក្សង់្គរសក្សមាក្សែុងការក្សាងចំនណេះដ្ឹងតាមរយៈការក្សាងការយល់
ដ្ឹងរបសព់ួក្សនរនោយតទ ល់ នងិតាមរយៈការបនងករីេរាន័យផ្ដ្លទាមទារឱយពួក្សនរមាននែររ់ំនិរក្សែុងការបនងកីរសមារិក្សមានៅ
ក្សែុងខលមឹារនមនរៀន (Harada & Yoshina, 2004)។ 

តាមរយៈការគ្ាវគ្ាវរបស់ Lee et al. (2004) វយិាីស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស   ាការនរៀនផ្ដ្លអាច
នយាីឱយសិសសទ្ទ្លួបានបទ្ពនិាយន៍ននដ្ំនណីរការនរៀន នងិការបនងកីរចំនណេះដ្ឹង។ លក្សខណៈសំខាន់ៗននវយិីាស្រសតននេះ រាឺ
ការនរៀនសូគ្រផ្ដ្លជំរុញសិសសឱយមានការតល ស់បតូរការនរៀននោយខលួនឯង និងាវយិីាស្រសតសក្សមាចនំ េះការនរៀននោយមានការ
គ្មគំ្ទ្គ្ទ្ឹសតីេបរ់ដំ្៏រងឹមាសំគ្មាបក់ារនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សនៅគ្រប់ក្សគ្មិរ។ វយិាីស្រសតបនគ្ងៀននិង
នរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សអាចបនងកនីការចូលរមួរបស់សិសស និងនយាីឱយគ្បនសរីន ងីនូវលទ្ធនលសិក្សានោយារផ្រនគ្មលនៅសំខាន់
របស់វយិីាស្រសតននេះ រឺនយាឱីយសសិានុសិសសេភិវឌ្ឍជំនាញគ្ាវគ្ាវដ្៏មានរនមល និងនគ្រៀមខលួនសគ្មាបក់ារនរៀនសូគ្រនពញមយួ
ជីវរិ។ Lee et al. (2004) ក្ស៏បាននលកី្សន ងីថាគ្រូបនគ្ងៀនក្ស៏ទ្ទ្ួលបានភាពរកី្សរយ គ្ពមទាងំមានការគ្បាគ្ស័យទាក្ស់ទ្ងលអ
ាមួយសិសសផ្ដ្លនយាឱីយសិសសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលសិក្សាគ្បនសីរន ងី នេយីសិសសក្ស៏សនគ្មចបាននូវលទ្ធនលសិក្សា ផ្ដ្លរមួ
មានការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ មានសមរាភាពរេិះរក្សនោយឯក្សរជយ មានទ្ំនួលខុសគ្រូវសគ្មាបក់ារនរៀនសូគ្រតទ ល់ខលួនទាងំការរកី្ស
ចនគ្មីនផ្នែក្សបញ្ញា  និងមានភាពចាស់ទុ្ំ។ 

ការទ្ននទញចាមំារ់មិនបាននលីក្សក្សមពស់ ឬេភិវឌ្ឍជំនាញនោេះគ្ាយបញ្ញា ននាេះនទ្ ប៉ាុផ្នតនៅនពលផ្ដ្លសិសសគ្រូវបាន
េនុញ្ញា រឱយនចេះបនងករីសមារកិ្សមា ផ្វក្សផ្ញក្ស និងវភិារនោយខលួនឯង ពួក្សនរអាចបញ្េូ លចនំណេះដ្ឹងថាីៗ នៅក្សែុងការយលដ់្ឹង
របស់ពកួ្សនរ (Miller et al., 2010)។ ការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សនឹងជួយេភិវឌ្ឍការយល់ដ្ឹងរបស់សិសសេពំីពភិព
នលាក្សជុំវញិខលួនរបស់ពួក្សនរតាមរយៈការគ្បមូលនតុ ំចំនណេះដ្ឹង។ ថាែ ក្ស់នរៀនផ្ដ្លទ្ទ្ួលនារជ័យ ាថាែ ក្ស់នរៀនផ្ដ្លមានការ
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បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស មានការនចែគ្បឌ្រិ នងិនតល់ឱកាសឱយសិសសផ្សាងយល់កាន់ផ្រសុជីនគ្ៅក្សែុងការនរៀនសូគ្រ 
(Cooper & Murphy, 2016)។ Cooper & Murphy (2016) ក្ស៏បាននលីក្សន ងីថា ការបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សបាន
ជំរុញ និងពគ្ងងឹេនតរក្សមារវាងសិសសនិងបរាិា នជុំវញិខលួនរបសន់រ។ សិសសង្គយនឹងយល់សំណួរ និងមានលទ្ធភាពផ្សាងរក្ស
ចនមលីយនៅនពលផ្ដ្លពកួ្សនរអាចនយាីេនតរក្សមាាមួយយនធានផ្ដ្លមាន មិនថានៅក្សែុងថាែ ក្សន់រៀន ឬក្សែុងបទ្ពិនាយនជ៍ីវរិរបស់
ពួក្សនរនទ្។ ក្សែុងការបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស គ្រូអាចនតល់ការផ្ណនាដំ្ល់សិសសេំពរីនបៀបនោេះគ្ាយបញ្ញា ផ្ដ្លសិសស
ក្សំណរ់ និងជយួសិសសឱយមានការរិរផ្បបសុីជនគ្ៅ នចេះររិពិចារណា មានការយល់េំពកីារបង្គា ញបារុភូរ និងយល់ពសីំណួរ
រនលឹេះ នដ្ីមបី្ ននៅដ្លក់ារបនងកីរចនមលយីសមារិក្សមា (បា៉ា ន់ាា ន) នេយីបនាទ ប់មក្សរឺនយានីរសតសមារិក្សមា សនងករពិចារណា 
វាស់ផ្វងលទ្ធនលយ៉ា ងម៉ារ់ចរ់ និងនយាីការសនែិោា នន ីងវញិពីសំណួររនលឹេះ នដ្ីមបីសនគ្មចវរាុបំណងសមគ្សបនៅនឹងខលឹម
ារនមនរៀន (Ciardiello, 2003)។  

នបីនយងតាម Hangchuon (2016) ការបនគ្ងៀនរណិរវទិ្ោតាមនគ្មលវយិីសិសសមជឈមណឌ លរគ្មវូឱយគ្របូនគ្ងៀន
ផ្បងផ្ចក្សសិសសឱយនយាីការង្គរាគ្ក្សុម នោយគ្ក្សមុនីមួយៗគ្រូវផ្រពិភាក្សាគ្មែ នលីគ្ទ្ឹសដី និងនោេះគ្ាយលំោរ់ នដ្ីមបនីនទៀងតទ រ់
ចនមលីយ។ សសិសគ្រវូចូលរមួយ៉ា ងសក្សមា នងិមានគ្របូនគ្ងៀនាេែក្សសគ្មបសគ្មួល នងិគ្រួរពនិិរយតាមោនគ្របស់ក្សមាភាព
របស់ពកួ្សនរ។ Gallagher et al. (1992) ក្ស៏បានសិក្សាពីសមរាភាពរបសស់ិសសនលជីំនាញនោេះគ្ាយបញ្ញា  នោយសសិសគ្រវូ
បាននតល់បទ្ពិនាយន៍ក្សែុងការនោេះគ្ាយបញ្ញា នៅក្សែុងថាែ ក្ស ់នោយនគ្បវីយិាីស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។ លទ្ធនលនន
ការសិក្សាបានបង្គា ញពីភាពគ្បនសីរន ងីររួឱយក្សរ់សមាែ ល់នៅក្សែុងការនោេះគ្ាយបញ្ញា  និងការនលកី្សទ្ឹក្សចិរត គ្ពមទាងំការយក្ស
ចិរតទុ្ក្សោក្ស់របស់សិសសក្ស៏បាននក្សីនន ងីនងផ្ដ្រ។ Scruggs et al. (1993) បាននគ្បៀបនយៀប និងសនែោិា នថា វយិាីស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សនតល់លទ្ធនលខពស់រួរឱយក្សរ់សមាែ ល់នលីការចងចារំបស់សិសស នគ្ចនីាងសសិសផ្ដ្លនរៀននោយ
វយិីបនគ្ងៀនតទ ល់ (តាមផ្បបគ្រូមជឍមណឌ ល)។ សិសសផ្ដ្លចូលរមួនរៀនក្សែុងវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស អាច
េភិវឌ្ឍជំនាញ ចំនណេះដ្ឹង នងិទ្ំនួលខុសគ្រវូ ផ្ដ្លេនុញ្ញា រឱយពួក្សនរបនតការសួរសំណួរ និងការចង់ដ្ងឹចង់នឃញី នដ្ីមបវីាយ
រនមលនូវេាផី្ដ្លពួក្សនរជួបគ្បទ្េះ និងអាចភាជ ប់ទ្ំនាក្ស់ទ្នំងាមួយេែក្សដ្នទ្េំពីការនោេះគ្ាយបញ្ញា  (Selwyn, 2014)។  
Kahle et al. (2016) បាននតល់ការគ្មគំ្ទ្បផ្នាមនៅនលកីារសិក្សារបសស់ិសសនោយបានបង្គា ញពីភាពគ្បនសរីន ងីននពិនទុ
របស់សិសសនៅក្សែុងថាែ ក្ស់ នពលគ្រូបានទ្ទ្ួលការបណតុ េះបណាត លតាមផ្បបរេិះរក្ស នបីនយៀបនឹងសិសសផ្ដ្លនរៀនតាមផ្បប         
គ្បនពណី។ នៅនពលគ្របូនគ្ងៀនមានបទ្ពិនាយន៍ និងជនំាញកាន់ផ្រនគ្ចីន សិសសនឹងអាចនោេះគ្ាយបញ្ញា ថាីៗបានកាន់ផ្រ
នគ្ចនី (Ly et al., 2016)។   

នបីនយងតាម Gibbs (1988), Healey & Roberts (2004), និង Prince & Felder (2006) ការនរៀនសក្សមា    
ាការនរៀននោយការនយាីសក្សមាភាព នេយីសិសសគ្រវូពិភាក្សាសំណួរ និងនោេះគ្ាយបញ្ញា ។ ដូ្នចែេះ សិសសមានទ្ំនួលខុសគ្រូវ
កាន់ផ្រនគ្ចនីសគ្មាប់ការនរៀនសូគ្ររបស់ពកួ្សនរ (Bruner, 1990)។ នបីនយងតាម Brenda et al. (2011) ការនរៀនសក្សមា 
អាចជួយសគ្មលួដ្ល់ការចូលរមួរបស់សិសសបាននគ្ចីននៅក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន។ ការនរៀនសក្សមា ក្សអ៏ាចជំរុញទ្ឹក្សចរិតសិសសឱយនរៀន 
នលីសពីការទ្ននទញចាេំំពីពរ័ម៌ានសំខាន់ នោយជំរុញឱយសិសសចូលរមួានដ្រូ គ្ពមទាងំជួយឱយសសិសទ្ទ្ួលយក្សការទ្ទ្ួល 
ខុសគ្រវូបផ្នាមនទ្ៀរសគ្មាប់ការនរៀនសូគ្ររបស់ពួក្សនរតទ ល់។ ការនរៀនសក្សមារជឺួយជំរុញការរិរលំោបខ់ពស ់ ការនោេះគ្ាយ 
បញ្ញា  ការវភិារ ការសនែិោា ន និងការនតល់នូវមរិផ្ក្សលមអេពំដី្ំនណីរការសិក្សារបស់គ្រូនិងសិសស នេយីក្សស៏ងករ់យៃន់កាន់ផ្រខាល ងំ 
នលីការផ្សាងយល់ពីអាក្សបបក្សិរយិ រុណរនមល ទ្មាល ប់របសស់ិសស និងអាចបនងកីនការនលកី្សទ្ឹក្សចិរតសិសសឱយខនំរៀន នងិបនងកនី
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សមរាភាពរបស់ពួក្សនរ។ ការចូលរមួក្សែុងការនរៀនសូគ្ររបសស់ិសស រឺចាបំាច់ណាស់ពនីគ្ េះាការនតត រនៅនលីការនរៀន ផ្ដ្ល
អាចជួយគ្របូនគ្ងៀននតត រអារមាណ៍នៅនលីបនចេក្សនទ្សបនគ្ងៀនាក្ស់លាក្ស់ និងនលីវយិីាស្រសតបនគ្ងៀន នដ្ីមបនីលីក្សក្សមពស់ការនរៀន 
និងការបនគ្ងៀន។  

Mathew et al. (2019) បាននលីក្សន ងីថា ការបនងកីរក្សផ្នលងមួយផ្ដ្លសិសសអាចនរៀនយ៉ា ងសក្សមា ានគ្មលនៅ
របស់េែក្សេបរ់គំ្រប់របូ ចាប់ពថីាែ ក្ស់មនរតយយរេូរដ្ល់មោវទិ្ោល័យ។ សិសសនរៀនបានលអបំនុរនៅនពលផ្ដ្លពួក្សគ្មរចូ់លរមួ
ក្សែុងដ្នំណីរការននេះ ាាងគ្គ្មន់ផ្រេងែុយអាននសៀវនៅ ឬាត ប់គ្រពូនយល។់ Mathew et al. (2019) បានបនតនទ្ៀរថា ការ
នរៀនសក្សមា ាវយិីាស្រសតមួយសគ្មាប់ការនរៀនផ្ដ្លមាននគ្មលបំណងឱយសិសសចូលរួមនរៀនយ៉ា ងសក្សមានៅក្សែុងដ្ំនណីរការ
សិក្សា ផ្ដ្លពកួ្សនរគ្រវូផ្រអាន សរនសរ ឬនយាីេាមីួយ មិនផ្មនគ្គ្មន់ផ្រេងែុយាត ប់ការនិយយរបស់គ្រូននាេះនទ្។ មានយុទ្ធាស្រសត
សិក្សាសក្សមាានគ្ចនីរមួទាងំការនរៀនតាមរយៈការនលងផ្លបងសិក្សា ការង្គរាគ្ក្សុម និងការនរៀនផ្នអក្សនលសីក្សមាភាព ប៉ាុផ្នតេាី
ផ្ដ្លសិសសទាងំេស់គ្មែ មានដូ្ចគ្មែ  រឺការនរៀនផ្ដ្លនតត រនលីេែក្សសិក្សាាាងគ្គ្មន់ផ្រាត ប់គ្រូបនគ្ងៀន នោយសិសសេភវិឌ្ឍ 
សមរាភាពររិរបស់ពួក្សនរ នោយនយាី ឬនិយយេាីមួយនដ្មីបពីគ្ងងឹការសិក្សា។ សក្សមាភាពទាងំននេះ ជួយឱយសិសសចូលរមួក្សែុង
ការនរៀនសូគ្ររបស់ពួក្សនរ នងិនយាីឱយពួក្សនរកាន់ផ្រសបាយរកី្សរយ និងនយាឱីយមានការរកី្សចនគ្មីនកាន់ផ្រគ្បនសីរន ងី។ 

លោយលម្ី ល ីញពីបញ្ហា ខាងល ី ក៏្ដូ្ច្ាអតែស្របលោជន៍សំបូរបបបននការបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្               
ការស្រាវស្រាវលនិះស្រតូវបានលធាីលឡីង លោយម្ចនលោ បំណងច្ំនួនពីរគឺ៖  

1. បសាងយ ់ពសី្របសិទធភាពននវធិាីស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្ លៅល ីក្ស្រម្ិតននការចូ្ រមួ្លរៀនសក្ម្មរបស់
សិសសថ្នន ក្់ទ៣ីក្នុងមុ្ខវាិា គណិតវទិា 

2. វាស់បវងអំពសី្របសិទធភាពននវធិាីស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្ លៅល ី ទធផ្ ននការសិក្ារបសស់ិសសថ្នន ក្់ទី
៣ក្នុងមុ្ខវាិា គណិតវទិា  

លដ្ីម្បលី្លីយតបនឹងលោ បំណងននការស្រាវស្រាវ អនក្សិក្ាស្រាវស្រាវលោទសួរសំណួរច្ំននួពីរគឺ៖ 
1. លតីវធិីាស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្ម្ចនស្របសទិធភាពល ីការចូ្ រមួ្សក្ម្មរបសស់ិសសថ្នន ក្់ទ៣ីោ៉ា ងដូ្ច្
លម្រច្? 

2. លតីវធិីាស្តសរបលស្រងៀននិងលរៀនតាម្បបបរិិះរក្បានបលងកនី ទធផ្ ននការសិក្ារបស់សិសសថ្នន ក្់ទី៣ក្នុងមុ្ខវាិា           
គណិតវទិាបានក្ស្រម្ិតណ? 

វិធីាន្រស្តស្រាវស្រាវ 
វយិីាស្រសតគ្ាវគ្ាវ និងសំណាក្ស 

នដ្ីមបនីឆ្លីយរបនៅនឹងសំណួរគ្ាវគ្ាវខាងនលី ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាសវ់យិីាស្រសតចគ្មុេះ នោយមានវយិី
ាស្រសតតាមផ្បបរុណវសិ័យសគ្មាប់ការបរយិយពីភាពសក្សមារបស់សិសស និងផ្បបបរមិាណវសិ័យ សគ្មាប់ការពិពណ៌នាេំពី
ក្សគ្មិរននភាពសក្សមារបស់សសិស។ ការគ្បមូលទ្ិនែន័យនយាីន ងីក្សែុងខលមឹារនមនរៀនទាក្សទ់្ងនងឹទ្មៃន់ និងនគ្បរីយៈនពល ១សបាត េ៍ 
ផ្ដ្លនសាីនឹង ៥នមា៉ា ងសិក្សា។ 

ទ្ិនែន័យសគ្មាប់ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ បានគ្បមូលពេីែក្សចូលរមួាសសិសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ ចនំួន ២២នាក្ស់ (គ្ស ី១១នាក្ស់) 
នៅាលាបឋមសិក្សាទ្កឹ្សលអក្ស់ សាិរក្សែុងសង្គក រ់ទ្ឹក្សលអក្ស៣់ ខណឌ ទ្ួលនគ្មក្ស រជធានីភែំនពញ។ សគ្មាប់ការគ្បមូលទ្ិនែន័យផ្បប
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រុណវសិ័យ មានេែក្សសនងករចនំួន ៣នាក្ស់ ផ្ដ្លនយាីការេនងករនៅនលីការបនគ្ងៀន។ រឯីការគ្បមូលទ្និែន័យផ្បបបរមិាណវសិ័យ 
រឺមានចំននួសណំាក្ស ២២នាក្ស់ ផ្ដ្លចូលរមួក្សែុងការនយាីនរសតចំនួន ២ រឺបុនរនរសត និងនរសតបញ្េប់។  
ឧបក្សរណ៍គ្បមូលទ្ិនែន័យ និងនិរិវយិគី្បមូលទ្និែន័យ 

សគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី១ ការគ្ាវគ្ាវននេះ គ្បមូលទ្និែន័យតាមផ្បបរុណវសិ័យ និងផ្បបបរមិាណវសិ័យ។ ការ
គ្បមូលទ្ិនែន័យតាមផ្បបរុណវសិ័យ រឺនយាីន ងីតាមរយៈបញ្ជ ីក្សគ្មងសំណួរ (checklist) នដ្ីមបនីយាីការសនងករ នោយនតត រនលី
វរាុបំណងនមនរៀនផ្ដ្លសសិសទ្ទ្ួលបាននពញនលញ ភាពសមគ្សបននខលមឹារនមនរៀននៅនឹងនពលនវលា និងសមរាភាពសសិស 
សមាភ រឧបនទ្សសគ្មាប់ការបនគ្ងៀន (ភាពសមគ្សប រនបៀបនគ្បីគ្បាសក់្សិចេផ្រងការ និងការបនគ្ងៀនាក្សផ់្សតង) សក្សមាភាពគ្រ ូ
(ការនគ្បីគ្បាស់សំណួរ ការពនយល់របស់គ្រូ ការក្សរ់គ្តាចនមលីយរបស់សិសស និងការសរុបនសចក្សតីរបស់គ្រូ) ការនគ្បីគ្បាស់           
វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន ឥរយិបថ និងសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស (េរតចររិ ឬេក្សបបក្សិរយិ ការពិភាក្សាាគ្ក្សមុ ការចូលរមួរបស់
សិសស ទ្ំនាក្ស់ទ្នំងរវាងគ្រនូិងសិសស ទ្ំនាក្ស់ទ្នំងរវាងសិសសនិងសិសស ការសរុបនសចក្សតរីបស់សិសស) និងលទ្ធនលននការសិក្សា
របស់សិសស។ សូចនាក្សរទាងំននេះ រគឺ្រវូបានវាស់ផ្វងាពីរក្សគ្មិរ៖ ១) យល់គ្សប នងិ ២) មិនយល់គ្សប។ នដ្ីមបបីានទ្និែន័យ
បផ្នាមកាន់ផ្រចាស់ បញ្ជ ីក្សគ្មងសំណួរក្ស៏មានបញ្េូ លការសរនសរមរនិយបល់បផ្នាមនៅនលីចំណុចនមីយួៗនងផ្ដ្រ។   

ចំន េះការគ្បមូលទ្ិនែន័យតាមផ្បបបរមិាណវសិ័យ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវបាននគ្បីក្សគ្មងសណួំរ (checklist) មួយ
ននសងនទ្ៀរ នដ្មីបនីយាីការសនងករនៅនលីការបនគ្ងៀនដូ្ចគ្មែ  នងិនដ្មីបដី្ងឹពកី្សគ្មិរននការចូលរមួក្សែុងសក្សមាភាពនរៀនរបស់សសិស។ 
ក្សគ្មងសំណួរននេះ នតត រនលីឥរយិបថ និងអាក្សបបក្សរយិរបសស់ិសសនៅនពលនរៀន។ បញ្ជ ីក្សគ្មងសំណួរននេះ រឺនគ្បីមាគ្រោា ន
វាយរនមល (rating scale) ចំនួន ៤ក្សគ្មរិ៖  េសក្សមាខាល ងំ (Strongly inactive) េសក្សមា (Inactive) សក្សមា (Active) និង
សក្សមាខាល ងំ (Strongly active)។ នលីសពនីនេះនៅនទ្ៀរ ក្សម៏ានការថរវឌី្េូីនៅនលីការបនគ្ងៀន នដ្មីបទុី្ក្សសនងករមតងនទ្ៀរឱយ
កាន់ផ្រចាសល់ាស់ និងលមអរិ។ 

សគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី២ ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ គ្បមូលទ្ិនែន័យផ្បបបរមិាណវសិ័យនោយនគ្បគី្បាស់ក្សគ្មង       
បុនរនរសត (pre-test) និងនរសតបញ្េប់ (post-test) ផ្ដ្លយក្សរំរូតាមនរសតសតង់ោ (standard test)។ ការនរៀបចបុំនរនរសត 
រឺនដ្មីបចីង់ដ្ងឹពីសមរាភាពសសិសនៅនលខីលឹមារនមនរៀន ផ្ដ្លមិនទាន់បនគ្ងៀន និងនរសតបញ្េប់ រនឺដ្ីមបវីាស់សទងស់មរាភាព
សិសសបនាទ បព់កីារបនគ្ងៀននលខីលឹមារនមនរៀនទាងំមូលគ្រូវបានបញ្េប់។ នគ្មលបំណងមួយនទ្ៀរននការនគ្បីគ្បាស់នរសត រកឺារ 
នគ្បៀបនយៀបរវាងលទ្ធនលសកិ្សាននការនយាីនរសតទាងំពីរមុននពលចាប់ននតីមនរៀន នងិនគ្កាយនពលនរៀននមនរៀន នោយនរសតគ្រវូ 
បាននយានី ងីាលក្សខណៈបុរែល នេយីនរសតទាងំពីរនលីក្ស រាឺនរសតផ្រមួយ។  

នរសតននេះ នរៀបចំាគ្បនភទ្សណួំរបិទ្ នងិសំណួរនបកី្ស ដូ្ចាពេុនគ្ជីសនរសី ការបនំពញចននាល េះ ការនែូរនែង និង
សំណួរផ្បបគ្រិេះរេិះ។ ខលឹមារក្សែុងនរសត ានមនរៀនទាក្ស់ទ្ងនងឹទ្មៃន់ ផ្ដ្លសសិសគ្រវូបានបនគ្ងៀនតាមវយិីាស្រសតបលស្រងៀននងិនរៀន
តាមផ្បបរេិះរក្ស។ ការោក្ស់ក្សគ្មងសំណួរនរសតននេះ រឺយក្សរំរូតាមនរសតសតង់ោផ្ដ្លមានក្សគ្មិរលំបាក្សចំនួន ៣ក្សគ្មិរ៖ ទ្ី១ រឺ
ក្សគ្មរិង្គយគ្សលួផ្ដ្លមាន ២0% ាសំណួរផ្ដ្លសិសសអាចនឆ្លីយបានគ្រឹមគ្រូវចននាល េះ ៧៥% ដ្ល់ ១០០%។ ទ្២ី រឺក្សគ្មិរ
មយយមផ្ដ្លមាន ៦០% ាសំណួរផ្ដ្លសសិសអាចនឆ្លីយបានគ្រឹមគ្រវូចននាល េះពី ២៥% ដ្ល់ ៧៥% នងិទ្៣ី រកឺ្សគ្មរិលំបាក្ស
ផ្ដ្លមាន ២០% ាាសំណួរផ្ដ្លសិសសអាចនឆ្លីយបានគ្រមឹគ្រវូនគ្កាម ២៥%។ ការក្សណំរ់ននេះ រឺនយងតាមឯក្សារជំនួយ
ាា ររីក្សែុងការបនងកីរសំណួរនរសត (MoEYS, 2021) នងិឯក្សារជំនួយាា ររនីរសតសតង់ោ (PTEC, 2021)។  
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ការវភិារទ្ិនែនយ័ 
ការវភិារទិ្នែនយ័សគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទី្១ 

ការវភិារទ្និិែនយ័គ្រូវបានផ្បងផ្ចក្សាពរីដ្ណំាក្ស់កាល រកឺារវភិារទ្និិែនយ័តាមផ្បបពិពណ៌នា នោយវភិារតាមរយៈ
ក្សមាវយិី Microsoft Excel សគ្មាប់ទ្ិនែន័យផ្បបបរមិាណវសិ័យ និងការវភិារតាមរយៈវយិីាស្រសតវភិាររក្សគ្បធានបទ្ 
(thematic analysis) សគ្មាប់ទ្ិនែន័យផ្បបរុណវសិ័យ ដូ្ចាការក្សរគ់្តា (field notes) និងវឌិ្ីេូ (videos)។ ក្សគ្មរិនន
ការចូលរមួសក្សមារបស់សសិសគ្រូវបានក្សំណរថ់ាេសក្សមាខាល ងំ (Strongly inactive) គ្បសិននបចីននាល េះមយយមរូចាង ១,៥ 
ក្សគ្មរិេសក្សមា (Inactive) នបីចននាល េះមយយមពី ១,៥ ដ្ល់ ២,៤ ក្សគ្មិរសក្សមា (Active) នបីចននាល េះមយយមពី ២,៤ ដ្ល់ ៣,៤  
និងសក្សមាខាល ងំ (Strongly active) នបីមយយមចននាល េះយំាង ៣,៥។ ការក្សំណរ់ននេះ រឺនយងតាមការគ្ាវគ្ាវរបស់ Opdal 
(2022)។ 
ការវភិារទិ្នែនយ័សគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទី្២ 

ក្សែុងនគ្មលបំណងនដ្មីបរីក្សរនមលនរសតសាិរិ (statistical test) ការនគ្បៀបនយៀបសំណាក្សរំរូមួយគ្ក្សុម (paired 
samples t-test) គ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់។ ចំផ្ណក្សការវភិារតាមផ្បបសាិរិសនែិោា ន រឺនគ្បីការនគ្បៀបនយៀបរក្សភាពខុសគ្មែ ា      
េរាន័យសាិររិវាងបុនរនរសត (pre-test) និងនរសតបញ្េប់ (post-test)។ 

លទធ្លស្រាវស្រាវ 
លទ្ធនលសគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី១ 

សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី១នតត រនលីគ្បសិទ្ធភាពននវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នលីការបនគ្ងៀននិងនរៀនក្សែុង
ថាែ ក្ស់ទ្ី៣ ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ។ ការពិនិរយគ្បសិទ្ធភាពននវយិីាស្រសតននេះ នតត រនលី ៧ចណុំច៖ វរាុបណំងនមនរៀន ខលមឹារ  
នមនរៀន សមាភ រៈឧបនទ្សសគ្មាប់បនគ្ងៀន សក្សមាភាពគ្រូ វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស និង     
លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិស។ ការវភិារបានបង្គា ញលទ្ធនលដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

វរាុ បំណងនមនរៀន 

 
រូបភាពទី្១៖ វរាុបំណងនមនរៀន 

0%

100%
90% 90% 100% 93%

10% 10% 0% 7%

វរាុបំណងនមនរៀន

Yes No
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ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងរបូភាពទ្ី១ សតីេំពីវរាុបំណងនមនរៀន លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់ រិរា 
មយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមានផ្ដ្លបាននឆ្លីយថាយល់គ្សប (Yes) ចំនួន ៩៣% និងលទ្ធនលេវជិជមានផ្ដ្លបាននឆ្លីយ
ថាមិនយល់គ្សប (No) ចំនួន ៧%។ លទ្ធនលននេះ មាននយ័ថាការបនគ្ងៀននឆ្លីយរបនៅនឹងវរាុបំណងនមនរៀន។ ដូ្ចននេះ តាម
រយៈវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស សិសសអាចនរៀបរប់វរាុបំណងនមនរៀនបានចាស់លាស់ និងយល់ពីខលឹមារ       
នមនរៀនបានលអ  នោយពួក្សនរេនុវរតការនយាលីោំរ់បានគ្រឹមគ្រូវ និងចាសល់ាស់គ្បក្សបនោយទ្ំនុក្សចរិត។  

ខលឹមារនមនរៀន 

 
រូបភាពទី្២៖ ខលមឹារនមនរៀន 

នយងតាមរូបភាពទ្ី២ ផ្ដ្លទាក្ស់ទ្ងនងឹខលឹមារនមនរៀន លទ្ធនលននការសនងកររបសេ់ែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់  រិរា 
មយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាននោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សបចនំនួ ៩៣% និងនឆ្លីយថាមិនយល់គ្សបចនំួន ៧%។
លទ្ធនលននេះ មានន័យថានមនរៀនគ្រវូបាននរៀបចំគ្សបនៅនងឹវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។ ការក្សំណរន់ពលនវលា
ក្ស៏មានភាពសមគ្សបនៅខលឹមារផ្ដ្លបានបនគ្ងៀននេយីមានសក្សមាភាពទាក្ស់ទ្ងគ្មែ ។  

សមាភ រឧបនទ្ស 

 
រូបភាពទី្៣៖ សមាភ រឧបនទ្ស 

0%

100%
90% 90% 100% 93%

10% 10% 0% 7%

ខលមឹារនមនរៀន

Yes No

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

សមាភ រឧបនទ្ស

Yes No
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រូបភាពទ្៣ី បង្គា ញថាលទ្ធនលននការសនងកររបសេ់ែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់ រិរាមយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាន
នោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយលគ់្សបចនំួន ១០០% និងនឆ្លយីថាមិនយល់គ្សបចំននួ ០%។  លទ្ធនលននេះ មានន័យថាសមាភ រ
ឧបនទ្សសគ្មាប់ការបនគ្ងៀនសមគ្សបនៅនងឹខលឹមារនមនរៀននោយមានវរាុាក្ស់ផ្សតងយក្សមក្សបង្គា ញសសិស និងមានភាពទាក្ស់
ទាញដ្ល់ចណំាប់អារមាណ៏សិសសឱយចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមា។ ការបនគ្ងៀនផ្ដ្លនយាីឱយសិសសមានសក្សមាភាពនគ្ចីន រឺរមួបញ្េូ ល
គ្មែ រវាងវយិីាស្រសត និងសមាភ រឧបនទ្សផ្ដ្លបានជំរុញឱយសិសសមានភាពសក្សមាកាន់ផ្រខាល ងំ។  

សក្សមាភាពគ្រ ូ
 

រូបភាពទី្៤៖ សក្សមាភាពគ្រ ូ

រូបភាពទ្៤ី ពណ៌នាេំពីលទ្ធនលទាក្ស់ទ្ងនងឹសក្សមាភាពគ្រ។ូ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស ់
រិរាមយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាននោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សបចំននួ ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយលគ់្សបចំននួ 
០%។ ការពនយល់នមនរៀនរបសគ់្រូ រឺមានភាពចាស់លាស ់នេយីគ្រូបានជរំញុឱយសិសសចូលរមួនឆ្លីយសណួំរបានលអ។ ាងននេះ
នៅនទ្ៀរ គ្រូបានសរុបខលឹមារនមនរៀនទាងំមូលន ងីវញិ នដ្មីបឱីយសិសសកាន់ផ្រយលច់ាស់ពីនមនរៀនផ្ដ្លបាននរៀន។ 

វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន 

 
រូបភាពទី្៥៖ វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន 

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

វយីិាស្រសតបនគ្ងៀន

Yes No

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

សក្សមាភាពគ្រូ

Yes No
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រូបភាពទ្ី៥ ពពិណ៌នាេំពីវយិាីស្រសតបនគ្ងៀន។ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់ រិរាមយយម
ទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាននោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សប ចំនួន ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយល់គ្សបចំនួន ០%។     
េែក្សសនងករបានសនងករនឃញីថា គ្រូបនគ្ងៀនបាននគ្បីគ្បាស់វយីីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សតាមជោំននីមួយៗយ៉ា ង
គ្រឹមគ្រូវ នោយនយាីតាមគ្រប់ជំោន ដូ្ចាការបង្គា ញបារុភូរសំណួររនលឹេះ ការបនងកីរសមារិក្សមា ការនយាីនរសតសមារិក្សមា          
ការពិភាក្សា នងិការនយានីសចក្សតសីនែិោា ន។ 

សក្សមាភាពរបស់សិសស  

 
រូបភាពទី្៦៖ ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស 

នយងតាមរូបភាពទ្ី៦ លទ្ធនលននការសនងកររបសេ់ែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់ រិរាមយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាន 
នោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយលគ់្សបចនំួន ១០០%  និងនឆ្លយីថាមិនយល់គ្សបចំននួ ០%។ លទ្ធនលបង្គា ញថា សិសសមាន
ការផ្គ្បគ្បលួសក្សមាភាពនរៀនពខីលឹមារនមនរៀនមួយនៅខលឹមារនមនរៀនមួយនទ្ៀរ នោយសិសសយក្សចរិតទុ្ក្សោក្ស់ាត ប់គ្រូនៅក្សែុង
នមា៉ា ងនរៀន នេយីផ្ថមទាងំមានវនិ័យ និងសណាត ប់ធាែ ប់វជិជមាននៅនពលនរៀន នេយីសិសសមានចូលរមួពភិាក្សាគ្ក្សុម នងិបនញ្េញ
មរិនយបល់ក្សែុងគ្ក្សមុយ៉ា ងសក្សមា។  

លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សិសស 

 
រូបភាពទី្៧៖ លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិស 

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

ឥរយិបថននសក្សមាភាពនរៀនរបស់សិសស

Yes No

0%

100%
100% 100% 100% 100%

0% 0% 0% 0%

លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សិសស

Yes No
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រូបភាពទ្៧ី ពណ៌នាេំពីលទ្ធនលននការសិក្សារបស់សិសស។ លទ្ធនលននការសនងកររបស់េែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់  
រិរាមយយមទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលវជិជមាន នោយេែក្សសនងករនឆ្លីយថាយល់គ្សបចំនួន ១០០% និងនឆ្លីយថាមិនយល់គ្សបចំនួន 
០%។ ដូ្នចែេះ សិសសសនគ្មចបានលទ្ធនលសិក្សាលអគ្បនសរីតាមរយៈការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។ 

នដ្ីមបនីឆ្លីយសំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី១ ឱយការ់ផ្រមានភាពនជឿាក្ស់ និងលអគ្បនសីរ េែក្សគ្ាវគ្ាវបាននរៀបចបំញ្ជ ីក្សគ្មង
សំណួរមួយនទ្ៀរ ផ្ដ្លនយិយពីភាពសក្សមាក្សែុងការសកិ្សារបសស់ិសស។ ការវាស់សទង់ក្សគ្មិរននភាពសក្សមា រឺមាន ៤ក្សគ្មិរ។ 
ក្សគ្មរិទ្ី១ រឺេសក្សមាខាល ងំ (Strongly inactive) ក្សគ្មរិទ្២ី រឺេសក្សមា (Inactive) ក្សគ្មិរទ្៣ី រសឺក្សមា (Active) និងក្សគ្មិរ
ទ្ី៤ រឺសក្សមាខាល ងំ (Strongly active)។ 

តារងទី្១៖ លទ្ធនលននការសនងែរនលីក្សគ្មិរននភាពសក្សមា 
ពរ៌មាន េែក្សសនងករទ្១ី េែក្សសនងករទ្ី២ េែក្សសនងករទ្៣ី សរុប % 

1. លោ បំណងខលមឹ្ារលម្លរៀន 3.85 3.73 3.64 3.74 93% 

2. សម្ចា រឧបលទសក្នុងការបលស្រងៀន 3.87 3.93 3.80 3.87 97% 
3. វធិីាស្តសរបលស្រងៀន 4.00 3.86 3.58 3.81 95% 
4. សក្ម្មភាពបលស្រងៀន 4.00 3.86 3.59 3.82 92% 
5. ការចូ្ រមួ្របស់សិសស 4.00 3.87 3.59 3.82 95% 
6. ការវាយតនម្លសសិស 4.00 3.90 3.40 3.77 94% 

ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី១ លទ្ធនលននការសនងករបានបង្គា ញថា វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស មាន
គ្បសិទ្ធភាពនលកីារចូលរមួសក្សមារបស់សសិសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ នោយេែក្សសនងករទាងំ ៣នាក្ស់ ភារនគ្ចនីនឆ្លីយ
យលគ់្សបនលចីំណុចទាងំ ៧ (រនមលមយយមចននាល េះពី ៣,៧៤ ដ្ល់ ៣,៨៧)។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិង
នរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស បានជរំុញឱយសិសសចូលរមួនរៀនយ៉ា ងសក្សមា និងគ្ពមទាងំនលីក្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសសបានយ៉ា ង
លអគ្បនសីរនងផ្ដ្រ។ 

លទ្ធនលសគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្២ី 

នដ្ីមបនីឆ្លីយរបនឹងសំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី២ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវបាននរៀបចំនយាីបុនរនរសត នងិនរសតបញ្េប ់ ក្សែុងនគ្មល
បំណងនដ្ីមបវីាស់សទង់សមរាភាព និងក្សគ្មរិចំនណេះដ្ងឹរបស់សិសស ាពិនសសរឺការផ្គ្បគ្បួលលទ្ធនលសិក្សា។ លទ្ធនល 
បង្គា ញថាពិនទុមយយម (Mean) នននរសតរបសស់ិសសមានការផ្គ្បគ្បួលររួឱយក្សរ់សមាែ ល់ ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងរូបភាពទ្ី៨។ 



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

18 

 
រូបភាពទី្៨៖ ពនិទុសិសសនងិពនិទុាមយយមននបុនរនរសត និងនរសតបញ្េប ់

នយងតាមរូបភាពទ្ី៨ លទ្ធនលននពិនទុមយយមរបសបុ់នរនរសត និងនរសតបញ្េប់របស់សិសសមានការផ្គ្បគ្បលួរួរឱយក្សរ ់    
សមាែ ល់ នោយពិនទុមយយមរបសបុ់នរនរសតរ ឺ ១,៨៨ ចំផ្ណក្សពនិទុមយយមរបសន់រសតបញ្េប់រ ឺ ៨,៤៧។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថា 
ការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស មានគ្បសិទ្ធភាពក្សែុងការបនងកីនលទ្ធនលននការសិក្សារបស់សិសសថាែ ក្ស់ទ្ី
៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ។  

តារងទី្២៖ ការនគ្បៀបនយៀបពនិទុមយយម និងរមាល រសតង់ោននបុនរនរសត នងិនរសតបញ្េប ់
សិារិផ្បបពិពណ៌នា (Descriptive Statistics) 

េនថរ 
Variable 

ចំនួន 
N 

េបបបរមា 
Min 

េរិបរមា 
Max 

រនមលមយយម 
Mean 

រមាល រសតងោ 
SD 

ក្សគ្មិរលនំេៀង 
Std. Error Mean 

បុនរនរសត 
(pre-test) 

22 0 8.5 1.8 8 1.79 0.38 

នរសតបញ្េប ់
(post-test) 

22 6 10 8.47 1.11 0.23 

សមាែ ល់៖ រនមល p រូចាង ០,០០០ (p<0.000) 

ការវភិារតាមសិារិផ្បបពិពណ៌នា (descriptive statistics) រឺនដ្ីមបរីក្សពិនទុមយយម (Mean) និងរមាល រសតងោ់ 
(SD) របស់បុនរនរសត នងិនរសតបញ្េប់។ លទ្ធនលបង្គា ញថា ពិនទុមយយមរបស់បុនរនរសត រឺ ១,៨៨ ចំផ្ណក្សពិនទុមយយមរបស់នរសត
បញ្េប់ រឺ ៨,៤៧។ ចំន េះរមាល រសតង់ោរបស់បុនរនរសត រ ឺ១,៧៩ (SD = 1.79) និងរមាល រសតង់ោរបសន់រសតបញ្េប់ រឺ ១,១១ 
(SD = 1.11) ។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាការនគ្បីគ្បាសវ់យិីាស្រសតបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សមានគ្បសិទ្ធភាពក្សែុងការបនងកីន
លទ្ធនលននការសិក្សារបស់សសិសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ។ 

ការពិភាកា 
លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវបានបង្គា ញថា ការនគ្បគី្បាសវ់យិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ពិរាមានគ្បសិទ្ធភាពនលី

ការចូលរមួសក្សមារបស់សសិសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ និងបាននយាីឱយសិសសមានការររិសុជីនគ្ៅ យលខ់លមឹារនមនរៀនបានចាស ់និងមានភាព

1.88

8.47
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បុនរនរសត   (Pre-test) នរសតបញ្េប់ (Post-test)

មយយមភារននពិនទុបុនរនរសត និង នរសតបញ្េ ប់
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នពញចិរតនលីការនគ្បីគ្បាស់សមាភ រឧបនទ្ស និងវយិីាស្រសតបនគ្ងៀន និងបនងកីនចំណង់ចណូំលចិរតរបសស់ិសសនៅក្សែុងការនរៀន។ 
ម៉ាោងនទ្ៀរ លទ្ធនលសាិរនិនការនគ្បៀបនយៀបបុនរនរសត និងនរសតបញ្េប ់បានបង្គា ញពកីារផ្គ្បគ្បួលននលទ្ធនលសិក្សារបស់សិសស 
ផ្ដ្លមានភាពលអគ្បនសីរ និងនឆ្លីយរបសមារកិ្សមាផ្ដ្លបានក្សណំរ់។  

លទ្ធនលននេះ រឺដូ្ចគ្មែ នៅនឹងលទ្ធនលរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវមុនៗផ្ដ្រ នោយពួក្សនរបានរក្សនឃញីថាការេនុវរតវយិី
ាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស អាចជយួសិសសនរៀនសក្សមា និងនលកី្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបសស់ិសសឱយកាន់ផ្រមាន
ភាពលអគ្បនសីរន ងី។ ាក្ស់ផ្សតង ការគ្ាវគ្ាវរបស់ Carty et al. (1991) បានរក្សនឃញីថា ការនគ្បគី្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន
និងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នយាីឱយមានការនក្សីនន ងីននក្សគ្មិរការចូលរមួរបស់សសិស និងក្សគ្មរិននការចាប់អារមាណ៍របស់សិសសក្សែុង
ការយល់ខលឹមារនមនរៀន នងិការពិភាក្សាគ្ក្សុម។ Carty et al. (1991) ក្ស៏បានរក្សនឃញីថា នៅក្សែុងថាែ ក្សក់ារនរៀនផ្ដ្លនគ្បីគ្បាស់      
វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស សសិសបានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមា នេយីេនុវរតនូវេាីផ្ដ្លពួក្សនរបាននរៀន។ ចំផ្ណក្សឯ 
Boaler (1998) បានបង្គា ញថា ចំនណេះដ្ឹងនលីខលឹមារនមនរៀន និងលទ្ធនលសិក្សារបសស់ិសសនៅនពលនគ្បគី្បាស់វយិាីស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស រឺមានភាពលអគ្បនសីរាងមុន ាពិនសសទាក្សទ់្ងនងឹការនយាីនរសតសតង់ោ នេយីអាក្សបបក្សរិយិ
របស់សិសសក្សម៏ានភាពវជិជមាននងផ្ដ្រ។ ការគ្ាវគ្ាវរបស់ Justice et al. (2007) បានសនែិោា នថា ការនគ្បីគ្បាសវ់យិាីស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ាទូ្នៅមានគ្បសិទ្ធភាពាងការបនគ្ងៀនតាមផ្បបបុរណសគ្មាប់ការសនគ្មចបាននូវលទ្ធនល
សិក្សារបស់សសិសានគ្ចីនគ្បនភទ្ ដូ្ចាសមទិ្ធិនលសិក្សា ការយល់នឃញីរបស់សិសស ជនំាញសមរាភាពរិរនិងវភិារ ការររិ
ផ្បបសុជីនគ្ៅ និងការនចែគ្បឌ្រិ។  

សរុបនសចក្សតមីក្ស ការេនុវរតវយិាីស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោក្សែុងថាែ ក្ស់ទ្៣ី  ពរិាមាន
គ្បសិទ្ធភាព និងអាចជួយនលីក្សក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសសបានកាន់ផ្រមានភាពលអគ្បនសីរ។ ដូ្នចែេះ ការនគ្បគី្បាស់វយិី
ាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ពរិាអាចជួយជំរុញសិសសឱយចូលរមួសិក្សានរៀនសូគ្របានយ៉ា ងសក្សមា និងការនលីក្ស
ក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សសិសបានលអគ្បនសីរ។ 

គស្ចកតីស្ននដិ្ឋឋ ន  
ការគ្ាវគ្ាវននេះ អាចសនែិោា នបានថា ការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based 

Learning) ពិរាអាចជំរុញសិសសឱយចូលរមួនរៀនសក្សមា និងនលកី្សក្សមពសល់ទ្ធនលសិក្សារបស់សិសសបានយ៉ា ងលអគ្បនសីរពិរ
គ្បាក្សដ្ផ្មន។  គ្បសិទ្ធភាពននវយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស នៅនលីសិសសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ បាន
បង្គា ញតាមរយៈការក្សំណរ់វរាុបំណងនមនរៀនបានចាស់របស់គ្រូបនគ្ងៀន ការយល់ខលឹមារនមនរៀនបានចាស់របសស់ិសស ការ
នគ្បគី្បាសស់មាភ រឧបនទ្ស វយិាីស្រសតបនគ្ងៀន ភាពនពញចិរតនៅនលីសក្សមាភាពនរៀន នងិចណំង់ចំណូលរបសស់ិសសនៅក្សែុងការ
នរៀន។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ លទ្ធនលបុនរនរសត និងនរសតបញ្េប ់ នដ្មីបវីាស់សទង់សមរាភាពសិសសបានបង្គា ញពកីារផ្គ្បគ្បលួ     
លទ្ធនលសិក្សារបស់សិសស ផ្ដ្លមានភាពលអគ្បនសីរាងមុន ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះបង្គា ញពីគ្បសិទ្ធភាពននវយិាីស្រសតបនគ្ងៀននិង
នរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស។   

សរុបនសចក្សតមីក្ស ការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោនៅក្សគ្មិរថាែ ក្សទ់្ី៣
នដ្ីមបជីរំុញសិសសឱយចូលរមួនរៀនសូគ្រយ៉ា ងសក្សមា រឺាការចាបំាច់បំនុរ នោយវយិីាស្រសតននេះ អាចនតលឱ់យសិសសនូវឱកាសក្សែុង
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ការក្សាងចំនណេះដ្ឹង សមរាភាពបផ្នាម និងទ្មាល ប់ក្សែុងការរេិះរក្សផ្ដ្លអាចជួយឱយសិសសនចេះបនងកីរសមារិក្សមា និង         
នោេះគ្ាយបញ្ញា ផ្ដ្លនានំៅដ្ល់ការយល់ដ្ងឹកាន់ផ្រសុីជនគ្ៅ និងការសិក្សាយ៉ា ងសក្សមានៅក្សែុងដ្ំនណីរការនរៀនសូគ្រ។  

អនុាស្ន៏ស្ស្រាប់ការស្រាវស្រាវនាគពលអនាគត្ 
នបីមានការគ្ាវគ្ាវនលីក្សនគ្កាយៗនទ្ៀរ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវរួរផ្រនយាីការនគ្បៀបនយៀបនូវវយិីាស្រសតចំននួពីរននសងគ្មែ  

នដ្ីមបឱីយកាន់ផ្រយល់ចាស់នៅនលីវយិីាស្រសតណាមួយ ផ្ដ្លអាចជំរុញឱយសិសសចូលរមួនរៀនសក្សមា និងអាចនលីក្សក្សមពស់       
លទ្ធនលននការនរៀនសូគ្ររបសស់ិសសឱយកាន់ផ្រលអគ្បនសីរ។ បផ្នាមពីននេះនៅនទ្ៀរ េែក្សសិក្សាគ្ាវគ្ាវនានពលេនារររួរផ្រ
នរៀបចកំ្សគ្មងសណួំរសមាភ ស៏ នដ្ីមបគី្បមូលទ្ិនែន័យពីគ្របូនគ្ងៀនផ្ដ្លមានបទ្ពិនាយនប៍នគ្ងៀនយូរឆ្ែ  ំនដ្ីមបផី្ ាងយល់បផ្នាម
ពីគ្បធានបទ្ននេះ។ មួយវញិនទ្ៀរ នោយារការគ្ាវគ្ាវននេះនតត រផ្រនលកីារជំរុញឱយសសិសចូលរមួនរៀនសក្សមា និងការនលីក្ស
ក្សមពស់លទ្ធនលសិក្សារបស់សសិស ការសិក្សានគ្កាយៗនទ្ៀររួរផ្រនតត រនលកីាររិរផ្បបវទិ្ោាស្រសត និងការរិរផ្បបសុជីនគ្ៅ 
នដ្ីមបេីភិវឌ្ឍការយល់ដ្ឹង និងចំនណេះដ្ឹងរបស់សិសសបផ្នាម។ ាចុងនគ្កាយ គ្រូបនគ្ងៀន ឬេែក្សគ្ាវគ្ាវរួរផ្រាក្សលបង     
នគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្សក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោក្សែុងក្សគ្មិរថាែ ក្ស់ននសង ឬមុខវាិជ ននសងនទ្ៀរ នដ្ីមបី
ផ្ ាងយល់បផ្នាមពគី្បសិទ្ធភាពននការបនគ្ងៀននិងការនរៀនតាមរយៈការនគ្បីគ្បាស់វយិីាស្រសតបនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស៕ 

គស្ចកតីស្លែងអំណរគុណ 
េែក្សនពិនធសូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់គ្រឧូនទ្ទសទាងំេស់ និងរណៈគ្របគ់្រងននវទិ្ោាា នររនុកាសលយរជធានីភែំនពញ 

ផ្ដ្លយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់ក្សែុងការបណដុ េះបណាដ លជនំាញគ្រប់មុខវាិជ  វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិ និងបានដ្កឹ្សនាំ
សគ្មបសគ្មួលការសរនសរេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះន ងី។ េែក្សនិពនធក្សសូ៏មផ្ថលងេំណររុណដ្ល់គ្ក្សសួងេបរ់ ំ យុវជន និងក្សីឡា 
គ្ពមទាងំាលាសេការផ្ដ្លបាននតល់ឱកាសជួយគ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវមួយននេះ។ ាពិនសស េែក្សនពិនធសូមផ្ថលងេំណរ
រុណដ្ល់នពិនធនាយក្ស និងេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញេនាមិក្សរបស់ទ្សសនាវដ្តីក្សមពុាសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវេបរ់ ំនិងផ្សទម សគ្មាប់
មរិនយបល់ផ្ក្សលមអនលីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ខលឹមារក្សែុងេរាបទ្ននេះ រាឺការទ្ទ្ួលខុសគ្រូវរបសេ់ែក្សនិពនធ នងិមិនឆ្លុេះ
បញ្ញេ ងំពទី្សសនៈ ឬនិនាែ ការននយបាយរបសគ់្ក្សុមណាមួយន យី។ 
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ម្ូលន័យស្គងេប 
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គ្ាវគ្ាវននេះនយាីន ងី ក្សែុងនគ្មលបំណងសនងករនៅនលឥីរយិបថរបស់សិសសនៅនពលផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានពនិទុក្សិចេការនទេះ ផ្ដ្ល
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នលីក្សទ្កឹ្សចិរតសសិសគ្រប់ទ្គ្មងន់ៅតាមលក្សខណៈ ឬគ្បនភទ្សសិសនីមួយៗ ប៉ាុផ្នតក្សែុងននាេះ ពិនទុរឺាការនលីក្សទ្កឹ្សចិរតចមបងមយួ
ក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀនផ្ដ្លចាបំាច់គ្រូវផ្រមាន។ មោ៉ាងវញិនទ្ៀរ គ្បសិននបីមានការចូលរួមនលីក្សទ្ឹក្សចិរតតាមទ្គ្មង់ននសងៗពី     
ាលានរៀន អាណាពោបាល ឬេែក្សផ្ដ្លនៅផ្ក្សបរសសិសនងផ្ដ្រននាេះ វាពិរាមានគ្បនយជន៍ណាស់សគ្មាប់សិសស។ 
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Abstract 
 

Motivating students by scoring homework is essential to students’ learning, as it is a motivating factor 
in helping students achieve better results. However, teachers’ activities to encourage students to study 
hard and achieve better results are limited.  Therefore, this research aims to observe students' behavior 
when receiving homework scores that are used in the classroom to motivate them to study. The research 
method employed a qualitative method, involving two data collection methods, including observation 
and interviews. A thematic analysis was used for data analysis. Results from the observations showed 
improvements in the students' behavior and the number of students who did their homework every day 
for three weeks. Results from the interviewers also showed improvement in the level of scores obtained 
by the students and their motivation. Therefore, it can be concluded that teachers really play an 
important role in motivating students in all forms according to the characteristics or types of each 
student, but the scores are the main motivation source in the classroom that must exist. On the other 
hand, if there are other forms of encouragement from the school, parents, or those close to the students, 
it is very beneficial for them. 
 

Keywords:  Scoring; homework; reinforcing learning; learning outcomes; motivation 

 
គស្ចកតីគ្តើម្  

ការេបរ់ ំ ាការបនងកីរក្សមាក្សរជំនាញ ឬការេបរ់ពំលរដ្ាសគ្មាប់នពលេនាររ ផ្ដ្លនតត រនលីការសកិ្សានរៀនសូគ្រ 
នដ្ីមបទី្ទ្លួបានចំនណេះដ្ងឹ និងការយល់ដ្ងឹកាន់ផ្រសុីជនគ្ៅនលីមុខវាិជ ននសងៗ ផ្ដ្លគ្រូវយក្សមក្សេនុវរតក្សែុងជីវរិគ្បចានំថៃ។ 
ការេបរ់មំិនគ្រមឹផ្រទ្ទ្ួលបានពីនសៀវនៅននាេះន យី ប៉ាុផ្នតអាចទ្ទ្ួលបានតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ ការពិនាយ ឬការសនងករ
សក្សមាភាពណាមួយផ្ដ្លទាក្សទ់្ងនងឹចំនណេះដ្ឹង (Brighouse, 2006)។ បផ្នាមនលនីនេះនទ្ៀរ នៅក្សែុងនសៀវនៅក្សំផ្ណទ្គ្មង់
ាលានរៀននៅក្សមពុា Hangchuon (2020) បាននលីក្សន ងីពីចំណុចសខំាន់ៗមួយចំននួផ្ដ្លរួរផ្រយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស ់ដូ្ចា            
គ្រូបនគ្ងៀនលអ គ្រូបនគ្ងៀនក្សែុងយុរសម័យឌ្ីជថីល ាលានរៀនលអ និងាលាររុនកាសលយលអានដ្ីម ផ្ដ្លចណុំចទាងំននេះក្ស៏គ្រវូ
បញ្ជូ លការនលកី្សទ្ឹក្សចិរតសិសសនងផ្ដ្រ។ ារមួ នដ្ីមបឱីយវយិាីស្រសតបនគ្ងៀនរបស់គ្រូបនគ្ងៀននីមួយៗ កាន់ផ្រមានគ្បសទិ្ធភាព
ផ្ថមនទ្ៀរននាេះ រឺគ្រវូផ្រមានការជំរុញនលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសសបផ្នាមនទ្ៀរ ក្សែុងេំ ុងនពលបនគ្ងៀនតាមរយៈ ក្សយសំដ្ី កាយវកិារ 
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(សក្សមាភាពទ្េះនដ្) និងការនដល់រង្គា ន់បនដិចបនដួច ដូ្ចាសករគ្គ្មប់ ឬជ័រលុបានដ្ីម។ ាឧទាេរណ៍ ការនដល់រង្គា ន់ា        
លក្សខណៈបុរែល រឺមានគ្បសិទ្ធភាពផ្ដ្លនយាីឱយសិសសមានឥរយិបថសកិ្សាខុសពីយមាតា មានទ្ំនុក្សចរិតនលីគ្រូបនគ្ងៀន នងិមាន
ភាពសក្សមាក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន(Pfiffner et al., 1985)។  

នៅក្សែុងថាែ ក្សន់រៀននីមួយៗ គ្របូនគ្ងៀនគ្រូវនារភាជ ប់ាមួយការោក្ស់ពិនទុរបស់សិសសឱយបានខាជ ប់ខជួនាពិនសសនលីក្សចិេ
ការនទេះ ផ្ដ្លគ្រូវោក្សន់ៅនពលបញ្េប់នមនរៀន នដ្ីមបជីំរុញឱយសិសសមានសមរាភាពសគ្មាប់ការសិក្សា ផ្ដ្លាលទ្ធនលនដ្មីបី
ទ្ទ្ួលបានរុណភាពក្សែុងវសិយ័េប់រនំៅក្សមពុា។ Cooper (1989) បានបញ្ញជ ក្ស់ថា ក្សែុងនគ្មលបំណងននការសិក្សាក្សែុងក្សគ្មរិ
បឋមសកិ្សា ក្សិចេការនទេះរឺអាចនយាីឱយសិសសទ្ទ្លួបានចំនណេះដ្ឹងយ៉ា ងពិរគ្បាក្សដ្ និងេភិវឌ្ឍនជ៍ំនាញននការសិក្សារបសព់ួក្សនរ 
នដ្ីមបបីនងកីនឥរយិបថវជិជមានចំន េះក្សិចេការនទេះ និងបណដុ េះសិសសឱយរិរថា ការសិក្សាអាចនក្សីរន ងីនៅគ្រប់ក្សផ្នលង មិនគ្រមឹផ្រ
មាននៅក្សែុងាលានរៀនផ្រប៉ាុនណាណ េះនទ្។ បផ្នាមនលីសននេះ ក្សិចេការនទេះ រឺគ្រវូបាននគ្បគី្បាស់ក្សែុងការធានាដ្ល់ការសិក្សារបស់
សិសសឱយបានលទ្ធនលលអ បនងកីរជំនាញសិក្សាផ្បបឯក្សរជយ និងនយាីឱយសិសសមានការនរៀបចខំលួនរចួានគ្សច មុននឹងមក្សនរៀនក្សែុង
ថាែ ក្ស់នរៀន (Muijs & Reynolds, 2011)។  ការគ្ាវគ្ាវមយួបង្គា ញថា ការផ្ណនាកំ្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន និងការនឆ្លយីរបរបស់សិសស
នៅកាន់ថាែ ក្ស់នរៀន រមួមានការនយាីក្សិចេការនទេះ រឺាក្សតាត សំខាន់ផ្ដ្លនយាីឱយលទ្ធនលរបស់សិសសមានការនក្សីនន ងី (Carr, 2013)។ 

គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងក្សឡីា បានបនងករីនូវនសៀវនៅផ្ណនាសំគ្មាប់គ្រូបនគ្ងៀនថាែ ក្សទ់្ី១ ទ្២ី និងទ្៣ី ផ្ដ្លនតដ រ
សំខាន់នលីនសៀវនៅសិក្សានគ្មលាភាាផ្ខារ និងនសៀវនៅជំនួយភាាផ្ខារថាែ ក្ស់ទ្ី១ ទ្ី២ និងទ្៣ី នដ្ីមបាីជំនួយដ្លស់ា័យ
សិក្សា។ ការណ៍ននេះបង្គា ញឱយនឃញីថា គ្ក្សសួងេបរ់បំាននងិក្សំពុងយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់នលីការសិក្សារបស់សសិស នោយនសៀវនៅ
ទាងំននេះ បានបញ្ជូ លនូវភាពទាក្ស់ទាញ និងការនលីក្សទ្កឹ្សចិរតសសិសក្សែុងការនរៀន នដ្ីមបឱីយការបនគ្ងៀន និងនរៀនរបសស់ិសសទ្ទ្លួ
បានគ្បសទិ្ធភាព (MoEYS, 2019)។ នបីនយងតាមការចុេះក្សមាសិក្សាក្សែុងឆ្ែ ទំ្៣ី ជំនាន់ទ្ី១ ក្សែុងឆ្ែ សំិក្សា២០២០ តាមរយៈ       
េនឡាញរបសរ់រុនិសសរិមាែ ក្សន់នវទិ្ោាា ររុនកាសលយរជធានីភែំនពញបានបង្គា ញថា សិសសនៅខាេះការនលកី្សទ្ឹក្សចរិតពីសណំាក្ស់
គ្រូបនគ្ងៀននៅនពលផ្ដ្លគ្របូនគ្ងៀននយាីការនដល់មរិនយបលដ់្ល់សិសសនោយតទ ល់ (នយីាតាមេនឡាញ) នោយមិនបាននយាីការ
នដល់ពិនទុតទ ល ់ ផ្ដ្លនយាីឱយសិសសមួយចនំនួពិបាក្សក្សែុងការសិក្សានមនរៀនបនត នៅនពលគ្មា នការោក្ស់ពនិទុពីគ្រូបនគ្ងៀនតទ ល់។ 
ចំផ្ណក្សក្សែុងេ ុំងនពលនៅក្សែុងថាែ ក្ស់តទ ល់ គ្រប់សក្សមាភាពផ្ដ្លគ្រូបាននលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសស នោយទ្េះនដ្េបេរាទ្រ និងនពល
ខលេះនទ្ៀរអាចបផ្នាមាពិនទុនលីក្សចិេការនទេះនលកី្សទ្កឹ្សចិរត ក្សែុងក្សរណីននេះ អាចនលីក្សទ្ឹក្សចិរតសសិសឱយខិរខំគ្បងឹផ្គ្បងបផ្នាមនទ្ៀរ 
នគ្ េះលទ្ធនលផ្ដ្លទ្ទ្ួលបាន រឺមិនទានល់អគ្បនសីរនៅន យីនទ្។ នេរុននេះនេយី នទ្បីការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ គ្រវូបាននយាី
ន ងី នដ្មីបនីយាកីារសនងករ នងិជួយគ្របូនគ្ងៀនក្សែុងការនលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសសនលចីំណុចសំខាន់ចំននួ ២៖ ចំណុចទ្១ី រកឺារនគ្បី
គ្បាស់ពិនទុ នងិគ្បសទិ្ធភាពននការោក្ស់ពនិទុនលីក្សិចេការនទេះ នដ្ីមបនីដលព់រ័ម៌ានគ្រ បន់ៅកាន់សិសស នងិចំណុចទ្ី២ រឺការ
គ្របគ់្រងថាែ ក្ស់នរៀននដ្ីមបទី្ទ្ួលបាននារជ័យក្សែុងការបនគ្ងៀន។ 

នយងតាមការសិក្សាគ្ាវគ្ាវរបស់ Raymond (2008) ក្សមាវយិីនដលរ់ង្គា ន់ការនលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសសមានគ្បនភទ្      
ននសងៗគ្មែ  នេយីការនដល់រង្គា ន់ និងការនរៀបចំរង្គា ន់រឺមានភាពខុសៗគ្មែ  ផ្ដ្លការនដល់រង្គា ន់ រឺនដ្ីររនួាទ្ីសំខាន់ក្សែុងគ្បព័នធ    
េប់រ។ំ មោ៉ាងវញិនទ្ៀរ ការនតល់រង្គា ន់ រឺមនិផ្មនថាីសគ្មាបគ់្បព័នធេប់រនំនាេះនទ្ នោយការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតអាចនគ្បីគ្បាស់ទ្គ្មង ់   
ននសងៗ ដូ្ចាសទីក្សនឃ ី(sticker) តក យមាស ឬក្ស៏សករគ្គ្មប់ ប៉ាុផ្នដវាគ្រូវបាននគ្បីគ្បាស់អាគ្ស័យនលីនពលនវលា។ បផ្នាមនលីននេះ 
គ្រូបនគ្ងៀនអាចនយាីការក្សរ់គ្តាទុ្ក្សចំន េះការនយាកី្សិចេការនទេះរបសស់ិសសឱយបានគ្រឹមគ្រូវ នដ្ីមបឱីយសិសសបាននយាីក្សិចេការនទ្ៀងទារ់ 
ផ្ដ្លការក្សរ់គ្តាក្សិចេការនទេះននេះ រឺនយាីន ងីនោយគ្រូបនគ្ងៀន ផ្ដ្លបានោក្ស់នូវក្សិចេការននសងៗ ឱយសិសសនយាី រមួមានការោក្ស់ក្សិចេ
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ការឱយសិសសក្សែុងរយៈនពលក្សណំរ់មួយ និងការតាមោនក្សរ់គ្តាទុ្ក្សចំន េះសិសសផ្ដ្លបាននដល់លំោរក់្សិចេការនទេះឱយគ្រផូ្ក្ស នងិ
មិនបានឱយគ្រូផ្ក្ស នេយីគ្រូបាននដល់ពនិទុដ្លស់ិសសនលកី្សិចេការទាងំេស់ផ្ដ្លសិសសបាននយាី (Dougherty & Dougherty, 
1977; Lordeman & Winett, 1980; Miller & Kelley, 1991)។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ គ្របូនគ្ងៀនគ្រវូគ្បងុគ្បយរ័ែខពស់ក្សែុងការ
ោក្ស់ពិនទុ នងិនតល់ការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតា ក្សយសដំ្ីទ្នភ់លន់បផ្នាម នដ្ីមបាីការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតក្សែុងការនរៀនរបសស់ិសស គ្ពមទាងំគ្រវូ
មានការនដល់រង្គា ន់ដ្ល់សិសស ផ្ដ្លអាចនយាីឱយមានការផ្គ្បគ្បលួអាក្សបបក្សិរយិ (Wallace, 2009)។ នយងតាម Rigby et at. 
(1992) ការនដល់ារង្គា ន់សគ្មាប់ការនលីក្សទ្ឹក្សចរិត រឺមានភាពពិបាក្ស ផ្ដ្លការេនុវរតគ្រវូឱយមានភាពបរ់ផ្បន និងមានវយិី
ាស្រសតននសងៗគ្មែ ។ សរុបមក្ស គ្រូបនគ្ងៀនគ្រូវមានវយីីាស្រសតននសងៗ ាពិនសសគ្រូបនគ្ងៀនររួផ្រនតល់ពនិទុដ្ល់សិសសចនំ េះរល់
ក្សិចេការទាងំឡាយណាផ្ដ្លបានោក្ស់ឱយសិសស និងគ្រវូមានភាពសុគ្ក្សរឹសគ្មាប់សិសសមាែ ក្ស់ៗ។  

សគ្មាប់គ្បនទ្សក្សមពុា ោក្ស់ពុំទាន់មានការគ្ាវគ្ាវណាមួយផ្ដ្លបាននលីក្សន ងីេំពាីរៈសំខាន់ននការោក្ស់ពិនទុ
នលីក្សិចេការនទេះសគ្មាប់សិសសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោនៅន យីនទ្ នទាេះបីគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន នងិក្សីឡា បាននិងក្សំពុង
នយាីការនលីក្សទ្កឹ្សចិរតសិសសនោយនគ្បគី្បាស់ទ្គ្មង់ននសងៗ ដូ្ចាការនលីក្សទ្កឹ្សចិរតសិសសឱយចូលរមួនយាីសក្សមាភាពាមួយគ្រូ និង
នលីក្សទ្កឹ្សចិរតនោយ ក្សយសំដ្ពីិនរេះៗាមួយសិសស (MoEYS, 2019)។ ដូ្ចននេះ ការេបរ់នំៅគ្បនទ្សក្សមពុាសពានថៃោក្សដូ់្ច
ាក្សំពុងយក្សចរិតទុ្ក្សោក្ស់ាពិនសសនៅនលីដ្នំណីរការបនគ្ងៀននិងនរៀន នដ្មីបឱីយសសិសទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអ និងការផ្សាងរក្ស
វយិីាស្រសតននការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតសិសស នដ្មីបទីាក្ស់ទាញការចូលរមួ និងការសិក្សាផ្បបសក្សមារបស់ពួក្សនរ។  

ការគ្ាវគ្ាវននេះមានសំណួរសំខាន់ៗចំននួ ២រឺ៖ 
1. លតីពនិទុស្រតវូបានលស្របីស្របាសដូ់្ច្លម្ដច្ក្នុងការល ីក្ទឹក្ច្តិរសិសស លដ្ីម្បលីធាីឱ្យក្ចិ្ចការផ្ទិះរបសព់ួក្លគទទួ បាន ទធផ្  អ? 
2. លតីក្តារ អាបីដ្ ម្ចនទំនាក្់ទនំងល ីពនិទុក្ិច្ចការផ្ទិះបដ្ លធាឱី្យ ទធផ្ សិក្ាកាន់បតម្ចនភាពស្របលសីរ? 

វិធីាន្រស្តស្រាវស្រាវ 
វយិីាស្រសតគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លបានយក្សមក្សនគ្បគី្បាស់ក្សែុងការសកិ្សាននេះ រឺវយិីាស្រសតផ្បបរុណវសិ័យ នោយមានទ្ិនែន័យ

ផ្ដ្លគ្បមូលបានតាមរយៈការសនងករ (observation) និងការសមាភ ស (interview)។ វយិីាស្រសតគ្បមូលទ្ិនែន័យក្សែុងការ
គ្ាវគ្ាវននេះ គ្រូវបាននរៀបចាំពីរគ្បនភទ្ នដ្ីមបកី្សំណរឱ់យបានចាស់េំពនីគ្មលបំណងននការគ្ាវគ្ាវ។ គ្បនភទ្ទ្១ី៖ ការ
គ្បមូលទ្ិនែន័យ រឺគ្រវូបាននរៀបចំន ងី នោយបនងករីាបញ្ជ ីសនងករ (observation checklist) នលីសក្សមាភាពរបស់សិសសនៅ
នពលផ្ដ្លពកួ្សនរទ្ទ្ួលបានពនិទុនលីក្សចិេការនទេះ ថានរីនឹងមានវឌ្ឍនភាពននការសិក្សារបស់ពកួ្សនរឬនទ្។ គ្បនភទ្ទ្ី២៖ ទ្គ្មង ់ 
សំណួរសមាភ ស ក្ស់ក្សណាដ លរចនាសមព័នធ (semi-structured interview) គ្រូវបាននរៀបចំ និងបនងករីន ងីនោយគ្បមូល
ទ្ិនែន័យេពំីចណំាប់អារមាណ៍តទ ល់របស់សសិស ថានរពីួក្សនរមានចណំាបអ់ារមាណ៍ផ្បបណានៅនលីពនិទុក្សិចេការនទេះផ្ដ្លពួក្សនរ
ទ្ទ្ួលបាន នដ្មីបរីក្សឱយនឃញីពីការផ្គ្បគ្បួលឥរយិបថរបសស់ិសស ក្សែុងេ ុំងនពលសកិ្សានៅនពលផ្ដ្លសិសសទ្ទ្ួលបានពិនទុ
នលីក្សទ្កឹ្សចិរតពីគ្រូបនគ្ងៀន នងិនោេះគ្ាយបញ្ញា ផ្ដ្លបានជបួគ្បទ្េះខាងនលឱីយកានផ់្រមានគ្បសិទ្ធភាព។ នយងតាម Yildirim 
& Simsek (2006) ការសមាភ ស ក្ស់ក្សណាដ លរចនាសមព័នធ នដល់ភាពង្គយគ្សួលដ្ល់ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវ នោយារ            
វយិីាស្រសតននេះមានរនបៀប នងិអាចនយាីការនគ្បៀបនយៀបទ្និែន័យេំពីចំណាប់អារមាណ៍តទ ល់របស់សិសស។  

ការគ្ាវគ្ាវននេះ មានសំណាក្សផ្ដ្លាសិសសថាែ ក្ស់ទ្៣ីចំនួន ២២នាក្ស ់។ ក្សែុងចំនណាមសិសសទាងំ ២២នាក្ស ់រឺគ្រូវ
បានសនងករនោយគ្ក្សុមររុនិសសរិចំននួ ៥នាក្ស់ផ្ដ្លពកួ្សនរមានក្សគ្មងបញ្ជ ីសនងករមាែ ក្សម់ួយ នដ្ីមបសីនងករសសិសទាងំ ២២នាក្ស់
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ក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀនទាងំមូលានរៀងរល់នថៃក្សែុងនមា៉ា ងសិក្សាមុខវាិជ រណិរវទិ្ោក្សែុងរយៈនពល ៣សបាដ េ៍។ នលីសពីននាេះនទ្ៀរ សិសស
ចំនួន ១៥នាក្សគ់្រូវបានសមាភ សតាមរយៈការសមាភ ស ក្ស់ក្សណាដ លរចនាសមព័នធ។ តារងទ្១ី នតល់ពរ៌មានេំពីសិសសចូលរមួក្សែុង
ការសមាភ ស។ 

ចំន េះការសនងករ រឺគ្រូវបានេនុវរតរល់នពលផ្ដ្លមានការបនគ្ងៀនសិសសនលីមុខវាិជ ផ្ដ្លបានក្សំណរ់ទុ្ក្ស ក្សែុង           
រយៈនពល ៣សបាដ េ៍ និងនយាកីារនគ្បៀបនយៀបរវាងលទ្ធនលសិក្សារល់ដ្ណំាក្ស់កាល នងិសនងករនមីលបផ្នាមនលវីឌ្ឍនភាពរបស់
សិសសក្សែុងថាែ ក្ស។់ ចំផ្ណក្សឯការសមាភ ស រឺនយានី ងីរយៈនពល ៣នថៃ នងិនគ្បីនពល ៥នាទ្ ីក្សែុងសិសសមាែ ក្សន់ោយមានការក្សរ់គ្តា 
និងថរសនមលងទុ្ក្សនងផ្ដ្រ។ ការគ្បមូលទ្ិនែយ័គ្រូវបាននយានី ងីនៅាលាបឋមសកិ្សា ាមួយសិសសថាែ ក្ស់ទ្ី៣ ក្សែុងឆ្ែ សំិក្សា
២០២១-២០២២ េំ ុងនពលចុេះក្សមាសកិ្សារបស់ររុនិសសរិននវទិ្ោាា នររនុកាសលយរជធានីភែំនពញ។ 
តារងទ្ី១៖ ពរ៌មានេំពីសិសសចូលរមួក្សែុ ងការសមាភ ស 

ចំនួនសិសស នភទ្ 
អាយុ 
(ឆ្ែ )ំ 

ាា នភាពគ្រាួរ មុខរបរឪពុក្ស មុខរបរមាដ យ 

១ គ្បុស ១១ មយយម អាជីវក្សមា សនដិសុខ 
២ គ្បុស ១១ មយយម នរងចគ្ក្ស ាងនារផ្ដ្ក្ស 

៣ គ្ស ី ១០ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
៤ គ្ស ី ១០ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
៥ គ្ស ី ១០ មយយម អាជីវក្សមា ាងជួសជុលម៉ាូរូ 
៦ គ្បុស ១០ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
៧ គ្បុស ១០ មយយម អាជីវក្សមា តាក្ស់សុី 
៨ គ្បុស ១០ មយយម អាជីវក្សមា នមនទេះ 
៩ គ្ស ី ៩ មយយម នរងចគ្ក្ស នរងចគ្ក្ស 
១០ គ្ស ី ៩ មយយម អាជីវក្សមា នមនទេះ 
១១ គ្បុស ៩ មយយម ការ់នដ្រ ការ់នដ្រ 
១២ គ្បុស ៩ មយយម អាជីវក្សមា អាជីក្សមា 
១៣ គ្បុស ៩ មយយម អាជីវក្សមា អាជីវក្សមា 
១៤ គ្បុស ៩ មយយម ននសងៗ គ្រូនពទ្យ 
១៥ គ្បុស ៩ មយយម អាជីវក្សមា នមនទេះ 

 
តារងទ្ី១ ពណ៌នាេំពីព័រម៌ានរបស់សិសសទាងំ ១៥នាក្ស់ ផ្ដ្លបានចូលរមួក្សែុងការសមាភ ស។ ក្សែុងននាេះ មានសិសសគ្សី

ចំនួន ៥នាក្ស់ និងគ្បុស ១០នាក្ស់ និងេែក្សផ្ដ្លមានអាយុ ៩ឆ្ែ ចំំនួន ៧នាក្ស់ អាយុ ១០ឆ្ែ ចំំនួន ៦នាក្ស់ និងអាយុ ១១ឆ្ែ ចំំននួ 
២នាក្ស់ ផ្ដ្លពកួ្សនរទាងំ ១៥នាក្ស់ មក្សពគី្រាួរផ្ដ្លមានជីវភាពមយយម។ 
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វយិីាស្រសតគ្បមូលទ្ិនែន័យ 
បញ្ជ ីសនងករ 
 ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបនងកីរទ្គ្មង់សនងករសគ្មាប់សិសសក្សែុងថាែ ក្សន់រៀនទាងំមូល នោយមានការសនងករពីគ្ក្សមុ         
ររុនិសសរិផ្ដ្លាេែក្សគ្ាវគ្ាវ។  ក្សគ្មងសណួំរសនងករ បាននតដ រនលីផ្នែក្សសំខាន់ៗចំននួ ៣ ផ្ដ្លផ្នែក្សទ្១ី រឺាការវាយរនមល
ព័រ៌មានគ្រ បផ់្ដ្លមានបញ្ជ ីគ្រួរពនិិរយចំនួន ៣រឺ៖ ទ្ី១៖ មុនោក្ស់ក្សិចេការ/ម៉ាូឌុ្ល/លទ្ធនលសិក្សា ទ្ី២៖ រុណសមបរិតននការ
នដល់ព័រ៌មានគ្រ ប់ និងទ្ី៣៖ នពលនវលា។ ចំន េះផ្នែក្សទ្២ី រឺាឥរយិបថរបស់សិសស ផ្ដ្លមានចំណុចរងចំននួ ២រឺ៖ ទ្ី១
៖ ឥរយិបថទូ្នៅរបស់សិសស និងទ្ី២៖ ឥរយិបថវជិជមានរបស់សិសស។  ផ្នែក្សទ្ី៣ រាឺចនំួនេែក្សនយាកី្សិចេការនទេះ និងលទ្ធនល
ផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានគ្ពមាមួយនងឹចំណុចផ្ក្សលមអ។ 

សំណួរសមាភ ស 
ក្សគ្មងសំណួរសមាភ សរឺមាន ៤ផ្នែក្សសំខាន់ៗ រមួមាន៖ ទ្១ី៖ ព័រ៌មានតទ ល់ខលួន ទ្ី២៖ ពរ័៌មានេំពីគ្រួារនិងនទេះ ទ្៣ី

៖ ព័រ៌មានទាក្ស់ទ្ងនឹងការសកិ្សា និងទ្ី៤៖ ព័រ៌មានទាក្សទ់្ងនងឹការនលកី្សទ្ឹក្សចិរតសិសស។ ការសមាភ សគ្រូវបាននយានី ងីា       
លក្សខណៈបុរែលាមួយគ្ក្សុមសសិសនគ្មលនៅទាងំេស់ ផ្ដ្លបាននគ្គ្មងទុ្ក្សមុន និងគ្រវូនគ្មរពតាមគ្ក្សមសីលយមគ៌្ាវគ្ាវ
សគ្មាប់េែក្សផ្ដ្លចូលរួមនដល់ចនមលីយ។ សំណួរគ្រូវបាននរៀបចំក្សែុងនគ្មលបំណងសួរសិសសចំនួន ១៥នាក្ស់ ក្សែុងក្សគ្មិរថាែ ក្ស់
ទ្ី៣ក្សែុងមុខវាិជ រណិរវទិ្ោ នេយីការសមាភ សទាងំេស់គ្រូវបានថរសនមលង នដ្ីមបនីយាីការវភិារនោយគ្ក្សមុេែក្សគ្ាវគ្ាវ។ 

ការវភិារទិ្នែនយ័ 
ទ្ិនែន័យផ្ដ្លទ្ទ្ួលបាន គ្រវូបានវភិារតាមវយិីាស្រសតវភិាររក្សគ្បធានបទ្ (thematic analysis)។ Creswell 

(2015) បាននលីក្សន ងីថា ការវភិាររក្សគ្បធានបទ្គ្រូវមាន ៦ជំោនក្សែុងការវភិារ ដូ្ចា (ក្ស) ការនរៀបចំទ្និែន័យ (ខ) ការ
អាននិងវភិារទ្ិនែន័យ (រ) ការក្សរ់គ្តាទុ្ក្ស (ឃ) ការក្សំណរ់នលីបញ្ជ ីសនងករ និងលទ្ធនលសមាភ ស (ង) ការក្សំណរ់នលី  
នគ្មលរំនរិសខំាន់ៗ នោយចាប់ាគ្ក្សុមៗ និង (ច) ការនយាីការបក្សគ្ាយនលីចំណុចសំខាន់ៗទាងំឡាយផ្ដ្លបានរក្សនឃញី។  

ដ្ំនណីរការគ្ាវគ្ាវននេះ រផឺ្នអក្សនលនីគ្មលការណ៍សំខាន់ៗ ផ្ដ្លមនិប៉ាេះ ល់ដ្ល់េែក្សចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវន យី 
នេយីេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សម៏ិនបានបងខិរបងខំេែក្សចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្រ។ នលីសពីននេះនៅនទ្ៀរ េែក្សចូលរមួទាងំេស់យល់
គ្សបចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវននេះ នោយការនពញចិរត នេយីេរតសញ្ញា ណរបស់េែក្សចូលរមួគ្រូវបានរក្សាទុ្ក្សាការសមាៃ រ ់និង
េនាមិក្ស។ រលក់្សិចេការផ្ដ្លេែក្សគ្ាវគ្ាវបាននយាី រឺធានាថា មិនបានផ្ក្សលងបនលំ នេយីេែក្សចូលរមួមានសទិ្ធមិនចូលរមួក្ស៏បានផ្ដ្រ 
ាពិនសសេែក្សគ្ាវគ្ាវមនិបានោក្ស់សមាព យនលីពួក្សគ្មរន់ៅនពលនយាីការសនងករ ឬសមាភ សន៍នទ្។ េែក្សចូលរមួផ្ដ្លមនិនពញ
ចិរតក្សែុងការចូលរមួ អាចដ្ក្សខលួននចញពីការចូលរមួបាន នោយេែក្សគ្ាវគ្ាវធានាថានឹងមិនមាននលប៉ាេះ ល់េវជិជមានដ្ល់េែក្ស
ផ្ដ្លដ្ក្សខលួននទ្។ 

លទធ្លស្រាវស្រាវ  
លទ្ធនលសគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្១ី 

បញ្ជ ីសនងករ (បានផ្បងផ្ចក្សា ៣ផ្នែក្សសខំាន់ៗ) នតត រនលីនគ្មលវយិបីនគ្ងៀនតាមផ្បបសិសសមជឍមណឌ ល វយិីាស្រសត
បនគ្ងៀននិងនរៀនតាមផ្បបរេិះរក្ស (Inquiry-Based Learning ឬ IBL) នងិការបនគ្ងៀននងិនរៀនតាមផ្បបនោេះគ្ាយបញ្ញា  
(Problem-Based Learning ឬ PBL)។ លទ្ធនលសនងករបង្គា ញថា សិសសគ្រូវបាននលីក្សទ្ឹក្សចិរតនោយការោក្ស់ពិនទុននាេះ
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នេយីសិសសនគ្រក្សេរាមួយនងឹលទ្ធនលរបស់ខលួន ផ្ដ្លនយាឱីយឥរយិបថរបស់ពួក្សនរមានការតល ស់បដូរ នងិចំននួសិសសផ្ដ្លនយា ី   
ក្សិចេការនទេះក្ស៏មានការនក្សីនន ងីនងផ្ដ្រ។ 

ការវាយរនមលពរ័៌មានគ្រ ប់   
លទ្ធនលសនងករក្ស៏បានបង្គា ញថា សិសសភារនគ្ចីនរឺគ្រវូបានផ្ណនានំលីការសរនសរ និងការនយាីលោំរ់។ គ្របូនគ្ងៀន

បានគ្បាប់ពីលទ្ធនលចុងនគ្កាយរបស់សិសសនលីក្សិចេការនទេះ នទាេះបីានពលខលេះគ្រូមិនបាននដល់ឧទាេរណ៍ាមុន នៅនពលនដល់
ក្សិចេការនទេះឱយសសិស។ នពលខលេះគ្រូបនគ្ងៀនមិនបាននដល់ររំូរនបៀបនយាី ឬេនុវរតដ្ល់សិសសមុនន យី ផ្ដ្លាមូលនេរុនយាីឱយ
សិសសមិនយលព់ីរនបៀបនយានីៅនពលនៅដ្លន់ទេះវញិ នេយីក្ស៏មិនបានគ្បាបស់ិសសឱយបានចាស់លាស់ពីទ្គ្មង់ននការោក្សព់ិនទុ
ដ្ល់ពួក្សនរ។ គ្រូបនគ្ងៀនផ្រងផ្រមានលនំឹងចនំ េះមរិផ្បបវជិជមាន និងេវជិជមានសគ្មាប់សសិស។ នៅក្សែុងេំ ុងនពលនមា៉ា ង
សិក្សាគ្របូនគ្ងៀនបានបំនុសនូវការនលីក្សទ្ឹក្សចរិតឱយសិសសខរិខំនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរ។ នៅនពលផ្ដ្លសិសសមានក្សំេុស គ្របូនគ្ងៀន
បានគ្បឹក្សាាមយួសិសសាលក្សខណៈបុរែល នដ្ីមបរីិរនលីលោំរផ់្ដ្លគ្រវូការជំនួយ។ ការនដល់ព័រ៌មានគ្រ ប់ាផ្នែក្សមួយ
ក្សែុងការជួយសិសសឱយយល់ដ្ឹងពីេាីផ្ដ្លពួក្សនរគ្រូវនយាីបនតនៅនទ្ៀរនៅនលីការនយាីក្សិចេការនទេះ ផ្ដ្លគ្រូបានក្សំណរ់នពលនវលា
ចាស់លាស់សគ្មាប់សិសស។ គ្រូបនគ្ងៀនក្ស៏បាននដល់មរិផ្ក្សលមអក្សែុងទ្គ្មង់ននសងៗគ្មែ តាមរយៈ ក្សយសំដ្ី នេយីពនយល់សិសស
បផ្នាមនៅនលេីាផី្ដ្លពកួ្សនរមិនទាន់យល់ ាពិនសសបាននដលឱ់កាសដ្ល់សសិសក្សែុងការសួរគ្រ ប់មក្សវញិ។ 

ឥរយិបថរបសសិ់សស 
ារមួ សិសសចូលចិរតនយាីក្សិចេការនទេះ មានទ្នំួលខុសគ្រវូ មានចណំាប់អារមាណ៍នលីការសិក្សា មានភាពកាល ោន និងនយាី

លំោរ់បាននគ្ចីន។ សិសសបានរលំឹក្សនមនរៀននៅនទេះ បនញ្េញរំនិរនៅវញិនៅមក្ស និងអាចសិក្សានោយខលួនឯងបាន។ សសិសក្ស៏
មានសមរាភាពក្សែុងការសកិ្សានមនរៀនថាីនៅក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន មានការរិរផ្បបសេការនៅនលីក្សិចេការនទេះ ាពិនសសមានទ្ំនាក្ស់
ទ្ំនងលអាមួយឪពុក្សមាដ យ និងនចេះនោេះគ្ាយបញ្ញា តាមផ្បបនចែគ្បឌ្រិ។ សិសសក្ស៏មានគ្ក្សមសីលយមក៌្សែុងថាែ ក្ស់ មានភាពសក្សមា
ាមួយគ្រូ មានទ្ំនាក្ស់ទ្នំងលអាមួយមិរត មានសណាដ បធ់ាែ ប់ និងវនិយ័ ទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ មានការយក្សចិរត
ទុ្ក្សោក្ស់ និងចូលរមួគ្រប់សក្សមាភាពក្សែុងថាែ ក្ស។់ 

ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្១ 
តារងទ្ី២៖ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្១ 
នថៃ ចំនួនសិសស លអគ្បនសីរ លអ លអបងែួរ មយយម ធាល ក្ស់ 
១ ១៤ ១០ ០ ២ ០ ២ 
២ ១៤ ៧ ២ ០ ៤ ១ 
៣ ១៥ ១២ ១ ០ ១ ១ 
៤ ១៦ ១៤ ២ ០ ០ ០ 
៥ ១៣ ១១ ១ ០ ០ ១ 
៦ ១០ ៩ ១ ០ ០ ០ 
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ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី២ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះនៅនថៃទ្១ី រឺ ១៤នាក្ស់ ក្សែុងចំនណាមសិសសសរបុ 
២២នាក្ស ់ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១០នាក្ស់ លអបងែួរចនំួន ២នាក្ស់ និងធាល ក្សច់ំននួ ២នាក្ស់។ នៅ
នថៃទ្ី២ មានសិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះចំនួន ១៤នាក្ស់ ក្សែុងចនំណាម២២នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនល     
លអគ្បនសីរចនំួន ៧នាក្ស់ លអចំនួន ២នាក្ស់ មយយមចំនួន ៤នាក្ស់ និងធាល ក្សច់ំនួន ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៣ មានសិសសផ្ដ្លបាននយា ី     
ក្សិចេការនទេះចំននួ ១៥នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសសិសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំននួ ១២នាក្ស់ លអចំននួ ១នាក្ស់ មយយមចំនួន ១
នាក្ស់ និងធាល ក្ស់ចនំួន ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៤ សិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សចិេការនទេះមានចនំួន ១៦នាក្ស់ ក្សែុងននាេះលទ្ធនលលអគ្បនសីរចនំួន 
១៤នាក្ស់ និងលអចំនួន ២នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៥ សិសសបាននយាកី្សិចេការនទេះមានចំនួន ១៣នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបាន      
លទ្ធនលលអគ្បនសីរចំននួ ១១នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ និងធាល ក្ស់ចំនួន ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៦ សិសសបាននយាីក្សិចេការនទេះចំននួ ១០នាក្ស ់
ក្សែុងចនំណាម២២នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចនំួន ៩នាក្ស់ និងលអចំននួ ១នាក្ស់។ ារមួ សិសស
ផ្ដ្លបានគ្បរល់ក្សិចេការនទេះដ្ល់គ្រូមានចំនួនាមយយម ១៣នាក្ស់ ក្សែុងចនំណាមសិសសសរុបចនំួន ២២នាក្ស់។ 

ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្២ 
តារងទ្ី៣៖ ចនំួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្២ 
នថៃ ចំនួនសិសស លអគ្បនសីរ លអ លអបងែួរ មយយម ធាល ក្ស់ 
១ ៩ ៨ ១ ០ ០ ០ 
២ ១២ ១០ ១ ១ ០ ០ 
៣ ១៦ ១០ ១ ០ ៤ ១ 
៤ ១៧ ១៦ ១ ០ ០ ០ 
៥ ១១ ៩ ១ ១ ០ ០ 
៦ ១៤ ១២ ១ ០ ១ ០ 

 
ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្៣ី ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះនៅនថៃទ្១ី រឺ ៩នាក្ស់ ក្សែុងចំនណាមសសិសសរបុ ២២

នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរមានចំននួ ៨នាក្ស់ និងលអចនំួន ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី២ មានសិសសផ្ដ្ល
បាននយាីក្សចិេការនទេះចំនួន ១២នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបានលអគ្បនសីរចំននួ ១០នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ និងលអបងែួរចនំួន 
១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៣ សិសសផ្ដ្លបាននយាីក្សិចេការនទេះមានចំននួ ១៦នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសរី
ចំនួន ១០នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ មយយមចនំួន ៤នាក្ស់ និងធាល ក្ស់ចំននួ ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៤ សិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះមាន
ចំនួន ១៧នាក្ស ់ផ្ដ្លក្សែុងននាេះទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ១៦នាក្ស់ និងលអចនំួន ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្៥ី សិសសផ្ដ្លបាន
នយាីក្សចិេការនទេះមានចំននួ ១១នាក្ស់ ផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចនំួន ៩នាក្ស់ លអចំននួ ១នាក្ស់ និងលអបងែួរចំនួន ១នាក្ស់។ 
នៅនថៃទ្ី៦ សិសសផ្ដ្លបាននយាីក្សិចេការនទេះមានចំននួ ១៤នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចនំួន ១២
នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ និង មយយមចំនួន ១នាក្ស់។ ារមួ សិសសផ្ដ្លបានគ្បរល់ក្សិចេការនទេះដ្លគ់្រូបនគ្ងៀនមានចំននួាមយយម 
១៣នាក្ស់ ក្សែុងចនំណាមសិសសទាងំេស់ ២២នាក្ស់។ 
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ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្៣ 
តារងទ្ី៤៖ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាីកិ្សចេការនទេះក្សែុ ងសបាដ េ៍ទី្៣ 
នថៃ ចំនួនសិសស លអគ្បនសីរ លអ លអបងែួរ មយយម ធាល ក្ស់ 
១ ១៥ ១៣ ០ ០ ១ ១ 
២ ១២ ១០ ១ ១ ០ ០ 
៣ ១៨ ១៤ ៤ ០ ០ ០ 
៤ ១៣ ៨ ១ ១ ២ ១ 
៥ ១២ ១១ ១ ០ ០ ០ 
៦ ១៤ ១១ ១ ១ ១ ០ 

 
ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៤ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះនៅនថៃទ្១ី រ ឺ ១៥នាក្ស់ ក្សែុងចំនណាម ២២នាក្ស ់

ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំននួ ១៣នាក្ស់ មយយមចំនួន ១នាក្ស់ នងិធាល ក្ស់ចំននួ ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្២ី មាន
សិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះចំនួន ១២នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបានលអគ្បនសីរចំននួ ១០នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ នងិលអ
បងែួរចំនួន ១នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៣ មានសិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះចំននួ ១៨នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអ
គ្បនសរីចនំួន ១៤នាក្ស់ និងលអចំនួន ៤នាក្ស់។ នៅនថៃទ្ី៤ សិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះមានចំនួន ១៣នាក្ស ់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះ
ទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរចំនួន ៨នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ លអបងែួរចំននួ ១នាក្ស់ មយយមចនំួន ២នាក្ស់ និងធាល ក្ស់ចំននួ ១នាក្ស់។ 
នៅនថៃទ្ី៥ សិសសផ្ដ្លបាននយាីក្សិចេការនទេះមានចំននួ ១២នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអគ្បនសរីចំននួ ១១នាក្ស់ និង
លអចំនួន ១នាក្ស។់ នៅនថៃទ្ី៦ សិសសផ្ដ្លបាននយាកី្សិចេការនទេះចំនួន ១៤នាក្ស់ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះសិសសទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអគ្បនសរី 
ចំនួន ១១នាក្ស់ លអចំនួន ១នាក្ស់ លអបងែួរចំនួន ១នាក្ស់ និងមយយមចំនួន ១នាក្ស់។ ារមួ សិសសផ្ដ្លបានគ្បរល់ក្សចិេការនទេះដ្ល់
គ្រូមានចនំួនាមយយម ១៤នាក្ស់ ក្សែុងចនំណាមសិសសសរបុ ២២នាក្ស់។ 

លទ្ធនលសគ្មាប់សំណួរគ្ាវគ្ាវទ្ី២ 
ទ្ំនាក្ស់ទ្ំនងរវាងក្សគ្មិរពិនទុ  និងកិ្សចេការនទេះ 

លទ្ធនលននពនិទុក្សិចេការនទេះរបសស់ិសសផ្ដ្លទ្ទ្លួបាន រភឺារនគ្ចីនមានក្សគ្មិរលអគ្បនសីរ នេយីភាររិចណាស់ផ្ដ្ល
ធាល ក្ស់ពិនទុក្សចិេការនទេះ។ ប៉ាុផ្នតនៅនពលផ្ដ្លសិសសេវរតមាននៅក្សែុងថាែ ក្ស ់ពួក្សនរមានបញ្ញា នៅនលីពិនទុក្សចិេការនទេះ នោយារពួក្សនរ
មិនយល់ពីខលមឹារលំោរ់។ ក្សែុងក្សរណីខលេះ សិសសមានការភាន់គ្ច កំ្សែុងការនយាីលោំរក់្សិចេការនទេះ នពលខលេះអាចមក្សពីក្សតាត គ្រូ
ផ្ដ្លពនយលម់និសូវបានចាស់ដ្ល់សិសស និងនពលខលេះនទ្ៀរបណាដ លមក្សពីការខាេះការយក្សចិរតទុ្ក្សោក្សរ់បស់សិសសនៅក្សែុងថាែ ក្ស់
នរៀន។ សរបុមក្ស ការយក្សចរិតទុ្ក្សោក្ស់របស់គ្រូពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការតាមោនការសកិ្សារបស់សិសសទាងំនៅ
ក្សែុងាលានរៀន និងនៅនគ្ៅថាែ ក្ស់នរៀន។ 

ការនលីក្សទឹ្ក្សចិរតសិសសក្សែុ ងការសិក្សា 
ផ្នអក្សនលីលទ្ធនលននការសនងករនៅក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន សិសសមានអារមាណ៍សបាយរកី្សរយ រនំភបី និងសបាយចិរតនៅ

នពលផ្ដ្លគ្របូាននដល់ពិនទុនលីក្សិចេការនទេះ។ ចំន េះសិសសផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានពនិទុទាប ឬមនិសូវលអ ពួក្សនរក្ស៏មានការនពញចិរតផ្ដ្រ។ 
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គ្រូបនគ្ងៀនបាននលីក្សទ្កឹ្សចិរតសសិសឱយខិរខំបផ្នាមនទ្ៀរ ទាងំចំន េះសិសសផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានពនិទុលអ និងនខាយ តាមរយៈារក្សែុង 
នរនលគ្កាម  ក្សយសំដ្វីជិជមាន និងនពលខលេះមានការសរនសរនៅនលីសនលឹក្សក្សចិេការរបសស់សិស នយបលត់ទ ល់មារ់ និងតាមរយៈ
នសៀវនៅតាមោនការសិក្សា។ បនាទ ប់ពីទ្ទ្លួបានពិនទុនេយី សិសសបានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមា និងនពលខលេះមិនសូវសក្សមា ឬមាន
ការរូចចរិតនៅនពលផ្ដ្លបានពិនទុទាប ប៉ាុផ្នតារមួ សិសសនៅផ្រចូលរមួយ៉ា ងសក្សមាាមួយគ្រូ។ គ្រូក្សប៏នតជរំុញនលីក្សទ្ឹក្សចរិត
សិសស ឱយសរនសរនដ្មីបទី្ទ្ួលបានពិនទុលអ និងបណដុ េះាា ររីសសិសឱយមានសាយ័សិក្សា។ ដូ្ចននេះ ក្សិចេការនទេះមានារៈសំខាន់ក្សែុង
ការនលីក្សទ្ឹក្សចរិត និងជំរុញឱយសិសសខិរខំនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរ ាពិនសសនៅនពលពិនទុននាេះគ្រវូបានបូក្សាមយួលទ្ធនលពនិទុគ្បចាំ
ផ្ខ។ មោ៉ាងវញិនទ្ៀរ សិសសមានអារមាណ៍ក្សក្ស់នៅដ នៅនពលមានេែក្សចាជំួយ និងខរិខំនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរ ផ្ដ្លាក្សតាត ជំរុញនលីក្ស
ទ្ឹក្សចរិតដ្៏មានឥទ្ធិពលនលីការសិក្សារបស់សសិស។ នលីសពនីនេះ ក្សរណីមានអាណាពោបាល មា៉ា ក្ស់បា៉ា  េ ំ ពូមីង នៅចាជំយួនពល
សិសសមិននចេះនយាីក្សិចេការនៅនទេះ ននាេះសិសសអាចទ្ទ្ួលបានការជួយបផ្នាម ផ្ដ្លនយាីឱយពកួ្សនរមានទ្ំនុក្សចិរតនគ្ចីនាងមុន។ ក្សែុង
ក្សរណីននេះ កាលណាសិសសទ្ទ្ួលពិនទុកានផ់្រលអ ពួក្សនរទ្ទ្លួបានការសរនសីរពីអាណាពោបាលកាន់ផ្រខាល ងំ ា ក្សយសំដ្ី
សរនសរី និងនពលខលេះារង្គា ន់ ាពិនសសសសិសខលួនឯងតទ ល់កាន់ផ្រមានភាពាមាេ ស់ការនលីខលួនឯងកាន់ផ្រខាល ងំន ងី។  

ាក្ស់ផ្សដងលទ្ធនលននការសមាភ សសិសសចំននួ ១៥នាក្ស់ បានបង្គា ញថាសិសសចូលចិរតនយាីក្សិចេការនទេះ មានទ្ំនួលខុស
គ្រូវ មានចំណាប់អារមាណ៍នលកីារសិក្សា មានភាពកាល ោន អាចេនុវរតបាននោយខលួនឯង និងមានរនំិរនចែគ្បឌ្ិរ។ ាពនិសស 
សិសសកាន់ផ្រមានទ្ំនុក្សចិរតនលីខលួនឯងខាល ងំន ងី និងអាចនយាីការសា័យសិក្សាបាននោយខលួនឯង។ នលីសពីននេះនទ្ៀរ សិសសមាន
ទ្ំនាក្ស់ទ្ំនងលអាមួយគ្រូបនគ្ងៀន និងមរិតភក្សតិ មានសណាដ ប់ធាែ ប់នងិវនិ័យលអ និងទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលកាន់ផ្រលអគ្បនសីរ 
នោយារការចូលរមួគ្រប់សក្សមាភាពក្សែុងថាែ ក្ស់។ ចំនួនសិសសផ្ដ្លបានចូលរមួនយាីក្សិចេការនទេះ ក្ស៏បាននក្សនីន ងីនងផ្ដ្រ ក្សែុងរយៈ
នពល ៣សបាដ េ៍។ នគ្កាយពសីិសសបាននឃញីពិនទុនៅក្សែុងនសៀវនៅរបសខ់លួន នោយមានការនលីក្សទ្ឹក្សចរិតពីគ្រូបនគ្ងៀន សិសស
កាន់ផ្រមានក្សមាល ងំចិរតនរៀនបផ្នាមនទ្ៀរក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន។ ខាងនគ្កាមាលទ្ធនលសនងខប ផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានពសីិសសចំននួ ២នាក្ស់ 
ក្សែុងចនំណាមសសិសទាងំ ១៥នាក្ស់៖ 

សិសសទ្ី១៖ ក្សចិេការនទេះរបសគ់្មរ់នលីមុខវាិជ រណិរវទិ្ោទ្ទ្លួបានពិនទុ ៣ក្សគ្មរិ រឺ ០-៥, ៦-៨, និង ៩-១០។ ា
យមាតាព័រ៌មានគ្រ ប់ផ្ដ្លទ្ទ្លួបានពីគ្រូបនគ្ងៀន រឺតាមរយៈនរនលគ្កាម ផ្ដ្លមានការោក្ស់ពិនទុ នងិការនដល់
នយបល់តទ ល។់ នទាេះបីាលទ្ធនលលអក្សដី ឬមិនលអក្សដី ក្ស៏គ្មរ់នៅផ្រមានអារមាណ៍សបាយចិរតនៅនពលគ្របូានផ្ក្សក្សចិេ
ការនទេះរបស់គ្មរ់។   ាពិនសសគ្មរ់បានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមាាមួយគ្របូនគ្ងៀន។ នទាេះបាីពិនទុទាបយ៉ា ងណា ក្ស៏គ្មរ់
នៅផ្រសបាយចិរតផ្ដ្រ។ នេយីគ្មរ់ក្ស៏បាននយិយបផ្នាមនទ្ៀរថា ពិនទុពិរាសំខាន់ណាស់ក្សែុងការសកិ្សា នគ្ េះមា៉ា ក្ស់
បា៉ា បានឱយរង្គា ន ់ផ្ដ្លនយាឱីយពួក្សគ្មរ់សបាយចរិត នេយីបងៗរបស់គ្មរ់ ក្សប៏ានឱយវរាុេនុសារយីដ៍្ល់គ្មរ់។ មួយវញិ
នទ្ៀរ គ្មរ់មានអារមាណ៍សបាយចិរតនៅនពលមានេែក្សចាជំួយនលីក្សទ្កឹ្សចិរត ឱយគ្មរ់ខរិខនំរៀនសូគ្រ នេយីនពលនៅ
នទេះមានបងគ្សចីាជំួយពនយលប់ផ្នាមក្សែុងការនយាីក្សិចេការនទេះ ចំផ្ណក្សនពលនៅាលាវញិ គ្រូក្ស៏បានពនយល់ចាស់េំពី
នគ្មលបំណងននការោក្ស់ពនិទុក្សចិេការនទេះ។ 

 

សិសសទ្ី២៖ ក្សចិេការនទេះរបសគ់្មរ់នលីមុខវាិជ រណិរវទិ្ោទ្ទ្លួបានពិនទុាទូ្នៅមាន ២ក្សគ្មិររឺ ៦-៨ នងិ ៩-១០។     
ាយមាតាព័រ៌មានគ្រ ប់ផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានពីគ្រូ រឺតាមរយៈនរនលគ្កាម ផ្ដ្លមានការោក្ស់ពិនទុ  និងការនដល់
នយបល់តទ ល់។ នៅនពលទ្ទ្លួបានពិនទុនេយីគ្មរ់បានចូលរមួសក្សមាាមួយគ្រូ នគ្ េះគ្មរ់រិរថាពនិទុនដ្ីរររួសំខាន់



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

33 

ក្សែុងការនលីក្សទ្កឹ្សចិរតគ្មរ់។ នៅនពលផ្ដ្លគ្មរ់ទ្ទ្លួបានពិនទុទាប គ្មរ់គ្ពមទ្ទ្ួលាែ ល់នេយីដ្ឹងថាខលួនឯង        
សរនសរេក្សសរមនិសូវាអ រ។ គ្មរ់ក្ស៏បាននយិយបផ្នាមនទ្ៀរថា ពិនទុពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការសិក្សា 
នគ្ េះគ្រវូបានបូក្សាពិនទុគ្បចាផំ្ខ ផ្ដ្លនយាឱីយគ្មរ់ចង់នរៀន និងសបាយចិរត។ មោ៉ាងនទ្ៀរ នពលនៅនទេះមានបងគ្សចីាំ
ជួយពនយល់បផ្នាមក្សែុងការនយាីក្សចិេការនទេះ ផ្ដ្លនយាីឱយគ្មរព់ោយមខិរខំនរៀនសូគ្រ។ 

 

លទ្ធនលសនងខបននេះ បង្គា ញថាសិសសក្សែុងក្សគ្មរិថាែ ក្ស់ទ្៣ី ពិរាគ្រូវការការនលកី្សទ្កឹ្សចិរតពីេែក្សផ្ដ្លនៅជុំវញិខលួន
នោយមិនថាឪពុក្សមាដ យ ឬគ្របូនគ្ងៀនននាេះនទ្ សុទ្ធផ្រអាចនយាកីារនលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសសបានផ្ដ្រ ផ្ដ្លនយាីឱយអារមាណ៍របស់សសិស
កាន់ផ្រចង់នរៀនបផ្នាម។ កាលណាសិសសមាននលូវចរិតលអ ននាេះការសិក្សារបស់គ្មរ់ក្ស៏កាន់ផ្រមានការរកី្សចនគ្មីននងផ្ដ្រ។ ពិនទុ  
ក្សិចេការនទេះក្ស៏បាននដ្រីរួនាទ្ីសខំាន់ណាស់ផ្ដ្រសគ្មាបគ់្រូបនគ្ងៀន នោយគ្រអូាចនគ្បីគ្បាសព់ិនទុក្សចិេការនទេះ នដ្ីមបគី្រប់គ្រងថាែ ក្ស់នរៀន
របសខ់លួន។ 

ការពិភាកា 
ផ្នអក្សនលីលទ្ធនលសនងករ ការវាយរនមលពរ័៌មានគ្រ ប ់ការសិក្សានលីឥរយិបថរបស់សសិស នងិពិនទុរបស់សិសសផ្ដ្ល

បាននយាីក្សចិេការនទេះតាមសបាដ េ៍នីមួយៗបង្គា ញថា សិសសចូលចិរតនយាីក្សិចេការនទេះ មានទ្ំនួលខុសគ្រូវ មានចណំាប់អារមាណ៍នលី
ការសិក្សា មានភាពកាល ោន និងនយាីលំោរប់ាននគ្ចីន។ សិសសក្សប៏ានរលំឹក្សនមនរៀននៅនទេះ បនញ្េញរំនរិនៅវញិនៅមក្ស មាន
ភាពាមាេ ស់ការនោយអាចសកិ្សានោយខលួនឯងបាន មានសមរាភាពក្សែុងការសិក្សានមនរៀនថាីៗនៅក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន មានការរិរ
ផ្បបសេការនៅនលីក្សិចេការនទេះ ាពិនសសមានទ្ំនាក្ស់ទ្នំងលអាមួយមិរតភ័ស្រក្សត និងឪពុក្សមាដ យ និងនចេះនោេះគ្ាយបញ្ញា តាម
ផ្បបនចែគ្បឌ្រិ។ នលីសពីននេះនទ្ៀរ សិសសមានគ្ក្សមសីលយម៌ក្សែុងថាែ ក្ស់ មានភាពសក្សមាាមួយគ្រូ មានទ្ំនាក្សទ់្ំនងលអាមួយមិរត
រមួថាែ ក្ស់ មានសណាដ ប់ធាែ ប់ នងិវនិ័យលអ ទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអគ្បនសីរ មានការយក្សចរិតទុ្ក្សោក្ស ់ និងចូលរមួគ្រប់សក្សមាភាព
សិក្សាក្សែុងថាែ ក្សន់រៀន។ 

នយងតាមលទ្ធនលននការវភិារបញ្ជ ីសនងករ ពិនទុក្សចិេការនទេះរបសស់ិសសរឺាការជំរុញ និងនលីក្សទ្ឹក្សចិរតសសិសឱយគ្បងឹ
ផ្គ្បងនរៀនសូគ្រ ប៉ាុផ្នតគ្រូបនគ្ងៀនក្ស៏គ្រូវយល់ពលីក្សខណៈននការោក្ស់ពិនទុ ដូ្ចាបង្គា ញដ្ល់សសិសេំពរីនបៀបោក្ស់ពិនទុគ្បក្សបនោយ
សុគ្ក្សឹរភាពាមួយសិសសគ្របគ់្បនភទ្ទាងំេស់ (សិសសពូផ្ក្ស និងសិសសផ្ដ្លគ្រវូការជនំយួ) និងជួយឱយសិសសយលព់ីារៈ
គ្បនយជនន៍នពនិទុផ្ដ្លរគ្មូវបូក្ស និងពនិទុនលកី្សទ្ឹក្សចរិតក្សែុងការគ្ប ងគ្បចាផំ្ខ។ ក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន សិសសនគ្រក្សេរនៅនពលផ្ដ្លពួក្ស
នរទ្ទ្ួលបានពនិទុលអពីគ្រូ ផ្ដ្លសមនឹងការទ្ទ្ួលបានពកី្សចិេការរបស់ខលួន ប៉ាុផ្នតក្ស៏មានសិសសននសងនទ្ៀរផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានពិនទុ
ទាបផ្ដ្លគ្រូវបនងកីនសមរាភាពបផ្នាមនោយខលួនឯង នដ្មីបេីភិវឌ្ឍខលួន។ ដូ្ចននេះ ពិនទុនដ្រីរួនាទ្ីសំខាន់ក្សែុងការនលកី្សទ្ឹក្សចិរត
សិសសឱយខិរខំនរៀន នដ្ីមបទី្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអនៅចុងបញ្េប់ននការសកិ្សារបស់ពកួ្សនរ ផ្ដ្លរគ្មូវឱយគ្របូនគ្ងៀននតល់ពិនទុ      
គ្រ បន់ៅវញិនៅនពលសិសសបានោក្ស់ក្សិចេការ និងគ្រូវនតល់ពរ័៌មានគ្រ ប់នអាយបានគ្រឹមគ្រូវ និងនទ្ៀរទារ។់  

លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ មានភាពដូ្ចគ្មែ នៅនឹងការសកិ្សាគ្ាវគ្ាវរបស់ Fitriati et al. (2020) ផ្ដ្លនលីក្ស
ន ងីថា ការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតសសិសារង្គា ន់ រចឺាបំាច់ណាស់ក្សែុងការជរំុញនលីក្សទ្ឹក្សចិរតសសិសក្សែុងការនរៀន ដូ្ចាការនឆ្លយីសំណួរ
ពិបាក្សៗបាន ឬសក្សមាភាពននសងៗក្សែុងថាែ ក្ស់ ផ្ដ្លនយាីឱយសិសសមានភាពសក្សមាក្សែុងការនរៀន។ ប៉ាុផ្នត Phan (2010) បានរក្សនឃញី
ថា ក្សងាេះខារចនំណេះដ្ឹងរបស់គ្រូក្សែុងការនលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសស រឺាបញ្ញា មួយក្សែុងនលកី្សទ្ឹក្សចរិតសិសសឱយខនំរៀនសូគ្រ។ ដូ្នចែេះ គ្រូ



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

34 

បនគ្ងៀនរួរផ្រមានចំនណេះដ្ងឹនគ្ៅគ្ជេះ នដ្មីបនីគ្បគី្បាស់ាមួយសិសស ក្សែុងការជួយឱយពួក្សនរទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអ និងបនងកនី
ការយល់ដ្ឹងរបស់ពួក្សនរឱយកាន់ផ្រលអគ្បនសីរ។ 

លទ្ធនលននការវភិារទ្ិនែន័យផ្ដ្លបានពីសំណួរសមាភ សន៍ឆ្លុេះបញ្ញេ ងំឱយនឃញីពីក្សតាត មួយចំនួនផ្ដ្លបង្គា ញថា 
ពិនទុពិរានដ្ីររនួាទ្ីសំខាន់ក្សែុងការជំរុញនលីក្សទ្ឹក្សចរិតសិសស។ នពលសិសសទ្ទ្ួលបានលទ្ធនលលអ អាណាពោបាលសិសសបាន
សរនសរី និងនតល់រង្គា ន់នលកី្សទ្កឹ្សចិរតដ្ល់សិសស។ Morin (2017) ក្ស៏បានរក្សនឃញីផ្ដ្លថា វាពិរាសំខានណ់ាស់ក្សែុងការនលីក្ស
ទ្ឹក្សចរិតសិសសនោយវជិជមាន គ្បនសីរាងេវជិជមាន នដ្ីមបឱីយសិសសមានទ្មាល ប់ដ្ផ្ដ្លៗក្សែុងការនយាកី្សិចេការនទេះ ដូ្ចាបានរលំឹក្ស  
នមនរៀនមុននឹងនៅាលានរៀន ខិរខំសា័យសកិ្សា និងមានឥរយិបថលអក្សែុងថាែ ក្ស់នរៀន។ នលសីពីននេះនទ្ៀរ ក្សរណីនបីមានមា៉ា ក្ស់បា៉ា  
េ ំ ពូ ឬមងី នៅចាជំួយនៅនពលពួក្សនរគ្រូវការ ននាេះមានន័យថាសិសសអាចទ្ទ្ួលបានភាពក្សក្ស់នៅត  និងមានទ្ំនុក្សចិរតនគ្ចនីាង
មុន ផ្ដ្លនយាឱីយពិនទុក្សិចេការនទេះរបស់ពួក្សនរកានផ់្រលអ។ ាពិនសស ការទ្ទ្លួបានការសរនសីរពីអាណាពោបាល នោយ ក្សយ
សំដ្ីសរនសីរ នងិនពលខលេះារង្គា ន់ បាននយាីឱយសិសសកានផ់្រមានភាពាមាេ ស់ការនលីខលួនឯងខាល ងំន ងី។ ដូ្នចែេះ គ្របូនគ្ងៀនលអ
គ្រូវនចេះនគ្បបីញ្ញា រិតដ្ឹក្សនានំមនរៀន នងិទ្មាល ប់ នដ្ីមបដី្ឹងថាសសិសចូលរមួសក្សមាក្សែុងការសិក្សា នោយការនិយយនលីក្សទ្កឹ្សចិរតផ្បប
វជិជមាន (Thomas & Green, 2015)។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញថាការនលីក្សទ្ឹក្សចរិត នោយការោក្ស់ពិនទុក្សិចេការនទេះពិរ
ានដ្ីររួនាទ្ីសខំាន់ក្សែុងការជំរញុ និងនលីក្សទ្កឹ្សចិរតសិសសក្សែុងការសិក្សា នោយជួយជំរុញសសិសឱយខិរខសំកិ្សា និងយលដ់្ឹង
បផ្នាមនទ្ៀរនលជីំនាញក្សែុងការនរៀន ឬមានទ្នុំក្សចិរតនលីខលួនឯងខពស ់ផ្ដ្លនយាឱីយមានការផ្គ្បគ្បួលអាក្សបបក្សិរយិរបស់សិសស នៅ
នពលផ្ដ្លពកួ្សនរទ្ទ្ួលបានរង្គា ន់នលីក្សទ្ឹក្សចរិត។  

គស្ចកតីស្ននដិ្ឋឋ ន 
ការនលីក្សទ្ឹក្សចរិត ាក្សតាត មួយដ្៏សំខាន់ក្សែុងការជំរុញឱយសិសសខិរខនំរៀនសូគ្រ។ ដូ្ចននេះ ក្សែុងការេបរ់គំ្របូនគ្ងៀនគ្រវូផ្រ

នលីក្សទ្កឹ្សចិរត និងជរំុញសិសសឱយខរិខំសិក្សា នដ្ីមបទី្ទ្លួបានលទ្ធនលលអក្សែុងការសិក្សា។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានរក្សនឃញីថា
សិសសភារនគ្ចនី រឺគ្រវូការការជំរុញនលកី្សទ្ឹក្សចិរតពគី្រូបនគ្ងៀន អាណាពោបាល ឬេែក្សផ្ដ្លនៅជុំវញិខលួន ក្សែុងការនលីក្សទ្ឹក្សចរិត 
នដ្ីមបមីានក្សមាល ងំចិរតនរៀនបនតនទ្ៀរ។ ការនលីក្សទ្ឹក្សចិរត រឺអាចនយាីន ងីតាមរយៈ ក្សយសំដ្ី កាយវកិារ រង្គា ន់ និងការោក់្សពិនទុ   
ានដ្ីម។ នលសីពីននេះនៅនទ្ៀរ ការគ្មគំ្ទ្ពរីណៈគ្រប់គ្រងាលា និងសេរមន៍ក្សគ៏្រវូមាននងផ្ដ្រ។  

សរុបារមួ ការនលីក្សទ្កឹ្សចិរតនោយោក្ស់ពិនទុនលីក្សិចេការនទេះពរិានដ្រីរួនាទ្សីំខាន់ណាសក់្សែុងការបនគ្ងៀន។ លទ្ធនល
ននការគ្ាវគ្ាវននេះ អាចាគ្បនយជន៍សគ្មាប់គ្រូបនគ្ងៀនផ្ដ្លររួយល់ដ្ងឹឱយបានចាសេ់ំពឥីរយិបថរបស់សិសស នងិការ    
ផ្គ្បគ្បួលក្សែុងការសិក្សារបស់ពកួ្សនរ បនាទ ប់ពទី្ទ្ួលបានការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតតាមរយៈការនតលព់ិនទុនលកី្សិចេការនទេះ។ លទ្ធនលននការ
គ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៏បានបង្គា ញថាគ្រូបនគ្ងៀនគ្រវូមានវយិាីស្រសតននសងៗគ្មែ  ផ្ដ្លអាចមានគ្បសទិ្ធភាពដ្ល់ការនរៀនរបស់សិសស 
និងសមគ្សបនៅតាមាា នការណ៍សគ្មាប់ថាែ ក្ស់នរៀនាក្សផ់្សដង។  

លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ នៅមានភាពខាេះខារ នោយារមិនទានម់ានការគ្ាវគ្ាវចាស់លាស់េំពីការោក្ស់
ពិនទុក្សចិេការនទេះរបស់សិសស នងិការនលីក្សទ្ឹក្សចរិតនោយមានការចូលរមួពីាលានរៀនក្សែុងបរបិទ្ននសងៗ។ ប៉ាុផ្នតនទាេះាយ៉ា ងណា 
ក្ស៏ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានចូលរមួបង្គា ញពីារៈសំខាន់ក្សែុងការផ្ក្ស និងោក្ស់ពនិទុនលីក្សចិេការនទេះរបស់សិសស ាពិនសសគ្បសិននបី
មានការរក្សាពនិទុទាងំននាេះ នដ្ីមបបូីក្សាពនិទុគ្បលងគ្បចាផំ្ខ ននាេះវាកាន់ផ្រនយាឱីយសិសសខរិខំនរៀនសូគ្របផ្នាម។ នោយសិសស
ផ្ដ្លនខាយមានការខក្សចិរត គ្រូបនគ្ងៀនររួផ្រមានវយិីាស្រសតសគ្មាប់នោេះគ្ាយ និងមានវយិីាស្រសតណាផ្ដ្លអាចមានគ្បសិទ្ធ
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ភាព ដូ្ចាការនិយយនលីក្សទ្កឹ្សចិរត នងិការសរនសីសិសស នទាេះបីាសិសសមានភាពគ្បនសរីបនតចិបនតួចក្សន៏ោយ។ នោយារ
ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវននេះ មានផ្ដ្នក្សំណរ់ និងវាិលភាពរូច ការគ្ាវគ្ាវបនាទ ប់ររួនគ្ជសីនរសីសំណាក្សឱយបាននគ្ចីនាមួយ
នឹងទ្កី្សផ្នលងននសងៗគ្មែ នៅតាមក្សគ្មរិននសណំាក្សផ្ដ្លបានចូលរមួ។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ ការគ្ាវគ្ាវបនាទ ប់ រួរមានការចូលរមួ
ពីគ្របូនគ្ងៀន នាយក្ស ឬនាយកិាាលា អាណាពោបាល ឬេែក្សផ្ដ្ល ក្សព់័នធននសងៗ នដ្មីបឱីយការគ្ាវគ្ាវកាន់ផ្រាក្សល់ាក្ស់ 
និងមានទ្នុំក្សចរិតខពស់៕ 

គស្ចកតីស្លែងអំណរគុណ 
សូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់គ្រូឧនទ្ទស និងរណៈគ្របគ់្រងននវទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានភីែំនពញ ផ្ដ្លបានយក្សចិរត

ទុ្ក្សោក្ស់ក្សែុងការបណដុ េះបណាដ លជំនាញគ្របមុ់ខវាិជ  វយិីាស្រសតបនគ្ងៀន ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិ និងបានដ្ឹក្សនាសំគ្មបសគ្មលួ
ការសរនសរេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ េែក្សនិពនធក្ស៏សូមផ្ថលងេណំររុណដ្លគ់្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា វទិ្ោាា នររនុកាសលយ
រជធានីភែំនពញ និងាលាសេការផ្ដ្លបាននតល់ឱកាស និងជួយគ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវមយួននេះ។ ាពិនសស េែក្សនពិនធសូម
ផ្ថលងេំណររុណដ្ល់េែក្សគ្ររួពិនរិយជំនាញ និងនពិនធនាយក្ស ននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាបក់ារេបរ់ ំ និងផ្សទម ផ្ដ្ល
បាននតល់មរផិ្ក្សលមអ និងផ្ក្សសគ្មួលេរាបទ្ននេះ។ 
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ស្របស្ទិធិភាពននថាន កំាេ ត្់ដ្ងកូវម្ូរស្ែកឹ (Cnaphalocrocis medinalis Guenee) 
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Efficacy of insecticides on rice leaf folder (Cnaphaloceocis medinalis Guenee) in rice in Tuek Thla 
commune, Serei Saophoan city, Banteay Meanchey province 
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ម្ូលន័យស្គងេប 
ដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស ាសរាលអិរបតំល ញយ៉ា ងយៃនយ់ៃរនៅនលីដ្ណំាគំ្សូវ។ នដ្មីបកីារ រការបារ់បង់ទ្និែនលពីការបំតល ញ

របស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស ក្សសិក្សរគ្រវូនគ្បីគ្បាស់ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរ  ប៉ាុផ្នតថាែ សំមាល បស់រាលអិរមានរប់រយគ្បនភទ្ផ្ដ្លារចរនៅនលី
ទ្ីនារក្សមពុា ផ្ដ្លការណ៍ននេះបងកការលំបាក្សក្សែុងការនគ្ជីសនរសីគ្បនភទ្ថាែ ឱំយគ្រូវនៅតាមនគ្មលនៅននការក្សមាេ រ់សរាលអិរ។ 
ការសិក្សាននេះ នតត រនលីគ្បសិទ្ធភិាពននថាែ កំ្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស (Cnaphalocrocis medinalis Guenee) នលីដ្ំណាគំ្សវូ។ 
ការសិក្សាមាននគ្មលបំណងយចំំនួន ២ រឺ៖ (១) ក្សំណរ់ការបំផ្របំរលួគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សនលីបចេយ័ចំនួន ៦ ដូ្ចា
បចេ័យមិននគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ និងបចេ័យនគ្បីគ្បាសថ់ាែ  ំ និង (២) ក្សំណរ់យក្សគ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រស់រាលអិរមួយគ្បនភទ្ផ្ដ្លមាន
គ្បសិទ្ធិភាពខពស់ាងនរ។ ក្សែុងការពនិាយ នយងីនគ្បីទ្ំេកូំ្សនផ្គ្សនីមួយៗ ផ្ដ្លមានទ្ំេបំ៉ាុនគ្មែ  (៥ម x ៤ម) នេយីបលង់      
ពិនាយនគ៍្រូវបាននរៀបចនំ ងីតាមវយិីាស្រសតចាប់នឆ្ែ រនពញនលញ (Randomized Complete Block Design)។        
ការពិនាយមាន ៦បចេ័យ នងិ៣ា រឺ៖ T0 = ក្សសិណ, T1 = នគ្បីថាែ  ំ Emamictin-benzoate 50WDG, T2 = នគ្បថីាែ  ំ
Cypermethrin 10EC, T3 = នគ្បីថាែ  ំThiacloprid + Isoprocarb 450WP, T4 = នគ្បីថាែ  ំDiazinon 50EC, និង T5 = នគ្បី
ថាែ  ំ Thiamethoxam 350SC។ ការគ្បមូលទ្និែន័យគ្រវូបាននយាីន ងីនោយការរប់ចំននួគ្បាក្សរដ្ងកូវមុន និងនគ្កាយនពល
បាញ់ថាែ កំ្សមាេ រ់ដ្ងកូវនចញពគី្សវូចំននួ ១០០រុមព ផ្ដ្លបាននគ្ជីសនរសីនោយនចដ្នយពកូី្សនផ្គ្សនមីួយៗ។ បនាទ ប់មក្សេែក្ស
គ្ាវគ្ាវរណនាចំនួនដ្ងកូវាមយយមក្សែុងមួយផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា និងរណនាទ្ិនែនលគ្សូវ។ លទ្ធនលបញ្ញជ ក្ស់ឱយនឃញីថា ការ
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បំតល ញរបស់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សនក្សីរន ងីយ៉ា ងយៃន់យៃរ នៅដ្ំណាក្សក់ាលគ្សូវផ្បក្សរុមព (គ្បផ្េល ១០នថៃនគ្កាយសទូង)។ ថាែ កំ្សមាេ រ់
សរាលអិរ Emamictin-benzoate 50WDG (T1) អាចក្សមាេ រដ់្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្សវូបានខពស់ាងនររេូរដ្លច់ំននួ ៨៧,៦៨% 
បនាទ ប់មក្សរឺថាែ  ំ Diazinon 50EC (T4) ចំនួន ៨៣,០៤% និងថាែ  ំ Cypermethrin 10EC (T2) ចំនួន ៨១,៥១%។       
លទ្ធនលននេះ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ Thiamethoxam 350SC (T5) ផ្ដ្លមានចំននួ ៨០,៩៨% និងថាែ  ំ
Thiacloprid + Isoprocarb 450WP (T3) ចំនួន ៨០,៩៥%  រឺមានភាពខុសគ្មែ តាមេរាន័យសាិរវិទិ្ោ (p<០,០៥)។ 
ដូ្នចែេះ នយងីអាចសនែិោា នបានថាការនគ្បគី្បាស់ថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG ក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវ រមឺាន
គ្បសិទ្ធិភាពខពស់ និងទ្ទ្ួលបានទ្ិនែនលនគ្ចីនាងនរ។ 
 

 ក្សយរនលឹេះ  ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្សវូ  ថាែ កំ្សសិក្សមា  ពូជគ្សូវ ៥០៤  គ្សូវ 
 
Abstract 
 

Rice leaf folders are the major insect pests of rice crops. Insecticides are used by farmers to reduce the 
yield loss caused by rice leaf folders, but there are hundreds of insecticides available on the Cambodian 
market, which makes choosing the right insecticide difficult. This experiment was conducted (1) to 
determine the variation of a population of rice leaf folders in six treatments: control and using insecticide 
treatments, and (2) to determine the type of insecticide that is effective. The treatments were tested on 
field plots (5m x 4m). There are six treatments, and each treatment was replicated three times in a 
Randomized Complete Block Design. The treatments were T0 = Control, T1 = Emamictin-benzoate 
50WDG, T2 = Cypermethrin 10EC, T3 = Thiacloprid + Isoprocarb 450WP, T4 = Diazinon 50EC, and T5 = 
Thiamethoxam 350SC. The data was collected by counting the number of rice folder larval populations 
from 100 hills of rice which is equal to one square meter before and after applying the insecticides. The 
rice yield per square meter in each plot was also collected. The results showed that the rice leaf folder 
had severe damage in the tillering stage (about 14 days after transplanting). The most effective 
insecticide in killing rice leaf folders was Emamictin-benzoate 50WDG (T1) at 87.68%, followed by 
Diazinon 50EC (T4) at 83.04% and Cypermethrin 10EC (T2) at 81.51%. There was a significant 
difference if compared with Thiamethoxam 350SC (T5) and Thiacloprid + Isoprocarb 450WP (T3) at 
80.95% (p <0.05). As a result, we can conclude that Emamictin-benzoate 50WDG is highly effective 
and yields the highest yield when used to control rice leaf folders. 
 

Keywords: Rice leaf folder; pesticides; rice variety 504; rice 
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គស្ចកតីគ្តើម្ 
គ្សូវាដ្ំណានំសបៀងយ៉ា ងសខំាន់បំនុរនៅនលីពិភពនលាក្ស នេយីជិរ ក្ស់ក្សណាដ លននចំននួគ្បាជនសរុបនៅក្សែុង

ពិភពនលាក្សទ្ទ្លួទានបាយ (FAO, 2004)។ នសទីរផ្រ ៩០% ននដ្ណំាគំ្សូវគ្រវូបានោដុំ្េះ និងនគ្បីគ្បាស់នៅក្សែុងទ្ាីបអាសុ ី
(Rao et al., 2010)។ ចំផ្ណក្សនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា ដ្ណំាគំ្សូវាដ្ណំាអំាទ្ិភាពទ្មីួយ នេយីក្សា៏ដ្ំណានំសបៀងដ្៏សំខាន់
បំនុរក្សែុងការរមួចំផ្ណក្សេភិវឌ្ឍនសដ្ាក្សចិេារិដ្ស៏ំខាន់ សគ្មាប់ជីវភាពរស់នៅរបស់គ្បាជនក្សមពុា (Men et al., 2007)។ 
ានរៀងរល់ឆ្ែ  ំគ្សូវគ្រូវបានោដុំ្េះគ្បមាណ ៩០% ននននទដ្ីោដុំ្េះសរុបក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា (Khuth, 2005)។  
 ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សផ្ដ្លមានន ា្ េះវទិ្ោាស្រសតថា Cnaphalocrocis medinalis Guenee សាិរក្សែុងលំោប ់Lepidoptera 
និងសាិរក្សែុងសណាដ ន Pyralidae រឺាសរាលអិរបំតល ញដ្ស៏ំខាន់មួយនៅនលីដ្ំណាគំ្សូវក្សែុងរបំន់អាសុ ី (Nathan, 2006; 
Nathan et al., 2005)។ ពពួក្សដ្ងកូវទាងំននេះ បំតល ញសលឹក្សគ្សូវផ្ដ្លបងកការខូចខារ និងបារ់បង់ទ្និែនល (Heong et al., 
1995)។ ដ្ងកូវមូរសលឹក្សអាចបតំល ញយ៉ា ងខាល ងំនៅដ្ំណាក្សក់ាលគ្សូវផ្បក្សរុមព នោយដ្ងកូវននេះមូរសលឹក្សគ្សូវ នងិសុីបក្សាលកិាពណ៌
នបរងខេីៗនៅផ្នែក្សខាងក្សែុងសលកឹ្សគ្សូវផ្ដ្លបងកឱយមានាែ មឆ្ែូរពណ៌សថាល ផ្វងៗ និងសៃួរនៅនលីសលឹក្ស នេយីដ្ងកូវមួយអាច
បំតល ញបានចំននួពី ២ នៅ ៣សលឹក្សគ្សវូ (Upadhyay et al., 1975) និងនយាីឱយសលកឹ្សគ្សវូបារ់បង់នូវសក្សមាភាពរសាីសនំយរ 
(Benigno et al., 1988)។ Bautista et al. (1984) បាននលីក្សន ងីថាការបារ់បងទ់្ិនែនលនោយដ្ងកូវមូរសលឹក្សាប់ទាក្សទ់្ិន
នឹងភាររយននការបំតល ញសលឹក្ស នោយការបំតល ញសលឹក្សចំនួន ១៧.៥% នយាីឱយបារ់បងទ់្និែនលចំនួន ១៦.៥% នេយីការបំតល ញ
សលឹក្សចំននួ ២៦.៦% នយាីឱយបារ់បងទ់្ិនែនលចនំួន ២១.៣%។  

មានវយិីាស្រសតានគ្ចនីផ្ដ្លគ្បាក្សសិក្សរនគ្បសីគ្មាប់ក្សមាេ រច់ំនួនគ្បាក្សរដ្ងកូវមូរសលឹក្ស។ វយិាីស្រសតទាងំននាេះ រមួមាន
វយិីាស្រសតរបូាស្រសត វយិីាស្រសតនមកានកិ្ស វយិីាស្រសតនក្សសគ្រាស្រសត និងវយិាីស្រសតនគ្បីថាែ ពុំលក្សសិក្សមា។ ក្សែុងចនំណាមវយិាីស្រសត
ទាងំននាេះ មានផ្រវយិីាស្រសតនគ្បថីាែ ពុំលក្សសិក្សមាមួយររ់ផ្ដ្លមានគ្បសទិ្ធភិាពខពស់ ឆ្បរ់េ័ស ទ្ទ្ួលបានគ្បសិទ្ធភិាពនសដ្ាក្សិចេ
ខពស់ និងនពញនិយមសគ្មាបគ់្បាក្សសិក្សរ (Brown, 2002)។ ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរគ្រូវបាននគ្ជីសនរសីនោយផ្នអក្សនលីមូលោា ន
ននការនគ្បគី្បាស់បចេុបបនែ នងិគ្បសិទ្ធភាពរបស់ថាែ សំគ្មាបក់ារគ្រប់គ្រងសរាលអិរនៅនលីដ្ណំាគំ្សូវ (Zhao et al., 2012)។  

ក្សែុងការសកិ្សាននេះ ថាែ កំ្សមាេ រស់រាលអិរចនំួន ៥គ្បនភទ្គ្រវូបានយក្សមក្សវាយរនមល (សូមនមលី តារងទ្ី១)។ គ្បនភទ្
ារធារុសក្សមាក្សែុងថាែ កំ្សសិក្សមាទាងំ ៥គ្បនភទ្ននេះ រឺ៖ Emamictin-benzoate 50WDG, Cypermethrin 10EC, 
Thiacloprid+Isoprocarb 450WP, Diazinon 50EC, និង Thiamethoxam 350SC ផ្ដ្លាារធារុរីមផី្ដ្លនពញ
និយមនគ្បីសគ្មាប់គ្បឆ្ងំនឹងពពួក្សដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស (Girish et al., 2015)។ ថាែ ទំាងំននេះ ក្ស៏ក្សំពុងផ្រារចរនៅនលីទ្ឹក្សដ្នីន            
គ្ពេះរាណាចគ្ក្សក្សមពុាសពានថៃននេះនងផ្ដ្រ។ លទ្ធនលននការសិក្សាគ្ាវគ្ាវានគ្ចីនបានបង្គា ញថា គ្បនភទ្ារធារុសក្សមា
ក្សែុងថាែ ទំាងំននេះ មានគ្បសិទ្ធភាពខាល ងំក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស។ ាឧទាេរណ៍ ការសិក្សាមួយរបស ់Shah et al. (2003) 
បានបង្គា ញថា ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរផ្ដ្លមានធារុសក្សមា Cypermethrin មានគ្បសទិ្ធិភាពចំននួ ៩០,២% ក្សែុងការក្សមាេ រ់ពពកួ្ស
ដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស បនាទ ប់ពីបានបាញ់រយៈនពល ២៤នមា៉ា ង។ ការសិក្សាគ្ាវគ្ាវរបស់ Shaki et al. (2020) ក្ស៏បានបង្គា ញយ៉ា ង
ចាស់ថា ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរផ្ដ្លមានធារុសក្សមា Emamictin-benzoate មានគ្បសទិ្ធិភាពខពស់ក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស 
និងជួយបនងកនីទ្ិនែនលគ្គ្មប់គ្សូវបានចនំួន ២៩% នយៀបនងឹបចេ័យផ្ដ្លមនិនគ្បីថាែ ។ំ Ramasubbaiah et al. (1980) ក្ស៏បាន
ពិនាយនៅនលថីាែ  ំDiazinon នដ្ីមបគី្បឆ្ងំនឹងដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស។ លទ្ធនលបានបង្គា ញថា ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរននេះមានគ្បសទិ្ធភាព
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ខពស់ក្សែុងការក្សមាេ រ់សរាលអិរ នេយីធារុសក្សមា Thiamethoxam ាថាែ សំមាល ប់សរាលអិរមយួផ្ដ្លនរនគ្បយី៉ា ងទូ្លទូំ្លាយក្សែុង
ការក្សមាេ រ់សរាលអិរចនគ្ងផ្ដ្លបំតល ញនោយក្សនក្សរ និងជញ្ជក្សក់្សែុងវសិ័យក្សសកិ្សមា (Finnegan et al., 2017)។ ថាែ ផំ្ដ្លមាន
ធារុសក្សមា Thiacloprid (Elbert et al., 2000) និង Isoprocarb (Zhang et al., 2012) ាថាែ សំមាល ប់សរាលអិរផ្ដ្លមាន
គ្បសិទ្ធភាពខពស់ ក្សែុងការក្សមាេ រ់សរាលអិរចនគ្ងផ្ដ្លបំតល ញនោយក្សនក្សរ និងជញ្ជក្ស់ (Elbert et al., 2000; Zhang et al., 
2012)។ 

ការនគ្បីគ្បាសថ់ាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា នៅនលីដ្ំណាគំ្សូវនៅរដូ្វវសាមានចំនួនគ្បមាណ ៨%-
៥០% ប៉ាុផ្នតចំន េះគ្សូវគ្បាងំវញិ ការនគ្បគី្បាស់ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរ រឺនក្សីនន ងីដ្ល់ ៤០%-១០០% នេយីការនគ្បគី្បាស់ថាែ ំ
ក្សមាេ រ់សរាលអរិផ្ដ្លនគ្បីតាមគ្មែ មានចំនួន ៦៩%-១០០% (Nesbitt, 1997)។  ទ្នទឹមនឹងននាេះផ្ដ្រ ការនគ្បីគ្បាស់ថាែ កំ្សសកិ្សមា
របស់គ្បាក្សសកិ្សរនដ្ីមបកី្សមាេ រដ់្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្រវូនៅតាមនគ្មលនៅមានចំនួនផ្រ ២៥% ប៉ាុនណាណ េះ (Heong & Escalada, 
1997)។ នេរុដូ្នចែេះនេយី ការគ្ាវគ្ាវេំពី «គ្បសិទ្ធិភាពននថាែ កំ្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស(Cnaphalocrocis medinalis 
Guenee) នលដី្ំណាគំ្សវូ»  រឺមានារៈសំខាន់សគ្មាប់គ្បនទ្សក្សមពុា។ ការសិក្សាននេះ មាននគ្មលបណំងចំននួ ២ រឺ៖ (១) 
ក្សំណរ់ការបផំ្របំរលួគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្សូវនលបីចេ័យចនំួន ៦ នៅនលដី្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្សវូាមយួពូជគ្សវូេុផី្េ  ៥០៤ ផ្រមួយ
មុខររ់ និង (២) ក្សំណរ់យក្សគ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរមយួគ្បនភទ្ផ្ដ្លមានគ្បសទិ្ធិភាពខពស់ាងនរ។ 

ស្ាា រៈ និងវិធីាន្រស្ត 
ាា នភាពទូ្នៅននទ្ីតាងំពនិាយន ៍
ទី្តាងំ និងនពលនវលាពិនាយន ៍

ការពិនាយសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវននេះ នយាីន ងីនៅក្សែុងភូមទិ្ឹក្សថាល  សង្គក រ់ទ្ឹក្សថាល  គ្ក្សុងសិរនីាភ័ណ នខរតបនាទ យ    
មានជ័យ (GPS: 13°35'09.4"N 102°52'37.2"E)។ ការពិនាយននេះ ចាប់ននដីមពីនថៃទ្ី០១ ផ្ខមនីា រេូរដ្ល់នថៃទ្ី២៩ ផ្ខ
សីោ ឆ្ែ ២ំ០១២ និងមានរយៈនពល ៦ផ្ខ។  

គ្បនភទ្ដី្ 
នោយដ្ីនៅក្សផ្នលងពនិាយនា៍ដ្ីផ្ដ្លសារិនៅគ្ក្សុមដ្គី្ក្សររ ផ្ដ្លមាន pH = ៥,៩ ដូ្នចែេះការនគ្បីគ្បាស់ជសីគ្មាប់ពូជ

គ្សូវទ្នំនបី រឺនគ្បីជីេ ុយនរ ៉ាចនំួន ២៣៨រ.គ្ក្ស នងិជីនដ្អានប៉ា (Diammonium phosphate [DAP]) ចំនួន ៥០រ.គ្ក្ស ក្សែុងមយួ
េកិ្សតា។ ចំន េះការនគ្បជីី គ្រវូផ្បងផ្ចក្សាពរី រឺជីេ ុយនរ ៉ាចនំួន ៥០% នសាីនឹង ១១៩រ.គ្ក្ស នងិជនីដ្អានប៉ាចំននួ ១០០% គ្រូវ
នឹង ៥០រ.គ្ក្ស នគ្បីសគ្មាប់គ្ទាប់បារ។ ចំនណក្សការបំប៉ាននៅនពលគ្សូវក្សំណក្សួរ រឺនគ្បជីីេ ុយនរ ៉ាចនំួន ៥០% ផ្ដ្លគ្រូវនឹង ១១៩
រ.គ្ក្ស (CARDI, 2010)។ ដូ្ចននេះ ក្សែុងកូ្សនផ្គ្សមួយមានននទដ្ ី២០ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា គ្រូវនគ្បជីីេ ុយនរ ៉ាគ្ទាប់បារ នងិបបំ៉ានចនំនួ ០,២៣
រ.គ្ក្ស ដូ្ចគ្មែ  នងិគ្រូវនគ្បីជីនដ្អានប៉ាគ្ទាប់បារចំនួន ០,១រ.គ្ក្ស។ 

សមាភ រនគ្បគី្បាស់ក្សែុងការពិនាយ 
សមាភ រពិនាយន៍ 

គ្បនភទ្ពូជគ្សវូផ្ដ្លយក្សមក្សពនិាយ រឺមានន ា្ េះថា េុីផ្េ រ ៥០៤ ចំនួន ៥រ.គ្ក្ស។ គ្បនភទ្ជី រឺជីេ ុយនរ ៉ា នងិជ ីDAP 
ចំផ្ណក្សគ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរផ្ដ្លយក្សមក្សនគ្បីមាន៖ Emamictin-benzoate 50WDG, Cypermethrin 10EC, 
Thiacloprid + Isoprocarb 450WP, Diazinon 50EC, និង Thiamethoxam 350SC ។ 
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ឧបក្សរណ៍ពិនាយន៍ 
ឧបក្សរណ៍ពិនាយន៍រមួមាន៖ មីគ្ក្សូទ្សសន ៍ ផ្ក្សវោក្សស់ណំាក្ស ដ្នងកៀបចាប់ដ្ងកូវ សុឡីាងំគ្ក្សិរ ជញ្ជ ីង ផ្ខសផ្ម៉ាគ្រ            

អាល់កុ្សល ស ំ ីយុងបាញ់ថាែ  ំមា៉ា សុីនបូមទ្ឹក្ស នៅស ូបាល សទិក្សនគ្បីសគ្មាប់ការ រសរាក្សណដុ រ មា៉ា សុីនថរ គ្ក្សោសក្សរ់គ្តាទ្និែន័យ 
និងថង់គ្ចក្សទ្ិនែនលគ្សវូ។ 

ការនរៀបចំបលងកូ់្សនផ្គ្សពនិាយន៍ 
ការពិនាយននេះ គ្រូវបាននរៀបចំន ងីតាមវយិាីស្រសតចាប់នឆ្ែ រនពញនលញ (Randomized Complete Block 

Design)  ផ្ដ្លមាន ៦បចេ័យ និង៣ា។ ទ្ំេកូំ្សនផ្គ្សរឺ ៥ម x ៤ម នេយីចននាល េះរុមពផ្ដ្លគ្រវូសទូង រ ឺ២០ស.ម x ២០ស.ម។ 
ក្សែុងមយួកូ្សនផ្គ្សមានននទ ២០ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា និងមានគ្សូវ ៥០០រុមព (សូមនមលី រូបភាពទ្ី១)។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

បចេ័យពិនាយន៍ 
 ការពិនាយមាន ៦បចេ័យ ដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

T0 = ក្សសិណ (មិននគ្បីថាែ )ំ 
  T1 = នគ្បីថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG 
  T2 = នគ្បីថាែ  ំCypermethrin 10EC 
  T3 = នគ្បីថាែ  ំThiacloprid+Isoprocarb 450WP 
  T4 = នគ្បីថាែ  ំDiazinon 50EC 
  T5 = នគ្បីថាែ  ំThiamethoxam 350SC 

រូបភាពទី្១៖ បលង់ពិនាយន ៍
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ការោដុំ្េះ 
ក្ស. ការនរៀបចថំាែ លសំណាប 

បានភជួរដ្ពីីរដ្ង នេយីបនាទ ប់ពភីជួរនលកី្សទ្មីួយ បានទុ្ក្សដ្នីចាល នដ្ីមបឱីយនមា ង្គប់រយៈនពល ៧នថៃ នទ្បីភជួរានលកី្សទ្ី
ពីរ។ បានចាប់ននដីមនលកី្សភលឺថាែ លសំណាប នងិនយាីការបញ្េូ លទ្ឹក្ស បនាទ ប់មក្សនគ្បីមា៉ា សុីននវដ្ឱីយម៉ាដ្ា នេយីនយាកីារនក្សៀរដ្ឱីយរបនសាី
លអ និងយក្សគ្គ្មប់ពូជផ្ដ្លបានគ្តាមំួយយប់ នងិតអ ប់រយៈនពល ២នថៃ មក្សនយាកីារាបនៅនលីថាែ លផ្ដ្លបាននរៀបចរំចួ និងទុ្ក្ស
រយៈនពល ២០នថៃ នទ្បីដ្ក្សសណំាបយក្សនៅសទូង។ 
ខ. ការនរៀបចំដី្ 

ការនរៀបចដំ្ី បាននយានី ងីចនំួនពីរដ្ង នោយភជួរនលីក្សទ្ីមួយ រនឺគ្បគី្តាក្ស់ទ្រ័ នេយីទុ្ក្សនចាលរយៈនពល ១សបាដ េ៍ និង
បានភជួរនលីក្សទ្ពីីរ នោយនគ្បនីគ្មយនត បនាទ បម់ក្សនទ្ៀរចាប់ននដីមនលកី្សភលឺកូ្សនផ្គ្ស កាប់បផំ្បក្សដ្ី បញ្េូ លទ្ឹក្ស និងនយាីការពគ្ង្គបដ្ី
ឱយនសាី ទុ្ក្សនចាលរយៈនពល ១នថៃ នទ្បីនយាីការសទូង។ 
រ. ការសទូ ង 

បានយក្សសណំាបផ្ដ្លមានអាយុ ២០នថៃ យក្សមក្សសទូងនៅក្សែុងកូ្សនផ្គ្សផ្ដ្លបាននរៀបចំរចួ នេយីបានសទូងចំននួ ៣នដ្ីម
ក្សែុងមួយរុមព នងិសទូងក្សែុងចននាល េះរុមព ២០ស.ម x ២០ស.ម។ នគ្កាយពីដ្ក្សសំណាបនេយីភាល ម គ្រូវនយាីការសទូងភាល មនោយគ្រូវ
នគ្ជីសនរសីសណំាបផ្ដ្លនថាល សលអ និងគ្បោក្ស់គ្បផ្េលគ្មែ មក្សសទូង។ ការជួសរុមពផ្ដ្លបារ់គ្រវូនយានី ងីនគ្កាយពសីទូងបានព ី
៥ នៅ ៦នថៃ។ 
ឃ. ការបាញ់ថាែ  ំ

ការបាញ់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអរិនយាីន ងីនៅដ្ណំាក្ស់កាលផ្ដ្លដ្ងកូវបំតល ញយៃន់យៃរ រឺនៅនពលគ្សវូផ្បក្សរុមពនពញទ្ំេងឹ នងិ
ចំនពលផ្ដ្លគ្សូវមានអាយុ ៣៣នថៃនគ្កាយសទូង។ ការបាញ់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ រនឺយាីការបាញ់ផ្រមួយដ្ងររ់ នេយីការនគ្បគី្បាស់
គ្បនភទ្ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអរិ និងក្សគ្មិរននការនគ្បីគ្បាស់ រនឺយាតីាមការផ្ណនារំបស់ថាែ នំីមួយៗ ដូ្ចផ្ដ្លមានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្១ី៖  

តារងទ្ី១៖ បរមិាណននការបាញ់ថាែ  ំ 
ល.រ. ារធារុសក្សមា ក្សគ្មិរននការនគ្បីគ្បាស់ ក្សគ្មិរននការនគ្បីគ្បាស់/េកិ្សតា 
១ Emamictin-benzoate 50WDG ៥គ្កាម លាយទ្ឹក្ស១៦លីគ្រ ១២៥គ្កាម/េកិ្សតា 
២ Cypermethrin 10EC ១២ម.ល លាយទ្ឹក្ស៨លីគ្រ ០,៤៨លីគ្រ/េកិ្សតា 
៣ Thiacloprid + Isoprocarb 450WP ៤៥គ្កាម លាយទ្ឹក្ស១៦លីគ្រ ១ ១២៥គ្កាម/េកិ្សតា 
៤ Diazinon 50EC ៣៥ម.ល លាយទ្ឹក្ស៨លីគ្រ ១,៤លីគ្រ/េកិ្សតា 
៥ Thiamethoxam 350SC ១,៥ ម.ល លាយទ្ឹក្ស១៦លីគ្រ ០,០៩លីគ្រ/េកិ្សតា 

ង. ការគ្របគ់្រងទឹ្ក្ស 
ចំន េះការគ្រប់គ្រងទ្កឹ្សក្សែុងផ្គ្សពិនាយន៍ គ្រវូបញ្េូ លទ្ឹក្សនៅតាមវដ្តលូរលាស់របសគ់្សូវ។ នៅនពលសទូងគ្រវូោក្ស់ទ្កឹ្ស

នសីមៗ នដ្ីមបងី្គយគ្សួលក្សែុងការសទូង ផ្រមនិឱយទ្ឹក្សដ្ក្ស់នគ្ចនីនពក្សនទ្ នគ្ េះសំណាបនទ្បីនឹងសទូងង្គយនងឹសនដក្ស។ បនាទ ប់ពី
សទូងបាន ២នថៃ នទ្បីបញ្េូ លទ្កឹ្ស ផ្រមនិនគ្ចនីនពក្សនទ្ រឺគ្រមឹផ្រនសីមដ្ ីនងិមានទ្ឹក្សដ្ក្សគ់្បមាណា ១,៥ស.ម នៅ ២ស.ម នដ្ីមបី
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ឱយគ្សវូផ្បក្សរុមពបានលអ។ គ្រវូបញ្េូ លទ្កឹ្សាបនតបនាទ ប់នទ្ៀរនៅនពលគ្សវូគ្រវូការទ្កឹ្ស (ដ្ីក្សែុងផ្គ្សសៃួរផ្រមនិសៃួរនពក្សនទ្) រេូរ
ដ្លគ់្សវូទុ្ំ។ 
ច. ការគ្ចរូការ់ 

ក្សែុងកូ្សនផ្គ្សនីមយួៗផ្ដ្លមានទ្ំេ ំ២០ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា គ្រវូនយាីការនគ្ជីសនរសីយក្សចំនួន ៥ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា នោយនចដ្នយនដ្ីមបី
គ្បមូលនល។ ការនគ្ជីសនរសីរឺនយានី ងីនោយយក្សបនទេះឫសសនីយាីារងកានរ ៉ាផ្ដ្លមានទ្េំ ំ១ផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា នេយីនយាីការនបាេះនោយ
នចដ្នយចនំួន ៥ដ្ងនៅក្សែុងកូ្សនផ្គ្សនីមួយៗ រចួគ្ចូរនៅតាមទ្េំផំ្ដ្លបាននបាេះគ្រូវននាេះ។ នៅនពលគ្បមូលនលរចួមក្ស គ្រូវនយាី
ការផ្បនយក្សគ្គ្មប់គ្សូវ នងិនរយសមាអ រឱយបានាអ រលអ បនាទ ប់មក្សគ្រូវនយាីការវាសស់ំនណីមនោយឧបក្សរណ៍វាសស់ំនណីម 
នេយីនយាីការក្សរ់គ្តាទុ្ក្សនៅតាមកូ្សនផ្គ្សនីមយួៗ។ គ្រូវនយាកីារថលឹងនងឹជញ្ជ ីង រចួនយាីការក្សរគ់្តាទុ្ក្សនងផ្ដ្រ។ 

វយិីាស្រសតគ្បមូលទ្ិនែន័យ 
ទ្ិនែន័យផ្ដ្លគ្រូវគ្បមូល រគឺ្សបតាមនគ្មលបំណងននការសិក្សា ដូ្ចាការគ្បមូលទ្ិនែន័យាគ្បចា ំរមួមានចំននួដ្ងកូវ

ក្សែុងមួយផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា សគ្មាបន់ពលមុន នងិនគ្កាយការបាញ់ថាែ  ំនិងទ្ិនែនលគ្សូវតាមបចេ័យនីមួយៗ។ 
ការគ្បមូលទ្ិនែន័យ រឺចាប់ននដមីន ងីនៅនពលគ្សូវមានអាយុ ២០នថៃ នគ្កាយសទូងរចួ នេយីការយក្សទ្និែន័យគ្រវូយក្ស

ចំនួន ៧នថៃមដង នេយីគ្រូវនយារីេូរដ្ល់គ្សវូអាចគ្បមូលនលបាន។ ការយក្សទ្ិនែន័យចនំួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវ  ចនំួនដ្ងកូវមុន
នពលបាញ់ថាែ  ំនិងចនំួនដ្ងកូវនគ្កាយនពលបាញ់ថាែ  ំនោយរបច់ំននួគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវ ផ្ដ្លគ្រូវបានក្សរគ់្តានោយរប់ចនំួនដ្ងកូវ
នចញពគី្សវូចនំនួ ១០០រុមព ផ្ដ្លបាននគ្ជីសនរសីនោយនចដ្នយពកូី្សនផ្គ្សនមីួយៗ នេយីគ្រូវរណនាចនំនួដ្ងកូវាមយយមក្សែុង
មួយផ្ម៉ាគ្រកានរ ៉ា (Nugaliyadde et al., 2001)។ ការគ្បមូលទ្ិនែន័យមុនបាញ់ថាែ  ំបាននយាីន ងីនៅនពលគ្ពឹក្ស នេយីការបាញ់
ថាែ  ំ បាននយាីនៅនពលរនសៀល។ នគ្កាយនពលបាញ់ថាែ មំួយនថៃ គ្រូវគ្បមូលទ្និែន័យចំននួ ១ដ្ង/នថៃ រយៈនពល ៦នថៃាបគ់្មែ ។ 
បនាទ ប់ពីបាញ់ថាែ នំេយី គ្រូវនយាីការរណនារក្សរនមលមយយមននចំនួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវ។ 

ចំន េះការរណនាគ្បសទិ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ រឺបានេនុវរតតាមរូបមនតរបស់ Henderson & Tilton (1955) ផ្ដ្ល
មានលក្សខណៈដូ្ចខាងនគ្កាម៖ 

 E% = (1 −
C b×T a

C a×T b
) × 100 

ក្សែុងននាេះ 
E% = គ្បសិទ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិររិរាភាររយ  
Cb = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំតល ញក្សែុងបចេយ័ក្សសិណមុននពលបាញ់ថាែ  ំ 
Ta = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំតល ញក្សែុងបចេយ័នគ្បីគ្បាស់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរនគ្កាយនពលបាញ់ថាែ  ំ 
Ca = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំតល ញក្សែុងបចេយ័ក្សសិណនគ្កាយនពលបាញ់ថាែ  ំ 
Tb = ចំនួនគ្បាក្សរសរាលអិរបំតល ញក្សែុងបចេយ័នគ្បគី្បាស់ថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអរិមុននពលបាញ់ថាែ ។ំ 

វយិីាស្រសតវភិារទ្ិនែន័យ 
ទ្ិនែន័យទាងំេស់គ្រូវបានបញ្េូ លក្សែុងក្សមាវយិី Microsoft Excel និងនយាីការវភិារតាមក្សមាវយិី SPSS 21 នោយវភិារតាម

នរសត ANOVA (One-way analysis of variance) និងនរសត Post hoc (Post hoc test)  នដ្ីមបរីក្សភាពខុសគ្មែ ននរនមលមយយម
របស់បចេ័យនីមយួៗ។  
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លទធ្ល និងការពិភាកា 
ចំនួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្បចាសំបាដ េ៍ 
តារងទ្ី២៖ បំផ្របំរលួចំននួគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូ វមូរសលឹក្សនលីដ្ណំាគំ្សូវ រិរចាប់ពីគ្សវូមានអាយុ ២០នថៃនគ្កាយសទូ ង 

អាយុកាលដ្ណំាគំ្សវូ គ្បនភទ្សរាលអរិ សណាដ ន លំោប់ នគ្បក្សង ់
សបាដ េ៍ទ្ី១ 

Cnaphalocrocis medinalis Guenee Pyralidae Lepidoptera 

++ 
សបាដ េ៍ទ្ី២ +++ 
សបាដ េ៍ទ្ី៣ ++ 
សបាដ េ៍ទ្ី៤ + 
សបាដ េ៍ទ្ី៥ + 
សមាែ ល់៖ នគ្បក្សង់ + = ៥%-១៥%, ++ = ១៦%-២៥%, និង +++ = ២៦%-៥០% 

តាមរយៈតារងទ្ី២ បំផ្របរំលួចនំួនគ្បាក្សររបស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សមានការផ្គ្បគ្បលួមួយចំនួនរឱួយក្សរ់សមាែ ល់ រឺចាប់ននដមី
ពីសបាដ េ៍ទ្ី១ ចំនួនដ្ងកូវមូរសលកឹ្សមាននគ្បក្សង់ ++ នេយីនៅសបាដ េ៍ទ្ី២ ចំនួននគ្បក្សង់របស់ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សមានការនក្សនីន ងីនៅ
ដ្ល់ +++ នេយីនៅសបាដ េ៍ទ្ី៣ ចំននួនគ្បក្សង់របសដ់្ងកូវមូរសលឹក្សមានការថយចុេះមក្សគ្រឹម ++ នេយីបនតការធាល ក្ស់ចុេះពីសបាដ េ៍
ទ្ី៤ និង៥ មក្សគ្រឹម +។ លទ្ធនលននេះ សបញ្ញជ ក្ស់ឱយនឃញីថា រុណភាពននរុក្សខារិាជគ្មក្សមាននលប៉ាេះ ល់ដ្ល់ឥរយិបទ្ 
និងសររីៈវទិ្ោរបស់សរាលអិរនលីក្សគ្មរិចំននួគ្បាក្សរ នងិគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី (Scriber & Slansky, 1981)។ ភាពខុសគ្មែ នន
ចំនួនដ្ងកូវមូរសលកឹ្សនៅនលីសលកឹ្សគ្សូវក្សែុងដ្ំណាក្សក់ាលននសងៗគ្មែ  អាចនក្សីរមានន ងីនោយារភាពខុសគ្មែ ននគ្បសិទ្ធភាពននការ
នគ្បគី្បាស់អាោររបស់ដ្ងកូវ និងក្សគ្មិរារធារុចិញ្េ ឹមផ្ដ្លមានក្សែុងសលកឹ្ស។ តារងទ្២ី ក្ស៏បានបង្គា ញថាបរមិាណដ្ងកូវនក្សីនខាល ងំ
នៅដ្ំណាក្សគ់្សវូផ្បក្សរុមព។ ការសិក្សាមួយបានបង្គា ញថា ភាពសមបូរផ្បបននសមាសធារុរមីីនៅក្សែុងសលឹក្សគ្សូវតល ស់បតូរនៅតាម
ដ្ំណាក្ស់កាលលូរលាស់ដ្ណំាគំ្សូវ (Sun et al., 2013)។ ាពិនសសបរមិាណារធារុអាសូរមានក្សគ្មិរខពសប់នុំរនៅក្សែុង
សលឹក្សគ្សវូក្សែុងដ្ណំាក្ស់កាលផ្បក្សរុមព (Chang et al., 2018)។ ក្សគ្មិរារធារុចិញ្េ ឹមអាសូរខពស់ននសលឹក្សក្សែុងដ្ំណាក្ស់កាល 
ផ្បក្សរុមព គ្សបនពលាមួយនឹងការនក្សនីន ងីននការសុីសលឹក្សទាងំននេះនោយដ្ងកូវមូរសលកឹ្ស ផ្ដ្លវាអាចានេរុនលផ្ដ្លនយាីឱយមាន
ការបំតល ញយ៉ា ងយៃន់យៃរនៅនពលគ្សូវក្សំពុងផ្បក្សរុមព។  

គ្បសិទ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ 
តារងទ្ី៣៖ រនមលមយយមននគ្បសិទ្ធិភាពថាែ កំ្សមាេ រ់សរាលអិរ (រិរា %) 

បចេ័យ 
Treatment 

រនមលមយយមននគ្បសិទ្ធិភាពថាែ  ំ(%) 
 Mean (%) 

រមាល រសតង់ោ 
SD 

T0 ០,០០c ± ០,០០ 
T1 ៨៧,៦៨a ± ២,២៩ 
T2 ៨១,៥១ab ± ០,៧៥ 
T3 ៨០,៩៥b ± ២,២៨ 
T4 ៨៣,០៤ab ± ២,១៤ 
T5 ៨០,៩៨b ± ៣,៨៩ 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a, b, ឬ c) រមឺានភាពខុសគ្មែ ាេរតនយ័សាិរិ (p<0.05) 
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តារងទ្ី៣ បង្គា ញថាបចេ័យនគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ Emamictin-benzoate 50WDG (T1) មានគ្បសទិ្ធិភាពក្សែុងការក្សមាេ រ់
ដ្ងកូវមូរសលកឹ្សគ្សវូបានចំននួ ៨៧,៦៨% ផ្ដ្លមានភាពគ្បផ្េលគ្មែ នបីនយៀបាមួយបចេ័យផ្ដ្លនគ្បគី្បាសថ់ាែ  ំ Cypermethrin 
10EC (T2) ផ្ដ្លមានគ្បសទិ្ធិភាព ៨១,៥១%  និងបចេយ័នគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំ Diazinon 50EC (T4) ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធិភាព 
៨៣,០៤% ផ្រនបីនយៀបាមួយបចេ័យនគ្បីថាែ  ំThiacloprid + Isoprocarb 450WP (T3) ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធិភាព ៨០,៩៥%  
និងបចេ័យនគ្បថីាែ  ំThiamethoxam 350SC (T5) ផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធិភាព ៨០,៩៨% រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិវទិ្ោ 
(p<០,០៥)។ គ្បសិទ្ធិភាពក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវក្សែុងបចេ័យ T2, T3, T4, និង T5 មានភាពដូ្ចគ្មែ តាមេរាន័យសាិរិវទិ្ោ 
(p<០,០៥)។ ចំផ្ណក្សបចេយ័ T0 ាបចេ័យផ្ដ្លមនិនគ្បថីាែ  ំ ដូ្ចននេះ គ្បសិទ្ធិភាពក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវនសា ី ០%។  
តាមការបក្សគ្ាយទ្ិនែន័យននគ្បសទិ្ធិភាពរបស់ថាែ នំនេះ បង្គា ញថា បចេ័យផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានគ្បសទិ្ធិភាពលអាងនររឺបចេ័យ T1 
(Emamictin-benzoate 50WDG) នោយារបចេ័យននេះនគ្បីថាែ សំមាល ប់សរាលអិរ ផ្ដ្លមានារធារុសក្សមាផ្ដ្លលអក្សែុងការ
គ្បឆ្ងំនងឹពពកួ្សដ្ងកូវមូរសលឹក្សផ្ដ្លគ្សនដ្ៀងនៅនឹងលទ្ធនលននការសកិ្សារបស ់Ramasubbaiah et al. (1980), Shah et 
al. (2003), និង Shaki et al. (2020)។ 

ទ្ិនែនលសរបុ 
តារងទ្ី៤៖ ទិ្នែនលមយយម (រិរានតានក្សែុ ងមួយេិក្សតា) 

បចេ័យ 
Treatment 

ទ្ិនែនលមយយម (រិរានតានក្សែុងមួយេកិ្សតា)  
Mean 

រមាល រសតង់ោ 
SD 

T0 ៤,០៨d ± ០,១៣ 
T1 ៦,០៣a ± ០,០៧ 
T2 ៥,៣១bc ± ០,១៦ 
T3 ៥,២១c ± ០,១៥ 
T4 ៥,៦២b ± ០,១៥ 
T5 ៥,១៤c ± ០,១៦ 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a, b, c, ឬ d) រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរតនយ័សាិរិ (p<0.05) 

តារងទ្ី៤ បង្គា ញថាបចេ័យផ្ដ្លនគ្បីថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG (T1) រឺទ្ទ្ួលបានទ្ិនែនល ៦,០៣នតាន
ក្សែុងមួយេកិ្សតា នគ្ចីនាងនរនបីនយៀបាមួយបចេ័យននសងៗនទ្ៀរ។ បចេ័យនគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំDiazinon 50EC (T4) ទ្ទ្ួលបាន 
ទ្ិនែនល ៥,៦២នតាន មានភាពដូ្ចគ្មែ នបីនយៀបាមួយបចេ័យផ្ដ្លនគ្បគី្បាសថ់ាែ  ំCypermethrin 10EC (T2) ផ្ដ្លទ្ទ្ួលបាន
ទ្ិនែនល ៥,៣១នតាន ផ្រនបីនយៀបាមួយបចេយ័ T0, T3, នងិ T5 រឺមានភាពខុសគ្មែ តាមេរាន័យសាិរិវទិ្ោ (p<០,០៥)។ 
បចេ័យនគ្បីថាែ  ំ Cypermethrin 10EC (T2) ទ្ទ្ួលបានទ្និែនល ៥,៣១នតាន បចេ័យនគ្បីថាែ  ំ Thiacloprid + Isoprocarb 
450WP (T3) ទ្ទ្ួលបានទ្និែនល ៥,២១នតាន និងបចេយ័នគ្បីថាែ  ំ Thiamethoxam 350SC (T5) ទ្ទ្ួលបានទ្និែនល 
៥,១៤នតាន ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ មានភាពដូ្ចគ្មែ  នបីនយៀបាមួយគ្មែ  ប៉ាុផ្នតនបនីយៀបាមយួបចេ័យផ្ដ្លមិននគ្បគី្បាស់ថាែ  ំ (T0) 
មានភាពខុសគ្មែ តាមេរាន័យសាិរិវទិ្ោ (p<០,០៥)។ បចេ័យផ្ដ្លមនិនគ្បគី្បាស់ថាែ  ំ (T0) ទ្ទ្ួលបានទ្និែនល ៤,០៨នតាន
ក្សែុងមួយេកិ្សតា រិចាងនរនបីនយៀបាមួយបចេ័យនគ្បីគ្បាស់ថាែ នំនសងៗនទ្ៀរ។ នោយពិចារណានលគី្បសិទ្ធភាពននថាែ កំ្សមាេ រ់
សរាលអិរផ្ដ្លបាននគ្ជីសនរសី នដ្ីមបគី្បឆ្ងំនឹងការបំតល ញពីពពកួ្សដ្ងកូវមូរសលឹក្សនលីទ្និែនលគ្សូវ ថាែ សំមាល ប់សរាលអិរទាងំននាេះ 
មានគ្បសទិ្ធិភាពតាមលំោប់ពយីំនៅរូច៖ Emamictin-benzoate 50WDG > Diazinon 50EC > Cypermethrin 10EC > 
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Thiamethoxam 350SC > Thiacloprid + Isoprocarb 450WP។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញពគី្បសទិ្ធភាពលអក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវ
មូរសលឹក្ស ផ្ដ្លជួយបនងកនីទ្និែនលគ្គ្មបគ់្សូវ ដូ្ចនៅនឹងលទ្ធនលរបស ់ Shaki et al. (2020)។ សរុបមក្ស ការនគ្បីថាែ  ំ
Emamictin-benzoate 50WDG (T1)  មានគ្បសិទ្ធភាពលអក្សែុងការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្ស ផ្ដ្លជួយបនងកីនទ្ិនែនលគ្គ្មប់គ្សូវ។    

គស្ចកតីស្ននិដ្ឋឋ ន 
ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញថា ការបំតល ញរបស់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សនក្សរីន ងីយ៉ា ងយៃនយ់ៃរនៅដ្ំណាក្ស់កាលគ្សូវផ្បក្សរុមព។   

លទ្ធនលក្ស៏បានបង្គា ញនងផ្ដ្រថា ការនគ្បីគ្បាស់ថាែ  ំEmamictin-benzoate 50WDG (បចេយ័ T1) រឺមានគ្បសិទ្ធភិាពខពសក់្សែុង
ការក្សមាេ រ់ដ្ងកូវមូរសលឹក្សគ្សូវ នងិទ្ទ្ួលបានទ្និែនលនគ្ចនីាងនរ។ 

តាមរយៈលទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ ផ្ដ្លនតត រនលដី្ណំាគំ្សូវគ្បាងំ េែក្សគ្ាវគ្ាវននសងនទ្ៀរររួបនតការសកិ្សា
ពិនាយនន៍លគី្បធានបទ្គ្សនដ្ៀងគ្មែ ននេះ នោយនតត រនលដី្ំណាគំ្សវូវសា នដ្ីមបទី្ទ្ួលបានទ្ិនែន័យកាន់ផ្រមានភាពាក្ស់លាក្ស់
បផ្នាមនទ្ៀរ ក្សែុងនគ្មលបំណង្ននៅដ្លក់ារ់បនាយោនិភ័យផ្ដ្លបងកនោយដ្ងកូវមូរសលឹក្សនៅនលដី្ណំាគំ្សូវនៅក្សមពុា៕  

គស្ចកតីស្លែងអំណរគុណ 
េែក្សនិពនធសូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់និពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្ររួពិនិរយជំនាញរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់

ការេប់រ ំ និងផ្សទម សគ្មាបម់រិនយបល់ផ្ក្សលមអនលីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ខលឹមារក្សែុងេរាបទ្ននេះ រាឺការទ្ទ្ួលខុសគ្រូវ
របស់េែក្សនិពនធ និងមនិឆ្លុេះបញ្ញេ ងំពីទ្សសនៈ ឬនិនាែ ការននយបាយរបស់គ្ក្សុមណាមួយន យី។ 
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ម្ូលន័យស្គងេប 
ការពិនាយននេះ រឺគ្រូវបានេនុវរតនៅភូមនិគ្មលនៅចំនួន ៥ ផ្ដ្លសាិរក្សែុងនខរតាា យនរៀង គ្បនទ្សក្សមពុា ចាប់ព ី 

នថៃទ្ី០១ ផ្ខនមា ឆ្ែ ២ំ០២២ រេូរដ្ល់នថៃទ្ី១៥ ផ្ខសីោ ឆ្ែ ២ំ០២២។ ការសិក្សាននេះ មាននគ្មលបណំងចំននួ ៣ រឺ៖ 
(១) នគ្បៀបនយៀបចំណីសុីចូលរបស់នមគ្ជកូ្ស ក្សែុងដ្ំណាក្ស់កាលននីម នងិបនំៅកូ្សន (២) នគ្បៀបនយៀបការលូរលាស់របស់កូ្សន
គ្ជូក្សពីនពលនក្សីររេូរដ្ល់នពលតត ច់នោេះ និង (៣) នគ្បៀបនយៀបវដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះកូ្សន។     
នមគ្ជូក្សចនំួន ១៥ក្សាលគ្រូវបាននគ្ជីសនរសី និងេនុវរតតាមបលងព់ិនាយន ៍ Randomized Complete Block Design 
(RCBD) ផ្ដ្លមានចំនួន ៣បចេ័យ និង៥ា។ បចេ័យពិនាយន៍ទាងំននាេះរមួមាន៖ បចេយ័ T1 (Control) ផ្ដ្លមានចំណី
សនគ្មច ១៤% + ក្សនទក្ស់ ៤៣% + ចុងេងករ ៤៣%  បចេ័យ T2 (RWB20) មានគ្តាវតអ ប់ ១៦% + កាក្សបាយគ្ា ២០% + 
នមចំណី ១០% + ក្សនទក្ស់ ៥៣,៥% + នគ្បមុិច (premix) ាមួយេំបិល ០,៥% និងបចេ័យ T3 (Traditional) មាននមចណីំ 
៥% + កាក្សសណំល់នទេះបាយ ៥០% + ក្សនទក្ស់ ៤០% + ចុងេងករ ៥%។ លទ្ធនលពិនាយនប៍ានបង្គា ញឱយនឃញីថា បរមិាណ
ចំណីសុីចូលារូបធារុនាេះទ្ឹក្សក្សែុងរយៈនពលគ្ជូក្សននីម រទឺ្ទ្ួលបានលទ្ធនលខពស់ាងនរ សគ្មាប់បចេ័យ T2 = ១,៨២១
គ្ក្ស/នថៃ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 = ១,៣៤៤គ្ក្ស/នថៃ នងិបចេ័យ T3 = ១,៣០៦គ្ក្ស/នថៃ។ ចំផ្ណក្សបរមិាណចំណីសុីចូល
ារូបធារុនាេះទ្ឹក្សក្សែុងដ្ំណាក្សក់ាលគ្ជូក្សបំនៅនោេះកូ្សន របឺចេយ័ T2 = ២,២៣៨គ្ក្ស/នថៃ ផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានបរមិាណសុីចូលា
រូបធារុនាេះទ្ឹក្សខពស់ាងនរ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 = ១,៦៨១គ្ក្ស/នថៃ និងបចេ័យ T3 = ១,៥៧៧គ្ក្ស/នថៃ។ កូ្សនគ្ជកូ្ស
សរុបនៅនថៃតត ច់នោេះននបចេ័យ T2 = ១០,៧ក្សាល/សំបុក្ស រមឺានចំននួនគ្ចនីាងនរ នបនីគ្បៀបនយៀបាមយួបចេ័យ T1 = 
៨,៦៦ក្សាល/សំបុក្ស និងបចេយ័ T3 = ៨ក្សាល/សំបុក្ស។ ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សសរុបនៅនថៃតត ច់នោេះននបចេ័យ T2 = ៥៥,៦រគ្ក្ស/
សំបុក្ស រយឺៃន់ាងនរ នបនីគ្បៀបនយៀបាមួយបចេយ័ T1 = ៣៩,៨រគ្ក្ស/សបុំក្ស និងបចេ័យ T3 = ៣៦,២រគ្ក្ស/សំបុក្ស។ រឯីេគ្តា
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ាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនៅនថៃតត ចន់ោេះននបចេ័យ T2 បចេ័យ T1 និង បចេ័យ T3 មិនមានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរនិទ្ 
(p>0.05)។ វដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះរបស់បចេ័យ T2 = ១៧៤នថៃ និងបចេ័យ T1  = ១៧៧នថៃ មាន
រយៈនពលខលីាង នបនីយៀបាមយួបចេ័យ T3 = ១៨១នថៃ។ សរុបនសចក្សតមីក្ស ការនគ្បីគ្បាស់ចណីំគ្តាវតអ ប់ ១៦% នសាំមួយ
កាក្សបាយគ្ា ២០% លាយាមួយនមចណីំ ១០% ក្សនទក្ស់ ៥៣,៥% និងនគ្បមុចិាមួយេំបិល ០,៥% រឺបានបនងកីន
បរមិាណចំណីសុីចូលរបស់នមគ្ជូក្សបានខពស់នៅក្សែុងដ្ំណាក្សក់ាលគ្ជូក្សននីម និងបំនៅកូ្សន។ កូ្សនគ្ជូក្សក្សម៏ានការលូរលាស់
បានលអគ្បនសីរនៅនពលតត ច់នោេះ នេយីនមគ្ជូក្សមានវដ្តនលរិក្សមាននការបនតពូជរយៈនពលខល។ី 
 

 ក្សយរនលឹេះ៖  គ្តាវតអ ប់  កាក្សបាយគ្ា  ចណីំគ្បនពណី  ការបនតពូជរបសន់មគ្ជកូ្ស 
 
Abstract 
 

This experiment was carried out in five target villages in Svay Rieng province, Cambodia, from April 01, 
2022 to August 15, 2022. The experiments have three objectives: (1) to compare the feed intake of 
sows during the pregnancy and lactation stages; (2) to compare the growth performance of piglets 
from birth to weaning; and (3) to compare the production cycle of sows after weaning. The experiment 
involved 15 sows using the Randomized Complete Block Design (RCBD) experimental design with three 
treatments and five replications. The treatments (T) were T1 (Control): Commercial feed 14% + Rice 
bran 43% + Broken rice 43%; T2 (RWB20): Ensiled Taro 16% + Rice wine by-product 20% + Concentrate 
feed 10% + Rice bran 53.5% + Premix plus salt 0.5%; and T3 (Traditional feed): Concentrate feed 5% 
+ Kitchen residues 50% + Rice bran 40% + Broken rice 5%. The results of the experiment showed that 
the total feed intake in Dry Matter (DM) during the pregnancy period was significantly higher for T2 = 
1,821 g/day, if compared to T1 = 1,344 g/day and T3 = 1,306 g/day. It was also found that the total feed 
intake in DM at the lactation period of T2 =2,238 g/day was significantly higher if compared with T1 = 
1,681 g/day and T3 = 1,577 g/day. The number of piglets at the weaning stage of T2 = 10.7 heads/litter 
was significantly higher compared with T1 = 8.66 heads/litter size and T3 = 8 heads/litter size. The mean 
weight of piglets at the weaning day of T2 = 55.6 kg/litter size was significantly higher compared to T1 = 
39.8 kg/litter size and T3 = 36.2 kg/litter size. For piglet mortality at the weaning of T1, T2, and T3 was not 
significantly different (p>0.05). The length of the reproduction cycle of sows after weaning of T2 = 174 
days and T1 = 177 days was shorter, with a significant difference if compared to T3 = 181 days. In 
conclusion, the composition of feed containing Ensiled taro of 16%, Rice wine by-product of 20%, 
Concentrate feed of 10%, Rice bran of 53.5% and Premix plus salt of 0.5% could increase the feed 
intake of sows during the pregnancy and lactation stages, provide better growth of piglets at the weaning 
stage, and make the sows have a shorter reproduction cycle. 
 

Keywords: Ensiled taro; rice wine by-product; traditional feed; reproduction of sows 
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គស្ចកតីគ្តើម្   
នៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា រុក្សខារិនបរងភារនគ្ចីនដូ្ចាសលឹក្សដ្ំ ូងមី សលឹក្សមន ទ្ងនិងសលកឹ្សដ្ំ ូងាា  ធាងនិងសលឹក្សគ្តាវ 

និងគ្រក្សួន សុទ្ធផ្រអាចនគ្បីគ្បាស់នោយនារជ័យក្សែុងការនសនំយាីាចំណីសគ្មាប់សរាគ្ជូក្ស ក្សែុងការជំនសួចំណីគ្បនូរេុនីមួយ
ផ្នែក្ស ឬទាងំេស់ (Chhay et al., 2010)។ ផ្នអក្សនលមូីលោា នននការគ្ាវគ្ាវរេូរមក្សដ្ល់នពលននេះ ដ្ណំាគំ្តាវផ្ដ្លគ្រូវបាន
នរាែ ល់ថាា «គ្តាវនគ្ព» មានសកាត នុពលផ្ដ្លអាចយក្សមក្សនយាីាចំណីនតល់គ្បូនរេុនី ជនំួសនមៅគ្រី នងិសផ្ណត ក្សនសៀងបាន 
(Chhay et al., 2010)។  

គ្តាវ រឺាដ្ណំាផំ្ដ្លដុ្េះយ៉ា ងទូ្លទូំ្លាយនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា នេយីដ្ំណាគំ្តាវននេះ គ្រវូបានក្សសិក្សរនៅន ា្ េះ
ាភាាផ្ខារថាគ្តាវនគ្ព។  គ្តាវននេះ មានន ា្ េះវទិ្ោាស្រសតថា Colocasia Esculenta ផ្ដ្លផ្រងផ្រដុ្េះលូរលាស់នៅតាម
គ្សេះ ផ្គ្ពក្ស បឹង និងដ្ីទ្នំនរ។ ក្សសិក្សរនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាមានបទ្ពនិាយន៍ក្សែុងការនគ្បសីលឹក្សនិងនដ្ីមរបស់រុក្សខារនិនេះ នោយ
ចមអិនវា នដ្ីមបនីជៀសវាងការរមាស់ (oxalates) នៅនពលផ្ដ្លសលឹក្សនងិនដ្មីគ្រវូបាននតលឱ់យគ្ជូក្សសុកី្សែុងទ្គ្មងគ់្សស់ (Buntha 
et al., 2008)។ ាងននេះនៅនទ្ៀរ សលឹក្សនិងនដ្ីមគ្តាវគ្រវូបាននគ្បីនោយនារជ័យនោយលាយាមួយគ្រក្សួន នដ្ីមបជីំនសួចំណី
សផ្ណត ក្សនសៀងបានចំនួន ១០០% ក្សែុងនពលគ្ជូក្សមានននទន េះ និងនពលបនំៅនោេះកូ្សនសគ្មាប់គ្ជកូ្សពូជ Mong Cai នោយមិន
ប៉ាេះ ល់ដ្ល់ការបនតពូជនទ្បយី (Chittavong, 2006)។ ការគ្ាវគ្ាវបានបង្គា ញថា ការតអ ប់សលឹក្សនិងនដ្ីមគ្តាវ រាឺ
មនយោបាយដ្ម៏ានគ្បសទិ្ធភាពបំនុរក្សែុងការការ់បនាយភាពរមាស់ នេយីការតអ ប់ននេះគ្រូវបានយក្សមក្សេនុវរតនយាីាចំណីគ្ជកូ្ស 
នោយក្សសិក្សរនៅក្សែុងគ្បនទ្សនវៀរណាម (Hang, 2010)។ Rodríguez & Preston (2009) បានរក្សនឃញីថា នដ្ីមគ្តាវ រឺ
សមបូរនៅនោយារិសកររលាយ ដូ្នចែេះនៅនពលផ្ដ្លពួក្សវាគ្រូវបានយក្សមក្សនយាីាចំណីតអ ប់ មិនចាបំាចម់ានារធារុបផ្នាម 
ដូ្ចារងូសករ ឬសករននាេះនទ្ ាពិនសសនដ្ីមគ្តាវមាននទុក្សារិសករខពសគ់្ាប់។ ម៉ាោងនទ្ៀរ សលឹក្សនិងនដ្ីមគ្តាវ រឺមាននទុក្សារធារុ
ផ្រ ៉ាមួយចំនួន ដូ្ចាកាល់សយូម (Ca), ផ្ដ្ក្ស (Fe), វតីាមីននប១ និងនប២ (Vitamins B1 & B2) និងនូសា័រ (P)។ ាក្ស់ផ្សតង 
គ្តាវមានរបូធារុនាេះទ្ឹក្សចនំនួ ៨,២% គ្បូនរេុនី ២៥% ារិសរនស ១២,១% ននេះ ១២,៤% កាល់សយូម ១១,៧%            
និងនូសារ័ ០,៥៨% (Buntha et al., 2008)។ 

កាក្សបាយគ្ា រឺាសំណល់ ឬាេនុនលពកីារបិរគ្ាេងកររបសក់្សសិក្សរ នោយនគ្បីនមដ្ផំ្បលាយាមួយបាយផ្ដ្ល
បានោឆំ្អិន។ អាល់កុ្សលគ្រវូបានចនគ្មាេះនចញពីគ្ាបនាទ បព់ីបានបិរ និងចំេុយ បនាទ ប់មក្សសំណល់គ្រវូបាននគ្បីាចណីំនសីម
សគ្មាប់គ្ជូក្ស (Luu et al., 2009)។ កាក្សបាយគ្ាផ្ដ្លបានពីការបរិគ្ាេងករ រឺាគ្បភពដ្៏មានសកាត នុពលមួយននសងនទ្ៀរ
ននគ្បូនរេុីនផ្ដ្លមានរុណភាពខពស់ នេយីគ្រូវបាននគ្បគី្បាស់ាចំណីគ្បនពណី នោយក្សសិក្សរនៅគ្បនទ្សនវៀរណាម និង 
គ្បនទ្សទ្ាវ សគ្មាប់ការចញិ្េ ឹមគ្ជូក្សនៅរបំន់ជនបទ្ (Manh et al., 2009)។ ម៉ាោងនទ្ៀរ កាក្សបាយគ្ាាចំណីមាន    
សកាត នុពល ផ្ដ្លក្សសិក្សរបាននគ្បីគ្បាសន់ោយលាយាមួយចំណីននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាក្សនទក្ស់ នងិចុងេងករ សគ្មាប់ចញិ្េ ឹមគ្ជកូ្ស
ាច់ (Oosterwiik, 2003)។ កាក្សបាយគ្ាមានគ្បនូរេុនី ចាប់ព ី១៧% នៅ ៣៣% (ាមយយមចំននួ ២៣%) និងមាន
រុលយភាពលអផ្នែក្សអាមីណូអាសុរី (Luu et al., 2000)។ េែក្សគ្ាវគ្ាវានគ្ចីនបានរយការណ៍ថា កាក្សបាយគ្ាននេះ អាច
នគ្បជីំនួសចំណីនមៅគ្រីទាងំគ្សងុ ក្សែុងរបបអាោររបស់គ្ជូក្សផ្ដ្លក្សំពុងលូរលាស់ និងនមគ្ជូក្ស នោយមនិមានការបារប់ង់
គ្បសិទ្ធភាពនៅក្សែុងចំណីនសនំទ្បយី (Luu et al., 2009)។ 

ចំន េះចំណីផ្បបគ្បនពណី រាឺចំណីផ្ដ្លគ្រូវនសនំទ្បងីពីចុងេងករ ក្សនទក្ស់ បាយគ្ា កាក្សសំណល់នទេះបាយ គ្រក្សួន  
នដ្ីមនចក្ស ចក្ស នទី និងបផ្នលបង្គក រននសងៗ ផ្រការនតល់ចំណីផ្បបគ្បនពណីននេះ ពុមំានគ្បនូរេុនីគ្រប់គ្គ្មនស់គ្មាប់បំនពញរគ្មូវការ
របស់គ្ជូក្សនទ្ ផ្ដ្លចាបំាច់គ្រវូបផ្នាមគ្បនូរេុីន វតីាមីន នគ្បមុចិ (premix) និងារធារុផ្រ ៉ាមួយចំនួន ដូ្ចាសំបក្សខយងនចេ      
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ានដ្ីម។ ចនំ េះេគ្តាននការលូរលាស់របស់គ្ជូក្សអាគ្សយ័នៅនលីរុណភាពចំណី នងិបរមិាណននការសុីរបស់វា (MAFF, 
2013)។ គ្ជូក្សចូលចរិតសុីចណីំគ្សស់ ថាីៗ  និង ៃុយឆ្ៃ ញ់ នេរុននេះេែក្សចិញ្េ ឹមគ្ជូក្សររួនតល់ចណីំផ្បបគ្បនពណីនសបំផ្នាម
ាមួយនមចំណី ឬចំណីសនគ្មច នេយីគ្រវូនតល់ឱយគ្ជកូ្សមួយនថៃ ៣ដ្ង នោយរិរតាមទ្មៃនដ់្ងខលួនរបសគ់្ជកូ្ស (MAFF, 2013)។ 
នលីសពនីនេះ ក្សសិក្សរចិញ្េ ឹមគ្ជកូ្សនៅតាមជនបទ្ក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាគ្បមាណ ៨០% បានទ្ិញក្សនទក្ស់ពនីរងមា៉ា សុីនគ្សូវ នដ្ីមបី
លាយាមួយកាក្សសំណល់នទេះបាយ និងបផ្នលននសងៗ ដូ្ចាគ្រក្សួន នទីថា ក្សំនបាល ក្ស ានដ្ីម នដ្ីមបនីយាីាចំណីគ្ជូក្ស នេយីការចិញ្េ ឹម
ផ្បបននេះនគ្បរីយៈនពលពី ៧ នៅ ១០ផ្ខ នទ្ីបអាចលក្ស់គ្ជូក្សបាន (Pok et al., 2006)។ 
 ក្សនទក្ស់ រឺាេនុនលផ្ដ្លបានមក្សពីការក្សិនបំផ្បក្សគ្គ្មបគ់្សូវឱយនៅាេងករ។ ក្សនទក្ស់ាចំណីមយួគ្បនភទ្ ផ្ដ្លគ្បា
ក្សសិក្សរចូលចរិតយក្សវានៅនគ្បីគ្បាស់ាចំណីរបស់គ្ជកូ្ស។ រុណភាពរបសក់្សនទក្ស់ផ្គ្បគ្បួលនៅតាមរនបៀបក្សនិ នេយីនរមិនគ្រូវទុ្ក្ស
វានលីសពីមួយផ្ខន យី នគ្ េះក្សនទក្ស់សបូំរនៅនោយារិនគ្បង និងង្គយនយាីេុក្សសុីរក្សមា (Mut, 2007)។ ាទូ្នៅ នរផ្រង
លាយក្សនទក្ស់ាមួយគ្គ្មប់យញ្ាារិននសងៗផ្ដ្លមានគ្បនូរេុនី។ នៅក្សែុងក្សនទក្ស់មានគ្បនូរេុីនចំនួន ៩%-១២% ននរបូធារុនាេះ
ទ្ឹក្ស (Mut, 2007)។ ក្សនទក្ស់ាអាោរដ្៏លអសគ្មាប់គ្ជូក្ស នគ្ម និងមាន់ទា នេយីគ្បសិននបលីាយាមួយគ្គ្មប់យញ្ាារិននសងៗ
នទ្ៀរ ក្សនទក្ស់មានគ្បនូរេុនីទាបលាម នោយមានេងករ និងេង្គក មលាយាមួយគ្មែ ។ រនមលារធារុចិញ្េ ឹមរបស់ក្សនទក្ស់ អាគ្សយ័នលី
េគ្តាេង្គក ម ប៉ាុផ្នតនោយារវាមានារិនគ្បង វាឆ្ប់យុំក្សលិននអួរ ផ្ដ្លនយាីឱយចណីំឆ្ប់ខូច នងិមិនអាចទុ្ក្សបានយូរ។ កាលណា
ក្សនទក្សដុ់្េះនសរិ ឬខា វានយាីឱយសរាមិនចូលចិរតសុីចំណី និងបណាដ លឱយសរា នឺ េះ ឬរក្ស (It, 2007)។ 

នោយនមីលនឃញីពីសកាដ នុពលននចំណីយមាារិក្សែុងគ្សុក្សដូ្ចាគ្រក្សនួ នទី សលឹក្សដ្ំទ្បូងម ីាពិនសសនដ្ីមនិងសលឹក្សគ្តាវ  
និងនោយមានបំណងនលកី្សក្សមពស់ការចិញ្េ ឹមគ្ជូក្សរបស់ក្សសកិ្សរនៅតាមរបំនជ់នបទ្ ការគ្ាវគ្ាវននេះគ្រវូបាននយាីន ងី។ ការ
គ្ាវគ្ាវននេះ មាននគ្មលបណំងចំននួ ៣ រឺនគ្បៀបនយៀបចណីំសុីចូលរបស់នមគ្ជូក្សក្សែុងដ្ណំាក្ស់កាលននមី និងបនំៅកូ្សន នគ្បៀប
នយៀបការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សពីនពលនក្សរីរេូរដ្ល់នពលតត ច់នោេះ និងនគ្បៀបនយៀបវដ្តនលិរក្សមាននការបនតពូជរបស់នម
គ្ជូក្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះ។ 

ស្ាា រៈ និងវិធីាន្រស្ត 

ទ្ីតាងំ និងអាកាសធារុ 

ការពិនាយគ្ាវគ្ាវននេះ គ្រូវបានេនុវរតន៍នៅភូមិនគ្មលនៅចំនួន ៥ ផ្ដ្លសាិរក្សែុងនខរតាា យនរៀងក្សែុងគ្បនទ្ស
ក្សមពុា។ ភូមនិគ្មលនៅទាងំននាេះ មានភូមិខាជ យ ភូមិគ្ក្សញូង ភូមិខែុរ ភូមិទ្ួលេងែរ នងិភូមេូិរដូ្នអាម ផ្ដ្លសាិរក្សែុងឃុរំមាងំ
នថាក ល និងឃុរំជមនទរី គ្សកុ្សក្សំពងន់រទ្ិ៍ ក្សែុងនខរតាា យនរៀង។ សីរុណា ភាពនៅក្សផ្នលងពិនាយន៍រឺ ៣៦0C នៅនពលនថៃគ្រង ់
(Department of Water Resources and Meteorology, 2022)។ 
នពលនវលាពនិាយន៍ 

ការពិនាយននេះមានរយៈនពល ៥ផ្ខ នោយបានេនុវរតពនីថៃទ្០ី១ ផ្ខនមា រេូរដ្ល់នថៃទ្ី១៥ ផ្ខសីោ ឆ្ែ ២ំ០២២ 
នៅភូមនិគ្មលនៅចំនួន ៥ ផ្ដ្លសាិរក្សែុងនខរតាា យនរៀង។ 
ការនរៀបចំបលង់ និងបចេ័យពនិាយន៍ 
បលងពិ់នាយន ៍

ការពិនាយននេះ មាននមគ្ជូក្សទាងំេស់ចនំួន ១៥ក្សាល ផ្ដ្លមានទ្មៃនខ់លួនាមយយមរឺ ១១៥±១១,៨ រីទ្បូគ្កាម។ 
គ្ជូក្សទាងំននេះ រឺសតិរក្សែុងភូមនិគ្មលនៅចំនួន ៥ខុសគ្មែ  ក្សែុងនខរតាា យនរៀង នេយីភូមិនមីយួៗមាននមគ្ជកូ្ស ៣ក្សាល ផ្ដ្លគ្រូវ
នយាីន ងីនោយេនុវរតតាមបលងព់ិនាយនន៍នការចាប់នឆ្ែ របលុក្សនពញនលញ (Randomized Complete Block Design) ផ្ដ្ល
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មានចំនួន ៣បចេ័យ និង ៥ា នសាីនឹង ១៥គ្ទ្ុង។ ការថលឹងកូ្សនគ្ជូក្សគ្រវូបានថលងឹចំននួ ៣ដ្ង៖ នៅផ្ថៃនក្សីរ នពលកូ្សនគ្ជូក្សអាយុ 
២១នថៃ និងនពលកូ្សនគ្ជូក្សអាយុ ៤៥នថៃ។ 
តារងទ្ី១៖ បលងពិ់នាយន ៍

ា 
Replication  

R1 R2 R3 R4 R5 

បចេ័យ 
Treatment  

T2 T1 T3 T1 T3 T2 T3 T1 T2 T1 T2 T3 T2 T3 T1 

សមាែ ល់៖ T = បចេ័យ (Treatment) ផ្ដ្លមាន T1, T2, នងិ T3 
  R = ា (Replication) ផ្ដ្លមាន R1, R2, R3, R4, និង R5 
បចេ័យពិនាយន៍ 

ការពិនាយននេះ គ្រូវបាននយានី ងីនោយមានបចេ័យចំនួន ៣ និងាចំនួន ៥។ បចេ័យទាងំ៣ រមួមាន៖ 
1. បចេ័យ T1 (Control)៖ ចំណីសនគ្មច ១៤% + ចុងេងករ ៤៣% + ក្សនទក្ស់ ៤៣% 
2. បចេ័យ T2 (RWB20)៖ គ្តាវតអ ប់ ១៦% + បាយគ្ា ២០% + នមចំណី ១០% + ក្សនទក្ស់ ៥៣,៥% + នគ្បមុិចាមួយ

េំបិល ០,៥%  
3. បចេ័យ T3 (Traditional)៖ នមចំណី ៥% + កាក្សសំណល់នទេះបាយ ៥០% + ក្សនទក្ស់ ៤០% + ចុងេងករ ៥% 

តារងទ្ី២ បង្គា ញពីរូបមនតនសចំណីំ និងសមាសធារុរីមរីបស់បចេ័យទាងំ ៣។ 
 

តារងទ្ី២៖ រូបមនតនសចំំណី និងសមាសធារុរីមីរបស់បចេ័យ 

វរាុធារុនដ្មី (រិរាភាររយ) 
បចេ័យ T1 
(Control) 

បចេ័យ T2 
(RWB20) 

បចេ័យ T3 
(Traditional) 

គ្តាវតអ ប ់ - 16.0 - 
កាក្សបាយគ្ា - 20.0 - 
ចំណីសនគ្មច 14.0 - - 
នមចំណី - 10.0 5.00 
កាក្សសំណល់នទេះបាយ - - 50.0 
ក្សនទក្ស ់ 43.0 53.5 40.0 
ចុងេងករ 43.0 - 5.00 
នគ្បមុិច + េំបលិ - 0.50 - 
សរុប 100 100 100 

សមាសធារុរីមីននរបូមនតនសចំណីំ 
(រិរាភាររយ) 

   

រូបធារុនាេះទ្ឹក្សសរុប (DM) 90.0 60.2 48.9 
គ្បូនរេុីនសរុប (CP) 15.6 16.4 16.1 
ារិសរនសសរបុ (CF) 8.22 11.8 13.3 
សមាែ ល់៖ DM = Dry Matter, CP = Crude Protein និង CF = Crude Fibre 
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គ្បនភទ្សរា នងិគ្ទ្ងុពិនាយន៍ 
នមគ្ជូក្សពូជកូ្សនការ់រវាងពូជយ៉ាក្សនសៀរ នងិពូជឌុ្យរុក្ស (Yorkshire x Duroc) ចំនួន ១៥ក្សាល ផ្ដ្លមានមយយមនន

ទ្មៃនខ់លួនចនំួន ១១៥±១១,៨ រីទ្បូគ្កាម គ្រូវបានយក្សមក្សនយាីការពិនាយ។ នមគ្ជកូ្សទាងំេស់ននេះ ានមផ្ដ្លធាល ប់នក្សរីកូ្សន
ចំនួន ២ នៅ ៣ារចួមក្សនេយី។ គ្ទ្ុងនម នងិកូ្សនគ្ជូក្សចំនួនសរុប ១៥គ្ទ្ុង ផ្ដ្លាគ្ទ្ុងរបស់ក្សសិក្សរមានគ្ាប់ គ្រូវបានយក្ស
មក្សនគ្បគី្បាស ់ ប៉ាុផ្នតគ្ទ្ុងទាងំននាេះ គ្រូវបានផ្ក្សរគ្មវូនៅាទ្ំេគំ្ទ្ុងដូ្ចៗគ្មែ  និងាងសង់នទ្បងីនោយមានក្សគ្មាលនបរុង 
ជញ្ញជ ងំឥដ្ា នងិដ្ំបូលគ្បក្ស់សង័កសី ផ្ដ្លមានបនណាត យ ២,៥ម ទ្ទ្ងឹ ២ម និងក្សមពស់ជញ្ញជ ងំ ១,២ម។ គ្ទ្ងុនីមួយៗ គ្រវូបាន
នគ្បីសគ្មាប់ោក្ស់នមគ្ជូក្ស ១ក្សាល និងកូ្សនគ្ជូក្សនពលនក្សីរ។ នមគ្ជូក្សទាងំេស់គ្រូវបានបង្គក រ់ពូជតាមរយៈការបង្គក រ់សិបបនិមារិពី
គ្ក្សុមេ ុន វឌ្ឍនៈនេនីមលផ្េ ល ឯ.ក្ស (Wattanak Animal Health Co., Ltd.) នេយីនមគ្ជកូ្សទាងំននេះគ្រូវបានោក្ស់បានៅ
នពលពនិាយនច៍ាប់ននតីម និងនពលនមគ្ជកូ្សរក្សន ា្ លក្សែុងេំ ុងនពលននការគ្ាវគ្ាវននេះ។ 

 

ចំណី និងការនតល់ចំណីពិនាយន ៍  
ដ្ំណាគំ្តាវ (នដ្ីមនងិសលឹក្ស) គ្រូវបានទ្ិញពីក្សសិក្សរផ្ដ្លរសន់ៅក្សែុងរំបន់នគ្មលនៅពិនាយន៍ រចួគ្រវូយក្សនៅការ់ា

បំផ្ណក្សខលីៗគ្បផ្វងគ្បមាណពី ២ស.ម នៅ ៣ស.ម. មុននយាកីារតអ ប់ទុ្ក្សរយៈនពល ២១នថៃ មុនឱយសរាគ្ជូក្សសុី។ កាក្សបាយគ្ា
បានទ្ិញពីក្សសកិ្សរបរិគ្ាេងករនៅតាមនទេះ នេយីបានរក្សាទុ្ក្សនៅក្សផ្នលងមានសុវរាិភាពនដ្ីមបទុី្ក្សឱយគ្ជូក្សសុី។ ចំណីគ្បនពណី
ាចំណីផ្ដ្លក្សសិក្សរមាននៅតាមនទេះគ្ាប់ នេយីផ្រងផ្រនសាំមួយចំណីននសងៗនទ្ៀរ ដូ្ចាក្សនទក្ស់ ចុងេងករ នដ្មីនចក្ស គ្រក្សួន
ានដ្ីម។ ចំផ្ណក្សក្សនទក្ស់ នគ្បមុិច និងេបំិល គ្រូវបានទ្ិញពនីដ្ប៉ាូ ឬក្សោ៏ងលក្ស់ចំណីសរានៅផ្ក្សបរក្សផ្នលងពនិាយន៍គ្ាវគ្ាវ។ 
រល់ចំណីផ្ដ្លនដល់ឱយគ្ជកូ្សគ្រវូបានរណនាតាមទ្មៃន់ដ្ងខលួនរបស់គ្ជកូ្ស ថលងឹតាមរូបមនតនសចំំណីនោយនយងនៅតាមទ្មៃន់
គ្ជូក្ស នងិនតលឱ់យគ្ជកូ្សសុីចនំួន ៣ដ្ងក្សែុងមួយនថៃ រឺគ្ពកឹ្សនមា៉ា ង៧ នថៃគ្រងន់មា៉ា ង១១ និងលាៃ ចនមា៉ា ង៥។ 

 

ការគ្បមូលទ្និែន័យ  
នៅក្សែុងការពនិាយននេះ ទ្និែនយ័ចំបង ឬទ្និែន័យនដ្មី គ្រវូបានគ្បមូលតាមរយៈការពិនិរយតាមោន នងិការថលងឹនៅតាម

ដ្ំណាក្ស់កាលនមីួយៗ រេូរដ្ល់នពលគ្បមូលសំណាក្សនលកី្សចុងនគ្កាយ។ ទ្ិនែន័យផ្ដ្លគ្បមូលបានមានដូ្ចាចណីំនតល់ឱយ
គ្ជកូ្សសុី ចំណីផ្ដ្លនៅសល់ នងិទ្មៃនកូ់្សនគ្ជកូ្សនៅនថៃនក្សរី នពលអាយុ ២១នថៃ និងនពលអាយុ ៤៥នថៃ។  

 

ការវភិារទ្ិនែនយ័ 
រល់ទ្ិនែន័យពនិាយន៍ទាងំេស់គ្រូវបានបញ្េូ លក្សែុងក្សមាវយិ ី Microsoft Excel និងគ្រវូបាននយាីការវភិារនោយ 

General Linear Model តាមជនគ្មីសនរសត ANOVA ននក្សមាវយិី Minitab ជំនាន់ទ្ី១៦ ។ រឯីទ្ិនែន័យននរនមលមយយមភារគ្រប់
បចេ័យទាងំេសគ់្រូវបាននយាីការនគ្បៀបនយៀបនោយវយិីាស្រសត Turkey Test ក្សែុងក្សមាវយិី Minitab ជំនានទ់្ី១៦។ 

លទធ្ល និងការពិភាកា 

លទ្ធនលពនិាយន៍គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានរយៈនពល ៥ផ្ខ បានបង្គា ញឱយនឃញីថា នមគ្ជូក្សមានសុខភាពលអ និងនក្សនី
ទ្មៃនខ់លួនក្សែុងេ ុំងនពលពិនាយន៍ននេះ នេយីក្ស៏មិនមាននររសញ្ញា  ឬសញ្ញា ននភាពមនិគ្សួលនក្សីរនចញពីការសុីចណីំផ្ដ្ល
បាននតល់ឱយននាេះផ្ដ្រ។ លទ្ធនល និងការពភិាក្សាផ្ដ្លទ្ទ្លួបានពីការពនិាយននេះ គ្រវូបានបក្សគ្ាយ និងបង្គា ញដូ្ចខាង
នគ្កាម៖ 
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សមាសធារុរីមីរបស់វរាុធារុនដ្ីមសគ្មាប់នសចំំណី 
តារងទ្ី៣៖ សមាសធារុរីមីរបស់វរាុធារុនដី្មសគ្មាបន់សចំណីំ 

វរាុធារុនដ្មី %DM %CP %CF  

គ្តាវតអ ប ់ 11.2 22.1 30.2  

កាក្សបាយគ្ា 9.22 10.5 1.53  

ចំណីសនគ្មច 90.8 20.8 1.77  

នមចំណី 88.0 52.5 1.05  

កាក្សសំណល់នទេះបាយ 9.45 18.0 22.6  

ក្សនទក្ស ់ 88.3 10.3 4.88  

ចុងេងករ 90.0 7.50 0.72  

នគ្បមុិច + េំបលិ 98.0 - -  
គ្បភព៖ Laboratory of Livestock Development for Community Livelihood Organization (2022) 
 

តារងទ្ី៣ បង្គា ញពីសមាសធារុរីមីរបស់វរាុធារុនដ្មី ផ្ដ្លគ្រូវបាននយាកីារវភិារនៅមនទីរពនិាយន៍ នដ្ីមបរីក្សរូបធារុ
នាេះទ្ឹក្ស (%DM) គ្បូនរេុីន (%CP) និងារធារុសរនស (%CF) សគ្មាប់នសចំំណីមុនដ្ំនណីរការពនិាយ។ 
 

បរមិាណចំណីសុីចូលក្សែុងនពលគ្ជកូ្សននីម នងិបំនៅកូ្សន 
លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនលីបរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទ្ឹក្សរបស់នមគ្ជូក្សនៅក្សែុងរយៈនពលននីមបានបង្គា ញថា បចេ័យ 

T2 (RWB20) = ១,៨២១គ្ក្ស/នថៃ ទ្ទ្លួបានបរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទ្ឹក្សខពស់ខាល ងំ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 
(Control) = ១,៣៤៤គ្ក្ស/នថៃ និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៣០៦គ្ក្ស/នថៃ (p<0.01)។ ប៉ាុផ្នតនបនីគ្បៀបនយៀបបចេ័យ T1 
និងបចេ័យ T3 មនិមានភាពខុសគ្មែ ាេរានយ័សាិរិនទ្ (p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៤ របូភាពទ្១ី និងរបូភាពទ្២ី)។ 
លទ្ធនលននេះ រឺខពស់ាងលទ្ធនលរបស់ Tran et al. (2013) ផ្ដ្លបានរក្សនឃញីថា បរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទ្ឹក្សរបស់
នមគ្ជូក្សក្សែុងរយៈនពលននីមផ្ដ្លខពស់ាងនរ រឺ ១,៣១៧គ្ក្ស/នថៃ។ ភាពខុសគ្មែ ននេះ បណាដ លមក្សពីការពនិាយបចេុបបនែបាននគ្បី
គ្តាវតអ ប់ាមយួកាក្សបាយគ្ាផ្ដ្លនយាឱីយគ្ជូក្សចូលចិរតសុី រឯីការពិនាយរបស់ Tran et al. (2013) បាននគ្បីគ្បាស់គ្តាវតអ ប់
ាមួយទ្ងសលឹក្សដ្ំទ្បូងាា គ្សស់ ផ្ដ្លគ្ជូក្សគ្រូវការនពលផ្វងសគ្មាប់នរៀនសុីចំណីននេះ។ ម៉ាោងនទ្ៀរ ការពិនាយទាងំពីរបាន
នគ្ជីសនរសីពូជនមគ្ជកូ្សខុសគ្មែ មក្សនយាីការពិនាយ។ ចំន េះលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនលីបរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទ្ឹក្សក្សែុងរយៈ
នពលបនំៅកូ្សនបានបង្គា ញថា បចេ័យ T2 (RWB20) = ២,២៣៨គ្ក្ស/នថៃ ទ្ទ្ួលបានបរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទ្ឹក្សខពស់
ខាល ងំ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 (Control) = ១,៦៨១គ្ក្ស/នថៃ នងិបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៥៧៧គ្ក្ស/នថៃ 
(p<0.01)។ ប៉ាុផ្នតនបនីគ្បៀបនយៀបបចេ័យ T1 និងបចេ័យ T3  នយងីនឃញីថា បរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទ្ឹក្សមនិខុសគ្មែ        
ាេរាន័យសាិរនិ យី (p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៤ រូបភាពទ្ី១ និងរូបភាពទ្ី២)។ លទ្ធនលផ្ដ្លរក្សនឃញីននេះ 
រឺមានលក្សខណៈគ្បោក្ស់គ្បផ្េលាមួយ Tran et al. (2013) ផ្ដ្លបានបង្គា ញថា បរមិាណសុីចូលារបូធារុនាេះទ្ឹក្សក្សែុង      
រយៈនពលបនំៅកូ្សនផ្ដ្លខពសា់ងនរ រឺ ២,២៣៧គ្ក្ស/នថៃ ។ ម៉ាោងនទ្ៀរ លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៏មានភាពគ្បោក្ស់
គ្បផ្េលគ្មែ ាមួយការរក្សនឃញីនោយ Chittavong et al. (2008) ផ្ដ្លបាននគ្បីគ្បាស់គ្តាវតអ ប់លាយគ្រក្សួននៅក្សែុងដ្ណំាក្ស់
កាលគ្ជូក្សបំនៅកូ្សនសគ្មាប់បរមិាណសុីចូលារូបធារុនាេះទ្ឹក្ស (២,១១គ្ក្ស/នថៃ)។ 
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តារងទ្ី៤៖ រនមលមយយមភារននបរមិាណចំណីសីុចូលរបស់នមគ្ជូក្ស 
 

បចេ័យ 
បចេ័យ T1 

(Control) 
បចេ័យ T2 

(RWB20) 
បចេ័យ T3 

(Traditional) 
SEM p-value 

ចំនួននមគ្ជូក្ស 5 5 5   

ក្សែុងនពលននីម      

បរមិាណចំណីសុីារូបធារុនាេះទ្ឹក្ស (គ្ក្ស/នថៃ) 1,344b 1821a 1,306b 25.5 <0.001 
បរមិាណចំណីសុីាគ្បូនរេុីន (គ្ក្ស/នថៃ) 248a 242a 229b 3.88 <0.001 
ក្សែុងនពលបំនៅកូ្សន      

បរមិាណចំណីសុីារូបធារុនាេះទ្ឹក្ស (គ្ក្ស/នថៃ) 1,681b 2,238a 1,577b 46.1 <0.001 
បរមិាណចំណីសុីាគ្បូនរេុីន (គ្ក្ស/នថៃ) 302 295 286 7.02 0.28 

 

សមាែ ល់៖ េក្សសរ a ឬ b ខុសគ្មែ នៅនលីរនមលមយយមក្សែុងតារងបង្គា ញពីភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិតាមបចេ័យនីមួយៗ (p<0.05) 
 
 
 

 
រូបភាពទី្១៖ បរមិាណចំណីសុចូីលារូបធារុនាេះទ្ឹក្សរបសន់មគ្ជកូ្សក្សែុងនពលននីម (គ្ក្ស/នថៃ) 
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រូបភាពទី្២៖ បរមិាណចំណីសុចូីលារូបធារុនាេះទ្ឹក្សរបសន់មគ្ជកូ្សក្សែុងនពលបំនៅកូ្សន (គ្ក្ស/នថៃ) 

 
ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជកូ្សពនីពលនក្សីររេូរដ្ល់នពលតត ច់នោេះ  

លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនៅនពលកូ្សនគ្ជកូ្សបាននក្សីរបានបង្គា ញថា បចេ័យទាងំបផី្ដ្លមានបចេ័យ T2 (RWB20) = ១១,២
ក្សាល/សំបុក្ស) បចេ័យ T3 (Traditional) = ១១,៤ក្សាល/សំបុក្ស នងិបចេ័យ T1 (Control) = ៩,៦ក្សាល/សំបុក្ស រពុឺំមានភាព
ខុសគ្មែ ាេរតនយ័សាិរិនទ្ ទាក្សទ់្ងចនំួនកូ្សនគ្ជកូ្សសរុបក្សែុងមួយសំបុក្ស នងិេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជកូ្ស (p>0.05)។ នោយផ្ទ្បក្ស
នបីនយាីការនគ្បៀបនយៀបនលចីំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរស់សរបុក្សែុងមួយសំបុក្សបានបង្គា ញថា បចេ័យ T2 (RWB20) = ១០,៨ក្សាល/សំបុក្ស 
បចេ័យ T3 (Traditional) = ៩ក្សាល/សំបុក្ស និងបចេ័យ T1 (Control) = ៩ក្សាល/សំបុក្ស រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរានយ័សារិ ិ 
(p<0.05)។ នលីសពីននេះ រមឺានភាពខុសគ្មែ ខាល ងំ នលីទ្មៃន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប និងទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សាមយយម (p<0.01) (ដូ្ចបាន
បង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៥ និងរបូភាពទ្ី៣)។ លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវននេះ ទ្ទ្លួបានលទ្ធនលលអាងការរក្សនឃញីរបស់ Chittavong 
et al. (2008) ទាងំចំនួនកូ្សនគ្ជកូ្សនក្សរី និងរស់សរបុក្សែុងមយួសំបុក្ស េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សសរបុ និងទ្មៃន់
កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម។ ភាពខុសគ្មែ ននេះ រឺមក្សពកីារគ្ាវគ្ាវរបស ់Chittavong et al. (2008) បាននគ្បីគ្បាស់គ្តាវតអ បា់មួយ
គ្រក្សួនក្សគ្មិរ ១០០% ផ្ដ្លនយាីឱយសមាសធារុក្សែុងចំណីខាេះារធារុចិញ្េ ឹម ាពិនសសចំណីនតល់ថាមពល និងចំណីនតល់    
ារធារុផ្រ ៉ា ផ្ដ្លនយាីឱយកូ្សនគ្ជកូ្សក្សែុងន េះមិនអាចទ្ទ្ួលបានារធារុចិញ្េ ឹមគ្រប់គ្គ្មន់តាមរគ្មូវការ នេយីនយាីឱយកូ្សនគ្ជកូ្សនខាយ 
និងាល ប់នគ្ចីនបនាទ ប់ពីនក្សីរ។  

ចំផ្ណក្សលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនពលកូ្សនគ្ជូក្សមានអាយុ ២១នថៃបានបង្គា ញថា បចេ័យទាងំបី រមួមានបចេ័យ T2 
(RWB20)  = ៣៧,១រគ្ក្ស បចេ័យ T3 (Traditional) = ៣៧,៧រគ្ក្ស និងបចេ័យ T1 (Control) = ៣៣,៦រគ្ក្ស រឺមានភាព
ខុសគ្មែ ខាល ងំនលទី្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សសរុប (p<0.01)។ ប៉ាុផ្នតនបីនគ្បៀបនយៀបបចេយ័ទាងំបី នលចីំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរស់សរុបក្សែុងមយួសំបុក្ស  
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស នងិទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សាមយយម រឺពុមំានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរនិទ្បយី (p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញ
ក្សែុងតារងទ្ី៥ និងរបូភាពទ្ី៤)។ លទ្ធនលននេះ រឺមានលក្សខណៈលអគ្បនសរីាងការរក្សនឃញីនោយ Bounlerth et al. (2010) 
ផ្ដ្លមានេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្សខពសន់ពលនគ្បីគ្បាស់គ្តាវតអ ប់ក្សគ្មិរ ៦០% លាយាមួយគ្រក្សួន និងនមៅន រ ផ្ដ្លនយាីឱយ
នមគ្ជូក្សភារនគ្ចនីមិនមានទ្ឹក្សនោេះគ្រប់គ្គ្មន់ក្សែុងការបនំៅកូ្សន។  
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រឯីលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនពលកូ្សនគ្ជូក្សតត ចន់ោេះនៅអាយុ ៤៥នថៃ បានបង្គា ញថា បចេ័យទាងំបី រមួមានបចេ័យ T2 
(RWB20) = ១០,៧ក្សាល/សំបុក្ស  បចេ័យ T1 (Control) = ៨,៦៦ក្សាល/សំបុក្ស និងនិងបចេ័យ T3 (Traditional) = ៨
ក្សាល/សំបុក្ស រឺមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនលីចនំួនកូ្សនគ្ជកូ្សសរបុក្សែុងមួយសំបុក្ស នងិទ្មៃន់កូ្សនគ្ជូក្សសរុប (p<0.01)។  
នលីសពនីនេះ នបីនគ្បៀបនយៀបបចេ័យទាងំបី នលីទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សាមយយមវញិ ក្ស៏មានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរនិងផ្ដ្រ 
(p<0.05)។ នោយផ្ទ្បក្ស ពុំមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្សគ្មាប់បចេ័យទាងំបី ទាក្ស់ទ្ងេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស 
(p>0.05) (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៥ នងិរូបភាពទ្ី៥)។ លទ្ធនលននេះ មានលក្សខណៈគ្បោក្ស់គ្បផ្េលនឹងការរក្សនឃញី
របស់ Tran et al. (2013) ទាក្ស់ទ្ងនងឹទ្មៃន់កូ្សនគ្ជូក្សាមយយម នងិេគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស។ 

 

តារងទ្ី៥៖ រនមលមយយមភារននននការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជកូ្សពីនពលនកី្សររេូរដ្ល់នពលតត ច់នោេះ 

បចេ័យ 
បចេ័យ T1 

(Control) 
បចេ័យ T2 

(RWB20) 
បចេ័យ T3 

(Traditional) 
SEM p-value 

នៅនថៃកូ្សនគ្ជកូ្សនក្សីរ 
     

ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរុបក្សែុង១សំបុក្ស 9.6០ 11.2 11.4 0.90 0.35 
ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរសស់រុបក្សែុង១សំបុក្ស 9.00b 10.8a 9.00b 0.42 0.026 
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%) 0.20 0.40 2.40 0.61 0.066 
ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស) 8.86b 14.0a 7.84b 0.26 <0.001 
ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស) 0.98b 1.29a 0.87b 0.02 <0.001 
នពលកូ្សនគ្ជកូ្សមានអាយុ ២១នថៃ     

 
ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សរសស់រុបក្សែុង១សំបុក្ស 9.00 10.4 8.60 0.49 0.07 
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%) 0.20 0.12 0.40 0.15 0.24 
ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស) 37.1b 45.7a 33.6c 0.80 <0.001 
ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស) 4.14 4.40 3.94 0.14 0.13 
នពលកូ្សនគ្ជកូ្សតត ច់នោេះនៅអាយុ ៤៥នថៃ 

     
ចំនួនកូ្សនគ្ជូក្សសរុបក្សែុង១សំបុក្ស 8.66b 10.7a 8.00b 0.29 0.001 
េគ្តាាល ប់របស់កូ្សនគ្ជូក្ស (%) 0.20 0.11 0.40 0.20 0.41 
ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សសរុប (រគ្ក្ស) 39.8b 55.6a 36.2b 2.19 0.001 
ទ្មៃនកូ់្សនគ្ជូក្សាមយយម (រគ្ក្ស) 4.52b 5.15a 4.37b 0.14 0.012 
 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a, b, ឬ c) រមឺានភាពខុសគ្មែ ាេរតនយ័សាិរិ (p<0.05) 
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រូបភាពទី្៣៖ ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនៅនថៃនក្សីរ 
 

 

រូបភាពទី្៤៖ ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនពលអាយុ ២១នថៃ 
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រូបភាពទី្៥៖ ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សនពលតត ច់នោេះនៅអាយុ ៤៥នថៃ 
 

វដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជកូ្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះកូ្សន 
លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវនលីវដ្តនលរិក្សមារបសន់មគ្ជូក្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះកូ្សនបានបង្គា ញថា បចេ័យ T2 (RWB20) =

១៧៤នថៃ បាននយាីឱយការរក្សន ា្ លបនាទ ប់ពតីត ច់នោេះកូ្សនរចួរបស់នមគ្ជូក្ស មានរយៈនពលខលីាងបចេ័យ T3 (Traditional) = 
១៧៧នថៃ នងិបចេ័យ T1 (Control) = ១៨១នថៃ (p<0.05)។ ម៉ាោងនទ្ៀរ បចេ័យ T2 (RWB20) = ១១៤នថៃ ក្សប៏ាននយាីឱយ      
រយៈនពលននីមក្សែុងវដ្តនលិរក្សមារបសន់មគ្ជូក្សមានរយៈនពលខលីាងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១២២នថៃ និងបចេយ័ T1 
(Control) = ១១៦នថៃ (p<0.01) នងផ្ដ្រ (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៦ និងរូបភាពទ្ី៦)។ លទ្ធនលននេះ មានភាព
គ្បោក្ស់គ្បផ្េលនៅនឹងការរក្សនឃញីរបស់ Tran et al. (2013) និង Chiv et al. (2023) ទាក្ស់ទ្ងនងឹចំនួនសបុំក្សក្សែុងមួយ
ឆ្ែ  ំ និងនពលនវលាននការរក្សន ា្ លរបសន់មគ្ជូក្ស។ លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៍មានលក្សខណៈគ្បោក្ស់គ្បផ្េលាមួយការ          
រក្សនឃញីរបស ់Luu et al. (2009) នពលនគ្បគី្បាស់បាយគ្ាលាយាមួយចំណីននសងៗនទ្ៀរ ផ្ដ្លបាននយាឱីយនមគ្ជូក្សមានវដ្ត
នលិរក្សមាចំននួ ២,២សំបុក្ស/ឆ្ែ ។ំ ប៉ាុផ្នតលទ្ធនលននការសិក្សាននេះ បានរក្សនឃញីថា ការរក្សន ា្ លរបសន់មគ្ជូក្សបនាទ ប់ពតីត ច់
នោេះកូ្សន រឺមានរយៈនពលខលាីងការរក្សនឃញីរបស់ Bounlerth et al. (2010)។ ម៉ាោងនទ្ៀរ លទ្ធនលននេះ បានបង្គា ញថា   
ការរក្សន ា្ លរបស់នមគ្ជកូ្សបនាទ ប់ពីតត ច់នោេះកូ្សន រឺមានរយៈនពលខលីាងការរក្សនឃញីនោយ Chhay et al. (2010) ផ្ដ្លការ
គ្ាវគ្ាវននាេះ បានបង្គា ញថា ការរក្សន ា្ លរបស់នមគ្ជកូ្សបនាទ ប់ពីតត ច់នោេះកូ្សន រឺមានរយៈនពល ២៧នថៃ ។ ភាពខុសគ្មែ ននេះ 
រឺបណាត លមក្សពីការពនិាយរបស ់Chhay et al. (2010) បាននគ្បីគ្តាវតអ ប់ចំននួ ១៥% លាយាមួយក្សនទក្ស់។ ប៉ាុផ្នតលទ្ធនល
ទាក្ស់ទ្ងនឹងចំនួននថៃននរយៈនពលននីមរបស់នមគ្ជូក្ស រឺមានភាពគ្បោក្ស់គ្បផ្េលគ្មែ រវាងការគ្ាវគ្ាវននេះ និងការរក្សនឃញី
នោយ Chhay et al. (2010)។  
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Traditional RWB20 Control
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តារងទ្ី៦៖ រនមលមយយមភារននវដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះកូ្សន 

បចេ័យ 
បចេ័យ T1 

(Control) 
បចេ័យ T2 

(RWB20) 
បចេ័យ T3 

(Traditional) 
SEM p-value 

ពីនពលតត ច់នោេះដ្ល់នពលរក្ស
ន ា្ ល (នថៃ) 

15.6ab 14.4b 17.2a 0.58 0.028 

រយៈនពលននីម (នថៃ) 116b 114b 122a 0.87 0.001 
វដ្តនលរិក្សមានមគ្ជូក្ស (នថៃ) 177b 174b 181a 0.95 0.005 
ចំនួនសបុំក្សក្សែុង១ឆ្ែ  ំ 2.06ab 2.09b 2.02a 0.01 0.005 

សមាែ ល់៖ រនមលមយយមបចេ័យណាផ្ដ្លមានេក្សសរខុសគ្មែ  (a ឬ b) រមឺានភាពខុសគ្មែ ាេរតន័យសាិរិ (p<0.05) 
 

 

រូបភាពទី្៦៖ រនមលមយយមភារននវដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជកូ្សនគ្កាយនពលតត ចន់ោេះកូ្សន (រិរានថៃ) 

គស្ចកតីស្ននដិ្ឋឋ ន 
ការគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញថា បរមិាណចំណីសីុចូលារូបធារុនាេះទ្ឹក្សក្សែុងរយៈនពលគ្ជូក្សននីម រឺទ្ទួ្លបាន     

លទ្ធនលខពស់ាងនរាេរាន័យសាិរិសគ្មាប់បចេ័យ T2 (RWB20) = ១,៨២១គ្ក្ស/នថៃ នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 
(Control) = ១,៣៤៤គ្ក្ស/នថៃ និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៣០៦គ្ក្ស/នថៃ។ ចំផ្ណក្សឯបរមិាណចំណីសុីចូលរិរា       
រូបធារុនាេះទ្ឹក្សក្សែុងនពលគ្ជូក្សបំនៅនោេះកូ្សនរបស់បចេ័យ T2 (RWB20) = ២,២៣៨គ្ក្ស/នថៃ រឺខពស់ាងនរាេរាន័យសាិរិ   
នបីនគ្បៀបនយៀបាមួយបចេ័យ T1 (Control) = ១,៦៨១គ្ក្ស/នថៃ និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ១,៥៧៧គ្ក្ស/នថៃ។ 

ការគ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៏បានបង្គា ញថា ការលូរលាស់របស់កូ្សនគ្ជូក្សសរុបនៅនថៃតត ច់នោេះរបស់បចេ័យ T2 (RWB20) = 
១០,៧ក្សាល/សំបុក្ស មានលទ្ធនលខពស់ាងនរាេរាន័យសាិរិ នបីនយៀបាមួយបចេ័យ T1 (Control) = ៨,៦៦ក្សាល/សំបុក្ស 
និងបចេ័យ T3 (Traditional) = ៨ក្សាល/សំបុក្ស។ ចំផ្ណក្សឯបចេ័យ T1 និងបចេ័យ T3 មិនមានភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យសាិរិនទ្។  
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លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវក្ស៏បង្គា ញនងផ្ដ្រថា វដ្តនលិរក្សមារបស់នមគ្ជូក្សនគ្កាយនពលតត ច់នោេះរបស់បចេ័យ T2 (RWB20) = 
១៧៤នថៃ មានរយៈនពលខលី (លអ) ាងនរាេរាន័យសាិរិ នបីនយៀបាមួយបចេ័យ T3 (Traditional) = ១៨១នថៃ។ ប៉ាុផ្នតនបី
នគ្បៀបនយៀបបចេយ័ T2 (RWB20) = ១៧៤នថៃ និងបច័េយ T1 (Control) = ១៧៧នថៃ រមឺិនខុសគ្មែ ាេរានយ័សាិរនិទ្បយី។  

សរុបនសចក្សតមីក្ស ការនគ្បីគ្បាស់ចំណីនយាពីីគ្តាវតអ ប់ចំននួ ១៦% នសាំមយួកាក្សបាយគ្ា ២០% នមចំណី ១០% 
ក្សនទក្ស់ ៥៣,៥% និងនគ្បមុិចាមួយេំបិល ០,៥% ពិរានយាីឱយនមគ្ជូក្សទ្ទ្លួបានបរមិាណចំណីសុីចូលបានខពស់ាងនរ ទាងំ
ក្សែុងដ្ំណាក្ស់កាលគ្ជូក្សននមី នងិបំនៅកូ្សន។ កូ្សនគ្ជកូ្សក្ស៏មានការលូរលាស់លអគ្បនសីរនៅនថៃតត ច់នោេះ និងបាននយាឱីយនមគ្ជូក្សមាន  
វដ្តនលរិក្សមាននការបនតពូជរយៈនពលខលនីងផ្ដ្រ។  

សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវបនាទ ប់ េែក្សគ្ាវគ្ាវជំនាន់នគ្កាយៗ រួរសិក្សាេពំកីារនគ្បីគ្បាស់ចណីំផ្ដ្លបានរក្សនឃញីក្សែុង
ការគ្ាវគ្ាវននេះ នដ្ីមបផី្សាងយល់បផ្នាម នងិនដ្មីបបីនងកនីនលិរក្សមាគ្ជូក្សាច់ គ្ពមទាងំជួយនសពានាយដ្ល់គ្រួារក្សសិក្សរ 
នៅតាមសេរមន៍ឱយបានទូ្លទូំ្លាយ៕ 

 

គស្ចកតីស្លែងអំណរគុណ 
េែក្សនពិនធសូមផ្ថលងេំណររុណចំន េះរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសកិ្សា (HEIP) ផ្ដ្លនតល់េរិញ្ាបបទានតាមរយៈ 

គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន នងិក្សីឡា ននគ្ពេះរាណាចគ្ក្សក្សមពុា សគ្មាប់ការគ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការពិនាយគ្ាវគ្ាវននេះ។ េែក្សនពិនធក្ស៏សូម
ផ្ថលងេំណររុណដ្ល់និពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្រួរពិនិរយជំនាញរបស់ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំ និងផ្សទម 
សគ្មាប់មរិនយបល់ផ្ក្សលមអនលីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ាមួយគ្មែ ននេះ េែក្សនិពនធក្ស៏សូមផ្ថលងេំណររុណចំន េះេរែនាយក្សោា ន
ឧរតមសិក្សា ននគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងក្សីឡា ផ្ដ្លបាននតល់ការផ្ណនាលំអៗ  និងការគ្មគំ្ទ្ខពស់ក្សែុងេំ ុងនពលេនុវរតន៍        
ការពិនាយគ្ាវគ្ាវននេះ និងសូមផ្ថលងេណំររុណចនំ េះាក្សលវទិ្ោល័យាា យនរៀង ាពិនសសមោវទិ្ោល័យក្សសិក្សមា   
រមួទាងំេែក្សគ្ាវគ្ាវ ាស្រាត ចារយ និងនិសសរិ ផ្ដ្លបាននតល់ការសេការណ៍ និងនតល់ឱកាសឱយគ្ក្សុមការង្គរគ្ាវគ្ាវនយងីខ្ុ ំ
នយាីការពិនាយគ្ាវគ្ាវបានចប់គ្បក្សបនោយនារជ័យ និងទ្ទ្ួលបានផ្នលតក  នដ្ីមបចូីលរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការផ្ក្សលមអការចិញ្េ ឹម
គ្ជូក្សាលក្សខណៈគ្រួារ ដ្ល់គ្បាក្សសិក្សរផ្ដ្លរស់នៅតាមភូមិ ឬសេរមន៍ ក្សែុងការេភិវឌ្ឍន៍នសដ្ាក្សិចេគ្រួារ ក្ស៍ដូ្ចា   
នសដ្ាក្សចិេារិឱយមាននរិនតភាព។ 
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ម្ូលន័យស្គងេប 
 ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស រឺានលិរនលផ្ក្សនចែមួយគ្បនភទ្ផ្ដ្លក្សំពុងនពញនិយមក្សែុងចំនណាមគ្បាជនក្សមពុា។ ផ្ណម
ាច់គ្ជូក្សគ្រូវបាននយានី ងីពាីច់គ្ជូក្ស ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស សករស េំបិល ខទមឹស នមទស រនំដ្ង នងិនមៅផ្ណមផ្ដ្លគ្រូវបានលាយ
បញ្េូ លគ្មែ ឱយបានសពាលអ និងឆ្លងការ់ការតអ ប់ទុ្ក្ស ឬបនទ។ំ ក្សែុងដ្នំណីរការនលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្ស ារធារុបផ្នាមផ្ដ្លនរ
នៅថានមៅផ្ណម ដូ្ចានីគ្តារ (nitrate) ឬនីគ្ទ្ីរ (nitrite) គ្រូវបាននរនគ្បគី្បាស់នយាាីនគ្រឿងនសបំផ្នាមនដ្ីមបរីក្សាពណ៌
តក  ូក្សរបសា់ច់ផ្ណម និងនដ្ីមបទី្ទ្ួលបានរសារិកាន់ផ្រគ្បនសីរាងមុន នបីនយៀបាមួយនឹងនលិរនលាច់ផ្ក្សនចែ
ផ្ដ្លមិនមានបផ្នាមារធារុរក្សាទុ្ក្ស។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ មាននគ្មលបំណងសិក្សាេំពីឥទ្ធិពលននការបផ្នាមនមៅផ្ណម  
នៅនលីរុណភាពរូបរីមី នងិលក្សខណៈទូ្នៅ (ពណ៌ ក្សលិន រសារិ និងរូបរង) របសផ់្ណមាច់គ្ជូក្ស និងក្សំណរ់បរមិាណ
សមគ្សបនននមៅផ្ណមផ្ដ្លអាចនយាីឱយរុណភាពរូបរមីី នងិលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្សមានលក្សខណៈលអបនាទ ប់ពី
ការបនទុ ំ។ ការសិក្សាននេះ គ្រវូបាននយានី ងីនោយនគ្ជីសនរសីការនរៀបចំចាប់នឆ្ែ រនពញនលញ (Completely Randomized 
Design) ផ្ដ្លមានចំនួន ៣បចេ័យ និង៩ា។ នៅក្សែុងននាេះ បចេ័យទ្ី១ រឺនគ្បនីមៅផ្ណម ១% បចេ័យទ្ី២នគ្បីនមៅផ្ណម 
២% និងបចេយ័ទ្ី៣នគ្បីនមៅផ្ណម ៣%។ បា៉ា រ៉ា ផ្ម៉ាគ្រដូ្ចាសក្សមាភាពទ្កឹ្ស ក្សគ្មរិសកាត នុពលេុគី្ដ្ផូ្សន (pH) បរមិាណ
ននេះ បរមិាណសំនណីម នងិលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស (ពណ៌ ក្សលិន រសារិ នងិរូបរង) គ្រវូបាននយាីការវាស ់និង
វភិារ។ លទ្ធនលបានបង្គា ញថា ការបផ្នាមបរមិាណនមៅផ្ណមខុសៗគ្មែ  មានឥទ្ធិពលរចិរួចនៅនលីរុណភាពរូបរមីី និង
លក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស។ សក្សមាភាពទ្ឹក្ស បរមិាណននេះ និងបរមិាណសំនណីម គ្មា នភាពខុសគ្មែ ាេរាន័យ   
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សាិរិនទ្។ ក្សគ្មរិសកាត នុពលេុគី្ដ្ូផ្សន (pH) របស់បចេ័យទាងំេស់មានការផ្គ្បគ្បួលក្សែុងក្ស ុំងនពលតអ ប់ ឬបនទុ ំ ផ្ដ្លជេះ
ឥទ្ធិពលនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ ចំផ្ណក្សឯការចូលចិរត និងរសារិរបស់បចេ័យទ្ី១ (នគ្បីនមៅផ្ណម
ចំនួន ១%) គ្រូវបានរលនឃីញថាមានពិនទុខពស់ាងនរទាក្ស់ទ្ងនឹងរសារិជូររបស់នមៅផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។ ដូ្នចែេះ ការ
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Abstract 
 

Fermented pork (pork Nem) is a popular processed product among Cambodian people. Fermented 
pork is made from pork, pork skin, sugar, salt, garlic, chili, ginger, and Nem powder, which are 
thoroughly mixed and fermented. In the process of making fermented pork, substances such as nitrate 
and nitrite were added as main ingredients to maintain the pink color of Nem and get a better taste 
compared to products that did not add these substances. This research aims to study the effect of starch 
addition on the physicochemical quality and sensory characteristics (color, smell, taste, and 
appearance) of fermented pork and determine the suitable amount of starch that can enhance the 
physicochemical quality and sensory characteristics of fermented pork. The research was carried out 
using Completely Randomized Design, involving 3 treatments (T) and 9 replications. T1 used 1% of the 
Nem powder, T2 had 2% of the powder, and T3 had 3% of the powder. Parameters such as water activity, 
hydrogen potential (pH), ash content, moisture content, and the sensory characteristics (color, smell, 
taste, and appearance) of fermented pork were measured and analyzed. The results showed that 
adding different amounts of starch had little effect on the physical, chemical, and general characteristics 
of the fermented pork. Water activity, ash content, and moisture content were not significantly different. 
The pH levels of all treatments fluctuated during fermentation, which affected the sensory characteristics 
of the fermented pork. Regarding the appearance and taste, the first treatment (1% of starch) was 
found to have the highest score in relation to the sour taste of fermented pork. Therefore, this experiment 
showed that starch addition should not be used by more than 1% of pork, and nitrate powder had an 
effect on the production of fermented pork. 
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គស្ចកតីគ្តើម្   
ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស ានលិរនលផ្ក្សនចែនចញពាីច់គ្ជូក្សតាមរយៈការតអ ប់ ឬការបនទុផំ្ដ្លក្សំពុងមានភាពនពញនិយម 

ក្សែុងចនំណាមគ្បាជនក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា និងគ្បនទ្សដ្៏នទ្នទ្ៀរ ដូ្ចាគ្បនទ្សនថានដ្ីម។ ផ្ណមាច់គ្ជកូ្សគ្រវូបាននយាីន ងី 
ពីាច់គ្ជកូ្ស ខាល ញ់ េំបិល បាយ ខទឹមស នគ្មច ទ្ឹក្សសុេុីវី និងនមៅផ្ណម ផ្ដ្លគ្រូវបានលាយបញ្េូ លគ្មែ ឱយបានសពាលអ 
(Rojsuntornkitti et al., 2010; Wiramsri & Wanwisa, 2009)។ វរាុធារុនដ្មីផ្ដ្លគ្រវូបានយក្សមក្សនយាកីារផ្ក្សនចែាផ្ណម
គ្រូវាាចគ់្ជកូ្សផ្ដ្លគ្សស ់ និងមានរុណភាពលអ។ ាច់គ្ជូក្សននាេះគ្រូវាាច់ផ្ដ្លសមបូរនៅនោយគ្បូនរេុីន និងមាន        
សមាមាគ្រអាសុីរខពស់។ អាមីនណអាសុីរសំខាន់ៗ និងប៉ាូលីអាសុីរខាល ញ់មិនផ្ឆ្អរគ្រូវបានចារ់ទុ្ក្សថាាការបង្គា ញរុណភាព 
អាោរូបរាមភលអមិនមានក្សលនិសអុយ នគ្ េះការយក្សវរាុធារុនដ្មីផ្ដ្លមិនលអនៅនយាីការផ្ក្សនចែនឹងនយាីឱយនលិរនលសនគ្មចមនិទ្ទ្លួ 
បានរុណភាពលអ។ ដូ្នចែេះ ការនគ្ជីសនរសីវរាុធារុនដ្ីមរឺសខំាន់ណាស់ក្សែុងដ្ំនណីរការផ្ក្សនចែនលិរនលអាោរ (Listrat et al., 
2015)។ ផ្ណមាច់គ្ជកូ្សផ្ដ្លមានរសារជូិរនគ្កាយនពលតអ ប់នោយាររងឥទ្ធិពលយ៉ា ងខាល ងំននដ្ំនណីរការរបូ ដ្ំនណីរការ
រីមី និងមគី្ក្សូជវីាស្រសត ផ្ដ្លគ្រូវបានរងឥទ្ធពិលនោយក្សតាត ខាងនគ្ៅដូ្ចាសីរុណា ភាពក្ស ុំងនពលតអ បដ់្ំបូង និងក្សតាត ជេះ 
ឥទ្ធិពលផ្នែក្សខាងក្សែុងដូ្ចាការបផ្នាមនូវារធារុនីគ្តារ (nitrate) ឬនីគ្ទ្ីរ (nitrite) និងបរមិាណេំបិល (Tjener & 
Stahnke, 2007)។  

នៅក្សែុងដ្នំណីរការនលិរផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស ារធារុបផ្នាមផ្ដ្លនៅថានមៅផ្ណម មានដូ្ចានីគ្តារ ឬនីគ្ទ្រី រឺគ្រវូ
បាននរនគ្បគី្បាស់នយាីានគ្រឿងនសបំផ្នាម នដ្ីមបរីក្សាពណ៌តក  ូក្សរបស់ាច់ផ្ណម នងិនដ្ីមបទី្ទ្ួលបានរសារិកាន់ផ្រគ្បនសរី
ាងមុន នបនីយៀបនឹងនលិរនលាច់ផ្ក្សនចែផ្ដ្លមិនមានបផ្នាមនមៅផ្ណម (Shahidi & Pegg, 1991) ។ ារធារុនីគ្តារ ឬ
នីគ្ទ្រី ចំននួបនួគ្បនភទ្ផ្ដ្លគ្រូវបាននគ្បគី្បាស់ាទូ្នៅក្សែុងការបផ្នាមានគ្រឿងនសកំ្សែុងការនយាីអាោរតអ ប់ រឺប៉ាូតាសយូមនីគ្តារ 
(KNO3) សូដ្យូមនគី្តារ (NaNO3) ប៉ាូតាសយូមនគី្ទ្រី (KNO2) និងសូដ្យូមនីគ្ទ្រី (NaNO2) ។ បផ្នាមពនីលីការផ្ក្សលមអ
រុណភាពពណ៌នននលរិនលផ្ណម សមាសធារុនីគ្តារ ឬនីគ្ទ្រីមានសមរាភាពររងំការលូរលាស់របស់េរិសុខុមគ្បាណ 
(Clostridium botulinum) ផ្ដ្លាភាែ ក្សង់្គរបងកនររផ្ដ្លផ្រងផ្រលូរលាស់នៅនលអីាោរតអ ប់ទុ្ក្សនៅក្សែុងយុងបទិ្ជិរគ្មា ន
ខយល់ និងអាចទ្ប់ាក រ់េុក្សសុរីក្សមាផ្ដ្លបណាត លឱយមានក្សលិនមនិលអនៅក្សែុងនលិរនលាច់ (Cassens, 1997; Ferysiuk & 
Wójciak, 2020)។  

នគ្ៅពីការសិក្សានៅនលីដ្នំណីរការរបូ ដ្ំនណីរការរមីី និងមគី្ក្សូជវីាស្រសត ការវភិារនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណម
ាច់គ្ជូក្សគ្រូវបាននយានី ងីតាមរយៈការនយានីរសតនោយញាណ (sensory test) នោយនតត រនលីពណ៌ ក្សលិន រសារិ នងិរូបរង
ផ្ដ្លគ្រូវបានក្សណំរ់ថាាវយិាីស្រសតផ្បបវទិ្ោាស្រសតនដ្ីមបវីភិារ វាស់សទង់ និងបក្សគ្ាយេរាន័យននរុណភាពរបស់នលិរ 
នលចំណីអាោរ ក្សែុងនគ្មលបំណងធានាថា េែក្សនគ្បីគ្បាស់នឹងទ្ទ្ួលបាននលិរនលផ្ដ្លមានរុណភាពខពស់ នងិកាល យា
នលិរនលផ្ដ្លនពញចរិតបំនុរ (McBride & Hall, 1979)។ ការវាយរនមលតាមការនយាីនរសតនោយញាណនគ្បីគ្បាស់ក្សែុង
ឧសាេក្សមាមាូបអាោរ រឺនដ្មីបធីានាការេភវិឌ្ឍគ្បភពពរម៌ានផ្ដ្លគ្រឹមគ្រូវ និងមានេរាគ្បនយជន៍ផ្ដ្លមានការចណំាយ
រិច និងមានរយៈនពលខលីក្សែុងការគ្បមូលយក្សពរ៌មាន (Sidel & Stone, 1993)។ 
 ការសិក្សាននេះ មាននគ្មលបណំងផ្សាងយល់ពីឥទ្ធពិលននការបផ្នាមបរមិាណនមៅផ្ណមនៅនលីរុណភាពរូបរីមី និង 
លក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស។ ការសកិ្សាននេះ នងឹវភិារបា៉ា រ៉ា ផ្ម៉ាគ្ររុណភាពរូបរមីីរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស ផ្ដ្លមានដូ្ច
ាសក្សមាភាពទ្កឹ្ស ក្សគ្មិរសកាត នុពលេុគី្ដ្ផូ្សន បរមិាណននេះ និងបរមិាណសំនណីម គ្ពមទាងំវភិារលក្សខណៈទូ្នៅរបសផ់្ណម
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ាច់គ្ជូក្ស  ដូ្ចា ពណ៌ ក្សលនិ រសារិ នងិរូបរង ផ្ដ្លគ្រូវបាននយាីការវាស់ និងវភិារតាមរយៈការនយានីរសតនោយញាណ។    
លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវនឹងចូលរមួចផំ្ណក្សក្សែុងការេភវិឌ្ឍរុណភាពផ្ណមាច់គ្ជូក្សឱយបានកាន់ផ្រលអ។ 

ស្ាា រៈ និងវិធីាន្រស្ត 
នគ្រឿងនស ំនងិទ្តីាងំវរាុធារុនដ្មី 

នគ្រឿងនសសំគ្មាប់ការនយាីផ្ណមាច់គ្ជូក្ស មានដូ្ចាាច់គ្ជកូ្ស ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស សករស េំបិល ខទឹមស នមទស រនំដ្ង និងនមៅ
ផ្ណម (Rojsuntornkitti et al., 2010)។ វរាុធារុនដ្ីម និងនគ្រឿងនសនំានាសគ្មាប់ការនលរិផ្ណមាច់គ្ជកូ្សបានទ្ិញពនីារ
ទ្ឹក្សថាល ផ្ដ្លមានទ្ីតាងំសាិរនៅភូមិបាណយ សង្គក រ់ទ្ឹក្សថាល  គ្ក្សុងសរិនីាភណ័ នខរតបនាទ យមានជ័យ គ្បនទ្សក្សមពុា។ 

ទ្ីក្សផ្នលងពិនាយន ៍

ការពនិាយក្សែុងការគ្ាវគ្ាវននេះ គ្រវូបានេនុវរតនៅក្សែុងបនទប់ផ្ក្សនចែអាោរក្សែុងបរនិវណាក្សលវទិ្ោល័យារមិានជយ័ 
ផ្ដ្លមានទ្ីតាងំសាិរនៅភូមបិាណយ សង្គក រ់ទ្ឹក្សថាល  គ្ក្សុងសិរនីាភ័ណ នខរតបនាទ យមានជ័យ គ្បនទ្សក្សមពុា។ ការពិនាយ
ននេះ មានបចេ័យចំនួន ៣បចេ័យ ផ្ដ្លសរបុចំននួពិនាយនទ៍ាងំេស់មានចនំនួ ៩ដ្ង។ 

ការនរៀបចំបចេយ័ពិនាយន៍  

បរមិាណនគ្រឿងនសកំ្សែុងបចេ័យនមីួយៗ រឺមានាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. (នសាីនឹង ១% ននាច់គ្ជូក្ស)  
សករស ១០០គ្ក្ស. (នសាីនឹង១០%) េំបិល១០០គ្ក្ស. (នសានីងឹ ១០%) ខទមឹស១០០គ្ក្ស. (នសាីនឹង ១០%) នមទស ១០០គ្ក្ស. 
(នសាីនឹង១០%) និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស. (នសានីឹង១%) (Rojsuntornkitti et al., 2010)។ នគ្រឿងនស ំនិងវរាុធារុនដ្ីមទាងំេស់
គ្រូវបានលាយបញ្េូ លគ្មែ ឱយសពាលអ និងផ្បងផ្ចក្សា ៣បចេយ័ នោយបចេ័យទ្ី១ នគ្បីបរមិាណនមៅផ្ណមចំននួ ១០គ្ក្ស. គ្រូវនងឹ 
១% ននវរាុធារុនដ្ីម (ាច់គ្ជកូ្ស)។ បចេ័យទ្២ី នគ្បីបរមិាណនមៅផ្ណម ២០គ្ក្ស. គ្រវូនឹង ២% ននវរាុធារុនដ្ីម និងបចេ័យទ្ី៣ 
នគ្បបីរមិាណនមៅផ្ណម ៣០គ្ក្ស. គ្រូវនឹង ៣% ននវរាុធារុនដ្ីម។ នៅក្សែុងការនលិរផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស ដ្ំនណីរការដ្បូំង រឺគ្រវូ
លាងសមាអ រាច់គ្ជូក្ស  ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស និងនគ្រឿងនស ំដូ្ចានមទស ខទឹម រនំដ្ង រចួទុ្ក្សនអាយគ្សស់ទ្ឹក្សលអ។ សគ្មាប់ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស រឺគ្រូវ
នាៃ រនអាយឆ្អិនលអ បនាទ ប់មក្សគ្រូវោន់ាចណិំររូចៗ។ ាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លបានោន់ាដុ្រូំច គ្រូវយក្សនៅក្សិនឱយម៉ាដ្ាលអ រចួោក្ស់
នគ្រឿងនសទំាងំេស់ចូលគ្មែ ឱយនសាីាច់ និងបនតការវាយ ឬបុក្សរេូរដ្ល់ាច់មានសភាពសអិរាប់គ្មែ លអ បនាទ ប់មក្សរឺគ្រូវនយាីការ
នវចខេប់ក្សែុងក្សញ្េប់បាល សទិច។ បនាទ ប់ពីនវចខេប់រចួ ាច់និងនគ្រឿងផ្ដ្លបានលាយ (សំណាក្ស) គ្រវូបានរក្សាទុ្ក្សរយៈនពល៤៨ម៉ា. 
នៅសីរុណា ភាព ៣០oC រេូរដ្ល់សំណាក្សមានរសារិជូរ និងបនតរក្សាទុ្ក្សនៅសីរុណា ភាព ៥ oC រយៈនពល ៧២ម៉ា.។ ក្សំ ុង
នពលននការរក្សាទុ្ក្ស សំណាក្សគ្រវូបានយក្សនៅវភិាររុណភាពនរៀងរល់ ២៤ម៉ា.មតង រនឺយាីការវភិារនលកី្សទ្ី១ នៅនមា៉ា ងទ្ី២៤ 
ការវភិារនលីក្សទ្ី២ នៅនមា៉ា ងទ្៤ី៨ និងការវភិារនលីក្សទ្ី៣ នៅនមា៉ា ងទ្៧ី២។  

ការវាស់សក្សមាភាពទ្ឹក្ស  

គ្រូវននទៀងតទ រឧ់បក្សរណ៍វាស់សក្សមាភាពទ្កឹ្ស (water activity meter) ាមុនសិន នេយីគ្រូវនរៀបចំសណំាក្សនោយ 
បំផ្បក្សសំណាក្សាដុ្ំរូចៗ។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវោក្ស់សំណាក្សចូលក្សែុងចាន រចួយក្សវាោក្ស់ក្សែុងមា៉ា សុីនន ា្ េះ Aqualab 4TE និងបិទ្
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រគ្មបមា៉ា សុីន។ គ្រូវដ្ំនណីរការមា៉ា សុីនរយៈនពល ៦នាទ្រីេូរដ្ល់នពលទ្ិនែនយ័មានបង្គា ញនៅនលីនេគ្ក្សង ់ បនាទ ប់មក្សគ្រវូក្សរ់
គ្តាទ្ិនែន័យននាេះ។    

ការវាស់ក្សគ្មិរសកាត នុពលេុីគ្ដ្ផូ្សន (pH)  

សំណាក្សចំននួ ៥គ្ក្ស. និងទ្កឹ្សបិរចំនួន ៤០ម.ល. បានលាយាមួយគ្មែ  និងគ្រូវកូ្សរឱយសពាមុននងឹយក្សនៅវាស់
ក្សគ្មរិសកាត នុពលេុីគ្ដ្ផូ្សន (pH)។ ក្សគ្មិរ pH គ្រូវបានវាស់នោយនគ្បឧីបក្សរណ៍វាសក់្សគ្មរិសកាត នុពលេុីគ្ដ្ផូ្សន (HI-
5221 pH meter)។ ការវាស់ននេះ គ្បគ្ពរឹតនៅសីរុណា ភាព ២៥oC នោយោក្ស់សំណាក្សចូលនៅក្សែុងផ្ក្សវ (Beaker) ។ មុននឹង
នយាីការវាសក់្សគ្មរិសកាត នុពលេុគី្ដ្ូផ្សន ឧបក្សរណ៍វាស់ pH ននាេះគ្រូវបានផ្ក្សរគ្មវូាមុនសនិនោយនគ្បីសូលុយសយុងសដងោ់រ 
pH = ៤ pH = ៧ និង pH = ៨។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវលាងសមាអ រនេ ចិគ្រូរាមួយទ្ឹក្សបិរ រចួយក្សនៅគ្ជលក្ស់ក្សែុងសូលុយសយុង 
សំណាក្សផ្ដ្លបាននរៀបចរំចួ។ បនតិចនគ្កាយមក្ស លទ្ធនលនឹងបង្គា ញនៅនលីនេគ្ក្សង ់ និងាចុងនគ្កាយគ្រូវនយាីការក្សរ់គ្តា
ទ្ិនែន័យ (Kim et al., 2019)។ 

ការវភិារបរមិាណននេះ  
 គ្រូវថលឹងសំណាក្សចំននួ ១គ្ក្ស. រចួោក្ស់ចូលនៅក្សែុងផ្ពងដុ្របផំ្បក្សធារុ (Crucible)។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវោក្ស់ចូលនៅក្សែុង
 ដុ្រក្សនៅដ នៅសីរុណា ភាព ៥៥០oC រយៈនពល ៦ម៉ា. ។ បនាទ ប់មក្សនទ្ៀរគ្រូវបិរ ដុ្រក្សនៅដ  រចួដ្ក្សយក្សផ្ពងដុ្រននាេះមក្ស
បញ្េុ េះសីរុណា ភាព និងគ្រវូទុ្ក្សឱយគ្រាក្ស់ រចួថលឹងផ្ពងដុ្របផំ្បក្សធារុននាេះ។ ការរណនាភាររយបរមិាណននេះគ្រូវបាននយាីន ងី
នោយនគ្បរីូបមនតខាងនគ្កាម៖ 

ភាររយននេះ (%𝐴𝑠ℎ ) =
មា៉ា សនគ្កាយនពលដុ្របំផ្បក្សធារុ −  មា៉ា សផ្ពងដុ្របំផ្បក្សធារុ

មា៉ា សសំណាក្សនដ្ីម× នមរុណរូបធារុសមៃួរ 
×១០០  

  នមរុណរបូធារុសមៃួរ =  %េងែធារុ/១០០  
គ្បភព៖ Marshall (2010) 

ការវភិារបរមិាណសំនណីម  
ដ្ំបូងគ្រូវយក្សចាន (Crucible) នៅសមៃួរនៅក្សែុង សមៃួរនៅសីរុណា ភាព ១០0oC រយៈនពល ១-២ម៉ា.។ បនាទ ប់

មក្សគ្រូវទុ្ក្សឱយគ្រាក្ស់នៅក្សែុងឧបក្សរណ៍បំផ្លងក្សនៅត  (Desiccator)។ គ្រូវថលងឹចានផ្ដ្លសមៃួរនេយី និងថលឹងសំណាក្ស ចនំួន 
៣-៥គ្ក្ស. រចួោក្ស់ចូលក្សែុងចានសៃួរ។ គ្រូវសមៃួរសំណាក្សក្សែុង នៅសីរុណា ភាព ១០0oC រយៈនពល ២-៣ម៉ា.។ បនាទ ប់មក្សគ្រូវ
ដ្ក្សសំណាក្សទុ្ក្សឱយគ្រាក្សក់្សែុងឧបក្សរណ៍បំផ្លងក្សនៅត  នងិគ្រវូថលឹងទ្មៃន់ចានសំណាក្សផ្ដ្លបានសមៃួររចួនេយី ។ គ្រូវសមៃួរ
សំណាក្សរយៈនពល ១ម៉ា. មតងនទ្ៀររេូរដ្លទ់្មៃន់សំណាក្សផ្ដ្លទ្ទ្ួលបាន រឺមានភាពនថរ (AOAC, 2000)។  បរមិាណ
សំនណីមគ្រូវបានរណនាតាមរបូមនត៖ 

ភាររយសំនណីម (%𝑀𝑜𝑖𝑠𝑡𝑢𝑟𝑒) =
មា៉ា សសំណាក្សនដី្ម −មា៉ា សសំណាក្សនគ្កាយសមៃួរ

មា៉ា សសំណាក្សនដី្ម
×១០០  

គ្បភព៖ Josyln (1970) 
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ការវាយរនមលនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
ការវាយរនមលនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស បាននយានី ងីតាមរយៈការនយាីនរសតនោយញាណ (sensory 

test) នោយនតត រនលីការនមលីពណ៌ ការេរិក្សលិន ការភលក្សរ់សារិជូរ និងការពិនិរយរបូរងរបសផ់្ណមាច់គ្ជូក្ស។ នដ្មីបេីនុវរត
ការនយានីរសតនោយញាណ េែក្សគ្ាវគ្ាវបាននគ្ជីសនរសីេែក្សចូលរមួវាយរនមលចំនួន ២១នាក្ស់ ផ្ដ្លមានអាយុចាប់ពី ១៨ឆ្ែ ំ
ន ងីនៅ។ េែក្សវាយរនមលទាងំេស់ទ្ទ្ួលបានការផ្ណនាពំីបនចេក្សនទ្សក្សែុងការវាយរនមល នលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់
គ្ជូក្ស និងរនបៀបោក្ស់ពិនទុ នោយនយាីតាមការផ្ណនារំបស់ Wiriyacharee (1996)។ នគ្មលបំណងននការនយានីរសតនោយញាណ 
រឺផ្សាងរក្សឱយនឃញីនូវក្សគ្មិរភាពនពញចរិតរបស់េែក្សចូលរមួវាយរនមលនៅនលីលក្សខណៈទូ្នៅ (ពណ៌ ក្សលិន រសារិ និងរូបរង) 
របស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស។ 

ការវភិារទ្ិនែនយ័  
ទ្ិនែន័យផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានគ្រូវនយាកីារវភិារនោយនគ្បគី្បាស់ក្សមាវយិីវភិារទ្និែន័យ SPSS 23។ ភាពខុសគ្មែ រវាងរនមល 

មយយមភារគ្រូវបានក្សំណរ់នោយ Duncan’s multiple range test នេយីទ្ិនែន័យគ្រូវបានបក្សគ្ាយារនមលមយយមភារ 
ផ្ដ្លមានក្សគ្មរិ p<០,០៥។ 

លទធ្ល និងការពិភាកា 
លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួសក្សមាភាពទ្ឹក្សនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 

រូបភាពទ្១ី បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលសក្សមាភាពទ្ឹក្សក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លបាននយាីការពិនាយ ២៤ម៉ា. មដង ក្សែុងរយៈ
នពល ៧២ម៉ា.។  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្១៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មួលសក្សមាភាពទ្ឹក្សនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 

រូបភាពទ្ី១ បង្គា ញថាគ្រប់ចនំួនសំណាក្ស និងគ្រប់បចេ័យមានចំនួនសក្សមាភាពទ្ឹក្សនសាីៗគ្មែ ទាងំេស់ រ ឺ ០,៩៦%។ 
លទ្ធនលននេះ បញ្ញជ ក្ស់ឱយនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាស់នមៅផ្ណមគ្មា នឥទ្ធពិលនលីសក្សមាភាពទ្កឹ្ស ផ្ដ្លមានក្សែុងផ្ណមាចគ់្ជូក្សនទ្ 
ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ ដូ្ចគ្មែ នៅនឹងការរក្សនឃញីរបស់ Rojsuntornkitti et al. (2010)។ ការសិក្សារបស ់ Wang et al.           
(2000) បានបញ្ញជ ក្ស់ថា ការផ្គ្បគ្បួលសក្សមាភាពទ្ឹក្ស រឺគ្បផ្េលា ក្ស់ព័នធនឹងបរាិា នជុវំញិននការសតុក្សទុ្ក្ស និងការរក្សាទុ្ក្ស 
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ននផ្ណមនោយការនវចខេបក់្សែុងថង់បាល សទិច និងការរក្សាទុ្ក្សផ្ណមនៅសីរុណា ភាព ២០oC និង៣០oC។ ដូ្ចននេះ ការនគ្បីគ្បាស ់
នមៅផ្ណមក្សែុងក្សគ្មរិពី ១០គ្ក្ស. នៅ ៣០គ្ក្ស. គ្មា នឥទ្ធិពលនលីសក្សមាភាពទ្កឹ្សផ្ដ្លមានក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្សនទ្។ 

លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននក្សគ្មរិសកាត នុពលេុគី្ដ្ផូ្សនាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
រូបភាពទ្២ី បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលននក្សគ្មិរសកាត នុពលេុគី្ដ្ូផ្សន (pH) ាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាចគ់្ជូក្ស ផ្ដ្ល

បាននយាីការពិនាយ ២៤ម៉ា. មដង ក្សែុងរយៈនពល ៧២ម៉ា.។ 
 
  
 
  
 
 
 
 

 
រូបភាពទី្២៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មួលននក្សគ្មរិសកាត នុពលេុគី្ដ្ូផ្សនាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 

 

រូបភាពទ្ី២ បង្គា ញថា នៅក្សែុងបចេ័យនីមួយៗក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សមានក្សគ្មរិផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេុីគ្ដ្ូផ្សន (pH)  
បនតិចបនតួចក្សែុងរយៈនពល ២៤ម៉ា. ផ្ដ្លបចេ័យទ្ី១ មានការផ្គ្បគ្បួលក្សគ្មិរសកាត នុពលេុគី្ដ្ូផ្សននសាីនងឹ ៤,១៥ បចេ័យទ្ី២ 
នសាីនឹង ៤,០៣ និងបចេ័យទ្ី៣ នសានីឹង ៣,៩៥។ សគ្មាប់រយៈនពល ៤៨ម៉ា. ក្សគ្មរិផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេុគី្ដ្ូផ្សន 
របស់បចេ័យទ្ី១ រឺនសាីនឹង ៤,១៣ បចេ័យទ្ី២ នសាីនឹង ៤,០៣ និងបចេ័យទ្ី៣ នសាីនងឹ ៣,៩៨។ សគ្មាប់រយៈនពល ៧២ម៉ា. 
ក្សគ្មរិផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេុីគ្ដ្ផូ្សនរបសប់ចេ័យទ្ី១ នសានីឹង ៤,១៨ បចេ័យទ្ី២ នសានីងឹ ៤,១៩ និងបចេ័យទ្ី៣ នសានីឹង     
៤,០០។ ក្សគ្មិរផ្គ្បគ្បួលននសកាត នុពលេុីគ្ដ្ូផ្សនរបស់បចេ័យទាងំេស់មានការផ្គ្បគ្បួល ន ីងចុេះាបនតបនាទ ប់ ចាប់ពី 
រយៈនពល ២៤ម៉ា. ដ្ល់ ៧២ម៉ា. ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ ដូ្ចគ្មែ នឹងលទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវរបស ់ Kim  et al. (2019)។ 
ទ្ិនែនលចុងនគ្កាយផ្ដ្លនយាឱីយក្សគ្មិរននសកាត នុពលេុគី្ដ្ផូ្សនធាល ក្ស់ទាបាងមុន រឺការនក្សនីន ងី ននវរតមានអាសុីរសររីងែ 
ផ្ដ្លបានមក្សពកីារបំផ្បក្សគ្បូនរេុីន នៅាអាមីណូអាសុីរនៅក្សែុងក្សំ ុងនពលននការតអ ប់ ឬការបនទុ ំ (Fretheim et al., 
1985)។ នលីសពីននេះ នីគ្ទ្ីរគ្រូវបាននរនពញនិយមនគ្បីគ្បាស់ាភាែ ក្ស់ង្គរបផ្នាមក្សែុងអាោរតអ ប់ នដ្ីមបជីំរុញឱយក្សគ្មិរ 
ននសកាត នុពលេុីគ្ដ្ផូ្សនរបសអ់ាោរទាងំននាេះឆ្ប់ធាល ក្ស់ចុេះយ៉ា ងឆ្ប់រេ័ស។ ចំផ្ណក្សឯនគី្តារគ្រូវបាននរនគ្បីាទូ្នៅក្សែុង 
អាោរតអ ប់ ដូ្ចាាច់គ្ក្សក្សឬ ផ្ណមានដ្មី (Lücke, 1998)។ 

លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននបរមិាណននេះាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
 រូបភាពទ្៣ី បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលបរមិាណននេះាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាចគ់្ជូក្ស ផ្ដ្លបាននយាីការពិនាយចំននួ 

២៤ម៉ា. មដង ក្សែុងរយៈនពល ៧២ម៉ា.។ 

4.15
4.03 3.95

4.13 4.03 3.984.18 4.19 4.00

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

បចេ័យទី្១ បចេ័យទី្២ បចេ័យទី្៣

p
H

រយេះនពលរក្សាទុ្ក្ស (នមា៉ា ង)

២៤ម៉ា
៤៨ម៉ា
៧២ម៉ា



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

73 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្៣៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មួលននបរមិាណននេះាមយយមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 
 

រូបភាពទ្៣ី បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលននបរមិាណននេះរបសប់ចេ័យនីមួយៗ។ ក្សែុងរយៈនពល ២៤ម៉ា. បរមិាណននេះមាន
ការផ្គ្បគ្បលួធាល ក្ស់ចុេះ ផ្ដ្លបចេយ័ទ្ី១ នសាីនឹង ២,៦២% បចេ័យទ្ី២ នសាីនងឹ ២,៥៧% និងបចេ័យទ្ី៣ នសាីនឹង ២,៤%។ 
ចំផ្ណក្សក្សែុងរយៈនពល ៤៨ម៉ា. បរមិាណននេះមានការធាល ក្ស់ចុេះ និងនក្សីនន ងីមក្សវញិចនំ េះបចេ័យទ្ី១ ផ្ដ្លនសាីនឹង ២,៨០% 
បចេ័យទ្ី២នសានីឹង ២,៣៨% និងបចេ័យទ្ី៣ នសាីនឹង ២,៧៤%។ សគ្មាប់រយៈនពល ៧២ម៉ា. វញិ បរមិាណននេះមានការផ្គ្ប
គ្បួលរចិរួច រឺនៅក្សែុងបចេ័យទ្ី១ នសាីនឹង ៣,០៣% បចេយ័ទ្ី២ នសាីនឹង ៣,០៨% និងបចេ័យទ្៣ី នសាីនឹង ៣,០៤%។        
លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាបរមិាណននេះក្សែុងបចេយ័ទ្ី២ មានការថយចុេះ នងិនក្សនីន ងី ផ្ដ្លអាចបណាត លមក្សពឥីទ្ធិពលនន          
រយៈនពលបនទុ ំ ផ្ដ្លបណាត លឱយមានការដុ្េះលូរលាស់ននេរិសុខុមគ្បាណគ្បនភទ្ននសងៗគ្មែ  នងិការលាយបញ្េូ លគ្មែ នន
សក្សមាភាពរបស់េង់សុីមននេរិសុខុមគ្បាណក្សែុងដ្នំណីរការបនទុ ំ (Alletor, 1993; Ogodo et al., 2017)។ លទ្ធនលននេះ     
ដូ្ចគ្មែ នឹងការគ្ាវគ្ាវរបស់ Soedjatmiko et al. (2018)។ ការសិក្សារបស់ Ntuli et al. (2013) ក្ស៏បានបញ្ញជ ក្ស់ថាកាល
ណាបរមិាណននេះនក្សីនន ងី ននាេះារិផ្រ ៉ា និងសមាសធារុននសងៗក្សន៏ក្សនីន ងីផ្ដ្រ ។  

លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននបរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
 រូបភាពទ្ី៤ បង្គា ញពីបផ្គ្មបគ្មួលននបរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លបាននយាីការពិនាយ ២៤ម៉ា.មដង
ក្សែុងរយៈនពល ៧២ម៉ា.។  
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រូបភាពទី្៤៖ លទ្ធនលបផ្គ្មបគ្មលួននបរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 
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រូបភាពទ្៤ី បង្គា ញថានៅរយៈនពល២៤ម៉ា. បរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងបចេ័យទ្ី១ នសាីនងឹ ៥៧,៦៥% បចេ័យទ្ី២    
នសាីនឹង ៥៩,៤៥% និងបចេ័យទ្ី៣ នសាីនងឹ ៦០,២៥%។ នៅរយៈនពល ៤៨ម៉ា. បរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងបចេ័យទ្ី១ នសាីនឹង 
៥៧,៧៤% បចេ័យទ្ី២ នសាីនងឹ ៥៩,៦៧% និងបចេ័យទ្ី៣ នសាីនឹង ៦០,៣២%។ នៅរយៈនពល ៧២ម៉ា. បរមិាណសំនណីម
នៅក្សែុងបចេ័យទ្១ី នសាីនឹង ៥៨,៤% បចេ័យទ្ី២ នសាីនឹង ៥៩,៧១% និងបចេ័យទ្៣ី នសាីនឹង ៦០,៤៨% ។ លទ្ធនលននេះ 
បង្គា ញថាភាររយននបរមិាណសំនណីមរបស់បចេ័យទាងំេស់មានការនក្សីនន ងីក្សែុងក្សគ្មិររិចរួច ក្សែុងរយៈនពលពី ២៤ម៉ា. 
រេូរដ្ល់ ៧២ម៉ា. ននការបនទុផំ្ណម។  

ការនគ្បៀបនយៀបាមួយនរសត Scheffe បានបង្គា ញថា ផ្ណមាច់គ្ជូក្សទាងំ ៣បចេ័យ មានភាររយបរមិាណសំនណីម
គ្បោក្ស់គ្បផ្េលគ្មែ ។ សរុបមក្ស បចេ័យទ្ី៣ មានភាររយសនំណីមខពស់ាងបចេ័យទ្ី២ នេយីបចេ័យទ្ី២ មានភាររយសនំណីម
ខពស់ាងបចេ័យទ្ី១ នៅគ្រប់រយៈនពលតអ ប់ ឬបនទុ ំទាងំេស។់ លទ្ធនលននេះ បញ្ញជ ក្ស់ឱយនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាស់នមៅផ្ណមក្សែុង
ក្សគ្មរិពី ១០គ្ក្ស. នៅ ៣០គ្ក្ស. មិនមានឥទ្ធិពលនលីបរមិាណសំនណីមផ្ដ្លមាននៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្សនទ្ ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះ
ដូ្ចនៅនងឹការរក្សនឃញីរបស់ Rojsuntornkitti et al. (2010) ។ នទាេះបីាយ៉ា ងណាក្សន៏ោយ លទ្ធនលននការនក្សីនន ងី 
បរមិាណសំនណីមនៅក្សែុងផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស រឺបណាត លមក្សពីវដ្ដននការលូរលាស់របស់ពពួក្សមគី្ក្សូសររីងែផ្ដ្លនៅថា Growth 
storage (Batool et al., 2012)។ នលីសពីននេះនៅនទ្ៀរ លទ្ធនលននការសិក្សាននេះ មានភាពនទុយគ្មែ ពីការសិក្សារបស ់
Rojsuntornkitti et al. (2010) ផ្ដ្លអាចបណាត លមក្សពីការបនទុ ំក្សែុងការពិនាយននេះ មានរយៈនពលខលីាងការបនទុ ំក្សែុងការ
គ្ាវគ្ាវរបស់ Rojsuntornkitti et al. (2010)។ មូលនេរុសំខាន់មួយនទ្ៀរ រអឺាចបណាត លមក្សពសីមាសធារុខាល ញ់នក្សនី
ន ងីផ្ដ្លនាឱំយបរមិាណសនំណីមក្ស៏នក្សីនន ងីដូ្ចគ្មែ ផ្ដ្រ ដូ្ចការរក្សនឃញីរបស់ Abiola & Adegbaju (2001)។  

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលពីណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស  

រូបភាពទ្៥ី បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីពណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស។  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្៥៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលពីណ៌របសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស 

រូបភាពទ្ី៥ បានបង្គា ញថា បចេ័យផ្ដ្លទ្ទ្លួបានការចូលចិរតខពស់ាងនរទាក្ស់ទ្ងនងឹពណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺ
បចេ័យទ្ី១ ផ្ដ្លមានរនមលពនិទុមយយមនសាីនឹង ៣៤,២២% បនាទ ប់មក្ស រឺបចេ័យទ្៣ី ផ្ដ្លមានរនមលពិនទុមយយមនសានីងឹ 
៣៣,៣៣% នងិបចេ័យទ្៣ី ផ្ដ្លមានរនមលពនិទុមយយមទាបាងនរនសានីងឹ ៣២,៤៤%។ ដូ្នចែេះ បចេ័យផ្ដ្លេែក្សបរនិភារចូល
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ចិរតាងនរទាក្សទ់្ងនងឹពណ៌របស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស រឺបចេ័យទ្១ី ផ្ដ្លបចេ័យននេះបាននលិរនោយនគ្បីនមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ាច់
គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១0០គ្ក្ស. េំបិល ១0០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០0គ្ក្ស. នមទស ១0០គ្ក្ស. និង រនំដ្ង ១0គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលកី្សលិនរបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
រូបភាពទ្៦ី បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីក្សលនិរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

រូបភាពទី្៦៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលកី្សលិនរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 

ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងរបូភាពទ្ី៦ បចេ័យទ្ី១ និងបចេ័យទ្ី២ មានរនមលពិនទុមយយមនសាីគ្មែ  រឺ ៣៣,៦៣% នេយីបចេ័យទ្ី
៣ មានរនមលពនិទុមយយមទាបាងនរ រឺនសានីឹង ៣២,៧៤%។ លទ្ធនលននេះ បង្គា ញថាបចេយ័ផ្ដ្លេែក្សបរនិភារចូលចិរតាងនរ
ទាក្ស់ទ្ងនងឹក្សលិនរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស រឺបចេយ័ទ្ី១ និងបចេយ័ទ្ី២ ផ្ដ្លមានរនមលពិនទុមយយមនសាីនងឹ ៣៣,៦៣%។ ដូ្ចននេះ 
បចេ័យផ្ដ្លទ្ទ្លួបានការចូលចិរតខពស់ាងនរ រឺបចេ័យទ្ី១ និងបចេ័យទ្២ី ផ្ដ្លនលរិនោយនគ្បនីមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ចំន េះ
បចេ័យទ្ី១ និងនមៅផ្ណម ២០គ្ក្ស. ចំន េះបចេ័យទ្ី២ នសាំមួយាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១០០គ្ក្ស. 
េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស ១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីរសារិជូររបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
រូបភាពទ្៧ី បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីរសារិជូររបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស។ 
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រូបភាពទ្៧ី បានបង្គា ញថា បចេ័យផ្ដ្លទ្ទ្លួបានការចូលចិរតខពស់ាងនរនលីក្សគ្មិរារជូិរ រឺបចេ័យទ្ី១ ផ្ដ្លមាន 
ពិនទុមយយមនសានីងឹ ៣៦,២៤% បនាទ ប់មក្ស របឺចេ័យទ្ី២ នងិបចេ័យទ្ី៣ ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីគ្មែ  រឺ ៣១.៨៨%។ ដូ្នចែេះ 
បចេ័យផ្ដ្លទ្ទួ្លបានការចូលចិរតខពស់ាងនរ រឺបចេ័យទី្១ ផ្ដ្លនលិរនោយនគ្បីនមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០
គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជូក្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១០០គ្ក្ស. េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស ១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលលីក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស  

រូបភាពទ្៨ី បង្គា ញពីលទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាពទី្៨៖ លទ្ធនលននការវាយរនមលនោយញាណនៅនលលីក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 

រូបភាពទ្៨ី បានបង្គា ញថា បចេ័យផ្ដ្លទ្ទ្លួបានការចូលចិរតខពស់ាងនរនលីលក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជូក្ស 
រឺបចេ័យទ្ី១ ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីនងឹ ៣៤,២២% បនាទ ប់មក្ស រឺបចេ័យទ្៣ី ផ្ដ្លមានពិនទុមយយមនសាីនងឹ ៣៣.៧៨% និង
បនាទ ប់មក្សនទ្ៀរ រឺបចេ័យទ្ី២ ផ្ដ្លមានពនិទុមយយមនសាីនឹង ៣២%។ ដូ្នចែេះ បចេ័យផ្ដ្លេែក្សបរនិភារចូលចិរតាងនរនល ី       
លក្សខណៈទូ្នៅរបស់ផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស រឺបចេយ័ទ្ី១ ផ្ដ្លបាននលិរនោយនគ្បនីមៅផ្ណម ១០គ្ក្ស. ាច់គ្ជូក្ស ១ ០០០គ្ក្ស. 
ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស ១០គ្ក្ស. សករ ១០០គ្ក្ស. េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស ១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស.។ 

លទ្ធនលគ្ាវគ្ាវននេះ បានបង្គា ញនងផ្ដ្រថា ការនគ្បគី្បាសប់រមិាណនគី្ទ្ីរក្សែុងចននាល េះពី ១០ នៅ ៣០គ្ក្ស. ក្សែុងមួយ
រី ូគ្កាមននាច់គ្ជូក្ស មិនប៉ាេះ ល់ដ្ល់រុណភាពនននលរិនលផ្ណមាចគ់្ជូក្សនទ្ ផ្ដ្លលទ្ធនលននេះននេះ រឺគ្សនដ្ៀងនឹង
លទ្ធនលរបស ់ Sebranek & Bacus (2007) ផ្ដ្លរក្សនឃញីថា ការនគ្បីគ្បាស់បរមិាណនីគ្ទ្រីក្សែុងចននាល េះពី ៤០ នៅ ៥០ 
គ្កាមក្សែុងមួយរ ូីគ្កាមាច់គ្ជូក្ស ាបរមិាណផ្ដ្លអាចធានាបាននូវលក្សខណៈរុណភាពយមាតានននលរិនលផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស 
ដូ្ចាពណ៌ ក្សលនិ រសារិ រូបរង និងលក្សខណៈសមបរតិគ្បឆ្ងំេុក្សសុីរក្សមា។ ការបផ្នាមនីគ្ទ្រីនៅក្សែុងនលិរនលាច់គ្ក្សក្ស ឬ
ផ្ណមផ្ដ្លមានារិជូរជួយរមួចំផ្ណក្សដ្លក់ារេភវិឌ្ឍននពណ៌ ការ់បនាយេុក្សសុីរក្សមាននខាល ញ់ និងររងំការលូរលាស់នន
ធារុបងកជងំឺ នងិេរិសុខុមគ្បាណផ្ដ្លបណាត លឱយាច់ផ្ក្សនចែខូច (Sebranek & Bacus, 2007)។ ការនគ្បគី្បាស់នគី្តារ ឬ
នីគ្ទ្រី ផ្ដ្លាារធារុបផ្នាមក្សែុងអាោរមានទ្ិដ្ាភាពវជិជមាន និងេវជិជមាន (Cammack et al., 1999)។ រុណវបិរតិនន       
នីគ្ទ្រី រឺវាាារធារុផ្ដ្លពុលក្សែុងក្សរណីនគ្បីគ្បាសក់្សំោប់ខពស់ និងក្សែុងេំ ុងនពលនលិរនលគ្រូវនងឹក្សនៅត ខាល ងំ អាចបងក
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ាមោរកី្ស។ នទុយនៅវញិ ារធារុបផ្នាមក្សែុងអាោរផ្ដ្លមាននទុក្សនីគ្ទ្រី ឬនីគ្តារក្សែុងទ្គ្មង់ាអាោរនៅមាននលប៉ាេះ ល់
ាវជិជមាន នៅនលីនលិរនល ដូ្ចាការេភវិឌ្ឍននពណ៌ផ្ដ្លនយាីឱយនៅពណ៌គ្ក្សេមយមាតា និងការរក្សារសារិននអាោរឱយ
នៅដ្ផ្ដ្ល (Hord et al., 2009) ។ 
 

គស្ចកតីស្ននដិ្ឋឋ ន 
ការសិក្សាននេះ បានបង្គា ញថាការបផ្នាមបរមិាណនមៅផ្ណមខុសៗគ្មែ នៅក្សែុងការនលរិផ្ណមាច់គ្ជកូ្ស បានជេះឥទ្ធពិល 

រិចរចួនៅនលរុីណភាពរូបរមីី និងលក្សខណៈទូ្នៅរបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស ដូ្ចា ពណ៌ ក្សលិន រសារិ និងរបូរង។ លទ្ធនល
ទាក្ស់ទ្ងនងឹក្សគ្មិរននការចូលចិរតរបស់េែក្សវាយរនមលនលីរុណភាពផ្ណមាច់គ្ជូក្សទាងំបីបចេ័យ ក្ស៏បានបង្គា ញថា បចេ័យទ្ី១ 
មានពិនទុខពស់ាងនរទាក្សទ់្ងនងឹពណ៌ ក្សលិន រសារិជូរ នងិរូបរងរបសផ់្ណមាច់គ្ជកូ្ស។ ដូ្នចែេះ បចេយ័ទ្ី១ ផ្ដ្លមាននមៅ
ផ្ណមចនំួន ១០គ្ក្ស. ាច់គ្ជកូ្ស ១ ០០០គ្ក្ស. ផ្សបក្សគ្ជកូ្ស ១០គ្ក្ស. សករស ១០០គ្ក្ស. េំបិល ១០០គ្ក្ស. ខទឹមស ១០០គ្ក្ស. នមទស 
១០០គ្ក្ស. និងរនំដ្ង ១០គ្ក្ស. រឺាបចេ័យផ្ដ្លលអាងនរ នោយារបាននគ្បីគ្បាស់ារធារុបផ្នាមក្សែុងបរមិាណរិចាងនរ រឺ
មានគ្រឹមផ្រ ១% ននាច់គ្ជូក្ស និងបាននលិរផ្ណមាច់គ្ជូក្សផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានការចូលចិរតខពស់បនុំរ គ្ពមទាងំបានការ់
បនាយការ  នគ្បគី្បាស់ារធារុបផ្នាមផ្ដ្លមាននទុក្សនីគ្ទ្រី ឬនីគ្តារ៕ 

គស្ចកតីស្លែងអំណរគុណ 

េែក្សនពិនធសូមផ្ថលងេំណររុណដ្ល់និពនធនាយក្ស និងេែក្សគ្ររួពិនរិយជំនាញេនាមិក្សរបស់ទ្សសនាវដ្តកី្សមពុាសគ្មាប ់
ការគ្ាវគ្ាវេប់រ ំ នងិផ្សទម សគ្មាប់មរិនយបល់ផ្ក្សលមអនលីេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ។ ខលមឹារក្សែុងេរាបទ្ននេះ រឺាការទ្ទ្ួល 
ខុសគ្រវូរបស់េែក្សនិពនធ និងមនិឆ្លុេះបញ្ញេ ងំពីទ្សសនៈ ឬនិនាែ ការននយបាយរបស់គ្ក្សុមណាមួយន យី។ 
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ម្ូលន័យស្គងេប 
វនិវចនាេរាបទ្ននេះ មាននគ្មលបំណងពិភាក្សាេំពីការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ 

នតត រនលរីំនិរនតួចននតីមថាីៗ និងទ្ិសនៅនានពលេនាររ សគ្មាប់ការេភវិឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សែុង
គ្បនទ្សក្សមពុា។ ការគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាសក់ារវភិារឯក្សារ (document analysis) ផ្បបរុណវសិយ័ និងពឹងផ្នអក្សនលី
ចំនណេះដ្ឹង នងិបទ្ពិនាយនា៍នគ្ចនីឆ្ែ រំបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវ។ ាលទ្ធនល េរាបទ្ននេះ បង្គា ញពីរំនរិនតួចននតីមថាីៗ និង   
ក្សមាវយិីវនិនិយរមួយចំនួន ផ្ដ្លបានេនុវរតនោយរជរោា ភបិាលក្សមពុា គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា និងភារ ីក្ស់ព័នធននសងនទ្ៀរ 
នដ្ីមបនីលកី្សក្សមពស់ការេភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏នតលនូ់វនសចក្សតីសនងខបេំពបីញ្ញា គ្ប ម ននការេភិវឌ្ឍ
គ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។ នលីសពីននេះ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏ពិភាក្សាេពំីទ្ិសនៅនានពលេនាររ ទាងំ
ក្សគ្មរិនគ្មលននយបាយ និងក្សគ្មរិេនុវរតតទ ល់ នោយនលីក្សយក្សេនុាសន៍ចំននួ ១០ចំណុច នដ្មីបបីនតក្សាងគ្បព័នធ     
នេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវដ្រ៏ស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។ វនិវចនាេរាបទ្ននេះ បញ្េប់នោយការនដល់នយបល់សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវនានពល
េនាររ។ 
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Abstract 
 

This review article aims to discuss the development of a research ecosystem in Cambodia. It focuses 
on recent initiatives and future directions for developing a vibrant research ecosystem in the country. 
The article employs document analysis and draws on the knowledge and extensive experiences of the 
researchers. It reveals a number of initiatives and investment projects that have been introduced by the 
Cambodian government, higher education institutions, and other relevant stakeholders to promote 
research development in Cambodia. The article also provides a summary of key challenges that have 
impeded the development of a vibrant research ecosystem in Cambodia. In addition, the article 
discusses future directions at both policy and implementation levels, outlining 10 recommendations to 
build a vibrant research ecosystem in Cambodia. It concludes with suggestions for future research. 
 

Keywords:  Research ecosystem; initiatives; future directions; challenges; Cambodia  
 
គស្ចកតីគ្តើម្   

ក្សែុងរយៈនពលគ្បមាណាងមយួទ្សសវរសរចុ៍ងនគ្កាយននេះ ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា
ទាងំមូល មានការរកី្សចនគ្មីនខាល ងំរួរឱយក្សរស់មាែ ល់។ រជរោា ភិបាលក្សមពុា តាមរយៈគ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងក្សីឡា នងិគ្ក្សសួង
ដ្នទ្នទ្ៀរ ាពនិសសគ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បាននិងក្សំពុងយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់យ៉ា ងខាល ងំក្សែុង
ការបនងកីន និងពគ្ងងឹបរមិាណ និងរុណភាពននការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ាឧទាេរណ៍ គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងក្សីឡា បាន
ោក្ស់នចញនូវឯក្សារនគ្មលននយបាយានគ្ចីន នដ្ីមបីរគ្មង់ទ្ិស និងនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា      
រមួមាននគ្មលននយបាយសតីពី ការេភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ(ោក្ស់នចញក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១០) ផ្ននការនគ្មលសគ្មាប់ការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រឆំ្ែ ២ំ០១១-២០១៥ (ឆ្ែ ២ំ០១១) នគ្មលននយបាយសតីពី ចក្សខុ វសិ័យឧរតមសិក្សា           
ឆ្ែ ២ំ០៣០ (ឆ្ែ ២ំ០១៤)  ផ្ននទ្ីបង្គា ញនលូវឧរតមសិក្សាក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ និងនគ្កាយឆ្ែ ២ំ០៣០ (២០១៧) យុទ្ធាស្រសត
េនុវសិ័យឧរតមសិក្សាឆ្ែ ២ំ០២១-២០៣០ (ឆ្ែ ២ំ០២១) និងការសគ្មួចអាទ្ិភាពននក្សំផ្ណទ្គ្មង់វសិយ័េប់រ ំ យុវជន និង
ក្សីឡា សគ្មាបឆ់្ែ ២ំ០២៣-២០២៨ (ឆ្ែ ២ំ០២៣)។ នគ្ៅពនីនេះ គ្ក្សសងួេបរ់ ំយុវជន និងក្សឡីា បាននិងក្សពុំងេនុវរតរនគ្មាង
វនិិនយរយំៗ រមួមានរនគ្មាងនលីក្សក្សមពសរុ់ណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា (Higher Education Quality and Capacity 
Improvement) ចាប់ពីឆ្ែ ២ំ០១0 ដ្ល់ឆ្ែ ២ំ០១៧ និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា (Higher Education 
Improvement Project) ចាប់ពីឆ្ែ ២ំ០១៨ ដ្ល់ឆ្ែ ២ំ០២៤ នដ្ីមបបីណតុ េះវបបយម៌គ្ាវគ្ាវ ពគ្ងឹងសមរាភាពគ្ាវគ្ាវ និង
នលីក្សក្សមពស់គ្បសិទ្ធភាពននការគ្របគ់្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ គ្ក្សសួងេប់រ ំក្ស៏បានោក្ស់ឱយដ្នំណីរ
ការទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ផ្ដ្លនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាផ្ខារ។  

នលីសពនីនេះ គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន នងិក្សឡីា ក្ស៏បាននតត រនលីក្សិចេការសំខាន់ៗមួយចំននួ ដូ្ចាការាងសង់ និង   
ជួសជុលនេោា រចនាសមពន័ធផ្ដ្លបនគ្មីដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវ ការបនងកីនរុណវុឌ្ឍបុិរែលកិ្សេបរ់ថំាែ ក្ស់បណឌិ រ ការពគ្ងឹងសមរាភាព
េែក្សគ្ាវគ្ាវ ការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិផ្ដ្លនារភាជ ប់នឹងឧសាេក្សមា ការេនុវរតក្សមាវយិីមរែុនទ្សក្ស៍គ្ាវគ្ាវ   
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ការនរៀបចំនវទ្ិកាគ្ាវគ្ាវ និងការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ។ំ ទ្នទឹមនឹងននេះ គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត  
បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ក្ស៏បានោក្ស់នចញនូវឯក្សារនគ្មលននយបាយសខំាន់ៗមួយចំននួយំនងផ្ដ្រ រមួមានផ្ននទ្ីបង្គា ញនលូវ
វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ក្សមពុា២០៣០ (ោក្ស់នចញក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២១) គ្ក្សមសីលយមគ៌្ាវគ្ាវ (ឆ្ែ ២ំ០២២) 
គ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវក្សមពុា (ឆ្ែ ២ំ០២២) ការនរៀបចំផ្ននទ្ីបង្គា ញពីការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតនក៍្សែុងគ្ពេះរាណាចគ្ក្ស
ក្សមពុា (ឆ្ែ ២ំ០២២) និងរនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិ២០២៥ (ឆ្ែ ២ំ០២៣) ។ល។ 

ភារី ក្ស់ព័នធដ្នទ្នទ្ៀរ ាពិនសសគ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សា ាា ប័នគ្ាវគ្ាវ វទិ្ោាា នគ្ាវគ្ាវ និងេងែការមិនផ្មន 
រោា ភិបាល ក្សប៏ានខិរខជំំរុញការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការបនងកីររនំិរនតួចននតមី រនគ្មាង នងិផ្ននការនលកី្សក្សមពស់សក្សមាភាព
គ្ាវគ្ាវននសងៗ។ ាក្ស់ផ្សតង គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈមួយចំនួន ដូ្ចាាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែនំពញ វទិ្ោាា ន   
បនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា ាក្សលវទិ្ោល័យារបិារ់ដ្ំបង ាក្សលវទិ្ោល័យាា យនរៀង និងាក្សល
វទិ្ោល័យ នេង សំរនិ របូងឃាុ ំបានោក្ស់នចញនូវនគ្មលននយបាយ និងយុទ្ធាស្រសតគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរាា ប័ន រមួមានយុទ្ធាស្រសត 
១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) របសគ់្រឹេះាា ន នដ្ីមបនីលកី្សក្សមពស់រុណភាពននការបនគ្ងៀននងិនរៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងេភិបាល
ក្សិចេ គ្ពមទាងំបនងករីនសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី ការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា នដ្មីបពីគ្ងឹងការគ្រប់គ្រង
ការគ្ាវគ្ាវ និងនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ។ ាមួយគ្មែ ននេះ ាា ប័នគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ដូ្ចារជបណឌិ រយសភាក្សមពុា        
វទិ្ោាា នបណតុ េះបណាត ល នងិគ្ាវគ្ាវនដ្មីបេីភិវឌ្ឍនក៍្សមពុា វទិ្ោាា នក្សមពុាសគ្មាបក់្សិចេសេគ្បរិបរតិការ នងិសនតិភាព 
វទិ្ោាា នចក្សខុវសិ័យអាសុី នវទ្ិកាេនាររ និងមជឈមណឌ លេភិវឌ្ឍន៍ក្សមពុា ក្ស៏បានខិរខំនលីក្សក្សមពសក់ារគ្ាវគ្ាវតាមរយៈ  
ក្សមាវយិីផ្ដ្លនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ (Heng, 2022)។ ទាងំេស់ននេះ ាក្សិចេខិរខំ  
គ្បឹងផ្គ្បងផ្ដ្លរួរឱយស្បផ់្ស្ង នបីរិរេំពីការនតត រនលីការេភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ផ្ដ្លនទ្បីផ្រមានការនក្សីនន ងីខាល ងំ
ក្សែុងរយៈនពលប៉ាុនាា នឆ្ែ ចុំងនគ្កាយននេះ (សូមអាន Heng, 2020, 2022)។ 

វនិវចនាេរាបទ្ននេះ មាននគ្មលបំណងពិភាក្សាលមអិរេំពីរំនិរនតួចននតីមថាីៗរបស់រជរោា ភិបាលក្សមពុា និងភារី     
 ក្ស់ព័នធននសងៗ នដ្ីមបេីភវិឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវដ្៏រសរ់នវកី្សនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏មាននគ្មលបំណងពិភាក្សាេំពី
ទ្ិសនៅនានពលេនាររទាក្ស់ទ្ងនឹងយនតការក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល។ 
េរាបទ្ននេះ នងឹនឆ្លីយសំណួរគ្ាវគ្ាវមួយរ៖ឺ នរីរំនរិនតួចននតីមថាីៗ និងទ្សិនៅនានពលេនាររសគ្មាប់ការេភវិឌ្ឍគ្បព័នធ  
នេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវដ្រ៏ស់រនវកី្សនៅក្សមពុាមានេាខីលេះ?  

វនិវចនាេរាបទ្ននេះ នឹងកាល យាឯក្សារគ្ាវគ្ាវដ្៏សំខាន់មយួផ្ដ្លចងគ្ក្សងនូវរំនិរនតួចននតីម រនគ្មាង នងិក្សិចេខិរខំ
គ្បឹងផ្គ្បងថាីៗរបស់រជរោា ភិបាលក្សមពុា និងភារី ក្ស់ព័នធ ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ េរាបទ្ននេះ ក៏្ស  
រួមចំផ្ណក្សដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវទាក្ស់ទ្ងនឹងការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា។ នលីសពីននេះ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏បង្គា ញ
ឱយនឃញីពីភាពចាបំាច់ក្សែុងការជំរុញការគ្ាវគ្ាវ និងការនបាេះពុមពនាយនៅក្សមពុា ាពិនសសក្សែុងបរបិទ្ផ្ដ្លក្សមពុាមាន
បំណងសនគ្មចនសចក្សតគី្បាថាែ របស់ខលួនក្សែុងការកាល យាសងែមពុទ្ធិ (Heng, 2023a; Ministry of Education, Youth and 
Sport [MoEYS], 2014)។ 

បនាទ ប់ពីនសចក្សតនីនតីម វនិវចនាេរាបទ្ននេះ នឹងផ្បងផ្ចក្សាបនួផ្នែក្ស។ ផ្នែក្សទ្ី១ ាការពិពណ៌នាេំពីវយិីាស្រសតគ្ាវគ្ាវ
ផ្ដ្លនគ្បគី្បាសក់ារវភិារឯក្សារផ្បបរុណវសិ័យ។ ផ្នែក្សទ្២ី ាការពិភាក្សាេំពីរនំិរនតួចននតមីថាីៗផ្ដ្លបានេនុវរតនោយភារី
 ក្ស់ព័នធសំខាន់ៗ  នដ្ីមបនីលកី្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ផ្នែក្សទ្៣ី នតត រនលីទ្ិសនៅនានពលេនាររ នឆ្ព េះនៅការេភិវឌ្ឍ
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គ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា និងផ្នែក្សចុងនគ្កាយ ាការនតល់េនុាសន៍ដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវនានពលេនាររ នដ្ីមបជីំរុញ
ការយល់ដ្ឹងេពំីការេភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសកិ្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា។ 

វិធីាន្រស្តស្រាវស្រាវ 
 ការគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បគី្បាសក់ារវភិារឯក្សារ (document analysis) ផ្បបរុណវសិ័យ ផ្ដ្លាវយិីាស្រសត
គ្ាវគ្ាវក្សែុងការគ្បមូល និងវភិារទ្និែន័យ នដ្ីមបនីឆ្លីយសណួំរគ្ាវគ្ាវ (Creswell, 2009)។ នយងតាម Creswell 
(2009) ក្សែុងការវភិារឯក្សារ េែក្សគ្ាវគ្ាវអាចគ្បមូលឯក្សារាធារណៈ និងឯក្សជនសគ្មាបក់ារវភិារ។ ឯក្សារ          
ាធារណៈអាចរមួបញ្េូ លេរាបទ្កាផ្សរ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ នសៀវនៅ នងិឯក្សារាធារណៈននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាគ្ពេះរជគ្ក្សឹរយ 
េនុគ្ក្សឹរយ នគ្មលននយបាយ នសចក្សតគី្បកាស នសចក្សតផី្ណនា ំ និងរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ។ ចំផ្ណក្សឯក្សារឯក្សជនអាចរមួ
បញ្េូ លក្សំណរន់េរុគ្បចានំថៃ សំបុគ្រ នងិេុផី្មល ានដ្ីម (Coffey, 2014; Creswell, 2009)។ នយងតាម Coffey (2014) 
ឯក្សាររឺា «ការពិរនៅក្សែុងសងែម» និង «គ្បនភទ្ននការពរិ ផ្ដ្លសរនសរនោយនយងនៅតាមផ្បបបទ្ននសងៗ ផ្ដ្លមាន
នគ្មលបំណងាក្ស់លាក្ស់មួយនៅក្សែុងចិរត» (ទ្ពំ័រ ៣២៩) ។ ឯក្សារា «ឧបក្សរណ៍ផ្ដ្លនគ្បីគ្បាស់ ក្សយ ឬរូបភាព នដ្ីមបផី្ចក្ស
រផំ្លក្សព័រ៌មាន និងនរៀបរប់េពំ ី'នរឿងរ៉ា វ' ននសងៗ» (ទ្ំព័រ ៣៦៩, ការសងករ់នយ័រឺបានមក្សពីគ្បភពនដ្ីម)។  
 វនិវចនាេរាបទ្ននេះ នគ្បគី្បាស់វយិីាស្រសតវភិារឯក្សារាគ្បពន័ធ ផ្ណនានំោយ Coffey (2014) ផ្ដ្លបាននលីក្ស
ន ងីថា ការវភិារឯក្សារក្សែុងការគ្ាវគ្ាវសងែម រួរមានការពិចារណានលី «ដ្ំនណីរការនលិរ និងការនគ្បីគ្បាស់» និងខលឹមារ
ននឯក្សារ (ទ្ំព័រ ៣៧០)។ នលីសពីននេះ ឯក្សារអាចគ្រវូបានយក្សមក្សអាន និងវភិារ នដ្ីមបកី្សំណរ់ «ភាពញឹក្សញាប់នន ក្សយ 
ឃ្លល  ឬធារុ ឬលក្សខណៈននសងនទ្ៀរ» នងិនដ្មីបបីនងកីរគ្បធានបទ្ ឬរំរសូំខាន់ៗ និង «បនងករីគ្បនភទ្គ្ទ្ឹសត»ី។ Coffey (2014) 
បានបផ្នាមថា ការវភិារទ្និែនយ័ាឯក្សារអាចនតត រនលី «ភាា និងទ្គ្មង»់ «មុខង្គរននឯក្សារ» នងិ «េនតរេរាបទ្ និង
សិទ្ធិេំណាច» (ទ្ំព័រ ៣៧១-៣៧៥)។ េែក្សគ្ាវគ្ាវក្ស៏អាចនគ្បគី្បាស់ការវភិារតាមគ្បធានបទ្ នងិ/ឬការវភិារខលឹមារ នដ្ីមបី
វភិារឯក្សារនងផ្ដ្រ (Coffey, 2014)។ ដូ្នចែេះនេយី ការគ្ាវគ្ាវននេះ នគ្បីគ្បាស់ដ្ំនណីរការវភិារានគ្ចីនដ្ំណាក្ស់កាល 
នដ្ីមបទី្ទ្លួបានការយល់ដ្ឹងកាន់ផ្រសុជីនគ្ៅេំពីឯក្សារននសងៗ នដ្ីមបសីរនសរវនិវចនាេរាបទ្ផ្ដ្លមានរុណភាពេំពគី្បធាន
បទ្ននេះ។ តារងទ្ី១ នតល់នូវនសចក្សតីសនងខបននគ្បនភទ្ឯក្សារផ្ដ្លគ្រូវបាននគ្ជីសនរសីមក្សវភិារសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវននេះ។ 

តារងទ្ី១៖ គ្បនភទ្ឯក្សារផ្ដ្លគ្រូវបានពិនិរយ  

ល.រ. គ្បនភទ្ឯក្សារ ឧទាេរណ៍ននឯក្សារ 

១ ឯក្សារនគ្មលននយបាយ 
គ្ពេះរជគ្ក្សឹរយសតពីីការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ  
(Royal Government of Cambodia, 2013) 

២ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ឬរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ  
យុវជនក្សមពុា និងវសិ័យចំនណេះដ្ឹង៖ បញ្ញា គ្ប ម ឱកាស និង
េនុាសន៍ (Heng, 2022) 

៣ នសៀវនៅ ឬជពូំក្សនសៀវនៅ ឧរតមសកិ្សានៅក្សមពុា (Sok & Bunry, 2023) 

៤ េរាបទ្កាផ្សរ  ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទភែនំពញ ទ្ទ្ួលបានមូលនិយិ ១០លាន
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ដុ្លាល រពីគ្បនទ្សស ុយផ្េរ (Long, 2019) 

៥ 
ឯក្សារននសងៗ (នរេទ្ំពរ័ របាយការណ៍
គ្បជុំ ក្សំណរ់នេរុ ។ល។)  

ពនលក្សចំនណេះ (Policy Pulse, n.d.) 

  
ការពិនិរយ និងវភិារឯក្សារផ្ដ្លេែក្សគ្ាវគ្ាវអាចផ្សាងរក្សបាន បានបង្គា ញពីរំនិរនតួចននតមីានគ្ចីនផ្ដ្លរជរោា   

ភិបាលក្សមពុា គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា និងភារ ីក្ស់ព័នធបាននងិក្សំពុងេនុវរត នដ្ីមបរីមួចផំ្ណក្សេភិវឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវ
ដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។ រួរឱយក្សរ់សមាែ ល់នងផ្ដ្រថា នៅក្សែុងការគ្ាវគ្ាវននេះ េែក្សនិពនធមានរួនាទ្ីាេែក្សគ្ាវគ្ាវពខីាងក្សែុង 
(insider-researchers) ផ្ដ្លនសុីបេនងករបារុភូរផ្ដ្លេែក្សនិពនធធាល ប់បានដ្ឹងលឺ (Griffith, 1998)។ ចំនណេះដ្ឹងរបស់េែក្ស
និពនធេំពីបរបិទ្គ្ាវគ្ាវ និងបទ្ោា នសងែម វបបយម៌ នងិននយបាយ មានារៈសំខាន់ណាស់ចំន េះការវភិារ និងការបក្ស
គ្ាយផ្ដ្លសុជីនគ្ៅនៅនលីឯក្សារននសងៗ ផ្ដ្លនតល់ពរ័៌មានដ្ល់វនិវចនាេរាបទ្ននេះ។ ដូ្ចគ្មែ ផ្ដ្រ Chavez (2008) បាន
បញ្ញជ ក្ស់ថា េែក្សគ្ាវគ្ាវពីខាងក្សែុងអាចមានការយល់ដ្ឹងលអ និងទ្សសនវសិ័យចាស់លាស់នលីបារុភូរផ្ដ្លក្សំពុងគ្រូវបាន
សិក្សា នោយារពួក្សនរាែ ល់នូវបរបិទ្គ្ាវគ្ាវបានចាស់។ 

គំនិត្្តួចគ្តើម្លមីៗ គដ្ើម្បអីភិវឌ្ឍស្របព័នធគអកឡូសូ្ុសី្រាវស្រាវដ្៏រស្រ់គវើកគៅកម្ពុា 

រំនិរនតួចននតីមនដ្ីមរបស់រជរោា ភិបាល 

ចាប់តាងំពីឆ្ែ ២ំ០១០មក្ស រជរោា ភិបាលក្សមពុាបានេនុវរតរនគ្មាង និងរនំិរនតួចននតមីានគ្ចីន នដ្មីបេីភវិឌ្ឍគ្បព័នធ  
នេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវដ្រ៏ស់រនវកី្សនៅក្សមពុា (Heng & Heng, 2023; Heng & Sol, 2021)។ ាក្ស់ផ្សតង រោា ភិបាលក្សមពុា        
ាពិនសសតាមរយៈគ្ក្សសួងេបរ់ ំ យុវជន នងិក្សីឡា បានោក្ស់នចញនូវឯក្សារនគ្មលននយបាយានគ្ចនី នដ្ីមបពីគ្ងងឹការ
គ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា ដូ្ចមានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្២ី។ 

តារងទ្ី២៖ ឯក្សារនគ្មលននយបាយផ្ដ្លបានោក្ស់ឱយេនុវរតនដី្មបីនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា 

ល.រ. ន ា្ េះឯក្សារនគ្មលននយបាយ ឆ្ែ ោំក្ស់ឱយេនុវរត 

១ នគ្មលននយបាយសតីពី ការេភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ ២០១០ 

២ 
ផ្ននការនគ្មលសគ្មាប់េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ២០១១-
២០១៥ 

២០១១ 

៣ នគ្មលននយបាយសតីពី យនធានមនុសសក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ ២០១២ 

៤ គ្ពេះរជគ្ក្សឹរយសតពីី ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ ២០១៣ 

៥ នគ្មលននយបាយសដី ពីចក្សខុវសិយ័ឧរតមសិក្សា ២០៣០ ២០១៤ 

៦ ផ្ននទ្ីបង្គា ញនលូវឧរតមសិក្សាក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ និងនគ្កាយឆ្ែ ២ំ០៣០ ២០១៧ 
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៧ ផ្ននការយុទ្ធាស្រសតវសិ័យេប់រឆំ្ែ ២ំ០១៩-២០២៣ 
២០១៨  
(ោក្ស់នចញនរៀងរល់៥ឆ្ែ មំតង) 

៨ គ្បកាសសតីពី ការនគ្ជីសនរសី និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ ២០២០ 

៩ យុទ្ធាស្រសតេនុវសិ័យឧរតមសកិ្សាឆ្ែ ២ំ០២១-២០៣០ ២០២១ 

១០ 
នសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី ការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រេឹះាា នឧរតម
សិក្សា 

២០២២ 

១១ 
នសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី ការបនងកីរ គ្រប់គ្រង និងេភិវឌ្ឍទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត  

២០២២ 
 

១២ 
នសៀវនៅពរ័៌មានសតីពី ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេបរ់ ំនិង
ផ្សទម (ផ្ក្សសគ្មលួនលីក្សទ្ី២) 

២០២៣ 

១៣ 
ការសគ្មចួអាទ្ភិាពននក្សផំ្ណទ្គ្មងវ់សិ័យេបរ់ ំយុវជន និងក្សឡីា 
សគ្មាប់ឆ្ែ ២ំ០២៣-២០២៨ 

២០២៣ 

គ្បភព៖ េែក្សនពិនធ  

នលីសពនីនេះ គ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងក្សីឡា ក្សប៏ានខិរខគំ្បងឹផ្គ្បងយ៉ា ងខាល ងំក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវ
នៅក្សមពុានងផ្ដ្រ តាមរយៈការេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសកិ្សា នងិរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេបរ់ ំ
ឧរតមសកិ្សា។ ក្សនលងមក្ស គ្ក្សសងួបានបនងកីរគ្បព័នធគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា នតលមូ់លនិយគិ្ាវគ្ាវ
ផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្បក្សួរគ្បផ្ជងដ្ល់គ្រេឹះាា នឧរតមសិក្សាទាងំាធារណៈ និងឯក្សជន ក្សែុងការេនុវរតរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវ      
ាពិនសសរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវគ្បរបិរតផិ្ដ្លនារភាជ បន់ឹងឧសាេក្សមា។ គ្ក្សសួងក្ស៏បានក្សាងគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវតាមរយៈ 
ការាងសង់ និងជួសជុលបនទប់ពនិាយន៍ ការបំ ក្ស់បរកិាខ រ និងឧបក្សរណ៍គ្ាវគ្ាវទ្នំនីបៗ ការេភវិឌ្ឍសមរាភាព និង  
រុណវុឌ្ឍេិែក្សគ្ាវគ្ាវ ការជំរុញការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវារិ ឬេនតរារ ិ ការជំរុញការនលិរ   
នលិរនលរំរូ និងនលរិនលគ្ាវគ្ាវ និងការនលីក្សក្សមពសក់ារេនុវរតសក្សមាភាព ណិជជូបនីយក្សមាគ្ាវគ្ាវខាែ ររូចនងផ្ដ្រ។ 
 ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩ តាមរយៈនាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងក្សីឡា បាននរៀបចំនវទ្ិកា
គ្ាវគ្ាវេប់រកំ្សមពុា និងសនែិសីទ្ារិសតពីកីារគ្ាវគ្ាវនងិនវានុវរតន៍ ផ្ដ្លនគ្កាយមក្សកាល យា ‘នវទ្កិាគ្ាវគ្ាវថាែ ក្ស់ារិ’ 
ផ្ដ្លគ្រូវបាននរៀបចំន ីងក្សែុងេំ ុងផ្ខរុលាានរៀងរល់ឆ្ែ ។ំ គ្ក្សសួងក្ស៏បាននរៀបចំក្សមាវយិីមរែុ នទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវសគ្មាប់េែក្ស
គ្ាវគ្ាវវយ័នក្សាងចំនួនពីរដ្ងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២២ និងក្សមាវយិីមរែុ នទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវសគ្មាប់និសសិរថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រចំនួន 
មួយដ្ងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២៣ និងនរៀបចកំ្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវសគ្មាបេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវ នោយនតត រនលីការនយាី ណិជជូបនយីក្សមា
គ្ាវគ្ាវចំនួនមួយដ្ងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២៣នងផ្ដ្រ។  

នៅនដ្មីឆ្ែ ២ំ០២៣ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន នងិក្សីឡា ក្ស៏បានេនុវរតគ្ពេះរជគ្ក្សឹរយសតពីី ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ និង
គ្បកាសសតីពីការនគ្ជីសនរសី និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ នគ្កាយនពលគ្រឹេះាា នឧរតមាធារណៈចំនួនពីរបាន
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ោក្ស់ ក្សយនសែីសុំសគ្មាប់ការវាយរនមល និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ។ំ រិរគ្រឹម ក្ស់ក្សណាត លឆ្ែ ២ំ០២៣ មាន
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈចំនួន ៧ បានោក្ស់ ក្សយនសែីសុំឋានៈាស្រាត ចារយជូនមស្រនតីរជការ និងគ្រូបនគ្ងៀនរបសខ់លួន។ 
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំននាេះ រមួមានាក្សលវទិ្ោល័យារិគ្រប់គ្រង វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទ
ភែំនពញ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទនរីិាស្រសត និងវទិ្ោាស្រសតនសដ្ាក្សចិេ ាក្សលវទិ្ោលយ័ាា យនរៀង ាក្សលវទិ្ោលយ័ នេង   
សំរនិ របូងឃាុ ំនិងវទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ។ រិរគ្រឹមផ្ខសោី ឆ្ែ ២ំ០២៣ ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យ
េប់រគំ្រវូបាននយានី ងីចំននួ ២ដ្ង (ផ្ខមិថុនា និងក្សក្សកោ ឆ្ែ ២ំ០២៣) ផ្ដ្លក្សែុងននាេះ មស្រនតីរជការ និងគ្រូបនគ្ងៀនក្សគ្មរិឧរតម
សិក្សាសរុបចំននួ ៣២៨រូប បានទ្ទ្ួលឋានៈាស្រាត ចារយ ផ្ដ្លក្សែុងននាេះេែក្សផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានឋានៈាាស្រាត ចារយមានចំននួ 
៣២រូប ាាស្រាត ចារយរងចំននួ ៥៨រូប និងាាស្រាត ចារយជំនួយចំននួ ២៣៨រូប។ 

គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងក្សីឡា ក្ស៏បាននតល់ការគ្មគំ្ទ្ដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំាធារណៈ និងឯក្សជន នដី្មបី
បនងករី ឬេភវិឌ្ឍទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវរបស់គ្រឹេះាា ននងផ្ដ្រ។ រួរក្សរ់សមាែ ល់ថា នៅក្សែុងផ្ខមីនា ឆ្ែ ២ំ០២៣ នាយក្សោា ន
គ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត ននគ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងក្សីឡា បានបនងករី និងោក្ស់ឱយនគ្បគី្បាស់ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមាន
ន ា្ េះថា ទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាបក់ារេបរ់ ំនិងផ្សទម (Cambodian Journal of Education and STEM)។  
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវននេះ នបាេះពុមពចនំួន ២ដ្ងក្សែុងមួយឆ្ែ ាំភាាផ្ខារ ក្សែុងវសិ័យេប់រ ំផ្សទម (វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ វសិាក្សមា 
និងរណិរវទិ្ោ) និងក្សសិក្សមា (DSR, 2023)។ ទ្នទឹមនងឹននាេះ នាយក្សោា ននគ្មលននយបាយ ននគ្ក្សសងួេបរ់ ំយុវជន និង
ក្សីឡា ក្ស៏បានខរិខំរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ តាមរយៈការបនងកីរ និងដ្ំនណីរការ  
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយន ា្ េះថា កាលិក្សបគ្រេបរ់កំ្សមពុា (Cambodia Education Review)។ កាលិក្សបគ្រននេះ គ្រវូបាន
បនងករីន ងីក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៧ នបាេះពុមពចំននួ ២ដ្ងក្សែុងមួយឆ្ែ  ំ និងមានការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាផ្ខារនងផ្ដ្រ។ 
នាយក្សោា ននគ្មលននយបាយ ក្ស៏បាននបាេះពុមពរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ និងនគ្មលការណ៍ផ្ណនាទំាក្ស់ទ្ងការគ្ាវគ្ាវ (ឧ. 
នសៀវនៅផ្ណនាេំំពីបនចេក្សនទ្សរនលឹេះននការគ្ាវគ្ាវគ្បរបិរតិ) គ្ពមទាងំបាននរៀបចំក្សចិេពិភាក្សា ក្ស៏ដូ្ចានតលវ់រែបណតុ េះបណាត ល
ខលីៗសតីពីការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរតិ (សូមអាន MoEYS, 2020)។ 

ខណៈនពលផ្ដ្លគ្ក្សសួងេបរ់ ំយុវជន និងក្សឡីាបានខិរខំគ្បឹងផ្គ្បង ក្សែុងការនលីក្សក្សមពសក់ារគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សា
ក្សមពុា គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ក្ស៏បាននតត រនលីការបនងករីគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅ 
ក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ដូ្ចផ្ដ្លបានបញ្ញជ ក្ស់ខាងនដ្មី គ្ក្សសងួឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បានោក្សន់ចញនូវ
ឯក្សារនគ្មលននយបាយររួឱយក្សរ់សមាែ លម់ួយចំនួន។ ាឧទាេរណ៍ ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២១ ផ្ននទ្ីបង្គា ញនលូវវទិ្ោាស្រសត បនចេក្ស
វទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ក្សមពុាឆ្ែ ២ំ០៣០ គ្រូវបានបនងករីន ងី (Ministry of Industry, Science, Technology & Innovation 
[MISTI], 2021)។ ផ្ននទ្បីង្គា ញនលូវននេះ មានបញ្ញជ ក្ស់ពនីគ្មលនៅ និងការរពំងឹទុ្ក្សរបស់គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត         
បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ នោយនតត រនលីសសរសតមភចំនួន ៥ រមួមាន៖ េភិបាលក្សិចេ ការេប់រ ំ ការគ្ាវគ្ាវ ក្សិចេសេ      
គ្បរិបរតិការ និងគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី។ នគ្មលនៅរឺនដ្ីមបតីល ស់បតូរមាគ៌្មេភិវឌ្ឍនរ៍បស់គ្បនទ្សក្សមពុាព ី «ឧសាេក្សមាផ្ដ្ល        
ពឹងផ្នអក្សនលីក្សមាល ងំពលក្សមា នៅាឧសាេក្សមាផ្នអក្សនលីជនំាញគ្រឹមឆ្ែ ២ំ០២៥» (MISTI, 2021, ទ្ពំ័រ ២៤)។ ឯក្សារ    
មួយនទ្ៀរ រនឺគ្មលការណ៍ផ្ណនាសំតីព ី «គ្ក្សមសីលយម៌គ្ាវគ្ាវ» ផ្ដ្លបង្គា ញពីចក្សខុវសិ័យ នគ្មលនៅ និងនគ្មលការណ៍
ផ្ណនាសំគ្មាបេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវ និងាា ប័នគ្ាវគ្ាវ នដ្មីបរីក្សាបាននូវគ្ក្សមសីលយម៌ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ (MISTI, 2022)។    
គ្ក្សមសីលយមគ៌្ាវគ្ាវសគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ រមួមានភាពនាា េះគ្រង់ រណននយយភាព វាិជ ជីវៈ នងិឆ្នទៈលអ។ សគ្មាប់           
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ាា ប័នគ្ាវគ្ាវ គ្ក្សមសលីយម៌គ្ាវគ្ាវគ្រវូនតត រនលកីារនឆ្លីយរបនៅនឹងការគ្បគ្ពរឹតខុសក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ បរយិកាស
គ្ាវគ្ាវ នងិរណននយយភាពសងែម (MISTI, 2022)។ តាមរយៈក្សិចេសេការាមួយរណៈក្សមាការនសដ្ាក្សិចេ នងិសងែម
សគ្មាប់អាសុី និងបា៉ា សុីេាកិ្ស (The United Nations Economic and Social Commission for Asia and the Pacific 
[UNESCAP]) គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ ក្ស៏បាននបាេះពុមពរបាយការណ៍ផ្ដ្លមាននរៀបរប់
លមអិរេពំីគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវរបសក់្សមពុា (UNESCAP, 2022)។ របាយការណ៍ននេះ នតលព់រ័៌មានេំពបីរបិទ្ននគ្បពន័ធ
នេកូ្ស ូសុគី្ាវគ្ាវក្សមពុា វភិារគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្ស បង្គា ញពីការវភិាររក្សភាពខាល ងំ ភាពទ្នន់ខាយ ឱកាស 
និងការរំរមក្សផំ្េង (SWOT analysis) នៅនលីគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី និងនតលនូ់វេនុាសនស៍គ្មាប់ការផ្ក្សលមអគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុី
គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា (UNESCAP, 2022)។ ក្សែុងឆ្ែ ដំ្ផ្ដ្លននាេះ គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ នងិនវានុវរតន៍ 
សេការាមួយមូលនិយិសនស្រង្គែ េះកុ្សមារេនតរារិរបសេ់ងែការសេគ្បាារិ (United Nations Educational, Scientific 
and Cultural Organization [UNICEF]) ក្ស៏បាននបាេះពុមពរបាយការណ៍មួយននសងនទ្ៀរ ផ្ដ្លមានចំណងនជងីថា ‘ការនរៀបចំ
ផ្ននទ្ីបង្គា ញពកីារគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ក្សែុងគ្ពេះរាណាចគ្ក្សក្សមពុា’ (UNESCO, 2023)។ របាយការណ៍ននេះ គ្សនដ្ៀង
នៅនឹងរបាយការណ៍របស់ UNESCAP សតីពី គ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាផ្ដ្រ នោយនតល់នូវទ្ដិ្ាភាពទូ្នៅរបស់បរបិទ្
ក្សមពុា ពិនិរយគ្បព័នធវទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន ៍ និងគ្ក្សបខ័ណឌ នគ្មលននយបាយ ពិភាក្សាេំពរីគ្មវូការ និងបញ្ញា
គ្ប មននការេភិវឌ្ឍវទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន ៍ ពិពណ៌នាេំពភីាពខាល ងំ ភាពទ្ន់នខាយ ឱកាស និងការរំរម
ក្សំផ្េង នៅនលីវសិ័យវទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ និងនតល់េនុាសន៍សគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធវទិ្ោាស្រសត            
បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍នៅក្សមពុា។ គ្ក្សសួងឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បាននបាេះពុមពនាយ                
នគ្មលននយបាយសំខាន់មួយនទ្ៀរផ្ដ្លមានចំណងនជីងថា «រនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិ ២០២៥» (MISTI, 2023)។        
ឯក្សាររនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិននេះ ក្សំណរ់នូវនបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវចំនួន ៨ និងនតល់នូវមាគ៌្មចំនួន ៤ នដ្ីមបី្ននៅ
សនគ្មចបាននូវនបសក្សក្សមាទាងំ ៨។ នបសក្សក្សមា និងមាគ៌្ម នដ្ីមបសីនគ្មចបានរនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិ មានបង្គា ញាសនងខប
នៅក្សែុងតារងទ្៣ី។ 

តារងទ្ី៣៖ រនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិក្សមពុា 

រនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិក្សមពុា 

នបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវ 

 

មាគ៌្ម 

1 
‘នសបៀងអាោរក្សែុងគ្សកុ្ស’៖ ៧០% 
ននការនែរ់នែង់នសបៀងអាោរនៅ 
ក្សមពុាគ្រវូបាននលិរក្សែុងគ្សកុ្ស 

1 

វនិិនយរនលីការគ្ាវគ្ាវ នដ្មីបគី្មគំ្ទ្ដ្លន់បសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវទាងំ៨ 
ក្សែុងននាេះរមួមានការបនងកីរមូលនិយិគ្ាវគ្ាវារិ (national 
research foundation) និងក្សញ្េប់មូលនយិិគ្ាវគ្ាវារិ 
(national research fund) នដ្ីមបគី្មគំ្ទ្ការវនិិនយរក្សែុងការ
គ្ាវគ្ាវ នងិជួយរគ្មង់ទ្ិស  ការវនិិនយរននេះ នដ្ីមបី្ ននៅ
សនគ្មចនបសក្សក្សមាគ្ាវគ្ាវទាងំ៨។      2 

‘សាិរភាពនលីការនែរ់នែង់ថាមពល’៖ 
៩០% ននការនែរ់នែង់ថាមពលនៅ
ក្សមពុាគ្រវូបាននលិរក្សែុងគ្សកុ្ស 
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3 
‘ការេបរ់គំ្បក្សបនោយរុណភាព’៖ 
ការេបរ់គំ្សបតាមសតង់ោរុណភាព
េនតរារ ិ

2 

ពគ្ងងឹភារក្សិចេ រួនាទ្ី នងិសមរាភាពរបស់ាា ប័នគ្ាវគ្ាវាធារណៈ  
តាមរយៈការបនងកីរគ្បព័នធគ្ាវគ្ាវារិ ក្សញ្េប់មូលនយិិគ្ាវគ្ាវារិ 
មជឈមណឌ លឧរតមភាពសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ និងថាែ លនបាេះពុមពនាយ
ការគ្ាវគ្ាវារិ 

4 

‘នគ្រឿងបនាល ស់នេ ចិគ្រនូចិ នងិ   
នមកានិច’៖ ក្សមពុានានំចញ ៧០% 
នននគ្រឿងបនាល ស់នេ ចិគ្រូនចិ និង
នមកានិចផ្ដ្លនលិរនៅក្សែុងគ្សុក្ស 

5 

‘នសវាក្សមាផ្នអក្សនលីគ្បព័នធនកាល ដ្’៖  
ការេភវិឌ្ឍនសវាក្សមានលគី្បពន័ធនកាល ដ្ 
(could-based service) របស់ 
ក្សមពុាគ្រវូមានក្សគ្មរិនសានីឹង 
បណាត គ្បនទ្សអាា ន 

3 

គ្មគំ្ទ្អាជីពាេែក្សគ្ាវគ្ាវ 
ផ្ដ្លនងឹរគ្មូវឱយមានការទ្ទ្លួាែ ល់ វាិជ ជីវៈគ្ាវគ្ាវ ការោក្ស់
នចញនូវគ្ក្សបខណ័ឌ អាជីពាេែក្សគ្ាវគ្ាវ នងិការបនងកីរគ្បព័នធនលកី្ស
ទ្ឹក្សចរិតផ្ដ្លទាក្ស់ទាញសគ្មាបេ់ែក្សគ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបគី្មគំ្ទ្ដ្លអ់ាជីពា
េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យាធារណៈ និងឯក្សជន។  

6 

‘េរែីសនី និងទ្កឹ្សាអ រ’៖ គ្បាជន
ក្សមពុាទាងំេសទ់្ទ្ួលបានការនគ្បី
គ្បាស់េរែីសនីផ្ដ្លមានសាិរភាព 
និងទ្កឹ្សាអ រ 

7 
‘េពោគ្ក្សឹរយភាពកាបូន’៖ ក្សមពុា
កាល យាគ្បនទ្សផ្ដ្លមានេពោគ្ក្សឹ
រយភាពកាបូន  

4 

  
នលីក្សទ្ឹក្សចិរតដ្ល់សក្សមាភាព និងក្សិចេសេគ្បរិបរតិការគ្ាវគ្ាវ  
ផ្ដ្លនងឹរគ្មូវឱយមាន ១- ការពគ្ងងឹក្សិចេសគ្មបសគ្មួលក្សែុងចនំណាម 
ាា ប័នផ្ដ្លនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ ២- ការបនងកីរគ្បពន័ធគ្រប់គ្រង
ការគ្ាវគ្ាវឱយបានគ្រប់គ្ជុងនគ្ាយ ៣- ការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតដ្ល់ការ
គ្ាវគ្ាវផ្បបសេការាេនតរារ ិនិង/ឬរវាងគ្រឹេះាា នសិក្សា
គ្ាវគ្ាវ-សេគ្គ្មស-រោា ភបិាល ៤- ក្សាងសមរាភាពគ្សូបយក្ស 
និងលទ្ធភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនិងេភិវឌ្ឍន៍ នងិសក្សមាភាពនវានុវរតន៍
របស់គ្ក្សុមេ ុន/សេគ្គ្មស ៥- នរៀបចំនេោា រចនាសមព័នធរនលេឹះ នដ្ីមបគី្មំ
គ្ទ្ការននទរ និងចាប់យក្សបនចេក្សវទិ្ោ ៦- ផ្សាងរក្សមនយោបាយនដ្ីមបនីលីក្ស
ទ្ឹក្សចរិតឱយមានការ វនិិនយរនលីការគ្ាវគ្ាវនិងេភិវឌ្ឍតាមរយៈការ
នលីក្សទ្កឹ្សចិរតផ្នែក្សពនធ នងិ ៧- ពគ្ងងឹការេនុវរតរបបក្សមាសទិ្ធបិញ្ញា ឱយ
កាន់ផ្រមានគ្បសិទ្ធភាពផ្ថមនទ្ៀរ។ 

8 

‘គ្បព័នធសុខាភបិាលឌ្ីជីថល’៖  
គ្បាជនក្សមពុាទាងំេស់ទ្ទ្លួបាន
នសវាសុខាភិបាលតាមគ្បព័នធឌ្ជីី
ថល 
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គ្បភព៖ MISTI (2023, ទ្ំពរ័ vi-vii, ការសងករ់ន័យរឺបានមក្សពីគ្បភពនដ្មី) 

រំនិរនតួចននតីមរបស់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា  

នគ្ៅពកី្សិចេខរិខគំ្បឹងផ្គ្បង និងរំនិរនតួចននតីមរបស់រជរោា ភបិាល គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា ក្ស៏បាននងិក្សំពុងរមួ
ចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែនំពញ ផ្ដ្លា
ាក្សលវទិ្ោល័យចំណាស់ាងនរ និងយំាងនរបំនុរនៅក្សមពុា បានបនងកីរទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះថា       
ទ្សសនាវដ្ដីក្សមពុាសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវមូលោា ន និងេនុវរត (Cambodia Journal of Basic and Applied Research) នៅ
ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩។ នលីសពីននេះ ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទភែនំពញ បានោក្ស់នចញនូវផ្ននការយុទ្ធាស្រសត ២០១៩-២០២៣ របស់
ខលួន (Royal University of Phnom Penh [RUPP], 2019) ផ្ដ្លបង្គា ញពីចក្សខុវសិយ័ នបសក្សក្សមា និងនគ្មលនៅរបស់
ាក្សលវទិ្ោលយ័។ ាពិនសស ចក្សខុវសិ័យរបស់ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែនំពញ រឺនដ្ីមបកីាល យា «ាក្សលវទិ្ោល័យ្នមុខ
នៅក្សមពុា នលកីារបនគ្ងៀននងិនរៀន ការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ និងការចូលរមួក្សែុងសងែម» (RUPP, 2019, ទ្ំព័រ ៨)។ ថាីៗ
ននេះ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ ក្ស៏បានោក្ស់ឱយដ្ំនណីរការក្សមាវយិីថាែ ក្ស់បណឌិ រដ្ំបូងរបស់ខលួន និងបាននតល់ក្សញ្េ ប់ថវកិា
គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្បក្សួរគ្បផ្ជង និងមិនធាល ប់មានពីមុនមក្ស ដ្លបុ់រែលិក្សេប់រ ំ(គ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ) របស់
ខលួន (Heng & Sol, 2021) និងគ្ពមទាងំបាននរៀបចំយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ  ំ២០២១-២០៣០ របស់ខលួន នដ្ីមបបីនតសនគ្មច       
ចក្សខុវសិ័យរបស់ាក្សលវទិ្ោល័យផ្ដ្លបានក្សំណរ់គ្រមឹឆ្ែ ២ំ០៣០ (RUPP, 2021)។ 

វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ផ្ដ្លាគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាដ្ន៏លចនធាល មួយនៅក្សមពុានលីផ្នែក្សវទិ្ោាស្រសត និងបនចេក្ស
វទិ្ោ ក្ស៏បានខរិខំគ្បឹងផ្គ្បងនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ ចក្សខុវសិ័យរបស់វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា រឺនដ្ីមបផី្គ្បកាល យ
ខលួននៅាាក្សលវទិ្ោល័យាធារណៈនៅក្សមពុាផ្ដ្លមានការទ្ទ្លួាែ ល់ាលក្សខណៈេនតរារិ ផ្ដ្លនតល់អាទ្ិភាពដ្ល់ការ
គ្ាវគ្ាវ នងិនវានុវរតន៍ (Institute of Technology of Cambodia [ITC], n.d.)។ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា មានរចនា
សមព័នធពនិសសមួយសគ្មាប់បុរែលិក្សេប់ររំបស់ខលួន នោយគ្រូបនគ្ងៀនរបសវ់ទិ្ោាា នននេះ គ្រូវបានចារ់តាងំាគ្រូបនគ្ងៀនយមាតា 
(lecturers) ផ្ដ្លនតត រសំខាន់នលីការបនគ្ងៀន គ្រូបនគ្ងៀននង និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនង (lecturer-researchers) ផ្ដ្ល     
ចូលរមួក្សែុងសក្សមាភាពបនគ្ងៀន និងគ្ាវគ្ាវ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនពញនមា៉ា ង (full-time researchers) ផ្ដ្លនតត រផ្រនលី
ការគ្ាវគ្ាវទាងំគ្សុង (ITC, 2021)។ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ក្ស៏បានបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមាន
ន ា្ េះថា ទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត-បនចេក្សវទិ្ោ (Techno-Science Research Journal) ផ្ដ្លមក្សដ្លន់ពលននេះ
មានអាយុកាល ១០ឆ្ែ ។ំ ដូ្ចាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញផ្ដ្រ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា ក្ស៏មានយុទ្ធាស្រសតរយៈនពល 
១០ឆ្ែ  ំ ផ្ដ្លនដ្ីររួាផ្ននទ្ីបង្គា ញនលូវសគ្មាប់ការេភិវឌ្ឍាា ប័នក្សែុងទ្សវរសរប៍នាទ ប់ នដ្ីមបផី្គ្បកាល យ «ាគ្រឹេះាា នបណតុ េះ   
បណាត លពេុជំនាញ និងគ្ាវគ្ាវនវានុវរតន៍ បនចេក្សវទិ្ោ វទិ្ោាស្រសត និងវសិាក្សមា គ្បក្សបនោយគ្បសិទ្ធភាព ឧរតមភាព 
នដ្ីមបីននទរបនចេក្សវទិ្ោដ្ល់សេរមន៍» (ITC, 2021, ទ្ំព័រ ៤)។ 

គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាាធារណៈននសងៗនទ្ៀរ ដូ្ចាាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសកិ្សមា ាក្សលវទិ្ោលយ័ាា យនរៀង 
ាក្សលវទិ្ោលយ័ារិបារ់ដ្ំបង និងាក្សលវទិ្ោល័យ នេង សំរនិ របូងឃាុ ំ ផ្ដ្លាគ្រេឹះាា នឧរតមសកិ្សានគ្មលនៅក្សែុង
រនគ្មាងផ្ក្សលមអការេបរ់ឧំរតមសិក្សា ក្ស៏បាននរៀបចំ និងេនុវរតយុទ្ធាស្រសត ១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) របស់ខលួននងផ្ដ្រ។ 
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំននេះ ក្ស៏មានការរកី្សចនគ្មីនររួឱយក្សរ់សមាែ ល់ទាក្សទ់្ងនងឹការគ្ាវគ្ាវ និងេភិវឌ្ឍ។ ាឧទាេរណ៍ 
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តាមរយៈរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា ាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទក្សសកិ្សមា បាននិងក្សំពុងេនុវរតរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវ ចំនួន ៩ 
ខណៈផ្ដ្លាក្សលវទិ្ោល័យាា យនរៀង នងិាក្សលវទិ្ោលយ័ារិបារ់ដ្ំបង បាននឹងក្សពុំងេនុវរតរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវចំននួ ៣ 
និង ២នរៀងគ្មែ ។ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុាននសងនទ្ៀរ ក្ស៏បានបង្គា ញពីឆ្នទៈរបសខ់លួនក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុង
គ្រឹេះាា ននងផ្ដ្។ នគ្ៅពីការនតល់ការបណដុ េះបណាដ លថាែ ក្ស់បណឌិ រ ឬការរគ្មូវឱយនិសសរិសរនសរនិនក្សខបបទ្ ឬរបាយការណ៍
គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លាលក្សខខណឌ សគ្មាប់ការបញ្េប់ការសិក្សា ាក្សលវទិ្ោល័យនានា ដូ្ចាាក្សលវទិ្ោល័យារិមានជ័យ 
ាក្សលវទិ្ោលយ័េងែរ ាក្សលវទិ្ោល័យនមស៍េុីសថ៍នេយនសៀ និងាក្សលវទិ្ោល័យយនធានមនុសស ក្ស៏បានបង្គា ញចំណាប់
អារមាណ៍ក្សែុងការបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ ទ្នទឹមនឹងននេះ វទិ្ោាា ន ណិជជាស្រសតនេសុីលោី ាក្សលវទិ្ោល័យ
ក្សមពុា វទិ្ោាា នររនុកាសលយរជធានីភែំនពញ និងវទិ្ោាា នររុនកាសលយបារ់ដ្ំបង រឺសាិរក្សែុងចនំណាមគ្រេឹះាា នឧរតមសកិ្សា
ផ្ដ្លនទ្ីបផ្របនងកីរទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវតាមាា ប័នរបសខ់លួននងផ្ដ្រ (Heng, 2022; Heng & Sol, 2021)។ 

រំនិរនតួចននតីមរបស់ភារី ក្ស់ពន័ធននសងនទ្ៀរ 

ភារី ក្ស់ព័នធននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាេងែការេនតរារិ (ឧ. យនាគ្មរពិភពនលាក្ស យនាគ្មរេភិវឌ្ឍន៍អាសុី ទ្ីភាែ ក្ស់ង្គរ       
សេគ្បរបិរតកិារេនតរារិជប៉ាុន ទ្ីភាែ ក្ស់ង្គរសេគ្បរបិរតកិារេភវិឌ្ឍន៍េនតរារិស ុយផ្េរ និងេងែការមូលនិយិអាសុី) ាា ប័ន 
គ្ាវគ្ាវ (ឧ. រជបណឌិ រយសភាក្សមពុា វទិ្ោាា នបណតុ េះបណាត ល និងគ្ាវគ្ាវនដ្ីមបេីភិវឌ្ឍនក៍្សមពុា វទិ្ោាា នក្សមពុា
សគ្មាប់ក្សចិេសេគ្បរិបរតិការ និងសនតិភាព និងវទិ្ោាា នចក្សខុវសិ័យអាសុ)ី និងមជឈមណឌ លបណតុ េះបណាត ល ឬេងែការផ្ដ្ល
នតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ (ឧ. មជឈមណឌ លេប់រ ំ គ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ និងនវទ្ិកាេប់រកំ្សមពុា) ក្ស៏បាននដ្ីររួនាទ្ីក្សែុងការ    
រមួចំផ្ណក្សដ្ល់ការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍ យនាគ្មរពិភពនលាក្សបាន
នតល់េិរញ្ាបបទានដ្ល់រជរោា ភិបាលក្សមពុា នដ្ីមបីេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និង
រនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា។ រនគ្មាងឧរតមសិក្សាទាងំពីរននេះ បានគ្មគំ្ទ្រនគ្មាងគ្ាវគ្ាវសរុបចំនួន ៩៨រនគ្មាង 
(រនគ្មាងគ្ាវគ្ាវចំនួន ៤៥រនគ្មាងបានេនុវរតក្សែុងគ្ក្សបខណឌ រនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា 
[MoEYS, 2015] និងរនគ្មាងគ្ាវគ្ាវចំនួន ៥៣រនគ្មាង បាននិងក្សំពុងេនុវរតក្សែុងគ្ក្សបខណឌ រនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រ ំ
ឧរតមសិក្សា [DSR, 2022])។ 

េងែការេនតរារិននសងនទ្ៀរ ក្ស៏បាននដ្ីររួនាទ្ីយ៉ា ងសំខាន់ក្សែុងការនយាីឱយាា នភាពការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាមានភាព
គ្បនសរីន ងី។ ាឧទាេរណ៍ ទ្ីភាែ ក្ស់ង្គរសេគ្បរបិរតិការេនតរារិជប៉ាុន បានគ្មគំ្ទ្មជឈមណឌ លររុនកាសលយសគ្មាបប់ណតុ េះ 
បណាត លគ្រូបនគ្ងៀននៅក្សមពុា នេយីថាីៗននេះបានជួយតល ស់បតូរមជឈមណឌ លររុនកាសលយ នៅាវទិ្ោាា នររុនកាសលយ (ឧ. 
វទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ និងវទិ្ោាា នររនុកាសលយបារ់ដ្បំង)។ រំនិរនតួចននតីមននេះ មានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុង
ការពគ្ងឹងរុណភាពននររុនិសសរិផ្ដ្លក្សំពុងទ្ទ្ួលការបណតុ េះបណាត លមុនកាល យាគ្រូបនគ្ងៀន ផ្ដ្លការពគ្ងឹងរុណភាពននេះ 
នឹងរួមចំផ្ណក្សដ្ល់ការផ្ក្សលមអាា នភាពគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាក្សែុងរយៈនពលផ្វង។ គ្សបនពលននេះ ទី្ភាែ ក្ស់ង្គរ        
សេគ្បរិបរតិការេភិវឌ្ឍន៍េនតរារិស ុយផ្េរ ក្ស៏បាននិងក្សំពុងបនតគ្មគំ្ទ្សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍    
ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩ ទ្ីភាែ ក្ស់ង្គរសេគ្បរិបរតិការននេះ បាននតលដ់្ល់ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែនំពញ នូវថវកិាគ្បមាណចំនួន ១០
លានដុ្លាល រ  នដ្ីមបីគ្មគំ្ទ្ដ្ល់នេោា រចនាសមព័នធបនចេក្សវទិ្ោ ការបណតុ េះបណាត លថាែ ក្ស់នគ្កាយឧរតមសិក្សា និងការគ្ាវគ្ាវ 
(Long, 2019)។ រំនិរនតួចននតីមផ្ដ្លជរំុញការគ្ាវគ្ាវដ្រ៏ួរឱយក្សរស់មាែ ល់មួយនទ្ៀរ រឺក្សមាវយិីរយៈនពល ៤ឆ្ែ  ំ ផ្ដ្លមាន
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ន ា្ េះថា  ‘ពនលក្សចំនណេះ’ បនងកីរន ងីនោយេងែការមូលនិយអិាសុី និងគ្មគំ្ទ្នោយគ្ក្សសួងការបរនទ្ស និង ណិជជក្សមាេូស្រាត លី 
ក្សែុងនគ្មលបំណង «ពគ្ងឹងសមរាភាពាា ប័នគ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបីការគ្ាវគ្ាវគ្បក្សបនោយរុណភាព ផ្ដ្លមានគ្បនយជន៍
ដ្ល់ការវភិារ និងការពិភាក្សាេំពីនគ្មលននយបាយាធារណៈនៅក្សមពុា» (Heng, 2023a, ទ្ំព័រ viii)។ ក្សមាវយិនីនេះ បាន
នតល់េិរញ្ាបបទានដ្ល់រនគ្មាងគ្ាវគ្ាវយំៗមួយចំនួន និងបាននរៀបចំ ឬសេការនរៀបចំសិកាខ ាលាពិនគ្គ្មេះនយបល់ ឬ  
សិកាខ ាលានសពានាយ និងនវទ្ិកានគ្មលននយបាយារិានគ្ចនី (Policy Pulse, n.d.)។ 

ាា ប័នគ្ាវគ្ាវយំៗនៅក្សមពុា ក្ស៏បានខិរខជំំរុញការគ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ បផ្នាមពីនលីការនតល់ក្សមាវយិីបណតុ េះបណាត ល 
ឬក្សមាវយិីសិក្សាយក្សសញ្ញា បគ្រ ការនបាេះពុមពនាយ ឬការនរៀបចំសិកាខ ាលាននសងៗ រមួទាងំសិកាខ ាលាគ្ាវគ្ាវ ាា ប័ន
គ្ាវគ្ាវទាងំននាេះ ក្ស៏បានបនងករីទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវរបសខ់លួននងផ្ដ្រ។ ាឧទាេរណ៍ ថាីៗននេះ រជបណឌិ រយសភាក្សមពុា បាន
បនងករីទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមយួផ្ដ្លមានន ា្ េះថា កាលិក្សបគ្រគ្ាវគ្ាវ វទិ្ោាា នមនុសសាស្រសត និងវទិ្ោាស្រសតសងែម 
(Cambodian Journal of Humanities and Social Sciences) (នបាេះពុមពនាយដ្ំបូងក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២២)។ វទិ្ោាា ន     
ចក្សខុវសិ័យអាសុ ី ក្ស៏បានបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា «Mekong Connect» ក្សែុងឆ្ែ ំ
២០១៩ នេយីវទិ្ោាា នក្សមពុាសគ្មាប់ក្សចិេសេគ្បរិបរតកិារ និងសនតិភាព ក្ស៏បានបនងករីទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមាន
ន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា «Journal of Greater Mekong Studies» ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០១៩។ វទិ្ោាា នបណតុ េះបណាត ល និង
គ្ាវគ្ាវនដ្ីមបេីភិវឌ្ឍនក៍្សមពុា និងមជឈមណឌ លេភិវឌ្ឍនក៍្សមពុា ក្ស៏បានចូលរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុង
គ្បនទ្សក្សមពុា តាមរយៈការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវននសងៗ ក្សែុងទ្គ្មង់ានសៀវនៅ របាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ 
(working papers) េរាបទ្សនងខបនគ្មលននយបាយ េរាបទ្េតាា យបិាយ (commentary articles) និងនពលខលេះាទ្គ្មង់
េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ។ ាមួយគ្មែ ននេះ នវទ្ិកាេប់រកំ្សមពុា (Cambodian Education Forum) ផ្ដ្លានវទ្កិានបាេះពុមពនាយតាម
គ្បពន័ធេនឡាញនទ្ីបនងឹបនងករីថាី ក្ស៏បានបនងកីរទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវមួយផ្ដ្លមានន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា Cambodian 
Journal of Educational Research (ទ្សសនាវដ្តីក្សមពុាសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវេបរ់)ំ ក្សែុងឆ្ែ ២ំ០២១។ ទ្នទឹមនឹងននេះ               
ទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវថាីមួយនទ្ៀរក្ស៏នទ្ីបបានបនងកីរន ងីនោយេែក្សគ្ាវគ្ាវវយ័នក្សាងក្សមពុា។ ទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវននេះ មាន
ន ា្ េះាភាាេង់នរលសថា Cambodian Journal of Educational Development (ទ្សសនាវដ្ដគី្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់
ការេភវិឌ្ឍវសិយ័េប់រ)ំ។ នទាេះបីាទ្សសនាវដ្ដីគ្ាវគ្ាវននេះ មានមូលោា ននៅក្សែុងគ្បនទ្សជប៉ាុនក្ស៏នោយ ក្ស៏ទ្សសនាវដ្តីននេះ គ្រូវ
បានបនងករី គ្រប់គ្រង និងដ្នំណីរការនោយេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុាផ្ដ្លបានបញ្េប់ការសិក្សាពីគ្បនទ្សជប៉ាុន។  

បញ្ហា ស្របឈម្ននការអភវិឌ្ឍការស្រាវស្រាវគៅកម្ពុា  
ការខិរខំគ្បឹងផ្គ្បង និងរំនិរនតួចននតីមដូ្ចផ្ដ្លបានពិភាក្សាខាងនលី មានារៈសំខាន់ និងរួរទ្ទ្ួលបានការ      

នការសរនសីរ ក្ស៏ប៉ាុផ្នតនៅមានបញ្ញា គ្ប មនានាផ្ដ្លបនតរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ Heng (2023), 
Heng & Heng (2023), និង Heng & Sol (2021) បាននតល់នសចក្សតីសនងខបដ្៏លអេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗ ចំន េះការ
េភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ាឧទាេរណ៍ Heng & Sol (2021) បានក្សំណរប់ញ្ញា គ្ប មយំៗ ក្សព់័នធនងឹគ្បាក្ស់នបៀរវរស 
ទាបសគ្មាប់បុរែលិក្សេបរ ំ ក្សងាេះមូលនិយសិគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ក្សងាេះរង្គា ន់នលីក្សទ្ឹក្សចរិត និងការពាក្សិចេសគ្មាបក់ារគ្ាវគ្ាវ 
និងការនបាេះពុមពនាយ និងក្សងាេះចំនណេះដ្ឹង ក្ស់ព័នធនឹងជំនាញក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ និងការសរនសរ។ល។ Heng & Sol 
(2021) បានបផ្នាមថា ក្សងាេះយនធាន នងិសមាភ រៈគ្ាវគ្ាវ ក្សងាេះរនលងអាជពីចាស់លាស់ ក្សងាេះយនតការក្សគ្មិរាា ប័ន នដ្មីបី
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គ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវ និងក្សងាេះនពលនវលារបស់គ្រូបនគ្ងៀនក្សែុងការនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ ក្ស៏ាបញ្ញា ចមបងក្សែុងការេភិវឌ្ឍ         
ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុានងផ្ដ្រ។ ដូ្ចគ្មែ ននេះផ្ដ្រ Heng & Heng (2023) ក្ស៏បានពិភាក្សាេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗក្សែុងការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ បញ្ញា គ្ប មផ្ដ្លបាននលីក្សន ងីរមួមាន ក្សងាេះគ្បព័នធគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ
ចាស់លាស់នៅគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាទាងំក្សគ្មិរារិ និងក្សគ្មិរាា ប័ន ក្សងាេះេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សផ្ដ្លមានសមរាភាព
ខពស់ ក្សិចេការបនគ្ងៀននគ្ចីនខាល ំង ក្សងាេះការនតល់រនមលពីសងែមចំន េះលទ្ធនលគ្ាវគ្ាវ ក្សងាេះបុរែលរំរូក្សែុងវសិ័យគ្ាវគ្ាវ 
និងក្សងាេះឆ្នទេះ ឬការនបា្ចិរតក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ បញ្ញា គ្ប មទាងំេស់ននេះ មានបង្គា ញាសនងខបនៅក្សែុងតារងទ្ី៤។ 

តារងទ្ី៤៖ បញ្ញា គ្ប មសខំាន់ៗផ្ដ្លរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា       

បញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗផ្ដ្លរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា 

១ គ្បាក្ស់នបៀរវរសទាបសគ្មាប់បុរែលិក្សេបរ ំ ១៣ ក្សងាេះបុរែលកិ្សេប់រផំ្ដ្លមានសញ្ញា បគ្រ 
ក្សគ្មរិបណឌិ រ 

២ ក្សងាេះមូលនយិគិ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវ ១៤ េភិបាលក្សិចេឧរតមសិក្សាមិនទាន់រងឹមា ំ

៣ ក្សងាេះគ្បព័នធនលកី្សទ្ឹក្សចិរត ១៥ នសរភីាពសកិ្សាគ្ាវគ្ាវនៅមានក្សគ្មរិ 

៤ ការង្គរបនគ្ងៀននគ្ចនី ១៦ វបបយមគ៌្ាវគ្ាវមិនទាន់លអ 

៥ ក្សងាេះរនលងអាជពីចាស់លាស់សគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ ១៧ ក្សងាេះការចូលនគ្បីគ្បាស់មូលោា នទ្ិនែន័យគ្ាវគ្ាវ 

៦ ក្សងាេះការពាក្សិចេសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ  
និងការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ១៨ ក្សងាេះការវនិិនយរនលីការគ្ាវគ្ាវ 

៧ ក្សងាេះគ្បព័នធគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ ១៩ ក្សងាេះនគ្មលននយបាយគ្ាវគ្ាវចាស់លាស់ 

៨ ចំនណេះដ្ឹង និងជំនាញ ក្ស់ព័នធការគ្ាវគ្ាវ 
នៅមានក្សគ្មិរ ២០ នគ្មលននយបាយារិ និងាា ប័នមនិសុីសង្គា ក្ស់គ្មែ  

៩ ក្សងាេះេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្សុក្សផ្ដ្លមានជំនាញខពស់      ២១ ក្សងាេះសមរាភាពភាាេង់នរលស 

១០ ក្សងាេះយនធាន និងឧបក្សរណ៍សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ២២ ក្សងាេះបុរែលរំរាូេែក្សគ្ាវគ្ាវ 

១១ ក្សងាេះការទ្ទ្ួលាែ ល់ និងការនតល់រនមលចនំ េះ 
ការគ្ាវគ្ាវ ២៣ ក្សងាេះឆ្នទៈក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 

១២ បុរែលិក្សនគ្ៅនមា៉ា ងមានក្សគ្មិរខពស់   

គ្បភព៖ Heng & Sol (2021) និង Heng & Heng (2023) 
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ទិស្គៅនាគពលអនាគត្  

ការេភវិឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្រ៏ស់រនវកី្សនៅក្សមពុា ាក្សិចេខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងមួយ ផ្ដ្លទាមទារឆ្នទៈ ឬការ 
នបតា្ចិរតខពស់ នពលនវលានគ្ចនី និងផ្ននការវនិិនយរាយុទ្ធាស្រសតចាសល់ាស់ នដ្ីមបធីានាបាននូវនរិនតរភាពននគ្បពន័ធគ្មគំ្ទ្
ការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លក្សំពុងគ្រវូបានេនុវរត និងេភិវឌ្ឍបនត (Heng & Heng, 2023)។ ដូ្នចែេះ មនយោបាយនឆ្ព េះនៅមុខ ឬទ្សិនៅ
នានពលេនាររសគ្មាប់ការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍នៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា ក្ស៏ដូ្ចក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល 
គ្រូវផ្នអក្សនលីក្សតាត ានគ្ចីន។ នយងតាមការេភិវឌ្ឍថាីៗននការគ្ាវគ្ាវក្សែុងរយៈនពលប៉ាុនាា នឆ្ែ ចុំងនគ្កាយននេះ និងនយងតាម
ការពិនិរយឯក្សារននសងៗ េុែក្សគ្ាវគ្ាវសូមនលីក្សទ្ិសនៅនានពលេនាររចំននួ ១០ចំណុច (ដូ្ចបានបង្គា ញក្សែុងតារងទ្ី៥) 
ផ្ដ្លមានារៈសំខាន់ក្សែុងការគ្រួសគ្តាយនលូវសគ្មាប់េភិវឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ 

តារងទ្ី៥៖ ទិ្សនៅនានពលេនាររ នដី្មបីេភិវឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសីុគ្ាវគ្ាវដ្រ៏សរ់នវកី្សក្សែុ ងគ្បនទ្សក្សមពុា 

ល.រ. ទ្ិសនៅនានពលេនាររ នសចក្សតីពនយលប់ផ្នាម 

១ 
ការេនុវរតការនតល់ឋានៈ 
ាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ

ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំាការរមួចផំ្ណក្សដ្ល់ការេភិវឌ្ឍ
គ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា នគ្ េះននេះាគ្បព័នធនលីក្សទ្ឹក្ស
ចិរតដ្លបុ់រែលកិ្សេបរ់នំៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា ឱយនតត រចមបងនលី
ការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការបនងកីនរុណវុឌ្ឍថិាែ ក្ស់បរញិ្ញា បគ្រាន់ខពស់ និង
បណឌិ រ និងតាមរយៈការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ នងិនសៀវនៅសកិ្សា
ផ្ដ្លមានរុណភាព។ 

២ 
ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាព
ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 

ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនលវីសិយ័អាទ្ិភាពនៅតាម
គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាផ្ដ្លមានសកាត នុពលអាចាថាែ លសគ្មាប់ការសេការ
គ្ាវគ្ាវ នងិសេរមនគ៍្ាវគ្ាវ ជរំុញក្សមាវយិីសិក្សាថាែ ក្សន់គ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ 
និងាមជឈមណឌ លសគ្មាបក់ារបណតុ េះ ឬភ្ាស់រំនិរគ្ាវគ្ាវ និងេនុវរតរំនិរ
គ្ាវគ្ាវទាងំននាេះ។ 

៣ 
ការបនងកីរសងែមវទិ្ោាស្រសត និង
ការេនុវរតក្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក្ស៍
គ្ាវគ្ាវ 

សងែមវទិ្ោាស្រសត និងក្សមាវយិមីរែុនទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវមានារៈសំខាន់ណាសក់្សែុង
ការេភវិឌ្ឍសមរាភាពរបស់នសិសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវ
ក្សមពុា ទាងំផ្នែក្សចំនណេះដ្ងឹ នងិជំនាញគ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបរីមួចំផ្ណក្សនលីក្ស
ក្សមពស់ការេនុវរតការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈវទិ្ោាស្រសត ការនបាេះពុមព
នាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវារិនិងេនតរារិផ្ដ្លមាន
រុណភាព ការនរៀបចំនវទ្ិកា ឬសនែិសីទ្គ្ាវគ្ាវ និងការនយា ីណិជជូបនីយក្សមា
គ្ាវគ្ាវ។ 

៤ 
ការបនងកីរក្សមាវយិីគ្បក្សួរគ្បផ្ជង
ាែ នដ្គ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ  
និងក្សគ្មិរាា បន័ 

ការគ្បក្សួរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវមានារៈសំខាន់ណាសក់្សែុងការនលីក្សក្សមពស់
ការគ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបនីលីក្សទ្ឹក្សចរិតេែក្សគ្ាវគ្ាវ ជំរុញរំនរិនវានុវរតន៍ នលីក្ស
ក្សមពស់ឆ្នទៈ ឬការនបតា្ចរិតក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ និងបនងកីរវបបយម៌ននឧរតមភាព
ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ 
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៥ 

ការបនងកីរនរេទ្ំព័រនទុក្សទ្និែនយ័
គ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ចងគ្ក្សង
និនក្សខបបទ្បញ្េប់ការសិក្សា  
និងគ្បវរតរិូបេែក្សគ្ាវគ្ាវ 

នរេទ្ំពរ័នទុក្សទ្និែន័យគ្ាវគ្ាវ ជួយគ្រប់គ្រង និងនសពានាយព័រ៌មានេពំេីែក្ស
គ្ាវគ្ាវ នងិាែ នដ្គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា និងនតល់ាថាែ លសគ្មាប់ការចូល  
នគ្បគី្បាស់យនធានគ្ាវគ្ាវនោយនសរ ីនិងនបីក្សចំេរឱយបានកាន់ផ្រនគ្ចីន។ 

៦ 
ការបនងកីរគ្បពន័ធនលីក្សទ្ឹក្សចរិត 
នតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ  

គ្បពន័ធនលកី្សទ្ឹក្សចិរត ាពិនសសគ្បពន័ធនលកី្សទ្ឹក្សចិរតនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ 
មានារៈសំខាន់សគ្មាបប់នងកនីសក្សមាភាព នងិនលិរភាពគ្ាវគ្ាវ និង 
បនតនរិនតរភាពននការចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ 

៧ 
ការេនុវរតរនគ្មាងវនិនិយរ 
ននសងនទ្ៀរ នដ្មីបផី្ក្សលមអ 
េនុវសិ័យឧរតមសិក្សា 

រនគ្មាងវនិនិយរសគ្មាបេ់នុវសិ័យឧរតមសកិ្សា ដូ្ចារនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់
រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេបរ់ឧំរតមសិក្សា 
បាននដ្រីរួនាទ្យី៉ា ងសំខាន់ក្សែុងការនលកី្សក្សមពស់រុណភាពននការបនគ្ងៀន នងិ
នរៀន និងការនលីក្សក្សមពស់សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវក្សែុងវសិ័យេបរ់នំៅក្សមពុា។ ដូ្នចែេះ 
រនគ្មាងវនិនិយរគ្សនដ្ៀងគ្មែ  ឬគ្បនសីរាងននេះ រួរគ្រូវបានេនុវរត នដ្មីបបីនត
េភិវឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ 

៨ 
ការបនងកីរ និងពគ្ងងឹរុណភាព 
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ  

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនដ្រីរួនាទ្សីំខាន់ក្សែុងគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវ នគ្ េះ 
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវាថាែ លសគ្មាប់និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ឬាស្រាត ចារយ និង
េែក្សគ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបនីបាេះពុមពនាយាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ។  

៩ 

ការបនងកីរថាែ ក្សប់រញិ្ញា បគ្រ 
តាមរយៈក្សមាវយិកី្សិរតិយស និង
ថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ 
តាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ 

ថាែ ក្ស់បរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយិកី្សិរតិយស និងថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈ
ការគ្ាវគ្ាវ នឹងនតលឱ់កាសដ្ល់និសសរិក្សែុងការេភវិឌ្ឍចំនណេះដ្ឹង និង
ជំនាញគ្ាវគ្ាវរបសព់ួក្សនរ ផ្ដ្លរមួចំផ្ណក្សដ្ល់ការក្សាងេែក្សគ្ាវគ្ាវ
ជំនាន់ថាី។ 

១០ 

ការេនុវរតយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ ំ
របស់េនុវសិ័យឧរតមសកិ្សា នងិ
ការេនុវរតនសៀវនៅផ្ណនាសំតីពី
ការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅ
តាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា 

ការេនុវរតនគ្មលននយបាយផ្ដ្លបានោក្ស់នចញាមនយោបាយនឆ្ព េះនៅមុខ
មួយក្សែុងដ្នំណីរការក្សាងគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវ។ តាមរយៈការេនុវរត
ននេះ ទាងំេែក្សនរៀបចំ និងេែក្សេនុវរតនគ្មលននយបាយ អាចផ្សាងយល់េំព ី
បញ្ញា គ្ប ម និងក្សលានុវរតភាពនានាទាក្ស់ទ្ងនងឹការនលកី្សក្សមពស់ការ
គ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លក្សតាត ននេះអាចជយួពគ្ងឹងការររិ និងការេនុវរត ាពិនសស 
ក្សិចេការផ្ដ្លទាក្ស់ទ្ងការគ្ាវគ្ាវ។ 

គ្បភព៖ េែក្សនពិនធ  

ការេនុវរតការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិយ័េប់រ ំ

មនយោបាយនឆ្ព េះនៅមុខមួយក្សែុងការជំរុញការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា រឺការេនុវរត   
ការនគ្ជីសនរសី និងនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ។ំ មក្សដ្ល់នពលបចេុបបនែ នគ្ៅពីគ្ក្សសងួេបរ់ ំ យុវជន នងិក្សីឡា      
យ៉ា ងនោចណាស់មានគ្ក្សសួងចំនួនពីរ ផ្ដ្លបានេនុវរតេនុគ្ក្សឹរយសតីពីការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ រឺគ្ក្សសួងក្សសិក្សមា                
រុកាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ និងគ្ក្សសួងសុខាភបិាល។ គ្ក្សសួងក្សសិក្សមា រុកាខ គ្បមាញ់ និងននាទ្ បាននតល់ឋានៈាស្រាត ចារយ     
ក្សែុងវសិ័យក្សសិក្សមាដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅក្សែុងគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សានគ្កាមឱវាទ្របស់ខលួន រឺាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទក្សសិក្សមា 
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ចំផ្ណក្សឯគ្ក្សសួងសុខាភិបាល បាននតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យសុខាភិបាល ដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅក្សែុងគ្រឹេះាា នឧរតម
សិក្សានគ្កាមឱវាទ្របសខ់លួនដូ្ចគ្មែ  រឺាក្សលវទិ្ោល័យវទិ្ោាស្រសតសុខាភិបាល។ ការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិយ័េប់រ ំ
ននេះ  ាសមិទ្ធនលថាីមួយផ្ដ្លរជរោា ភិបាលក្សមពុា ាពិនសសគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា សនគ្មចបាន។ ក្សែុងបរកិារណ៍
ននេះ ការបនតពគ្ងឹងនគ្មលការណ៍ នីរិវយិេីនុវរត និងការវាយរនមលឋានៈាស្រាត ចារយដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅក្សមពុា ាការចាបំាច ់
នដ្ីមបបីនតនលីក្សក្សមពស់រុណវុឌ្ឍ ិ និងនលីក្សទ្ឹក្សចិរតដ្ល់បុរែលិក្សេប់រនំៅឧរតមសិក្សា ក្ស៏ដូ្ចាជំរុញការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្
គ្ាវគ្ាវ នងិនសៀវនៅសកិ្សានៅក្សគ្មរិឧរតមសិក្សា ាពនិសសការនារភាជ ប់ការេនុវរតការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យ 
េប់រ ំនៅនឹងរនលងអាជីពេែក្សគ្ាវគ្ាវ។។ 

ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ 

គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងក្សីឡា បានរិររូរេំពីលទ្ធភាពននការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាព (Center of 
Excellence) ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាផ្ដ្លមានសកាត នុពលមួយចំនួននៅក្សមពុា ដូ្ចាាក្សល    
វទិ្ោល័យភូមនិទភែំនពញ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា និងាក្សលវទិ្ោលយ័ភូមិនទក្សសកិ្សមា។ ការបនងកីរមជឈមណឌ លឧរតមភាព      
ារំនិរនដួចននដមីមួយផ្ដ្លគ្រវូេនុវរតយ៉ា ងេារ់ចរ់ នដ្មីបចូីលរមួចផំ្ណក្សក្សែុងការេភវិឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្រ៏ងឹមាមំួយ
នៅក្សមពុា។ មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវចាបំាច់គ្រវូមានយនធានមនុសសផ្ដ្លមានសមរាភាពខពស់ នេោា រចនា  
សមព័នធគ្របគ់្គ្មន់ ឧបក្សរណ៍នងិបរកិាខ រគ្ាវគ្ាវទ្ំននីប នងិចក្សខុវសិ័យគ្ាវគ្ាវចាស់លាស់ នដ្មីបនីលីក្សទ្ឹក្សចរិតដ្ល់សក្សមាភាព
គ្ាវគ្ាវរបសគ់្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ ឬេែក្សគ្ាវគ្ាវ។ មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវនងឹនដ្រីរួនាទ្ីយ៉ា ងសខំាន់
ក្សែុងការផ្ក្សផ្គ្បាា នភាព និងនលិរភាពននការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា ាពិនសសជំរុញឱយមានឧរតមភាព
ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ  (excellence in research) និងកាល យារំរូសគ្មាប់ការបនងកីរមជឈមណឌ លគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា ន
ឧរតមសកិ្សាដ្នទ្នទ្ៀរនៅទូ្ទាងំគ្បនទ្ស។ នលីសពីននេះ មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ អាចនដ្រីរួនាទ្ីាថាែ ល
សគ្មាប់ក្សចិេសេការគ្ាវគ្ាវ និងសេរមន៍គ្ាវគ្ាវ (community of research practice) ផ្ដ្លមានារៈសំខាន់
សគ្មាប់ការជរំញុវបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ្រ៏ងឹមានំៅក្សមពុា។ 

ការបនងកីរសងែមវទិ្ោាស្រសត និងេនុវរតក្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវ  

នដ្ីមបនីលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ ការេភិវឌ្ឍសមរាភាពគ្ាវគ្ាវរបស់និសសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្ស
គ្ាវគ្ាវ ាការចាបំាចណ់ាស់។ ដូ្នចែេះ ការបនងកីរសងែមវទិ្ោាស្រសត (scientific societies) នងិការេនុវរតក្សមាវយិមីរែុនទ្ទសក្ស៍
គ្ាវគ្ាវក្សែុងក្សគ្មិរននសងៗគ្មែ  ទាងំថាែ ក្ស់ារិ ថាែ ក្ស់ាា ប័ន ថាែ ក្ស់មោវទិ្ោលយ័ និងថាែ ក្ស់នដ្បា៉ា រឺម៉ាង់ មានារៈសំខាន់ណាស់។ 
ក្សនលងមក្ស នទាេះបីាគ្ក្សសងួេបរ់ ំ យុវជន នងិក្សីឡា តាមរយៈនាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសត បានេនុវរតក្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក្ស៍
គ្ាវគ្ាវាបនតបនាទ ប់សគ្មាប់និសសរិថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុាក្ស៏នោយ គ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សារួរចូលរមួ
េនុវរត ឬបនងកីរក្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវគ្សនដ្ៀងននេះ ឱយបានទូ្លំទូ្លាយ នដ្ីមបពីគ្ងឹងសមរាភាពគ្ាវគ្ាវរបស់និសសរិ 
គ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ នដ្មីបរីមួចផំ្ណក្សក្សែុងការនលកី្សក្សមពស់វបបយមគ៌្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ Heng (2022, 2023a) បាន
នលីក្សន ងីថា ក្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក្ស៍គ្ាវគ្ាវ មានារៈសំខាន់សគ្មាប់ការេភវិឌ្ឍចំនណេះដ្ងឹ និងជំនាញគ្ាវគ្ាវដ្លយុ់វជន 
និងនិសសរិក្សមពុា។ ដូ្នចែេះនេយី គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សឡីា ាា ប័ន ក្ស់ព័នធនានា និងគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា ចាបំាច់
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គ្រូវនយាីការរមួគ្មែ  នដ្ីមបផី្សាងរក្សមនយោបាយ ឬរំនិរនតួចននតីមថាីៗ  នដ្ីមបបីនងកីនឱកាសសគ្មាបក់ារគ្ាវគ្ាវ នងិក្សិចេសេគ្បរបិរតិ
ការគ្ាវគ្ាវ ក្សែុងននាេះការបនងករីឱយមានសងែមវទិ្ោាស្រសត ាក្សិចេការចាបំាច់ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់សមរាភាពេែក្សគ្ាវគ្ាវ       
បណាត ញេែក្សគ្ាវគ្ាវ ការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ ការបនងកីរទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវ ក្សិចេសេគ្បរបិរតិការនលីរនគ្មាង
គ្ាវគ្ាវ នងិការបនងកីរឱយមាននវទ្ិកា ឬសនែសិីទ្គ្ាវគ្ាវានដ្ីម។  

ការបនងកីរក្សមាវយិីគ្បកួ្សរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវក្សគ្មរិារិ នងិក្សគ្មរិាា ប័ន 

មនយោបាយមួយនទ្ៀរនឆ្ព េះនៅរក្សការេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា រឺការនលីក្សក្សមពស់
សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវតាមរយៈការគ្បក្សួរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ។ ការគ្បក្សរួគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវអាចនរៀបចំន ងីនៅនគ្ចីន
ក្សគ្មរិ៖ ក្សគ្មរិនដ្បា៉ា រមឺ៉ាង់ ក្សគ្មរិមោវទិ្ោល័យ ក្សគ្មរិាា ប័ន និងក្សគ្មរិារ ិ ផ្ដ្លនតល់ឱកាសគ្បក្សរួគ្បផ្ជងាែ នដ្
គ្ាវគ្ាវបផ្នាមនទ្ៀរដ្ល់នសិសរិ គ្រូបនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវ។ ាពិនសស ការគ្បក្សរួគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ
ថាែ ក្ស់ារិគ្បចាឆំ្ែ សំគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុារួរគ្រូវបានបនងករីន ងី នដ្ីមបនីតល់រង្គា នន់លីក្សទ្ឹក្សចរិតដ្ល់េែក្សគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ 
នលិរភាពគ្ាវគ្ាវ រុណភាពគ្ាវគ្ាវ ឬនវានុវរតន៍នចញពីការគ្ាវគ្ាវរបស់ពកួ្សនរ។ ការគ្បក្សួរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ 
អាចនតល់រង្គា នដ់្ល់េែក្សគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមាននរដ្ក្សគ្សង់សមាអ ងនគ្ចីនាងនរ (highest cited researchers) េែក្សគ្ាវគ្ាវ
ផ្ដ្លមាននលរិភាពខពស់ (most productive researchers) និងេែក្សគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានភាពនចែគ្បឌ្រិខពស់ាងនរ (most 
innovative researchers) ានដ្ីម។  នរង្គា ន់ ឬការគ្បក្សួរគ្បផ្ជងាែ នដ្គ្ាវគ្ាវទាងំននេះ នងឹនតលក់ារជំរុញទ្កឹ្សចរិតដ្៏
សំខាន់មួយដ្ល់េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុាឱយកានផ់្រមានឆ្នទៈ នងិការនបតា្ចិរតខពស់ក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ ការនបាេះពុមពនាយ និងការ
បនងករីនលិរនលរំរូ និងនលរិនលគ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លនឹងរមួចផំ្ណក្សដ្ល់ការក្សាងវបបយមគ៌្ាវគ្ាវដ្រ៏ងឹមានំៅក្សមពុា។ 

ការបនងកីរនរេទ្ំព័រនទុក្សទ្ិនែនយ័គ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ចងគ្ក្សងននិក្សខបបទ្បញ្េបក់ារសិក្សា និងគ្បវរតិរបូេែក្សគ្ាវគ្ាវ 

ការបនងកីរនរេទ្ំព័រនទុក្សទ្និែនយ័គ្ាវគ្ាវ នដ្ីមបចីងគ្ក្សង នងិផ្ចក្សរផំ្លក្សននិក្សខបបទ្គ្ាវគ្ាវ របាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ 
និងគ្បវរតរិូបរបស់េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុា ក្ស៏មានារៈសំខាន់ចំន េះការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវាពិនសសក្សែុងបរបិទ្របស់គ្បនទ្ស
ក្សមពុាផ្ដ្លយនធានគ្ាវគ្ាវនៅមានក្សគ្មិរ។ គ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងក្សីឡា ឬគ្ក្សសួង ក្ស់ព័នធអាចសេការគ្មែ បនងកីរ         
នរេទ្ំព័រនដ្ីមបនីទុក្សទ្ិនែន័យគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ ឬនលីក្សទ្ឹក្សចិរតដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុាឱយបនងកីរនរេទ្ំព័រនទុក្ស     
ទ្ិននែ័យគ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរាា បន័។  ាឧទាេរណ៍ គ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន នងិក្សីឡា ឬគ្ក្សសងួឧសាេក្សមា វទិ្ោាស្រសត បនចេក្ស
វទិ្ោ នងិនវានុវរតន៍ អាចបនងករីនរេទ្ពំ័រថាីមយួ នដ្ីមបបីនគ្មនីគ្មលបំណងននេះ។ រេូរមក្សដ្ល់នពលននេះ មានការពោយម
បនងកីរថាែ លសគ្មាប់នទុក្សទ្ិនែន័យគ្ាវគ្ាវនដ្ីមបផី្ចក្សរផំ្លក្សយនធានគ្ាវគ្ាវ និនក្សខបបទ្បញ្េប់ការសិក្សា ឬរបាយការណ៍
គ្ាវគ្ាវននសងៗ។ ាក្ស់ផ្សតង រនគ្មាងបណាណ ល័យេនឡាញ (Online Library) បនងកីរនោយនរេទ្ំព័រ 
www.onekhmer.org បានគ្បមូលចងគ្ក្សង និងផ្ចក្សរផំ្លក្សរបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ េរាបទ្គ្ាវគ្ាវ និនក្សខបបទ្បញ្េប់ការ
សិក្សា និងក្សចិេការាលារបស់និសសរិក្សមពុាផ្ដ្លក្សពុំងសិក្សា ឬបានបញ្េប់ការសិក្សាពីគ្បនទ្សេូស្រាត លី និងនូផ្វលនស ង់។ 
នាយក្សោា នគ្ាវគ្ាវវទិ្ោាស្រសតននគ្ក្សសងួេបរ់ ំ យុវជន និងក្សីឡា ក្ស៏មានរនគ្មាងបនងករីទ្ំពរ័បផ្នាមមួយនៅនលនីរេទ្ំព័រ      
ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវរបសខ់លួន (www.cjes-moeys.com) នដ្ីមបនីតលព់័រម៌ានេំពីននិក្សខបបទ្បញ្េប់ការសិក្សាថាីៗរបសន់ិសសរិ
ថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រនៅមពុា និងនតល់ពរ័៌មានទាក្ស់ទ្ងនឹងគ្បវរតរិូបេែក្សគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា រមួទាងំាែ នដ្គ្ាវគ្ាវរបស់ 

http://www.onekhmer.org/
http://www.cjes-moeys.com/
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ពួក្សនរនងផ្ដ្រ។ នោយនយងនលីារៈសំខាន់ននទ្និែន័យសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវ ការបនងកីរនរេទ្ំព័រនទុក្សទ្និែន័យគ្ាវគ្ាវារ ិ
ឬនរេទ្ំព័រនទុក្សទ្ិនែន័យគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាយំៗមួយចំនួននៅក្សមពុា ាការចាបំាច់ណាស់ នដ្ីមបបីនងកីន
យនធានសិក្សាគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់បនគ្មីដ្ល់ការបនគ្ងៀននិងនរៀន និងការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ក្ស៏ដូ្ចាការគ្រប់គ្រងទ្ិនែន័យេំពី
េែក្សគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។  

ការបនងកីរគ្បពន័ធនលីក្សទ្កឹ្សចិរតនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ  

ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទ្ឹក្សចិរតនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានគ្បសិទ្ធភាព និងដ្ំនណីរការលអ ក្ស៏មានភាពចាបំាច់ 
នដ្ីមបជីរំុញេែក្សគ្ាវគ្ាវឱយបនងកីនការចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ គ្ពមទាងំជួយនលីក្សក្សមពស់រុណភាពននការគ្ាវគ្ាវ និងការ
នបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវនងផ្ដ្រ។ បចេុបបនែ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា បាននិងក្សពុំងេនុវរតមុខង្គរបុរែលកិ្សេបរ់ាំគ្រូ
បនគ្ងៀនយមាតា គ្រូបនគ្ងៀននង និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនង និងេែក្សគ្ាវគ្ាវនពញនមា៉ា ង នដ្ីមបនីលីក្សទ្ឹក្សចិរតឱយមានសក្សមាភាព
គ្ាវគ្ាវ ក្សែុងចំនណាមបុរែលកិ្សេបរ់នំៅក្សែុងវទិ្ោាា ន និងផ្បងផ្ចក្សគ្បាក្សល់ាភការ ការរនមលីងឋាននតរសក្សតិ និងការនតលរ់ង្គា ន់
នលីក្សទ្ឹក្សចិរតននសងៗដ្ល់បុរែលិក្សេប់រផំ្ដ្លចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ។ ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទ្ឹក្សចិរតនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ
ផ្បបននេះ ាការនបាេះជំោនដ្ស៏ំខាន់មួយក្សែុងការនតល់រនមលដ្ល់សក្សមាភាព ឬនលិរភាពគ្ាវគ្ាវ ផ្ដ្លាគ្បភពននការនលីក្ស
ទ្ឹក្សចរិតដ្៏ចមបងសគ្មាប់េែក្សគ្ាវគ្ាវ។ ដូ្នចែេះ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សឡីា និងគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាចាបំាច់គ្រូវសេការគ្មែ
នដ្ីមបបីនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទ្ឹក្សចិរតននទក្សែុងនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា ក្សែុងនគ្មលបំណងជំរុញឱយមានក្សំនណីនរុណភាព និង     
នលិរភាពននការគ្ាវគ្ាវ។ គ្បសិននបីគ្មា នគ្បព័នធនលីក្សទ្ឹក្សចិរតដ៏្មានគ្បសិទ្ធភាពនដ្ីមបីនលីក្សទ្ឹក្សចិរតដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវ
ននាេះនទ្ បុរែលកិ្សេបរ់កំ្សមពុាភារនគ្ចីននងឹបនតនតត រសំខាន់នលកីារបនគ្ងៀន នងិការនតល់ការគ្បឹក្សាគ្ាវគ្ាវឱយេងែការ ឬាា ប័ន 
នានា ាាងនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវផ្បបសិក្សាយិការ (academic research) (Heng et al., 2023)។ ការបនងកីរឱយមាន
នគ្មលការណ៍េរិញ្ាវរាុននទក្សែុងនៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា សគ្មាប់គ្មគំ្ទ្េែក្សគ្ាវគ្ាវ នងិសក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវ ក្ស៏ាក្សតាត
ជំរុញមួយមិនអាចខាេះបាន នដ្ីមបធីានាឱយមានការនលីក្សទ្ឹក្សចិរតាគ្បចាដំ្ល់េែក្សគ្ាវគ្ាវ និងនិរនតរភាពននការគ្ាវគ្ាវ        
ាពិនសសបនងកនីនលិរភាពននការគ្ាវគ្ាវ និងនវានុវរតន៍ននសងៗ។ 

ការេនុវរតរនគ្មាងវនិិនយរននសងនទ្ៀរ នដ្ីមបផី្ក្សលមអេនុវសិយ័ឧរតមសិក្សា 

គ្ក្សសួងេបរ់ ំ យុវជន និងក្សឡីា បានខិរខគំ្បឹងផ្គ្បងយ៉ា ងខាល ងំក្សែុងការនលកី្សក្សមពសរុ់ណភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀន 
សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវ និងេភិបាលកិ្សចេលអក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា តាមរយៈការេនុវរតរនគ្មាងនលីក្សក្សមពស់រុណភាព និង    
សមរាភាពឧរតមសិក្សា  និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា។ រនគ្មាងវនិិនយរ និងរំនិរនតួចននតីមទាងំននេះ គ្រូវផ្រមាន
និរនតរភាព នដ្ីមបនីលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងរមួចំផ្ណក្សក្សែុងការេភវិឌ្ឍវបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ្រ៏ងឹមានំៅក្សមពុា។ ដូ្នចែេះ ការេនុវរត
រនគ្មាងថាីៗ នដ្មីបផី្ក្សលមអេនុវសិ័យឧរតមសកិ្សា ាពិនសសរនគ្មាងវនិិនយរផ្ដ្លនតត រនលកីារបនគ្ងៀននងិនរៀន និងការពគ្ងឹង
ការគ្ាវគ្ាវគ្បរិបរិតសគ្មាបក់ារេភវិឌ្ឍ នវានុវរតន៍ និង ណិជជូនីយក្សមា ពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ នដ្ីមបជីំរុញការនលីក្ស
ក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា បនងកីរភាពគ្បក្សួរគ្បផ្ជងក្សែុងរំបន់ និងសក្សលនលាក្ស និងេភិវឌ្ឍសងែម-     
នសដ្ាក្សចិេារិ។ រនគ្មាងវនិនិយរផ្បបននេះ គ្រូវនតល់ក្សញ្េបថ់វកិាគ្មគំ្ទ្ការគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈគ្បក្សួរគ្បផ្ជង និងនបីក្ស
ទូ្លាយសគ្មាប់បុរែលិក្សេប់រ ំ និងេែក្សគ្ាវគ្ាវទូ្នៅ តាមរយៈការោក្ស់បញ្ជូ នសំនណីគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានរុណភាព និង   
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សកាត នុពល ផ្ដ្លអាចសនគ្មចបានសូចនាក្សរសមិទ្ធក្សមារនលឹេះ (Key Performance Indicators) គ្មគំ្ទ្ដ្ល់ការក្សាង  
សមរាភាពគ្ាវគ្ាវ ការនបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវក្សែុងទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវារ ិឬេនតរារិ ផ្ដ្លមានការទ្ទ្ួលាែ ល់
រុណភាពចាស់លាស់ និងការបនងកីរការននទរបនចេក្សវទិ្ោ និងការនយាី ណិជជូបនីយក្សមានលិរនល និងនលិរនលរំរូ ផ្ដ្លបាន
មក្សពីការគ្ាវគ្ាវ។ ការយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់នលីការនបាេះពុមភនាយគ្បក្សបនោយរុណភាព មានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការ      
រមួចផំ្ណក្សដ្លក់ារក្សាងវបបយម៌គ្ាវគ្ាវក្សែុងចំនណាមបុរែលិក្សេបរ់។ំ ដូ្ចគ្មែ ននេះផ្ដ្រ ការនតត រនៅនលីការគ្ាវគ្ាវគ្បរបិរិត 
ពិរាមានារៈសំខាន់ក្សែុងបរបិទ្គ្បនទ្សផ្ដ្លមាននសដ្ាក្សិចេក្សំពុងរកី្សចនគ្មីនដូ្ចគ្បនទ្សក្សមពុា និងខណៈនពលផ្ដ្លថវកិា
ាធារណៈសគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវនៅមានក្សគ្មិរ។ ដូ្នចែេះ ការនគ្បគី្បាស់លទ្ធនលននការគ្ាវគ្ាវ តាមរយៈការនយាីននទរបនចេក្សវទិ្ោ 
និង ណិជជូបនយីក្សមាគ្ាវគ្ាវ ាការចាបំាច់ នដ្ីមបគី្ទ្គ្ទ្ងផ់្នែក្សេរិញ្ាវរាុដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវ។ 

ការបនងកីរ នងិពគ្ងឹងរុណភាពទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវ  

ជំោនសំខានម់ួយនទ្ៀរក្សែុងការេភវិឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្រ៏ស់រនវកី្សនៅក្សមពុា រឺការបនងកីរ នងិពគ្ងឹងរុណ
ភាពទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវ ទាងំក្សគ្មរិារិ និងក្សគ្មរិាា ប័ន នដ្ីមបនីតល់ាថាែ លសគ្មាប់និសសរិ គ្របូនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ និង
េែក្សគ្ាវគ្ាវក្សែុងការនបាេះពុមពនាយាែ នដ្គ្ាវគ្ាវរបសខ់លួន ាពិនសសការនបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវាភាាផ្ខារ។ នទាេះបី 
ាមានការវវិរតរួរឱយក្សរស់មាែ ល់ទាក្ស់ទ្ងនងឹការបនងកីរទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ (Heng & Heng, 2023; Heng & Sol, 2021) 
ក្ស៏នៅមានការង្គរានគ្ចនីនទ្ៀរផ្ដ្លគ្រវូនយាាីបនតបនាទ ប់ នដ្ីមបជីំរុញការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ាក្សលវទិ្ោល័យយំៗ  ដូ្ចា 
ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ វទិ្ោាា នបនចេក្សវទិ្ោក្សមពុា និងាក្សលវទិ្ោល័យារិគ្រប់គ្រង បានបនងកីរទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវតទ លខ់លួន សគ្មាបន់សិសរិ គ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ នដ្ីមបនីបាេះពុមពនាយេរាបទ្គ្ាវគ្ាវ។ យ៉ា ងណាមិញ 
វរតមានទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ ឬថាែ លសគ្មាប់នបាេះពុមពេរាបទ្គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានលក្សខណៈនបីក្សចំេ រួរគ្រូវបានបនងកីរបផ្នាម
នទ្ៀរ នដ្ីមបឱីយនិសសរិ គ្របូនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ នងិេែក្សគ្ាវគ្ាវទូ្នៅក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា អាចនបាេះពុមពនាយាែ នដ្គ្ាវគ្ាវ
របស់ពកួ្សនរបាន។ នលីសពនីនេះ ក្ស៏គ្រវូមានការយក្សចិរតទុ្ក្សោក្ស់នងផ្ដ្រ នៅនលីរុណភាពននទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវ នោយារ
បចេុបបនែននេះ ទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាចនំួនរចិរួចបំនុរ (សរបុចំននួ ២) ផ្ដ្លគ្រូវបានោក្សប់ញ្េូ លក្សែុងលិបគិ្ក្សមអាា ន 
(ASEAN Citation Index) និងមិនទាន់មានទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុាណាមួយផ្ដ្លទ្ទ្ួលបានលិបិគ្ក្សមនៅក្សែុង     
មូលទ្ិនែន័យសកូបុឺស (Scopus Database) ឬមូលទ្និែ័យវទិ្ោាស្រសត (Web of Science Database) នៅន យីនទ្។ ដូ្នចែេះ 
ការខិរខំគ្បឹងផ្គ្បងបផ្នាមនទ្ៀរពិរាមានារៈសំខាន់ណាស់ នដ្ីមបីរក្សានិរនតរភាព និងពគ្ងឹងរុណភាពននទ្សសនាវដ្តី
គ្ាវគ្ាវផ្ដ្លមានគ្ាប់ ក្ស៏ដូ្ចាទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវផ្ដ្លនទ្ីបបនងកីរថាីនៅក្សមពុា នដ្ីមបីបំនពញរគ្មូវការននសងៗរបស់
និសសិរ គ្របូនគ្ងៀន ាស្រាត ចារយ នងិេែក្សគ្ាវគ្ាវក្សមពុា ាពិនសសនៅក្សែុងបរបិទ្ននការេភវិឌ្ឍថាីៗទាក្ស់ទ្ងការគ្ាវគ្ាវនៅ
ក្សែុងគ្បនទ្សមយួននេះ (Heng, 2023b)។ 

ការបនងកីរថាែ ក្សប់រញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយិីក្សរិតយិស និងថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ  

ក្សតាត សំខាន់មួយនទ្ៀរក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវ និងការក្សាងវបបយម៌គ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា រឺការោក្ស់ឱយ    
េនុវរតថាែ ក្ស់បរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយិីក្សរិតយិស (Honors programs) និងថាែ ក្ស់នគ្កាយឧរតមសិក្សាតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ 
(Masters by Research programs)។ នានពលបចេុបបនែននេះ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សានៅក្សមពុាមួយចនំួនរូច (ឧ. ាក្សល
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វទិ្ោល័យភូមនិទភែំនពញ) បាននិងក្សំពុងេនុវរតថាែ ក្ស់បរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយិកី្សិរតិយស ផ្ដ្លបាននតលឱ់កាសដ្ល់និសសរិ
ផ្ដ្លមានសមរាភាពខពស់នយាីការគ្ាវគ្ាវនលីគ្បធានបទ្ ក្ស់ព័នធនឹងមុខជំនាញរបស់ខលួន នគ្កាមការគ្មគំ្ទ្ និងផ្ណនាពំីគ្រូ
ផ្ណនា ំ នដ្ីមបបីនងកនីចំនណេះដ្ឹង និងជំនាញគ្ាវគ្ាវរបស់ពួក្សនរ។ ថាែ ក្ស់បរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយិីក្សរិតិយសផ្បបននេះ មាន  
ារៈសំខាន់ណាស់សគ្មាបក់ារបណតុ េះេែក្សគ្ាវគ្ាវជំនានថ់ាី នដ្ីមបជីំរុញការគ្ាវគ្ាវ និងនលីក្សក្សមពស់វបបយម៌គ្ាវគ្ាវដ្ ៏   
រងឹមាមំួយនៅក្សមពុា។ ក្សមាវយិទីាងំននេះ ឬក្សមាវយិគី្សនដ្ៀងគ្មែ ននេះ រួរផ្រគ្រូវបានេនុវរតឱយបានទូ្លទូំ្លាយនៅតាមគ្រឹេះាា ន
ឧរតមសិក្សាដ្នទ្នទ្ៀរទូ្ទាងំគ្បនទ្សក្សមពុា នដ្ីមបនីតល់ឱកាសដ្ល់និសសរិឱយទ្ទ្ួលបានបទ្ពិនាយន៍គ្ាវគ្ាវាក្ស់ផ្សតង។ 
នលីសពនីនេះ ការនលីក្សក្សមពសក់្សមាវយិីថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ រឺាការចាបំាច់ នដ្មីបេីនុញ្ញា រឱយនិសសរិ
មានឱកាសចូលរមួក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ នងិេភិវឌ្ឍចនំណេះដ្ងឹគ្ាវគ្ាវតាមរយៈការេនុវរតការគ្ាវគ្ាវនោយតទ ល់។ នានពល
បចេុបបនែននេះ គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុាានគ្ចីនបាននតល់ជនគ្មីសដ្ល់និសសរិក្សែុងការគ្ប ងនចញ ឬសរនសរនិនក្សខបបទ្
គ្ាវគ្ាវ នដ្មីបបីនំពញលក្សខខណឌ បញ្េប់ការសិក្សា។ ការនតល់ជនគ្មីសផ្បបននេះ មិននតលន់លលអសគ្មាបក់ារនលីក្សក្សមពសក់ារ
គ្ាវគ្ាវននាេះនទ្ នោយារនិសសរិភារនគ្ចីនមានទ្ំននារនគ្ជីសនរសីនលូវង្គយគ្សួលសគ្មាប់ការបញ្េប់ការសិក្សានោយការ
គ្ប ងនចញ។ ដូ្នចែេះ ការបនងកីរយនតការផ្ដ្លនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវាការចាបំាច់ នដី្មបីជំរុញឱយមានការគ្ាវគ្ាវក្សែុង
ចំនណាមនិសសរិថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ ឬរគ្មូវឱយពួក្សនរនយាកីារគ្ាវគ្ាវ និងសរនសររបាយការណ៍គ្ាវគ្ាវ ឬនិនក្សខបបទ្ 
នដ្ីមបបីនំពញលក្សខខណឌ ក្សែុងការបញ្េប់ការសិក្សា។ ក្សិចេការននេះ អាចសនគ្មចបាន គ្បសនិនបមីានការតល ស់បតូរនគ្មលននយបាយ
សគ្មាប់ការសកិ្សាថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រ ឬការនរៀបចនំគ្មលននយបាយថាីផ្ដ្លជំរុញការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងក្សមាវយិីថាែ ក្ស់នគ្កាយ 
បរញិ្ញា បគ្រ។ 

ការេនុវរតយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ រំបស់េនុវសិ័យឧរតមសិក្សា នងិការេនុវរតនសៀវនៅផ្ណនាសំតពីីការគ្របគ់្រងការគ្ាវគ្ាវ 
នៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា 

ក្សែុងរយៈនពលប៉ាុនាា នឆ្ែ ចុំងនគ្កាយននេះ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងក្សីឡា តាមរយៈេរែនាយក្សោា នឧរតមសិក្សា បាន
នរៀបចំយុទ្ធាស្រសតេនុវសិ័យឧរតមសិក្សា១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) និងនសៀវនៅផ្ណនា ំសតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ  
នៅតាមគ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សា។ ទ្នទឹមនឹងននេះ គ្ក្សសួងក្ស៏បាននលីក្សទ្ឹក្សចិរត និងនតល់ការគ្មគំ្ទ្បនចេក្សនទ្សដ្ល់គ្រឹេះាា នឧរតម
សិក្សាាធារណៈមួយចំនួននៅក្សមពុាក្សែុងការនរៀបចំយុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ  ំ (២០២១-២០៣០) និងនសៀវនៅផ្ណនា ំ សតីពីការ
គ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវរបស់គ្រឹេះាា ននងផ្ដ្រ។ ការនរៀបចំឯក្សារទាងំននេះ មានារៈសំខាន់ណាស់ក្សែុងការនលីក្សក្សមពស់
រុណភាពបនគ្ងៀននងិនរៀន ក្ស៏ដូ្ចាការនលីក្សក្សមពស់សក្សមាភាពគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងឧរតមសិក្សាក្សមពុា។ េាីផ្ដ្លាក្សិចេការចាបំាច់
គ្រូវនយាបីនាទ ប់ រកឺារេនុវរតយុទ្ធាស្រសត ឬនសៀវនៅផ្ណនាទំាងំននាេះឱយមានគ្បសិទ្ធភាព។ ក្សែុងន័យននេះ ការបនងកីរគ្បពន័ធពនិរិយ
តាមោន និងវាយរនមល ាការចាបំាច់បំនុរ នដ្ីមបតីាមោនវឌ្ឍនភាព នងិគ្បសិទ្ធភាពននការេនុវរតនគ្មលននយបាយទាងំននាេះ 
នដ្ីមបសីនគ្មចនូវចក្សខុវសិ័យ នងិនបសក្សក្សមាផ្ដ្លបានក្សំណរ។់ Sok & Bunry (2021) ធាល ប់បាននលីក្សន ងីថា «គ្បនទ្ស     
ក្សមពុាគ្រូវបាននរាែ ល់ថាាគ្បនទ្សផ្ដ្លបាននរៀបចំឯក្សារនគ្មលននយបាយបាននគ្ចីន ប៉ាុផ្នតមិនទាន់បានេនុវរតឯក្សារ
នគ្មលននយបាយទាងំននាេះបាននពញនលញនទ្» (ទ្ំព័រ ១៤)។ ដូ្នចែេះនេយី ការេនុវរតនគ្មលននយបាយផ្ដ្លមានគ្ាប់     
ឱយមានគ្បសិទ្ធភាព រួបនសនំឹងការពិនិរយតាមោន និងវាយរនមលាគ្បចា ំរាឺនរឿងចាបំាច់ និងររួគ្រវូបាននតល់អាទ្ិភាព នដ្ីមបី
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ធានាបាននូវការផ្ក្សលមអរុណភាពននការបនគ្ងៀននិងនរៀន នងិការេភវិឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសកិ្សាក្សមពុា ក្ស៏ដូ្ចក្សែុងគ្បនទ្ស
ក្សមពុាទាងំមូល។ 

គស្ចកតីស្ននដិ្ឋឋ ន 

វនិវចនាេរាបទ្ននេះ បានពិភាក្សាេំពីរំនរិនតួចននតីមថាីៗផ្ដ្លរជរោា ភិបាលក្សមពុា គ្រឹេះាា នឧរតមសកិ្សាក្សមពុា និង 
ភារី ក់្សព័នធបាននិងក្សំពុងេនុវរត។ េរាបទ្ននេះ ក្ស៏បានពិភាក្សាេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗផ្ដ្លរងំសទេះដ្ល់ការេភិវឌ្ឍ        
ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា និងបាននតល់េនុាសន៍ាទ្ិសនៅនានពលេនាររ នដ្ីមបីេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏        
រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា។  

សគ្មាប់រនំិរនតួចននតមីថាីៗ រជរោា ភិបាលក្សមពុា តាមរយៈគ្ក្សសួងេប់រ ំ យុវជន និងក្សីឡា និងគ្ក្សសងួឧសាេក្សមា 
វទិ្ោាស្រសត បនចេក្សវទិ្ោ និងនវានុវរតន៍ បានោក្ស់នចញនូវនគ្មលននយបាយ ក្ស់ព័នធការគ្ាវគ្ាវមួយចនំួន ដូ្ចាយុទ្ធាស្រសត
េនុវសិ័យឧរតមសិក្សាឆ្ែ ២ំ០២១-២០៣០ និងរនបៀបវារៈគ្ាវគ្ាវារិក្សមពុា ។ល។ នដ្ីមបរីគ្មងទ់្ិស និងបង្គា ញនលូវដ្ល់ការ
នលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល។ គ្រឹេះាដ នឧរតមសិក្សាក្សមពុាមួយចំនួន 
ក្ស៏បានោក្ស់នចញនូវយុទ្ធាស្រសតេភិវឌ្ឍគ្រឹេះាា នរយៈនពល ១០ឆ្ែ  ំ និងនសៀវនៅផ្ណនា ំ សតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវ 
ក្សែុងគ្រឹេះាា នរបស់ខលួន សំនៅនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវក្សែុងចំនណាមាស្រាត ចារយ គ្របូនគ្ងៀន និងនិសសរិរបសខ់លួន។ ាមយួគ្មែ
ននេះ ភារី ក្សព់័នធននសងនទ្ៀរ ដូ្ចាយនាគ្មរពិភពនលាក្ស យនាគ្មរេភិវឌ្ឍនអ៍ាសុី េងែការទ្ភីាែ ក្ស់ង្គរសេគ្បរិបរតិការេនតរារិ
ជប៉ាុនានដ្ីម ក្ស៏បាននតល់ការគ្មគំ្ទ្ក្សែុងទ្គ្មង់ាជំនួយឥរសំណង ឬេិរញ្ាបទាន នដ្ីមបីផ្ក្សលមអការេប់រ ំ នលីក្សក្សមពស់ការ
គ្ាវគ្ាវ នងិជំរុញការបនងករីចំនណេះដ្ឹងថាតីាមរយៈការគ្ាវគ្ាវក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុា។ 

េរាបទ្គ្ាវគ្ាវននេះ ក្ស៏បាននតល់នូវនសចក្សតីសនងខបេំពីបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗ ផ្ដ្លបាននិងបនតរងំសទេះដ្ល់ការ
េភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ដូ្ចផ្ដ្លបានពិភាក្សាខាងនលី (សូមអាន តារងទ្ី៤) មានបញ្ញា គ្ប មសំខាន់ៗានគ្ចនី 
ផ្ដ្លររងំការេភិវឌ្ឍការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ បញ្ញា គ្ប មទាងំននេះ ចាបំាច់គ្រូវនោេះគ្ាយាបនាទ ន់ និងគ្បក្សបនោយ
គ្បសិទ្ធភាព នដ្ីមបីបនងកីរបរយិកាសផ្ដ្លេំនណាយនលដ្ល់ការគ្ាវគ្ាវបផ្នាមនទ្ៀរ និងនដ្ីមបីភាពរកី្សចនគ្មីនននការ
គ្ាវគ្ាវនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងក្សែុងគ្បនទ្សក្សមពុាទាងំមូល។ នដ្ីមបនីោេះគ្ាយបញ្ញា គ្ប មទាងំននេះ វនិវចនាេរាបទ្ននេះ 
បានពិភាក្សាេពំីទ្ិសនៅនានពលេនាររសគ្មាប់ការេភវិឌ្ឍគ្បពន័ធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រងឹមាមំួយនៅក្សមពុា។  

សគ្មាប់ទ្ិសនៅនានពលេនាររ នដ្ីមបេីភវិឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅក្សមពុា េរាបទ្ននេះ នតត រនលី
េនុាសន៍ចំនួន ១០ចំណុច រួមមាន៖ (១) ការេនុវរតការនតល់ឋានៈាស្រាត ចារយក្សែុងវសិ័យេប់រ ំ (២) ការបនងកីរ
មជឈមណឌ លឧរតមភាពក្សែុងការគ្ាវគ្ាវ (៣) ការេនុវរតក្សមាវយិីមរែុនទ្ទសក៍្សគ្ាវគ្ាវ (៤) ការបនងកីរក្សមាវយិីគ្បក្សួរគ្បផ្ជង
ាែ នដ្គ្ាវគ្ាវក្សគ្មិរារិ និងក្សគ្មិរាា ប័ន (៥) ការបនងកីរនរេទ្ំព័រនទុក្សទ្ិនែន័យគ្ាវគ្ាវសគ្មាប់ចងគ្ក្សងនិនក្សខបបទ្
បញ្េប់ការសិក្សា និងគ្បវរតិរបូេែក្សគ្ាវគ្ាវ (៦) ការបនងកីរគ្បព័នធនលីក្សទ្កឹ្សចិរតនតត រនលីការគ្ាវគ្ាវ (៧) ការេនុវរតរនគ្មាង
វនិិនយរននសងនទ្ៀរ នដ្មីបផី្ក្សលមអេនុវសិ័យឧរតមសកិ្សា (៨) ការបនងករី និងពគ្ងឹងរុណភាពទ្សសនាវដ្តគី្ាវគ្ាវ (៩) ការ
បនងកីរថាែ ក្ស់បរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈក្សមាវយិីក្សិរតិយស និងថាែ ក្ស់នគ្កាយបរញិ្ញា បគ្រតាមរយៈការគ្ាវគ្ាវ និង (១០) ការេនុវរត   
យុទ្ធាស្រសត១០ឆ្ែ រំបស់េនុវសិយ័ឧរតមសិក្សា និងការេនុវរតនសៀវនៅផ្ណនា ំសតីពីការគ្រប់គ្រងការគ្ាវគ្ាវនៅតាមគ្រឹេះាា ន 
ឧរតមសកិ្សា។ 
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ាចុងនគ្កាយ នោយារេរាបទ្ននេះ ាវនិវចនាេរាបទ្ផ្ដ្លមិនមានការគ្បមូលទ្ិនែន័យបឋម ការនតលេ់នុាសន៍
សគ្មាប់ការគ្ាវគ្ាវបនាទ ប់នទ្ៀរ រឺមានារៈសំខាន់ណាស់។ ដូ្ចននេះ ការគ្ាវគ្ាវនានពលខាងមុខរួរផ្រនតត រនលីការពិនិរយ
នមីលយនតការថាែ ក្ស់ារិ ឬក្សគ្មិរាា ប័ន ផ្ដ្លរួរគ្រូវបានេនុវរត នដ្មីបនីលកី្សក្សមពសវ់បបយមគ៌្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា។ ការគ្ាវគ្ាវ
នានពលេនាររក្ស៏រួរផ្រនតត រនលីគ្បសិទ្ធភាព ឬនលជេះននរនគ្មាងវនិិនយរយំៗនៅឧរតមសិក្សាក្សមពុា ដូ្ចារនគ្មាងនលីក្ស
ក្សមពស់រុណភាព និងសមរាភាពឧរតមសិក្សា និងរនគ្មាងផ្ក្សលមអការេប់រឧំរតមសិក្សា ក្ស៏ដូ្ចារនគ្មាង ឬរំនិរនតួចននតីម     
ននសងនទ្ៀរ ផ្ដ្លបាននិងក្សំពុងោក្សឱ់យេនុវរតនោយគ្ក្សសងួេប់រ ំយុវជន នងិក្សីឡា គ្រឹេះាា នឧរតមសិក្សាក្សមពុា និងភារី ក្ស់ព័នធ 
ននសងនទ្ៀរ នដ្ីមបទី្ទ្ួលបានការយល់ដ្ឹងសុីជនគ្ៅ និងចាស់លាស់ទាក្ស់ទ្ងនឹងឧរតមានុវរតន៍ បញ្ញា គ្ប ម និងនមនរៀន     
ផ្ដ្លរួរនរៀនសូគ្រពីការេនុវរតរនគ្មាងទាងំននាេះ។ ចំនណេះដ្ឹងទាងំននេះ មានារៈគ្បនយជន៍ាខាល ងំសគ្មាប់ការនរៀបចំ ឬ   
ការេនុវរតរនគ្មាង ឬរំនិរនតួចននតីមថាីៗននសងនទ្ៀរ ក្សែុងនគ្មលបំណងេភិវឌ្ឍគ្បព័នធនេកូ្ស ូសុីគ្ាវគ្ាវដ្៏រស់រនវកី្សនៅ       
ក្សមពុា។ ការគ្ាវគ្ាវនានពលេនាររក្សរ៏ួរពិនិរយនមលីរនួាទ្ីរបសបុ់រែលិក្សេបរ់ ំាពិនសសគ្រូបនគ្ងៀន និងាស្រាត ចារយ និង
ការតាងំចិរតរបស់ពួក្សនរក្សែុងក្សចិេការគ្ាវគ្ាវ និងការនលីក្សក្សមពស់ការគ្ាវគ្ាវនៅក្សែុងបរបិទ្ននការេបរ់ឧំរតមសិក្សាផ្ដ្លក្សំពុង
េភិវឌ្ឍ ដូ្ចាបរបិទ្ននគ្បនទ្សក្សមពុាានដ្មី។ បផ្នាមពីននេះ ការផ្សាងយល់ពីរនបៀបបនងករីសេរមនគ៍្ាវគ្ាវគ្បក្សបនោយ
គ្បសិទ្ធភាព នដ្មីបជីរំុញការគ្ាវគ្ាវនៅក្សមពុា ក្ស៏មានារៈសំខាន់នងផ្ដ្រសគ្មាប់ការសកិ្សាគ្ាវគ្ាវនានពលេនាររ៕ 
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២៤. នលាក្ស  ខូយ  ប ុន ូរ ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ 
២៥. នលាក្ស  ចារ រឹមេុង ាក្សលវទិ្ោល័យក្សមពុា 
២៦. នលាក្ស  នជឿន  េ ុយ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
២៧. នលាក្ស  នាក្ស់  ពិសិដ្ា ាក្សលវទិ្ោល័យភូមិនទភែំនពញ 
២៨. នលាក្ស  នន់ ផ្នល េនុវទិ្ោល័យបានកាម 
២៩. នលាក្ស  ណូ  ខរ ី វទិ្ោល័យសនមតច ជួន ណារ 
៣០. នលាក្ស  បន  ាបាន Mae Fah Luang University 
៣១. នលាក្ស  តន់ សុភា គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៣២. នលាក្សគ្ស ី មាស  សុទ្ធ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៣៣. ក្សញ្ញា  នរ ៉ាន  សុវណណចរយិ េងែការបនគ្ងៀននដី្មបកី្សមពុា 
៣៤. នលាក្សគ្ស ី វងស  ពិសី គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៣៥. នលាក្ស  វា៉ា   មុនីសរោ គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៣៦. នលាក្ស  វា៉ា ន់   វា៉ា  មជឃមណឌ លររុនកាសលយភូមិភារ នខរតក្សណាត ល 
៣៧. នលាក្សគ្សី ារ  យីតា គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៣៨. នលាក្ស  សិរ  សិកាខ ភិររ័ វទិ្ោាា នររុនកាសលយរជធានីភែំនពញ 
៣៩. នលាក្ស សុខ ារនិ ាក្សលវទិ្ោល័យ ពុទ្ធិាស្រសត 
៤០. នលាក្ស  សល់  រឹមេុង International Christian University 
៤១. នលាក្ស នគ្សង  ាម៉ាន វទិ្ោល័យចំនណេះទូ្នៅ និងបនចេក្សនទ្ស គ្ពេះបាទ្

សនមដចគ្ពេះបរមនាថ ននររតម សីេមុនី 



 

ទ្សសនាវដ្តីគ្ាវគ្ាវក្សមពុាសគ្មាប់ការេប់រ ំនិងផ្សទម                      ឆ្ែ ទំ្ី១ នលខ២ | ផ្ខក្សញ្ញា  ឆ្ែ ២ំ០២៣ 
Cambodian Journal of Education and STEM  Vol. 1, No. 2 | September 2023 

108 

៤២. នលាក្ស  ស ុន  សុក្សណា មជឍមណឌ លេប់របំនចេក្សនទ្សមិរតភាពក្សមពុា-ជប៉ាុន 
៤៣. នលាក្ស  សូ  សុខុន គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៤៤. នលាក្សគ្សី នេង រុលា វទិ្ោាា នររុនកាសលយបារ់ដំ្បង 
៤៥. នលាក្ស  នេៀក្ស  នឆ្ផ្ដ្ន ាក្សលវទិ្ោល័យគ្ក្សនចេះ 
៤៦. នលាក្ស  េ ុន  សុវណាណ រ៉ា  គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
៤៧. នលាក្ស  េ ុយ  សុខា គ្ក្សសួងបរាិា ន 
៤៨. នលាក្ស   យ  វជិជរ៉ា  គ្ក្សសួងេប់រ ំយុវជន និងកី្សឡា 
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