
 
 

ក្រសងួអបរំ់យវុជន និងកីឡា 

សារលវិទ្យាលយ័ជាតិក្របក់្រង 

សាលាក្ក្ោយបរិញ្ញា បក្រ 

 

 

ោរសិរាឥទ្ធិពលនៃពិពិធរម្មក្សដ្ឋកិច្ចក្ៅក្លើជីវភាពរសក់្ៅ របស់
ក្រជាពលរដ្ឋ៖ ោរវិភារក្ក្រៀបក្ធៀបរក្ម្ិរក្ារច់្ំណូល ម្នុ និងក្ក្ោយ 

រក្ក្ោង ក្ៅឃុំតាអរូ ក្សុរគីរីវង ់ក្េរតតាករវ 
 

លើ បាុា  

 

និក្ខេបបទក្ ើម្បើបំក្េញលខេខណ្ឌ បញ្ច ប់ 

ការសិខាថ្នា ខ់បរញិ្ញា បត្រជាន់ខពស់ 

ជំនាញ៖ រដ្ឋបាលសាធារណៈ 

 

 

ភ្នំពេញ 

 ឆ្នំសិក្នា ២០២៤



 
 

 

ក្រសងួ អបរំ់ យវុជន នងិ កីឡា 
សារលវិទ្យាលយ័ជាតិក្របក់្រង 

សាលាក្ក្ោយបរិញ្ញា បក្រ 
 

ោរសិរាឥទ្ធិពលនៃពិពិធរម្មក្សដ្ឋកិច្ចក្ៅក្លើជីវភាពរសក់្ៅ របស់
ក្រជាពលរដ្ឋ៖ ោរវិភារក្ក្រៀបក្ធៀបរក្ម្ិរក្ារច់្ំណូល ម្នុ និងក្ក្ោយ 

រក្ក្ោង ក្ៅឃុំតាអរូ ក្សុរគីរីវង ់ក្េរតតាករវ 
 

លើ បាុា  

 

និក្ខេបបទក្ ើម្បើបំក្េញលខេខណ្ឌ បញ្ច ប់ 

ការសិខាថ្នា ខ់បរញិ្ញា បត្រជាន់ខពស់ 

ជំនាញ រដ្ឋបាលសាធារណៈ 

សាស្ត្សាត ចារយកណនំា 

 

....................................................... 

បណឌ ិរ តាន ់សាក្រឿន 

ភ្នំពេញ 

 ឆ្នំ ២០២៤
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សេចក្តី អំណះអំណាង 

 នាងខ្ញ ំ ក្ ម្ ោះ លើ បញប្ផា  អខសរឡាតំង LY BOPHA ជានិសសិរក្ៅសាខលវទិាល័យជារិ
ត្រប់ត្រង ត្ខុម្១៦ ជំនាន់ទើ២៥ ក្ៅឆ្ា សំិខា២០២៣-២០២៤ សូម្ធានាអៈអាងនិងបញ្ញា ខ់ជូនថ្ន៖
និក្ខេបបទត្សាវត្ជាវ ដ លមានចំណ្ងក្ជើងថ្ន’’សិខាឥទ្ធិពលនៃេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើជើវភាេរស់
ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ ៖ “ ការវភិារក្ត្បៀបក្ធៀបខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាងក្ៅឃញំត
អូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ” សត្មាប់បំក្េញលខេខណ្ឌ ក្ ើម្បើបញ្ចប់ថ្នា ខ់បរញិ្ញា បត្រជាន់ខពស់ដនាខ ជំនាញ
រ ឋប្ផលសាធារណ្ៈ ក្ៅសាខលវទិាល័យជារិត្រប់ត្រង(NUM)  ជាសាា ដ េិរត្ប្ផខ របស់នាងខ្ញ ំ ។ 
សាា ដ ក្នោះេញំទាន់មាននរណាមាា ខ់ប្ផនសិខាត្សាវត្ជាវ និងក្ត្បើត្ប្ផស់ក្ ើម្បើបំក្េញលខេខណ្ឌ សត្មាប់
បញ្ច ប់ការសិខាក្ៅសាខលវទិាល័យជារិត្រប់ត្រងឬសាខលវទិាល័យដនទ្ទទ្ៀតដ រ ។ ទលើសពើទៃេះ 
ការសិក្សាទៃេះ ប្ផនចញោះក្ៅប្រមូលទ្ិៃនៃ័យទោយផ្ទា ល់ពើសមាជិក្ស រក្ត្មាង ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរត
តដខវ នងដ រ។ រន្ៃែមេើក្លើក្នោះនាងខ្ញ ំសូម្បញ្ញច ខ់នងដ រថ្ន ការសរក្សរនិក្ខេបបទក្នោះេញំមានក្សចខដើ
ចម្លង  ខត្សង់ ឬខលឹម្សារត្រង់ណាម្ួយ ឬការចញោះបញ្ា ើឯខសារក្ោងណាម្ួយយខម្ខក្ត្បើត្ប្ផស់ខាញងអរថ
បទត្សាវត្ជាវក្នោះក្ោយគ្មម នការអនញញ្ញា រេើអាខនិេនធក្ ើយ។ 
 នាងខ្ញ ំសូម្អៈអាងថ្ន និក្ខេបបទត្សាវត្ជាវក្នោះ េិរជាសាា ដ នាងខ្ញ ំត្ប្ផខ ដម្ន។ 
 
    
 
 
 
 
 
 
 

  

ថ្ងៃចនទ៣ក្ោច ដខខខដិខ ឆ្ា កំ្ោង ឆស័ខ េ.ស ២៥៦៨ 
ោជធានើភ្ាំក្េញ ដងៃទើ១៨  ដខវចិឆិកា ឆ្ា ២ំ០២៤ 

 
 
 

លើ បាុា  
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ក្សច្កីីកលែងអំណររណុ 

 
 ជាបឋម្ នាងខ្ញសូំម្ក្គ្មរេ នងិសដម្ដងនូវការ ឹងរញណ្ោ៉ា ងត្ជាលក្ត្ៅ ជាអក្នខចំក្ ោះថ្នា ខ់

 ឹខនាតំ្របល់ំោប់ថ្នា ខ់ ដ លប្ផនខិរខំខសាងសនតភិាេ នងិការអភ្ិវឌ្ឍត្បក្ទសជារិ ក្ធវើឱ្យមានខំក្ណ្ើ ន

ក្ស ឋខិចច បក្ងកើនត្ប្ផខ់ចណូំ្ល និងក្លើខខម្ពស់ខត្ម្រិជើវភាេរបស់ត្បជាេលរ ឋឱ្យកាន់ដរត្បក្សើរក្ ើង ។ 

 អវើដ លម្និអាចបំក្ភ្លចប្ផនរឺ ក្ោខឪេញខ លើ សំណាង និងអាខមាដ យ រឹម្ ប ញនណារ ដ ល

ក្ោខអាខមានរញណ្ទាងំក្ទវរដ លប្ផននដលខ់ំក្ណ្ើ រនិងចិញ្ច ឹម្បើប្ផច់ដងរខា និងនដល់ការឧបរថម្ភគ្មតំ្ទ 

ទំនញខបត្ម្ុងត្រប់ដបបោ៉ា ងទាងំដនាខហរិញ្ាវរថញ សាម ររើ ខមាល ងំកាយ ខមាល ងំចិរតខ៏ ូចជាការក្លើខទឹខចិរត 

និងអប់រទូំនាម នក្ត្បៀនត្បក្ៅខូនឱ្យក្ ើរក្លើនលូវត្រឹម្ត្រូវ ក្ចោះ ងឹរញណ្ ក្ម្ឃ  ើ និងម្ិនបំក្ភ្លចខំក្ណ្ើ ររបស់

ខលួន។ 

ខ្ញ ំសូម្សដម្ដងនូវការរញណ្ចំក្ ោះ ឯខឧរដម្សាខលវទិាធិការ ដនសាខលវទិាល័យជារិ

ត្រប់ត្រង ដ លប្ផននដល់ឱ្កាស ល់និសសរិជាក្ត្ចើនឲ្យមានឱ្កាសសិខាក្ត្ខបជញ្ាខ់នូវចំក្ណ្ោះវជិាា បនត

ក្ទៀរក្ ើម្បើកាល យជាធនធាន ៏សំខាន់សត្មាប់ត្រួសារ និងសងគម្ ក្ហើយនាងខ្ញ ំខ៏សូម្សដម្ដងអំណ្ររញណ្

 ល់ក្ោខសាស្ត្សាត ចារយ បណឌ ិរ តាន ់សាក្រឿន ដ លប្ផនបង្ហា រ់បក្ត្ងៀន និងេនយល់ដណ្នាអំំេើខិចច

ត្សាវត្ជាវ និងជួយនដល់អនញសាសន៍លអៗ ក្ ើម្បើឲ្យនាងខ្ញ ំមានសម្រថភាេសរក្សរក្សៀវក្ៅសត្មាប់សិខា 

និងរម្កល់ទញខក្ធវើជាឯខសារ។ 

នាងខ្ញ ំសូម្ដងលងអំណ្ររញណ្ចំក្ ោះក្ោខត្បធាននាយខោឋ ន និងអនញត្បធាននាយខោឋ ន  

ដ លប្ផននដល់រប្ផយការណ៍្ដ លជាត្បភ្េទិនាន័យសត្មាប់នាងខ្ញ ំក្ធវើការត្សាវត្ជាវម្ួយក្នោះក្ ើង ខ៏ ូច

ជាម្ិរតរមួ្ការង្ហរដ លប្ផនចញោះត្បមូ្លទិនាន័យ ដខសត្ម្ួលអខេោវរិញទធ ក្ោខត្បធាន -អនញត្បធាន  និងសា

មាជិខ របស់សហរម្ន៍រិរ ើឧរដម្តអូរ ដ លប្ផនសហការ និងសត្ម្បសត្ម្ួលោ៉ា ងលអខាញងការជួយ

បំក្េញនូវរត្ម្ូវការក្នសងៗក្ ើម្បើបញ្ចប់ការត្សាវត្ជាវម្ួយក្នោះ។ 
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ជាទើបញ្ច ប់ នាងខ្ញ ំសូម្បួងសួង ល់វរថញស័ខកិសិទធខាញងក្ោខសូម្ជួយបើប្ផច់ដងរខាត្បសិទធេរ

ជ័យសិរ ើបវរម្ហាត្បក្សើរ   ជូនចំក្ ោះអាខទាងំអស់គ្មា     សូម្ឱ្យជួបដរសំណាងលអ សញខភាេលអ ក្សចខដើ

សញខចក្ត្ម្ើន រខទទួលទានមានប្ផន ក្ខើរកាលវាលរញម្ព ត្រជាខ់ត្រជញំ សញខ ញម្រម្នា និងសក្ត្ម្ចប្ផន

ក្ជារជ័យត្រប់ភារខិចច ការេវខិចច ជានិចចនិរនត និងជួបនូវេញទធេរទាងំ បួនត្បការរឺ អាយញ វណ្ណៈ សញខៈនិង

េលៈខញំបើក្ឃលៀងឃ្លល រក្ ើយ។ 
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                                      ក្សច្កីីសក្ងេប 

រយៈក្េលជាង២៥ឆ្ា ចំញងក្ត្កាយក្នោះ បនាទ ប់េើបញ្ច ប់សស្ត្ង្ហគ ម្សញើវលិ និងមានការនសោះនារដនទ

ខាញង ការក្ធវើខំដណ្ទត្ម្ង់រ ឋប្ផលសាធារណ្ៈ និងខំដណ្ទត្ម្ង់ហរិញ្ាវរថញសាធារណ្ៈ និងការោខ់ក្ចញនូវ

ក្គ្មលនក្ោប្ផយ និងដននការយញទធសាស្ត្សតខាញង ំណាខ់កាលនើម្ួយៗរបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផលឥរឈប់ឈរ

ម្ខប្ផនក្ធវើឱ្យត្បក្ទសខម្ពញជា មានការរ ើខចក្ត្ម្ើនក្សទើរត្រប់វសិ័យជាខតត  ៏លអដ លជំរញញចរនត្ម្ក្ស ឋ

ខិចចជារិឱ្យរ ើខចក្ត្ម្ើនក្ ើងខាញងខំក្ណ្ើ ន GDP ៧.៦%ខាញងម្ួយឆ្ា ំៗ ។ ក្ទាោះបើជាខម្ពញជាប្ផនឆលងការ់នូវ

វបិរតិការរ ើខោលោលដនជំងឺខូវ ើរ-១៩( COVID-19 ) និងបញ្ញា នក្ោប្ផយសាខលខ៏ក្ោយខ៏ត្បក្ទស

ខម្ពញជាក្ៅដរអាចរខាប្ផននូវខត្ម្ិរខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចចខាញងរងវង់GDP ៥.២% ខាញងឆ្ា ២ំ០២២ ក្ោយដនអខ

ក្លើ    វសិ័យចត្ម្ុោះ ូចជា ម្ញខរបរម្ិនដម្នខសិខម្ម  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច សហត្គ្មស អាជើវខម្មខាា ររូច  

វសិ័យ ចត្ម្ុោះ ដ លជាក្គ្មលនក្ោប្ផយ និងដននការយញទធសាស្ត្សតម្ួយ ៏សំខាន់ក្ៅខាញងអណ្រតិទើ៧ ដនរ ឋ

សភា របស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផលងមើដ ល ឹខនាកំ្ោយ សពដេចដហាបវរធិបតី ហ ៊ុន ម នណែត នាយខ

រ ឋ    ម្ស្ត្នតើ ដនត្េោះោជាណាចត្ខខម្ពញជា ដ លសថិរក្ៅម្ញំ២ ដនក្គ្មលនក្ោប្ផយបញ្ច ក្កាណ្សដើេើ ការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ដ លវាជាសាូលខាញងការអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចដ លមានភាេធន់ក្ៅនឹងវបិរតិ បដត្ម្ប

ត្ម្ួលអាកាសធារញ បដត្ម្បត្ម្ួលរដម្លទើនារ និងភូ្ម្ិសាស្ត្សតនក្ោប្ផយសាខល។ 

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ជាវធិើសាស្ត្សតម្ួយដ លជួយរខាក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងក្លើខខម្ពស់

ខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទ ដ លេឹងដនអខក្លើខសិខម្មត្បដេណ្ើ ដ លង្ហយរង

ក្ត្គ្មោះ និងជាត្បភ្េចំណូ្លចម្បងក្ៅកាន់ត្បភ្េចំណូ្លចត្ម្ុោះរមួ្មាន វសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្ម  ណិ្ជា

ខម្មខាា ររូច អាជើវខម្ម សិបបខម្ម ខាា ររូច ក្សវាខម្ម និងការក្នទរ ដ លមានភាេធន់ក្ៅនឹងបដត្ម្បត្ម្ួល

រដម្លទើនារ បដត្ម្បត្ម្ួលអាកាសធារញ និងវបិរតិ ការ់បនថយភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះចំក្ ោះវបិរតិក្ស ឋខិចច និង

វបិរតិនក្ោប្ផយសាខល។ក្ទាោះបើជាមានសកាត នញេលខ៏ក្ោយការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចម្ិនដម្នគ្មម នបញ្ញា
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ត្បឈម្ក្នាោះក្ទ។ ការត្សាវត្ជាវប្ផនខរ់សមាគ ល់នូវឧបសរគជាក្ត្ចើនដ លោោងំភាេក្ជារជ័យដនខិចច

ខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្ម។ ឧបសរគទាងំក្នោះរមួ្មាន លទធភាេទទួលប្ផនធនធានហរិញ្ាវរថញក្ៅមាន

ខត្ម្ិរ ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធម្ិនលអ ខងវោះលទធភាេទទួលប្ផនទើនារ រមាល រក្យនឌ្័រ  និងការគ្មតំ្ទេើរោឋ ភ្ិ

ប្ផលម្ិនត្រប់ត្គ្មន់។ ក្ ើម្បើេិនិរយក្ម្ើលនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើជើវភាេរស់ក្ៅរបស់

ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ខាញងក្គ្មលបំណ្ងខំណ្រ់ឱ្យប្ផននូវខតត សំខាន់ៗ ដ ល

ជំរញញឱ្យមានការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ចំក្ ោះត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្បជាេលរ ឋ និងដសវងយល់េើលទធនលក្ស ឋ

ខិចច សងគម្ សត្មាប់សហរម្ន៍មូ្លោឋ ន។ ការរខក្ឃើញដនការត្សាវត្ជាវក្នោះ នឹងនតល់នូវការយល់ ឹងអេំើ

រក្បៀបដ លត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទ អាចក្ធវើេិេិធខម្មត្បភ្េចំណូ្លត្បខបក្ោយត្បសិទធភាេ ក្ ើម្បើ

ក្លើខខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេត្រួសារ និងរមួ្ចំដណ្ខ ល់ក្គ្មលក្ៅអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទកាន់ដរទូលំទូោយ។ 

ខាញងការត្សាវត្ជាវក្នោះនឹងនដល់ជាត្បក្ោជន៍និងជារំរូម្ួយសត្មាប់បងបអូននិសសរិអាចយខក្ៅ

សិខាត្សាវត្ជាវបនតក្ៅម្ញខ និងអាចរមួ្ចំដណ្ខជួយ ល់ការអនញវរតរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្នោះ ក្ៅ

តម្បណាដ ក្ខរតក្នសងក្ទៀរ ខាញងន័យជួយក្លើខខម្ពស់ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងខត្ម្ិរជើវភាេរបស់់ត្បជាេលរ ឋ

ក្ៅរំបន់ជនបទត្បខបក្ៅក្ោយនិរនតភាេ ។ 
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ជំពូក្ទី១  

សេចក្ដីស្ដើម 

 

 ១.១.សាវតា នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

នារយៈក្េលត្បមាណ្ជាងេើរទសសវរសរច៍ញងក្ត្កាយក្នោះ ក្ស ឋខិចចត្បក្ទសខម្ពញជាមានការរ ើខ

ចក្ត្ម្ើនរួរឱ្យខរ់សមាគ ល់ក្ោយេឹងដនអខក្លើវសិ័យក្គ្មលសខំាន់ៗ រមួ្មាន វសិ័យឧសាហខម្មការ់ក្ រ   

វសិ័យខសខិម្មដ លទទលួប្ផនការអំក្ណាយនលេើធនធានធម្មជារ ិ៏សម្បូរដបបការក្ត្បើត្ប្ផស់ធនធាន

ទឹខ និង ើត្បខបក្ោយត្បសិទធភាេ ដ លបណាដ លឱ្យមានការនាកំ្ចញអងករ ៏ធំម្ួយខាញងចំក្ណាម្ត្បក្ទស

ដ លនលិរអងករធំជាងក្រទាងំត្ប្ផបំើក្លើេភិ្េក្ោខ វសិ័យក្ទសចរណ៍្ សំណ្ង់ នងិក្សវាខម្ម ដ លជា

កាតលើខរ  ៏សំខាន់ខាញងការជយួជំរញញខំក្ណ្ើ នក្លបឿនក្ស ឋខិចចរបសខ់ម្ពញជា ឱ្យដត្បម្ញខមារ់ងមើ និងមាន

ខំក្ណ្ើ នការនលរិខាញងត្សុខ(GDP)ជាម្ធយម្ ៧.៥%  ចាបត់ងំេើឆ្ា ១ំ៩៩៥-២០១(ADB(2014))i។  

ក្ ើម្បើជំរញញ និងរខាប្ផននូវចើរភាេខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច ត្បម្ញខោជរោឋ ភ្ិប្ផលដ ល ឹខនាកំ្ោយ

សពដេចអគ្គដហាពសនាបតីពតពោ ហ ៊ុន ណសន ជាអរើរនាយខរ ឋម្ស្ត្នតើ ដនត្េោះោជាណាចត្ខ

ខម្ពញជា ប្ផនក្ធវើការខំដណ្ទត្ម្ង់រ ឋប្ផលសាធារណ្ៈ២០១៥-២០១៨ ខំដណ្ទត្ម្ង់ហរិញ្ាវរថញសាធារណ្ៈ

ចាប់េើឆ្ា ២ំ០០៤-២០២៥ មានបួន ំណាខក់ាល និងការោខ់ក្ចញនូវក្គ្មលនក្ោប្ផយយញទធសាស្ត្សត

ចរញក្កាណ្ទាងំបួន ណំាខ់កាល ខំក្ណ្ើ នការង្ហរ សម្ធម្៌ និងត្បសទិធភាេ ក្ៅខម្ពញជាត្បខបក្ោយភាេ

ក្ជារជ័យ និងចខេញវសិ័យដវងឆ្ៃ យ និងក្គ្មលនក្ោប្ផយ < ឈ្នះ ឈ្នះ > របសស់ក្ម្ដច ដ លនាឱំ្យ

ត្បក្ទសខម្ពញជា បដូរម្ញខមារង់មើក្សមើនឹងត្បក្ទសជិរខាង និងសក្ត្ម្ចប្ផននូវខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចចជាម្ធយម្ 

៦.៧% ខាញងឆ្ា ២ំ០១៣ ក្ោយម្ិនររិេើឆ្ា ២ំ០០៩ ដ លជាឆ្ា ទំទួលរងនូវឥទធិេលោ៉ា ងខាល ងំេើវបិរតិ
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ខលិយញរហរិញ្ាវរថញ  នងិការធាល ខ់ចញោះ ដនវបិរតិក្ស ឋខិចចសខល ក្ៅឆ្ា ២ំ០០៩ ក្ស ឋខិចចមានខំក្ណ្ើ ន 

០.១% ឆ្ា ២ំ០១០ ក្ស ឋខិចចក្ខើនក្ ើង ៦%  នងិខំក្ណ្ើ ន ៧.១% ខាញងឆ្ា ២ំ០១១ និង ខំក្ណ្ើ នក្ស ឋ

ខិចចបនតក្ខើនក្ ើង ៧.៣% ក្ៅឆ្ា ២ំ០១២។ ម្និត្រឹម្ដរប៉ាញក្ណាណ ោះក្ទ ត្បក្ទសខម្ពញជាសក្ត្ម្ចប្ផននូវសម្ិទធិ

នលធំៗ ក្លើត្រប់វសិ័យទាងំដនាខ ក្ស ឋខិចច សងគម្ នក្ោប្ផយ សនតសិញខ សញវរថិភាេ សណាដ ប់ធាា ប ់រខា

ប្ផននូវចើរភាេខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខចិចខពស់ ដត្បកាល យេើត្បក្ទសត្ខើត្ខ ម្ខជាត្បក្ទសដ លមាន ចណូំ្លម្ធយម្ 

ខត្ម្ិរទាបក្ៅឆ្ា ២ំ០៣០ នងិ្នក្ៅរខត្បក្ទសដ លមានចណូំ្លម្ធយម្ខត្ម្ិរខពសក់្ៅឆ្ា ២ំ០៥០។

(ក្គ្មលនក្ោប្ផយយញទធសាស្ត្សតចរញក្កាណ្- ណំាខ់កាលទើ៣) 

ក្ ើម្បើក្ឆលើយរបក្ៅនឹងសូចនាខរឆ្ា ២ំ០៥០ និងបញ្ញា ត្បឈម្ជាម្ួយរចនាសម្ព័នធខាងខាញង

ម្ួយចំនួន ការត្បខួរត្បដជងក្ៅមានខត្ម្ិរ បញ្ញា វបិរតិខាងក្ត្ៅដ លមានការហ ញ ៊ុំេ័នធភូ្ម្ិសាស្ត្សត

នក្ោប្ផយសខល សស្ត្ង្ហគ ម្រូសសើ-អ ញយដត្ខន ដ លក្ធវើឱ្យខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចចមានការយឺរោ៉ា វ ក្ទាោះបើជា

ត្បក្ទសខម្ពញជាសថិរក្ៅខាញងបរកិារណ៍្ខំេញងទទួលនលេើសញខសនតិភាេ និងក្សថរភាេនក្ោប្ផយខាញង

ត្បក្ទស ត្េម្ជាម្ួយខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច ការក្ងើបក្ ើងវញិក្ត្កាយេើវបិរតិជំងឺខូវ ើ -១៩ (COVID-19)ខ៏

ក្ោយ។ ជាសិរានញម្័រដ លត្បម្ញខោជរោឋ ភ្ិប្ផលងមើត្បក្ទសខម្ពញជាក្ៅខាញងនើរិកាលទើ៧ ដនរ ឋសភា  

ដ ល ឹខនាកំ្ោយ សពដេចដហាបវរធិបតី ហ ៊ុន ម នណែត នាយខរ ឋម្ស្ត្នតើ ដនត្េោះោជាណាចត្ខ

ខម្ពញជា ប្ផនោខ់ក្ចញនូវក្គ្មលនក្ោប្ផយដននការយញទធសាស្ត្សតបញ្ច ក្កាណ្ និងវធិានសំខាន់ម្ួយចំនួន

ក្ ើម្បើ រខាឱ្យប្ផននូវសនទញោះខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច រខាក្សថរភាេម្ើត្ខូក្ស ឋខិចច ភាេធន់ក្ៅនឹងវបិរតិ ជំរញញ

ខំក្ណ្ើ នត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្លើខខម្ពស់ជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋឱ្យកាន់ដរត្បក្សើរជាងម្ញន ជំរញញការ

នលិរខាញងត្សុខ    ការវនិិក្ោរ   ណិ្ជាខម្ម   ធញរខិចច   ក្សវាខម្ម     ដខសសង្ហវ ខ់រដម្លការនគរ់នគង់    ការ 

វនិិក្ោរនានា និងការបក្ងកើនការង្ហរ ម្ញខរបរ សហត្គ្មសខាា ររូច និងធម្យម្ក្ៅជនបទ ក្ោយក្គ្មល

នក្ោប្ផយការេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច និងបក្ងកើនការត្បខួរត្បដជង (យញទធសាស្ត្សតបញ្ច ក្កាណ្- ំណាខ់កាល

ទើ១ ,២៤ សើហា ២០២៣ )។ ii 
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ក្ ើម្បើគ្មំត្ទក្គ្មលនក្ោប្ផយរបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផលខាញងការសក្ត្ម្ចឱ្យប្ផននូវចខេញ វសិ័យជា

ត្បក្ទសដ លមានចំណូ្លខពស់ក្ៅឆ្ា ២ំ០៥០ ត្រប់ត្ខសួង-សាថ ប័ន ត្រូវអនញវរតក្ៅតម្ម្ញខង្ហររួនាទើ 

និងភារខិចចក្រៀងៗខលួនខាញងនាម្ជាក្សនាធិការបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផល។ ជាេិក្សស ក្គ្មលនក្ោប្ផយេិេិធ

ខម្មក្ស ឋខិចច សថិរក្ៅម្ញំទើ២ ដនក្គ្មលនក្ោប្ផយបញ្ច ក្កាណ្ ក្ ើម្បើក្លើខខម្ពស់ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ស ឋខិចច 

និងខត្ម្ិរជើវភាេរបស់ត្បជាេលរ ឋ ត្បខបក្ោយភាេធននឹងវបិរតិ។  

 នាដងៃទើ២៤ ដខម្ិងញនា ឆ្ា ២ំ០២៤ខាញងខិចចត្បជញំបូខសរញបរប្ផយការណ៍្លទធនលការង្ហរត្បចាំ

ឆមាសទើ១ និងក្លើខទិសក្ៅបនតត្បចាឆំមាសទើ២ ឆ្ា ២ំ០២៤ របស់ត្ខសួងអភ្ភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ ឯក្

ឧតេដ ឆយ ឫទ្ធិណសន រ ឋម្ស្ត្នតើត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ ប្ផនក្លើខក្ ើងេើខម្មវធិើទើ៣ ការក្ធវើេិេិធ

ខម្មក្ស ឋខិចច ដ លមានរួនាទើសំខាន់ខាញងការក្លើខខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេត្បជាេលរ ឋ តម្រយៈការបណ្ដញ ោះ

បណាដ លជំនាញមូ្លោឋ ន បំណិ្នជើវរិ ក្ ើម្បើបក្ងកើរការង្ហរ ម្ញខរបរ ទើនារនលិរនលជនបទ ការដខដចា

នលិរនលជនបទ ឥណ្ទាន និងសហរម្ន៍សនសតំ្ប្ផខ់ក្ៅទើជនបទ ក្ ើម្បើបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លបដនថម្

ក្ត្ៅេើម្ញខរបរខសិខម្ម និងម្ិនដម្នខសិខម្ម ឬ ម្ញខរបរបចចញបបនា ខាញងការការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ ការក្ធវើចំ

ណាខត្សុខក្ោយភាេត្បងញយត្បថ្ននរបស់ត្បជាេលរ ឋ និងរខារមាល ររវាងទើត្ខុង និងជនបទ (ក្រហ

ទំេ័រត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ,ដងៃទើ២៤ ដខម្ិងញនា ឆ្ា ២ំ០២៤  ) ។ 

ជាខ់ដសដងនាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចជនបទ ដនត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ ក្ត្កាម្ខិចចសហ

ត្បរិបរតិការជំនួយហិរញ្ាបបទាន ក្ម្រងគ - ឡានឆ្ង ប្ផនអនញវរតនូវរក្ត្មាងចំនួន ២រក្ត្មាង ដ ល

រក្ត្មាងទើ១ រឺរក្ត្មាងដចខចាយទឹខសាអ រក្ ើម្បើក្យើងទាងំអស់គ្មា  និងរក្ត្មាងទើ២  រឺការក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចក្ៅជនបទ ក្ៅក្លើខសិខរដ លមានត្ប្ផខ់ចំណូ្លទាប ក្ៅត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ។ 

 ូក្ចាោះវធិើសាស្ត្សតការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ជាវធិើសាស្ត្សត ៏លអ នឹងមានសារៈសំខាន់ដ លធនក់្ៅ

នឹងវបិរតិ បដត្ម្បត្ម្ួលអាកាសធារញ សាថ នភាេនក្ោប្ផយ ក្ ើម្បើរខាប្ផននូវសនទញោះខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច។ 
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ក្ហរញនលទាំងអស់ក្នោះក្ហើយ ដ លនាំឱ្យមានការត្សាវត្ជាវ ក្ៅក្លើបដត្ម្បត្ម្ួលត្ប្ផខ់

ចំណូ្ល របស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅត្សុខរិរ ើវង់ ដ លប្ផនចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិខម្មក្ស ឋខិចច ថ្នក្រើ

េិរជាប្ផនចូលរួម្ចំដណ្ខខាញងការក្លើខខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅ និងក្លើខខម្ពស់ក្ស ឋខិចចត្រួសារ 

របស់េួខគ្មរ់ឱ្យក្ៅលអត្បក្សើរជាងម្ញនដ រឬក្ទ? 

១.២. ការថ្លែងបញ្ហានន្ការទ្សាវទ្ាវ 

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច រឺការរខត្ប្ផខ់ចណូំ្លដ លង្ហខក្ចញេើត្បភ្េចណូំ្លដរម្ួយ ទើនារដបប

ត្បដេណ្ើ  ដ លង្ហយរងក្ត្គ្មោះ ជំនសួក្ោយក្ស ឋខចិចចត្ម្ុោះ ទើនារសខល ការនលិរ ការដខដចា 

ត្បខបក្ោយនវានញវរតន៍ ការត្បខួរត្បដជង និងបក្ចចខវទិា ដ លមានភាេធន់ក្ៅនឹងវបិរត ការដត្បត្បួល

អាកាសធារញ ការធាល ខ់ចញោះរដម្ល និងបដត្ម្បត្ម្លួភូ្ម្ិសាស្ត្សតនក្ោប្ផយសខល ក្ ើម្បើរខានូវចើរភាេ

ខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច នងិក្លើខខម្ពស់ក្ស ឋខិចចត្រសួារ ត្បជាេលរ ឋ ជាេិក្សស ត្បជាេលរ ឋក្ៅទើជនបទ។ 

ត្សបគ្មា ក្នាោះត្ខសងួអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នបទ ដ លប្ផនបក្ងកើរក្ ើងក្ោយអនញត្ខរឹយក្លខ ៧៨ អនត្ខ

.បខ ចញោះដងៃទើ០១ ដខធាូ ឆ្ា ១ំ៩៩៧ សដើេើការក្រៀបចំ និងការត្បត្េឹរតក្ៅរបស់ត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នបទ ដ ល

ត្រូវប្ផនោជរ ឋភ្បិ្ផលត្បរល់ក្បសខខម្មឱ្យ ខឹនា ំ នងិត្រប់ត្រងវសិ័យអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នបទ ដនត្េោះោជាណា

ចត្ខខម្ពញជា មានរួនាទើ និងភារខិចច ចូលរមួ្ខាញងការខសាង និងអភ្ិវឌ្ឍន៍ត្បក្ទសខាញងចខេញវសិ័យអភ្ិវឌ្ឍន៍

ជនបទ ក្ោយខត្ម្ិរសខម្មភាេការង្ហរត្រឹម្ថ្នា ខ ់ ត្រួសារ ភូ្ម្ិ និងឃញ ំ ជាម្ួយ នងឹការអភ្ិវឌ្ឍធនធាន

ម្នញសស នងិត្បជាេលរ ឋ តម្រយៈការបណ្ដញ ោះបណាដ លបក្ចចខក្ទសជនំាញមូ្លោឋ ន  នងិចំក្ណ្ោះ ឹង ក្ៅ

តម្ម្ជឈម្ណ្ឌ លបណ្ដញ ោះបណាដ លបក្ចចខក្ទស និងវជិាា ជើវៈ  អប់រនំសេវនាយ ក្ ើម្បើក្លើខខម្ពស់ការរស់ក្ៅ 

នលិរភាេខាញងការនលរិនលរិនលជនបទ និងជំរញញក្លើខខម្ពស់ត្ប្ផខ់ចណូំ្លត្បចាតំ្រសួាររបស់ត្បជា

េលរ ឋក្ៅជនបទ ក្ោយដនអខក្លើការត្សាវត្ជាវជំនាញអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ ជំរញញការក្រៀបចំ និងេត្ងើខរចនា

សម្ព័នធអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នបទ ជាេិក្សសរណ្ៈខម្មការអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នបទក្ៅមូ្លោឋ ន ត្រប់ត្រង  ឹខនា ំ និង
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ទទួលខញសត្រូវ ខាញងការអនញវរតខម្មវធិើជនបទចត្ម្ុោះ ថ្នា ខ់ត្រសួារ ភូ្ម្ិ ឃញ ំ រមួ្មាននលូវជនបទ នគរ់នគងទ់ឹខ

ជនបទ ដងទាសំញខភាេបឋម្ អភ្ិវឌ្ឍន៍សហរម្ន ៍ អភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខចិចជនបទ ក្ោយសហការជាម្ួយ   

សាថ ប័ន ខ់េ័នធ និងក្ធវើការទនំាខ់ទំនង សត្ម្បសត្ម្ួលខចិចសហត្បរិបរតកិារជាម្ួយដ រូអភ្ិវឌ្ឍន ៍ អងគ

ការម្ិនដម្នរោឋ ភ្ិប្ផលនានា អាជ្ាធរត្របជ់ាន់ថ្នា ខ ់និងវសិយ័ឯខជន ដ លមានការង្ហរ ខ់េ័នធ វសិ័យ

អភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ ក្ ើម្បើអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទត្បខបក្ោយចើរភាេ។ ត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទមានរចនាសម្ព័នធ

រមួ្មាន អគ្មគ ធកិារោឋ ន  អរគនាយខោឋ នរ ឋប្ផល នងិបញរគលិខ(នាយខោឋ នរ ឋប្ផល នងិបញរគលខិ នាយខ

ោឋ ននគរន់គង់ និងហរិញ្ាវរថញ នាយខោឋ នដននការ និងទនំាខទ់ំនងសាធារណ្ៈ នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍនស៍ហ

រម្ន៍ជនបទ នាយខោឋ នបណ្ដញ ោះបណាដ ល និងត្សាវត្ជាវ នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នជារិក្ ើម្ភាររិច) 

អរគនាយខបក្ចចខក្ទស (នាយខោឋ ននលូវលំជនបទ នាយខោឋ ននគរន់គង់ទខឹជនបទ នាយខោឋ នដងទាសំញខ

ភាេជនបទ នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចជនបទ) ខញទទកាល័យរ ឋម្ស្ត្នតើ និងអងគភាេម្នទើរោជធានើ-ក្ខរត

ទាងំ២៥ជាក្សនាធិការឱ្យត្ខសួង។ ម្ួយវញិក្ទៀរ ត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទខ៏ជាត្ខសួងអាទភិាេទើ៧   

ដ លមានរួនាទើអភ្ិវឌ្ឍនខ៍ាញងវសិ័យអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ នងិមានចខេញវសិយ័ បក្ងកើនត្ប្ផខ់ចណូំ្លតម្ត្រសួារ

ក្ៅជនបទឱ្យមានជើវភាេរស់ក្ៅសម្រម្យត្បខបក្ោយសញខញ ញម្ និងដត្ខកាល យរំបន់ជនបទក្ៅជាជនបទ

សញើវលិ័យ ជារំបនអ់ភ្ិវឌ្ឍន៍ត្បខបក្ោយនិរនតរភាេមានក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធត្រប់ត្គ្មន់ ត្បទាខ់ត្ខឡាគ្មា  

និងការអភ្ិវឌ្ឍចត្ម្ោុះក្ៅតម្ជនបទ ដ លមានការគ្មតំ្ទក្ោយខម្មវធិើចំនួន៦ អនញខម្មវធិើ រណ្នើ-អនញ

រណ្នើ ចក្ង្ហក ម្សខម្មភាក្ៅតម្ត្ខបខណ្ឌ ហរិញ្ាវរថញខាញងការ ំក្ណ្ើ រការការង្ហរ។ 

ក្ ើម្បើក្ឆលើយរបក្ៅនឹងចខេញវសិយ័ និងក្គ្មលនក្ោប្ផយរបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផល ត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍

ជនបទ ក្ៅដរបនតក្ ើររួនាទើោ៉ា ងសខំាន់ខាញងការចូលរមួ្ចំដណ្ខោ៉ា ងសខម្មខាញងការអនញវរតសខម្មភាេ

ការង្ហរក្លើវសិ័យអភ្ិវឌ្ឍនជ៍នបទ សំក្ៅជំរញញខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចចត្រួសារក្ៅជនបទខាញងត្េោះោជាណាចត្ខ

ខម្ពញជា តម្រយៈការអនញវរតនូវសខម្មភាេសំខាន់ៗម្ួយចំនួនដ លមាននាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខចិាជន 

បទ ជាក្សនាធកិារផ្ទទ ល់របសត់្ខសួង ក្ោយដនអខតម្រនួាទើ ភារខិចច ជំរញញការបក្ងកើរការង្ហរ និងម្ញខរបរ 
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សខម្មភាេក្ស ឋខិចចត្រសួារ ការង្ហរឥណ្ទាន សហរម្នស៍នសតំ្ប្ផខ់ បនំញស និងក្លើខទឹខចិរតឱ្យត្បជា

េលរ ឋបក្ងកើរជាសហត្គ្មសខាា រម្ើត្ខ ូខាា ររូច នងិម្ធយម្ក្ៅទើជនបទ  ជួយដសវងទើនារ     រន៍ហជូនស

នឹដ លសម្សត្ម្បក្ៅបទជន ង នឹងត្បក្ទសក្ ើម្បើត្បខួរត្បដជងជាម្ួយ កាលបចចញបបនាសម្័យ ជិរខាង

និងសខល សត្មាបក់្ោោះ ូរនលិរនល និងបក្ងកើរបណាត ញទំនាខ់ទនំងរវាងនលិរខរ និងអាខទិញ ក្ ើម្បើ

ក្លើខខម្ពស់ខត្ម្រិជើវភាេការរស់ក្ៅ របស់ត្បជាេលរ ឋត្បក្សើរក្ ើងជាងម្ញនត្បខបក្ោយភាេសញខ ញម្ 

និងផ្ទសញខភាេ។ ទនទឹម្នងឹក្នោះ ក្ ើម្បើជំរញញឱ្យ ំក្ណ្ើ រការការង្ហរអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខចិចជនបទត្បត្េឹរតក្ៅ

ត្បខបក្ោយត្បសិទធភាេ និងសម្ត្សបក្ៅនឹងលខេខណ្ឌ ជាខ់ដសតងតម្រំបន់ជាយោជធានើ-ក្ខរត ក្ត្កាម្

បរបិទដនខំដណ្ទត្ម្ង់នានារបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផលខម្ពញជា ខ៏ ូចជាចរនតសខលភាវូបនើយខម្ម ទើនារក្សរ ើ

ចាបំ្ផច់ត្រូវទាម្ទារឱ្យមានដននការអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចជនបទ ជាខ់ោខម់្ួយមានលខេណ្ត្បទាខ់ត្ខឡា 

សម្ត្សបក្ៅនឹងបរោិកាសសងគម្ ក្ស ឋខិចច នាក្េលបចចញបបនា។ ក្ ើម្បើចូលរមួ្ចំដណ្ខអនញវរតដននការ

យញទធសាស្ត្សតរបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផល និងខាញងនាម្ជាក្សនាធិការឱ្យត្ខសួងនងដ រក្នាោះ នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍

ក្ស ឋខិចចជនបទ ដ លសថិរក្ៅខម្មវធិើទើ៣ ការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខចិច ក្ ើម្បើបក្ងកើរម្ញខរបរ បក្ងកើនត្ប្ផខ់

ចំណូ្លត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទ ដ លជាអងគភាេត្បរិបរតបិ្ផនទទលួរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើ

ខសិខរដ លមានត្ប្ផខ់ចណូំ្លទាប និងរក្ត្មាងដចខចាយទឹខសាអ រក្ ើម្បើក្យើងទាងំអសគ់្មា  ក្ត្កាម្ហរិញ្ា

បបទានរបស់ខិចចសហត្បរបិរតកិារក្ម្រងគ-ឡានឆ្ង(LMC) ដ លប្ផននតួចក្នតើម្រំនរិបក្ងកើរក្ ើងក្ោយ

ក្ោខ លើ ខឺ្ង ខាញងខិចចត្បជញំខំេូលចិន-អាសា នក្លើខទើ១៧ កាលេើដងៃទើ១៣ ដខវចិឆិកា ឆ្ា ២ំ០១៤ ក្ៅ

ត្បក្ទសម្ើោ៉ា ន់មា៉ា  ដ លក្ោងតម្រនំិរនដួចក្នដើម្របស់ត្េោះោជាណាចត្ខដងសដើេើការអភ្ិវឌ្ឍត្បខបក្ោយ

ចើរភាេដនអនញរំបន់ក្ម្រងគ-ឡានឆ្ងកាលេើឆ្ា ២ំ០១២ មានត្បក្ទសជាសមាជខិក្ម្រងគចំននួ ៦ត្បក្ទស 

ដ លជាអនញរំបន់ទក្នលក្ម្រងគរមួ្មាន សាធារណ្ៈរ ឋត្បជាមានិរចនិ ត្េោះោជាណាចត្ខដង ត្បក្ទសក្វៀរ

ណាម្ ត្បក្ទសឡាវ ត្បក្ទសម្ើោ៉ា ន់មា៉ា  នងិត្េោះោជាណាចត្ខខម្ពញជា និងខណំ្រនូ់វខិចចត្បជញជំាក្ត្ចើន ដបង

ដចខជា ៤ខត្ម្ិររមួ្មាន ខិចចត្បជញំត្ខុម្ការង្ហរ ខចិចត្បជញឧំរតម្ម្ស្ត្នតើ ខិចចត្បជញំរ ឋម្ស្ត្នតើការបរក្ទស និងខចិច
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ត្បជញំខំេូល។ ខចិចត្បជញំក្ម្រងគ-ឡានឆ្ង ត្រូវក្ធវើក្ ើងក្ោយមានត្បក្ទសចិន ជាសហត្បធានអចិដស្ត្នតយ៍

ក្ហើយត្បក្ទសរំបនទ់ក្នលក្ម្រងគត្រូវផ្ទល សប់តូរក្វណ្ក្ធវើជាសហត្បធានក្ៅតម្លំោប់រួអខសរឡាតងំ។  

ម្ួយវញិក្ទៀរ ខចិចសហត្បរបិរតិការក្ម្រងគ-ឡានឆ្ង ត្រូវប្ផនបក្ងកើរក្ ើងក្ោយក្គ្មរេតម្

ក្គ្មលការណ៍្ខញសង់សញើស ការក្បើខចំហរ ការបញ្ចូលគ្មា  សម្ភាេ ការេិក្ត្គ្មោះក្ោបល់ ការសត្ម្ប

សត្ម្ួលក្ៅវញិក្ៅម្ខ ការសមត័្រចិរត ការរមួ្ចំដណ្ខ នងិនលត្បក្ោជន៍រមួ្ ការក្គ្មរេធម្មនញញ្ាអងគការ

សហត្បជាជារិ នងិចាបអ់នតរជារិនានា បក្ងកើរក្ ើងខាញងក្គ្មលបណំ្ងក្លើខខម្ពស់ខចិចសហត្បរិបរតកិារ

ក្លើត្រប់វសិយ័បក្ងកើរសហរម្ន៍ម្ួយដ លរមួ្អនាររគ្មា ត្បខបក្ោយសនិតភាេ វបិញលភាេ ដងរខាសនតិ

ភាេ សថិរភាេ នងិជំរញញការអភ្ិវឌ្ឍន៍ខាញងរំបនេ់ក្នលឿន «ត្ខវា៉ា រ់ក្ស ឋខិចច និងវងិើសូត្រ» «វងិើសូត្រសម្ញត្ទ

សរវរសរទ៍ើ២១» ដ លក្ៅការ់ថ្ន «នលូវម្ួយ-ដខសត្ខវា៉ា រ់ម្ួយ»។ ខាញងក្នាោះដ រ រក្ត្មាងការប់នថយភាេត្ខើ

ត្ខ ដ លមានក្គ្មលបណំ្ងេត្ងឹងក្ស ឋខិចចមូ្លោឋ ន ការអភ្វិឌ្ឍសហរម្ន៍ខ ូ៏ចជា ការក្លើខខម្ពស់សញខញ 

មាលភាេរបស់ត្បជាេលរ ឋ រមួ្រូចរមាល រអភ្ិវឌ្ឍន៍ខាញងចំក្ណាម្ត្បក្ទសខាញងរំបន់ និងក្លើខខម្ពស់ការ

សក្ត្ម្ចឱ្យប្ផននូវចខេញវសិ័យរបស់អងគការសហត្បជាជារឆិ្ា ២ំ០៣០ មានរក្បៀបវារៈសត្មាប់ការអភ្ិវឌ្ឍ 

ត្បខបក្ោយចើរភាេ រឺជាវសិយ័អាទិភាេម្ួយខាញងចំក្ណាម្វសិ័យអាទភិាេទាងំត្ប្ផដំន (LMC) តម្រយៈ

រក្ត្មាងក្នោះ នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចជនបទ ប្ផនទទួលរក្ត្មាងក្នោះ ក្ៅដងៃទើ៣០ ដខខខកោ ឆ្ា ំ

២០១៩ អនញវរតក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង ់ ក្ខរតតដខវ ខាញងក្គ្មលបណំ្ងក្លើខខម្ពស់ខត្ម្រិជើវភាេរស់ក្ៅ

របស់ខសិខរក្ៅរបំន់ជនបទតម្រយៈការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើឥណ្ទានខាា ររូច អាជើវខម្មខាា ររូច 

ខសិ-ដខដចា ការបណ្តញ ោះបណាត លជំនាញអាជើេ នងិនដល់ចំក្ណ្ោះ ឹងក្លើការោ ំញោះ( ំណា ំ បដនលសលឹខ...) 

ការដងទា ំនិងការរខាខសនិល។ល។  

តអូរ ជាឃញមំ្ួយសថរិខាញងត្សុខរិរ ើវង ់ ក្ខរតតដខវ មានភូ្ម្ចិនំួន ៩ភូ្ម្រិឺ ឃញតំអូរក្ជើង តអូរ

របូង ជាវបដើលិច ជាវបដើក្ខើរ ក្ោម្ ត្ខសាងំេញល សាល  ត្កាងំត្ទមូ្ង ភូ្ម្ិរក្លៀខ ខាញងចំក្ណាម្ឃញទំាងំ១២ 

របស់ត្សុខរិរ ើវង់ ជាត្សុខដ លមានត្េំត្បទលខ់ាងលចិជាប់នឹងក្ខរតខំេរ ខាងក្ខើរមានត្េំត្បទល់ជាប់
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នឹងត្សុខក្កាោះអដណ្ដ រ ខាងក្ជើងមានត្េំត្បទលជ់ាប់នងឹត្សុខត្ទាងំ ខាងរបូងមានត្េតំ្បទល់ជាប់នឹង

ត្បក្ទសក្វៀរណាម្។ ម្ញខរបរសំខាន់ដ លជាត្បភ្េចណូំ្លសំខាន់របស់ត្បជាេលរ ឋរកឺារក្ធវើខសខិម្ម 

និងម្ញខរបរបនាទ បប់នសដំ លជាត្បភ្េចណូំ្លបដនថម្រមួ្មាន ចិញ្ច ឹម្សរវ រាញហូល ការង្ហរក្ោងចត្ខ 

លខ់ ូរ ក្ហើយត្បជាេលរ ឋខលោះប្ផនក្ធវើចំណាខត្សុខក្ៅកាន់ទើត្ខុង ក្ខរតនានា និងក្ត្ៅត្បក្ទសក្ោយ

ត្បងញយត្បថ្នន។ ត្បជាេលរ ឋត្បខបរបរខសិខម្មតម្ដបបត្បដេណ្ើ  និងេងឹដនអខក្ៅក្លើធម្មជារិ នងិការ

ជើខអណ្ដូ ង ត្សោះទខឹ ក្ ើម្បើយខទឹខម្ខក្ត្បើត្ប្ផស់ នគរ់នគង់ដត្សចមាក រ សរវ ហនៈ ។ ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធខ៏

ក្ៅមានខត្ម្រិដ លប្ផនបងករការលំប្ផខខាញងការក្ធវើ ំក្ណ្ើ រត្បចាដំងៃ នងិការក្ោោះ ូរទំនញិ។ ក្ត្ៅេើក្នោះ

ក្ៅក្ទៀរ វសិ័យអប់រកំ្ៅមានខត្ម្ិរក្ោយខងវោះខារសាោក្រៀនរួបនសនំឹងលខេខណ្ឌ ជើវភាេរបស់ត្បជា

េលរ ឋ ខ៏ជាបញ្ញា ក្ចាទនងដ រ ដ លរត្ម្ូវឱ្យខូនៗ ត្រូវដសវងរខការង្ហរក្ ើម្បើជួយរខត្ប្ផខច់ំណូ្លបដនថម្

ក្ ើម្បើជួយសត្មាលបនទញខត្រសួារ។ 

 រយៈក្េលប៉ាញនាម នឆ្ា ចំញងក្ត្កាយក្នោះ ត្បក្ទសខម្ពញជាប្ផនឆលងការ់ការផ្ទល ស់បតូរក្ស ឋខិចចោ៉ា ង

សំខាន់ជាេិក្សសក្ៅរំបន់ជនបទ ូចជា ភូ្ម្តិអូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ េងឹដនអខជាត្បវរតិសាស្ត្សតក្លើ  

វសិ័យខសខិម្ម ជាេិក្សសការក្ធវើដត្សចមាក រ សហរម្នក៍្ៅខាញងរំបន់ក្នោះប្ផនត្បឈម្ម្ញខ នឹងបញ្ញា

ក្ោយសារការដត្បត្បលួដននលិរភាេខសខិម្ម បដត្ម្បត្ម្លួអាកាសធារញ នងិការចូលក្ៅកាន់ទើនារក្ៅ

មានខត្ម្ិរ Phan et al., (2015)។ ខតត ទាងំក្នោះប្ផនជំរញញឱ្យត្បជាេលរ ឋខាញងត្សខុដសវងរខត្បភ្េ

ចំណូ្លបដនថម្តម្រយៈការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរមួ្មាន  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច ការក្ធវើចំណាខត្សុខ

សត្មាប់ខមាល ងំេលខម្ម និងការវនិិក្ោរខាញងសខម្មភាេម្និដម្នខសខិម្ម 

 អរថត្បក្ោជន៍ ៏មានសកាត នញេលដនការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើការដខលម្អជើវភាេរស់

របស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅដរបនតការសិខា និងដសវងយល់។ ការសិខាបង្ហា ញថ្ន ការក្ធវើេេិិធខម្មអាចបក្ងកើន

ក្សថរភាេត្ប្ផខច់ណូំ្ល ការប់នថយភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះចំក្ ោះវបិរតិក្ស ឋខិចច និងក្ធវើឱ្យសនតិសញខក្សបៀង

ត្បក្សើរក្ ើង Wiggins & Keats, (2014); Ellis,( 2017)។ ក្ទាោះបើជាោ៉ា ងណាខ៏ក្ោយក្ៅខាញង
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ត្បក្ទសខម្ពញជាជាេិក្សស របំន់ជនបទក្ៅមានភាេខវោះខារទិនានយ័ទូលទូំោយអំេើយញទធសាស្ត្សតការក្ធវើ

េិេិធខម្មមានការប៉ាោះ ល់ ល់សញខញមាលភាេត្បជាេលរ ឋ ជាេិក្សស ខាញងបរបិទដនការការ់បនថយភាេ

ត្ខើត្ខ និងការអភ្ិវឌ្ឍត្បខបក្ោយចើរភាេ Chhim & Sok, (2019)។ ជាងក្នោះក្ៅក្ទៀរ វសិម្ភាេក្ស ឋ

ខិចចសងគម្ ក្ហោឋ រចនាសម្ពន័ធមានខត្ម្ិរ និងការគ្មតំ្ទក្គ្មលនក្ោប្ផយម្ិនត្រប់ត្គ្មន់បងករបញ្ញា ត្បឈម្

ោ៉ា ងសំខាន់ខាញងការសក្ត្ម្ចប្ផននូវសកាត នញេលក្េញក្លញដនការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅខាញងសហរម្

ន៍ជនបទ Sothorn, (2016)។ 

  ូក្ចាោះការត្សាវត្ជាវក្នោះ ក្ធវើក្ ើងក្ ើម្បើេនិិរយក្ម្ើលនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច

ក្លើជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ខាញងក្គ្មលបណំ្ងខំណ្រ់ឱ្យ

ប្ផននូវខតត សំខាន់ៗ ដ លជំរញញឱ្យមានការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ចំក្ ោះត្ប្ផខ់ចណូំ្លត្បជាេលរ ឋ និង

ដសវងយលេ់ើលទធនលក្ស ឋខចិច សងគម្ សត្មាបស់ហរម្នមូ៍្លោឋ ន។ ការរខក្ឃើញដនការត្សាវត្ជាវក្នោះ 

នឹងនតលនូ់វការយល់ ឹងអំេើរក្បៀបដ លត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទ អាចក្ធវើេេិិធខម្មត្បភ្េចណូំ្លរបស់

ត្រួសារក្ៅជនបទ ត្បខបក្ោយត្បសទិធភាេ ក្ ើម្បើក្លើខខម្ពសខ់ត្ម្ិរជើវភាេត្រសួាររបស់ខលួន និងរមួ្

ចំដណ្ខ ល់ក្គ្មលក្ៅអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទកាន់ដរទូលទូំោយ។ 

១.៣.េំណួរទ្សាវទ្ាវ 

 ការត្សាវត្ជាវក្នោះចាបំ្ផច់ដសវងរខនូវចក្ម្លើយចំក្ ោះសណួំ្រ ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 

សំណួ្រត្សាវត្ជាវបឋម្៖ 

 1. ក្រើការក្ធវើេិេធិខម្មក្ស ឋខចិចប្ផនជោះឥទធិេល ល់ជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋខាញងឃញតំ

អូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ោ៉ា ង ូចក្ម្ដច េិក្សសទាខ់ទងនឹងខត្ម្ិរត្ប្ផខច់ណូំ្លម្ញន និងក្ត្កាយការ

អនញវរតរក្ត្មាង? 
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សំណួ្រត្សាវត្ជាវបរមិាណ្៖ 

 1. ក្រើខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាងមានភាេខញសគ្មា ោ៉ា ងណាខលោះក្ៅតម្ភូ្ម្ិ

នើម្ួយៗ ខាញងឃញតំអូរ? 

 2. ក្រើភាេខញសគ្មា ដ លប្ផនសក្ងករក្ឃើញក្ៅខាញងខត្ម្រិត្ប្ផខច់ំណូ្លមានសថិរិរួរឱ្យខរ់

សមាគ លប់នាទ ប់េើការអនញវរតរក្ត្មាងេិេធិខម្មក្ស ឋខចិចដ រឬក្ទ? 

សំណួ្រត្សាវត្ជាវរញណ្ភាេ៖ 

 3. ក្រើខតត សំខាន់ៗអវើខលោះដ លរមួ្ចំដណ្ខ ល់ការផ្ទល សប់តូរខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅបនាទ ប់េើ

រក្ត្មាងក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចច? 

 4. ក្រើសមាជិខសហរម្ន៍ត្បឈម្ម្ញខនឹងបញ្ញា ត្បឈម្ ឬឧបសរគអវើខលោះខាញងអំ ញងក្េលអនញវរត

រំនិរនតួចក្នតើម្េើការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខចិច? 

 5. ក្រើសមាជិខសហរម្ន៍យល់ក្ឃើញោ៉ា ង ូចក្ម្ដចអំេើនិរនតរភាេ នងិត្បសទិធភាេដនរក្ត្មាង

ខាញងការក្លើខខម្ពស់ជើវភាេរសក់្ៅរបស់ខលួន? 

១.៤.ក្មមវត្ថុ នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

ខម្មវរថញសខំាន់ដ លនាឱំ្យមានការត្សាវត្ជាវក្នោះក្ ើងរឺក្ ើម្បើ៖ 

ក្គ្មលបណំ្ងចម្បង៖ 

I. វាយរដម្លនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋខាញងឃញតំ

អូរ ក្ោយក្ត្បៀបក្ធៀបខត្ម្រិត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញន នងិក្ត្កាយការអនញវរតរក្ត្មាង។ 

ក្គ្មលបណំ្ងបរមិាណ្៖ 

1. វភិារេើសារសំខានស់ថិរិដនភាេខញសគ្មា  ដនខត្ម្រិត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាងក្ៅទូ

ទាងំភូ្ម្ ិខាញងឃញតំអូរ។ 
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2. ខំណ្រ់ទំហដំនការផ្ទល សប់តូរត្ប្ផខ់ចណូំ្លដ លបណាត លម្ខេើរំនិរនតួចក្នតើម្ការក្ធវើេិេធិខម្ម

ក្ស ឋខិចច។ 

ក្គ្មលបណំ្ងរញណ្ភាេ៖ 

3. ដសវងយលេ់ើបទេិក្សាធន៍រសក់្ៅ និងការយល់ក្ឃើញរបសស់មាជិខសហរម្ន៍ទាខ់ទងនងឹ

រក្ត្មាងក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចច។ 

4. ខំណ្រ់បញ្ញា ត្បឈម្  និងអាខនតល់លទធភាេ  ដ លទាខ់ទងនឹងការអនញវរតរក្ត្មាង  និងលទធ

នល។ 

5.  វាយរដម្លការយល់ក្ឃើញអេំើនិរនតរភាេរយៈក្េលដវងដនរក្ត្មាងខាញងការក្លើខខម្ពសជ់ើវភាេ  

រស់ក្ៅ។ 

ក្គ្មលបណំ្ងដនការរមួ្បញ្ចូ លវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ោុះ 

II. បញ្ចូ លគ្មា នូវការយល ់ឹងអេំើបរមិាណ្ និងរញណ្ភាេ ក្ ើម្បើនតល់នូវការយល់ ងឹ ៏ទូលំទូោយ

អំេើរក្បៀប និងមូ្លក្ហរញការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចប្ផនជោះឥទធិេល ល់ជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជា

េលរ ឋ ក្ោយចាប់យខទាងំននិាា ការសថិរិ និងបទេិក្សាធនផ៍្ទទ ល់ខលួន។ 

១.៥.ការតាងេមមត្ិក្មម នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

  ខរណ្ើ ការត្សាវត្ជាវក្នោះមានអក្ងរចំនួនេើររឺអក្ងរឯខោជយ នងិអក្ងរេឹងដនអខ ដ លក្យើងក្លើខ

យខម្ខជា ំក្ណាោះត្សាយបញ្ញា ការត្សាវត្ជាវ។ អក្ងរទាងំេើរមានសារសំខានជ់ារនលោឹះសត្មាប់ ំក្ណ្ើ រការ

ដនការត្សាវត្ជាវឱ្យមានភាេង្ហយត្សួល នងិជាត្បទើបបភំ្លនឺលូវម្ួយខាញងការដសវងរខអរថនយ័ក្ ើម្បើបខត្សាយ

ក្ៅក្លើត្បធានបទ នងិបញ្ញា ដ ល ខេ់័នធ។ តម្រយៈអក្ងរទាងំេើរ ក្ធវើឱ្យក្យើងទាញប្ផនសម្មរិខម្ម៖ 

  Ho1៖ម្ិនមានភាេខញសដបលខគ្មា រវាងត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញន និងក្ត្កាយ បនាទ បេ់ើចូលជាសមាជខិ 

 រក្ត្មាងេិេធិខម្មក្ស ឋខិចច ឃញតំអូរ ត្សខុរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវក្ទ។ 
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  Ho2៖ម្ិនមានទំនាខ់ទំនងរវាងរយៈក្េលចូលជាសមាជខិរក្ត្មាងៃិងជើវភាពរស់ទៅរនាា រ់ពើ 

គទប្មាងេិេធិខម្មក្ស ឋខចិច ក្ៅឃញតំអូរ ត្សខុរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវក្ទ។  

  Ho3៖ម្និមានទំនាខ់ទនំងរវាងបក្ចចខវទិាឌ្ើជើងល(ការនសេវនាយទើនារ)ជើវភាេរស់ក្ៅម្ញន

រក្ត្មាងេិេធិខម្ម ក្ស ឋខិចច នងិទើនារនលិរនល ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវក្ទ ។   

១.៦. សារៈេំខាន្់ នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

ការត្សាវត្ជាវក្នោះ ក្ធវើក្ ើងខាញងក្គ្មលបំណ្ងដចខរដំលខនូវចំក្ណ្ោះ ឹង និងបទេិក្សាធន៍ខាញង

ការអនញវរតរក្ត្មាងឱ្យចំក្គ្មលក្ៅ ក្ ើម្បើជួយបក្ងកើនក្ស ឋខិចចត្រួសារក្ៅជនបទ និងក្ស ឋខិចចជារិ។ 

បដនថម្ក្លើសេើក្នោះក្ៅក្ទៀរ ការត្សាវត្ជាវក្នោះនឹងជាោនតម្ួយដនការអនញវរតសខម្មភាេចត្ម្ុោះ ដ លបញក្រ

សខម្មម្ួយដ លអាចនដល់អរថត្បក្ោជន៍ ល់៖ 

- ត្ខសួង-សាថ ប័ន  

នដល់ជារំរូដនការអនញវរតរក្ត្មាងក្នោះសត្មាប់បណាដ ក្ខរត និងរំបន់ ដទក្នសងក្ទៀរ េើចំណ្ញ ច

ខាល ងំ ចំណ្ញ ចក្ខាយ ការក្រៀបចំដននការ ការអនញវរត ដ លរក្ត្មាងទទួលប្ផនក្ជារជ័យ បញ្ញា ត្បឈម្ 

 ំក្ណាោះត្សាយ និងបទេិក្សាធន៍ការដចខរដំលខក្ោយផ្ទទ ល់េើមាច ស់រក្ត្មាង និងសមាជិខសហរម្ន៍ 

និងសមាជិខរក្ត្មាង ក្ ើម្បើជំរញញខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចចតម្រយៈការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ 

- ត្បជាេលរ ឋ 

  ត្បជាេលរ ឋទទួលប្ផននូវយញទធសាស្ត្សតការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើម្ញខរបរបដនថម្ក្នសង

ក្ត្ៅេើម្ញខរបរត្បដេណ្ើ  ត្បភ្េដរម្ួយ ង្ហខម្ខត្បភ្េចត្ម្ុោះ ទើនារទំក្នើប ធន់ក្ៅនឹងវបិរតិ និងបដត្ម្ប

ត្ម្ួលអាកាសធារញ នក្ោប្ផយ ដ លក្ធវើឱ្យក្ស ឋខិចចត្រួសាររ ើខចក្ត្ម្ើនត្បក្សើរជាងម្ញនត្បខបក្ោយចើរ

ភាេ និងភាេសញខ ញម្។ 
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- សងគម្ -ក្ស ឋខិចច  

រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ប្ផនចូលរួម្ចំដណ្ខខាញងការការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ ចំណាខត្សុខ 

ក្ោយភាេត្បងញយត្បថ្នន និងង្ហយរងក្ត្គ្មោះ របស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅទើជនបទ បក្ងកើនការង្ហរ ម្ញខរបរ 

អាជើវខម្ម សហត្គ្មសខាា ររូច និងសហត្គ្មសខាា រម្ធយម្ ជំរញញការដខដចា និងការនលិរខាញងត្សុខ ដ ល

វាជាចលខរម្ួយជំរញញក្ស ឋខិចចត្បជាជន និងត្បក្ទសជារិដ លមានភាេធន់ក្ៅនឹងវបិរតិ បដត្ម្បត្ម្ួល

នក្ោប្ផយ និងអាកាសធារញឱ្យរ ើខចក្ត្ម្ើនត្បខបក្ោយចើរភាេ។ 

១.៦.វិសាលភាព នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

ក្ោយក្ហរញថ្ន ការត្សាវត្ជាវក្នោះ មានរយៈក្េលម្ិនត្រប់ត្គ្មន់ក្ ើម្បើបំក្េញនូវការសរក្សរ

បញ្ច ប់ថ្នា ខ់ក្ត្កាយឧរដម្សិខា នូវម្ញខវជិាា រ ឋប្ផលសាធារណ្ៈ។ ក្ហរញនលទាងំអស់ក្នោះក្ហើយដ ល

រត្ម្ូវឱ្យក្ត្ជើសក្រ ើសខរណ្ើ សិខាដរខាញងឃញំតអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ក្ោយក្ធវើការក្ត្ជើសក្រ ើសត្បជា

េលរ ឋចំនួន ៣៤៦ត្រួសារ ខាញងចំក្ណាម្ត្រួសារត្បជាេលរ ឋសរញបចំនួន២៥៤២ត្រួសារ ដ លទទួល

នលេើរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច៖ 

 1. វសិាលភាេភូ្ម្ិសាស្ត្សត៖ ការសិខាក្ផ្ទត រក្លើភូ្ម្តិអូរ សថិរខាញងត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ 

ត្បក្ទសខម្ពញជា ជាពិទសសេិនរិយក្ម្ើលជើវភាេរបស់ត្រួសារក្ៅខាញងភូ្ម្ិជាខោ់ខ់ក្នោះ។ 

 2. វសិាលភាេត្បធានបទ៖ ការសិខាវាយរដម្លនលប៉ាោះ ល់ដនរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខចិចក្លើ

ជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាជន ជាេិក្សស ក្ផ្ទត រក្លើខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញន នងិក្ត្កាយរក្ត្មាង។ 

ដសវងយលេ់ើការផ្ទល ស់បតូរបរមិាណ្ដនត្ប្ផខ់ចណូំ្លត្រួសារ និងការយល់ក្ឃើញត្បខបក្ោយរញណ្ភាេ

របស់សមាជិខសហរម្ន៍ទាខទ់ងនឹងរក្ត្មាង។ 
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 3. វសិាលភាេបក្ណាត ោះអាសនា៖ ការវភិារត្រប ណ្ត ប់ក្លើរយៈក្េលដ លប្ផនខណំ្រ់ ក្ោយ

ក្ត្បៀបក្ធៀបទនិាន័យមូ្លោឋ ន(ម្ញនរក្ត្មាង)និងទិនានយ័ក្ត្កាយអនញវរត។ ក្េលក្វោជាខ់ោខ់អាត្ស័យ

ក្លើរយៈក្េលអនញវរតរក្ត្មាងេេិិធខម្មក្ស ឋខចិច។ 

 4. វសិាលភាេវធិើសាស្ត្សត៖ វធិើសាស្ត្សតចត្ម្ោុះត្រូវប្ផនក្ត្បើត្ប្ផស់ ក្ោយរមួ្បញ្ចូ លទាងំវធិើសាស្ត្សត

បរមិាណ្ និងរញណ្ភាេ៖ 

 បរមិាណ្៖ ការសទងម់្រិត្ប្ផខ់ចណូំ្លត្រសួារ នងិការវភិារសថិរ ិ ក្ ើម្បើវាស់ដវងការផ្ទល ស់បតូរ

ត្ប្ផខ់ចណូំ្ល។ 

 រញណ្ភាេ៖ ការសមាភ សនជ៍ាត្ខុម្ក្ផ្ទត រ និងការសក្ងករ ក្ ើម្បើដសវងយល់េើបទេិក្សាធន៍ ការ

យល់ក្ឃើញ និងបញ្ញា ត្បឈម្ដ លសមាជិខសហរម្ន៍ជួបត្បទោះ។ 

 5. ត្បជាេលរ ឋក្គ្មលក្ៅ៖ ការសិខាក្ផ្ទត រក្លើត្រួសារក្ៅខាញងភូ្ម្តិអូរ ដ លរងនលប៉ាោះ ល់

ក្ោយផ្ទទ ល់ ឬ ក្ោយត្បក្ោលេើរក្ត្មាងក្ធវើេិេធិខម្មក្ស ឋខិចច។ អាខនតល់េ័រ៌មានសំខាន់ៗ ូចជា អាខ

អនញវរតរក្ត្មាង អាខ ឹខនាមូំ្លោឋ ន នងិអាខរំណាងសហរម្នទ៍ទួលនលខ៏ត្រូវប្ផនរមួ្បញ្ចូ លនងដ រ

សត្មាប់ការយល់ ឹងត្បខបក្ោយរញណ្ភាេ។ 

១.៨. គម្រោងនៃការសកិ្សារាវរាវ 

ជំេូខទើ១ ៖ ក្គ្មលបណំ្ងដនជំេូខក្នោះប្ផនេិេណ៌្នាដនាខម្ួយចំនួន ូចជា៖ សាវត ដនការ

សិខា ការដងលងបញ្ញា  សណួំ្រត្សាវត្ជាវ ក្គ្មលបណំ្ងដនការសិខា ការតងសម្មរខិម្ម សារៈសំខានដន

ការសិខា វសិាលភាេ ដ នខំណ្រ់ដនការសិខា និងរក្ត្មាងដនការសិខា ឥទ្ធិពល នៃេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចចក្ៅក្លើជើវភាេរស់ក្ៅ របស់ត្បជាេលរ ឋ៖ ការវភិារក្ត្បៀបក្ធៀបខត្ម្រិត្ប្ផខ់ចណូំ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ 

រក្ត្មាង ក្ៅឃញតំអូរ ត្សខុរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ 

ជំេូខទើ២ ៖ ក្គ្មលបំណ្ងដនជំេូខក្នោះ រឺក្ ើម្បើេិនិរយក្ ើងវញិក្ៅត្ទឹសតើដ ល ទាខ់ទងនឹង

បញ្ញា ដនការត្សាវត្ជាវ។ ចំក្ ោះក្គ្មលបំណ្ងដនជំេូខក្នោះត្រូវប្ផនដចខជា ៣ ដនាខ៖ ទើ១ ការរលំឹខត្ទសឹតើ
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ទសសនទាន (Conceptual Literature) ទាខទ់ងក្ៅនងឹនិយម្ន័យ ដន ខយរនលោឹះសំខាន់ៗទាខ់ទងនឹង

ត្បធានបទ ការសិខា ឥទធិេល ដនេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើជើវភាេរស់ក្ៅ របស់ត្បជាេលរ ឋ៖ 

ការវភិារក្ត្បៀបក្ធៀបខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង ក្ៅឃញំតអូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរត

តដខវ 

ជំេូខទើ៣ ៖ ក្គ្មលបំណ្ងសំខាន់ដនជំេូខក្នោះរឺក្ ើម្បើបង្ហា ញេើការសិខា ឥទធិេល ដនេិេិធ

ខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើជើវភាេរស់ក្ៅ របស់ត្បជាេលរ ឋ៖ ការវភិារក្ត្បៀបក្ធៀបខត្មិ្រត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន 

និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ។ ក្ ើម្បើបំក្េញក្គ្មលបំណ្ងក្នោះ ជេូំខក្នោះ

ត្រូវដចខជា ៥ ដនាខសំខាន់ៗ។ ដនាខទើ១ ត្បក្ភ្ទដនការ វភិារទិនាន័យ ការខំណ្រ់ទំហំសំណាខ និង 

ក្ត្ជើសក្រ ើសសំណាខ។ ដនាខទើ២ ត្បភ្េទិនាន័យ ដនាខទើ៣ ឧបខរណ៍្សថិរិដនការត្សាវត្ជាវ ដនាខទើ៤ វធិើ

សាស្ត្សតដនការវភិារទិនាន័យ ដនាខទើ៥ ភាេក្ជឿជាខ់ដនសណួំ្រត្សាវត្ជាវ។ 

ជំេូខទើ៤ ៖ ក្គ្មលបំណ្ងសំខាន់ដនជំេូខក្នោះរឺក្ ើម្បើបង្ហា ញអំេើចំនញចជាអាទិភាេ សំខាន់ៗ

ក្ៅខាញងក្គ្មលនក្ោប្ផយខំដណ្ទត្ម្ង់រ ឋប្ផលសាធារណ្ៈ ដ លោជរោឋ ភ្ិប្ផល ខម្ពញជាប្ផនអនញវរត

ខនលងម្ខ។ 

ជំេូខទើ៥ ៖ ក្គ្មលបណំ្ងសខំាន់ដនជំេូខក្នោះរឺក្ ើម្បើបង្ហា ញេើការវភិារ ទិនាន័យ ដ លត្បមូ្ល

ប្ផនពើសមាជិក្សគទប្មាង ។ ក្ ើម្បើបំក្េញក្គ្មលបំណ្ងក្នោះ ជំេូខក្នោះត្រូវប្ផនដបងដចខជា ៣ដនាខរឺ៖ 

ដនាខទើ១ វភិារេើអរតសញ្ញា ណ្អាខក្ឆលើយរប ចំដណ្ខឯដនាខទើ២ វភិារអំេើម្ធយម្ក្ម្រញណ្ ក្ ើម្បើខំណ្រ់

រខត្បសិទធភាេដនភាេលំក្អៀង និងចញងក្ត្កាយរង្ហវ ស់វភិារតម្ t-test ក្ ើម្បើខណំ្រទ់ំនាខ់ទនំង

នៃប្ាក្ស់ចណូំលមុៃិងទប្កាយគទប្មាង ក្ហើយចញងក្ត្កាយជាការបខ ត្សាយលទធនលដ លវភិារប្ផន។ 

ជំេូខទើ៦ ៖ ក្គ្មលបំណ្ងសំខាន់ដនជំេូខក្នោះរឺក្ ើម្បើសក្ងេបការរខក្ឃើញចំណ្ញ ច សំខាន់ៗ

ដនការចូលរួម្អនញវរតរបស់សមាជិក្សគទប្មាងទៅឃុំ តាអូរ ។ ក្លើសេើក្នោះក្ៅក្ទៀរ ជំេូខក្នោះបង្ហា ញេើ

នលប៉ាោះ ល់ដនការអៃុវតតគទប្មាងររស់ប្ក្សសួងអភិវឌ្ឍៃជ៍ៃរទ្ ដ លជាវសិាលភាេសត្មាប់ ការសិខា
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ត្សាវត្ជាវ និងការសនាិោឋ នបដនថម្ក្ទៀរ។  ូក្ចាោះសត្មាប់ក្គ្មលបំណ្ងដនជំេូខ ក្នោះរឺត្រូវប្ផនដបង

ដចខជា ៣ ដនាខ។ ដនាខទើ១ ទាខ់ទងនឹងការរខក្ឃើញលទធនលសំខាន់ៗ ក្ៅខាញងការសិខា ដនាខទើ២ 

ក្សចខតើសនាិោឋ ន និងអនញសាសន៍ និងដនាខទើ៣ ការត្សាវត្ជាវ នាក្េលអនាររ។ 
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ជំពរូទ្យើ ២ 
រំលឹរក្ទ្យឹសីើ 

 

 ក្សច្កីីក្្ីើម 

 ក្ៅខាញងជំេូខក្នោះ មានក្គ្មលបំណ្ងេិនិរយក្ ើងវញិនូវត្ទឹសដើម្ួយចំនួនដ លទាខ់ទងក្ៅនឹង

ត្បធានបទត្សាវត្ជាវ និងការអនញវរតរបស់បណាដ ត្បក្ទស ដទប្ផនអនញវរតខនលងម្ខ នឹងប្ផនទទួលដនលផ្ទក

លអ ។ក្ៅខាញងជំេូខក្នោះនងដ រ ក្យើងប្ផនដបងដចខជាការេនយល់ ខយរនលឹោះ និយម្ន័យ  និងការរលំឹខត្ទឺ

សដើដ លទាខ់ទងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ក្ៅខាញងត្ទឹសដើក្នោះ មានលខេណ្ៈជាខ់ដសដង ឬបទេិក្សាធន៍

ការអនញវរតន៍រក្ត្មាង ដ លប្ផនអនញវរតសខម្មភាេក្ោយម្ស្ត្នតើោជការរបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផល និងការចូលរមួ្េើ

អាជ្ាធរ ខ់េ័នធ និងឆនទោះចូលរមួ្របស់ត្បជាេលរ ឋនាមំ្ខនូវខំក្ណ្ើ នដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល។ 

២.១ ពារយរនែឹះ និងនិយម្នយ័  

 ក្ ើម្បើឱ្យកាន់ដរយល់ចាស់អំេើត្បធានបទដនការត្សាវត្ជាវក្នោះ និងរលំឹខត្ទឹសដើ ជាអាទិ៍ក្យើង

រួររបបើយល់ន័យនូវ ខយរនលឹោះម្ួយចំនួន ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះជាម្ញនសិន៖ 

េិេិធខម្ម រឺជាភាេសមញរសាម ញដនក្ស ឋខិចច ការផ្ទល ស់បដូររចនាសម្ព័នធ សម្រថភាេការនលិរភាេ 

និងការអភ្ិវឌ្ឍក្ស ឋខិចច Freire, Clovis, August (2017) ។ 

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច រឺជាធារញ ៏សំខាន់ម្ួយ ដនការអភ្ិវឌ្ឍក្ស ឋខិចចដ លត្បក្ទសម្ួយ្ន

ក្ៅរខរចនាសម្ព័នធនលិរខម្ម និង ណិ្ជាខម្មចត្ម្ុោះម្ួយ OECD, WTO (2019 ) ។ 

 ឥណ្ទាន រឺជាខិចចត្េម្ក្ត្េៀងរវាងអាខឱ្យក្រខចើ និងអាខខចើ ដ លអនញញ្ញា រឱ្យអាខខចើទទួលប្ផន 
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មូ្លនិធិទំនិញ ឬ ក្សវាខម្ម ក្ហើយសងេួខក្រក្ៅក្េលក្ត្កាយ ឬ សម្រថភាេខាញងការខចើត្ប្ផខ់ និងសង

សម្រញលយដ លអាខជំ ខ់តម្ក្េលក្វោខំណ្រ់ តម្ខិចចត្េម្ក្ត្េៀងឥណ្ទានក្ោយរួម្បញ្ចូ លការ

ត្ប្ផខ់ដ លបញរគលត្រូវបង់ជាងាូរនឹងលទធភាេខាញងការខចើ Evelyn Waugh January 27, (2024)។ 

 បក្ចចខវទិាឌ្ើជើងល ជាឧបខរណ៍្ ត្បេ័នធ និងឧបខរណ៍្ដ លអាចបក្ងកើរ រខាទញខ ឬ  ំក្ណ្ើ រ

ការទិនាន័យ។សម្រថភាេ ំក្ណ្ើ រការទិនាន័យត្រូវប្ផនក្បើខតម្រយៈ microprocesses ដ លត្រូវប្ផនខម្ម

វធិើក្ ើម្បើអនញវរតម្ញខង្ហរក្នសងៗក្ោយក្សវាអញើនធើក្ណ្រKelly Johnstone, Lisa Kervin, and Peta 

Wyeth, May (2022) ។ 

 GDP រឺជារដម្លរូបិយវរថញ ឬ រដម្លទើនារសរញបដនទំនិញ ក្សវាខម្ម សក្ត្ម្ចទាងំអស់ដ លនលិរ

ក្ៅខាញងត្េំដ នរបស់ត្បក្ទសម្ួយខាញងរយៈក្េលជាខ់ោខ់ណាម្ួយ និងជារង្ហវ ស់ទូលំទូោយដន

នលិរខម្មខាញងត្សុខមានម្ញខង្ហរជាតោងេិនទញ ៏ទូលំទូោយដនសញខភាេក្ស ឋខិចច និងខំក្ណ្ើ នរបស់

ត្បក្ទស Jason Fernando, September (2024) ។ 

 នវានញវរតន៍ ជាការបក្ងកើរ ការដចាត្បឌ្ិរងមើដ លេឹងដនអខក្លើចំក្ណ្ោះ ឹង បក្ចចខវទិា ធនធាន ឬ 

សម្រថភាេដចាត្បឌ្ិរខាងខាញង សំក្ៅក្លើសម្រថភាេដ លបំដបលងការបញ្ចូ លការដចាត្បឌ្ិរខាងខាញងក្ៅជា

លទធនល Li, L. , Zhang, Z. and Xu, M. (2016) ។ 

 ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ជាត្ប្ផខ់ចំណូ្លសរញបរបស់ត្រួសារ ដ លទទួលប្ផនេើត្ប្ផខ់ឈាួល ត្ប្ផខ់ក្បៀ

វរសរ ៍ត្ប្ផខ់ចំណូ្លសញទធេើការង្ហរខលួនឯង និងសមាជិខត្រួសារ ត្ប្ផខ់ចំណូ្លេើខាងក្ត្ៅ។ 

២.២ អត្េីញ្ញា ណនៃពិពិធរម្មក្សដ្ឋកិច្ច 

ក្ោងតម្ដននការយញទធសាស្ត្សតបញ្ច ក្កាណ្ ប្ផនដចងថ្ន ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ជាការ

ត្បខួរត្បដជង ការអភ្ិវឌ្ឍវសិ័យរនលឹោះ និងជាត្បភ្េងមើដនខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច ការក្លើខខម្ពស់ ការរភាា ប់និង

ការបក្ងកើនត្បសិទធភាេដនវសិ័យ ឹខជញ្ាូ ន និង ូជើសទើខ វសិ័យថ្នម្េល វសិ័យទឹខសាអ រ និងវសិ័យឌ្ើជើ
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ងល ការដខលម្អបរោិកាសធញរៈខិចច និងវនិិក្ោរ ការេត្ងឹងត្បសិទធភាេ ភាេទាខ់ទាញរំបន់ក្ស ឋខិចច

េិក្សសរមួ្បញ្ចូ ល ូចជា សួនឧសាហខម្ម សួនខសិ-ឧសាហខម្ម និងរំបន់ ណិ្ជាខម្មក្សរ ើខាញងត្សុខ 

និងនវានញវរតន៍ យនតការហិរញ្ាបបទាន និងការនលិរហិរញ្ាវរថញសត្មាប់ការគ្មតំ្ទ ល់ការវនិិក្ោរដ ល

មានភាេធន់ក្ៅនឹងវបិរតិ។ 

 ក្ោខ D Janvier ប្ផននិោយថ្នេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច មានទំនាខ់ទំនងគ្មា ក្ៅ នឹងវសិម្ភាេ

ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ ើម្បើេិនិរយក្ម្ើលអនតរខម្មរវាងការក្ធវើេិេិធខម្ម និងវសិម្ភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល។ ការ

ត្សាវត្ជាវក្នោះ ប្ផនក្ត្បើរំរូ១៨២ ត្បក្ទស ក្ត្បើរយៈក្េល ប់ឆ្ា  ំចាប់េើឆ្ា  ំ១៩៩៨  ល់ឆ្ា  ំ២០១៨  

ដ លទទួលប្ផនលទធនលត្សាវត្ជាវបង្ហា ញេើទំនាខ់ទំនងវជិាមានលើក្នដអ រ ៏សំខាន់តម្សថិរិរវាងការក្ធវើ

េិេិធខម្មការនាកំ្ចញ និងវសិម្ភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ភាេម្ិនក្សមើគ្មា របស់សមារម្ក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និង

ការេឹងដនអខទំនិញជាត្ខុម្ ក្ោយលទធនលប្ផនរខាទញខក្ៅខាញងរំរូរងដ លរមួ្មានត្ប្ផខ់ចំណូ្លទាប និង

ត្បក្ទសខំេញងអភ្ិវឌ្ឍន៍ដ លេឹងដនអខក្លើទំនិញ និងប្ផនបង្ហា ញនងដ រថ្ន ខណ្ៈក្េលដ លការនាកំ្ចញ

មានេិេិធខម្មទាខ់ទងនឹងការក្ខើនក្ ើងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល អាចនតល់អរថត្បក្ោជន៍ក្ៅ ល់ត្ខុម្ជាខ់ោខ់ 

សារសំខាន់ដនក្គ្មលនក្ោប្ផយ ក្ោយធានាប្ផនថ្នអរថត្បក្ោជន៍ដនការក្ធវើេិេិធខម្មេត្ងើខ ល់ត្ខុម្

ដ លង្ហយរងក្ត្គ្មោះ និងសត្មាប់រោឋ ភ្ិប្ផលក្ ើម្បើ ក្លើខខម្ពស់ការរួម្បញ្ចូ លដនខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើ

េិេិធខម្ម D Janvier ( 2024 )។ 

 ការត្សាវត្ជាវរបសក់្ោខ Zainab Usman, David Landry, (2021) ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចចក្ៅដរជាក្គ្មលនក្ោប្ផយម្ួយ ៏លអសត្មាប់ខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចច វារឺជាអាទិភាេក្គ្មលនក្ោប្ផយ

សត្មាប់ត្បក្ទសដ លមានចំណូ្លទាប ម្ធយម្ ង្ហយរងក្ត្គ្មោះ និងការបក្ងកើរក្គ្មលនក្ោប្ផយ ដ ល

អាចវាស់ដវងត្បខបក្ោយត្បសិទធភាេ នូវវសិាលភាេ ទាងំការេត្ងើខវសិ័យក្ស ឋខិចចដ លមានត្សាប់ 

និងការបក្ងកើរងមើ។ ប៉ាញដនត ំក្ណ្ើ រការទាងំក្នោះមានភាេខញសដបលខគ្មា ោ៉ា ងខាល ងំក្ៅខាញងការអនញវរត ក្ហើយនឹង

ទទួលប្ផននូវលទធនលខញសៗគ្មា   Usman, Zainab and Landry, David(April 30, 2021)។ 
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 ក្ោខត្សើ Christine Lagarde អរើរនាយខត្រប់ត្រង ដនមូ្លនិធិរូបិយវរថញអនតរជារិ(IMF)  

ប្ផនឱ្យ ឹងថ្ន ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជាវធិើសាស្ត្សត ល៏អសត្មាប់ខកំ្ណ្ើ នក្ស ឋខចិច  នឹងមានសារសំខាន

ោ៉ា ងខាល ងំសត្មាប់ភាេធន់ក្ៅនឹងវបិរតិ។ ដងម្េើក្នាោះ ក្ោខត្សើខ៏ប្ផនក្លើខក្ ើងអំេើបណាដ ត្បក្ទសក្ៅ

អាស្ត្ហវខិដ លប្ផនបនតក្រចក្ចញេើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ប្ផនក្ធវើឱ្យមូ្លោឋ នដនការផ្ទល ស់បតូរក្ស ឋខចិញោះ

ក្ខាយ និងបនថយក្លបឿនដនវឌ្ឍនភាេ ដ លបណាដ ត្បក្ទសទាងំក្នោះង្ហយរងក្ត្គ្មោះ ជាេិក្សសក្ៅនឹង

ការប៉ាោះទងគិចេើខាងក្ត្ៅ ូចជា ជំងឺោររារ ការធាល ខ់ចញោះដនវសិ័យក្ទសចរណ៍្ បញ្ញា អាកាសធារញ 

នក្ោប្ផយ  និងក្ស ឋខិចចដ លេឹងដនអខក្លើជំនួយបរក្ទស។ 

ភាេចត្ម្ុោះភារក្ត្ចើនប្ផនរញញត្ចាននូវសនទញ ោះខំក្ណ្ើ នក្ស ឋខិចចខាល ំង តម្រយៈការសត្ម្ប

សត្ម្ួលដនការបក្ងកើរងមើ នវានញវរតន៍ ដនការដចាត្បឌ្ិរក្ៅតម្រំបន់ម្ើត្ខូភូ្ម្ិសាស្ត្សត វបបធម្៌ ត្បដេណ្ើ  និង

ភាេចត្ម្ុោះជារិសាសន៍ និងភាេជាសហត្រិន ជាយនតការ ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខចិច Olav Sorenson, 

February(2023)។ 

ក្ោខ Clovis Freire ប្ផនក្លើខក្ ើងថ្ន ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ជាយញទធសាស្ត្សត ៏លអដ ល

 ខ់េ័នធោ៉ា ងខាល ងំសត្មាប់ត្បក្ទសត្ខើត្ខ និងត្បក្ទសខំេញងអភ្ិវឌ្ឍន៍ ជាដននទើបង្ហា ញនលូវ និងជារំរូយញទធ

សាស្ត្សត ខាញងការបក្ងកើរម្ញខរបរ បក្ងកើននលិរភាេនលិរខាញងត្សុខ ឬ រំបន់ ការដខដចាត្បឌ្ិរងមើត្បខបក្ោយ

នវានញវរតន៍ ការបនាំខលួន ការត្សូបយខបក្ចចខវទិា ការផ្ទល ស់បដូរ ក្ៅតម្រត្ម្ូវការសាខល រចនាសម្ព័នធ

ក្ស ឋខិចច ណិ្ជាខម្មក្ៅតម្បរបិទរបស់ត្បក្ទសដ លមានភាេចត្ម្ុោះដ លជាខមាល ងំជំរញញដនវឌ្ឍនភាេ

ក្ស ឋខិចច Clovis Freire (2017) ។ 

  ធានាគ្មរអភ្ិវឌ្ឍន៍អាសញើ(ADB) ប្ផនក្លើខក្ ើងថ្ន ត្បក្ទសខម្ពញជាចាបំ្ផច់ត្រូវក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចច សត្មាប់ការផ្ទល ស់បតូរត្បខបក្ោយក្ជារជ័យខាញងការក្ៅកាន់ក្ស ឋខិចចឧសាហខម្មទំក្នើបការ

បក្ងកើនសម្រថភាេដនាខនលិររបស់ខលួន រខាប្ផននូវចើរភាេក្ស ឋខិចច ដ លអាចទប់ទល់នឹងការទទួលរង

េើឱ្នភាេក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធសំខាន់ៗ ការអភ្ិវឌ្ឍជំនាញ រញណ្ភាេអប់រកំ្ៅមានខត្ម្ិរ និងភាេទន់
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ក្ខាយខាញងការត្រប់ត្រងធនធានសារក្េើេនធនងដ រ។ ក្ទាោះបើជា រយៈក្េលជាង ២ទសវរសន៍ខនលងម្ខ

ក្នោះ ត្បក្ទសខម្ពញជាទទួលប្ផនខំក្ណ្ើ ន ៏រងឹមាជំាម្ួយនងឹការក្ខើនក្ ើងដនការវនិិក្ោរេើបរក្ទសនិងការ

ក្ធវើឱ្យសមាហរណ្ខម្មកាន់ដរសញើជក្ត្ៅក្ៅខាញងដខសសង្ហវ ខ់រដម្លសខល និងរំបន់ដ លខំេញងក្ខើនក្ ើង 

ប៉ាញដនតខម្ពញជាត្បឈម្ម្ញខនឹងបញ្ញា ក្ត្ចើន Asian Development Bank (ADB), (2014)។ 

  ក្ោខ Clovis Freire ប្ផនក្លើខបង្ហា ញខរណ្ើ សិខាក្ៅត្បក្ទសខូក្រ ៉ាខាងរបូងអំេើសកាត នញេល

ដនការក្ធវើេិេិធខម្មជាការខំណ្រ់រំបន់ក្គ្មលក្ៅដ លជំរញញការផ្ទល ស់បតូររចនាសម្ព័នធ និងខសាងសម្រថ

ភាេដនាខនលិរ ខំណ្រ់អរតសញ្ញា ណ្រំបន់សកាដ នញេល សម្ត្សបសត្មាប់ការនលិរងមើ និងការអភ្ិវឌ្ឍ

ក្ស ឋខិចចងមើដ លេឹងដនអខក្លើ សហត្គ្មស និងអាជើវខម្ម  Clovis Freire, (2012)។ 

២.៣. ពិពិធក្មមសេដ្ឋក្ិចច ន្ិងជីវភាពរេ់សៅរបេ់ទ្បាពលរដ្ឋ 

 ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចសំក្ៅក្លើ  ំក្ណ្ើ រការក្ស ឋខិចច      ក្ោយការប់នថយការេឹងដនអខក្លើ 

វសិ័យដរម្ួយ នឹងេត្ងើខត្បភ្េចណូំ្លក្ ើម្បើរមួ្បញ្ចូលវសិយ័ជាក្ត្ចើន ូចជា ឧសាហខម្ម ក្សវាខម្ម និង

សខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្ម នងិការដខដចា ។ ក្ៅខាញងបរបិទដនជើវភាេរស់ក្ៅជនបទ ការក្ធវើេិេិធខម្មមាន

សារសំខានណ់ាសស់ត្មាបក់ារដខលម្អក្សថរភាេត្ប្ផខច់ណូំ្ល ការ់បនថយភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះចំក្ ោះវបិរតិ

ក្ស ឋខិចច និងការក្លើខខម្ពសស់ញខញមាលភាេទូក្ៅ។ 

២.៣.១ ជីវភាពរេ់សៅជន្បទ ន្ិងការពឹងអាទ្េ័យសលើវិេ័យក្េិក្មម 

 សហរម្ន៍ជនបទខាញងត្បក្ទសខំេញងអភ្ិវឌ្ឍន៍រោួ៉ា ង ូចជា ត្បក្ទសខម្ពញជាជាធម្មតេងឹដនអខ

ក្លើវសិ័យខសិខម្មជាត្បភ្េចណូំ្លចម្បង។ ក្ទាោះបើជាោ៉ា ងណាខ៏ក្ោយការេឹងដនអខក្លើវសិ័យខសខិម្ម

ដរម្យួម្ញខជាក្រឿយៗបណាដ លឱ្យត្រួសារទាងំក្នោះង្ហយរងក្ត្គ្មោះក្ៅនងឹហានិភ្យ័ ក្ោយបោជ័យដន  ំញោះ 
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បដត្ម្បត្ម្លួរដម្ល និងបដត្ម្បត្ម្ួលអាកាសធារញ។ ការក្ធវើេិេធិខម្មដនសខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចណូំ្លត្រូវ

ប្ផនចារ់ទញខថ្នមានសារសខំាន់សត្មាបក់ារបក្ងកើនភាេធន់ និងការប់នថយភាេត្ខើត្ខ Kim &Sok, 

 (2019) ។  

២.៣.២សេដ្ឋក្ចិចា្ែូវស ្ាះសៅរក្ការសលើក្ក្មពេ់ជីវភាពរេ់សៅ 

 ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជួយឱ្យត្រួសារក្ៅជនបទអាចចូលរួម្ខាញងសខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់

ចំណូ្លជាក្ត្ចើន ូចជា  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច សិបបខម្ម ឬ ត្ប្ផខ់ឈាួលេលខម្ម។ ការសិខាប្ផនបង្ហា ញ

ថ្ន ត្រួសារដ លក្ធវើេិេិធខម្មត្បភ្េចំណូ្លមានភាេលអត្បក្សើរខាញងការត្រប់ត្រងហានិភ្័យ និងក្លើខ

ខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅ។ ឧទាហរណ៍្ ក្ោខ Ellis (2017) ប្ផនត្សាវត្ជាវក្ឃើញថ្ន ការក្ធវើេិេិធ

ខម្មអាចក្ធវើឲ្យត្បក្សើរក្ ើងដនាខសនតិសញខក្សបៀង បក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ និងនតល់លទធភាេទទួល

ប្ផនការអប់រ ំនិងការដងទាសំញខភាេកាន់ដរត្បក្សើរ។ ស្ត្សទើម្ត្ប្ផខ់ចំណូ្លចត្ម្ុោះក្ ើររួជាអាខោោងំត្បឆ្ងំ

នឹងការប៉ាោះទងគិចដនាខខសិខម្ម ដ លអាចឱ្យត្រួសារក្ៅជនបទរខាប្ផននូវត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ងរ ក្ទាោះបើជា

ខាញងរ ូវត្បមូ្លនលម្ិនលអខ៏ក្ោយ។ 

២.៣.៣. បញ្ហាទ្បឈមចំស ះការសធវើពិពិធក្មមសេដ្ឋក្ិចចសាគជ័យ 

 ក្ទាោះបើជាមានសកាត នញេលខ៏ក្ោយ ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចត្បឈម្ម្ញខនឹងបញ្ញា ជាក្ត្ចើនក្ៅ

ខាញងសហរម្ន៍ជនបទ ទាងំក្នោះរមួ្មាន៖ 

ការចូលក្ត្បើក្ ើម្ទញន និងឥណ្ទាន 

 ឧបសរគចម្បងខាញងការក្ធវើេិេិធខម្មរឺការចូលក្ត្បើត្ប្ផស់ឥណ្ទានក្ៅមានខត្ម្ិរចំក្ ោះក្សវា

មូ្លធន និងហិរញ្ាវរថញ។ ត្រួសារក្ៅតម្ជនបទជាក្រឿយៗខវោះលទធភាេក្ត្បើត្ប្ផស់ត្បេ័នធធនាគ្មរនលូវការ 

ដ លបណាដ លឱ្យមានការលំប្ផខខាញងការវនិិក្ោរខាញងសខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លងមើ។ ត្រឹោះសាថ នម្ើត្ខូ



 

23 
 

ហរិញ្ាវរថញប្ផនេាោម្ក្ោោះត្សាយរមាល រក្នោះ ប៉ាញដនតអត្តការត្ប្ផខ់ខពស់ និងលខេខណ្ឌ ដនការទូទារ់សង ៏

រឹងរងឹអាចខតត ោងំសទោះ ល់ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច Phan & Chan, (2015)។ 

ការអប់រ ំនិងការអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនំាញ 

 បញ្ញា ត្បឈម្សំខាន់ម្ួយក្ទៀរ រឺខងវោះការអប់រ ំនិងជំនាញចាបំ្ផច់សត្មាប់ការក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ៅក្លើវសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្មដ លមានត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់ជាង។ ត្រួសារក្ៅតម្ជនបទជាក្ត្ចើនខវោះការ

បណ្តញ ោះបណាត លដ លទាម្ទារក្ ើម្បើក្ជារជ័យខាញងអាជើវខម្មម្ិនដម្នខសិខម្ម ក្ោយខំណ្រ់សម្រថភាេ

ខាញងការក្ធវើេិេិធខម្ម។ ការអភ្ិវឌ្ឍន៍មូ្លធនម្នញសស តម្រយៈការអប់រ ំនិងបណ្តញ ោះបណាត លវជិាា ជើវៈ រឺជា

ខតត សំខាន់សត្មាប់នតល់លទធភាេឱ្យសហរម្ន៍ជនបទ ចូលរួម្ខាញងសខម្មភាេដ លអាចរខខដត្ម្ប្ផន

កាន់ដរក្ត្ចើន Chhim & Sok,( 2019)។ 

ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ និងការចូលក្ត្បើត្ប្ផស់ទើនារ 

 ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធម្ិនលអ ូចជា នលូ វងាល់ម្ិនត្រប់ត្គ្មន់ និងខងវោះលទធភាេទទួលប្ផនទើនារ 

ប្ផនោោងំខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្មបដនថម្ក្ទៀរ។ ក្ោយគ្មម នបណាត ញ ឹខជញ្ាូ នដ លអាច

ទញខចិរតប្ផន និងការចូលក្ៅកាន់ទើនាររបស់ត្រួសារក្ៅជនបទត្បឈម្នឹងការលំប្ផខខាញងការលខ់

ទំនិញ ឬ ក្សវាខម្មរបស់េួខក្រក្ៅខាងក្ត្ៅសហរម្ន៍ ។ ក្ោខ Sothorn ប្ផនខរ់សមាគ ល់ថ្ន ទំនាខ់

ទំនងទើនារមានសារសំខាន់សត្មាប់ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ជារជ័យ ក្ត្ ោះអនញញ្ញា រឱ្យត្រួសារក្ៅជនបទអាច

េត្ងើខសខម្មភាេក្ស ឋខិចចក្លើសេើការក្ត្បើត្ប្ផស់ខាញងត្សុខ Sothorn (2016) ។ 

២.៤ ការសធវើពិពិធក្មមសយន្ឌ័រ ន្ិងសេដ្ឋក្ិចច 

 សកាដ នញេលក្យនឌ្័រខ៏ក្ ើររួោ៉ា ងសំខាន់ខាញងការបក្ងកើរលទធនល ដនេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចនងដ រ 
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ស្ត្សតើក្ៅខាញងសហរម្ន៍ជនបទជាញឹខញាប់ៗត្បឈម្ម្ញខនងឹឧបសរគសំខាន់ៗចំក្ ោះការក្ធវើេិេិធខម្ម

ជាងបញរសក្ោយសាររនួាទើក្យនឌ្័រត្បដេណ្ើ  លទធភាេទទួលប្ផនធនធានក្ៅមានខត្ម្រិ និងឧបសរគ

ក្េលក្វោទាខទ់ងនងឹទំនលួខញសត្រូវខាញងត្រួសារ។ 

២.៤.១ ការចលូរួមរបេស់្តេរីក្នងុេក្មមភាពមនិ្ថ្មន្ក្េិក្មម 

 ក្ៅតម្រំបន់ជនបទជាក្ត្ចើន ស្ត្សតើប្ផនចូលរួម្កាន់ដរក្ត្ចើនក្ ើងក្ៅខាញងសខម្មភាេម្ិនដម្ន

ខសិខម្មជាេិក្សស  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច និងសិបបខម្ម។ ក្ទាោះជាោ៉ា ងណាខ៏ក្ោយ ជាក្រឿយៗស្ត្សតើ

ត្បឈម្ម្ញខ នឹងបញ្ញា ខាញងការទទួលប្ផនក្ ើម្ទញន ទើនារ និងឱ្កាសបណ្តញ ោះបណាត ល។ ក្ោយដ ខ

ក្ោខEllis  ប្ផនក្លើខក្ ើងេើរត្ម្ូវការសត្មាប់ក្គ្មលនក្ោប្ផយត្បកាន់យខក្យនឌ្័រ ដ លក្លើខខម្ពស់

សិទធិទទួលប្ផនរបស់ស្ត្សតើចំក្ ោះឱ្កាសដនការក្ធវើេិេិធខម្ម អាចនដល់ឱ្យស្ត្សតើចូលរមួ្ចំដណ្ខោ៉ា ងសំខាន់

ខាញងការរខត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ Ellis (2017) ។ 

២.៤.២ ្លប ះ ល់នន្ការសធវើពិពធិក្មមសលើត្នួាទីសយន្ឌ័រ 

 ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចខ៏អាចផ្ទល ស់បតូររួនាទើក្យនឌ្័រត្បដេណ្ើ ក្ៅខាញងត្រួសារ។ ក្ៅក្េល

ដ លស្ត្សតើចូលរួម្កាន់ដរក្ត្ចើនក្ៅខាញងសខម្មភាេេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ ើម្បើបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ស្ត្សតើភារ

ក្ត្ចើនដរងដរទទួលប្ផនអំណាចខាញងការសក្ត្ម្ចចិរត និងការត្រប់ត្រងកាន់ដរក្ត្ចើនក្លើហរិញ្ាវរថញត្រួសារ។ 

ការផ្ទល ស់បតូរក្នោះអាចនាឱំ្យមានភាេត្បក្សើរក្ ើងនូវសម្ភាេក្យនឌ្័រ និងការេត្ងឹងអំណាច ក្ទាោះបើជា

អាចបក្ងកើរភាេតនរឹងក្ៅខាញងរចនាសម្ព័នធបញេវបញរសត្បដេណ្ើ  Kim & Sok,( 2019)។ 
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២.៥. ្លប ះ ល់សរលន្សោបាយ ន្ិងការរំទ្ទេទ្ាប់ការសធវើពិពិធក្មម 

 រោឋ ភ្ិប្ផល និងទើភាា ខ់ង្ហរអភ្ិវឌ្ឍន៍ ក្ ើររួនាទើោ៉ា ងសំខាន់ខាញងការគ្មតំ្ទការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចចតម្រយៈក្គ្មលនក្ោប្ផយ និងខម្មវធិើនានាដ លជួយក្លើខខម្ពស់ការអប់រ ំលទធភាេទទួលប្ផន

ហិរញ្ាវរថញ  និងការអភ្ិវឌ្ឍក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ។ ក្ៅខាញងត្បក្ទសខម្ពញជារំនិរនតួចក្នតើម្ ូចជា ខម្មវធិើម្ើត្ខូ

ហរិញ្ាវរថញ បណ្តញ ោះបណាត លវជិាា ជើវៈ និងរក្ត្មាងអភ្ិវឌ្ឍជនបទត្រូវប្ផនអនញវរត ក្ ើម្បើគ្មតំ្ទខិចចខិរខំត្បឹង

ដត្បងក្ធវើេិេិធខម្ម Start & Johnson, (2021)។ 

ការចូលក្ត្បើម្ើត្ខូហរិញ្ាវរថញ និងឥណ្ទាន 

 ត្រឹោះសាថ នម្ើត្ខូហរិញ្ាវរថញនតល់ឱ្យត្រួសារជនបទនូវធនធានហរិញ្ាវរថញដ លត្រូវការក្ ើម្បើវនិិក្ោរ

ខាញងសខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្មក្ោយអត្តការត្ប្ផខ់ខពស់ និងរយៈក្េលសងត្រលប់ខលើៗដ លទាខ់ទង

នឹងត្ប្ផខ់ខម្ចើខាា ររូចអាចជាឧបសរគសត្មាប់ត្រួសារក្ៅតម្ជនបទ។ ត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទត្រូវការ 

ការអនតោរម្ន៍ដនាខក្គ្មលនក្ោប្ផយបដនថម្ក្ទៀរ ក្ ើម្បើក្ធវើឱ្យឥណ្ទានកាន់ដរង្ហយត្សួល និងរដម្ល

សម្រម្យសត្មាប់ត្រួសារជនបទ។ 

២.៥.១ ការអប់រ ំន្ិងបណ្តះបណាតាលវាិជាជីវៈ 

 ការវនិិក្ោរក្លើវសិ័យអប់រ ំនិងបណ្ដញ ោះបណាដ លវជិាា ជើវៈ មានសារសំខាន់សត្មាប់ក្ធវើឱ្យត្រួសារ

ជនបទក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញងវសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្ម  ខម្មវធិើអភ្ិវឌ្ឍន៍ជំនាញ ជាេិក្សស ស្ត្សតើ និងយញវជន 

អាចជួយខសាងធនធានម្នញសសចាបំ្ផច់សត្មាប់ការក្ធវើេិេិធខម្មត្បខបក្ោយក្ជារជយ័ Phan & Chan, 

(2015)។ 
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២.៥.២ ការអភិវឌាឍន្៍សេដ្ឋារចនាេមពន័្ធ 

 ការដខលម្អក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធជនបទរមួ្មាន នលូវងាល់ ទើនារ និងបណាត ញទំនាខ់ទំនង រឺមាន

សារសំខាន ់ល់ការគ្មតំ្ទក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ក្ោខ Sothorn  ប្ផនសងករ់ធៃន់ថ្ន ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ

កាន់ដរត្បក្សើរក្ ើង អាចឱ្យត្រួសារក្ៅជនបទទទួលប្ផនទើនារទូលំទូោយជាងម្ញន ការក្ោោះ ូរទំនិញ

របស់ត្បជាេលរ ឋ និងចូលរមួ្ខាញងសខម្មភាេក្ស ឋខិចចកាន់ដរទូលំទូោយ Sothorn (2016) ។ 

 ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានសកាត នញេលខាញងការក្ធវើឱ្យត្បក្សើរក្ ើងោ៉ា ងខាល ងំនូវជើវភាេរស់

ក្ៅរបស់ត្រួសារជនបទ ក្ោយនតល់ឱ្យេួខក្រនូវលំហូរត្ប្ផខ់ចំណូ្លបដនថម្ និងការ់បនថយភាេង្ហយរង

ក្ត្គ្មោះ ចំក្ ោះវបិរតិក្ស ឋខិចច។ ទនទឹម្នឹង ការក្ធវើេិេិធខម្មដ លទទួលប្ផនក្ជារជ័យទាម្ទារឱ្យយខឈាោះ

ក្លើបញ្ញា ត្បឈម្ជាក្ត្ចើន រួម្ទាំងលទធភាេទទួលប្ផនទញន ការអប់រ ំនិងក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ ក្គ្មល

នក្ោប្ផយរក្សើបអំេើក្យនឌ្័រ និងការគ្មតំ្ទេើរោឋ ភ្ិប្ផលមានសារសំខាន់ណាស់ខាញងការធានាថ្នខិចច

ខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្មនតល់អរថត្បក្ោជន៍ ល់សមាជិខទាងំអស់ដនសហរម្ន៍ជនបទ ជាេិក្សស

ស្ត្សតើ។ 

២.៦ ឥទធិពលនន្ពិពិធក្មមសេដ្ឋក្ិចចសលើជីវភាពរេ់សៅ 

 ម្ញនក្េលក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើត្រួសារជនបទក្ៅត្បក្ទសខំេញងអភ្ិវឌ្ឍន៍ ូចជា

ត្បក្ទសខម្ពញជា ជាេិក្សសក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទេឹងដនអខជាចម្បង

ក្លើវសិ័យខសិខម្មជាត្បភ្េចំណូ្លសំខាន់។ ការសិខាប្ផនបង្ហា ញថ្នការេឹងដនអខដបបក្នោះ ក្លើត្បភ្េ

ចំណូ្លដរម្ួយម្ញខ នឹងនដល់ម្ខនូវត្ប្ផខ់ចំណូ្លទាប និងម្ិនមានក្សថរភាេ ក្ោយសារខតត  បដត្ម្ប

ត្ម្ួលរដម្ល នលិរភាេខសិខម្មក្ខាយ និងភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះចំក្ ោះការដត្បត្បួលអាកាសធារញ Mundlak 

& Larson, (2015)។ សហរម្ន៍ជនបទជាក្រឿយៗត្បឈម្ម្ញខជានិចចកាល នឹងការដត្បត្បួលដនត្ប្ផខ់
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ចំណូ្លតម្រ ូវកាល ដ លបណាត លឱ្យមានលំហូរត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ិនសញើសង្ហវ ខ់គ្មា  និងបក្ងកើនភាេង្ហយ

រងក្ត្គ្មោះចំក្ ោះភាេត្ខើត្ខ Ellis, (2017)។ ក្ៅខាញងត្បក្ទសខម្ពញជា ការក្ធវើដត្ស ចមាក រ និងចិញ្ច ឹម្សរវខាា រ

រូច រឺជាសខម្មភាេបក្ងកើរត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្លចក្ធាល របស់ត្រួសារក្ៅជនបទ ក្ហើយខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល

ម្ញនេិេិធខម្មដរងដរឆលញោះបញ្ញច ងំេើការចិញ្ច ឹម្ជើវរិ Kim & Sok,( 2019)។ 

២.៦.១ ទ្បាក្ច់ំណលូសទ្កាយពពិិធក្មម 

 វរតមានដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចត្រួសារក្ៅជនបទ ចាប់ក្នតើម្ចូលរមួ្ខាញងសខម្មភាេក្ត្ៅ 

វសិ័យខសិខម្មជាក្ត្ចើនរួម្ទាងំ  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច ក្សវាខម្ម េលខម្មជំនាញ ឬ ការក្ធវើចំណាខត្សុខ

សត្មាប់ការង្ហរ។ ការក្ធវើេិេិធខម្មបក្ងកើនក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារសរញប 

ក្ោយការ់បនថយការេឹងដនអខក្លើត្បភ្េចំណូ្លដរម្ួយ (Start & Johnson, 2021)។ នលប័ត្រត្ប្ផខ់

ចំណូ្លចត្ម្ុោះនាំក្ៅរខការក្ខើនក្ ើងដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ជាេិក្សស ក្េលដ លត្រួសារចូលរួម្ខាញង

សខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្ម ូចជា សិបបខម្ម អាជើវខម្ម ឬសំណ្ង់ (Davis et al., 2016)។ ការសិខា

ក្ៅតម្ជនបទដនត្បក្ទសខម្ពញជាប្ផនបង្ហា ញថ្ន ត្រួសារដ លក្ធវើេិេិធខម្មសខម្មភាេក្ស ឋខិចចប្ផនក្ម្ើល

ក្ឃើញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល សនតិសញខក្សបៀង និងលទធភាេទទួលប្ផនការអប់រ ំនិង

ការដងទាសំញខភាេ Phan et al., (2015) ។ 

២.៦.២ ការពភិាក្ាា ន្ងិេំសោគទ្ទេឹដ ី

ការេិភាខា 

 ១. នលប៉ាោះ ល់ជាវជិាមានដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច៖  ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ត្រូវប្ផន

ទទួលសាគ ល់ោ៉ា ងទូលំទូោយថ្ន ជាយញទធសាស្ត្សតសត្មាប់ការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ និងភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះ 

ក្ៅជនបទ  ក្ោយនតល់ឱ្យត្រួសារនូវត្បភ្េចំណូ្លចត្ម្ុោះ ដ លជួយសត្ម្ួល ល់លំហូរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល   
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និងការ់បនថយហានិភ្័យ ដ លទាខ់ទងនឹងការេឹងដនអខក្លើវសិ័យខសិខម្មដរម្ួយ។ ក្ោខ Wiggins 

and Keats (2014) ប្ផនអោះអាងថ្ន ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច រមួ្ចំដណ្ខ ល់ការបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល

ត្រួសារ មានភាេធន់ក្ៅនឹងការប៉ាោះទងគិចេើខាងក្ត្ៅកាន់ដរត្បក្សើរក្ ើង។ រួោ៉ា ង ូចជាក្ៅតម្ជនបទ

ដនត្បក្ទសខម្ពញជា ដ លសហរម្ន៍ត្បឈម្នឹងភាេម្ិនចាស់ោស់ខាងខសិខម្មក្ោយសារខតត បដត្ម្ប

ត្ម្ួលអាកាសធារញ និងបដត្ម្បត្ម្ួលរដម្លទើនារ។ ក្ៅខាញងបរបិទដនត្បក្ទសខម្ពញជា ការសិខាជាក្ត្ចើនប្ផន

ក្លើខក្ ើងេើនលប៉ាោះ ល់ជាត្បក្ោជន៍ដនការក្ធវើេិេិធខម្ម។ ក្ោខ Phan et al. (2015) ប្ផនរខ

ក្ឃើញថ្ន ត្រួសារដ លប្ផនផ្ទល ស់បតូរេើខសិខម្មចិញ្ច ឹម្ជើវរិក្ៅជាសខម្មភាេដ លមានត្ប្ផខ់ចំណូ្លចត្ម្ុោះ 

 ូចជា ណិ្ជាខម្មខាញងត្សុខ និងខមាល ងំេលខម្មជំនាញ ប្ផនជួបត្បទោះនឹងការក្ខើនក្ ើងោ៉ា ងក្ត្ចើនដន

ត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារទាងំមូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅកាន់ដរត្បក្សើរក្ ើង។ តម្រយៈក្ោខ Chhim & Sok 

(2019) គ្មតំ្ទទសសនក្នោះ ក្ោយសងករ់ធៃន់ថ្ន ឱ្កាសការង្ហរម្ិនដម្នខសិខម្ម  ូចជាការង្ហរក្ោងចត្ខ

ការ់ក្ រ ឬ ការក្ធវើចំណាខត្សុខក្ៅកាន់ទើត្ខុង នតល់ការរួម្ចំដណ្ខដនាខហិរញ្ាវរថញោ៉ា ងសំខាន់ ល់

ត្រួសារក្ៅជនបទ។ 

 ២. បញ្ញា ត្បឈម្ និងដ នខំណ្រ់៖ ក្ទាោះជាោ៉ា ងណា អាខត្សាវត្ជាវម្ួយចំនួនប្ផនក្លើខ

ក្ ើងេើបញ្ញា ត្បឈម្នានាដ លទាខ់ទង នឹងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ជាេិក្សសក្ៅរំបន់ជនបទ 

ដ លមានចំណូ្លទាប។ ក្ោខ Ellis (2017) ប្ផនអោះអាងថ្នភាេក្ជារជ័យដនការក្ធវើេិេិធខម្ម

អាត្ស័យក្ៅក្លើក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ ការអប់រ ំនិងការចូលក្ៅកាន់ទើនារប្ផនទូលំទូោយ។ នទញយក្ៅវញិ

ក្បើគ្មម នការវនិិក្ោរត្រប់ត្គ្មន់ខាញងក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធជនបទ និងការអប់រ ំបណ្ដញ ោះបណាដ ល ខិចចខិរខំត្បងឹ

ដត្បង ក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច អាចបណាត លឱ្យមានការរ ើខចក្ត្ម្ើនរិចរួចដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល។ ខាញងខរណ្ើ ខលោះ 

ការក្ធវើេិេិធខម្មដ លត្រប់ត្រងម្ិនប្ផនលអអាចនាឱំ្យមានការផ្ទល ស់ទើលំក្ៅការង្ហរ ឬ ការបក្ងកើរការង្ហរ

ដ លមានត្ប្ផខ់ដខទាប និងគ្មម នសញវរថិភាេ (Start & Johnson, 2021)។ ជាឧទាហរណ៍្៖ក្ៅត្បក្ទស

ខម្ពញជាត្រួសារក្ៅតម្ជនបទ ដរងដរេឹងដនអខក្លើការក្ធវើចំណាខត្សុខ ខសិខម្មតម្រ ូវ និងការង្ហរ
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ត្បឈម្ម្ញខ នឹងលខេខណ្ឌ ការង្ហរក្ខងត្បវញ័្ច ក្ៅខាញងរំបន់ទើត្ខុង និងត្បក្ទសជិរខាង (Sophorn, 

2016)។ ក្លើសេើក្នោះ ម្ិនដម្នត្រប់ត្រួសារទាងំអស់អាចក្ធវើេិេិធខម្មត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ោយក្សមើភាេគ្មា

ក្នាោះក្ទ ក្ោយសារខតត ធនធាន ខត្ម្ិរអប់រ ំនិងជំនាញ និងមូ្លធនសងគម្។ ត្រួសារដ លមានសិទធិ

ទទួលប្ផន ើ ឥណ្ទាន ឬការអប់រមំានខត្ម្ិរអាចជួបការលំប្ផខខាញងសខម្មភាេក្ធវើេិេិធខម្មនល

ចំក្ណ្ញ ដ លអាចនាឱំ្យមានការេត្ងើខវសិម្ភាេត្ប្ផខ់ចណូំ្ល Kim & Sok,( 2019 )។  ខងវោះសាថ បន័

ហិរញ្ាវរថញនលូ វការក្ៅជនបទ ដនត្បក្ទសខម្ពញជាកាន់ដរសមញរសាម ញ ល់សម្រថភាេត្រួសារខាញងការទទួល 

ប្ផនក្ ើម្ទញនសត្មាប់ក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញងសខម្មភាេសហត្រិន (Sathorn, 2016)។ 

 ៣.ខងវល់អំេើនិរនតរភាេ៖ ការជដជខក្ ញក្ោលម្ួយក្ទៀរទាខ់ទងនឹងនិរនតរភាេយូរអដងវងដន

ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ខណ្ៈក្េលដ លការដខលម្អត្ប្ផខ់ចំណូ្លរយៈក្េលខលើត្រូវប្ផនរខក្ឃើញ

ក្ោយក្ោខ Davis et al  (2016) ។សំណួ្រថ្នក្រើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ោយគ្មម នក្គ្មលនក្ោប្ផយគ្មតំ្ទ

នាកំ្ៅរខលទធនល ដនការអភ្ិវឌ្ឍន៍ត្បខបក្ោយនិរនតរភាេក្ទ។ ក្ៅតម្ជនបទដនត្បក្ទសខម្ពញជា ការ

េឹងដនអខក្លើការង្ហរក្ត្ៅនលូវការ និងជាញឹខញាប់ម្ិនចាស់ោស់ ូចជា នលិរខម្មការ់ក្ រ ឬ េលខម្ម

ឆលងដ ន ប្ផនក្ធវើឱ្យមានការត្េួយប្ផរម្ភអំេើសនតិសញខ និងក្សថរភាេរយៈក្េលដវងដនត្បភ្េចំណូ្លចត្ម្ុោះ 

(Chhim & Sok, 2019)។ ក្ហរញនលទាំងក្នោះរូសបញ្ញា ខ់អំេើរត្ម្ូវការសត្មាប់អនតោរម្ន៍ក្គ្មល

នក្ោប្ផយ ៏ទូលំទូោយ ក្ ើម្បើគ្មតំ្ទ ល់ការអភ្ិវឌ្ឍជំនាញ ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ និងសំណាញ់សញវរថិ

ភាេសងគម្ ក្ ើម្បើធានាថ្ន ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចនាមំ្ខនូវការក្លើខខម្ពស់ជើវភាេរស់ក្ៅត្បខបក្ោយ

ចើរភាេ។ 

២.៧.ការរំលឹកទ្រឹស្តទីាក់រង នឹងវិធីសាស្តេរទ្ាវទ្ាវ   

 វធិើសាស្ត្សតដ លក្ត្បើខាញងការសិខាត្សាវត្ជាវេើនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើ

ជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទមានភាេចត្ម្ុោះ រួម្បញ្ចូ លវធិើសាស្ត្សតបរមិាណ្ រញណ្ភាេ 
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និងវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះ។ ជក្ត្ម្ើសដនវធិើសាស្ត្សតជាក្រឿយៗត្រូវប្ផនជោះឥទធិេលក្ោយការក្ផ្ទត រក្ៅក្លើការ

ត្សាវត្ជាវ អាចរខប្ផនទិនាន័យ និងលទធនលជាខ់ោខ់ដ លខំេញងត្រូវប្ផនវាស់ដវង។ ការេិនិរយក្ ើងវញិ

ក្នោះបង្ហា ញេើវធិើសាស្ត្សតទូក្ៅម្ួយចំនួនដ លប្ផនក្ត្បើ រួម្ជាម្ួយនឹងការេិភាខាអំេើភាេខាល ងំ និងដ ន

ខំណ្រ់របស់វា។ 

២.៧.១.វិធសីាស្តេរបរិាណវសិ្័យ 

ការវភិារក្ស ឋខិចចដនអខក្លើការសទង់ម្រិ 

 វធិើសាស្ត្សតបរមិាណ្ត្រូវប្ផនក្ត្បើត្ប្ផស់ជាទូក្ៅខាញងការសិខាក្លើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច

ក្ោយក្ត្បើត្ប្ផស់ការសទង់ម្រិត្រួសារជាចម្បងក្ ើម្បើត្បមូ្លទិនាន័យសតើេើត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ការង្ហរ និង

សខម្មភាេក្ធវើេិេិធខម្ម។ អាខត្សាវត្ជាវជាក្ត្ចើនក្ត្បើត្ប្ផស់រំរូក្ស ឋខិចច  ូចជាការវភិាររំដររំរង់ ក្ ើម្បើ

វាស់សទង់ទំនាខ់ទំនងរវាងយញទធសាស្ត្សតក្ធវើេិេិធខម្ម និងការផ្ទល ស់បតូ រត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ ឬសូចនាខរ

សញខញមាលភាេក្នសងក្ទៀរ។ ឧទាហរណ៍្ Phan et al  (2015) ប្ផនក្ធវើការសទង់ម្រិតម្ដនាខក្ៅតម្

ជនបទ ដនត្បក្ទសខម្ពញជា ក្ ើម្បើេិនិរយក្ម្ើលថ្នក្រើត្រួសារដ លចូលរួម្ខាញងសខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្ម

មានក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់ជាងខត្ម្រិណា ក្បើក្ធៀបនឹងត្រួសារដ លេឹងដនអខដរក្លើវសិ័យខសខិម្ម។ 

ការវភិារទិនាន័យបនទោះ 

 ការសិខាខលោះក្ត្បើទិនាន័យបក្ណាត យ (បនទោះ) ក្ ើម្បើតម្ោនការផ្ទល ស់បតូរត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ 

និងជើវភាេរស់ក្ៅតម្ក្េលក្វោ ដ លអាចក្ធវើឱ្យមានការសនាិោឋ នអំេើមូ្លក្ហរញចាស់ោស់ជាងម្ញន

ទាខ់ទងនឹងនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្ម។ ទិនាន័យបនទោះម្ិនត្រឹម្ដរជួយឱ្យ ឹងេើខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល

ប៉ាញក្ណាណ ោះក្ទ ដងម្ទាំងជួយឱ្យ ឹងេើនិនាា ការដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងេិេិធខម្មការង្ហរ។ ក្ោខ Chhim & 

Sok, (2019)ប្ផនក្ត្បើត្ប្ផស់ទិនាន័យបនទោះេើការអក្ងករអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទត្បក្ទសខម្ពញជា (CRDS) ក្ ើម្បើ

វភិារនលប៉ាោះ ល់ដនយញទធសាស្ត្សតក្ធវើេិេិធខម្មក្នសងៗក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារក្ៅជនបទខាញងរយៈក្េល ៥ 
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ឆ្ា ។ំ ការសិខារបស់េួខក្រប្ផនអនញវរតរំរូនលប៉ាោះ ល់ក្ងរ និងដច នយ ក្ ើម្បើវាយរដម្លលខេណ្ៈថ្នម្វនតដន

ត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ។ 

ការនគូរនគងេិនទញត្បូរង់សញើធើ (PSM) 

 ក្ ើម្បើការ់បនថយភាេលំក្អៀងខាញងការក្ត្ជើសក្រ ើសការសិខាម្ួយចំនួនក្ត្បើ Propensity Score 

Matching (PSM) ក្ ើម្បើក្ត្បៀបក្ធៀបត្រួសារដ លប្ផនបដងវរត្បភ្េចំណូ្លដរម្ួយក្ៅជាត្បភ្េ

ចំណូ្លក្ត្ចើនក្ៅនឹងត្រួសារដ លម្ិនប្ផនង្ហខក្ចញេើត្បភ្េចំណូ្លដរម្ួយ។ តម្រយៈការនគូនគង

ត្រួសារក្លើលខេណ្ៈសំខាន់ៗ ូចជា ការអប់រ ំខម្មសិទធិ ើធលើ និងខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ំបូង អាខត្សាវត្ជាវ

អាចដញខឥទធិេលដនការក្ធវើេិេិធខម្មប្ផនត្បក្សើរជាងម្ញន។ ឧទាហរណ៍្ ក្ោខ Davis et al., (2016) 

ប្ផនក្ត្បើ PSM ខាញងការវភិារក្លើត្រួសារត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទខាញងត្បក្ទសខំេញងអភ្ិវឌ្ឍន៍រួម្ទាំង

ត្បក្ទសខម្ពញជាក្ ើម្បើវាស់ដវងនលប៉ាោះ ល់ដនត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ិនដម្នខសិខម្មក្លើការការ់បនថយភាេត្ខើ

ត្ខ។ 

ភាេខាល ងំដនវធិើសាស្ត្សតបរមិាណ្ 

 ការត្សាវត្ជាវប្ផននតល់នូវលទធនលដ លអាចវាស់ដវងប្ផន និងសារសំខាន់ដ លអនញញ្ញា រឱ្យ 

មានការវភិារទូក្ៅដនលទធនលក្ៅកាន់ត្បជាេលរ ឋ។ 

 រំរូក្ស ឋខិចចជាេិក្សសក្ៅក្េលក្ត្បើសំណ្ញំ ទិនាន័យធំ អាចត្រប់ត្រងខតត ម្ិនចាស់ោស់ក្នស

ងៗ ក្ធវើក្អាយលអត្បក្សើរដនការត្សាវត្ជាវ Wiggins & Keats, (2014)។ 

ដ នខំណ្រ់ 

  ការសិខាបរមិាណ្អាចក្ម្ើលរលំងខតត បរបិទជាខ់ោខ់ម្ួយចំនួន  ូចជាសកាដ នញេលវបបធម្៌ 

និងសងគម្ ដ លមានឥទធិេលក្លើការសក្ត្ម្ចចិរតខាញងត្រួសារក្ ើម្បើក្ធវើេិេិធខម្ម។ 
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 រញណ្ភាេទិនាន័យអាចរខប្ផនជាញឹខញាប់មានខត្ម្ិរក្ៅខាញងរំបន់ជនបទ ក្ោយសារ

ត្រួសារជាក្ត្ចើនត្បដហលជាម្ិនមានខំណ្រ់ត្តត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ឬ ការង្ហរត្សបគ្មា ក្នាោះក្ទ Kim & Sok, 

(2019) ។ 

២.៧.២. វិធសីាស្តេរបែែគុណវិស្យ័ 

 ខរណ្ើ សិខា និងការសមាភ សន៍ 

 វធិើសាស្ត្សតរញណ្ភាេនតល់នូវការយល់ ឹងកាន់ដរសញើជក្ត្ៅអំេើរក្បៀបការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច

នលប៉ាោះ ល់ ល់ជើវភាេត្រួសារ ជាេិក្សស ក្ៅរំបន់ជនបការបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លមានភាេសមញត្រ

សាម ញ និងអាត្ស័យក្លើបរបិទរស់ក្ៅ។ ខរណ្ើ សិខាត្រូវប្ផនក្ត្បើជាញឹខញាប់ក្ ើម្បើដសវងយល់េើបទ

េិក្សាធន៍ដនសហរម្ន៍ ឬត្រួសារជាខ់ោខ់។  ក្ោខ Sathorn (2016) ប្ផនក្ធវើការត្សាវត្ជាវខរណ្ើ

សិខាក្ៅជនបទដនត្បក្ទសខម្ពញជា ក្ោយក្ត្បើការសមាភ សន៍ ខ់ខណាត លរចនាសម្ព័នធជាម្ួយត្រួសារ 

ក្ ើម្បើដសវងយល់េើលទធនលសងគម្ និងក្ស ឋខិចច ដនការក្ធវើេិេិធខម្ម។ វធិើសាស្ត្សតក្នោះអនញញ្ញា រឱ្យមានការ

ត្បមូ្លទិនាន័យលម្អិរអំេើបញ្ញា ត្បឈម្ដ លត្រួសារជួបត្បទោះខាញងការក្ធវើេិេិធខម្មត្បភ្េចំណូ្លត្រួសារ 

រមួ្ទាងំលទធភាេទទួលប្ផនទើនារ ជំនាញ និងក្ ើម្ទញន។ 

ការេិភាខាជាត្ខុម្ក្ផ្ទដ រក្លើរញណ្ភាេ (FGDs) 

 ការេិភាខាជាត្ខុម្ក្ផ្ទត រក្លើរញណ្ភាេរឺជាវធិើសាស្ត្សតរញណ្ភាេម្ួយក្នសងក្ទៀរ ដ លត្រូវប្ផន

ក្ត្បើត្ប្ផស់ក្ ើម្បើត្បមូ្លការយល់ ឹងេើសមាជិខសហរម្ន៍ជាក្ត្ចើនខាញងក្េល ំណាលគ្មា ។ តម្រយៈការ

សត្ម្បសត្ម្ួលការេិភាខា អាខត្សាវត្ជាវអាចចាប់យខទសសនៈរមួ្ក្លើខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្ម 

បញ្ញា ត្បឈម្ និងអរថត្បក្ោជន៍។ FGDs ខ៏ជួយបង្ហា ញេើសកាដ នញេលសងគម្ដ លមានឥទធិេលក្លើការ

ក្ធវើេិេិធខម្ម  ូចជារួនាទើក្យនឌ្័រ ឬបណាត ញគ្មតំ្ទសហរម្ន៍។ ជាឧទាហរណ៍្ ក្ោខ Ellis (2017) 



 

33 
 

ប្ផនក្ត្បើ FGDs ក្ ើម្បើដសវងយល់េើរក្បៀបដ លសមាជិខត្រួសារក្នសងៗគ្មា ចូលរមួ្ចំដណ្ខ និងទទួលប្ផន

អរថត្បក្ោជន៍េើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញងភូ្ម្ិជនបទខម្ពញជា។ 

ការសិខាជនជារិក្ ើម្ភាររិច 

 ការត្សាវត្ជាវជនជារិក្ ើម្ភាររិចត្រូវប្ផនក្រក្ត្បើម្តងមាក លក្ៅខាញងការត្សាវត្ជាវ ខាញងក្គ្មល

បំណ្ងដសវងយល់េើនលប៉ាោះ ល់សងគម្ និងវបបធម្៌កាន់ដរទូលំទូោយដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើ

ជើវភាេរស់ក្ៅជនបទ។ Ethnography  ខ់េ័នធនឹងការបំក្េញការង្ហររយៈក្េលដវងក្ៅខាញងសហរម្ន៍

ជាខ់ោខ់ម្ួយ ដ លអាខត្សាវត្ជាវប្ផនត្ជម្ញជខលួនក្ៅខាញងជើវរិត្បចាដំងៃរបស់ត្បជាេលរ ឋ។ វធិើសាស្ត្សត

ក្នោះមានអរថត្បក្ោជន៍ជាេិក្សស សត្មាប់ការចាប់យខបទេិក្សាធន៍ដនការក្ធវើេិេិធខម្ម និងវធិើសាស្ត្សត

ការសក្ត្ម្ចចិរតខាញងត្រួសារត្រូវប្ផនជោះឥទធិេលក្ោយទំក្នៀម្ទមាល ប់ និងត្បដេណ្ើ  ។ 

 ក្ោខ Start and Johnson (2021) ប្ផនអនញវរតបក្ចចខក្ទសជនជារិភាររិចក្ ើម្បើេិនិរយក្ម្ើលថ្នក្រើ

ការក្ធវើេិេិធខម្មប៉ាោះ ល់ ល់រចនាសម្ព័នធសងគម្ និងទំនាខ់ទំនងថ្នម្េលក្ៅខាញងត្រួសារជនបទក្ៅខាញង

រំបន់អាសញើអាក្រាយ ៍រមួ្ទាងំត្បក្ទសខម្ពញជានងដ រ។ 

ភាេខាល ងំដនវធិើសាស្ត្សតន្ររគុណវស័ិយ 

 • ការត្សាវត្ជាវប្ផនអនញញ្ញា រឱ្យមានការយល់ ឹងកាន់ដរសញើជក្ត្ៅអំេើខតត បរបិទ និងសងគម្

ដ លមានឥទធិេលក្លើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ដ លវធិើសាស្ត្សតបរមិាណ្អាចក្ម្ើលរលំង។ 

 • វធិើសាស្ត្សតរញណ្ភាេ នតល់នូវការេិេណ៌្នាលម្អិរេើរក្បៀបការក្ធវើេិេិធខម្ម និងបទេិក្សាធន៍

ក្ៅខត្ម្ិរត្រួសារ ក្ោយនតល់នូវការយល់ ឹងការខំណ្រ់បរមិាណ្ Sothorn, (2016) ។ 

ដ នខំណ្រ់៖  

 ការត្សាវត្ជាវក្នោះ ភារក្ត្ចើនម្ិនអាចយខប្ផនចំក្ ោះត្បជាជនក្ត្ចើនជាងក្ោយសារទំហរំំរូ 

រូច។ វធិើសាស្ត្សតរញណ្វសិ័យអាចចំណាយ និងក្ត្បើត្ប្ផស់ធនធានក្ត្ចើន ជាេិក្សសក្ៅរំបន់ជនបទោច់

ត្សោល Ellis,( 2017)។ 



 

34 
 

២.៧.៣. វិធសីាស្តេរចទ្មះុ 

ការរមួ្បញ្ចូ លទិនាន័យបរមិាណ្វស័ិយ និងរញណ្វស័ិយ 

 ការត្សាវត្ជាវងមើៗជាក្ត្ចើនសតើេើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច និងនលប៉ាោះ ល់ក្លើជើវភាេរស់ក្ៅ

ប្ផនក្ត្បើត្ប្ផស់វធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះ ក្ោយរមួ្បញ្ចូ លគ្មា នូវភាេខាល ងំ ដនការត្សាវត្ជាវទាងំបរមិាណ្ និងរញណ្

ភាេ។  វធិើសាស្ត្សតក្នោះ មានត្បក្ោជន៍ជាេិក្សស ខាញងការត្សាវត្ជាវក្លើការអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ មានទាងំ

ការវាស់ដវង សថិរិ និងការដសវងយល់សញើជក្ត្ៅេើសកាដ នញេលត្រួសាររឺជាខតត ចាបំ្ផច់។ ជាឧទាហរណ៍្ 

ក្ោខ Kim & Sok (2019) ប្ផនក្ធវើការត្សាវត្ជាវេើវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះក្ៅរំបន់ជនបទ ដនត្បក្ទសខម្ពញជា 

ក្ោយក្ត្បើត្ប្ផស់ការសទង់ម្រិតម្ត្រួសារ ក្ ើម្បើត្បមូ្លទិនាន័យបរមិាណ្សតើេើសខម្មភាេ ដនត្ប្ផខ់ចណូំ្ល 

និងការក្ធវើេិេិធខម្ម បនាទ ប់ម្ខការសមាភ សន៍សញើជក្ត្ៅក្ ើម្បើដសវងរខមូ្លក្ហរញក្ៅេើក្ត្កាយការសក្ត្ម្ច

ចិរតក្ធវើេិេិធខម្ម ។ 

ការរចនាត្សាវត្ជាវតម្លំោប់លំក្ោយ 

 ក្ៅខាញងការរចនាការរញខរខតម្លំោប់លំក្ោយ ការត្បមូ្លទិនាន័យត្បខបក្ោយរញណ្ភាេត្រវូ

ប្ផនក្ធវើក្ ើងជា ំបូងក្ ើម្បើដសវងរខប្ផរញភូ្រម្ួយ បនាទ ប់ម្ខក្ោយការវភិារបរមិាណ្ ក្ ើម្បើសាខលបង 

និងវាស់ដវងការរខក្ឃើញេើ ំណាខ់កាលរញណ្ភាេ។ ការរចនាក្នោះមានត្បក្ោជន៍ខាញងការត្សាវត្ជាវេើ

ជើវភាេរស់ក្ៅតម្ជនបទ ដ លការដសវងយល់េើរញណ្ភាេបឋម្អាចជួយបក្ងកើរ ំណាខ់កាលបរមិាណ្

ជាបនតបនាទ ប់។ ក្ោខ Chhim and Sok (2019) ប្ផនក្ត្បើវធិើសាស្ត្សតក្នោះ ំបូងក្ ើម្បើដសវងរខយញទធ 

សាស្ត្សតក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញងសហរម្ន៍ជនបទ ជាខ់ោខ់ ក្ហើយបនាទ ប់ម្ខប្ផនក្ត្បើការសទង់ម្រិត្រួសារ

ក្ ើម្បើខំណ្រ់បរមិាណ្នលប៉ាោះ ល់ ដនយញទធសាស្ត្សតក្ៅក្លើក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងសនតិសញខក្សបៀង។ 
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ភាេខាល ងំដនវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះ៖ 

 • ការត្សាវត្ជាវនតល់នូវទសសនៈទូលំទូោយអំេើបញ្ញា ត្សាវត្ជាវ ក្ោយក្ោោះត្សាយទាំង

សំណួ្រ "អវើ" និង "ក្ហរញអវើ" ។ 

 • វធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះជួយក្ធវើឱ្យមានសញេលភាេ និង triangulate ការរខក្ឃើញេើត្បភ្េក្នសងៗ

គ្មា  បក្ងកើនភាេក្ជឿជាខ់ដនលទធនល Davis et al., (2016) ។ 

ដ នខំណ្រ់៖ 

 • ការត្សាវត្ជាវវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះអាចជាបញ្ញា ត្បឈម្ខាងភ្សតញភាង និងក្ត្បើត្ប្ផស់ធនធាន 

ដ លទាម្ទារអាខជំនាញទាងំបក្ចចខក្ទសត្សាវត្ជាវបរមិាណ្ និងរញណ្ភាេ។ 

 • ការរួម្បញ្ចូ លទិនាន័យទាងំេើរត្បក្ភ្ទត្បខបក្ោយត្បសិទធភាេអាចមានភាេសមញត្រសាម ញ 

ក្ហើយការរខក្ឃើញេើ ំណាខ់កាលម្ួយក្ៅ ំណាខ់កាលម្ួយត្បដហលជាម្ិនដរងដរត្សបគ្មា ជាម្ួយនឹង

ត្បក្ភ្ទក្នសងក្ទៀរក្ទ Chhim & Sok, (2019) ។ 

 ក្ៅខាញងប្ទ្ឹសតើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច និងជើវភាេរស់ក្ៅ វធិើសាស្ត្សតដត្បត្បួលអាត្ស័យក្ៅក្លើ

ក្គ្មលបំណ្ងដនការត្សាវត្ជាវ។ វធិើសាស្ត្សតបរមិាណ្ ជាេិក្សស ការវភិារក្ស ឋខិចច និងការសទង់ម្រិ ត្រូវ

ប្ផនក្រក្ត្បើោ៉ា ងទូលំទូោយក្ ើម្បើវាស់ដវងនលប៉ាោះ ល់សថិរិដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និង

សញខញមាលភាេត្រួសារ។ ក្ទាោះជាោ៉ា ងណា វធិើសាស្ត្សតត្បខបក្ោយរញណ្ភាេ  ូចជាខរណ្ើ ត្សាវត្ជាវ ការ

សមាភ សន៍ជនជារិភាររិច នតល់នូវការយល់ ឹងកាន់ដរសញើជក្ត្ៅក្ៅក្លើទិ ឋភាេសងគម្ និងវបបធម្៌ដន

ការក្ធវើេិេិធខម្ម។ និនាា ការរ ើខចក្ត្ម្ើនដនការត្សាវត្ជាវវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះ អនញញ្ញា រិឱ្យមានការយល់ ឹង

កាន់ដរទូលំទូោយេើរក្បៀបដ លការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចប៉ាោះ ល់ ល់ជើវភាេរស់ក្ៅរំបន់ជនបទ 

ក្ោយរួម្បញ្ចូ លភាេខាល ងំ ដនទិនាន័យទាងំរញណ្ភាេ និងបរមិាណ្។ វធិើសាស្ត្សតនើម្ួយៗមានភាេខាល ងំ 

និងដ នខំណ្រ់ក្រៀងខលួន ជាម្ួយនឹងជក្ត្ម្ើសដនវធិើសាស្ត្សតរួរដរត្រូវគ្មា នឹងក្គ្មលក្ៅត្សាវត្ជាវជាខ់ោខ់។ 
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២.៨. ការពិភាក្ាា ន្ងិគាលាត្នន្គោលគំន្តិ្ 

 ក្គ្មលបំណ្ងដនការវភិាខា និងត្ទឹសដើក្គ្មលរំនិរក្ផ្ទដ រក្ៅក្លើខិចចេិភាខាសដើេើេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចច និងជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ និងរមាល រក្ៅខាញងត្ទឹសដើ ដនការត្សាវត្ជាវ។ 

២.៨.១. ក្ចិចពភិាក្ាាេរពីី ពពិិធក្មមសេដ្ឋក្ចិច ន្ងិជីវភាពរេ់សៅរែស្់

ទ្បាពលរដ្ឋ 

 ក្គ្មលរំនិរដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ជាេិក្សស ក្ៅខាញងសហរម្ន៍ជនបទ ត្រូវប្ផន

េិភាខាោ៉ា ងទូលំទូោយថ្នជាយញទធសាស្ត្សត ៏សំខាន់សត្មាប់ការការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ និងការក្លើខ

ខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេក្ៅត្បក្ទសខំេញងអភ្ិវឌ្ឍន៍ ូចជាត្បក្ទសខម្ពញជា។   ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច  ខ់

េ័នធនឹងការេត្ងើខវសិាលភាេដនសខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ ើម្បើការ់បនថយការេឹងដនអខក្លើវសិ័យ

ដរម្ួយ  ូចជាខសិខម្ម និងត្រូវប្ផនចារ់ក្ស ឋខិចចដ លមានភាេធន់នឹងវបិរតិ  និងជើវភាេរស់ក្ៅ

ត្បខបក្ោយនិរនតរភាេ។ 

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជាយញទធសាស្ត្សតប្រក្សររររចិញ្ច ឹមជើវរិ 

 ក្ៅតម្ភូ្ម្ិជនបទជាក្ត្ចើនខាញងត្បក្ទសខម្ពញជា រួម្ទាងំឃញំតអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ការក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចប្ផនកាល យជាយញទធសាស្ត្សតចិញ្ច ឹម្ជើវរិ ៏សំខាន់ម្ួយ ក្ ើម្បើក្ឆលើយរបក្ៅនឹងបដត្ម្បត្ម្ួលនលិរ

ភាេខសិខម្ម ការបដត្ម្បត្ម្ួលបរសិាថ ន និងភាេម្ិនចាស់ោស់ដនទើនារ។ ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញង

សខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្ម  ូចជា  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច សិបបខម្ម និងការក្នទរត្ប្ផខ់ដនអខក្លើការក្ធវើចំ

ណាខត្សុខ ត្រូវប្ផនបង្ហា ញក្ ើម្បើបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារក្ៅតម្ជនបទ ដនត្បក្ទសខម្ពញជា ត្រួសារ

ដ លក្ធវើេិេិធខម្មត្បភ្េចំណូ្ល មានសថិរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងសនតិសញខក្សបៀងត្បក្សើរជាង ក្បើក្ធៀប

នឹងត្រួសារដ លេឹងដនអខដរក្លើការក្ធវើខសិខម្ម Chhim & Sok, (2019)។ 
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ការក្ធវើេិេិធខម្ម និងការអភ្ិវឌ្ឍមូ្លធនម្នញសស 

 ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅតម្រំបន់ជនបទ ម្ិនដម្នសំក្ៅដរក្លើការបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល

ប៉ាញក្ណាណ ោះក្ទ ការបញ្ចូ លការអភ្ិវឌ្ឍធនធានម្នញសស តម្រយៈការអប់រ ំការបណ្តញ ោះបណាត ល និងការទទួល

ប្ផនជំនាញ។ ការក្ធវើេិេិធខម្មរត្ម្ូវឱ្យត្រួសារទទួលប្ផនជំនាញងមើៗ ឬ ចូលរួម្ខាញងការអប់រកំ្ត្ៅនលូវការ 

ក្ ើម្បើចូលរមួ្ខាញងវសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្ម។ ក្ោខ Phan and Chan (2015) ប្ផនរខក្ឃើញថ្ន ត្រួសារ

ក្ៅជនបទដនត្បក្ទសខម្ពញជា ដ លវនិិក្ោរក្លើវសិ័យអប់រ ំនិងបណ្តញ ោះបណាត លវជិាា ជើវៈ កាន់ដរទទួល

ប្ផនក្ជារជ័យខាញងការក្ធវើេិេិធខម្មជើវភាេរស់ក្ៅ និងក្លើខខម្ពស់ខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ។ ក្នោះរូស

បញ្ញា ខ់អំេើសារសំខាន់ដនធនធានម្នញសសខាញងការក្ធវើឱ្យមានេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច និងការក្លើខខម្ពស់រញណ្

ភាេជើវភាេរស់ក្ៅ។ 

បញ្ញា ត្បឈម្ និងឧបសរគចំក្ ោះការក្ធវើេិេិធខម្ម 

 ក្ទាោះបើជាមានសកាត នញេលខ៏ក្ោយ ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចម្ិនដម្នគ្មម នបញ្ញា ត្បឈម្ក្នាោះ

ក្ទ។ ការត្សាវត្ជាវប្ផនខរ់សមាគ ល់នូវឧបសរគជាក្ត្ចើនដ លោោងំភាេក្ជារជ័យដនខិចចខិរខំត្បឹងដត្បង

ក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញងជនបទត្បក្ទសខម្ពញជា។ ឧបសរគទាំងក្នោះរួម្មាន លទធភាេទទួលប្ផនធនធាន

ហរិញ្ាវរថញក្ៅមានខត្ម្ិរ ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធម្ិនលអ ខងវោះលទធភាេទទួលប្ផនទើនារ  និងការគ្មតំ្ទេើរោឋ ភ្ិ

ប្ផលម្ិនត្រប់ត្គ្មន់។  ជាឧទាហរណ៍្ត្ខុម្ហ ញន( Start and Johnson (2021)) ប្ផនអោះអាងថ្ន 

 ខណ្ៈក្េលដ លការក្ធវើេិេិធខម្មអាចការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ ខងវោះដនការគ្មតំ្ទេើសាថ ប័នក្ៅខាញងត្បក្ទស

ខម្ពញជា ោោងំសម្រថភាេរបស់ត្រួសារក្ៅតម្ជនបទ ខាញងការទទួលប្ផនអរថត្បក្ោជន៍ក្េញក្លញេើ

សខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លងមើ។ 

 ក្លើសេើក្នោះ ក្យនឌ្័រក្ ើររួនាទើោ៉ា ងសំខាន់ ខាញងលទធនលេិេិធខម្ម ក្ៅរំបន់ជនបទជាក្ត្ចើន 

ស្ត្សតើត្បឈម្ម្ញខនឹងឧបសរគក្ត្ចើនជាងបញរសខាញងការទទួលប្ផនធនធាន ការបណ្តញ ោះបណាត ល និងក្ ើម្ទញន

សត្មាប់ក្ធវើេិេិធខម្មជើវភាេ។ ក្ោខ Ellis (2017) ប្ផនរូសបញ្ញា ខ់ថ្ន ស្ត្សតើក្ៅតម្ជនបទ ជាេិក្សស
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ម្ខេើត្រួសារត្ខើត្ខ ក្ត្ចើនដរៗត្រូវប្ផន ខក្ចញេើសខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្ម ក្ោយសារភាេលំក្អៀង

ក្យនឌ្័រ និងរួនាទើត្បដេណ្ើ  ក្ោយខំណ្រ់ឱ្កាសរបស់េួខក្រសត្មាប់ការេត្ងឹងក្ស ឋខិចច។ 

២.៩. ស្ិកាាពីគម្លាតសៅកនុងទ្រឹស្ត ី

 ខណ្ៈក្េលដ លមានការត្សាវត្ជាវោ៉ា ងសនធឹខសនាធ ប់ក្លើនលប៉ាោះ ល់ ៏ទូលំទូោយដនការ

ក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅរំបន់ជនបទ ដនត្បក្ទសខម្ពញជា រមាល រជាក្ត្ចើនក្ៅដរមានជាេិក្សស ទាខ់ទង

នឹងបរបិទជាខ់ោខ់ ដនភូ្ម្ិទាងំត្ប្ផបំួន ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ខាងក្ត្កាម្ក្នោះជាចំណ្ញ ច

ខវោះខារសំខាន់ៗម្ួយចំនួនដ លត្រូវប្ផនខំណ្រ់៖ 

  ១. ការសិខាជាខ់ោខ់ភូ្ម្ិមានខត្ម្ិរ៖ ភារក្ត្ចើនដនការត្សាវត្ជាវដ លមានត្សាប់ សតើេើការ

ក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅត្បក្ទសខម្ពញជាក្ផ្ទត រក្លើនិនាា ការ រំបន់ ឬ ជារិទូលំទូោយ ក្ោយការ

ត្សាវត្ជាវរិចរួចេិនិរយក្លើសកាដ នញេលជាខ់ោខ់ក្ៅខាញងភូ្ម្ិ ឬ ត្សុខនើម្ួយៗ ូចជា ឃញតំអូរ ខាញងត្សុខ

រិរ ើវង់ ជាក្ ើម្។ រត្ម្ូវការសត្មាប់ការសិខាដ លក្ធវើមូ្លោឋ ននើយខម្មបដនថម្ក្ទៀរ ដ លដសវងយល់េើ

រក្បៀប ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចប៉ាោះ ល់ ល់យញទធសាស្ត្សតចិញ្ច ឹម្ជើវរិ និងលទធនលដនសហរម្ន៍ជាខ់

ោខ់។  ការត្សាវត្ជាវដបបក្នោះ  អាចនតល់នូវការដសវងយល់ េើរក្បៀបបដត្ម្បត្ម្ួលក្ៅខាញងរំបន ់ ធនធាន 

 ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ និងការគ្មតំ្ទេើសាថ ប័នមានឥទធិេលក្លើខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្ម។ 

 ២. ខងវោះការត្សាវត្ជាវ៖ ការត្សាវត្ជាវភារក្ត្ចើនក្លើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច និងជើវភាេរស់

ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋខាញងត្បក្ទសខម្ពញជា េឹងដនអខក្លើទិនាន័យដនាខឆលងការ់ ដ លចាប់យខរូបភាេទាន់

ក្េល ប៉ាញ ដនតម្ិនខំណ្រ់ប្ផនត្រប់ត្គ្មន់សត្មាប់ការផ្ទល ស់បតូ ររយៈក្េលដវងដនត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ ឬ 

សញខញមាលភាេ។ ការសិខាតម្បក្ណាត យដ លតម្ោនត្រួសារខាញងរយៈក្េលជាក្ត្ចើនឆ្ា នំឹងនតល់នូវការ

យល់ ឹងកាន់ដរទូលំទូោយអំេើរក្បៀប ដ លការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច វវិរតន៍ និងរក្បៀបដ លប៉ាោះ ល់

 ល់ជើវភាេរស់ក្ៅខាញងរយៈក្េលដវង។ ជាឧទាហរណ៍្ (Chhim & Sok, 2019) ប្ផនក្សាើថ្ន ចាបំ្ផច់ត្រូវ
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មានការវភិារទិនាន័យជាបនទោះបដនថម្ក្ទៀរ ក្ ើម្បើចាប់យខលខេណ្ៈថ្នម្វនតដនត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ និង

រំរូដនការក្ធវើេិេិធខម្មតម្ក្េលក្វោ។ 

 ៣.ការក្ផ្ទត រអារម្មណ៍្ម្ិនត្រប់ត្គ្មន់ក្លើវស័ិយម្ិនដម្នខសិខម្ម ៖មានទំក្នារក្ផ្ទត រខាល ងំក្លើ វសិ័

យខសិខម្ម ដ លជាត្បភ្េចិញ្ច ឹម្ជើវរិ ៏សំខាន់ក្ៅរំបន់ជនបទ ប៉ាញដនតការយខចិរតទញខោខ់រិចរួចត្រូវ

ប្ផននតល់ក្ៅឱ្យវសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្ម ដ លមានសារៈសំខាន់កាន់ដរខាល ងំក្ ើងសត្មាប់ការក្ធវើេិេិធខម្ម

ត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារ  ូចជា អាជើវខម្មខាា ររូច សិបបខម្ម និងឧសាហខម្ម ក្សវាខម្ម ក្ ើររួនាទើកាន់ដរ

ក្ខើនក្ ើងខាញងជើវភាេរស់ក្ៅជនបទ ប៉ាញដនតៗត្រូវប្ផនក្ធវើការត្សាវត្ជាវរិចរួច។ ការសិខាបដនថម្រឺត្រូវការ

ជាចាបំ្ផច់ក្ ើម្បើដសវងយល់េើរក្បៀបដ លត្រួសារក្ៅខាញងឃញំតអូរ ខំេញងរួម្បញ្ចូ លសខម្មភាេម្ិនដម្ន

ខសិខម្មក្ៅខាញងនលប័ត្រត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងរក្បៀបដ លសខម្មភាេទាងំក្នោះ មានឥទធិេលក្លើជើវភាេរស់

ក្ៅ របស់ត្បជាេលរ ឋខាញងឃញទំាងំមូ្ល។ 

 ៤. ការវភិារក្យនឌ័្រ៖ ខណ្ៈក្េលដ លការត្សាវត្ជាវម្ួយចំនួនប្ផនេិនិរយក្ម្ើលនលប៉ាោះ

 ល់ក្យនឌ្័រដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ក្ៅដរមានរមាល រខាញងការយល់ ឹងេើរក្បៀប ដ លរួនាទើក្យន

ឌ្័រខំណ្រ់លទធភាេទទួលប្ផនឱ្កាស និងធនធានចត្ម្ុោះ។ ការត្សាវត្ជាវបដនថម្រឺត្រូវការជាចាបំ្ផច់អំេើ

រក្បៀបដ លស្ត្សតើ ក្ៅខាញងភូ្ម្ិ ូចជាឃញតំអូរ ចូលរួម្ខាញងខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្ម។ ឧបសរគជាខ់

ោខ់ដ លត្បជាេលរ ឋត្បឈម្ម្ញខ និងនលប៉ាោះ ល់ឌ្ើក្នរ ៉ាង់ដសយល ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្លើជើវភាេរស់

ក្ៅរបស់បញរស និងស្ត្សតើ។ ក្ោខ Ellis (2017) ប្ផនអំ វនាវឱ្យមានទិនាន័យដបងដចខក្យនឌ្័របដនថម្

ក្ទៀរ ក្ ើម្បើយល់កាន់ដរចាស់េើរក្បៀបដ លក្គ្មលនក្ោប្ផយក្ស ឋខិចច និងយញទធសាស្ត្សតក្ធវើេិេិធខម្ម

អាចត្រូវប្ផនរចនាក្ ើម្បើឱ្យមានការរមួ្បញ្ចូ លកាន់ដរក្ត្ចើនក្ ើង។ 

 ៥. ការវភិារក្គ្មលនក្ោប្ផយទៅមាៃក្សប្មិត៖ ខណ្ៈក្េលដ លការត្សាវត្ជាវទទួលសាគ ល់

េើសារសំខាន់ ដនក្គ្មលនក្ោប្ផយរបស់ោជរោឋ ភ្ិប្ផល និងការគ្មតំ្ទេើត្ខសួង-សាថ ប័ន នានាសត្មាប់

ការក្លើខខម្ពស់ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច មានការខវោះខារដនការវភិារលម្អិរេើក្គ្មលនក្ោប្ផយជាខ់
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ោខ់ (ឬខងវោះខារ) ប៉ាោះ ល់ ល់ខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្មក្ៅខាញងជនបទត្បក្ទសខម្ពញជា។ ការ

ត្សាវត្ជាវដ លវាយរដម្លត្បសិទធភាេ ដនក្គ្មលនក្ោប្ផយដ លមានត្សាប់  ូចជាខម្មវធិើម្ើត្ខូហរិញ្ាវរថញ  

ការអភ្ិវឌ្ឍក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធ និងរំនិរនតួចក្នតើម្បណ្តញ ោះបណាត លវជិាា ជើវៈ អាចនតល់នូវការយល់ ឹង ៏មាន

រដម្លេើអនតោរម្ន៍ក្គ្មលនក្ោប្ផយអាចត្រូវប្ផនដខសត្ម្ួលក្ ើម្បើបក្ងកើនលទធនលេិេិធខម្មក្ៅខាញងភូ្ម្ិ 

 ូចជាភូ្ម្ិ ក្ៅឃញតំអូរ ជាក្ ើម្។ 

 ប្ទ្ឹសតើេើនលប៉ាោះ ល់ ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើជើវភាេរស់ក្ៅជនបទខាញងត្បក្ទសខម្ពញជា 

បង្ហា ញេើការរខក្ឃើញជាក្ត្ចើនដ លប្ផនបង្ហា ញទាងំអរថត្បក្ោជន៍ សកាត នញេល និងបញ្ញា ត្បឈម្នានា

ដ លទាខ់ទងនឹងការក្ធវើេិេិធខម្ម។ ខណ្ៈក្េលដ លការក្ធវើេិេិធខម្មអាចក្ធវើក្អាយត្បក្សើរក្ ើងនូវ

ក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ ជាេិក្សសក្ៅក្េលត្បឈម្ម្ញខនឹងការខំណ្រ់ដនាខ

ខសិខម្ម មានឧបសរគសំខាន់ៗដ លត្រូវដរក្ោោះត្សាយក្ ើម្បើសក្ត្ម្ចប្ផននូវសកាត នញេលក្េញក្លញ។ 

ចក្នាល ោះត្បក្ហាងដនប្ទ្ឹសតើ ជាេិក្សសទាខ់ទងនឹងការសិខាអំេើភូ្ម្ជិាខ់ោខ ់ការត្សាវត្ជាវបក្ណាត យ ការ

វភិារអំេើក្យនឌ្័រ និងការវាយរដម្លក្គ្មលនក្ោប្ផយ ចងអញលក្ៅដនាខដ លត្រូវការការត្សាវត្ជាវបដនថម្ 

ក្ ើម្បើដសវងយល់ឱ្យប្ផនក្េញក្លញអំេើរួនាទើ ដនេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ខាញងការក្លើខខំេស់ជើវភាេរស់ក្ៅ

របស់សហរម្ន៍ជនបទ ូចជាឃញតំអូរ។  

២.១០. គសទ្ាងសរលគំន្ិត្ ឬម ូថ្ដ្ល នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

 ត្ខបខណ្ឌ ក្គ្មលរំនិរសត្មាប់ការវភិារេើនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើជើវភាេ

រស់ក្ៅរបស់ត្បជាជន ជាេិក្សសក្ផ្ទត រក្លើ ំណាខ់កាលម្ញនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងក្ត្កាយត្ប្ផខ់ចំណូ្ល

របស់សមាជិខសហរម្ន៍ អាចត្រូវប្ផនសាងសង់ជញំវញិធារញសំខាន់ៗ ូចខាងក្ត្កាម្ៈ 

 ១.ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច៖ សំក្ៅក្លើ ំក្ណ្ើ រការដ លបញរគល ឬត្រួសារចូលរួម្ខាញង

សខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្នសងៗ ក្លើសេើវសិ័យត្បដេណ្ើ  ឬវសិ័យចម្បង ូចជា ខសិខម្ម រមួ្ទាងំ
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សហត្គ្មសម្ិនដម្នខសិខម្ម ត្ប្ផខ់ឈាួលេលខម្ម សិបបខម្ម និងការក្នទរត្ប្ផខ់។ ការក្ធវើេិេិធខម្មជួយខាញង

ការរ ើខោលោលហានិភ្័យ និងបក្ងកើនក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល។ 

 ២.ក្សណារ ើយ៉ាូចំណូ្លម្ញន៖  ំណាខ់កាលម្ញនចំណូ្លត្រូវប្ផនខំណ្រ់លខេណ្ៈក្ោយការ

េឹងដនអខរបស់សហរម្ន៍ក្លើត្បភ្េចំណូ្លដរម្ួយ ឬមានខត្ម្ិរ ជាធម្មតខសិខម្ម។ ត្រួសារត្បឈម្

ម្ញខនឹងភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះខពស់ចំក្ ោះហានិភ្័យ ូចជា បដត្ម្បត្ម្ួលទើនារ បដត្ម្បត្ម្ួលអាកាសធារញ 

និងការងយចញោះធនធាន។ ការក្ធវើេិេិធខម្មត្ប្ផខ់ចំណូ្លមានខត្ម្ិរអាចបណាត លឱ្យមានអនាទ ខ់ ដនភាេ

ត្ខើត្ខ និងការជាប់គ្មងំក្ស ឋខិចច ក្ៅខាញងសហរម្ន៍ជនបទ (Ellis, 2017) ។ 

 ៣. ក្សណារ ើយ៉ាូក្ត្កាយត្ប្ផខ់ចណូំ្ល៖ ក្សណារ ើយ៉ាូក្ត្កាយត្ប្ផខ់ចំណូ្លឆលញោះបញ្ញច ងំេើការផ្ទល ស់

បតូរជើវភាេរស់ក្ៅបនាទ ប់េើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ត្បភ្េត្ប្ផខ់ចំណូ្លចត្ម្ុោះក្ធវើក្អាយត្បក្សើរក្ ើងនូវ

ភាេធន់ដនក្ស ឋខិចចរបស់ត្រួសារ ការ់បនថយការេឹងដនអខក្លើវសិ័យខសិខម្ម ក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និង

ការក្លើខខម្ពស់លទធភាេទទួលប្ផនការអប់រ ំការដងទាសំញខភាេ និងក្សវាខម្មក្នសងៗក្ទៀរ។ ការបក្ងកើន

សថិរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្លខ៏អាចជួយសត្ម្ួល ល់ការវនិិក្ោរបដនថម្ក្ទៀរក្ៅខាញងវសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្ម 

ក្ធវើឲ្យត្បក្សើរក្ ើងនូវរញណ្ភាេជើវរិទាងំមូ្ល (Chhim & Sok, 2019)។ 

 ៤.នលប៉ាោះ ល់ក្លើជើវភាេរស់ក្ៅ៖ លទធនលជើវភាេត្រូវប្ផនវាយរដម្លក្ោយដនអខក្លើខតត ជា

ក្ត្ចើន រមួ្មាន៖ 

 ក្សថរភាេដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល៖ បនាទ ប់េើការក្ធវើេិេិធខម្ម ត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្រួសារកាន់ដរង្ហយរង

ក្ត្គ្មោះក្ៅនឹងហានិភ្័យខសិខម្ម បក្ងកើនជាសនទញោះខាញងអំ ញងក្េលដនការត្បមូ្លនលម្ិនលអ ឬការធាល ខ់ចញោះ

ដនទើនារ។ 

 លទធភាេទទួលប្ផនធនធាន៖ ការក្ធវើេិេិធខម្មនតល់លទធភាេកាន់ដរក្ត្ចើន ល់ធនធានហរិញ្ា

វរថញ(តម្រយៈការសនស ំឥណ្ទាន)ការដងទាសំញខភាេ ការអប់រ ំនិងក្សវាសងគម្។ 
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 សនតិសញខក្សបៀង៖ ត្បជាេលរ ឋអាចមានលទធភាេនគរ់នគង់ក្សបៀងអាហារដ លមានក្សថរភាេ 

និងចត្ម្ុោះជាងម្ញន ការ់បនថយខងវោះអាហារូបរថម្ភ និងហានិភ្័យអសនតិសញខក្សបៀង។ 

 ការអភ្ិវឌ្ឍន៍មូ្លធនម្នញសស៖ ត្បជាេលរ ឋអាចបណាត ខ់ទញនបដនថម្ក្លើវសិ័យអប់រ ំនិងបណ្តញ ោះ 

បណាត ល វជិាា ជើវៈ រមួ្ចំដណ្ខ ល់ការអភ្ិវឌ្ឍជំនាញ និងការក្លើខខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅរយៈក្េល 

ដវង (Sophorn, 2016)។ 

តោងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញន និងត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ត្កាយេិេិធខម្ម 

 ត្ខបខ័ណ្ឌ ក្គ្មលរំនិរសត្មាប់ការវភិារក្នោះអាចត្រូវប្ផនក្រក្ម្ើលក្ឃើញថ្នជារំរូលំហូរ ដ ល

ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ ើររួជាអនតោរម្ន៍ខណាត ល ដ លជោះឥទធិេល ល់ការផ្ទល ស់បតូរេើត្ប្ផខច់ំណូ្ល

ម្ញន(ត្បភ្េចំណូ្លដរម្ួយ ភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះ)ក្ៅត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ត្កាយ(ត្បភ្េចំណូ្លក្ត្ចើនក្ខើន

ក្ ើង ក្សថរភាេ និងភាេធន់ ) ។ 

មុៃគទប្មាងេេិិធខម្មក្ស ឋខចិច ទប្កាយគទប្មាងពិពិធក្សមមទសដឋក្សិចច 

ត្បក្ភ្ទត្ប្ផខ់ចំណូ្ល៖ ត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ចញេើ

ត្បភ្េដរម្ួយ 

ត្បក្ភ្ទត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ៖ ត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ចញេើត្បភ្េ

ចត្ម្ុោះ 

ត្ប្ផខ់ចំណូ្លទាប                      ត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់ 

ការប៉ាោះ ល់ហានិភ្័យខពស់      ការប៉ាោះ ល់ហានិភ្័យទាប 

ចើរភាេដនភាេត្ខើត្ខ                      ការការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ 

ក្សវាខម្មមានខំណ្រ់           ការក្ត្បើត្ប្ផស់ក្សវាខម្មមាៃភាពទូ្លាយ 

 

 ១. ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច៖ ការក្ធវើេិេិធខម្មដនសខម្មភាេបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លតម្រយៈ

សខម្មភាេម្ិនដម្នខសិខម្ម ការក្ធវើចំណាខត្សុខ ការក្នទរត្ប្ផខ់ សហត្គ្មសខាា ររូច និងក្សវាខម្ម។ 

ការក្ធវើេិេិធខម្មការ់បនថយហានិភ្័យ និងបក្ងកើនក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល Davis et al., (2016) ។ 
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 ២. ត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញន៖ ត្រួសារេឹងដនអខជាចម្បងក្លើខសិខម្ម ឬសខម្មភាេចិញ្ច ឹម្ជើវរិដបប

ត្បដេណ្ើ  ត្បឈម្ម្ញខនឹងហានិភ្័យខពស់ ត្ប្ផខ់ចំណូ្លទាប និងការទទួលប្ផនក្សវាមូ្លោឋ នមាន

ខត្ម្ិរ Ellis, (2017)។ 

 ៣. ក្ត្កាយត្ប្ផខ់ចំណូ្ល៖ ត្រួសារដ លមានត្បភ្េចំណូ្លចត្ម្ុោះ ជួបត្បទោះនឹងភាេធន់ខាង

ក្ស ឋខិចចកាន់ដរក្ត្ចើន លទធភាេទទួលប្ផនក្សវាកាន់ដរត្បក្សើរ សនតិសញខក្សបៀង កាន់ដរត្បក្សើរ

ក្ ើង និងលទធភាេវនិិក្ោរក្លើវសិ័យអប់រ ំនិងសញខភាេ (Chhim & Sok, 2019)។ 

 ៤. លទធនលជើវភាេ៖ ការដខលម្អដ លអាចវាស់ដវងប្ផនខាញងរញណ្ភាេជើវរិសត្មាប់ត្រួសារ រមួ្

ទាំងការបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ ការេត្ងឹងសនតិសញខក្សបៀង និងការអភ្ិវឌ្ឍ

ធនធានម្នញសសរយៈក្េលដវង (Kim & Sok, 2019) ។ 

២.១១. គស្ចកតសី្ននិដ្ឋាន 

 ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ធវើឱ្យជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅរំបន់ជនបទ ប្ផនក្លើខ

ខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេ ត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្បក្សើរក្ ើង និងមានក្សថរភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្ល តម្រយៈការនតល់នូវ

នលប័ត្រត្ប្ផខ់ចំណូ្លេើនលរបរចត្ម្ុោះ រមួ្មាន វសិ័យម្ិនដម្នខសិខម្ម  ណិ្ជាខម្មខាា ររូច អាជើវខម្ម 

សិបបខម្មខាា ររូច ក្សវាខម្ម និងការក្នទរត្ប្ផខ់ ដ លង្ហខក្ចញេើម្ញខរបរខសិខម្មត្បដេណ្ើ ដ លង្ហយរង

ក្ត្គ្មោះក្ៅនឹងបដត្ម្បត្ម្ួលរដម្លទើនារ បដត្ម្បត្ម្ួលអាកាសធារញ និងវបិរតិ ការ់បនថយភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះ

ចំក្ ោះវបិរតិក្ស ឋខិចច បដត្ម្បត្ម្ួលអាកាសធារញ ទើនារ និងវបិរតិនក្ោប្ផយសាខល។ ការក្ធវើេិេិធខម្ម

ដ លទទួលប្ផនក្ជារជ័យទាម្ទារឱ្យមាន ការជម្ាោះក្លើបញ្ញា ត្បឈម្ ូចជា លទធភាេទទួលប្ផនក្ ើម្

ទញន ការអប់រ ំបក្ចចខក្ទស ការបណ្ដញ ោះបនាឌ លជំនាញមូ្លោឋ ន ក្ហោឋ រចនាសម្ព័នធត្រប់ត្គ្មន់ ចំក្ណ្ោះ ឹងប

ក្ចចខវទិាឌ្ើជើងល និង ទើនារ ។ ក្គ្មលនក្ោប្ផយក្យនឌ្័រ និងការគ្មតំ្ទេើោជរោឋ ភ្ិប្ផលមានសារៈ

សំខាន់ណាស់សត្មាប់ការធានានូវលទធនលត្បខបក្ោយសម្ធម្៌ និងនិរនតរភាេ។ ប្ទ្ឹសតើេើការក្ធវើេិេិធ
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ខម្មក្ស ឋខិចច និងជើវភាេរស់ក្ៅមានភាេខញសដបលខគ្មា  ជាម្ួយនឹងវធិើសាស្ត្សតន្ររបរមិាណ្វសិ័យ ូចជា

ការវភិារក្ស ឋខិចច និងការសទង់ម្រិដ លវាស់ដវងនលប៉ាោះ ល់ ខណ្ៈដ លវធិើសាស្ត្សតរញណ្វសិ័យ ូចជា 

ខរណ្ើ សិខា ការសមាភ សន៍ ត្បជាេលរ ឋក្ៅជនបទ ប្ផននតល់នូវការយល់ ឹងកាន់ដរសញើជក្ត្ៅ។ ការ

ត្សាវត្ជាវវធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះនតល់នូវការយល់ ឹងរមួ្ េើរក្បៀបការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចប៉ាោះ ល់ ល់ជើវភាេ

រស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅរំបន់ជនបទ។ ក្យនឌ្័រក្ ើររួនាទើោ៉ា ងសំខាន់ខាញងលទធនលេិេិធខម្ម ជា

ក្រឿយៗស្ត្សតើត្បឈម្ម្ញខនឹងឧបសរគកាន់ដរក្ត្ចើនខាញងការទទួលប្ផនធនធាន ការបណ្តញ ោះបណាត ល និងក្ ើម្

ទញន។ ប្ទ្ឹសតើេើនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើជើវភាេរស់ក្ៅជនបទខាញងត្បក្ទសខម្ពញជា 

បង្ហា ញទាំងអរថត្បក្ោជន៍សកាត នញេល និងបញ្ញា ត្បឈម្ដ លទាខ់ទងនឹងការក្ធវើេិេិធខម្ម។ ការ

ត្សាវត្ជាវបដនថម្រឺត្រូវការជាចាបំ្ផច់ក្ ើម្បើដសវងយល់ឱ្យប្ផនក្េញក្លញអំេើរួនាទើដនេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច

ខាញងការក្លើខខម្ពសខ់ត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅរបស់សហរម្ន៍ជនបទ ូចជាឃញតំអូរ ។ 
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ជំពរូទ្យើ៣ 
វិធើសាស្ត្សតក្សាវក្ជាវ 

ក្សច្កីីក្្ីើម្ 

ខាញងជំេូខក្នោះ វធិើសាស្ត្សតត្សាវត្ជាវជាការខំណ្រ់នូវដននការត្សាវត្ជាវឱ្យប្ផនចាស់ោស់ ម្ញន

នឹងក្រៀបចំចងត្ខងទិនាន័យ និងមានទំនញខចិរតខាញងការត្បមូ្លទិនាន័យក្ៅតម្លខេណ្ៈបក្ចចខក្ទសដន

ការត្សាវត្ជាវ រួម្មាន៖ការក្ត្ជើសក្រ ើសទំហំសំណាខដនការត្សាវត្ជាវ ត្បភ្េទិនាន័យដនការត្សាវត្ជាវ 

ឧបខរណ៍្វភិារដនការត្សាវត្ជាវ និងនើរិវធិើខាញងការត្បមូ្លទិនាន័យ។ 

៣.១ វិធីសាស្តេរទ្សាវទ្ាវ 

ក្ៅខាញងជំេូខក្នោះការត្សាវត្ជាវខំណ្រ់ក្រៀបចំដននការត្សាវត្ជាវចាស់ោស់ម្ញននឹងចញោះត្បមូ្ល

ទិនាន័យថ្នក្រើទិនាន័យត្បមូ្លយខម្ខវាត្រឹម្ត្រូវនឹងចាស់ោស់ដ រឬក្ទ។ បដនថម្េើក្នាោះវធិើសាស្ត្សត

ត្សាវត្ជាវខាញងការត្បមូ្លទិនាន័យសត្មាប់ការវភិារតម្ឧបខរណ៍្សថិរិម្ួយចំនួនដ លនឹងយខម្ខវភិារ

ក្លើការត្សាវត្ជាវនាក្េលបចចញបបនា។ ម្ួយវញិក្ទៀរនើរិវធិើដនការត្បមូ្លទិនាន័យក្នោះនឹងបញ្ញា ខ់ នឹងដសដង

ក្ចញក្ ើងក្ៅខាញងវធិើសាស្ត្សតត្សាវត្ជាវក្នោះ។ ក្ៅខាញងខរណ្ើ ត្សាវត្ជាវក្នោះ មានក្គ្មលបំណ្ងដបងដចខ

ក្ចញជា ៥ដនាខធំៗរួម្មាន៖ ត្បក្ភ្ទដនការវភិារទិនាន័យ ទំហំសំណាខ និងបក្ចចខក្ទសក្ត្ជើសក្រ ើស

សំណាខ ត្បភ្េ និងត្បក្ភ្ទទិនាន័យ ឧបខរណ៍្វភិារទិនាន័យ និងការវភិារទិនាន័យ សនាិោឋ ន និងអនញ

សាសន៍។ 

៣.២ ទ្បសភទ នន្ការវភិាគទិន្នន្័យ 

ត្បក្ភ្ទដនការវភិារទិនាន័យដ លប្ផនក្ធវើក្ ើងក្ៅខាញងការត្សាវត្ជាវក្នោះរឺមានលខេណ្ៈដបប

បរមិាណ្វសិ័យក្ៅតម្លខេណ្ៈធម្មតក្ោយវភិារក្ៅក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លត្បចាដំខេើនលរបរ របស់ត្បជា
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េលរ ឋ ូចជា ម្ញខរបរខសិខម្ម លខ់ ូរ អាជើវខម្ម ត្ប្ផខ់ក្បៀវរស បញរគលិខឯខជន និងម្ស្ត្នតើោជការ ក្ោយ

ដនអខក្លើទិនាន័យបឋម្(Primary data)  ក្ៅក្លើចំនួនត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចចដ លជាខតត ក្ធវើឱ្យជើវភាេរបសត់្បជាេលរ ឋ ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ មាន

បដត្ម្បត្ម្ួលត្ប្ផខ់ចំណូ្លនាឱំ្យខត្ម្ិរជើវភាេលអត្បក្សើរ និងការរស់ក្ៅដ លខញសដបលខេើសាថ នភាេក្ ើម្ 

និងការក្ត្បើត្ប្ផស់ទិនាន័យបនាត ប់បនសំ ( Secondary data )ជាទិនាន័យដ លទទួលប្ផនេើឯខសារ

រប្ផយការណ៍្រក្ត្មាងរបស់នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចជនបទ ដនត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជន បទបណាណ   

ល័យរ ឋសភា និងបណាដ យក្វបសាយសងគម្ និងឯខសារត្សាវត្ជាវដ លជាសាា ដ របស់និសិសរ និងការ

ដណ្នាេំើក្ោខសាស្ត្សាត ចារយ ឹខនា។ំ 

 ូក្ចាោះការត្សាវត្ជាវប្ផនក្ត្បើត្ប្ផស់វធិើសាស្ត្សតវភិារបរមិាណ្វសិ័យ ក្ោយអនញក្ោម្តម្ក្គ្មល

បំណ្ងដ លប្ផនខំណ្រ់ក្ៅខាញងខម្មវរថញ ដនការត្សាវត្ជាវ។ ជាម្ួយគ្មា ក្នាោះដ រក្យើងនឹងក្ធវើការវភិារ

ទិនាន័យតម្ដបបរញណ្វសិ័យនងដ រ ក្ ើម្បើវភិារឱ្យកាន់ដរចាស់ោស់សញើជក្ត្ៅបដនថម្ក្ៅក្ទៀរថ្នក្រើ

ការបដត្ម្បត្ម្ួលត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងខត្ម្ិរដនការដត្បត្បួលនឹងវាទាខ់ទងក្ៅនឹងបញ្ញា អវើខលោះ ដ លត្រូវរខឱ្យ

ក្ឃើញនូវក្ ើម្ចម្ទាងំអស់ក្នោះ។ក្ ើម្បើឱ្យការត្សាវត្ជាវក្នោះ កាន់ដរមានភាេចាស់ោស់ ក្យើងក្ធវើការ

វភិារដបបរញណ្វសិ័យ ជាការវភិារក្ៅ អរថត្បក្ោជន៍ ដនរក្ត្មាង ភាេក្េញចិរត បញ្ញា ត្បឈម្ និង

ដននការក្ ើម្បើរខានិរនតភាេ ដនរក្ត្មាង ក្ៅឃញតំអូរ។ 

៣.៣ ទំេំេំណាក្ ន្ងិបសចចក្សទេសទ្ជើេសរើេេំណាក្ 

ខាញងខិចចការត្សាវត្ជាវ និងការក្ត្ជើសក្រ ើសទំហសំំណាខក្នោះក្ចញេើត្បជាេលរ ឋចំនួន២៥៤២

ត្រួសារេើភូ្ម្ិចំនួន៩ ក្ៅឃញំតអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ។ប៉ាញដនតការក្ត្ជើសក្រ ើសសំណាខក្នោះនងដ ររឺ

យខដរត្បជាេលរ ឋដ លទទួលនលរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចសត្មាប់យខម្ខរណ្នាក្ោយក្ត្បើរូប

ម្នត ោ៉ា សមា៉ា ន Yamane (១៩៧៦)៖ 
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𝑛 =
𝑁

1 + 𝑁(𝑒)2
 

ក្ោងតម្ការរណ្នាទំហំសំណាខខំណ្រ់ប្ផនត្បជាេលរ ឋចំនួន ៣៤៦ត្រួសារ រំណាង

ត្បជាេលរ ឋ  ២៥៤២ ត្រួសា រ  ក្ោយល ក្ម្អ ៀ ង (Confidential error) ៥%  និ ងភាេ ក្ជ ឿ

ជាខ(់Reliability) ចំនួន៩៥%។ ក្ៅខាញងលខេខណ្ឌ ដនចាប់ខំណ្រ់ទំហសំណំាខ(n)=១០០ មានន័យ

ថ្ន “ត្រប់ត្គ្មន់” ត្បសិនក្បើទំហសំំណាខ (n)=២០០ មានន័យថ្ន ទទួលប្ផនខត្ម្ិរ“លអ” និងខាញងខរណ្ើ

ក្បើរណ្នាក្ឃើញទំហសំំណាខ(n)ចាប់េើ ៤០០ ក្ ើងក្ៅ“អសាច រយ”។ ខត្ម្ិរដនការណ្នាដនចាបទ់ាងំ

ក្នោះរឺយខ៥%(Rule of Thumb for Minimum Sample Size for Multiple Regression)។ ក្ោយ

ដនអខក្លើ Sekaran (2013)ប្ផនខំណ្រ់ទំហំសំណាខធំជាង៣០ និងរិចជាង៥០០ មានលខេណ្ៈ

សត្មាប់ការត្សាវត្ជាវភារក្ត្ចើន។  ូក្ចាោះសត្មាប់ទំហសំំណាខ ដនការសិខាបចចញបបនាមានចំនួន ៣៤៦

ត្រួសារជាចំនួនដ លទទួលប្ផនខត្ម្ិរ លអ ក្ហើយសត្មាប់ការត្បមូ្លទិនាន័យខាញងការសិខាក្នោះ។ម្ួយ

វញិក្ទៀរការត្សាវត្ជាវក្ធវើដរក្ៅក្លើត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនទទួលនលរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចដរ

ប៉ាញក្ណាណ ោះ និងការក្ធវើក្ៅក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងបនាទ ប់េើទទួលនលរក្ត្មាង។ 

 តោងទំហសំំណាខ  

ក្ ម្ ោះភូ្ម្ ិ ចំនួនត្បជាេលរ ឋ ទំហសំំណាខ 

តអូររបូង ៣១១ ៤២ 

តអូរក្ជើង ៣៧៧ ៥១ 

ជាវបដើលិច ១៩៧ ២៧ 

ជាវបដើក្ខើរ ៣៦១ ៤៩ 

ក្ោម្ ១១៨ ១៦ 
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ត្កាងំត្ទមូ្ង ២១៧ ៣០ 

រក្លៀខ ៣៣៧ ៤៦ 

សាល  ៣១៨ ៤៣ 

ត្ខសាងំេញល ៣០៦ ៤២ 

សរញប ២៥៤២ ៣៤៦ 

សរញបទំហសំណំាខ ៣៤៦ 

 

៣.៤ ទ្បភពទិន្នន្័យ ន្ិងការទ្បមូលទិន្នន្យ័ 

ក្ោយសារបញ្ញា ទាខ់ទងនឹងការចូលរួម្របស់សហរម្ន៍ និងត្បជាេលរ ឋអាត្ស័យនល

រក្ត្មាង ការត្សាវត្ជាវក្នោះក្ត្បើត្ប្ផស់ទិនាន័យចម្បង(Primary data)ដ លមានត្បភ្េទិនាន័យេើការចញោះ

សមាភ សន៍ និងសាខសួរក្ោយផ្ទទ ល់េើត្រួសារដ លប្ផនទទួលនលរក្ត្មាង រណ្ៈខមាម ធិការ និងត្បធាន

រក្ត្មាង ចំនួន៣៤៦ត្រួសារ ខាញងចំក្ណាម្ត្បជាេលរ ឋ ២៥៤២ត្រួសារ ដ លជាសមាជិខរក្ត្មាង ក្ៅ

ភូ្ម្ិចំនួន៩ ឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ  

ជាម្ួយគ្មា ក្នាោះដ រ សត្មាប់ការក្ត្បើត្ប្ផស់ទិនាន័យបនាត ប់បនសំ ( Secondary data )ជា

ទិនាន័យដ លទទួលប្ផនេើឯខសាររប្ផយការណ៍្រក្ត្មាងរបស់នាយខោឋ នអភ្ិវឌ្ឍន៍ក្ស ឋខិចចជនបទដន

ត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទបណាណ ល័យរ ឋសភា និងបណាដ យក្វបសាយសងគម្ និងឯខសារត្សាវត្ជាវដ ល

ជាសាា ដ របស់និសិសរនិងការដណ្នាេំើក្ោខសាស្ត្សាត ចារយដណ្នា។ំ  
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៣.៥ ឧបក្រណ៍វិភាគទិន្នន្័យ 

ក្ ើម្បើការត្សាវត្ជាវក្លើត្បធានបទក្នោះទទួលប្ផននូវលទធនលលអត្បក្សើរក្យើងនឹងសក្ត្ម្ចក្ត្បើ

ត្ប្ផស់ឧបខរណ៍្សថិរិ៖ Frequency, Percent សត្មាប់វភិារ អរតសញ្ញា ណ្ត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនក្ឆលើយ

រមួ្មាន៖ អាយញ ក្ភ្ទ ទើលំក្ៅបចចញបបនា ការអប់រ ំចំនួនសមាជិខ ចំនួនសមាជិខដ លមានការង្ហរក្ធវើ។  

រូបម្នតសត្មាប់ការក្ធវើក្រសត t-test ដ លប្ផននគូរនគង (ក្ៅថ្ន ការក្ធវើក្រសត t-test អាត្ស័យ) 

ត្រូវប្ផនក្ត្បើក្ ើម្បើក្ត្បៀបក្ធៀបម្ក្ធាប្ផយដនត្ខុម្ ខ់េ័នធេើរ។ ការក្ធវើក្រសតក្នោះ

ខំណ្រ់ថ្នក្រើភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្រវាងការសក្ងករដ លប្ផននគូនគង (ឧ. ម្ញន និង

ក្ត្កាយក្េលអនតោរម្ន៍) រឺមានសារៈសំខាន់ជាសថិរិ។ ខាងក្ត្កាម្ក្នោះជារូប

ម្នត Pair t-test ៖ 

 

  ន្ដល    𝐷̅ : 

មធយមនៃភាពខុសន្រែក្សរវាងការសទងេតជាគូ 

(Di=X1−X2)  

SD  គមាែ តសតង់ោរនៃភាពខុសន្រែក្សរវាងការសទងេតជាគូ 

n = ទ្ំហសំំណាក្សនៃការសទងេតជាគូ 

t = ការទធវើទតសតន្ររសែតិិន្ដលរៃតទោយការវាស់ន្វងតាមតារាងសែិតិទោយគណនាក្សប្មតិទសរ ើ 

តាមរូរមៃត df=n−1 ៃិងន្អែក្សទលើការទប្ជើសទរ ើសក្សប្មិតលំទអៀង (Confidential Error) ។ 

 

ជំហាៃនៃការអៃវុត្ ីPaired t-test 

1. គណនាភាពខុសន្រែក្ស (Di) សប្មារ់គូៃើមួយៗនៃការសទងេត  Di = X1−X2 

2. គណនាភាពខុសន្រែក្ស មធយម  (𝐷̅). 



 

50 
 

3. គណនាគមាែ តសតង់ោរ នៃភាពខុសន្រែក្ស  (SD). 

4. គណនា  t-value ទោយទប្រើរូរមៃត ។ 

5. ក្ត្បៀបក្ធៀបរដម្ល t ដ លប្ផនរណ្នាក្ៅនឹងរដម្ល t  េើតោងសែិតិ t ។ ទដើមបើក្សណំត់ តនមែ t 

ក្សនុងតារាងសែិត ទគប្តូវគណនាក្សប្មិតដនក្សរ ើ (Degree of Freedom)ជាមុៃ ទោយអៃុវតត 

រូរមៃត df= N-1 សប្មារ់ទមើលជួរទដក្ស ៃងិ ក្សណំត់ តនមែ សារៈ សំខាៃស់ថិរ(significant) ឬ  

p-value ។ 

ខាញងខរណ្ើ មួ្យក្ទៀរក្យើងក្ត្បើឧបខរណ៍្វភិារ Chi-square test  of independent, 

T-test  សត្មាប់វភិាររខបដត្ម្បត្មួ្លត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋជាសមាជិខ

រក្ត្មាង តម្ខម្មវធិើ SPSS .26 ។ 

Paired t-Test Results Table 

Group 
Mean 

Difference 

Standard 

Deviation 

t-

Value 

p-

Value 

Confidence Interval 

(95%) 

Pre-Test X̄₁ SD₁ t p 
[CI Lower, CI Upper] 

Post-Test X̄₂ SD₂ 
  

ការេនយល់ជួរឈរ 

• ត្ខមុ្( Group )៖ ខណំ្រ់លខេខណ្ឌ ទាងំេើរដ លខេំញងត្រូវប្ផនក្ត្បៀបក្ធៀប (ឧ. ក្រសតម្ញន 

និងក្ត្កាយ )។ 

•  ភាេខញសគ្មា ម្ធយម្ ( Mean Difference ) ៖ ជាម្ធយម្ដនភាេខញសគ្មា រវាងការសក្ងករជារូ។ 

• រមាល រសតង់ោរ ( Standard Deviations ) ៖ រមាល រសតងោ់រដនភាេខញសគ្មា ។ 
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•  t-Value៖ សថិរិ t ដ លប្ផនរណ្នាេើ t-test ដ លប្ផននគូនគង។ 

•  p-Value៖ ខត្ម្រិសារៈសំខាន់ដនការក្ធវើក្រសត ដ លបង្ហា ញថ្នលទធនលរឺមានសារៈសំខាន់ជា

សថិរិ។ 

• ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចរិត ( Confident Interval ) (95%)៖ ជួរដ លភាេខញសគ្មា ម្ធយម្េិរត្រូវ

ប្ផនក្ររេំឹងថ្ននឹងខញហខ ជាម្យួនឹងខត្ម្រិទំនញខចិរត 95% ។ 

ខាញងខរណ្ើ  រដម្លរណ្នាធជំាងឬក្សមើនឹងរដម្លធើក្រសតខាញងតោងសថិរិ ក្នាោះសម្មរិខម្មសូនយត្រវូ ប្ផន

ប ិក្សធ ។ នទញយក្ៅវញិ ក្បើរដម្លរណ្នារូចជាងរដម្លខាញងតោងធើ សថិរិក្នាោះ សម្មរខិម្មសូនយត្រូវទទលួ

យខ ។ 

៣.៧ ន្ីត្ិវិធី នន្ការទ្បមូលទិន្នន្័យ 

ខត្ម្ងសំណួ្រត្រូវក្ធវើក្ ើងក្ោយការសំភាសន៍ទល់ម្ញខនឹងក្ធវើក្ ើងជាម្ួយសមាជិខក្េញវយ័

មាា ខ់ខាញងម្ួយត្រួសារភារក្ត្ចើនជាក្ម្ត្រួសារ បញរស ឬ ស្ត្សតើ ក្ ើម្បើចាប់យខទិនាន័យ និងេ័រ៌មានទាខ់ទង

នឹងអាខក្ឆលើយរប និងត្រួសាររបស់េួខក្រ រួម្ទាងំេ័រ៌មាន ត្បជាសាស្ត្សត ការអប់រ ំការង្ហរ ម្ញខរបររបស់

ត្រួសារ សមាជិខដ លអាចរខចំណូ្ល ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងបនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង  រយៈ

ក្េលការចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង ចំក្ណ្ោះ ឺងខាងេ័រ៌មានទើនារ នឹងបញ្ញា ទើនារនង េើសមាជិខភាេខ៏

ត្រូវប្ផនត្បមូ្លនងដ រ។ខាញង ំក្ណ្ើ រការក្រៀបចំខត្ម្ងសំណួ្រសមាភ សន៍នើម្ួយៗ សត្មាប់អក្ងរខាងក្លើ

ក្នទៀងផ្ទទ រ់ោ៉ា ងចាស់ោស់និងត្ប្ផខ ក្ៅនឹងបដត្ម្បត្ម្ួលត្ប្ផខ់ចំណូ្លដ លជាខតត ខំណ្រ់ខត្ម្ិរ

ជើវភាេរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅឃញំតអូរ ត្សុខរើរ ើវង់ក្ខរតតដខវ។ ម្ួយវញិក្ទៀរក្ ើម្បើឱ្យកាន់ដរត្ប្ផខ  

ក្នាោះក្យើងប្ផនក្ធវើការសមាភ សន៍ និងក្ធវើក្រសតសាខលបងនូវទំហំសំណាខចំនួន ២០ខត្ម្ងសំណួ្រយខ

ម្ខវភិារខាញងខម្មវធិើ SPSS.26 ដ លជាខម្មវធិើវភិារខាញងខញំេយូទ័រ ។ 
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ជំពរូទ្យើ៤ 

ោរវិភារទ្យិនននយ័ 

 ក្សច្កីីក្្ីើម្ 

ក្គ្មលបំណ្ងសំខាន់ក្ៅខាញងជំេូខក្នោះ រឺការបង្ហា ញនូវលទធនលដនការវភិារទិនាន័យ ដ ល

ត្បមូ្លប្ផនេើការចញោះសមាភ សន៍ក្ោយផ្ទទ ល់ជាម្ួយត្បជាេលរ ឋ ដ លជាសមាជិខរក្ត្មាងចំនួន ៣៤៦

ត្រួសារ  ខាញងចំក្ណាម្សមាជិខ២៥៤២ត្រួសារ ក្ៅឃញតំអូរ ។  ខាញងជំេូខក្នោះដ រក្យើងនឹងបញ្ញា ខ់ោ៉ា ង

ចាស់ក្ោយដសដងក្ចញេើលទធនលការវភិារនូវខត្ម្ងសំណួ្រដ លប្ផនក្ឆលើយរបក្ោយត្បជាេលរ ឋដ ល

ក្យើងនឹងដចខក្ចញជា៣ ដនាខរឺ ដនាខ១ ការវភិារអំេើអរតសញ្ញា ណ្របស់ត្បជាេលរ ឋ  ដនាខទើ២ វភិារ

អំេើបដត្ម្បត្ម្ួលត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ  របស់ត្បជាេលរ ឋ បនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង 

និងដនាខទើ៣ ការបខត្សាយ និងសរញបក្សចខដើ។ 

៤.១ ពរ័ោ៌នទ្យកូ្ៅរបសក់្រជាពលរដ្ឋកដ្លបានសោា សន ៍

ក្ោងតម្លទធនលដនការសមាភ សន៍ក្ោយផ្ទទ ល់ជាម្ួយត្បជាេលរ ឋចំនួន ៣៤៦ត្រួសារ េើ

ត្បជាេលរ ឋចំនួន២៥៤២ត្រួសារ ដ លេួខគ្មរ់ជាសមាជិខ ក្ៅខាញងរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅក្លើ

ខសិខរដ លមានចំណូ្លទាប ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ដ លបងបអូនត្បជាេលរ ឋចូលរមួ្សហការនដល់

េ័រ៌មានអំេើអរតសញ្ញា ណ្ផ្ទទ ល់ខលួន ចំនួនសមាជិខដ លរខចំណូ្លប្ផន រយៈក្េលដ លប្ផនចូលជា

សមាជិខរក្ត្មាង ត្បភ្េត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងសាថ នភាេត្ប្ផខ់ចំណូ្លកាលេើម្ញន និង ក្ត្កាយ េើចូលជា

សមាជិខរបស់រក្ត្មាង។ ការវភិារទិនាន័យនឹងបង្ហា ញលទធនល ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 
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៤.២ ការវិភាគទ្ិៃនៃយ័  

៤.២.១. សេទ្របេេ់មាជិកគសរមាង   

  ខាញងចំក្ណាម្ត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនក្ឆលើយរប ក្ៅនឹងខត្ម្ងសំណួ្រមាន ៣៤៦ត្រួសារ ដ ល

ខាញងក្នាោះត្បជាេលរ ឋជាស្ត្សតើចំនួន១៨៨នាខ់ ក្សមើនឹង៥៤.៣%  និងត្បជាេលរ ឋជាបញរសចំនួន១៥៨

នាខ់ ក្សមើនឹង៤៥.៧%  លទធនលក្នោះបង្ហា ញថ្នស្ត្សតើប្ផនចូលរមួ្សខម្មភាេរបស់រក្ត្មាងក្ត្ចើនជាងបញរស 

។ តម្រយៈទិនាន័យក្នោះ ត្សបក្ៅនឹងក្គ្មលនក្ោប្ផយរបស់រោឋ ភ្ិប្ផលខាញងការក្លើខខម្ពស់ក្យនឌ្័រ 

ខាញងការចូលរមួ្សខម្មភាេក្ស ឋខិចច ។ 

រូរគំៃូស ៤.១. ទភទ្ររស់សមាជិក្សគទប្មាង  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៤.២.២. អាយុររស់សមាជិក្សគទប្មាង  

 ត្បជាេលរ ឋដ លមានអាយញសថិរក្ៅចក្នាល ោះ២០-២៩ឆ្ា ចំំនួន ១៩នាខ់ក្សមើនឹង៥.៥% ត្បជា

េលរ ឋអាយញចក្នាល ោះ៣០-៣៩ឆ្ា ចំំនួន ៨៦នាខ់ ក្សមើនឹង២៤.៩% ត្បជាេលរ ឋអាយញចក្នាល ោះ៤០-៤៩ឆ្ា ំ

ចំនួនប្រជាពលរដ្ឋ ភាគរយ

188

54.3

158

45.7

ស្រី ប្រុរ
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ចំនួន ១៣០នាខ់ ក្សមើនឹង៣៧.៦% និងត្បជាេលរ ឋអាយញក្ត្ចើនជាង៥០ឆ្ា ចំំនួន ១១១នាខ់ ក្សមើនឹង

៣២.១% ។ដនាខតម្ការវភិារទិនាន័យក្នោះ ក្យើងក្ឃើញថ្នត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនចូលរមួ្ខាញងរក្ត្មាងរឺ

សថិរក្ៅចក្នាល ោះអាយញ៤០-៤៩ឆ្ា  ំដ លមានភាររយខពស់ជាងក្រក្សមើនឹង ៣៧.៦% ដ លជាវយ័ម្ួយមាន

ការខិរខំត្បឺងដត្បងក្េញខមាល ងំខាញងការបំក្េញខិចចការង្ហរ  មានបទេិក្សាធន៍ ត្េម្ជាម្ួយនឹងការអរ់

ធមរខ់ពសន់ងដ រ ។ 

រូរគំៃូស ៤.២. អាយញរបស់សមាជិក្សគទប្មាង  

   

 

 

 

 

 

 

 

 ២.២.៣. ខត្ម្ិរវបបធម៌្របស់សមាជិក្សគទប្មាង  

 ត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនសិខាខត្ម្ិរបឋម្សិខាចំនួន១៣៤នាខ់ ក្សមើនឹង៣៨.៧%ត្បជា

េលរ ឋដ លប្ផនសិខាខត្ម្ិរអនញវទិាល័យចំនួន១៤៣នាខ់ ក្សមើនឹង៤១.៣% ត្បជាេលរ ឋដ លប្ផន

សិខាខត្ម្ិរវទិាល័យចំនួន៥៧នាខ់ ក្សមើនឹង១៦.៥% និងត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនសិខាសាខលវទិាល័

យចំនួន១២នាខ់ក្សមើនឹង៣.៥%។ 
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រូរគំៃូស ៤.៣ ខត្ម្ិរវបបធម៌្របស់ត្បជាេលរ ឋ 

 

 ៤.២.៤. ម្ញខរបរ របស់សមាជិក្សគទប្មាង 

 លទធនលដនការវភិារទិនាន័យ ក្ៅក្លើការត្បខបម្ញខរបរត្បចាដំងៃរបស់ត្បជាេលរ ឋខាញងឃញតំអូរ 

ក្យើងក្ឃើញក្ោយត្ប្ផខ ថ្នខសិខម្មជាត្បភ្េចំណូ្ល ៏សំខាន់របស់ត្បជាេលរ ឋ មានរហូរ ល់ 

២២២ត្រូសារ ខាញងចំក្ណាម្ ៣៤៦ត្រួសារ ក្សាើនឹង ៦៤.២% និងមានម្ញខរបរបក្នសងក្ទៀររឺ ត្បជា

េលរ ឋជាអាជើវខរចំនួន៨២ត្រួសារ ក្សមើនឹង២៣.៧% ត្បជាេលរ ឋជាម្ស្ត្នតើោជការចំនួន៤១ត្រួសារ ក្សមើ

នឹង១១.៨% ត្បជាេលរ ឋជាបញរគលិខវសិ័យឯខជនចំនួន១ត្រួសារ ក្សមើនឹង៣% ។ 
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រូរគំៃូស ៤.៤. មុខរររសមាជិក្សគទប្មាង  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

៤.២.៥. សមាជិខត្រួសាររសមាជិខរក្ត្មាង  

 ក្ោងតម្ការវភិារទិនាន័យ ត្បជាេលរ ឋដ លមានសមាជិខត្រួសារក្ត្កាម្ ៤នាខ់ចំនួន 

២២៣ត្រួសារ ក្សមើនឹង៦៤% ត្បជាេលរ ឋដ លមានសមាជិខត្រួសារ ៥នាខ់ ចំនួន១០០ត្រួសារ ក្សមើនឹង

២៨.៩% និងត្បជាេលរ ឋដ លមានសមាជិខត្រួសារក្លើសេើ ៥នាខ់ចំនួន ២៣ត្រួសារ ក្សមើនឹង៦.៦%

។  ក្ហរញក្នោះខាញងត្រួសារដ លមានសមាជិខក្ត្កាម្ ៤នាខ់មានចំនួនក្ត្ចើនជាក្រ ។ 
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រូរគំៃូស ៤.៥. ចំៃួៃសមាជិក្សប្គួសារក្សនុងគទប្មាង  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

២.២.៦.ចំនួនសមាជិខត្រួសារ ដ លរខត្ប្ផខ់ចំណូ្ល 

 ក្ោងតម្ការវភិារទិនាន័យប្ផនបង្ហា ញថ្ន ក្ៅខាញងត្រួសារនើម្ួយៗមានចំនួនសមាជិខក្នស

ងៗគ្មា  ខាញងការរខត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ខនគរ់នគង់ត្រួសារខាញងក្នាោះមាន ូចជា សមាជិខចំនួន ១នាខ់ ក្សមើនឹង 

១០.៨% សមាជិខចំនួន ២នាខ់ក្សមើនឹង ៦៤.២% សមាជិខត្រួសារចំនួន ៣នាខ់ក្សមើនឹង ២២.៨% និង

សមាជិខក្លើសេើ ៣នាខ់ ក្សមើនឹង ២.៣% ដ លេួខគ្មរ់មានការង្ហរ ម្ញខរបរក្នសងៗម្ខនគរ់នគង់ត្រសួារ។ 

ទនទឹម្នឹងក្នាោះដ រ ខាញងត្រួសាររបស់ត្បជាេលរ ឋ មានសមាជិខ ២នាខ់ ដ លរខចំណូ្លចូលខាញងត្រួសារ 

មានចំនួនក្ត្ចើនជាងក្រនងដ រ។ 

223

100

23

64.5

28.9 6.6

ក្ប្ោម ៤នាក់ ៥នាក់ ក្លើរ៥នាក់

ចំននួសមាជិខត្រួសាររបស់សមាជិខរក្ត្មាង

ចំនួនប្រជាពលរដ្ឋ ភាគរយ
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រូរគំៃូស ៤.៦. ចំនួនសមាជិខត្រួសាដ លរខត្ប្ផខ់ចំណូ្ល 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

៤.៣. ក្រសិទ្យធភាព ននោរអនវុរតរក្ក្ោង 

៤.៣.១ ទ្បាក្ច់ំណលូមនុ្ ន្ងិបនាទាប់ពគីសទ្ាងរបេស់្ម្ជិកគគទ្ម្ងគៅភូមិ

ន្ីមួយៗ 

 ដនអខក្លើលទធនលវភិារទិនាន័យតម្ SPSS.26 ក្លើត្បជាេលរ ឋ ៣៤៦ត្រួសារខាញងចំក្ណាម្

ត្បជាេលរ ឋ ២៥៤២ត្រួសារ ក្ៅខាញងភូ្ម្ិទាងំ ៩ភូ្ម្ិ មាន ូចជា ភូ្ម្ិតអូររបូង តអូរក្ជើង ជាវបដើលិច 

ជាវបដើក្ខើរ ក្ោម្ ត្កាងំត្ទមូ្ង សាល  ត្ខសាងំេញល និងភូ្ម្ិរក្លៀខ ដ លប្ផនចូលជាសមាជិខរបស់រក្ត្មាង 

ក្ោយក្ត្បើខម្មវធិើវភិារទិនាន័យ  Paired  Sample T-Test  ប្ផនបង្ហា ញទិនាន័យ ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 
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➢ Correlation 

  ការជាប់ទាខទ់ងគ្មា ក្ោយវាសខ់មាល ងំ និងទិសក្ៅ ដនទនំាខ់ទំនងរវាងអក្ងររឺត្ប្ផខ់ចណូំ្ល

ម្ញន និងក្ត្កាយ របស់សមាជិខរក្ត្មាង រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខចិច ដ លជាធម្មតបង្ហា ញជាក្ម្រញណ្

ជាប់ទាខ់ទងគ្មា  (ឧ. Pearson's r) ។ 

តារាង៤.១. លទ្ធអលនៃទ្ំនាក្ស់ទ្ំៃង  

ក្ ម្ ោះភូ្ម្ ិ Variables N Rxy Sig. 

តអូររបូង 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 42 0.894 0.000 

Pair2 Pre-living vs Post-living 42 0.40 0.803 

តអូរក្ជើង 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 51 0.805 0.000 

Pair2 Pre-living vs Post-living 51 0.200 0.160 

ជាវបដើលិច 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 27 0.520 0.005 

Pair2 Pre-living vs Post-living 27 0.237 0.235 

ជាវបដើក្ខើរ 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 49 0.911 0.000 

Pair2 Pre-living vs Post-living 49 0.191 0.189 

ក្ោម្ 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 16 0.182 0.499 

Pair2 Pre-living vs Post-living 16 0.098 0.719 

ត្កាងំត្ទមូ្ង 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 30 0.574 0.001 

Pair2 Pre-living vs Post-living 30 0.509 0.004 

សាល  
Pair1 Pre-Income vs Post Income 43 0.889 0.000 

Pair2 Pre-living vs Post-living 43 0.515 0.000 
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ត្ខសាងំេញល 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 42 0.850 0.000 

Pair2 Pre-living vs Post-living 42 0.667 0.000 

រក្លៀខ 
Pair1 Pre-Income vs Post Income 46 0.913 0.000 

Pair2 Pre-living vs Post-living 46 0.626 0.000 

 

 ក្ោងតម្លទធនល ដនការវភិារទិនាន័យប្ផនបង្ហា ញថ្ន ក្ម្រញណ្ទំនាខ់ទំនងរវាងត្ប្ផខ់

ចំណូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របស់ត្បជាេលរ ឋដ លជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធ

ខម្មក្ស ឋខិចច ក្ៅខាញងឃញតំអូរ បង្ហា ញ ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 

 ភូ្ម្ិតអូរខាងរបូង r=0.894 (p<0.01) ,r=0.40 (p<0.01) ភូ្ម្ិតអូរខាងក្ជើង r=0.805 

(p<0.01) ,r=0.805 (p<0.803)  ភូ្ម្ិជាវបដើលិច r=0.520 (p<0.01), r=0.200  (p<0.189)ភូ្ម្ិ

ក្ ោ ម្  r=0 . 1 8 2 ( p<0 . 5 )  r=0.098 (p<0.719) ភូ្ ម្ិ ត្ កាំ ង ត្ ទ មូ្ ង  r=0 . 5 7 4 

(p<0.001),r=0.509(p<0.004) ភូ្ម្ិសាល  r=0.889 (p<0.01), r=0.515 (p<0.01) ភូ្ម្ិត្ខសាងំ

េញល r=0.850 (p<0.01) r=0.667 (p<0.01) និងភូ្ម្ិរក្លៀខ r=0.913 (p<0.001) r=0.626 

(p<0.01) ប្ផនបង្ហា ញេើទំនាខ់ទំនងវជិាមានរវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ 

រក្ត្មាង ទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ខើនក្ ើង និងជើវភាេរស់ក្ៅត្បក្សើរក្ ើងជាងម្ញន បនាទ ប់េើចូលជា

សមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច អាត្ស័យនឹងខត្ម្ិរចំណូ្លម្ញនចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង ក្បើត្ប្ផខ់

ចំណូ្លម្ញនខពស់ និងក្ធវើឱ្យខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅកាន់ដរលអក្ ើងបនាទ ប់េើចូលរក្ត្មាង។ 

 ក្លើខដលង ភូ្ម្ិក្ោម្ r=0.182(p=0.499 ,p<0.5) ម្ិនមានទំនាខ់ទំនង មានន័យថ្ន

រក្ត្មាងម្ិនប្ផនជោះឥទធិេល  ល់ខំក្ណ្ើ នត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅភូ្ម្ិក្ោម្ក្ទ ក្ោយសារ

ត្បជាេលរ ឋក្ៅខាញងភូ្ម្ិក្ោម្ មានត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅត្បក្សើររចួក្ហើយ។ 

 



 

61 
 

៤.៣.២. ការវភិារម្ធយម្ (Mean) 

 ម្ធយម្ភារជារដម្លម្ធយម្ដនចំណ្ញ ចទិនាន័យដនការសិខា។ នតល់នូវទំក្នារខណាត ល ដនការវាស់

ដវងដនទិនាន័យ។ 

តារាង៤.២. លទ្ធអលនៃមធយមៃិងគមាែ តសតង់ោរ  

Variables 
Mean N SD Mean 

ក្ ម្ ោះភូ្ម្ ិ

 

តអូររបូង 

Pair 1 
Pre-income 200.89 42 65.22 10.06433 

Post-income 302.38 42 87.40 13.48633 

Pair 2 
Pre-living .5952 42 .54368 .08389 

Post-living 1.9524 42 .21554 .3326 

តអូរក្ជើង 

Pair 1 
Pre-income 255.00 51 80.08 11.21353 

Post-income 376.96 51 105.89 14.82799 

Pair 2 
Pre-living .5294 51 .57803 .08094 

Post-living 2.0000 51 .34641 .4851 

ជាវបដើលិច 

Pair 1 
Pre-income 192.77 27 33.92 6.52948 

Post-income 320.27 27 59.74 11.49704 

Pair 2 
Pre-living .5926 27 .50071 .09636 

Post-living 1.9630 27 .19245 .03704 

ជាវបដើក្ខើរ Pair 1 
Pre-income 174.33 49 51.59 7.37018 

Post-income 288.97 49 80.98 11.56998 
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Pair 2 
Pre-living 0.4490 49 .50254 .07179 

Post-living 1.7755 49 .42157 .06022 

ក្ោម្ 

Pair 1 
Pre-income 255.15 16 127.37 31.84391 

Post-income 416.40 16 207.80 51.95048 

Pair 2 
Pre-living 1.3750 16 0.500000 0.12500 

Post-living 2.125 16 0.34157 0.08539 

ត្កាងំត្ទមូ្ង 

Pair 1 
Pre-income 253.84 30 88.94 16.23824 

Post-income 391.88 30 118.11 21.56455 

Pair 2 
Pre-living 1.0000 30 0.37139 0.06781 

Post-living 2.0667 30 0.36515 0.06667 

សាល  

Pair 1 
Pre-income 220.29 43 60.99 9.30228 

Post-income 343.43 43 94.97 14.48307 

Pair 2 
Pre-living 0.6977 43 0.59900 0.09135 

Post-living 2.0000 43 0.30861 0.04706 

ត្ខសាងំេញល 

Pair 1 
Pre-income 244.64 42 44.69 6.89727 

Post-income 347.61 42 62.66 9.66969 

Pair 2 
Pre-living 1.2558 42 0.49247 .07510 

Post-living 2.1395 42 0.46708 .07123 

រក្លៀខ Pair 1 
Pre-income 189.56 46 63.59 9.37584 

Post-income 309.78 46 95.88 14.13740 
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Pair 2 
Pre-living .8043 46 0.40109 0.05914 

Post-living 1.9130 46 0.28488 0.04200 

  

 េិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាងរបស់

ត្បជាេលរ ឋតម្ភូ្ម្ិនើម្ួយៗ ប្ផនបង្ហា ញនូវលទធនល ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 

 ភូ្ម្ិតអូររបូង េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ២០០.៨៩ (SD = 

៦៥.២២)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 

រឺ ៣០២.៣៨ ( SD =៨៧.៤០ )។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើ ចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្

១០១.៤៨។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ០.៥៩៥២ ( SD = 

០.៥៤៣៦៨) ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសដជើវភាេរស់ក្ៅ ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចរឺ ១.៩៥២៤ (SD =០.២១៥៥៤ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅ

របស់ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

 ភូ្ម្ិតអូរក្ជើង េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ២៥៥.០០ (SD = 

៨០.០៨)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 

រឺ ៣៧៦.៩៦ ( SD =១០៥.៨៩ )។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើ ចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្

១២១.៩៥។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ០.៥២៩៤ ( SD = 

០.៥៧៨០៣) ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសដជើវភាេរស់ក្ៅ ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចរឺ ២.០០០០០ (SD =០.៤៨៥១ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅ

របស់ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។  
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  ភូ្ម្ិជាវបដើលិច េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ១៩២.៧៧ (SD = 

៣៣.៩២)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខចិច 

រឺ ៣២០.២៧ ( SD =៥៩.៧៤ ) ។ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្១២៧.៥០ 

។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ០.៥៩២៦ ( SD = ០.៥០០៧១) 

ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ ១.៩៦៣០ 

(SD =០.១៩២៤៥ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារួម្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ

បនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

  ភូ្ម្ិជាវបដើក្ខើរ េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ១៧៤.៣៣(SD = 

៥១.៥៩)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 

រឺ ២៨៨.៩៧ ( SD =៨០.៩៨ ) ។ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើ ចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្

១១៤.៦៤។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ០.៤៤៩០ ( SD = 

០.៥០២៥៤) ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ 

១.៧៧៥៥ (SD =០.០៦០២២ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជា

េលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

 ភូ្ម្ិ ក្ោម្ េិនទញ ម្ធយម្ ដនការក្ធវើ ក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ២៥៥.១៥(SD = 

១២៧.២៧)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចច រឺ ២៨៨.៩៧ ( SD =៨០.៩៨ ) ។ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារួម្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល

របស់ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្

១៦១.២៥ ។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ១.៣៧៥០ ( SD = 
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០.១២៥០០) ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ 

២.១២៥(SD =០.៣៤១៥៧ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារួម្ ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជា

េលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

 ភូ្ម្ិត្កាងំត្ទមូ្ង េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ២៥៣.៨៤(SD = 

៨៨.៩៤)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 

រឺ ៣៩១.៨៨ ( SD =១១៨.១១ ) ។ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើ ចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្

១៣៨.០៣។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ១.០០០០ ( SD = 

០.០៦៧៨១) ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ 

២.០៦៦៧ (SD =០.០៦៦៦៧ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជា

េលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

  ភូ្ម្ិសាល  េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរ ឺ២២០.២៩(SD = ៦០.៩៩)

ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច រឺ 

៣៤៣.៤៣ ( SD =៩៤.៩៧)។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារួម្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើ ចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្

១២៣.១៣។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ០.៦៩៧៧ ( SD = 

០.០៩១៣៥) ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ 

២.០០០០ (SD =០.០៤៧០៦ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជា

េលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

   ភូ្ម្ិត្ខសាងំេញល េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ២៤៤.៦៤(SD = 

៩៤.៩៧)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 
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រឺ ៣៤៧.៦១ ( SD =៦២.៦៦ )  ។ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្១០២.៩៧ 

។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ១.២៥៥៨ ( SD = ០.៤៩២៤៧) 

ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ ២.១៣៩៥ 

(SD =០.៤៦៧០៨ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារួម្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ

បនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

   ភូ្ម្ិរក្លៀខ េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាងរឺ ១៨៩.៥៦(SD = 

៦៣.៥៩)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 

រឺ ៣០៩.៧៨ ( SD =៩៥.៨៨ )  ។ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្១២០.២១ 

។ ចំដណ្ខឯេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាេរស់ក្ៅម្ញនរក្ត្មាងរឺ ០.៨០៤៣ ( SD = ០.៤០១០៩) 

ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ ១.៩១៣០ 

(SD =០.៨៤៤៨៨) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់

េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

 ជារួម្លទធនល ដនការវភិារMean ប្ផនបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារួម្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់

ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅឃញំតអូរ បនាទ ប់េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចមានការ

ក្ខើនក្ ើង និងក្ធវើឱ្យខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅត្បក្សើរក្ ើងជាងម្ញន។ ក្លើខដលងភូ្ម្ិក្ោម្ t-value =-2.892 

(p=0.011,p>01) ដ លបញ្ញា ខ់ថ្នរក្ត្មាងម្ិនប្ផនចូលរមួ្ចំដណ្ខក្លើខសទួយខត្ម្ិរជើវភាេរបស់ត្បជា

េលរ ឋក្ៅខាញងភូ្ម្ិក្ោម្ក្ទ ខាញងក្នាោះខ៏ប្ផនបង្ហា ញនងដ រនូវខត្ម្ិរបដត្ម្បត្ម្ួលត្ប្ផខ់ចំណូ្លរឺត្ប្ផខ់

ចំណូ្លម្ញនចូលរក្ត្មាង ២៥៥.១៥(SD = ១២៧.២៧) និងត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ត្កាយរក្ត្មាង ៤១៦.៤០ 

( SD =២០៧.៨០)  ដ លមានខំក្ណ្ើ នម្ធយម្ ១៦១.២៥ ក្ោយក្ហរញថ្នត្បជាេលរ ឋក្ៅភូ្ម្ិក្ោម្
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មានខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅ និងមានត្ប្ផខ់លអ ជាងភូ្ម្ិក្នសងក្ទៀរ ក្ទាោះបើជាម្ិនមានរក្ត្មាងចូលម្ខជួយ

ខ៏ក្ោយ។ 

៤.៤.លទ្យធ្ លនន Pair t-test តាម្ភមូ្ិ 

តារាង៤.៣. លទ្ធអលនៃPair-Sample T-test តាមភូមិ  

Group ភូ្ម្ ិ SD Sig. 
Confidence Interval 

(95%) 

Pre- 

Income 

 vs 

Post-

Income 

Test 

តអូររបូង 41.26 <.01 
Lower: -114.34 

Upper: -88.63 

តអូរក្ជើង 63.05 <.01 
Lower: -139.68 

Upper: -104.21 

ជាវបដើលិច 51.09 <.01 
Lower: -147.71 

Upper: -107.28 

ជាវបដើក្ខើរ 40.07 <.01 
Lower: -126.15 

Upper: -103.13 

ក្ោម្ 223.06 <.01 
Lower: -280.11 

Upper: -42.38 

ត្កាងំត្ទមូ្ង 99.02 <.01 
Lower: -175.10 

Upper: -101.06 

សាល  123.13 <.01 
Lower: -138.33 

Upper: -107.94 
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ត្ខសាងំេញល 102.97 <.01 
Lower: -113.61 

Upper: -92.34 

រក្លៀខ 120.21 <.01 
Lower: -133.61 

Upper: -106.57 

  

 

Group ភូ្ម្ ិ SD Sig. 
Confidence Interval 

(95%) 

Pre-living 

vs 

Post-living 

តអូររបូង .57685 <.01 
Lower: -1.53690 

Upper: -1.17738 

តអូរក្ជើង .73083 <.01 
Lower: -1.67614 

Upper: -1.26504 

ជាវបដើលិច .49210 <.01 
Lower: -1.56504 

Upper: -1.17570 

ជាវបដើក្ខើរ .59118 <.01 
Lower: -1.49634 

Upper: -1.15672 

ក្ោម្ .57735 <.01 
Lower: -1.05765 

Upper: -0.44235 

ត្កាងំត្ទមូ្ង .36515 <.01 
Lower: -1.20302 

Upper: -0.93032 
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សាល  .51339 <.01 
Lower: -1.46032 

Upper: -1.14433 

ត្ខសាងំេញល .39093 <.01 
Lower: -1.00403 

Upper: -0.76341 

រក្លៀខ .31470 <.01 
Lower: -1.20215 

Upper: -1.01524 

 

 លទធនលក្រសត The paired t-test ប្ផនង្ហា ញេើភាេខញសដបលខគ្មា ោ៉ា ងខាល ងំរវាងត្ប្ផខ់ចណូំ្ល

ម្ញន និងក្ត្កាយ របស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅតម្ភូ្ម្ិទាងំ៩ភូ្ម្ ិដ លប្ផនចូលរមួ្រក្ត្មាង ប្ផនបង្ហា ញ ូចខាង

ក្ត្កាម្ក្នោះ ៖ 

 ភូ្ម្ិតអូររបូង( t(៤២) = -១៥.៩៤០, p = ០.០០០)។ ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន ៤១.២៦ 

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមាន ដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខច់ំណូ្លខពសប់នាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត ៩៥% ដន [១១៤.៣៤, ៨៨.៦៣]។ ការវភិារទិនាន័យប្ផន

បង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខច់ំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (២០០.៨៩) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(៣០២.៣៨) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១០១.៤៨(p = 0.00) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេដន

ការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទនំងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.៨៩៤) រវាងត្ប្ផខច់ណូំ្ល ម្ញន និង

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធេិលក្លើត្ប្ផខ់ចណូំ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិអូរក្ជើង( t(៥១) = -១៣.៨១១, p = ០.០០០)។ ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន ៦៣.០៥

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទលួប្ផនត្ប្ផខ់ចណូំ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត ៩៥% ដន [១៣៩.៦៨, ១០៤.២១]។ ការវភិារទិនានយ័
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ប្ផនបង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខច់ំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (២៥៥.០០) ររឺិចជាងត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(៣៧៦.៩៦) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១២១.៩៥ (p = 0.00) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេដន

ការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទនំងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.៨០៥) រវាងត្ប្ផខច់ណូំ្ល ម្ញន និង

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធេិលក្លើត្ប្ផខ់ចណូំ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិជាវបដើលិច(t(២៧)=-១២.៩៦៧,p=០.០០០)។ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន៥១.០៩ 

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទលួប្ផនត្ប្ផខ់ចណូំ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត៩៥% ដន [១៤៧.៧១, ១០៧.២៨]។ ការវភិារទិនានយ័ប្ផន

បង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញនរក្ត្មាង (១៩២.៧៧) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(៣២០.២៧) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១២៧.៥០ (p = 0.000) ដ លបង្ហា ញេើត្បសទិធភាេ

ដនការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខទ់ំនងវជិាមានខត្ម្រិម្ធយម្ (r = ០.៥២០) រវាងត្ប្ផខ់ចណូំ្ល ម្ញន នងិ

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធេិលក្លើត្ប្ផខ់ចណូំ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិភូ្ម្ិជាវបដើក្ខើរ(t(៤៩)=-២០.០២៧,p=០.០០០)។ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន៤០.០៧ 

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ចក្នាល ោះក្េលទនំញខចរិត៩៥% ដន [១២៦.១៥, ១០៣.១៣]។ ការវភិារទិនាន័យប្ផន

បង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (១៧៤.៣៣) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(២៨៨.៩៧) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១១៤.៦៤ (p = 0.00) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេដន

ការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទំនងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.៩១១) រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និង

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 
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 ភូ្ម្ិក្ោម្(t(១៦)=-២.៨៩២,p=០.០១១)។ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន៥១.០៩ បង្ហា ញថ្ន

ការអនតោរម្ន៍ម្ិនមានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទលួប្ផនត្ប្ផខ់ចណូំ្លខពសប់នាទ បេ់ើការក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចក្នាោះក្ទ។ ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត៩៥%ដន[២៨០.១១ ,៣២.៣៨]។ ការវភិារទិនានយ័ប្ផន

បង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញនរក្ត្មាង (២៥៥.១៥)ររឺិចជាងត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(៤១៦.៤០) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១៦១.២៥ (p = 0.499) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេដន

ការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទនំងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.១៨២) រវាងត្ប្ផខច់ណូំ្ល ម្ញន នងិ

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេធិខម្មក្ស ឋខចិចម្ិនប្ផនជោះឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចណូំ្លរបស់

ត្បជាេលរ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិត្កាងំត្ទមូ្ង(t (៣០) = -៧.៦៣៥ ,  p=០.០០០) ។ ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន៩៩.០២ 

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត៩៥% ដន (១១៧៥.១០,១០១.០៦) ការវភិារទិនាន័យ

ប្ផនបង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (២៥៣.៨៤) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(៣៩១.៨៨) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១៣៨.០៣ (p = 0.000) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេ

ដនការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទំនងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.៥៧៤) រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និង

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិសាល  t (៤៣) = -១៦.៣៥០ , p=០.០០០) ។ ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន ៤៩.៣៨ 

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត៩៥% ដន [១៣៨.៣៣, ១០៧.៩៤]។ ការវភិារទិនាន័យ

ប្ផនបង្ហា ញថ្នត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង(២២០.២៩)រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មា

(៣៤៣.៤៣) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១២៣.១៣ (p = 0.000) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេ
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ដនការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទំនងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.៨៨៩) រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និង

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិត្ខសាំងេញលt(៤២)=-១៩.៥៥៥,p=០.០០០)។ ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន៤៣.១២ 

បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត៩៥%ដន[១១៣.៦១,៩២.៣៤]។ ការវភិារទិនាន័យប្ផន

បង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (២៤៤.៦៤) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

(៣៤៧.៦១) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១០២.៩៧ (p = 0.000) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេ

ដនការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទំនងវជិាមានខត្ម្រិម្ធយម្ (r = ០.៨) រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ

រក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋ។ 

 ភូ្ម្ិរក្លៀខ t(៤៦)=-១៧.៧៥៣,p=០.០០០)។ ភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ដន៤៥.៩២ បង្ហា ញ

ថ្នការ អនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមានដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចំណូ្លខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចច។ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត៩៥%ដន[១៣៣.៨៥,១០៦.៥៧] ការវភិារទិនាន័យប្ផនបង្ហា ញថ្ន 

ត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (១៨៩.៥៦) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង (៣០៩.៧៨) 

ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១០២.៩៧ ១២០.២១(p = 0.000) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេដន

ការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទំនងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = ០.៩១៣) រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និង

ក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេល

រ ឋ។ 

សរញបក្សចខដើម្ខ ក្យើងអាចសនាិោឋ នប្ផនថ្ន រក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចដ លប្ផនអនញ

វរត ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ វាប្ផនចូលរមួ្ចំដណ្ខផ្ទល ស់បដូរ ក្លើខខម្ពសខ់ត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅ 

បក្ងកើនម្ញខរបរ ក្ស ឋខិចចត្រួសារ និងត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅតម្បណាដ ភូ្ម្ិទាងំ៩ភូ្ម្ិក្លើខ
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ដលងដរភូ្ម្ិក្ោម្ ដ លម្ិនប្ផនជោះឥទធិេលក្ៅក្លើ ។ប៉ាញដនតក្ទាោះបើជាោ៉ា ងក្នោះខដើ តម្ទិនាន័យ ដនការ

វភិារត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅភូ្ម្ិក្ោម្ ក្ៅដរមានបដត្ម្បត្ម្ួលជាម្ធយម្ ១៦១.៤០ ។  

៤.៣. លទធ្លនន្Pair t-test សៅឃុំតាអូរ 

ការបខត្សាយលទធនលដនការវភិារភាេជាប់ទាខ់ទងគ្មា និងការនគូ រនគងt-testរឺមានសារ

សំខាន់សត្មាប់ការយល់ ឹងេើនលប៉ាោះ ល់ដនការរខក្ឃើញសប្មារ់ការសិក្សារចចុរបៃនក្ៅខាញងរប្ផយ

ការណ៍្និក្ខេបបទ និងជាវធិើក្ ើម្បើចូលក្ៅដនាខនើម្ួយៗដនធារញនសំរួមមាៃ៖ Correlation, Mean ៃិង 

Pair test   ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 

៤.៣.១. Correlation 

 ការជាប់ទាខ់ទងគ្មា ក្ោយវាស់ខមាល ងំ និងទិសក្ៅ ដនទំនាខ់ទំនងរវាងអក្ងរេើររឺត្ប្ផខច់ណូំ្ល

ម្ញន និងក្ត្កាយ របស់សមាជិខរក្ត្មាង និងជើវភាេរបស់េួខគ្មរ់ម្ញន និង ក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចច ដ លជាធម្មតបង្ហា ញជាក្ម្រញណ្ជាប់ទាខ់ទងគ្មា ឧ. Pearson's r)  

Variables N Rxy Sig. 

Pair 1 Pre-Income vs Post Income 346 0.861 .000 

Pair 2 Pre-Living vs. Post-Living 346 0.423 .000 

 

 ក្ម្រញណ្ទំនាខទ់ំនងជើវភាពរស់ទៅ ម្ញន និង ក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចរបសស់មាជិខ 

ដន r = 0.៨៦១ (p < 0.01) បង្ហា ញេើទនំាខ់ទនំងវជិាមានរវាងត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ ក្នោះបង្ហា ញថ្នបញរគលដ លមានត្ប្ផខ់ចណូំ្លម្ញនខពស់ទំនងជាទទលួប្ផនត្ប្ផខ់
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ចំណូ្លកាន់ដរក្ត្ចើនបនាទ ប់េើចូលរមួ្ខាញងការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ទាោះបើជាត្រូវការការវភិារបដនថម្ក្ ើម្បើ

ដសវងរខខតត មូ្លោឋ នដ លមានឥទធិេលលទំនាខទ់ំនងក្នោះខ៏ក្ោយ។ 

៤.៣.២. ការវភិាគ Mean  

 ម្ធយម្ភារជារដម្លម្ធយម្ដនចណំ្ញ ចទិនាន័យដនការសខិា។ នតល់នូវទំក្នារខណាត ល ដនការវាស់

ដវងដនទិនានយ័។ 

Variables Mean N SD Std.E. Mean 

Pair 1 Pre-Income 218.44 346 74.62 4.01169 

Post-Income 338.76 346 105.15 5.65302 

Pair 2 Pre-living .7688 346 .60314 .03242 

Post-living 1.9769 346 .38754 .02083 

        

 េិនទញម្ធយម្ដនការក្ធវើក្រសតប្ាក្សច់ំណូល មុៃ គទប្មាង រឺ ២១៨.៤៤ (SD = ៧៤.៦២)ខណ្ៈ

ក្េលដ លេិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតប្ាក្ស់ចណូំល ក្ត្កាយ គទប្មាងពិពិធក្សមមទសដឋក្សិចចរឺ៣៣៨.៧៦ 

(SD =១០៥.១៥) ។  ក្នោះបង្ហា ញេើភាេត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចណូំ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋ

បនាទ ប់េើចូលជាសមាជខិគទប្មាងពិពធិក្សមមទសដឋក្សចិចមានការក្ខើនក្ ើងជាម្ធយម្១២០.៣២។ ចំន្ណក្សឯ

េិនទញម្ធយម្ ដនការក្ធវើក្រសតជើវភាពរស់ទៅម្ញនរក្ត្មាងរ០ឺ.៧៦(SD=០.៦០)ខណ្ៈក្េលដ លេិនទញម្ធយម្

ដនការក្ធវើក្រសតបជើវភាេក្ត្កាយរក្ត្មាងេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចរឺ១.៩៧(SD=០.៣៨ ) ។ ក្នោះបង្ហា ញេើភាេ

ត្បក្សើរក្ ើងជារមួ្ដនជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច ។ 

៤.៣.៣. វភិារ Pair Sample T-test 

 ការក្ធវើក្រសត A paired Simple t-test ជាម្ក្ធាប្ផយក្ត្បៀបក្ធៀបនគូរនគង ដនត្ខុម្ ខ់េន័ធេើរ

ក្ ើម្បើខណំ្រ់ថ្នក្រើមានភាេខញសដបលខគ្មា ោ៉ា ងសំខាន់តម្សថរិិរវាងេួខក្រ ឬ អរ់។ 
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Group 
Mean D. SD Sig. 

Confidence Interval 

(95%) 

Pre vs. Post-

Income Test 
120.32 55.83 0.000 

Lower: -126.23 

Upper: -114.42 

 

Group Mean D. SD Sig. 
Confidence Interval 

(95%) 

Pre vs. Post-

Living Test 
-1.20 .56 0.000 

Lower: -1.26 

Upper: -1.14 

 

 លទធនលក្រសត The paired t-test ប្ផនង្ហា ញេើភាេខញសដបលខគ្មា ោ៉ា ងខាល ងំរវាងត្ប្ផខ់ចណូំ្ល

និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាង ( t(៣៤៦) = -៤០.៨០, p = ០.០០០)។ ភាេខញសគ្មា ជា

ម្ធយម្ដន ៥៥.៨៣ បង្ហា ញថ្នការអនតោរម្ន៍មានឥទធិេលវជិាមាន ដ លនាឱំ្យទទួលប្ផនត្ប្ផខ់ចណូំ្ល

ខពស់បនាទ ប់េើការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច។ ចក្នាល ោះក្េលទំនញខចិរត ៩៥% ដន [១២៦.២៣, ១១៤.៤២] គ្មំ

ត្ទបដនថម្ក្ទៀរថ្នភាេខញសគ្មា ដនម្ធយម្េិរទំនាខ់ទំនងជារវាង 2.1 និង 8.3 ដ លបង្ហា ញេើការផ្ទល ស់បតូរ ៏

មានអរថន័យ 

 "ការវភិារទិនាន័យប្ផនបង្ហា ញថ្ន ត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញនរក្ត្មាង (២១៨.៤២) រឺរិចជាងត្ប្ផខ់

ចំណូ្លម្ធយម្ក្ត្កាយរក្ត្មាង (៣៣៨.៧៦) ក្ោយមានភាេខញសគ្មា ជាម្ធយម្ ១២០.៣២ (p = 

0.00) ដ លបង្ហា ញេើត្បសិទធភាេដនការអនញវរតរក្ត្មាង។ ទំនាខ់ទំនងវជិាមានខត្ម្ិរម្ធយម្ (r = 
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០.៨៦១) រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចជោះ

ឥទធិេលក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋ។ 

  ូចាោះ សម្មរិខម្មសូនយ(Ho)៖”ម្ិនមានភាេខញសដបលខគ្មា រវាងត្ប្ផខ់ចំណូ្លម្ញន និងត្ប្ផខ់

ចំណូ្លបនាទ ប់េើរក្ត្មាងេិេិធខម្ម “ត្រូវប ិក្សធក្ៅខត្ម្ិរ ១% មានន័យថ្ន ត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជា

េលរ ឋម្ញន និងក្ត្កាយ េើចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង េិរជាមានភាេខញសគ្មា ោ៉ា ងេិរត្ប្ផខ ។ 

 សរញបក្សចខដើម្ខ ក្យើងអាចសនាិោឋ នប្ផនថ្ន រក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចដ លប្ផនអនញ

វរតក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ វាប្ផនចូលរមួ្ចំដណ្ខផ្ទល ស់បដូរ ក្លើខខម្ពស់ក្ស ឋខិចចត្រួសារ និង

ខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋឱ្យកាន់ដរត្បក្សើរក្ ើងជាងម្ញន តម្រយៈការបក្ងកើនម្ញនម្ញខរបរ 

បដនថម្ក្ត្ៅេើខសិខម្ម បក្ចចខក្ទសខសិខម្ម ការរខទើនារសត្មាប់លខ់នលិរនល មានន័យថ្ន ការក្ធវើ

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច វាប្ផនបក្ងកើនម្ញខរបរចត្ម្ុោះក្នសងេើម្ញខរបរត្បភ្េដរម្ួយ ។ 

៤.៤ ទំនាក្់ទំន្ងរវាង មុខរបរ បសចចក្វទិាាឌីជីលល រយៈសពលចូលា

េាជិក្គសទ្ាង ន្ងិទី្ាារ្លិត្្ល របេ់ទ្បាពលរដ្ឋ សៅឃុំតាអូរ

   ការវភិារChi-Square ប្ផនបង្ហា ញទិនានយ័ ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 

Chi-Square 
រយៈក្េលចូលជាសមាជិខ

និងក្សប្មិតជើវភាេ 

ឌ្ើជើងល និង ក្សប្មិត 

ជើវភាព 

ទ្ើអារ ៃិង ក្សប្មិត 

ជើវភាព 

X2 29.96 24.42 16.83 

Sig. <.01 <.01 <.05 

Phi 0.29 0.26 0.22 

Cramer’s V 0.20 0.18 0.15 

សម្មរិខម្មសូនយ មាៃទ្ំនាក្ស់ទ្ំៃង មាៃទ្ំនាក្ស់ទ្ំៃង មាៃទ្ំនាក្ស់ទ្ំៃង 
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 ដនអខក្លើលទធនល ដនការវភិារទិនាន័យ រយៈក្េលចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង បក្ចចខវទិាឌ្ើជើ

ងល និងបញ្ញា ទើនាលខ់នលិរនល របស់ត្បជាេលរ ឋ ៣៤៦ត្រួសារ ក្ៅឃញំតអូរ តម្ Chi-Square 

ប្ផនបង្ហា ញលទធនល ូចខាងក្ត្កាម្ក្នោះ៖ 

 លទធនល ដនការវភិារ រយៈក្េលចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង និងជើវភាេរស់ក្ៅក្ត្កាយរក្ត្មាង

េិេិធខម្មក្ស ឋខិចច X2=29.96 , p=0.000 (p<0.01) , phi=0.29  និង Cramer’s V=0.2០ មានន័យ

ថ្នរដម្ល Chi-Square មានសារៈសំខាន់នូវខត្ម្ិរ ៥ និង១ ភាររយ។ ខាញងខរណ្ើ ក្នោះសម្មរិខម្មទើ២ រ ឺ

 Ho2: មិៃមាៃទ្ំនាក្សទ់្ំៃងរវាងរយៈទពលចូលជាសមាជកិ្សៃងិជើវភាពរស់ទៅរនាា រ់ពើគទប្មាង 

ពិពិធក្សមម ទសដឋក្សចិចទៅឃុអូំរ ប្សុក្សគើរ ើវង ់ ទខតតតាន្ក្សវទទ្ “ត្រវូប្ផនប ិក្សធ” ។ ូក្ចាោះក្យើងអាចសនាោិឋ ន

ថ្ន រយៈក្េលចូលជាសមាជខិរក្ត្មាង មានទំនាខទ់ំនងក្ៅនឹងជើវភាេរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្បើប្ផនចូល

រក្ត្មាងរយៈក្េលយូរ កាន់ដរក្ធវើឱ្យត្ប្ផខ់ចណូំ្លរបសគ់្មរ់ដត្បត្បួលខត្ម្ិរខពស់។ 

 លទធនល ដនការវភិារ បក្ចចខវទិាឌ្ើជើងល នងិជើវភាេរស់ក្ៅក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចច X2=24.42 , p=0.002 (p<0.01) , phi=0.26  និង Cramer’s V=0.18 មាននយ័ថ្នរដម្ល Chi-

Square មានសារៈសំខាន់នូវខត្ម្ិរ ៥ និង១ ភាររយ។ ខាញងខរណ្ើ ក្នោះសម្មរខិម្មទើ៣ រ ឺ

 Ho3: មិៃមាៃទ្ំនាក្ស់ទ្ំៃងរវាងរទចចក្សវជិាា ឌ្ើជើថលៃិងជើវភាពរស់ទៅរនាា រ់ពើររស់គទប្មាង 

ពិពិធក្សមមក្ស ឋខិចច ក្ៅឃញអូំរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវក្ទ “ត្រវូប្ផនប ិក្សធ”។  ូក្ចាោះក្យើងអាចសនាោិឋ ន

ប្ផនថ្ន បក្ចចខវទិាឌ្ើជើងល នងិជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋក្ត្កាយរក្ត្មាងមានទំនាខ់ទំនងគ្មា  ។ 

 លទធនល ដនការវភិារ ទើនារលខ់នលិរនល និងជើវភាេរស់ក្ៅក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេធិខម្មក្ស ឋ

ខិចច X2=16.83 , p=0.032 (p<0.05) , phi=0.22  និង Cramer’s V=0.15 មាននយ័ថ្នរដម្ល Chi-

Square មានសារៈសំខាន់នូវខត្ម្ិរ ៥ និង១ ភាររយ។ ខាញងខរណ្ើ ក្នោះសម្មរខិម្មទើ៤ រ ឺ
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 Ho4: មិៃមាៃទ្ំនាក្សទ់្ំៃងរវាងទ្ើអារៃិងជើវភាេរស់ក្ៅបនាទ ប់េើរបស់រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចចក្ៅឃញអូំរ ត្សខុរើរ ើវង ់ ក្ខរតតដខវក្ទ “ត្រូវប្ផនប ិក្សធ”។  ូក្ចាោះក្យើងអាចសនាិោឋ នប្ផនថ្ន ទើនារ

លខ់នលិរនលជនបទ និងជើវភាេរស់ក្ៅក្ត្កាយរក្ត្មាងេេិិធខម្មក្ស ឋខចិច មានទំនាខទ់នំងខាល ងំ។ 

 ជារមួ្ម្ខ រយៈក្េលចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង ចំក្ណ្ោះ ងឹបក្ចចខវទិាឌ្ើជើងល ទើនារលខ់

នលិរនល ខសិខម្ម នងិម្ិនដម្នខសខិម្ម របស់ត្បជាេលរ ឋ មានទំនាខ់ទំនងក្ៅនឹង ខត្ម្ិរជើវភាេរស់

ក្ៅក្ត្កាយរក្ត្មាង។ មានន័យថ្នត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនចូលជាសមាជខិរក្ត្មាងរយៈក្េលក្ត្ចើនឆ្ា  ំ

គ្មរ់ប្ផនទទួលនូវចំក្ណ្ោះ ងឹ ការបណ្ដញ ោះបណាដ ល បក្ចចខក្ទស វជិាា ជើវៈ បណិំ្នជើវរិ មូ្លោឋ នត្រឹោះ

េ័រ៌មានវទិា ការដសវងរខទើនារសត្មាប់នលរិនលជនបទ ប្ផនក្ត្ចើន ដ លវាប្ផនជំរញញនូវខំក្ណ្ើ នត្ប្ផខ់

ចំណូ្លរបសគ់្មរ់ឱ្យកាន់ដរខពស់ជាងេើម្ញនតម្រយៈចំក្ណ្ោះ ឹងដ លរក្ត្មាងនដល់ជូន។ 

៤.៥.ការបក្ទ្សាយការវិភាគថ្បបគុណវិេ័យ 

 េ័រ៌មានទូក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ 

 ក្ោងតម្លទធនល ដនការចញោះអក្ងករ និងជួបសមាភ សន៍ក្ៅតម្ខត្ម្ងសំណួ្រដបបរញណ្ 

វសិ័យ ក្ោយផ្ទទ ល់ជាម្ួយត្បជាេលរ ឋចំនួន ២០ត្រួសារ ខាញងភូ្ម្ិចំនួន ៣ភូ្ម្ិ ដ លទទួលប្ផនេ័រ៌មាន

ទូក្ៅរឺ៖ 

បរោិយ ភូ្ម្ិក្ោម្ ភូ្ម្ិជាវបដើលចិ ត្កាងំត្ទមូ្ង ស្ត្សតើសរញប 

ត្សើ ៥ ២ ២ ៩ 

ត្បុស ៤ ៤ ៣ ១១ 

អាយញ  ៣០- ៥៥ ៣០- ៥៥ ៣០- ៥៥  

សរញបរមួ្ ៩ ៦ ៥  
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 ក្ោងតម្តម្ទិនាន័យ ដ លប្ផនចញោះសមាភ សន៍ផ្ទទ ល់ជាម្ួយនឹងត្បជាេលរ ឋចំនួន ២០

ត្រួសារ ខាញងក្នាោះមានត្សើ ៩នាខ់ ក្សមើនឹង ៤៥% ត្បុស ១១នាខ់ ក្សមើនឹង៥៥% ត្បជាេលរ ឋម្ខេើភូ្ម្ិ

ក្ោម្ចំនួន ៩នាខ់ក្សមើនឹង៤៥% ត្បជាេលរ ឋម្ខេើភូ្ម្ិត្កាងំត្ទមូ្ងចំនួន ៦នាខ់ក្សមើនឹង៣០%  និង

ត្បជាេលរ ឋម្ខេើភូ្ម្ិជាវបដើលិច ចំនួន ៥នាខ់ក្សមើនឹង២៥% ។ ត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនជួបសមាភ សន៍

មានអាយញសថិរក្ៅចក្នាល ោះ ៣០-៥៥ឆ្ា  ំដ លជាសមាជិខរក្ត្មាង  ត្បជាេលរ ឋដ លប្ផនចូលជា

សមាជិខរក្ត្មាងរយៈក្េល៥ ឆ្ា (ំ២០១៩)មានចំនួន ១៧នាខ់ ក្សមើនឹង៨៥% ត្បជាេលរ ឋចំនួន២

នាខ់ក្សមើនឹង ១០% ចូលជាសមាជិខប្ផនរយៈក្េល២ឆ្ា  ំត្បជាេលរ ឋចំនួន ១នាខ់ ក្សមើនឹង៥% ចូលជា

សមាជិខរក្ត្មាងរយៈក្េល១ឆ្ា  ំ។ 

 រញណ្ភាេ និងត្បសិទធភាេ ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋ 

 ដនអខក្លើការជួបក្ោយផ្ទទ ល់ជាម្ួយត្បជាេលរ ឋ ក្ ើម្បើវភិាររខឬសរល់ ដនត្បសិទធភាេ និង

ការវាយរដម្លរក្ត្មាងដ លចូលរមួ្អភ្ិវឌ្ឍន៍សហរម្ន៍ ដ លប្ផនបង្ហា ញនូវលទធនលតម្ខត្ម្ងសំណួ្រ

ក្នោះ៖ 

បរោិយ រន្ប្មរប្មលួ ប្ាក់្សចំណូល  

១.ត្ប្ផខ់ចណូំ្លនងិក្សដឋខចិច ទក្សើៃទប្ចើៃ រិចរួច គ្មម ៃ ក្នសងៗ 

ខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ 

រក្ត្មាង 
៩៥% ៥% 

  

និរនតរភាេ ដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ១០០%    

ត្បភ្េចំណូ្លចម្បងមាននិរនតរភាេ

ខត្ម្ិរណាក្បើក្ត្បៀបក្ធៀបក្ៅនឹងម្ញន

រក្ត្មាង 

១០០%  
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២.ការ សធវី ពិពិធកម្ម សសដ្ឋកិចច  ៃិង

ជីវភាពរស់សៅ 

   
 

ម្ញខរបរ ម្ញនរក្ត្មាង ១០០%   ក្ធវើដត្ស 

ម្ញខរបរ ក្ត្កាយរក្ត្មាង 

១០០%  

 ោ ំំណា ំនលិរ

ទឹខសញទធ សាប ូ 

ខាា ររូច 

ជំនាញងមើដ លជាដនាខម្ួយ ដនរំនិរ

នដួចក្នដើម្រក្ត្មាងេិេិធខម្ម ក្ហើយវា

ប្ផនជោះឥទធិេល ល់ជើវភាេរស់ក្ៅ 

១០០%  

 

 

ជំនាញងមើ(ការចិញ្ច ឹម្សរវ និង  

បក្ចចខក្ទសខសិខម្ម អាជើវខម្មនលិរ

ទឹខសញទធ និងនលិរសាប ូោងចាន) 

៨០% ២០% 

 

 

៣.ការក្ធវើេិេិធខម្មការង្ហរ និងជើវភាេ

រស់ក្ៅ 
  

 
 

ត្បក្ភ្ទការង្ហរ ឬសខម្មភាេក្ស ឋខិចច

ប្ផនចូលរមួ្ម្ញនរក្ត្មាង 
១០០%  

 
ក្ធវើដត្ស 

ត្បក្ភ្ទការង្ហរ ឬសខម្មភាេក្ស ឋខិចច

ប្ផនចូលរមួ្ក្ត្កាយរក្ត្មាងេិេិធខម្ម 

៨០%  

 ការនលិរទឹខ

សញទធ សាប ូោង 

បណ្ដញ ោះបណាដ ល

បំនិនជើវរិ និង

សហត្រិនភាេ 
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៤.សនតិសញខ និងភាេធន់នឹងការចិញ្ច ឹម្

ជើវរិ 
  

 
 

រក្ត្មាងប្ផនជួយ ល់ត្រួសារអាខអំេើ

ការត្រប់ត្រងហានិភ្័យ ឬ អសថិរភាេ

ហរិញ្ាវរថដបបណា 

១០០%  

 

 

មានការផ្ទល ស់បដូរដបបណាអំេើសម្រថ

ភាេក្ោោះត្សាយវបិរតិក្ស ឋខិចចដ ល

ម្ិនប្ផនរេំឹងទញខ(ការដត្បត្បួលរដម្ល 

និងក្ត្គ្មោះធម្មជារិ) 

៩៥% 
 

៥% 

 

 

៥.នលប៉ាោះ ល់សងគម្ និងសហរម្ន៍     

រក្ត្មាងប្ផនប៉ាោះ ល់ ល់ទំនាខ់ទំនង 

និងរួនាទើរបស់សហរម្ន៍ដ រឬក្ទ? 
១០០%  

 ម្ិនមាននលប៉ាោះ

 ល់ក្ទ 

អរថត្បក្ោជន៍សងគម្ និងសហរម្ន៍

 ៏ធំបំនញរដ លទទួលប្ផនេើរក្ត្មាង 
១០០%  

 
 

ត្បឈម្ម្ញខនឹងបញ្ញា អវើខលោះខាញងការ

សត្ម្បខលួនក្ៅនឹងសខម្មភាេក្ស ឋ

ខិចចងមើដ លដណ្នាកំ្ោយរក្ត្មាង 

១០០%  

 ខងវោះក្ ើម្ទញន 

សមាភ រខសិខម្ម 

ត្បេ័នធទឹខ 

ក្ត្សាចត្សបម្ិន

ត្រប់ត្គ្មន់ 

មានអវើសត្មាប់ឱ្យរក្ត្មាងក្ធវើការដខ

លម្អរ 
១០០%  

 
ម្ិនមានក្ទ 
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ក្េញចិរតខត្ម្ិរណាចាប់តងំេើចាប់

ក្នដើម្រក្ត្មាង 
១០០%  

 
ក្េញចិរតខាល ងំ 

ដននការអនាររ់របស់អាខសត្មាប់ការ

ត្ទត្ទង់ឬការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅ

ក្លើជើវភាេរបស់ក្ៅរបស់អាខ 

១០០% 

  រខក្ ើម្ទញន 

ក្ខៀងររការចូល

រមួ្េើដ រូ 

ខាងក្ត្ៅ 

 

 តម្ការវភិារ និងចក្ម្លើយរបស់ត្បជាេលរ ឋ ប្ផនបង្ហា ញថ្នត្បជាេលរ ឋ ូចគ្មា  ៩៥% មាន

ខំក្ណ្ើ នត្ប្ផខ់ចំណូ្លដ លក្ធវើឱ្យជើវភាេត្រួសាររបស់គ្មរ់ផ្ទល ស់បដូ ត្បក្សើរជាងម្ញន បនាទ ប់េើចូលជា

សមាជិខរក្ត្មាង និងមាន៥% ដ លម្ិនមានការដត្បត្បួលក្ៅក្លើត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ក្ោយរខាប្ផននូវ

ខំក្ណ្ើ នក្ងរ ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាង។ ខសិខម្មជាត្បភ្េចំណូ្លចម្បងរបស់ត្បជាេលរ ឋ ូចគ្មា  ក្សមើនងឹ 

១០០% នឹងជាម្ញខរបរ ំបូងក្រ ម្ញនក្េលចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្ម ។ប៉ាញដនតក្ត្កាយេើចូលជា

សមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្ម ត្បជាេលរ ឋក្សមើនឹង ១០០% ប្ផនបក្ងកើរម្ញខរបរបដនថម្ ូចជា ការោ ំំណាំ

បនាទ ប់បនសំ ការនលិរទឹខសញទធ ការនលិរសាប ូ ការចិញ្ច ឹម្សរវ និងម្ញខរបរបនាទ ប់បនសកំ្នសងក្ទៀរដ ល

ជួយបក្ងកើននូវត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ល់ត្រួសារ ជាេិក្សសប្ផនចូលរួម្ការង្ហរជាម្ួយសហរម្ន៍ និងការង្ហរ

ជាម្ួយ ភូ្ម្ិ ឃញំនងដ រ ។ ម្ួយវញិក្ទៀរត្បភ្េចំណូ្លចម្បងរបស់របស់ត្បជាេលរ ឋ ឥ ូវក្នោះ មាន

និរនតរភាេខត្ម្ិរលអត្បក្សើរជាងម្ញន ក្បើក្ត្បៀបក្ធៀបក្ៅនឹងក្េលម្ញនចូលជាសមាជិខរក្ត្មាង ដ លត្បជា

េលរ ឋអាចត្រប់ត្រងការនលិរក្លើសរត្ម្ូវការ ទើនារលខ់នលិរនលខសិខម្មមានការគ្មតំ្ទ និងមានការ

បញ្ញា ទិញេើទើនារខសិនល នារទំក្នើប ក្ៅឯទើត្ខុងភ្ាំក្េញ។រក្ត្មាងេិេធិខម្មក្ស ឋខិចចប្ផនជោះឥទធេិល

 ល់ជើវភាេត្បជាេលរ ឋោ៉ា ងត្ប្ផខ  ក្ោយប្ផននដល់អរថត្បក្ោជន៍ ល់សងគម្ និងសហរម្ន៍ ក្ៅឃញំ

តអូរ ក្សមើនឹង ១០០% មានន័យថ្ន រក្ត្មាងប្ផនបក្ត្ងៀនត្បជាេលរ ឋឱ្យក្ចោះសាម្រគើភាេ ជួយគ្មា  ការ
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ដងទាបំរសិាថ ន ការដងទាសំញខភាេ បក្ត្ងៀនអំេើបំនិនជើវរិ សហត្រិនភាេ រំនិរនដួចក្នដើម្អាជើវខម្មខាា ររូច

ការចញោះបញ្ា ើនលិរនល  ល់ត្បជាេលរ ឋ និងការត្រប់ត្រងនូវហានិភ្័យដ លជាយថ្នក្ហរញណាម្ួយក្ខើរ

ក្ ើង ឱ្យប្ផនត្បក្សើរជាងម្ញន ខាញងក្នាោះត្បជាេលរ ឋខ៏ទទួលនូវការក្ចោះចារ់ដចងក្រៀបចំ ដននការហរិញ្ាវរថញ 

ប្ផនលអត្បក្សើរជាងម្ញន ជាម្ួយនឹងអរថត្បក្ោជន៍ ៏ធំរបស់រក្ត្មាងដ លប្ផននដល់ ល់សហរម្ន៍រឺការ

ដខលម្អរលខេខណ្ឌ រស់ក្ៅមានត្បេ័នធទឹខសាអ រ នលូវ ត្បេ័នធក្ត្សាចត្សប និងការបក្ងកើរអាជើវខម្មខាា ររូច 

និងការចងត្ខងត្ខុម្ឥណ្ទាន ជូន ល់សហរម្ន៍។ នទញយម្ខវញិ រក្ត្មាងម្ិនមាននលរខំាន និងប៉ាោះ

 ល់ ល់ទំនាខ់ទំនង និងរួនាទើ របស់សហរម្ន៍ក្នាោះក្ទ។ជាម្យួនឹងសាថ នភាេលអត្បក្សើរទាងំអសក់្នោះ 

ត្បជាេលរ ឋខ៏ក្ៅជួបបញ្ញា ត្បឈម្ និងឧបសរគម្ួយចំនួនប្ផនក្លចក្ ើងក្ៅខាញងសខម្មភាេក្ស ឋខចិចងមើ

ក្នោះ ក្ ើម្បើសត្ម្បខលួនក្ៅនឹងសខម្មភាេេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចងមើក្នោះនងដ រ រួម្មាន ខងវោះក្ ើម្ទញន ក្ ើម្បើ

បក្ងកើរម្ញខរបរងមើ េត្ងើខម្ញខរបរ អាជើវខម្ម  និងសមាភ រៈខសិខម្មដបបទំក្នើប  ូចជា មា៉ា សញើនត្ចូរការ់ត្សូវ 

ត្តខ់ទ័រ មា៉ា សញើនសំងួរត្សូវ សមាភ រក្វចខចប់រខាទញខោខ់ ខសិនល។ទនទឹម្នឹងក្នាោះដ រត្បជាេលរ ឋប្ផន

ក្េញចិរតនិងរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្នោះោ៉ា ងខាល ងំក្សមើនឹង ១០០%   និងមានដននការបក្ងកើរម្ញខរបរងមើបដនថម្ 

 ូចជាការចិញ្ច ឹម្សរវ ដ លវាជាម្ញខរបរដ លអាចត្ទត្ទង់ការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចឱ្យសថិរក្ៅចើរភាេ។ 

 សរញបក្សចខដើម្ខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចវាេិរជាប្ផនជោះឥទធិេល ល់បដត្ម្បត្ម្ួលជើវភាេ

របស់ត្បជាេលរ ឋឱ្យកាន់ដរលអ និងខញសដបលខេើម្ញន ដ លកាលេើក្ ើម្ត្បជាេលរ ឋមាននលរបរេើត្បភ្េ

ដរម្ួយ ង្ហខម្ខោ ំំណា ំការក្បើខអាជើវខម្មខាា ររូច េត្ងើខទើនារលខ់នលិរនល ការក្ធវើខសិខម្មដបប

ទំក្នើប បក្ងកើរម្ញខរបរម្ិនដម្នខសិខម្ម ដ លជួយបក្ងកើននូវត្បភ្េចំណូ្ល និងប្ផនជំរញញខត្ម្ិរជើវភាេ

រស់ក្ៅលអត្បក្សើរ ត្បខបក្ោយសញខញមាលភាេ។ 
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៤.៦ េន្និដ្ឋាន្ 

 ឆលងការ់លទធនលវភិារដបបបរមិាណ្វសិ័យ និងវភិារដបបរញណ្វសិ័យ វធិើសាស្ត្សតចត្ម្ុោះ ក្ៅ

ក្លើត្បជាេលរ ឋក្ៅឃញតំអូរ ក្ោយការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចេិរជាប្ផនក្ធវើឱ្យត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងជើវភាេ

ត្រួសារក្ៅតម្ជនបទមានភាេត្បក្សើរក្ ើង តម្រយៈការនតល់នូវលំហូរត្ប្ផខ់ចំណូ្លបដនថម្េើនលរបរ

ក្នសងៗេើម្ញនរបស់ខលួន  និងមាននិរនតរភាេ ការ់បនថយហានិភ្៏យ ឬអក្សថរភាេរដម្ល បដត្ម្បត្ម្ួលអាកាស

ធារញ និងវបិរតិនក្ោប្ផយសខ ។តម្រយៈរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្នោះដ រ ត្បជាេលរ ឋមានសម្រថ

ភាេអាចត្រប់ត្រងនូវការនលិរក្លើស ការដសវងរខទើនារក្ោយេត្ងើនូវវសិាលភាេរបស់ខលួន ការដសវងរខ

ដ រូសហការក្ ើម្បើធានាឱ្យប្ផននូវចើរភាេក្ស ឋខិចចងមើក្នោះ ជាម្ួយនឹងការត្រប់ត្រងហរិញ្ាវរថញត្រួសារប្ផន

លអ និងការក្ធវើខសិខម្មដបបទំក្នើប ដ លក្ធវើឱ្យក្ស ឋខិចចត្រួសារកាន់ដរធូរធា។ 
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ជំពូក្ទី៥ 

ការ្ដល់សេចក្ដីេន្នដិ្ឋាន្ ន្ិការ្ដល់អន្ុសាេន្៍ 

 

 សេចក្ដីស្ដើម 

 ក្គ្មលបំណ្ងក្ៅខាញងជំេូខទើ៥ក្នោះសក្ងេបការរខក្ឃើញេើលទធនលសំខាន់ៗដនការត្សាវត្ជាវ។ 

 ក្លើសេើក្នោះក្ៅក្ទៀរ ការបង្ហា ញេើនលប៉ាោះ លដនក្គ្មលនក្ោប្ផយ វសិាលភាេសត្មាប់ការត្សាវត្ជាវ 

និងការសនាិោឋ ន បដនថម្ក្លើសេើក្នោះក្ៅក្ទៀររឺ ការរខក្ឃើញការទាខ់ទងសំខាន់ៗដនការត្សាវត្ជាវ 

និោយអំេើការអនញវរតរក្ត្មាង  និង វសិាលភាេខាញងការត្សាវត្ជាវបដនថម្ក្ទៀរក្ៅដងៃអនាររ 

៥.១. េសងេបលទធ្ល នន្ការទ្សាវទ្ាវ 

 ក្ោងតម្លទធនលត្សាវត្ជាវក្លើត្បធានបទខាងក្លើក្នោះ ប្ផនបង្ហា ញថ្ន រក្ត្មាងេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចច វាប្ផនចូលរួម្ចំដណ្ខក្លើខខម្ពស់ខត្ម្ិរជើវភាេ និងត្ប្ផខ់ចំណូ្លរបស់ត្បជាេលរ ឋចំនួន 

៣៤៦ត្រួសារក្ៅ ឃញំតអូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ តម្រយៈការនដល់បក្ចចខក្ទសខសិខម្ម ការបណ្ដញ ោះ

បណាដ លជំនាញមូ្លោឋ ន (ការនលិរសាប ូ ការដខដចានលិរនលសហរម្ន៍ ការនលិរទឹខសញទធ ) និង

បណ្ដញ ោះរំនិរភាេជាសហត្រិន។ ត្បជាេលរ ឋដ លជាសមាជិខរក្ត្មាង ប្ផនចូលរមួ្ចងត្ខងជាសហរម្

ន៍ឥណ្ទាន  ការដចខចាយទឹខសាអ រ ដ លវាប្ផនជួយរញញត្ចានក្ស ឋខិចចត្រួសាររបស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅទើ

ក្នាោះ មានម្ញខរបរបដនថខក្ត្ៅេើខសិខម្ម នងដ រ។ 

៥.២. សេចក្ដេីន្នដិ្ឋាន្ 

 ក្ត្កាយេើការវភិារទិនាន័យ ប្ផនបង្ហា ញថ្នខត្ម្ិរជើវភាេរស់ក្ៅរបស់ត្បជាេលរ ឋត្រូវប្ផន

ក្លើខខម្ពស់តម្រយៈការក្ខើនក្ ើង ដនត្ប្ផខ់ចំណូ្ល សថិរក្ៅរមាល រមធយម្ត្បចាដំខ ១២០.៣២$   ត្ប្ផខ់
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ចំណូ្លម្ញន  ក្េលទទួលនលរក្ត្មាង ២១៨.៤៤$  និងត្ប្ផខ់ចំណូ្លក្ត្កាយរក្ត្មាង ៣៣៨.៧៦$  

(ក្ោងតម្ការក្ធវើក្រសត Paired of Simple T-Test ) ។ក្ទាោះបើជាលទធនលបដត្ម្បត្ម្ួលម្ិនមានរួ 

ក្លខខពស់ខ៏េិរដម្ន ប៉ាញដនតវាក្ៅដរបង្ហា ញនូវភាេខញសដបលខេើម្ញន ដ ល ម្ញនក្េលដ លពលរដឋដ ល 

ជាសមាជិក្សម្ិនទាន់ប្ផនទទួលនលរក្ត្មាង និងបនាទ ប់េើទទួលនលរក្ត្មាង។ 

៥.៣. លរធផលនិងអនាុស្ន៍ (Implications and Recommendations)  

៥.៣.១. លរធផល (Implications) 

 ដនអខក្លើការរខក្ឃើញសំខាន់ៗេើការសិខាទៅក្លើនលប៉ាោះ ល់ដនការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅ

ខាញងឃុតំអូរ ខាងក្ត្កាម្ក្នោះជានលប៉ាោះ ល់ និងសណូំ្ម្េរម្យួចំនួន៖ 

 ១.ការផ្ទល ស់បតូរក្ស ឋខិចចជាវជិាមាន ៖  ភាេខញសដបលខគ្មា ោ៉ា ងខាល ងំក្ៅខាញងខត្ម្រិត្ប្ផខ់ចណូំ្ល

ម្ញន នងិ ក្ត្កាយ រក្ត្មាង បង្ហា ញថ្នការក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចចអាចនាកំ្ៅរខភាេត្បក្សើរក្ ើងោ៉ា ងក្ត្ចើន

ខាញងជើវភាេរស់ក្ៅ។ ក្នោះបង្ហា ញថ្នរំនរិនតួចក្នតើម្ដបបក្នោះអាចជាឧបខរណ៍្ ម៏ានត្បសិទធភាេសត្មាប់

ការការ់បនថយភាេត្ខើត្ខ។ 

 ២.ការការ់បនថយហានិភ័្យ ៖ ការផ្ទល ស់បតូរក្ឆ្ព ោះក្ៅរខត្បភ្េចំណូ្លចត្ម្ោុះទំនងជា 

ការ់បនថយ  ភាេង្ហយរងក្ត្គ្មោះ  ចំក្ ោះការដត្បត្បួលក្ស ឋខចិច  ក្ធវើឱ្យត្រួសារកាន់ដរមានភាេធនន់ឹងការ

ត្បឈម្ម្ញខនឹងការប៉ាោះទងគិចខាងក្ត្ៅ (ឧ. ការធាល ខច់ញោះទើនារ ឬ ក្ត្គ្មោះម្ហនតោយធម្មជារិ)។ 

 ៣.សកាដ នញេលសត្មាប់ការក្ធវើមាត្រោឋ ន៖ក្ជារជ័យដ លប្ផនសក្ងករក្ឃើញក្ៅខាញងឃុតំអូរ

បង្ហា ញថ្នយញទធសាស្ត្សតក្ធវើេិេធិខម្មត្សក្ ៀងគ្មា ក្នោះអាចត្រូវប្ផនចម្លងជាគំរូស សប្មារ ់ទៅ ឃុដំនទ្ក្ទៀរ 

ដ លមានសកាត នញេលនាកំ្ៅរខនលត្បក្ោជន៍ក្ស ឋខិចចោ៉ា ងទូលំទូោយក្ៅខាញងរបំន់។ 
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 ៤.ការេត្ងឹងការចូលរមួ្របស់សហរម្ន៍៖ លទធនលវជិាមានអាចេត្ងឹងទំនាខទ់ំនងសហរម្ន ៍

និងក្លើខទឹខចរិត ល់ខិចចខិរខតំ្បឹងដត្បងរមួ្គ្មា ក្ឆ្ព ោះក្ៅរខរំនរិនតួចក្នតើម្ក្ស ឋខិចចនាក្េលអនាររជំរញញ

វបបធម្៌ដនការសហការនងិការដចាត្បឌ្ិរ។ 

 ន្អែក្សទលើលទ្ធអលទគ្មលៃទោាយន្ដលាៃរក្សទឃើញខាងទលើអៃុសាសៃម៍ួយចៃំួៃាៃ 

ចូលរមួចំន្ណក្សដូចខាងទប្កាម៖  

៥.៣.២. អន្ុសាេន្ ៍(Recommendations) 

 ១.ការអភ្ិវឌ្ឍក្គ្មលនក្ោប្ផយ៖ រស ូម្រសិត្មាប់ក្គ្មលនក្ោប្ផយខាញងត្សុខ នងិថ្នា ខជ់ារិ

ដ លគ្មតំ្ទខម្មវធិើេេិិធខម្មក្ស ឋខិចច ក្ោយធានាថ្នគទប្មាងទៃេះត្រូវប្ផនរត្ម្ឹម្តម្រត្ម្ូវការ និងសម្រថ

ភាេរបសស់ហរម្ន។៍ 

 ២.ការវនិិក្ោរក្លើការបណ្តញ ោះបណាត ល៖នតល់ការបណ្តញ ោះបណាត លសមាជិក្សក្គ្មលក្ៅ នងិខម្ម

វធិើខសាងសម្រថភាេក្ ើម្បើប ំខ់ឱ្យសមាជិខសហរម្ន៍នូវជំនាញចាបំ្ផច់សត្មាប់ចូលរមួ្ខាញងសខម្មភាេ

ក្ស ឋខិចចងមើៗ  ូចជាសហត្រិនភាេ ឬការអនញវរតខសិខម្ម ឬ ក្សសិ-សរបក្សមម ត្បខបក្ោយនរិនតរភាេ។ 

 ៣.លទធភាេក្ត្បើត្ប្ផស់ធនធាន៖ជួយសត្ម្លួ លក់ារចូលក្ត្បើត្ប្ផស់ធនធានហរិញ្ាវរថញ  ូចជា

ខម្ចើខាា ររូច ឬជំនួយ ក្ ើម្បើជយួបញរគល និងត្ខមុ្វនិិក្ោរខាញងខិចចខរិខំត្បងឹ 

ដត្បងក្ធវើេិេធិខម្ម និងចាប់ក្នតើម្បណាត ខ់ទញនងមើៗ។ 

 ៤.ការត្ររួេិនិរយ និងការវាយរដម្ល៖ បក្ងកើរត្ខបខណ្ឌ  ៏រងឹមាមំ្ួយសត្មាប់ការត្រួរេិនិរយបនត 

និងការវាយរដម្ល ដនរក្ត្មាងក្ធវើេិេិធខម្ម ក្ ើម្បើវាយរដម្លនលប៉ាោះ ល់របស់សមា ជិក្សគទប្មាងតម្ក្េល

ក្វោ និងសត្ម្បតម្យញទធសាស្ត្សតតម្រត្ម្ូវការ។ 
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 ៦ វធិើសាស្ត្សតក្ផ្ទត រក្លើសហរម្ន៍៖ ចូលរមួ្សមាជិខសហរម្ន៍ខាញងការក្រៀបចំដននការ និងការ

អនញវរតរក្ត្មាងចត្ម្ោុះ ក្ ើម្បើធានាថ្នេួខក្រមានលខេណ្ៈសម្ត្សបតម្វបបធម្៌ និងបំក្េញរត្ម្ូវការជាខ់

ោខ់របស់ត្បជាជន។ 

 ៦.ការអភ្ិវឌ្ឍភាេជាដ រូ៖ ជំរញញភាេជាដ រូរវាងរោឋ ភ្បិ្ផលមូ្លោឋ ន អងគការក្ត្ៅរោឋ ភ្ិប្ផ

ល នងិរួអងគខាញងវសិ័យឯខជន ក្ ើម្បើក្ត្បើត្ប្ផស់ធនធាន និងជំនាញបដនថម្ខាញងការក្លើខខម្ពស់ការក្ធវើេេិិធ

ខម្មក្ស ឋខិចច។ 

 ក្ោយក្ផ្ទត រក្លើនលប៉ាោះ ល់ និងសណូំ្ម្េរទាងំក្នោះ ភារើ ខ់េ័នធអាចបក្ងកើនត្បសទិធភាេដន

ខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេេិិធខម្មក្ស ឋខចិច និងរមួ្ចំដណ្ខ ល់ការដខលម្អត្បខបក្ោយនិរនតរភាេខាញង

ជើវភាេរស់ ក្ៅខាញងឃុតំអូរ នងិឃុដំនទ្ក្ទៀរ ។ 

៥.៤. បដ្នកណំតន់ិងការទ្ាវទ្ាវនាអនាគត 

 ែនាា ែ់ពីសិកាវភិាគរិៃនៃ័យៃិងផតល់លរធផលដូ្ចបដ្លបាៃគោលខាងគលី គៅកនុងបផនកគៃេះ 

ាការត្ទ្រង់រិសគៅគលីបដ្ៃកំណត្់ៃិងការសិកានាអនាគត្ដូ្ចខាងគទ្ការ៖  

វសិាលភាពភូម្ិសាស្តសរាៃកំណត្់៖ ការសិកាសៃឹះសតរ ត្ទងំស្រសរងសលីឃុំតាអូរ ស្រសរកគីរវីង់ ថ្ដ្លអាច

កំណត្់លទធភាពទូសៅថ្ៃការរកសឃញីចំសពាឹះត្ំបៃ់ស្េងសទៀត្ថ្ដ្លាៃបរបិទសសដ្ឋកិចច សងគម្ វបបធម្៌ 

ៃិងភូម្ិសាស្តសរខុសៗោន ។ 

 ការពលងថ្្ែកសលីស្របាក់ចំណូលាសូចនាករថ្ត្ម្ួយគត់្៖ ការវភិាគសតរ ត្សលីកស្រម្ិត្ស្របាក់

ចំណូលមុ្ៃ ៃិងសស្រកាយគសស្រាង ថ្ដ្លម្ិៃអាចចាប់យកទិដ្ឋភាពស្េងសទៀត្ថ្ៃជីវភាពរស់សៅ ដូ្ចាការ

អប់រ ំសុខភាព ឬសុខុាលភាពសងគម្ ថ្ដ្លអាចស្រត្ូវបាៃជឹះឥទធិពលសដ្ឋយការសធវីពិពិធកម្មសសដ្ឋកិចច្ ង

ថ្ដ្រ។ 
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 ភាពលំសអៀងថ្ៃការរលំលកសការ ៃុពល៖ ស្របសិៃសបីទិៃនៃ័យសស្រាប់កស្រម្ិត្ស្របាក់ចំណូលមុ្ៃ

គសស្រាងស្រត្ូវបាៃស្របមូ្លស្រត្ឡប់ម្កវញិតាម្រយៈការសាង់ម្ត្ិថ្ដ្លបាៃរាយការណ៍សដ្ឋយខែួៃឯង វាអាច

ាៃភាពម្ិៃស្រត្លម្ស្រត្ូវសដ្ឋយសារថ្ត្ការកំណត្់ការចងចារំបស់អនកចូលរមួ្។ 

 កងវឹះការពិចារណ្តសលីកតារ ខាងសស្រៅ៖ ការសិកាសៃឹះម្ិៃគិត្ពីឥទធិពលខាងសស្រៅ (ឧ. 

លកេខណឌ ា ស្រកូសសដ្ឋកចិច ការតែ ស់បរូរសោលៃសោបាយ ឬសស្រោឹះម្េៃររាយធម្មាត្ិ) ថ្ដ្លអាចប ឹះពាល់

ដ្ល់កស្រម្ិត្ស្របាក់ចំណូលសដ្ឋយឯករាជយពីគសស្រាងសធវីពិពិធកម្មសសដ្ឋកិចច។ 

ការក្ផ្ទត រអារម្មណ៍្រយៈក្េលខលើ៖ ការវភិារអាចចាប់យខការផ្ទល ស់បតូរភាល ម្ៗដនខត្ម្ិរត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ប៉ាញដនត

បោជ័យខាញងការក្ោោះត្សាយនូវនិរនតរភាេយូរអដងវង ឬភាេធន់ដនជើវភាេរស់ក្ៅបនាទ ប់េើរំនរិនតួចក្នតើម្ក្ធវើ

េិេិធខម្ម។ 

 អវរដមានដនការយល់ ឹងអំេើរញណ្ភាេ៖  ការរខក្ឃើញបរមិាណ្េើការក្ធវើ ក្រសត t-test      

ដ លនគូនគងមាន 

សារៈសំខាន់ ប៉ាញដនតខងវោះទិនាន័យរញណ្ភាេខំណ្រ់ការយល់ ឹងអំេើយនតការ ឬបញ្ញា ត្បឈម្ជាខ់ោខ់

ដ លប្ផនជួបត្បទោះខាញងអំ ញងក្េលរក្ត្មាង។ 

សប្មារ់ទិសក្ៅត្សាវត្ជាវនាក្េលអនាររ 

 ការក្ត្បៀបក្ធៀបរំបន់ទូលំទូោយ៖ េត្ងើខការសិខាក្ ើម្បើរួម្បញ្ចូ លឃញំ ឬត្សុខក្នសងក្ទៀរ 

ក្ ើម្បើវាយរដម្លលទធភាេក្ធវើមាត្រោឋ ន និងលទធភាេទូក្ៅដនយញទធសាស្ត្សតក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្ៅទូទាងំ

ការខំណ្រ់ក្ស ឋខិចចសងគម្ចត្ម្ុោះ។ 

 ការវភិារជើវចត្ម្ុោះចត្ម្ុោះ៖ បញ្ចូ លសូចនាខរបដនថម្  ូចជាការទទួលប្ផនការអប់រ ំការដងទាំ

សញខភាេ ឬមូ្លធនសងគម្ ក្ ើម្បើនតល់នូវការយល់ ឹងកាន់ដរទូលំទូោយអំេើនលប៉ាោះ ល់ក្លើជើវភាេ

រស់ក្ៅ។ 
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 ការសិខារនាែ យរយៈទពល ៖ក្ធវើការវាយរដម្លរយៈក្េលដវង ក្ ើម្បើេិនិរយក្ម្ើលថ្នក្រើការក្ខើន

ក្ ើងដនត្ប្ផខ់ចំណូ្លដ លត្រូវប្ផនសក្ងករក្ឃើញមាននិរនតរភាេតម្ក្េលក្វោ និងរក្បៀបដ លវារួម្

ចំដណ្ខ ល់ភាេធន់ដនក្ស ឋខិចចទាងំមូ្លរបស់សហរម្ន៍។ 

ការវភិារឥទធិេលខាងក្ត្ៅ៖ ក្សញើបអក្ងករេើរក្បៀបដ លខតត ខាងក្ត្ៅ (ឧ. ការដត្បត្បួលអាកាសធារញ ការ

ដត្បត្បួលទើនារ ឬការផ្ទល ស់បតូរក្គ្មលនក្ោប្ផយ) ទាខ់ទងជាម្ួយខិចចខិរខំត្បឹងដត្បងក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋ

ខិចច និងមានឥទធិេលក្លើជើវភាេរស់ក្ៅ។ 

 ការបញ្ចូ លវធិើសាស្ត្សតរញណ្ភាេ៖ រមួ្បញ្ចូ លការសមាភ សន៍ ត្ខុម្ក្ផ្ទត រអារម្មណ៍្ ឬខរណ្ើ សិខា 

ក្ ើម្បើចាប់យខទសសនៈ បទេិក្សាធន៍ និងការយល់ ឹងរបស់អាខចូលរមួ្អំេើបញ្ញា ត្បឈម្ និងអាខនតល់

លទធភាេដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចត្បខបក្ោយក្ជារជ័យ។ 

ការវភិារដ លម្ិនប្ផនដចខរដំលខ វភិារទិនាន័យតម្ត្ខុម្រង (ឧ. ក្ភ្ទ អាយញ ឬម្ញខរបរ) ក្ ើម្បើដសវង

យល់េើនលប៉ាោះ ល់ឌ្ើក្នរ ៉ាង់ដសយលដនការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចក្លើត្ខុម្ត្បជាសាស្ត្សតក្នសងៗក្ៅខាញងឃញ។ំ 

ការវភិាររដម្ល-អរថត្បក្ោជន៍៖ វាយរដម្លរក្ត្មាងការក្ធវើេិេិធខម្មក្ស ឋខិចចខាញងលខេខណ្ឌ ដនត្បសិទធភាេ

ចំណាយ និងសកាត នញេលត្រ ប់ម្ខវញិក្លើការវនិិក្ោរ ក្ ើម្បើដណ្នាកំារសក្ត្ម្ចចិរតក្គ្មលនក្ោប្ផយ

នាក្េលអនាររ។ 

 ការសិខាសមាហរណ្ខម្មក្គ្មលនក្ោប្ផយ៖ ដសវងយល់េើរក្បៀបដ លរក្ត្មាងក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចអាចត្រូវប្ផនរមួ្បញ្ចូ លជាម្ួយក្គ្មលនក្ោប្ផយ និងខម្មវធិើរបស់រោឋ ភ្ិប្ផលមូ្លោឋ នសត្មាប់

ការរត្ម្ឹម្ និងនលប៉ាោះ ល់កាន់ដរក្ត្ចើន។ 

តម្រយៈការក្ោោះត្សាយដ នខំណ្រ់ទាងំក្នោះ និងបនតទិសក្ៅត្សាវត្ជាវនាក្េលអនាររដ លប្ផនក្សាើ 

ការសិខាជាបនតបនាទ ប់អាចនតល់នូវការយល់ ឹងកាន់ដរទូលំទូោយអំេើរួនាទើរបស់ការក្ធវើេិេិធខម្ម

ក្ស ឋខិចចខាញងការក្លើខខម្ពស់ជើវភាេរស់ក្ៅ។ 
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Appendix 

 
Appendix: A1: ត្កាបបដត្ម្បត្ម្លួត្ប្ផខ់ចណូំ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាង 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Appendix: A3: អនញត្ខឹរយសដើេើការក្រៀបចំ និងការត្បត្េឹរយក្ៅរបស់ត្ខសងួអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ 
 
Appendix A2: ចនំួនសមាជខិរក្ត្មាង 
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Appendix: B1: Correlation ត្ប្ផខ់ចណូំ្ល នងិជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របស់ត្បជា
េលរ ឋក្ៅតម្ភូ្ម្ិនើម្ួយៗ នងិក្ៅឃញតំអូរ 
 

➢ Correlation ត្ប្ផខ់ចណូំ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាងរបស់ត្បជាេលរ ឋតម្ភូ្ម្ ិ
 

Paired Samples Correlations 
 N Correlation Sig. 
Pair 1 Pre-test Tao South & Post-

Test.Tao South 
42 .894 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Tao North & Post-test Tao North 51 .805 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Cheav Pday W & Post-test Cheav 

Pday W 
27 .520 .005 

 
 
Pair 1 Pre-test Cheav Pday E & Post-test Cheav 

Pday E 
49 .911 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Dorm & Post-test Dorm 16 .182 .499 

 
Pair 1 Pre-test Krang Tramou & Post-test Krang 

Tramou 
30 .574 .001 
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Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 
Pair 1 Pre-test-Sla & Post-test-Sla 43 .889 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Krasang Poul & Post-test-

Krasang Poul 
42 .850 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Roleak & Post-test Roleak 46 .913 .000 

 
➢  Correlation ជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាងរបស់ត្បជាេលរ ឋតម្ភូ្ម្ ិ

 
Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 
Pair 1 PrelivingTaoS & PostlivingTaoS 42 .040 .803 

 
 
Pair 2 Pre-livingCheavphdayW & 

Post-livingCheavphdayW 
27 .237 .235 

 
Pair 2 PrelivingcheavphdayE & 

PostlivingCheavphdayE 
49 .191 .189 

Pair 1 PrelivingTaoN & PostlivingTaoN 51 -.200 .160 
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Pair 2 PrelivingDorm & PostlivingDorm 16 .098 .719 

 
Pair 2 Prelivingkrangtramoung & 

PostlivingKrangTramoung 
30 .509 .004 

 
Pair 2 PrelivingSla & PostlivingSla 43 .515 .000 
 
Pair 2 PrelivingKrosangpoul & 

PostlivingKrosangpoul 
43 .669 .000 

 
Pair 2 PrelivingRoleak & 

PostlivingRoleak 
46 .626 .000 

 
➢ Correlation ត្ប្ផខ់ចណូំ្ល នងិជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របស់ត្បជាេលរ ឋ 

ក្ៅឃញតំអូរ 

 
Pair 1 Preliving & Postliving 346 .423 .000 

 
Appendix: B2: Mean ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របស់ត្បជាេលរ ឋ
ក្ៅតម្ភូ្ម្ិនើម្ួយៗ នងិក្ៅឃញតំអូរ 

➢ Mean ត្ប្ផខ់ចណូំ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយរក្ត្មាងរបស់ត្បជាេលរ ឋតម្ភូ្ម្ ិ
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 
Pair 1 Preincome & Postincome 346 .861 .000 
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Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Pair 1 Pre-test Tao South 200.8929 42 65.22433 10.06433 

Post-Test.Tao South 302.3810 42 87.40143 13.48633 
 
Pair 1 Pre-test Tao North 255.0098 51 80.08062 11.21353 

Post-test Tao North 376.9608 51 105.89300 14.82799 
 
 
Pair 1 Pre-test Cheav Pday 

W 
192.7778 27 33.92819 6.52948 

Post-test Cheav Pday 
W 

320.2778 27 59.74036 11.49704 

 
 
Pair 1 Pre-test Cheav Pday E 174.3367 49 51.59128 7.37018 

Post-test Cheav Pday 
E 

288.9796 49 80.98984 11.56998 

 
 
Pair 1 Pre-test Dorm 255.1563 16 127.37565 31.84391 

Post-test Dorm 416.4063 16 207.80193 51.95048 
 
 
Pair 1 Pre-test Krang Tramou 253.8458 30 88.94052 16.23824 

Post-test Krang 
Tramou 

391.8833 30 118.11389 21.56455 
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Pair  Pre-test-Sla 220.2907 43 60.99914 9.30228 

Post-test-Sla 343.4302 43 94.97184 14.48307 
 
 
Pair 1 Pre-test Krasang Poul 244.6429 42 44.69944 6.89727 

Post-test-Krasang 
Poul 

347.6190 42 62.66673 9.66969 

 
 
Pair 1 Pre-test Roleak 189.5652 46 63.59006 9.37584 

Post-test Roleak 309.7826 46 95.88452 14.13740 
 

➢ Mean ជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន នងិក្ត្កាយ រក្ត្មាងរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅតម្ភូ្ម្ ិ
 

 
Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Pair 1 PrelivingTaoS .5952 42 .54368 .08389 

PostlivingTaoS 1.9524 42 .21554 .03326 
 
 
Pair 1 PrelivingTaoN .5294 51 .57803 .08094 

PostlivingTaoN 2.0000 51 .34641 .04851 
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Pair 1 PrelivingCheavphday
W 

.5926 27 .50071 .09636 

PostlivingCheavphday
W 

1.9630 27 .19245 .03704 

 
 
Pair 1 PrelivingDorm 1.3750 16 .50000 .12500 

PostlivingDorm 2.1250 16 .34157 .08539 
 
 
Pair 1 Prelivingkrangtramoun

g 
1.0000 30 .37139 .06781 

PostlivingKrangTramou
ng 

2.0667 30 .36515 .06667 

 
 
Pair 1 PrelivingSla .6977 43 .59900 .09135 

PostlivingSla 2.0000 43 .30861 .04706 
 
Pair 1 PrelivingKrosangpoul 1.2558 43 .49247 .07510 

PostlivingKrosangpo
ul 

2.1395 43 .46708 .07123 

 
➢ Mean ជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន នងិក្ត្កាយ រក្ត្មាងរបស់ត្បជាេលរ ឋ ក្ៅឃញតំអូរ 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
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Pair 1 Preliving .7688 346 .60314 .03242 

Postliving 1.9769 346 .38754 .02083 
 
 
Appendix: B3:  The Paired Simple T-Test ត្ប្ផខ់ចណូំ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន នងិក្ត្កាយ 
រក្ត្មាង របស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅតម្ភូ្ម្ ិ
 

➢ The Paired Simple T-Test ត្ប្ផខចំ់ណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របសត់្បជាេលរ ឋក្ៅតម្ភូ្មិ្នើម្យួៗ 
 

 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 
(2-

tailed
) 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

 Lower Upper 

Pair 
1 

Pre-test Tao South - 
Post-Test.Tao South 

-101.48810 41.26084 6.36669 -114.34588 -88.63031 -15.940 41 .000 

 
 
Pair 
1 

Pre-test Tao North - 
Post-test Tao North 

-121.95098 63.05967 8.83012 -139.68680 -104.21516 -13.811 50 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Cheav Pday 

W - Post-test Cheav 
Pday W 

-127.50000 51.09381 9.83301 -147.71204 -107.28796 -12.967 26 .000 

Pair 1 Preincome 218.4405 346 74.62174 4.01169 

Postincome 338.7673 346 105.15225 5.65302 
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Pair 1 Pre-test Cheav Pday 

E - Post-test Cheav 
Pday E 

-114.64286 40.07155 5.72451 -126.15275 -103.13296 -20.027 48 .000 

 
 
Pair 
1 

Pre-test Dorm - 
Post-test Dorm 

-161.25000 223.06389 55.76597 -280.11236 -42.38764 -2.892 15 .011 

 
 
Pair 
1 

Pre-test Krang 
Tramou - Post-test 
Krang Tramou 

-138.03750 99.02292 18.07903 -175.01326 -101.06174 -7.635 29 .000 

 
 
Pair 
1 

Pre-test-Sla - Post-
test-Sla 

-123.13953 49.38639 7.53135 -138.33842 -107.94065 -16.350 42 .000 

 
 
Pair 
1 

Pre-test Krasang 
Poul - Post-test-
Krasang Poul 

-102.97619 34.12780 5.26603 -113.61116 -92.34122 -19.555 41 .000 

 
 
Pair 1 Pre-test Roleak - 

Post-test Roleak 
-120.21739 45.92816 6.77174 -133.85637 -106.57841 -17.753 45 .000 

 
➢ The Paired Simple T-Test ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅតម្ភូ្ម្ិ

នើម្ួយៗ  
 

 
Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 
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Pair 1 PrelivingTaoS - 
PostlivingTaoS 

-1.35714 .57685 .08901 -1.53690 -1.17738 -15.247 41 .000 

 
Pair 1 PrelivingTaoN - 

PostlivingTaoN 
-1.47059 .73083 .10234 -1.67614 -1.26504 -14.370 50 .000 

 
Pair 
1 

PrelivingCheavphdayW - 
PostlivingCheavphdayW 

-1.37037 .49210 .09471 -1.56504 -1.17570 -14.470 26 .000 

 
 

Pair 1 PrelivingcheavphdayE - 
PostlivingCheavphdayE 

-1.32653 .59118 .08445 -1.49634 -1.15672 -15.707 48 .000 

 
 
Pair 1 PrelivingDorm - 

PostlivingDorm 
-

.75000 
.57735 .14434 -1.05765 -.44235 -5.196 15 .000 

 
 
Pair 
1 

Prelivingkrangtramoung - 
PostlivingKrangTramoung 

-1.06667 .36515 .06667 -1.20302 -.93032 -16.000 29 .000 

 
 
Pair 1 PrelivingSla - 

PostlivingSla 
-1.30233 .51339 .07829 -1.46032 -1.14433 -16.634 42 .000 

 
 
Pair 1 PrelivingKrosangpoul - 

PostlivingKrosangpoul 
-.88372 .39093 .05962 -1.00403 -.76341 -14.824 42 .000 

 
 

➢ The Paired Simple T-Test ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង របស់ត្បជា
េលរ ឋ ក្ៅឃញតំអូរ 
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Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence Interval of 
the Difference 
Lower Upper 

Pair 1 Preincome - 
Postincome 

-120.32688 55.83325 3.00161 -126.23065 -114.42311 -40.087 345 .000 

 
Pair 1 Preliving - Postliving -1.20809 .56213 .03022 -1.26753 -1.14865 -39.976 345 .000 

 

Appendix: C1:  Chi-Squared Test រយៈក្េលចូលជាសមាជិខ និងជើវភាេរស់ក្ៅ ក្ត្កាយរក្ត្មាង 
របស់ត្បជាេលរ ឋ  
 

 
 
 

 
 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-sided) 

Pearson Chi-Square 56.794a 6 .000 

Likelihood Ratio 45.675 6 .000 

Linear-by-Linear Association 35.362 1 .000 

N of Valid Cases 346   

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 56.794a 6 .000 

Likelihood Ratio 45.675 6 .000 

Linear-by-Linear Association 35.362 1 .000 

N of Valid Cases 346   

a. 4 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .25. 
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a. 4 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .25. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Appendix: C2:  Chi-Squared Test បក្ចចខវទិា និងជើវភាេរស់ក្ៅ ក្ត្កាយរក្ត្មាង របស់ត្បជា
េលរ ឋ នងិត្កាប 
 
 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 24.419a 8 .002 

Likelihood Ratio 20.458 8 .009 

Linear-by-Linear Association 5.274 1 .022 
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N of Valid Cases 346   

a. 6 cells (40.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .13. 

 
 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Phi .266 .002 

Cramer's V .188 .002 

N of Valid Cases 346  
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Appendix: C3:  Chi-Squared Test   ទើនារលខ់នលរិនល និងជើវភាេរស់ក្ៅ ក្ត្កាយរក្ត្មាង 
របស់ត្បជាេលរ ឋ 

 
 

 

 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-sided) 

Pearson Chi-Square 16.832a 8 .032 

Likelihood Ratio 19.500 8 .012 

Linear-by-Linear Association .133 1 .715 

N of Valid Cases 345   

a. 7 cells (46.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .45. 

 
 
 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Phi .221 .032 

Cramer's V .156 .032 

N of Valid Cases 345  
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AppendixD1: អនញត្ខឹរយសដើេើការត្បត្េឹរក្ៅរបស់ត្ខសួងអភ្ិវឌ្ឍន៍ជនបទ 
AppendixD2: រប្ផយការណ៍្លទធនលរក្ត្មាងេិេធិខម្មក្ស ឋខិចច ក្ៅត្សខុរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ 
AppendixD3: ដននទើឃញតំអូរ ត្សខុរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ  

Google map:10.575290603135969, 104.73598236477497 នងិQR code ឃញតំអូរ  
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តារាងឧបេមព័ន្ទី១ 

ព្េះរាោណាចព្ក្ក្ដពុោ 
ោតិ សាសនា ព្េះដហាក្នសព្ត 

  
ខត្ម្ងសណួំ្រ 

ត្ប្ផខ់ចំណូ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច 
 

នាងខ្ញ ំក្ ម្ ោះ លើ បញប្ផា  ជានសិសរិថ្នា ខ់បរញិ្ញា បត្រជានខ់ពស់ ក្ៅសាខលវទិាល័យជារិត្របត់្រង
(NUM)ជំនាន់ទើ១៦ ត្ខុម្ទើ២៥ ខាញងឆ្ា សំិខា២០២៣-២០២៤ ដ លខំេញងសិខាត្សាវត្ជាវក្លើត្បធាន
បទសដើេើការសិខានលប៉ាោះ ល់េិេិធខម្មក្ស ឋខចិចក្ៅ ក្លើជើវភាេត្បជាេលរ ឋ៖ ការវភិារក្ត្បៀបក្ធៀប
ខត្ម្ិរត្ប្ផខច់ណូំ្ល ម្ញន និងក្ត្កាយ រក្ត្មាង ក្ៅឃញតំអូរ ត្សុខរើរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ។ ការត្សាវត្ជាវក្នោះ 
មានក្គ្មលបំណ្ងរខឱ្យក្ឃើញេើបដត្ម្បត្ម្លួត្ប្ផខច់ណូំ្ល ម្ញន និង ក្ត្កាយ របស់ត្បជាេលរ ឋក្ៅឃញតំ
អូរ ត្សុខរិរ ើវង់ ក្ខរតតដខវ ខាញងការចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងេិេិធខម្មក្ស ឋខិចច នងិខណំ្រ់អរតសញ្ញា ណ្
េិេើធខម្មក្ស ឋខិចច។  ូក្ចាោះសូម្ក្ោខ-ក្ោខត្សើ ក្ម្តត នដលេ់័រ៌មានេិរ  ល់កាក្ សិខាត្សាវត្ជាវរបស់
នាងខ្ញ ំ។ េ័រ៌មានទាងំអស់ក្នោះមានសារៈសំខានណ់ាស់សត្មាបចូ់លរមួ្ចំដណ្ខបង្ហា ញឱ្យក្ឃើញេើ
ត្បសិទធភាេរបសរ់ក្ត្មាង ដ លអាចជារំរូ ក្ៅអនញវរតក្ៅភូ្ម្ិ ឃញ ំ ត្សខុ ក្ខរតក្នសងៗក្ ើម្បើជួយអភ្ិវឌ្ឍន៍
 ល់ក្ស ឋខិចចត្បជាេលរ ឋក្ៅរម្បនជ់នបទ។នាងខ្ញសូំម្អោះអាងថ្ន នងិរខាការសមាៃ រ់ចំក្ ោះោល់
េ័រ៌មានក្ លប្ផននដលឱ់្យម្ខនាងខ្ញ ំនងឹត្រូវប្ផនយខក្ៅក្ត្បើត្ប្ផស់ខាញងក្គ្មលបណំ្ង ដនការត្សាវត្ជាវដរ
ប៉ាញក្ណាណ ោះ។  

ជាចញងក្ត្កាយនាងខ្ញសូំម្ដងលងអំណ្ររញណ្ ល់ក្ោខ-ក្ោខត្សើោ៉ា ងត្ជាលក្ត្ៅដ លប្ផន
ចំណាយក្េល ៏មានរដម្លខាញងការបំក្េញខត្ម្ងសណួំ្រ នងិសូម្ឱ្យក្ោខ-ក្ោខត្សើត្េម្ទាងំត្ខុម្ត្រសួារ
ជួបដរសណំាងលអ សញភ្ម្ងគល រខសញើមានប្ផន សញខចក្ត្ម្ើន ត្រជាខ់ត្រជញំក្ៅខាញងត្រួសារជានចិចនិរនត។ 

ក្រើក្ោខត្សើមានសណួំ្រអវើចងស់ួរក្យើងខ្ញ ំទាខ់ទងនឹងការសទង់ម្រិក្នោះដ រ ឬក្ទ? 
ក្រើក្ោខត្សើយល់ត្េម្ចូលរមួ្ខាញងការសទង់ម្រិក្នោះដ រឬក្ទ?ប្ផទ/ចា៎ា ស|__|    ក្ទ|__| 

I. េរ៌មានទូក្ៅ 
ខ. អាយញ ៖ 1. ២០ - ២៩ ឆ្ា  ំ , 2. ៣០-៣៩ ឆ្ា  ំ , 3. ៤០- ៤៩ឆ្ន  ំ  

 , 4. ចារ់ពើ ៥០ឆ្ា ទំ ើងទៅ  
ខ.ទភទ្ ៖ 1. ប្រុស  , ០. ប្សើ  
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ខ. ទើខដនលងបចចញបបនា៖ 
1. ភូមតិអូរខាងរបូង     
2. ភូម ិតអូរខាងក្ជើង     
3. ភូម ិជាវបដើខាងលិច     
4.  ភូមិ ជាវបដើខាងក្ខើរ     
5.   ភូម ិក្ោម្                
6. ភូម ិត្គ្មងំត្ទមូ្ង         
7.  ភូមិ សាែ                    
8. ភូម ិត្ខសាងំេញល     
9. ភូម ិរក្លៀខ             

គ. ខត្ម្ិរការអប់រ៖ំ1.រឋមសិក្សា , 2. អៃុវទិ្ាល័យ , 3. វទិ្ាល័យ ,  
4.សាក្សលវទិ្ាល័យ  ។ 

ឃ. ម្ញខរបរ៖ 1.ខសិខរ  , 2. អាជើវខរ  , 3.ម្ស្ត្នតើោជការ  , 4.រុគគលិក្ស/ក្សមមក្សរ  
ង. សមាជិក្សត្រួសារ៖ 1. ក្ត្កាម្៤នាខ ់ , 2. ៥នាខ់   , 3. ក្លើសេើ ៥នាក្ស់  
II. ការចូលរមួ្ ំក្ណ្ើ រការរក្ត្មាង 
ច. ចំនួនសមាជិខដ លមានការង្ហរក្ធវើ ឬអាចន្សវងរខត្ប្ផខ់ចំណូ្លជួយត្រួសារ ។   

 1. ១នាខ់   , 2. ២នាខ់   , 3. ៣នាខ់  , ក្លើសេើ ៣នាខ់  
ឆ. ក្រើត្ប្ផខ់ចំណូ្លកាលេើ២ឆ្ា មំ្ញន(ម្ញនចូលសមាជិខរក្ត្មាងអាជើវខម្ម) រខប្ផនជាម្ធយម្ប៉ាញនាម នខាញង១
ដខ?   ចំនួន(រិរជាម្ធយម្).........................................(ទរៀល) 
ជ. ក្រើសាថ នភាេជើវភាេរបស់អាខ រស់ក្ៅក្េលក្នាោះ ោ៉ា ង ូចក្ម្ដចដ រ? 

 0.ខវេះខាត   , 1. ប្គ្មៃ់ន្តត្រប ់ , 2. ម្ធយម្  , 3. ធូរធារ   
ឈ. ក្រើបចចញបបនា អាខចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងអាជើវខម្ម/ខសិខម្ម ខាញងសហរម្ន៍ដ រឬក្ទ? 

០. ក្ទ ,  1. ចាស/ប្ផទ    
ញ. ក្រើអាខប្ផនចូលជាសមាជិខរក្ត្មាងអាជើវខម្ម/ខសិខម្ម ខាញងសហរម្ន៍មាៃរយៈក្េលប៉ាញនាម ន? 1. 
ក្ត្កាម្ ៣ ដខ  , 2. ៣ ក្ៅ ៦ ដខ , 3. ៧ ដខ ក្ៅ ១ ឆ្ា  ំ , 4. ក្លើសេើ៣ ឆ្ា  ំ 
ដ.ក្រើត្ប្ផខ់ចំណូ្លបចចញបបនា (បនាទ ប់េើចូលរមួ្ខាញងរក្ត្មាង) រខប្ផនជាម្ធយម្ប៉ាញនាម ន ខាញង ១ ដខ ?  ចំនួន
(គិតជាម្ធយម្).......................................(ទរៀល) 
ឋ.ទតើគទប្មាងអាជើវក្សមម/ខសិខម្ម ពិតជាអាចជួយទលើក្សសាួយជើវភាព ពលរដឋក្សនុងភូមិន្ដរឬទ្ 

០. ក្ទ  , 1. ចាស/ាទ្  ។  
ឌ្. ក្រើសាថ នភាេជើវភាេរបស់ សមាជិខរក្ត្មាងអាជើវក្សមម/ខសិខម្ម រស់ក្ៅបចចញបបនា ោ៉ា ង ូចក្ម្ដចដ រ? 

 0.ខវេះខាត   , 1. ប្គ្មៃ់ន្តត្ររ់  , 2. ម្ធយម្  , 3. ធូរធារ   
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ឍ.ក្រើអាខមានបំណ្ងបនតចូលរមួ្សខម្មភាេរក្ត្មាងអាជើវក្សមម/ខសិខម្មប៉ាញនាម នឆ្ា រំក្ៅម្ញខក្ទៀរ ។   
 ០. ក្ទ  , 1. ១-២ ឆ្ន  ំ , 2. ៣- ៥ ឆ្ន  ំ, 3. ទលើសពើ ៥ ឆ្ន  ំ 

ណ. ក្រើអាខរិរថ្ន រក្ត្មាងអាជើវខម្ម/ខសិខម្ម ក្នោះនឹងជួយបក្ងកើនត្ប្ផខ់ចំណូ្លកាន់ដរត្បក្សើរក្ៅ ក្េល
ខាងម្ញខន្ដរឬទទ្?   

 ០. ក្ទ  ,  1. ចាស/ាទ្  ។  
រ. ក្រើអាខរិរថ្នរក្ត្មាងអាជើវខម្ម/ខសិខម្ម ក្នោះនឹងជួយអាខកាន់ដរយល់ ឹងេើរក្បៀបក្ធវើអាជើវខម្មតម្ 
សម្័យទំក្នើប (ទូរស័េទអនឡាញឬបណាត ញសងគម្) ? 

០. ក្ទ  , 1.យល់ាៃតិចតួច   , 2. យល់ប្ផនម្ធយម្ , 3. យល់ប្ផនបងគួ រ , 4. 
យល់ាៃចាស់  ។  

ន.ក្រើអាខមានបញ្ញា ត្បឈម្អវើខលោះក្ៅក្េល ំក្ណ្ើ រការអាជើវខម្ម/ម្ញខរបរខសិខម្មរបស់អាខ? 
០. ក្ទ  , 1.គ្មម នទើនារ  , 2. ចូលចិរតក្ត្បើត្ប្ផស់នលិរនលម្ខេើក្ត្ៅ , 3.រញណ្ភាេ
នលិរនលក្ៅមានខំររិ  , 4. ការក្វចខចប់ម្ិនលអ  ។  
 

សូម្អររញណ្ចំក្ ោះការចូលរមួ្របស់អាខ! 
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តារាងឧបេមព័ន្ទី២ 

ព្េះរាោណាចព្ក្ក្ដពុោ 
ោតិ សាសនា ព្េះដហាក្នសព្ត 

 
កស្រម្ងសណួំរសស្រាប់គុណវសិ័យ 
១. ស្របាក់ចណូំល ៃិងការតែ ស់បរូរសសដ្ឋកិចច៖ 
កស្រម្ិត្ស្របាកច់ណូំលមុ្ៃ ៃងិសស្រកាយគសស្រាង៖ 
 "សត្ីស្របាកច់ណូំលស្រគសួាររបស់អនកបាៃតែ សប់រូរោ ងដូ្ចសម្រច បនាា ប់ពីបាៃចូលរមួ្កនុង

គសស្រាងសធវីពពិិធកម្មសសដ្ឋកិចច សបីសស្របៀបសធៀបសៅៃលងពមុី្ៃ?" 
ៃិរៃររភាពថ្ៃស្របាក់ចណូំល៖  
"សត្ីអវីាស្របភពចណូំលចម្បងរបស់អនកឥឡូវសៃឹះ សេយីសត្ីអនកាៃអារម្មណ៍ថាាៃៃិរៃររភាព

កស្រម្ិត្ណ្ត សបីសស្របៀបសធៀបសៅៃលងគសស្រាងមុ្ៃ?" 
២. ការសធវីពិពធិកម្មការង្ហរ ៃងិជីវភាពរស់សៅ៖ 
ស្របសភទថ្ៃការង្ហរ៖ 
 "សត្ីអនកអាចពណ៌នាពីស្របសភទថ្ៃការង្ហរ ឬសកម្មភាពសសដ្ឋកិចចថ្ដ្លអនកបាៃចូលរមួ្មុ្ៃ ៃិង

សស្រកាយគសស្រាងថ្ដ្រឬសទ?" 
ការអភិវឌឍៃជ៍ំនាញ៖ 
 "សត្ីជំនាញងមណី្តខែឹះ សបីសៃិាាៃ សត្អីនកបាៃសរៀៃាថ្្នកម្ួយថ្ៃគំៃិត្្រួចស្រមី្សធវីពពិិធ

កម្មសសដ្ឋកិចច សេយីសត្ីវាបាៃជឹះឥទធពិលដ្ល់ជីវភាពរស់សៅរបស់អនកោ ងដូ្ចសម្រច?" 
៣.ការសធវីពពិិធកម្មការង្ហរ ៃងិជីវភាពរស់សៅ៖ 
ស្របសភទថ្ៃការង្ហរ៖ 
 "សត្ីអនកអាចពពិណ៌នាអពំីស្របសភទថ្ៃការង្ហរ ឬសកម្មភាពសសដ្ឋកិចចថ្ដ្លអនកបាៃចូលរមួ្មុ្ៃ 

ៃិងសស្រកាយគសស្រាងថ្ដ្រឬសទ?" 
ការអភិវឌឍៃជ៍ំនាញ៖ 
 "សត្ីជំនាញងមណី្តខែឹះ សបីសៃិាាៃ សត្អីនកបាៃសរៀៃាថ្្នកម្ួយថ្ៃគំៃិត្្រួចស្រមី្សធវីពពិិធ

កម្មសសដ្ឋកិចច សេយីសត្ីវាបាៃជឹះឥទធពិលដ្ល់ជីវភាពរស់សៅរបស់អនកោ ងដូ្ចសម្រច?" 
៤.សៃរិសុខៃិងភាពធៃ់ៃលងការចិញ្ច លម្ជីវតិ្៖ 
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ការស្រគប់ស្រគងហាៃិភ័យ៖ 
 "សត្ីគសស្រាងសធវីពិពធិកម្មបាៃជួយស្រគួសាររបស់អនកស្រគប់ស្រគងហាៃិភ័យសសដ្ឋកិចច ឬអសថិរភាព

េរិញ្ញវត្ថុោ ងដូ្ចសម្រច?" 
Economic Shocks៖ 
 "សត្ីសម្ត្ថភាពរបសអ់នកកនុងការសដ្ឋឹះស្រសាយៃលងវបិត្រិសសដ្ឋកិចចថ្ដ្លម្ិៃបាៃរពំលងទុក (ឧ. ការ

ថ្ស្របស្របួលត្ថ្ម្ែ សស្រោឹះធម្មាត្ិ) បាៃតែ សប់រូរោ ងណ្តបនាា បព់ីគសស្រាង?" 
៥.្លប ឹះពាលស់ងគម្ ៃិងសេគម្ៃ៖៍ 
ការចូលរមួ្សេគម្ៃ៍៖ 
 "សត្ីគសស្រាងបាៃប ឹះពាល់ដ្លទ់ំនាក់ទៃំងសេគម្ៃ៍ ៃងិត្ួនាទីរបស់អនកសៅកនុងសេគម្ៃ៍

របស់អនកោ ងដូ្ចសម្រច?" 
អត្ថស្របសោជៃ៍ថ្ដ្លទទួលបាៃ៖ 
 "សត្ីអនកសជឿថាអវីាអត្ថស្របសោជៃ៍សងគម្ឬសេគម្ៃ៍ដ្ធ៏ំបំ្ុត្ថ្ដ្លបាៃម្កពីគសស្រាសៃឹះ?" 
បញ្ហា ស្របឈម្ ៃិងឱកាស៖ 
ឧបសគគចំសពាឹះភាពសាគជ័យ៖ "សត្ីអនកស្របឈម្មុ្ខៃលងបញ្ហា អវីខែឹះកនុងការសស្រម្បខែួៃសៅៃលង

សកម្មភាពសសដ្ឋកិចចងមីថ្ដ្លថ្ណនាសំដ្ឋយគសស្រាង?" 
ការថ្ណនាសំស្រាប់ការថ្កលម្ែ៖ 
 "សត្ីអនកសសនីឱយាៃការថ្កលម្ែអវីខែឹះសស្រាប់គសស្រាង សដ្ីម្បបីំសពញត្ស្រម្ូវការរបស់អនកកាៃថ់្ត្

ស្របសសីរ?" 
ការសពញចិត្រ ៃិងទសេៃវសិយ័នាសពលអនាគត្៖ 
ការសពញចិត្រ៖ "ារមួ្ សត្អីនកសពញចតិ្រៃលងការតែ សប់រូរសសដ្ឋកិចចកនុងស្រគសួាររបសអ់នកកស្រម្ិត្

ណ្ត ចាបត់ាងំពីការចាប់ស្រីម្គសស្រាង?" 
ថ្្ៃការអនាគត្៖ "សត្អីវីសៅាថ្្ៃការអនាគត្របស់អនកសស្រាប់ការស្រទស្រទង់ ឬសធវីពិពធិកម្ម

ជីវភាពរស់សៅរបស់អនកបថ្ៃថម្សទៀត្?" 


