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ក្សចរតីក្បកាសអះអាងរបសក់្បរេជន 

  នាងខ្ញ ុំសូមបញ្ជា ក់ថា និក្កេបបទស្រាវស្រាវដែលមានចុំណងក្ ើងថា «ការយលដ់ឹងពីវិធី
សាស្រសតននការអានភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិសក្ៅរក្រិតរធយរសរិាទុតិយភូរិរនងុ
ក្េតតតាករវ» សស្រមាប់បុំក្េញលកេខណឌ សញ្ជា បស្ររបរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ដ ន្កស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំក្ៅវទិាាា ន
ារិអប់រ ុំ េិរាាន ដែរបស់នាងខ្ញ ុំទុំងស្រសុង។ ាន ដែក្នេះេញុំទន់បានក្ស្របើស្របាស់ក្ែើមបើបុំក្េញលកេខណឌ
សិកាសស្រមាប់ទទលួសញ្ជា បស្ររក្ៅវទិាាា នក្នេះ ឬាកលវទិាល័យណា ឬវទិាាា នថាន ក់ក្សើមណាមយួ
ក្ៅក្ ើយក្ទ។ េញុំមានក្សចកើតែកស្រសង់ ឬខលឹមារអវើមួយស្ររូវបានក្ស្របើស្របាស់កនញងអរាបទស្រាវស្រាវក្នេះ ក្ោយ
គ្មម នការអនញញ្ជា រេើអនកនិេនធ ឬចញេះបញ្ា ើឯការក្ោងក្ ើយ។ និក្កេបបទស្រាវស្រាវខាងក្លើក្នេះេិរាស្ររូវ
បានស្រាវស្រាវ និងចងស្រកងក្ោយនាងខ្ញ ុំេិរស្របាកែដមន។ 

ដងៃក្ៅរ ៍៨ក្កើរ ដខករតិក ឆ្ន ុំ ូរ ក្ទស័ក េ.ស. ២៥៦៤ 

រា ធានើភ្នុំក្េញ ដងៃទើ២៤ ដខរញលា ឆ្ន ុំ២០២០ 

                                                                                       ហតាក្លខា 
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ii 
 

លេិិតបញ្ញា រ ់

 

 ក្លាកបណឌិ រ  នូវ វីរ៉ា    ាស្ររូែឹកនាុំបក្គោ ល  

 ក្លាក   រ៉ាន រុនិនទ   ាស្ររូែឹកនាុំរង 

សរូបញ្ញា រ់ និងទទលួសាោ លថ់្ន 

 ក្លាកស្រសើ ទពិវ សារ ីានិសសរិថាន ក់បរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ ដ ន្កស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំ  ុំនាន់ទើ ៧ េិរាបាន

សរក្សរនិក្កេបបទស្រាវស្រាវ «ការយលដ់ងឹពវីធិសីាស្រសតននការអានភាសាអងក់្លេសរបស់

សសិសក្ៅរក្រតិរធយរសរិាទតុយិភរូរិនងុក្េតតតាករវ » េិរស្របាកែដមន។ 

 

ដងៃក្ៅរ ៍៨ក្កើរ ដខករតិក ឆ្ន ុំ ូរ ឯកស័ក េ.ស. ២៥៦៤ 

រា ធានើភ្នុំក្េញ ដងៃទើ២៤ ដខរញលា ឆ្ន ុំ២០២០ 
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ក្ោរ រ៉ាន រនុនិទ 

ស្របធានក្ែបា៉ា រឺម៉ាង់ស្ររប់ស្ររង និងដ្នការ 

                                                                                                                                                                           



  

iii 
 

លេិិតឧក្ទទសនារលណ្ៈររមការវាយតនរេការការពារនិក្រេបបទ

 



  

iv 
 

ក្សចរតីកលេងអណំ្រលុណ្ 

 ាែុំបូងនាងខ្ញ ុំសូមដងលងអុំណររញណោ៉ា ងស្រាលក្ស្រៅែល់ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា និងវទិា

ាា នារិអប់រ ុំ ដែលបានក្រៀបចុំការសិកាថាន ក់បរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ដ ន្កស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំក្ៅវទិាាា នារិ

អប់រ ុំនាក្េលកនលងមក។ 

 បនាា ប់មក នាងខ្ញ ុំសូមក្គ្មរេដងលងអុំណររញណែល់រណៈកមមការស្ររប់ស្ររងការបណ្ញ េះបណ្ាលថាន ក់

បរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ដ ន្កស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំដនវទិាាា នារិអប់រ ុំ ស្រេមទុំងក្លាកាស្រ្ាត ចារយទុំងអស់ដែល

បានចុំណាយក្េលក្វលាែ៏មានរដមលកនញងការបគា រ់បក្ស្រងៀន និងេនយល់ដណនាុំែល់ក្យើងខ្ញ ុំទុំងអស់គ្មន ។ ា

េិក្សសនាងខ្ញ ុំសូមដងលងអុំណររញណក្ៅែល់ ក្ោរបណ្ឌិ ត នូវ វីរ៉ា  និង ក្ោរ រ៉ាន រុនិនទ ដែល

ដរងដរយកចិរតទញកោក់លេះបង់កមាល ុំងកាយ កមាល ុំងចិរត និងក្េលក្វលាែ៏មានរដមលកនញងការេនយល់ ដណនាុំ 

្្ល់ក្ោបល់ដកលមអែល់នាងខ្ញ ុំកនញងការសរក្សរនិក្កេបបទក្នេះរហូរទទលួបានក្ារ ័យ។ ាមយួគ្មន ក្នេះ

ដែរ នាងខ្ញ ុំក៏សូមក្គ្មរេដងលងអុំណររញណោ៉ា ងស្រាលក្ស្រៅបុំ ញ្រចុំក្ េះ ក្ោរបណ្ឌិ ត ឈាង សគវ ត 

ដែលបានលេះបង់ក្េលក្វលាែ៏មានរដមល និងមមារញឹកបុំ ញ្រក្ែើមបើ្ ្ល់ការដណនាុំខាងបក្ចេក ក្ទសក្លើការ

េិភាកា និងបក្ចេកក្ទសក្្សងក្ទៀរមយួចុំននួធុំែល់នាងខ្ញ ុំ ក្ទើបនាងខ្ញ ុំអាចសក្ស្រមចក្ារ ័យក្លើការសរ

ក្សរារណាក្នេះបាន។ នាងខ្ញ ុំក៏សូមដងលងអុំណររញណក្ៅែល់មិរតរមួ ុំនាន់ទើ៧ក្នេះ ស្រេមទុំងសិសសចបង

 ុំនាន់មញនៗទុំងអស់ ដែលបានដចករ ុំដលករាល់បទេិក្ាធក៏ែូចាចុំក្ណេះែឹងក្្សងៗកនញងការ យួសស្រមួល

ែល់ែុំក្ណើ រការស្រាវស្រាវនិក្កេបបទរបស់នាងខ្ញ ុំ។ 

 បនាា ប់មកក្ទៀរ នាងខ្ញ ុំសូមដងលងអុំណររញណែ៏ស្រាលក្ស្រៅបុំ ញ្រែល់ ក្លាកឪេញក និងអនកម្ាយ 

របស់នាងខ្ញ ុំដែលបាន្្ល់កុំក្ណើ រ និងចិញ្េ ឹមបើបាច់នាងខ្ញ ុំរហូរែល់ធុំ ស្រេមទុំងលេះបង់ស្ររប់ដបបោ៉ា ង

ក្ែើមបើឱ្យនាងខ្ញ ុំទទលួបានក្ារ ័យែូចដងៃក្នេះ។ ាមួយគ្មន ក្នេះដែរ នាងខ្ញ ុំក៏សូមដងលងអុំណររញណោ៉ា ងខាល ុំង

ែល់ឧរ្មាវ មើ និងកូនៗាទើស្រសឡាញ់របស់នាងខ្ញ ុំដែលដរងដរគ្មុំស្រទ ក្លើកទឹកចិរត រស ូេញេះ រការលុំបាក

ទុំងឡាយក្ែើមបើឱ្យនាងខ្ញ ុំមានឱ្កាសមកបនតការសិកា រហូរបានបញ្េ ប់ការសិកាបរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់



  

v 
 

ដ ន្កស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំក្នេះក្ោយក្ារ ័យ។ ទនាឹមនឹងក្នេះ នាងខ្ញ ុំក៏សូមដងលងអុំណររញណ្ងដែរែល់បងបអូន

របស់នាងខ្ញ ុំដែលបាន យួសស្រមួលែល់ការសិកាក្រៀនសូស្រររបស់នាងខ្ញ ុំ ក៏ែូចាក្លាកនាយក នាយកិា 

ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ស្រេមទុំងសិសានញសិសសទុំងអស់ដែលបានសហការោ៉ា ងរ ើករាយ កនញងការ្្ល់េ័រ៌មាន

ោ៉ា ងលមអិរ និងស្ររប់ស្រ ុងក្ស្រាយសស្រមាប់ការសិកាស្រាវស្រាវនិក្កេបបទក្នេះឱ្យបញ្េ ប់បានក្ោយក្ារ ័យ

ររួាទើក្មាទនៈ។ 

 ាទើបញ្េ ប់ នាងខ្ញ ុំសូមក្គ្មរេ ូនេរែល់ ឯកឧរ្មបណឌិ រ បណឌិ រ ាស្រ្ាត ចារយ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ 

មិរតភ័្កិ្ និងសិសានញសិសសទុំងអស់ក៏ែូចាស្រកុមស្ររួាររបស់នាងខ្ញ ុំ សូមឱ្យ ួបស្របទេះដរក្សចក្ើសញខស្ររប់

ស្របការ មានសញខភាេលអ និងសក្ស្រមចបានក្ារ ័យស្ររប់ភារកិចេ ស្រេមទុំងទទួលបាននូវេញទធេរទុំងបនួ

ស្របការរឺ អាយញ វណណៈ សញខៈ និងេលៈកញុំបើក្្លៀងឃ្លល រក្ ើយ។  

 

         សូមអររញណ! 
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រូលនយ័សក្ងេប 

ការសិកាក្ៅក្លើស្របធានបទ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតដនការអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ៅ

កស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវក្នេះមានក្គ្មលបុំណងក្ែើមបើ (១) រកឱ្យក្្ើញកស្រមិរដនការ

យល់ែឹងរបស់សិសស កនញងការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកា

ទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ និង(២)សិកាក្ស្របៀបក្ធៀបេើកស្រមិរដនការយល់ែឹងរបស់សិសសក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ 

ចុំក្ េះបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលសក្ោយដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលក្រៀនភាា និងចុំននួក្មា៉ា ង

ដែលសិសសបានអានភាាអង់ក្រលស។ ភារសុំណាករឺ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ដែលបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសថាន ក់

ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២ ចុំននួ១៥នាក់ និងសិសានញសិសសថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២ 

ចុំននួ១៣១នាក់ មកេើវទិាល័យចុំននួ ៨ កនញងក្ខរតតាដកវកនញងឆ្ន ុំសិកា២០១៩-២០២០។ ការស្រាវស្រាវ

ក្នេះក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដបបបរមិាណវស័ិយ និងរញណវស័ិយ ក្ហើយឧបករណ៍សស្រមាប់ស្រាវស្រាវាកស្រមង

សុំណួរបុំក្េញ និងកស្រមងសុំណួរសមាា សន៍ ដែលស្ររូវបានក្រៀបចុំក្ ើងក្ោយអនកស្រាវស្រាវ ស្រេមទុំងមានការ

ស្ររួរេិនិរយេើាស្រ្ាត ចារយែឹកនាុំ។ ទិននន័យដែលស្របមូលបាន ស្ររូវបានវភិារក្ោយក្ស្របើកមមវធិើ SPSS សស្រមាប់

រណនារដមលមធយម រុំលារសតង់ោ និងក្ស្របៀបក្ធៀបកស្រមិរដនការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតអានរបស់សិសស

ដចកតាមក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀន និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសបានអានតាមកមមវធិើ Descriptive 

Statistics Independent Samples t-Test និង One-way ANOVA ក្ោយកុំណរ់កស្រមិរសុំខាន់ដនភាេ

ខញសគ្មន កនញងកស្រមិរ P   ០.០៥។ 

 លទធ្លដនការស្រាវស្រាវស្ររូវបានសក្ងេបែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

  ១. ការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវតាម

ដ ន្ក និងារមួសាិរកនញងកស្រមិរមធយម។     សិសសមានការយល់ែឹងក្ៅក្លើការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យ 

ក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូលកនញងកស្រមិរខពស់ាងក្រ និងមានការយល់ែឹងរិចាងក្រក្លើ ការ

អានលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល។ លទធ្លក្នេះបគា ញឱ្យក្្ើញ
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ថា សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវមានការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលស

ក្ៅមានកស្រមិរ។     សិសសមិនសូវបានក្ស្របើការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់

អរាបទទុំងមូល ក្ោយមិនបានអានោ៉ា ងយរឺៗ និងស្របុងស្របយរ័នក្ែើមបើឱ្យស្របាកែថាេកួក្រយល់អវើដែល

កុំេញងអាន មិនេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់កដនលងដែលបារ់បង់ការក្តត រអារមមណ៍ និងមិនបានក្ស្របើស្របាស់

ឯការក្ោងក្ែើមបើក្ធវើឱ្យចងចាុំេ័រ៌មាន។ 

 ២. ការក្ស្របៀបក្ធៀបកស្រមិរយល់ែឹងបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ោយដបងដចកក្ៅតាម

ក្ភ្ទ ចុំនួនឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀនភាាអង់ក្រលសមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទក្ោយរដមល P > 0.05។ 

ចុំក្ េះការយល់ែឹង ក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសតាមរយៈចុំននួក្មា៉ា ង ដែលសិសសអានកនញងមយួដងៃមាន

លកេណៈខញសដបលកគ្មន ក្ោយរដមល P < 0.0៥។ សិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ ២ក្មា៉ា ងកនញង

មយួដងៃមានការយល់ែឹងក្ៅក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលស ខពស់ាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិច

ាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ។ 

 ារមួការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិ កនញង

ក្ខរតតាដកវមានកស្រមិរមធយម ក្ហើយការយល់ែឹងក្ោយដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ និងចុំននួឆ្ន ុំដែលេួកក្រក្រៀន

ភាាអង់ក្រលសមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ។ ចុំដណកការយល់ែឹងតាមរយៈចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន

មានលកេណៈខញសដបលកគ្មន  ដែលអាចបគា ញថាការចុំណាយក្េលអានកាន់ដរក្ស្រចើនសិសសនឹងមានការយល់

ែឹងក្លើបុំណិនអានកាន់ដរក្ស្រចើន។ លទធ្លក្នេះនឹងនាុំក្ៅរកសុំណូមេរមយួចុំននួសស្រមាប់រមួចុំដណកក្ធវើឱ្យ

ការយល់ែឹងរបស់សិសសក្លើបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសបានលអស្របក្សើរាងមញន។ 
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Abstract 

The purpose of this study about an understanding of English reading strategies for 

upper secondary school students in Takeo province were to (1) study the level of students’ 

understanding regarding to English reading strategies at the upper secondary school in 

Takeo province and (2) to compare the level of understanding of their reading strategies 

classified by gender, number of years they learned English and number of reading-hour. 

The sample were the 15 English teachers, who teach in grade 10, grade 11 and grade 12 

and 131 students, who study in grade 10, grade 11 and grade 12 from 8 upper secondary 

schools in Takeo province in 2019-2020. This research use mix methodology and tools are 

complementary questionnaires and interview questionnaires prepared by the researcher 

and approved by research supervisor. The collected data was analyzed by SPSS using 

Mean and Standard Deviation. The comparison of the students' understanding with 

compared variables was Independent Samples t-Test Descriptive Statistics and One-way 

ANOVA with statistically significant difference at 0.05. 

 The results of the research were summarized as follows: 

1. The understanding of English reading strategies of upper secondary school 

students in Takeo by sector and overall is at moderate level. Students have an 

understanding of Reading for detail comprehension at the highest while Reading for 

specific information was at the lowest one. These results show that the understanding of 

upper secondary school students in Takeo province is still not better.   They rarely read 

slowly and carefully to make sure they understand what they are reading, they do not try 
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to get back on track what they lose concentration and they do not use reference materials 

to help them remember it. 

2. Comparing of students' understanding on English reading strategies based 

on gender and number of years that they learn English do not differ by P> 0.05. The 

number of hours they read per day, were difference with P = 0. 003 < 0.05. Students who 

spend 1 to 2 hours a day reading have a higher understanding of reading strategies than 

students who spend time to read less than 1 hour a day. 

Overall, students' understanding of English reading strategies at the upper 

secondary school in Takeo province is moderate, and their understanding based on 

gender and the number of years they learn English did not differ. The understanding 

through, number of hours they read per day is different which may indicate that spending 

more time reading will have a greater understanding of reading strategies. This result will 

lead to a number of suggestions for improving students' understanding of English reading 

strategies. 
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ជំពូរទី ១ 

ក្សចរដីក្នដើរ 

១.១.  លនំាបំញ្ញា ននការក្សាវក្ជាវ 
 បចេញបបននក្នេះ ស្របក្ទសទុំងអស់ក្ៅកនញងេិភ្េក្លាកកុំេញងមានការស្របកួរស្របដ ងគ្មន ឥរឈប់ឈរ 

ទុំងដ ន្កក្សែឋកិចេ ដ ន្កបក្ចេកវទិា និងវទិាាស្រ្សតដែលក្ធវើឱ្យស្ររប់ស្របក្ទសទុំងអស់ខិរខុំស្របឹងដស្របងអភិ្វឌ្ឍ

ស្របក្ទសរបស់ខលួនក្លើស្ររប់វស័ិយ។ វស័ិយអប់រ ុំ មានរនួាទើោ៉ា ងសុំខាន់កនញងការអភិ្វឌ្ឍធនធានមនញសសឱ្យ

មានចុំក្ណេះែឹង និងសមរាភាេខពស់ ភាេដចនស្របឌិ្រ ាម ររើសហស្ររិនភាេ នវានញវរតន៍ និងស្រកមសើលធម៌ខពស់ 

(ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៩)។ កនញងន័យក្នេះក្ហើយ ក្ទើបការអប់រ ុំស្ររូវបានក្ែើររនួាទើោ៉ា ង

សុំខានក់នញងការ យួបក្ងកើរាធនធានមនញសសសស្រមាប់ាកមាល ុំងក្ែើមបើអភិ្វឌ្ឍស្របក្ទសនើមយួៗ ក្ហើយការអប់រ ុំ

ក៏ាាព ន ា ក្ណ្ើ រ និងាដ្នទើបគា ញ ល្ូវែល់មនញសសស្ររប់រូបឱ្យក្ចេះេើរក្បៀបអភិ្វឌ្ឍន៍ខលួន កនញងការឈាន

ក្ឆ្ព េះក្ៅកាន់ក្គ្មលក្ៅដែលខលួនចង់បានក្ោយក្ារ ័យ និងសស្រមាប់បុំក្េញរស្រមូវការរបស់ស្របក្ទសារិ

្ងដែរ (IIEP, 2017)។ ាក់ដស្ង ក្ៅកនញងក្វទិកាេិភ្េក្លាកស្ើេើវស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ២០១៥ក្ៅកនញងទើស្រកុងអញិន 

ឈញន ាធារណៈរែឋកូក្រ ៉ា អងោការយូក្ណសកូ UNESCO បានអនញម័រនូវក្សចក្ើដងលងការណ៍រមួមយួក្ៅថា 

ក្សចក្ើដងលងការណ៍ទើស្រកុង អញិន ឈញន សស្រមាប់វស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ២០៣០ ដែលកនញងក្នាេះបានកុំណរ់ោក់ក្ចញ

ចកេញវស័ិយងមើសស្រមាប់វស័ិយអប់រ ុំ រឺក្គ្មលក្ៅអភិ្វឌ្ឍន៍ស្របកបក្ោយចើរភាេចុំណញ ចទើ៤ (Sustainable 

Development Goals,SDGs4 ) ក្ោយក្ោេះស្រាយបញ្ជា ស្របឈមដែលមានក្សសសល់េើដ្នការ ការ

អប់រ ុំសស្រមាប់ទុំងអស់គ្មន  Education for All (EFA) និង ក្គ្មលក្ៅអភិ្វឌ្ឍន៍សហសវរសរ ៍Millennium 

Development Goals (MDGs) ក្ហើយនិងក្ ល្ើយរបោ៉ា ងក្េញក្លញក្ៅនឹងការធានាឱ្យបាននូវការអប់រ ុំ

មានរញណភាេ បរោិបនន សមធម៌ និងការសិកាក្េញមយួ ើវរិសស្រមាប់ទុំងអស់គ្មន ។ មយួវញិក្ទៀរ កតាត

បក្ចេកវទិាេ័រ៌មាន និងាររមនារមន៍(Information Communication and Technology) ស្រេមទុំង

ភាាបរក្ទស ាកតាត ចាុំបាច់កនញងការធានាឱ្យការ្សេវ្ាយចុំក្ណេះែឹង វធិើាស្រ្សតក្រៀន និងបក្ស្រងៀនកនញង
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ស្របេ័នធអប់រ ុំឱ្យកាន់ដរមានស្របសិទធភាេ រញណភាេ និងសមបូរដបបបដនាមក្ទៀរ (វស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ២០៣០, 

២០១៥)។ ក្ ល្ើយរបនឹងក្សចក្ើអុំ វនាវាសកល ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡាកមពញាបានក្រៀបចុំដ្នទើ

បគា ញ ល្ូវវស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ២០៣០ ក្ែើមបើឱ្យកមពញាសក្ស្រមចបានឋានៈាស្របក្ទសចុំណូលមធយមកស្រមិរខពស់ក្ៅ

ឆ្ន ុំ២០៣០ និងាស្របក្ទសចុំណូលខពស់ក្ៅឆ្ន ុំ២០៥០ (ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៩)។ ក្ោយ

ក្មើលក្្ើញេើបដស្រមបស្រមួលដនាា នភាេាកលភាវូបនើយកមមទុំងឡាយក្នេះបានាស្របក្ទសាក្ស្រចើន បាន

ទញយកចុំក្ណញេើបញ្ជា ក្នេះ ក្ោយការបក្ងកើននូវទុំនាក់ទុំនង និងកិចេសហស្របរិបរតិការាអនតរារិរវាង

គ្មន ក៏ែូចាចងស្រកងាសហរមន៍ដរមយួឱ្យកាន់ដរ ិរសនិទធ រងឹមាុំបដនាមក្ទៀរ ស្រេមទុំងអាច យួគ្មន ក្ៅវញិ

ក្ៅមកក្ទៀរ្ង។ ក្ហរញក្នេះស្របក្ទសទុំងឡាយដែលសាិរក្ៅរុំបន់អាសញើអាក្រនយប៍ានរមួគ្មន បក្ងកើរា 

សមារមន៍មយួក្ៅថាអាា ន (បណឌិ រ ឈញន ណាក្រ ៉ារ, ២០១០)។ ក្ែើមបើឱ្យទុំនាក់ទុំនងាលកេណៈអនតរ

ារិកាន់ដរគយស្រសួល និងមានស្របសិទធភាេ ក្រចាុំបាច់ស្ររូវដរេស្រងឹងក្ៅក្លើភាាសស្រមាប់ទុំនាក់ទុំនងមាន

ែូចា ភាាបក្ចេកវទិា និងភាាបរក្ទសាក្ែើម។ មា៉ាងវញិក្ទៀរ ក្ទេះបើាអងោការសហស្របាារិ 

(United Nation) បានកុំណរ់េើភាា ល្ូវការរមួមាន ភាាអង់ក្រលស បារា ុំង ក្អសប៉ាញ រញសសញ ើ និងភាាចិន

ក៏ក្ោយ ក៏ភាាអង់ក្រលសាភាា ល្ូវការ ស្ររូវបានក្ែើររនួាទើោ៉ា ងសុំខាន់ររួឱ្យករ់សុំគ្មល់ក្ៅកនញងស្របក្ទស

ក្ស្រចើនាង ៧០ ែូចា ហ្គោណា ឥណាឌ  នើក្ហស  រ ើោ៉ា  និងសឹងាបញរ ើ ាក្ែើម។ ភាាអង់ក្រលស ក៏បានកាល យា

ភាាមយួដែលស្ររូវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសសស្រមាប់ក្ស្របើាាកលតាុំងេើឆ្ន ុំ ១៩៩៥ (David Crystal, 2003)។ 

ចុំដណកសមារមន៍ស្របាារិអាសញើអាក្រនយ ៍ដែលក្ៅការ់ថាអាា នក៏បានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកភាាអង់ក្រលស

ាភាា ល្ូវការសស្រមាប់ក្ស្របើកនញងរុំបន់អាា នទុំងមូល្ងដែរ ែូចមានដចងកនញងមាស្រតាទើ៣៤ អុំេើភាា

ដែលក្ស្របើស្របាស់ា ល្ូវការកនញងអាា នរឺភាាអង់ក្រលស (ធមមនញញ្ាដនសមារមន៍ស្របាារិអាសញើអាក្រនយ,៍ 

២០០៧)។ ទនាឹមគ្មន ក្នេះដែរ ក្បើក្ោងក្ៅតាមដ្នការក្មស្ើេើការរភាា ប់រវាងបណ្ារស្របក្ទសកនញងរុំបន់អា

ា នឆ្ន ុំ២០២៥ បានបគា ញឱ្យែឹងថា ការ្ារភាា ប់ស្របក្ទសអាា នទុំងក្នេះនឹងកាល យាការបងករនូវឱ្

កាសាក្ស្រចើន្ងដែរ ែូចាក្លើកកមពស់ការស្របករួស្របដ ងបរោិបនន និងសហរមន៍ាក្ែើម។ មិនដរ
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ប៉ាញក្ណាណ េះ ដ្នការក្នេះនឹង្ារភាា ប់មនញសសស្ររប់គ្មន ដនអាា នឱ្យកាល យាសហរមន៍ដរមយួតាមរយៈ រក្បៀប

ដែលេកួក្ររស់ក្ៅ ក្ធវើការ និងក្ធវើែុំក្ណើ រ។ ាេិក្សសាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ ក្ៅកនញងដ្នការាយញទធាស្រ្សត

ចុំណញ ចទើ៥ដន MPAC ២០២៥ ក៏កុំណរ់ោ៉ា ងចបស់្ងដែរ េើចលភាេស្របា នថាស្ររូវដរបក្ងកើនកស្រមិរ

 ុំនាញ និង ុំរញញស្របាារិអាា នឱ្យកាល យាស្របភ្េធនធានសុំខាន់បុំ ញ្ររបស់អាា ន (Master Plan 

on ASEAN Connectivity 2025, 2017)។ ក្ោយារស្របក្ទសកមពញា ាសមា ិករបស់អាា ន ក្ហើយ

ម៉ាាងក្ទៀរក្ៅកនញងាកលភាវូបនើយកមមទុំនាក់ទុំនងបក្ចេកវទិាេ័រ៌មាន និងាររមនារមន៍ វបបធម៌ និង

ស្របេ័នធក្សែឋកិចេចុំរញេះស្ររូវបានដចករ ុំដលកេើមយួក្ៅមយួដែលស្ររូវបានក្ធវើក្ ើងាភាាអង់ក្រលស។ ក្ហរញក្នេះ

យញវ នរបស់កមពញា ាការេិរណាស់ចាុំបាច់ស្ររូវដរេស្រងឹង បក្ងកើននូវ ុំនាញ និងចុំក្ណេះែឹងរបស់ខលួនា

េិក្សសក្ៅក្លើសមរាភាេភាាបរក្ទសមានភាាអង់ក្រលសាក្ែើម ស្រេមទុំងសមរាភាេក្ស្របើស្របាស់បក្ចេក

វទិាសស្រមាប់ក្ធវើការឱ្យបានកាន់ដរទូលុំទូលាយ ក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងការស្របករួស្របដ ង និងរស្រមូវការទើ្ារ

កនញងរុំបន់ក៏ែូចាអនតរារិាេិក្សសរឺក្ែើមបើសស្រមបខលួនក្ៅតាមេិភ្េក្លាកនាសម័យទុំក្នើបក្នេះ។ 

 ១.២. ចំក្ោទបញ្ញា ននការក្សាវក្ជាវ 
 ក្ោយយល់ក្្ើញថាភាាអង់ក្រលស រឺាភាាសស្រមាប់េិភ្េក្លាកទុំងមូលអស់រយៈក្េលាង

មយួសរវរសរម៍កក្ហើយ ស្រេមទុំងស្ររូវបានក្រទទលួាោ ល់ក្ៅកនញងបណ្ាស្របក្ទសាក្ស្រចើន ញុំវញិេិភ្េក្លាក។ 

វាក៏នឹងក្ៅដរបនតរនួាទើឈានមញខក្រែដែលក្ៅដងៃអនាររ។ មានអនកនិោយភាាអង់ក្រលសា នារិ

ក្ែើមស្របដហល ៣៣០លាននាក់ និងអនកមិនដមនា នារិក្ែើមស្របដហល ៤៣០លាននាក់ (David 

Crystal, 2003)។ ម៉ាាងក្ទៀរ ក្ៅកនញងចបប់អប់រ ុំរបស់ស្រេេះរាាណាចស្រកកមពញាកនញង ុំេូកទើ៥ ដែលដចងអុំេើ

រញណភាេ និងស្របសិទធភាេអប់រ ុំមាស្រតា២៤ ស្ើអុំេើភាាក្ស្របើស្របាស់កនញងការបក្ស្រងៀន និងក្រៀនបានដចងថា 

ភាាបរក្ទសដែលាភាាអនតរារិ ស្ររូវបានកុំណរ់ាក់លាក់ាមញខវាិា សិកាមយួសស្រមាប់កមមវធិើសិកា

ក្គ្មលដនការអប់រ ុំចុំក្ណេះទូក្ៅស្រសបតាមក្សចក្ើស្ររូវការរបស់អនកសិកា (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, 

២០០៧)។ ក្ៅកនញងស្របក្ទសកមពញា តាុំងេើឆ្ន ុំ១៩៨៩មកភាាអង់ក្រលស ស្ររូវបានោក់បញ្ាូ លក្ៅកនញងកមមវធិើ
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សិកាចុំក្ណេះទូក្ៅាភាាបរក្ទសចាប់េើថាន ក់ទើ៧រហូរែល់់ទើ១២ (Neau Vira, 2003)។ ក្ោយក្មើល

ក្្ើញេើារៈសុំខាន់ដនភាាអង់ក្រលសនាសម័យាកលភាវូបនើយកមម បាន ុំរញញឱ្យរោឋ ភិ្បាលដនស្របក្ទស

ាក្ស្រចើនក្ៅក្លើាកលក្លាក គកមកក្ត្រការយកចិរតទញកោក់ក្លើកមមវធិើអប់រ ុំភាាបរក្ទស។ ាក់ដស្ង

ក្ៅកនញងស្របក្ទសកមពញាចាប់េើឆ្ន ុំ២០១៤មក ភាាអង់ក្រលសស្ររូវបានោក់បញ្ាូ លា ល្ូវការក្ៅកនញងកមមវធិើ

សិកាថាន ក់ារិចាប់េើកស្រមិរថាន ក់ទើ៤ រហូរែល់ថាន ក់ទើ១២ (Neau Vira, 2003)។ ការោក់បញ្ាូ លភាា

អង់ក្រលសចាប់តាុំងេើថាន ក់បឋមសិកាដបបក្នេះរឺ ក្ែើមបើ យួឱ្យសិសសទទលួបានមូលោឋ នស្ររឹេះដនចុំក្ណេះែឹង

តាុំងេើថាន ក់ក្ស្រកាមមក សស្រមាប់បនតការសិកាឱ្យកាន់ដរគយស្រសួលក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាបឋមភូ្មិ និង

មធយមសិកាទញរិយភូ្មិ ស្រេមទុំងទទលួបានចុំក្ណេះែឹងទូលុំទូលាយ មានទុំនាក់ទុំនងាមយួេិភ្េវបបធម៌ 

វទិាាស្រ្សត បក្ចេកវទិាទុំក្នើប  ណិ ាកមម ឧសាហកមម និងការទូរ ស្រេមទុំងមានការទទលួខញសស្ររូវ មាន

មនសិការក្សនហ្គារិ ាោ ល់េើសិទធិ និងការេវកិចេ ក្ែើមបើរមួចុំដណកឱ្យកាន់ដរសកមមដងមក្ទៀរកនញងការ

អភិ្វឌ្ឍស្របក្ទសារិ ក្ហើយការោក់បញ្េូ លភាាអង់ក្រលសក្ៅតាមាលាមធយមសិកាចុំក្ណេះទូក្ៅាធារ

ណៈក្នេះក៏បានសបញ្ជា ក់ក្អាយក្្ើញ្ងដែរថា ស្រកសួងមាន្នាៈ ស្រេមទុំងចង់ ុំរញញឱ្យសិសានញសិសស

ទុំងអស់ បានយល់ែឹងេើារស្របក្ោ ន៍ដនភាាអង់ក្រលស ក្ៅកនញង ើវភាេរស់ក្ៅ និងការស្របកបការគរនា

បរបិទបចេញបបនន និងក្ៅអនាររ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៨)។ ាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ ក្ៅកនញង

ដ្នការយញទធាស្រ្សតវស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ ២០១៩ ែល់ ឆ្ន ុំ ២០២៣ ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា បានអនញម័រ

ស្រកបខ័ណឌ កមមវធិើសិកាក្ៅឆ្ន ុំ២០១៦ និងកមមវធិើសិកាលមអិរស្ររប់មញខវាិា  ស្ររប់ភូ្មិសិកាក្ៅឆ្ន ុំ២០១៨

ដែលដចកាបើភូ្មិសិកាោច់ក្ោយដ កេើគ្មន  ដរស្របទក់ស្រកឡាគ្មន  និងគ្មុំស្រទគ្មន េើភូ្មិសិកាមយួក្ៅភូ្មិ

សិកាមយួក្ទៀរ េើមញខវាិា មយួក្ៅមញខវាិា មយួក្ទៀរ និងភាេក្ ល្ើយរបដនកមមវធិើសិកាក្ៅឧរ្មសិកា។ 

មញខវាិា មយួចុំននួស្ររូវបានដកសស្រមួលបញ្េូ ល និងបុំដបកែូចាមញខវាិា  បក្ចេកវទិារមនារមន៍ និងេ័រ៌មាន 

ភាាបរក្ទស បុំណិន ើវរិតាមមូលោឋ ន និងមញខវាិា អប់រ ុំសញខាស្រ្សត បក្ចេកវទិា វសិវកមម ស្រេមទុំងរណិរ

វទិា។ ការដកទស្រមង់កមមវធិើសិកាទុំងបើកស្រមិរសុំក្ៅបណ្ញ េះបណ្ាលបញរោលិកលកេណៈក្េញក្លញរបស់អនក
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សិកាក្លើដ ន្ករាងកាយ បញ្ជា  សើលធម៌ រដមល និងបុំណិនមូលោឋ នសស្រមាប់ការអប់រ ុំក្ៅកស្រមិរបនតក្ែើមបើឱ្យ

កាល យខលួនាបញរោលលអដែលមានស្របក្ោ ន៍សស្រមាប់ខលួនឯង ស្ររួារ សហរមន៍ ស្របក្ទសារិ និងេិភ្េក្លាក 

(ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៩)។ កនញងន័យក្នេះមានន័យថា ភាាអង់ក្រលសមានទុំនាក់ទុំនងា

មយួមញខវាិា ក្្សងៗក្ទៀរ ក្ហើយមានារសុំខាន់សស្រមាប់បនតការសិកាក្ៅថាន ក់ឧរតមសិកា។ ក្ហរញក្នេះ 

ភាាអង់ក្រលសក៏ាមញខវាិា មយួចាុំបាច់សស្រមាប់សិសសកនញងកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិ ដែលាកស្រមិរចញង

ក្ស្រកាយដនាលាចុំក្ណេះទូក្ៅ ក្ហើយក្ស្ររៀមចូលថាន ក់ឧរ្មសិកា។ មា៉ាងក្ទៀរ ការបណ្ញ េះបណ្ាលនូវវធិើ

ាស្រ្សតងមើៗ  ស្រេមទុំងការក្ធវើបចេញបបននភាេដនក្សៀវក្ៅសិកាក្គ្មលាបនតបនាា ប់សញទធសឹងដរាកិចេខិរខុំស្របឹង

ដស្របង ធានាឱ្យចុំក្ណេះែឹងដ ន្កភាាបរក្ទសរបស់យញវ នកមពញាកាន់ដរស្របក្សើរក្ ើងឈានក្ឆ្ព េះក្ៅែល់

កស្រមិររុំបន់ និងអនតរារិ ក៏ែូចាស្រសបក្ៅនឹងក្គ្មលក្ៅអភិ្វឌ្ឍន៍ស្របកបក្ោយចើរភាេ (SDGs)ដងម

ក្ទៀរ្ង (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា, ២០១៩)។ 

 ក្ទេះាកនលងមក មញខវាិា ភាាអង់ក្រលសមានការដកទស្រមង់ាបនតបនាា ប់ក្ើតាមរយៈលទធ្លស្រប ង

សញ្ជា បស្ររមធយមសិកាទញរិយភូ្មិមញខវាិា ភាាបរក្ទសសិសសទទលួបានេិនាញទបក្ស្រចើន ដែលបគា ញឱ្យ

ក្យើងក្្ើញថាសមរាភាេភាាបរក្ទសរបស់សិសសក្ៅមានកស្រមិរក្ៅក្ ើយ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង 

កើឡា, ២០១៩)។ ម៉ាាងក្ទៀរ តាមរយៈលទធ្លដនការស្រាវស្រាវរបស់និសសរិបរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ដ ន្ក

ស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំ ុំនាន់ទើ៥ដែលបានសិកាក្ៅក្លើបុំណិនអានក្នេះបានបគា ញឱ្យក្្ើញថា បុំណិនអានា

ភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ៅមានលកេណៈទប (ប ញន វឌ្ឍនា, ២០១៨)។  ក្ោយេិនិរយក្្ើញថាេញុំទន់

មានអនកសិកាស្រាវស្រាវណាបានក្ធវើការសិកា ក្លើបញ្ជា ក្នេះក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិក្ៅក្ ើយអនក

ស្រាវស្រាវក៏មានបុំណងចង់ក្ធវើការសិកាេើបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកា

ទញរិយភូ្មិ ក្ែើមបើដសវងយល់ឱ្យបានកាន់ដរចបស់ និងចូលរមួាស្របក្ោ ន៍ែល់ការសិការបស់សិសស។ 

១.៣. ក្ោលបំណ្ងននការក្សាវក្ជាវ 
 ការសិកាស្រាវស្រាវក្នេះមានក្គ្មលបុំណង៖  
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១. រកឱ្យក្្ើញកស្រមិរដនការយល់ែឹងរបស់សិសស កនញងការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតក្លើបុំណិនអានភាា

អង់ក្រលស។ 

២. ការសិកាក្ស្របៀបក្ធៀប ការយល់ែឹងរបស់សិសសក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ ចុំក្ េះបុំណិនអានាភាា  

អង់ក្រលសក្ោយដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលក្រៀនភាា និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស។ 

១.៤. សណួំ្រក្សាវក្ជាវ 
 ក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងក្គ្មលបុំណងដនការស្រាវស្រាវខាងក្លើក្នេះ អនកសិកាបានកុំណរ់ក្លើកយក

សុំណួរស្រាវស្រាវចុំននួេើរមកេិភាកា ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

១. ក្រើសិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើ

ាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសកនញងកស្រមិរណា? 

២. ក្រើមានភាេែូចគ្មន  ឬខញសគ្មន ដែរឬក្ទ ចុំក្ េះការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាា

អង់ក្រលសរបស់សិសស ក្បើក្ោងក្ៅតាម ក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលេកួក្របានក្រៀនភាាអង់ក្រលស និងចុំនួនក្មា៉ា ង

ដែលេកួក្របានអានភាាអង់ក្រលស ? 

១.៥. សារៈសខំាន់ននការក្សាវក្ជាវ 
 ការសិកាស្រាវស្រាវក្លើស្របធានបទស្ើេើការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតដនការអានភាាអង់ក្រលសរបស់

សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានារៈសុំខាន់ែូចរក្ៅ៖ 

  យល់ែឹងេើយញទធាស្រ្សតអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស ដែលអាច យួឱ្យសិសសយល់ែឹងបាន

កាន់ដរក្ស្រចើនក្លើការសិកាភាាអង់ក្រលស ក្ែើមបើក្លើកកមពស់ែល់ការទុំនាក់ទុំនងរបស់េកួគ្មរ់ កនញងការ

ស្របករួស្របដ ងឱ្កាសការគរទុំងកនញងរុំបន់ និងកនញងេិភ្េក្លាក។ 
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   យួឱ្យការបក្ស្រងៀនរបស់ស្ររូកាន់ដរស្របក្សើរក្ ើង ក្ោយារស្ររូបក្ស្រងៀនបានយល់ចបស់អុំេើរក្បៀប

ដែលសិសសចូលចិរត ាក្ហរញនាុំឱ្យការអប់រ ុំមានរញណភាេ ស្របសិទធភាេ ក្ឆ្ព េះក្ៅរកការអភិ្វឌ្ឍន៍ធនធាន

មនញសស និងកាងស្របក្ទសឱ្យកាន់ដរមានការរ ើកចក្ស្រមើន។ 

   ក្លើកកមពស់ការក្រៀនភាាអង់ក្រលស ាេិក្សសកនញងបុំណិនអាន និងរមួចុំដណក ួយសិសសកនញងការ

ក្រៀនក្ោយខលួនឯងក្ទេះាក្ៅកនញងាលា ឬក្ស្រៅាលាក្ើ ស្រសបគ្មន ក្ៅនឹងអរាន័យការក្រៀនក្េញមយួ ើវរិ 

នាសរសវរសរទ៍ើ២១ក្នេះ។ 

   ាការចូលរមួវភិារទន និងេញ្ជា ក់ាម ររើកនញងការយកចិរតទញកោក់ក្ ើងវញិក្ៅក្លើសមរាភាេដន

បុំណិនអាន  េិក្សសការក្លើកទឹកចិរត និងគ្មុំស្រទសមរាភាេបុំណិនអានរបស់សិសសាភាាារិ និងភាា

បរក្ទសឱ្យកាន់ដរមានភាេស្របក្សើរ។ 

   ាឯការសស្រមាប់សិសស និសសរិ និងអនកសិកា ុំនាន់ក្ស្រកាយៗក្ទៀរយកក្ៅសិកាស្រាវស្រាវក្លើ

បុំណិនែដទក្្សងៗក្ទៀរ ឬក្ស្របើវាិលភាេទូទុំងស្របក្ទសាបនត និងសស្រមាប់ក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងក្គ្មល

នក្ោបាយរបស់ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា ក៏ែូចាការវវិរតដ ន្កភាា្ងដែរ។ 

១.៦. វិសាលភាព និងកដនរំណ្ត់ននការក្សាវក្ជាវ 
១.៦.១. វិសាលភាពននការក្សាវក្ជាវ 

 េេឹរសារ៖ ការស្រាវស្រាវក្នេះ មានខលឹមារទុំងស្រសុងក្ត្រក្ៅក្លើ វធិើាស្រ្សតអានដែលក្កាត បក្ៅ

ក្លើយញទធាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលសទុំង៦ (6 Reading Sub-skills) រឺ៖  

 Scanning ៖ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួែូចា កាលបរកិ្ចឆទ 

ក្លខទូរស័េារកួ្លខ ឬឆ្ន ុំាក្ែើម។ 

 Skimming ៖ អុំណានរហ័ស សស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ ដែលភារក្ស្រចើនមានក្ៅកនញង

ក្សចក្ើក្្្ើម ឬក្សចក្ើបញ្េ ប់។ 
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 Reading to confirm Information ៖ ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់។ 

 Reading for Main idea ៖ ការអានោ៉ា ងលមអិរក្ែើមបើឱ្យយល់អុំេើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំង

មូល។ 

 Reading for Specific Information ៖ ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់

លាក់របស់អរាបទទុំងមូល។ 

 Reading for Detailed Comprehension ៖ ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់

ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល។ 

១.៦.២. កដនរំណ្ត ់
អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកក្ខរតតាដកវាក្គ្មលក្ៅ ក្ោយអនកសិកាយល់ក្្ើញថាក្ខរតក្នេះ

ាក្ខរតមយួមានវយ័ចុំណាស់ាងក្រកនញងចុំក្ណាមរា ធានើ ក្ខរតទុំង២៥ដនស្រេេះរាាណាចស្រកកមពញា ក្ហើយ

ក៏ាក្ខរតដែលសមបូរក្ៅក្ោយធនធានធមមារិមានែូចា សមបរតិវបបធម៌ ស្របវរតិាស្រ្សត និងាក្ខរតដែល

មានចរនតរស់រក្វ ើកដ ន្កក្សែឋកិចេ ទើ្ារការគរ និងក្ទសចរណ៍។ ែូក្ចនេះការសិកាភាាអង់ក្រលស េិរាមាន

ារៈសុំខាន់ខាល ុំងណាស់ចុំក្ េះសិសានញសិសសក្ៅកស្រមិរវទិាល័យ មញនក្េលដែលេកួក្រឈានក្ ើងចូល

មហ្គវទិាល័យក្ែើមបើសិកាបន្ និងចាប់យកឱ្កាសទើ្ារការគរកនញងរុំបន់ និងេិភ្េក្លាក។ អនក

ស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកវទិាល័យចុំនួន៨ក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ រមួមានែូចាវទិាល័យសក្ម្ចស្រកុមស្រេេះ

អងោរនាប វទិាល័យសញខអាន១ឧសភា វទិាល័យដស្រេទប់ វទិាល័យហ ញនដសន ក្ ធិ៍អុំេិល វទិាល័យសញខ 

អានលាយបូរ វទិាល័យសញខអានសនលញង វទិាល័យហ ញនដសនដស្រេក្ឈើទល និងវទិាល័យដស្រេក្ឈើទល។ 

ាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ ក្ែើមបើឱ្យការស្របមូលេ័រ៌មានបានចបស់លាស់ និងស្ររឹមស្ររូវ អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្របើស្របាស់

ភារសុំណាក ២ ស្របក្ភ្ទរឺ ភារសុំណាកទើមយួមាន ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ បក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសថាន ក់ទើ១០ ទើ



  

ទុំេ័រទើ9 
 

១១ និងទើ១២ ភារសុំណាកទើេើររឺ សិសានញសិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិ ថាន ក់ទើ១០ ទើ១១ និង

ទើ១២  ដនវទិាល័យទុំង៨ដែលបានក្ស្រ ើសក្រ ើស។  

១.៧. រចនាសរព័នធននការក្សាវក្ជាវ 
ការស្រាវស្រាវក្នេះ ដចកក្ចញា ៥ ុំេូក ដែលរមួមាន៖ 

ជំពូរទី១ ៖ ក្សចរតីក្នតើរ  

 ុំេូកក្នេះេណ៌នាក្ោយសក្ងេបក្ៅក្លើ លុំនាុំបញ្ជា ដនការស្រាវស្រាវ ចុំក្ណាទបញ្ជា ដនការ

ស្រាវស្រាវ ក្គ្មលបុំណងដនការស្រាវស្រាវ ដែនកុំណរ់ និងវាិលភាេដនការស្រាវស្រាវ ារៈសុំខាន់ដនការ

ស្រាវស្រាវ និងរចនាសមព័នធដនការស្រាវស្រាវ។ 

ជំពូរទី២ ៖ រលំរឹក្ទឹសត ី 

  ុំេូកក្នេះនឹងក្ធវើការបកស្រាយេើឯការ ក់េ័នធនានាក៏ែូចា ការស្រាវស្រាវមញនៗដែលមាន

ទក់ទងនឹងស្របធានបទ និងេនយល់ោ៉ា ងលមអិរក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតក្្សងៗកនញងការបក្ស្រងៀន និងក្រៀនអុំណានា

ភាាទើ១ និងភាាអង់ក្រលសាភាាទើ២ ស្រទឹសតើនានាដែលទក់ទងក្ៅនឹងការបក្ស្រងៀនបុំណិនអាន ស្រេម

ទុំង ុំនាញរូចៗ ដែលមានកនញងបុំណិនអាន។ 

ជំពូរទី៣ ៖ វធិីសាស្រសតននការក្សាវក្ជាវ  

 ុំេូកក្នេះនឹងក្លើកក្ ើងេើវធិើាស្រ្សតដនការស្រាវស្រាវ និងរក្ស្រមាងដនការវភិារ ក្ោយកុំណរ់ក្ៅ

ក្លើអក្ងរឯករា យ និងអក្ងរមិនឯករា យ សស្រមាប់ការសិកា បគា ញេើការកុំណរ់ក្េលក្វលា និងទើកដនលង

ក្គ្មលក្ៅដែលស្ររូវសិកាស្រាវស្រាវ។ ការក្ស្រ ើសក្រ ើសវធិើាស្រ្សតស្របមូលទិននន័យ វភិារសុំណាក ការក្ស្របើស្របាស់

ឧបករណ៍សាិរិ ការក្ស្របើរូបមនតសស្រមាប់រណនា និងក្ស្រ ើសក្រ ើសវធិើាស្រ្សតស្របមូលទិននន័យ។ 
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ជំពូរទី៤ ៖ លទធនលននការក្សាវក្ជាវ នងិការពិភារា  

 ុំេូកក្នេះនឹងក្ធវើការេិភាកាោ៉ា ងលមអិរក្ៅក្លើកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់យកមកវភិារទិននន័យ ក្ធវើ

ការបកស្រាយទិននន័យដែលស្របមូលបានាក់ដសតង និងបានេិភាកាសស្រមាប់ក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងក្គ្មលបុំណង

ដនការសិកាស្រាវស្រាវ។ 

ជំពូរទី៥ ៖ ក្សចរដសីននោិា ន នងិសណូំ្រពរ  

 ុំេូកក្នេះបានសក្ងេបស្ររប់លទធ្លទុំងអស់ដែលបានរកក្្ើញក្ែើមបើក្ធវើការសននិោឋ ន និង ត្ល់ា

ក្ោបល់ ឬាសុំណូមេរសស្រមាប់ក្ធវើការដកលមអ។ 

 

 

 



  

 

ជំពូរទី ២ 
រលំរឹក្ទសឹដ ី
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ជំពូរទី២ 

រលំរឹក្ទសឹត ី

២.១. ទិដាភាពទូក្ៅពីការសរិាភាសាបរក្ទសក្ៅររពុជា 
ក្ស្រកាយេើភាាបរក្ទសដែលមានភាាបារាុំង និងភាាអង់ក្រលសស្ររូវបានអនញញ្ជា រឱ្យមានការ

សិកាា ល្ូវការនាអុំ ញងឆ្ន ុំ១៩៨៩មក (Neau Vira, 2003) ក៏មានការសក្ងករក្្ើញថាភាាអង់ក្រលស

មានការក្កើនស្របាស្របិយភាេខាល ុំងកនញងចុំក្ណាមអនកសិកាទុំងឡាយ រឺក្ោយារដរមានស្រេឹរតិការណ៍ដែល

សុំខាន់ៗចុំននួ២ក្កើរក្ ើងែូចា លុំហូរដនកងកមាល ុំងរកាសនតិភាេអងោការសហស្របាារិក្ែើមបើ យួក្រៀបចុំ

ែុំក្ណើ រការក្បាេះក្ឆ្ន រនាអុំ ញងឆ្ន ុំ១៩៩២-១៩៩៣ និងការចូលាសមា ិកសមារមន៍ស្របាារិអាសញើអា

ក្រនយ(៍ASEAN) (David Cristal, 2003)។ ម៉ាាងក្ទៀរតាមរយៈាន ដែរបស់ឯកឧរតមបណឌិ រ ហង់ នួ 

ណារ ៉ាញន ដែលមានចុំណងក្ ើងថា កុំដណទស្រមង់វស័ិយអប់រ ុំក្ៅកមពញា មាគ៌្មក្ឆ្ព េះក្ៅរកសងោមេញទធិ និងវបិញល

ភាេ ក្លាកក៏បានទទលួាោ ល់ដែរថា ស្របក្ទសកមពញាបានចាប់ក្្្ើមដស្របកាល យបនតិចម្ងៗ េើស្របក្ទសនិោយ

ភាាបារាុំងក្ៅាស្របក្ទសនិោយភាាអង់ក្រលសក្ស្រកាមក្ហរញ្ល ែូចដែលបានក្លើកបញ្ជា ក់េើខាងក្លើ 

(ហង់ នួ ណារ ៉ាញន, ២០១៦)។  មញខវាិា ភាាបរក្ទស ាមញខវាិា ចាុំបាច់ដែលស្ររូវសិកា។ ភាាបរក្ទស 

រឺាមញខវាិា ោនកនញងការស្របាស្រស័យទក់ទងកនញងការរស់ក្ៅស្របចាុំដងៃ ការសិកាស្រាវស្រាវ ការស្របកបកិចេ

ការគរ ការអភិ្វឌ្ឍការរិរ ការវភិារ និងការដចនស្របឌិ្រក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងការតល ស់បូ្រសងោម និងការក្ ឿន

ក្លឿនដ ន្កវទិាាស្រ្សត បក្ចេកវទិាកនញងរុំបន់ និងាកលក្លាក។ ាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ ភាាបរក្ទសមានារ

ស្របក្ោ ន៍ោ៉ា ងទូលុំទូលាយកនញងការសិកា ការទទលួបានការគរក្ធវើ និងការរស់ក្ៅស្របចាុំដងៃ (ស្រកសួងអប់រ ុំ 

យញវ ន និងកើឡា, ២០០៤)។ ក្បើក្ទេះាោ៉ា ងក្នេះក្ើ មញខវាិា ភាាបរក្ទសមិនទន់ស្ររូវបានបញ្េូ លាមញខ

វាិា ការេវកិចេកនញងការស្រប ងថាន ក់ារិក្ៅក្ ើយ ក្ទេះាកនញងកស្រមិរមធយមសិកាបឋមភូ្មិ ឬមធយមសិកា

ទញរិយភូ្មិក្ើ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា, ២០០៥)។ ក្ៅកនញងការបក្ស្រងៀន និងក្រៀនកនញងស្ររឹេះាា នសិកា

ាធារណៈ ក្របានចារ់ទញកភាាបរក្ទសា ើវភាាដែលមានភាាអង់ក្រលស ឬភាាបារាុំង សិកាក្ៅ
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កស្រមិរបឋមសិកា និងមធយមសិកាក្ោយដ អ្កក្ៅតាមភាាដែលសិសសក្ស្រ ើសក្រ ើសក្ៅបឋមសិកា។ ក្បើ

សិសសក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ៅបឋមសិកា សិសសនឹងបន្ក្រៀនភាាអង់ក្រលសា ើវភាាទើ១ និងភាា

បារា ុំងា ើវភាាទើ២ក្ៅមធយមសិកា ឬក្បើកនញងករណើ ា្ញយ រឺសិសសស្ររូវក្រៀនភាាបារា ុំងា ើវភាាទើ១ 

និងភាាអង់ក្រលសា ើវភាាទើ២។ កនញងក្នាេះមញខវាិា ភាាបរក្ទសមានសមាសភារបនួ រឺការា្ប់ ការ

អាន ការនិោយ និងការសរក្សរ ក្ហើយក្គ្មលបុំណងដនការសិកាភាាបរក្ទសរឺធានាឱ្យសិសសមាន

សមរាភាេទុំនាក់ទុំនងកនញងបុំណិនទុំងបនួ និងកាល យាអនកក្រៀនក្េញមយួ ើវរិស្របកបក្ោយការដចនស្របឌិ្រ 

និងការក្ ឿាក់ ក្ហើយាេិក្សស ភាាអង់ក្រលសបានក្ែើររាួភាាាកលដែលសិសសស្ររូវក្ចេះកនញងសរ

វរសរទ៍ើ២១ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៦)។ 

២.២. រុេវិជាា ភាសាអង់ក្លេស 
ភាាអង់ក្រលស រឺាភាា ល្ូវការមយួដែលស្ររូវបានក្រក្ស្របើស្របាស់ោ៉ា ងទូលុំទូលាយកនញងចុំក្ណាម

ភាា ល្ូវការទុំងឡាយសស្រមាប់ការស្របាស្រស័យទក់ទងគ្មន  ការសិកា ការស្រាវស្រាវក្្សងៗ ការគរ ុំនញួ 

ការស្របកបកិចេការគរ ការអភិ្វឌ្ឍការរិរ ការវភិារ និងការដចនស្របឌិ្រក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងការតល ស់បូ្រ

សងោម និងការក្ ឿនក្លឿនដ ន្កវទិាាស្រ្សត បក្ចេកវទិាកនញងរុំបន់ និងាកលក្លាក។  ភាាអង់ក្រលសមាន

ារស្របក្ោ ន៍ោ៉ា ងទូលុំទូលាយកនញងការសិកា ការទទលួបានការគរក្ធវើ ការស្របាស្រស័យទក់ទងគ្មន  និងការ

រស់ក្ៅស្របចាុំដងៃ។ ាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ បចេញបបននក្នេះភាាអង់ក្រលសបានកាល យាភាាមយួដែលស្ររូវបានក្រ

ោក់ាភាាបរក្ទសសស្រមាប់ក្រៀន និងបក្ស្រងៀន(EFL)ក្ស្រចើនាង១០០ស្របក្ទសែូចា ចិន រញសសញ ើ អាលលឺម៉ាង់ 

ក្អសប៉ាញ ក្អហសញ ើប និងក្ស្របសញើលាក្ែើម (David Cristal, 2003)។ កនញងឆ្ន ុំ១៩៩៦ចុំននួសិសស និងនិសសរិ

ដែលគកមកចាប់អារមមណ៍ក្ៅក្លើការសិកាភាាអង់ក្រលស ចាប់ក្្្ើមមានការក្កើនក្ ើងាបន្បនាា ប់កនញង

ស្របក្ទសកមពញាខណៈក្េលដែលភាាបារាុំងមិនស្ររូវបានក្ស្របើស្របាស់ក្ស្រចើនែូចមញន (Koji Ikawa, 2008)។ 

ក្នេះសរបញ្ជា ក់ឱ្យក្្ើញថា ភាាអង់ក្រលសស្ររូវបានក្រយកចិរតទញកោក់ខាល ុំង។   ាក់ដស្ង ស្របក្ទសចិន ា

ធារណៈរែឋកូក្រ ៉ាខាងរបូង និងស្របក្ទស ប៉ាញនបានោក់បញ្េូ លភាាអង់ក្រលសក្ៅកនញងកមមវធិើសិកាថាន ក់ារិ
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របស់ខលួន ក្ែើមបើឱ្យសិសសសកិាក្រៀនសូស្ររចាប់េើថាន ក់ទើ១ក្ ើងក្ៅ (Gerald Fallon and Natalei Rublik, 

2012)។ ស្របក្ទសមយួចុំនួនក្ៅកនញងបណ្ាស្របក្ទសអាា ន ក៏មិនខញសេើនិនាន ការដនស្របក្ទសាក្ស្រចើនក្ទៀរ

ក្ៅក្លើេិភ្េក្លាកដែរ រឺភាាអង់ក្រលសស្ររូវបានក្រចារ់ទញកាភាាបរក្ទសចាុំបាច់ និងមានារៈសុំខាន់ 

ក្ហើយបានោក់បញ្េូ លមញខវាិា ក្នេះក្ៅកនញងកមមវធិើសកិាថាន ក់ារិរបស់េកួក្រ។ ាក់ដស្ងក្ៅកនញងស្របេ័នធអប់រ ុំ

ស្របក្ទសដង ភាាអង់ក្រលសស្ររូវបានក្រោក់បញ្េូ លក្ៅកនញងកមមវធិើសិកាារិចាប់េើថាន ក់ែុំបូងក្ៅឆ្ន ុំ១៩៩៦ 

ក្បើក្ទេះបើាក្គ្មលនក្ោបាយអប់រ ុំភាាបរក្ទសក្នេះ អាចអនញវរតបានដរក្ៅកនញងទើស្រកុង និងក្ៅាលាឯក

 នក៏ក្ោយ (Kam, 2006)។ កនញងទសវរសរឆ៍្ន ុំ១៩៧០ ស្របក្ទសមា៉ា ក្ សញើបានក្ស្របើស្របាស់ និងោក់បញ្េូ ល

ភាាអង់ក្រលសក្ៅកនញងការបក្ស្រងៀន និងក្រៀនដែលាដ ន្កមយួដនស្របេ័នធអប់រ ុំដបបទុំក្នើប។ ក្ហើយក្ស្រកាយមក

ភាាអង់ក្រលស បានក្ែើររួនាទើោ៉ា ងសុំខាន់ក្ៅកនញងការរ ើកចក្ស្រមើនរបស់បក្ចេកវទិា ក្សែឋកិចេ  ណិ ាកមម កា

ទូរ និងទុំនាក់ទុំនងអនតរារិដែលបក្ស្រមើឱ្យ ើវភាេរស់ក្ៅស្របចាុំដងៃរបស់ស្របា ន (Ahmed, 2015)។ 

ស្របក្ទសឥណាឌ បានចារ់ទញកភាាអង់ក្រលស ាភាាការេវកិចេទុំងក្ៅកនញងកស្រមិរមធយមសិកា និងមហ្គ

វទិាល័យ ក្ហើយក្ែើមបើអាចបន្ការសិកាក្ៅថាន ក់ឧរតមសិកា សិសស និសសរិរស្រមូវឱ្យមានមូលោឋ នស្ររឹេះ

ភាាអង់ក្រលសាចាុំបាច់ (Hywel Coleman, 2011)។ ក្ៅកនញងបរបិទដនស្របក្ទសកមពញា ភាាអង់ក្រលសរឺ

ាឧបករណ៍មយួ ចូលរមួចុំដណកកនញងការកាងសងោមក្សែឋកិចេកមពញាឱ្យមានការអភិ្វឌ្ឍក្ ឿនក្លឿនក្ៅ

មញខ និងាអាវញធ យួលញបបុំបារ់ភាេស្រកើស្រកនិងភាេលៃង់ក្លល  ស្រេមទុំងាោន ុំនិេះ យួែល់អនកសិកាដែល

ចង់ក្ធវើែុំក្ណើ រក្ៅកាន់ស្របក្ទស ញុំវញិេិភ្េក្លាក (Lydia M. Musau & Migosi Joash Abere, 2015)។  

២.៣. បំណិ្នរនងុការសរិាភាសាអង់ក្លេស 
ការសិកាភាាអង់ក្រលស រឺក្ត្រសុំខានក់្ៅក្លើសមាសភារ ឬបុំណិន៤សុំខាន់ៗែូចា បុំណិន 

ា្ប់ បុំណិននិោយ បុំណិនអាន និង បុំណិនសរក្សរ (MOEYS, 2015)។ 

បុំណិនា្ប់ រឺាសមរាភាេកនញងការកុំណរ់ និងយល់េើអវើដែលអនកែដទកុំេញងនិោយ ស្រេមទុំងា

 ុំនាញកនញងការទទលួយកចុំក្ណេះែឹងក្្សងៗក្ៅ ញុំវញិខលួនតាមរយៈការា្ប់។ ែុំក្ណើ រការក្នេះ ក់េ័នធនឹង



  

ទុំេ័រទើ14 
 

ការយល់ែឹងេើការបក្ញ្េញសុំក្ ង  ក្វយាករណ៍ វាកយស័េា និងការយល់អរាន័យរបស់អនកនិោយ។ ការ

ា្ប់បានលអ យួឱ្យអនកទទួលបាននូវេ័រ៌មានចបស់លាស់ និងអាចក្ ល្ើយរបក្ៅវញិបានស្ររឹមស្ររូវ្ងដែរ 

(Hamouda, 2003)។ ការា្ប់ក្ោយមានបស្រមុងស្របយរ័នខពស់ និងស្របកបក្ោយភាេរស់រក្វ ើកេិរាមាន

ារសុំខានខ់ាល ុំងណាស់ កនញងការ យួក្ធវើឱ្យទុំនាក់ទុំនងរបស់អនកកាន់ដរមានភាេសនិទធាន លបដនាមក្ទៀរ 

(Thomlison, 1984)។ 

បុំណិននិោយ រឺា ុំនាញកនញងការនិោយ បក្ញ្េញទសសនៈ មរិក្ោបល់ ដចករ ុំដលកការយល់

ែឹងក្ៅកាន់អនកែដទ។ ការនិោយមានារស្របក្ោ ន៍កនញងទុំនាក់ទុំនង ើវភាេស្របចាុំដងៃកនញងការ្្ល់ និង 

ស្របមូលេ័រ៌មាន ា ុំនយួបដនាមសស្រមាប់អភិ្វឌ្ឍន៍ ុំនាញអាន និងសរក្សរ (Marry Ann Cunningham 

Florez, 1999)។   

បុំណិនអាន រឺា ុំនាញទទលួយកចុំក្ណេះែឹង និងេ័រ៌មានក្្សងៗតាមរយៈការអាន។ ការអាន

ស្ររូវបានក្រចារ់ទញកថាសុំខាន់សូមបើដរាភាាារិ ឬភាាអង់ក្រលសក៏ក្ោយ ក្ស្រ េះវាអាច្្ល់ឱ្យអនកអាន

នូវភាេរ ើករាយ ចុំក្ណេះែឹង ការយល់ែឹងេើេិភ្េក្លាក  ុំនាញសងោម និងក្ធវើឱ្យ ើវរិកាន់ដរស្របក្សើរក្ ើង។ 

ាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ ការអានាភាាអង់ក្រលស ួយឱ្យអនកក្រៀនភាាបានកាន់ដររហ័ស និងក្េញក្លញ ស្រេម

ទុំងឆ្ប់ទទលួបានក្ារ ័យ ប៉ាញដនតវាទមទរឱ្យអនកអានស្ររូវមានការយកចិរតទញកោក់ និងតាុំងចិរតខពស់ 

ក្ស្រ េះវាក៏អាច យួអនកអានឱ្យក្ចេះវាកយស័េា និងមានរុំនិរក្ស្រចើន ទទលួបានេ័រ៌មានក្ស្រចើន ុំនយួែល់សមរា

ភាេនិោយ និងសមរាភាេសរក្សររបស់អនក ស្រេមទុំងអាចឱ្យអនកក្រៀនក្ោយខលួនឯង្ងដែរ (Reading 

Skills Guide, 2020)។  ការអាន្្ល់ឱ្យអនកក្រៀនភាានូវឱ្កាសចាប់យកចុំក្ណេះែឹង ក្វយាករណ៍ េស្រងឹង

វាកយស័េា យល់ែឹងកាន់ដរចបស់ក្លើអរាបទសុំក្ណរ និង យួែល់ការនិោយភាាអង់ក្រលសឱ្យកាន់ដរ

ស្របក្សើរ (Patrici L, Carrell, J Devine, DE Eskey, 1988)។  
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បុំណិនសរក្សរ រឺា ុំនាញកនញងការសរក្សរនូវរុំនិរ ក្ោបល់ ការេិរក្រឿងក្្សងៗាក្ែើមក្ោយក្ស្របើ

ស្របាស់ កយក្េចន៍ សុំណង់ស្របក្ោរ សញ្ជា វណណយញរតិឱ្យបានស្ររឹមស្ររូវកនញងការបគា ញរុំនិរ ទសសនៈរបស់ខលួន

ក្ៅកាន់អនកអាន។ ក្ែើមបើសរក្សរឱ្យបានលអ អនកសិកាចាុំបាច់ស្ររូវយល់ឱ្យបានចបស់េើវបបធម៌ និងស្របេនធ័ដន

ភាាក្នាេះែូចា ចុំក្ណេះែឹងក្លើវាកយស័េា ក្វយាករណ៍ រចនាសមព័នធ ឬទស្រមង់ដនការសរក្សរ និងការក្ស្របើ

ស្របាស់វាកយស័េា ាក្ែើម (Kumar, 2020)។ ការនិោយភាាកុំក្ណើ រ រឺមនញសសទុំងអស់អាចទទលួយក

តាមធមមារិ ប៉ាញដនតការសរក្សរចាុំបាច់ស្ររូវដរក្រៀនក្ោយយកចិរតទញកោក់ (Jeremy Harmer, 1988)។  

សមាសភារទុំង៤ ដនភាាអង់ក្រលសមានទុំនាក់ទុំនង និងា ុំនយួែល់គ្មន ក្ៅវញិក្ៅមកដែល

អនកសិការរួដរយកចិរតទញកោក់ខិរខុំសិកាឱ្យបានលអ។  

ក្ស្រៅេើសមាសភារទុំង៤ អនកក្រៀនភាាអង់ក្រលស ក៏របបើយល់នូវ កយមយួចុំនួនដែល ក់េ័នធនឹង

ការក្រៀនភាាអង់ក្រលស ែូចា ៖ 

 Test of English for International Communication (TOEIC)៖ រឺាក្រសតសតង់ោអនតរារិដន

 ុំនាញភាាអង់ក្រលស សស្រមាប់អនកនិោយដែលមិនដមនា នារិក្ែើម។ វាស្ររូវបានបក្ងកើរក្ ើង

ក្ោយក្ចរនា ក្ែើមបើវាស់សាង់ ុំនាញភាាអង់ក្រលសស្របចាុំដងៃរបស់មនញសសដែលក្ធវើការក្ៅកនញងបរាិា

នអនតរារិ (Wikipedia, 2020)។ 

 Test of English as a Foreign Language (TOEFL)៖ រឺាក្រសតសស្រមាប់វាស់ ុំនាញភាា

អង់ក្រលសរបស់មនញសស ក្ែើមបើែឹងថាេួកក្រមានសមរាភាេលអស្ររប់ស្រគ្មន់សស្រមាប់ចូលក្រៀន ឬបញ្េ ប់

ការសិកាកនញងស្របក្ទសដែលនិោយភាាអង់ក្រលសដែរឬក្ទ (Wikipedia, 2020)។ 

 Teaching English as a Second Language (TESL)៖ មានន័យថាការបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស

ាភាាទើេើរ៖ រឺាការបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសែល់អនកដែលរស់ក្ៅកនញងស្របក្ទសដែលនិោយ

ភាាអង់ក្រលស ប៉ាញដនតភាាទើមយួមិនដមនាភាាអង់ក្រលស (Wikipedia, 2020)។ 
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 Teaching English to Speakers of Other Languages (TESOL)៖ រឺាការបក្ស្រងៀនភាា

អង់ក្រលសែល់អនកដែលរស់ក្ៅកនញងស្របក្ទសដែលនិោយភាាែដទក្្សងេើភាាអង់ក្រលស 

(Oxford Advanced Learner's Dictionary , 2005)។ 

 English as a Foreign Language (EFL)៖ ក្រៀនភាាអង់ក្រលសាភាាបរក្ទស មានន័យថា 

ាការក្ស្របើស្របាស់ភាាអង់ក្រលស ក្ោយអនកដែលមិនដមនា នារិអង់ក្រលសក្ហើយកនញងស្របក្ទស

របស់គ្មរ់ភាាអង់ក្រលសមិនស្ររូវបានចារ់ទញកាភាាារិ ល្ូវការក្ទ (COBUILD Advanced 

English Dictionary, 2020)។ ឧទហរណ៍៖ ស្របក្ទសកមពញា 

 English as a Second Language (ESL)៖ ក្រៀនភាាអង់ក្រលសាភាាទើ ២៖ មានន័យថា ា

ការក្ស្របើស្របាស់ភាាអង់ក្រលស ក្ោយអនកដែលមិនដមនា នារិអង់ក្រលស ដរកនញងស្របក្ទសរបស់

គ្មរ់ភាាអង់ក្រលសស្ររូវបានក្រនិោយ និងចារ់ទញកាភាា ល្ូវការទើ២ បនាា ប់េើភាាកុំក្ណើ រ 

(Nordquist, 2019)។ ឧទហរណ៍៖ ស្របក្ទសសឹងាបញរ ើ 

 First Language (L1) ភាាទើ១៖ មានន័យថា ាភាាដែលស្របា នកនញងស្របក្ទសមយួ បាន

ក្ចេះ និងក្ស្របើស្របាស់េើកុំក្ណើ រមក និងាភាាារិរបស់ស្របក្ទសក្នាេះ (Oxford Advanced 

Learner's Dictionary , 2005)។ ឧទហរណ៍៖ ស្របក្ទសអង់ក្រលសក្ស្របើភាាអង់ក្រលស។ 

 Second Language (L2) ភាាទើ២៖ មានន័យថា ាភាាមយួក្្សងក្ទៀរដែលស្របា នកនញង

ស្របក្ទសមយួស្ររូវការក្ហើយក្រៀនបនាា ប់េើភាាារិកុំក្ណើ រទើ១ របស់ខលួន (Oxford Advanced 

Learner's Dictionary , 2005)។ 

ឧទហរណ៍៖ ស្របក្ទសសឹងាបញរ ើក្ស្របើភាាអង់ក្រលសាភាាទើ២។ 

២.៣.១. ការបក្ក្ងៀនបណិំ្នអាន 
ក្ោងក្ៅតាម ឯការបុំប៉ានសមរាភាេស្ររូក្ៅអនញវទិាល័យឆ្ន ុំ២០១០របស់នាយកោឋ នបណ្ញ េះ

បណ្ាល និងវសិ្រកឹរការបានឱ្យែឹងថា បញ្ារតិទូក្ៅកនញងភាាដខមរ(L1) ក៏បានក្លើកក្ ើងទក់ទងក្ៅនឹងការ
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េស្រងឹង និងេស្រងើកសមរាភាេយល់ែឹងក្ៅក្លើសមរាភាេទុំង៤ ការនិោយ ការា្ប់ ការអាន និងការសរ

ក្សរតាុំងេើកស្រមិរបឋមសិកាែល់មធយមសិកា្ងដែរ ដែលកនញងក្នាេះបុំណិននិោយ និងសរក្សរាបុំណិន

សស្រមាប់សដម្ងក្ចញ និង្សេវ្ាយក្ៅក្ស្រៅឱ្យអនកែដទបានែឹង។ ចុំដណកឯបុំណិនេើរក្ទៀរ រឺការា្ប់ 

និងការអានាបុំណិនសស្រមាប់យល់អរាន័យអវើមយួ និងសស្រមាប់ឱ្យមនញសសបានយល់េ័រ៌មានដែលអនកែដទ

ក្ទៀរបាន្សេវ្ាយ។ ាេិក្សសអុំណាន និងការអភិ្វឌ្ឍដ ន្កភាា យួឱ្យសិសសក្ចេះក្ស្របើស្របាស់ កយបាន

សមរមយ និងអានបានស្ររឹមស្ររូវតាមភាាវទិា (នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និង វសិ្រកិរការ, ២០១០)។  

  ម៉ាាងវញិក្ទៀរចុំក្ េះភាាអង់ក្រលស(L2) ការដែល ស្រមុញឱ្យសិសសអានឱ្យបានក្ស្រចើនចុំក្ េះអរា

បទាភាាអង់ក្រលសក៏ាដ ន្កសុំខាន់មយួដនការគរាស្ររូបក្ស្រងៀន ក្ហើយក្បើស្ររូអាចក្ធវើឱ្យការអានកាន់ដរ

មានលកេណៈគយស្រសួលសស្រមាប់សិសសរឺកាន់ដរស្របក្សើរ ក្ស្រ េះេកួក្រស្ររូវការអានាភាាអង់ក្រលសក្ែើមបើ

ការគរ ការសិកាក្រៀនសូស្រររបស់េកួក្រ ឬសស្រមាប់ាការកុំានតាក្ែើម។ ក្ស្រៅេើក្នេះ ការអានមានអរា

ស្របក្ោ ន៍ែល់អនកសិកាភាាបរក្ទសក្ោយារដរក្ៅក្េលដែលេកួក្របានអាន ការយល់ែឹងេើភាា

កាន់ដរមានភាេរ ើកចក្ស្រមើន ាេិក្សសក្ៅក្េលអរាបទកាន់ដរររួក្អាយចាប់អារមមណ៍ (Harmer, 2002)។ 

មិនដរប៉ាញក្ណាណ េះ អរាបទអាន្្ល់ឱ្កាសែល់អនកសិកាភាាបរក្ទស ឱ្យយល់បានចបស់េើការក្ស្របើស្របាស់

វាកយស័េា ក្វយាករណ៍ វណណយញរតិ សុំណង់ស្របក្ោរ កថាខណឌ  និងអរាបទ។ ទនាឹមនឹងក្នេះ អនកអានក៏ទទលួ

បាននូវស្របធានបទងមើៗ  រុំនិរដនការេិភាកាក្្សងៗ   និងក្មក្រៀនលអៗ ្ងដែរ ដែលទុំងអស់ក្នាេះមានារៈ

ស្របក្ោ ន៍  យួែល់បុំណិនសរក្សររបស់សិសសដងមក្ទៀរ្ង (Harmer, 2002)។ ម៉ាាយវញិក្ទៀរ ក្គ្មល

បុំណងសុំខាន់ដនការអានាភាាអង់ក្រលស មិនថាាភាាទើ២(ESL) ឬាភាាបរក្ទស (EFL)រឺការ

អានក្ែើមបើក្រៀនមិនដមនក្រៀនក្ែើមបើអានក្នាេះក្ទ (PL Carrell, 1998)។  

 មយួវញិក្ទៀរ ការស្រាវស្រាវរបស់ក្លាក Li and Munby (1996)បានរកក្្ើញថា  ក្ៅកនញងការអាន 

សិសសបានក្ស្របើចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់ខលួន, ការបកដស្របក្ៅាភាាទើ១ (L1) ការក្ចាទសួរក្ៅខលួនឯង 

ការសក្ងេប និងការេាករណ៍។ ការស្រាវស្រាវក្នេះក៏បានរកក្្ើញ្ងដែរថា សិសសខលេះបានក្ស្របើ កយរនលឹេះ
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ក្ហើយខលេះក្ទៀរក្ស្របើភាាចិន (L1) ក្ែើមបើក្ោេះស្រាយបញ្ជា  ក្ៅក្េលដែលអានអរាបទេិបាកៗ។  ក្លើសេើ

ក្នេះក្ៅក្ទៀរ ក្ៅក្េលដែលអរាបទេិបាកកនញងការរិរាភាាអង់ក្រលសសិសសEFLទុំងអស់ក្នេះបានដស្រប

មករិរាភាារបស់េួកក្រ (L1) មយួរ ុំក្េច (Li, S.Y/ Munby, H, 1996)។  

២.៣.២. លនំានំនការបក្ក្ងៀនសរតាភាពអានរនងុភាសាទី១ 
កនញងភាាដខមរ វធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនអុំណានដចកាបើែុំណាក់កាលែូចា ក្ស្ររៀមអុំណាន អុំណាន 

និងក្ស្រកាយអុំណាន ក្ហើយកនញងក្សៀវក្ៅក្គ្មលសសិសអុំណានស្ររូវបានដចកាេើរ រឺអុំណានសស្រមាប់អរាបទ

អកសរសិលប ៍និងអុំណានទក់ទងនឹង ើវភាេរស់ក្ៅ។ ក្មក្រៀនអុំណាននើមយួៗ មានទស្រមង់ា៖  

 ចុំណងក្ ើងអុំណាន 

 រូបភាេ៖  ួយឱ្យយល់ខលឹមារក្មក្រៀន 

 ចុំណងក្ ើងអរាបទ និងអរាបទ 

 សុំណួរស្ររិេះរេិះ៖ ក្ែើមបើឱ្យសិសសហ្គរ់អនញវរតបុំណិន អកសរសិលប ៍និងអុំណាន។ 

ក្នេះក្បើតាមការក្លើកក្ ើងកនញងឯការបុំប៉ានសមរាភាេស្ររូក្ៅអនញវទិាល័យឆ្ន ុំ២០១០របស់នាយក

ោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និងវសិ្រកឹរការ។ ឯការែដែលក៏បានបគា ញ្ងដែរេើលុំនាុំដនការបក្ស្រងៀនសមរាភាេ

អាន្ងដែរ (នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាលនិងវសិ្រកឹរការ, ២០១០)៖ 

 ក្ស្ររៀមអុំណាន 

១. បុំ ញ្សចុំក្ណេះែឹងសិសសតាមរយៈសុំណួរេើរូបភាេ និងសុំណួរេើចុំណងក្ ើង។ 

២. ឱ្យសសិសដសវងយល់ កយេិបាកក្ោយក្ស្របើទើក្សចក្ើ និងបទនញស្រកមក្ៅដ្នកខាងក្ស្រកាយដនក្សៀវក្ៅ។ 

៣. រ ុំឭកបញ្ារតិដែលមានទុំនាក់ទុំនង ឬក្ស្របើកនញងអុំណានក្នេះ។ 

៤. ឱ្យសិសសាកលបងទយក្មើលថាក្រើអរាបទក្នេះនិោយេើអវើខលេះ ? 
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 អុំណាន 

១. ឱ្យសិសសអានសុំណួរស្ររិេះរេិះ ដែលសាិរក្ៅខាងក្ស្រកាមអរាបទ។ 

២. ឱ្យសិសសអានអរាបទក្ោយក្សៃៀមាៃ រ់ (ឬឱ្យសិសសអានក្ៅ ា្េះាមញន )។ 

៣. ឱ្យសិសស ក្ ល្ើយនូវសុំណួរស្ររិេះរេិះ ដែលមានក្ៅកនញងក្សៀវក្ៅសសិស។ ក្បើសិសសមិនអាចក្ ល្ើយសុំណួរណា

មយួក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ក្ស្រ ើសក្រ ើសដ ន្កដែលមានចក្មលើយឱ្យសិសសអានក្ ើងវញិម្ងក្ទៀរ ឬស្ររូសួរសុំណួរ

លមអិរបដនាម។ 

 ក្ស្រកាយអុំណាន 

១. ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ក្ស្រ ើសក្រ ើសដ ន្កណាមយួឱ្យសិសសអាន ក្ោយក្ស្របើស្របាស់សុំក្នៀងស្ររឹមស្ររូវ។ 

២. ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ក្ស្រ ើសក្រ ើសដ ន្កណាមយួដនវរោសនានាឱ្យសិសសក្ែើររ។ួ 

៣. ឱ្យសិសសក្ធវើការាស្រកុមក្ែើមបើរូររូបភាេដ ន្កណាមួយដនអរាបទ ដរងកាេយ ក្លើក កយក្ាល កទក់ទងនឹង

ខលឹមារអរាបទ សក្ងេបអរាបទអុំណានទុំងមូល ឬដសវងរកចក្ស្រមៀង និងអរាបទកុំណាេយដែលទក់ទងនឹង

ស្របធានបទអុំណានាក្ែើម។ល។ 

២.៣.៣. យទុធសាស្រសតការអានជាភាសាអង់ក្លេស 
 ក្រើែូចក្ម្ចដែលក្ៅថាយញទធាស្រ្សតដនការអានភាាអង់ក្រលស? ក្បើក្ោងតាមក្លាក Barnett  

បានឱ្យនិយមន័យថាាែុំក្ណើ រការកនញងខរួកបលក្ៅក្េលអនកអាន អានអរាបទក្ហើយយល់េើអវើដែលេកួក្រ

កុំេញងអាន (Barnett, 1988)។ យញទធាស្រ្សតដនការអាន រឺាចុំណាប់អារមមណ៍ក្ៅក្លើអវើដែលអនកអានបាន

សដម្ងក្ចញអុំេើរក្បៀបដែលេកួក្រមានទុំនាក់ទុំនងាមយួនឹងអរាបទសុំក្ណរ ស្រេមទុំងការយល់ែឹងក្ៅ

ក្លើអរាបទក្នាេះ។ យញទធាស្រ្សតទុំងក្នាេះ ស្ររូវបានក្ស្របើស្របាស់សស្រមាប់ យួបក្ងកើនសមរាភាេអានរបស់សិសស 

(Carrell, P. L, Pharis, B. G, Liberto, J. C, 1989)។ ចុំដណកក្លាក Nuttall បានសរក្សរកនញងក្សៀវក្ៅ
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ដែលមានចុំណងក្ ើងថា Teaching Reading Skills in a foreign Language កនញងឆ្ន ុំ១៩៩៦ ក៏បាន

ក្លើកក្ ើងដែរថាយញទធាស្រ្សតអានក្នេះ រមួបញ្េូ លេើរក្បៀបដែលអនកអានយល់ក្លើកិចេការ យល់អុំេើអវើដែល

េកួក្រអាន និងអវើដែលេកួក្រនឹងក្ធវើក្េលដែលេកួក្រមិនយល់ (Nuttall, 1996)។ 

     ក្ទេះាោ៉ា ងណា ក្ៅកនញងឯការស្ើេើការបក្ស្រងៀនអានភាាដខមរេញុំក្្ើញមានបគា ញេើភាេក្ោយ

ដ កៗដនយញទធាស្រ្សតបុំណិនអានក្នាេះក្ទ ដរចុំដណកកនញងភាាអង់ក្រលសវញិ ក្រើមានវធិើាស្រ្សតអានភាា

អង់ក្រលសអវើខលេះដែលស្ររូវយកមកបក្ស្រងៀនឱ្យសិសសក្ចេះ? 

 ក្បើតាមក្លាក Françoise Grellet ឆ្ន ុំ២០០២ បានក្លើកក្ ើងថា វធិើាស្រ្សត Skimming និង 

Scanning រឺាវធិើាស្រ្សតចាុំបាច់សស្រមាប់សិសសកនញងការអានបានរហ័ស និងមានស្របសិទធភាេក្ស្រ េះថា 

ចុំក្ េះ Scanning អនកអានមិនចាុំបាច់ក្មើលអរាបទទុំងស្រសុងក្នាេះក្ទ រឺក្យើងស្រគ្មន់ដររកក្មើលេ័រ៌មានាក់

លាក់ណាមយួដែលក្យើងចង់ែឹងែូចា ក្ឈាម េះ ឬកាលបរកិ្ចឆទាក្ែើម។ រ ើឯ Skimming អនកអានស្រគ្មន់ដរ

ក្មើលអរាបទទុំងមូលោ៉ា ងឆ្ប់រហ័សក្ែើមបើសរញបយកខលឹមារសុំខាន់ដនអរាបទ រចនាបង ឬក្គ្មលរុំនិរ 

និងក្ចរនារបស់អនកសរក្សរ (Françoise Grellet, 2002)។  

 ចុំដណក ក្លាកJeremy បានបគា ញបដនាមនូវវធិើាស្រ្សត១ក្ទៀរក្ស្រៅេើ Skimming និង Scanning 

រឺ Reading for Detailed Comprehension។ Reading for Detailed Comprehension មិនែូចវធិើ

ាស្រ្សត Skimming និងScanning ស្ររង់ថា ក្ៅក្េលសិសសអានអរាបទក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានលមអិរ ស្ររូ

រ ុំេឹងថាសិសសនឹងយកចិរតទញកោក់ ក្តត រអារមមណ៍ក្លើចុំណញ ចសុំខាន់រូចៗកនញងអរាបទដែលេកួក្រកុំេញងអាន 

(Harmer, 2002)។ 

 មយួវញិក្ទៀរ ក្បើតាមវរោបណ្ញ េះបណ្ាលរបស់កមមវធិើសហស្របរិបរតិការសឹងាបញរ ើ ស្ើេើការបក្ស្រងៀន

ភាាអង់ក្រលសាភាាទើ២ កមមវធិើសិកា និងររញក្កាសលយឆ្ន ុំ២០១៧ បានបគា ញថា យញទធាស្រ្សតដនការ

អានាភាាអង់ក្រលសមាន៦ (Singapore Cooperation Programme, 2017)រឺ ៖ 
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 Scanning ៖ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួែូចា កាលបរកិ្ចឆទ ក្លខ

ទូរស័េា រកួ្លខ ឬឆ្ន ុំាក្ែើម។ 

 Skimming ៖ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ ដែលភារក្ស្រចើនមានក្ៅកនញងក្សចក្ើ

ក្្្ើម ឬក្សចក្ើសរញបបញ្េ ប់។ 

 Reading to confirm Information ៖ ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់។ 

 Reading for Main idea ៖ ការអានោ៉ា ងលមអិរក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល។ 

 Reading for Specific Information ៖ ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់

របស់អរាបទទុំងមូល។ 

 Reading for Detailed Comprehension ៖ ការអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅ

ក្លើអរាបទទុំងមូល។ 

 រ ើឯក្លាកWilliam Grape កនញងឆ្ន ុំ២០០៩ ក៏បានរូសបញ្ជា ក់កនញងក្សៀវក្ៅរបស់ក្លាក្ងដែរ 

ទក់ទងក្ៅនឹងយញទធាស្រ្សតការអានាភាាអង់ក្រលសទុំង៦ (6 Reading Sub -skills) ក្ោយក្លាកបាន

ក្លើកក្ ើងថាអនកអានទុំងអស់ មានក្គ្មលបុំណងខញសៗគ្មន កនញងការអាន។ ក្ហរញែូចក្នេះ រក្បៀបដែលអនក

អានក្ស្របើកនញងការអានក៏ខញសគ្មន ដែរែូចា ការក្រៀនអានរហ័សក្ែើមបើបា៉ា ន់ាម នបានស្ររឹមស្ររូវតាមសុំណួរដែល

សួរ  ការអានក្ែើមបើទទលួេ័រ៌មាន និងរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទមយួ (Reading for Main idea and 

Reading for Specific Information) និងការអានក្ហើយសរញបេ័រ៌មានក្្សងៗោក់បញ្េូ លគ្មន ។  ការអាន

កនញងក្គ្មលបុំណងខញសគ្មន ស្ររូវដរក្ស្របើរក្បៀបអានខញសៗគ្មន ែូចា ក្បើក្យើងអានក្ែើមបើក្រៀនក្យើងអាចនឹងអាន

លមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល (Reading for Detailed 

Comprehension) ឬក្យើងអានរហ័ស (Scanning and Skimming)សស្រមាប់ទទលួបានេ័រ៌មានឆ្ប់

រហ័ស (William Grabe, 2009)។  
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 មយួវញិក្ទៀរ ក្បើតាមក្លាក Brown និង Baker ឆ្ន ុំ ១៩៨៣ បានបញ្ជា ក់កនញងក្សៀវក្ៅរបស់គ្មរ់

ថា  ចាប់តាុំងេើក្ែើមទសវរសរឆ៍្ន ុំ១៩៧០ មកការស្រាវស្រាវមយួចុំននួក្ៅកនញងវស័ិយអានបានក្តត រក្ៅក្លើ

យញទធាស្រ្សតដែល យួសស្រមួលែល់ការអាន ក្ហើយការក្ស្របើស្របាស់យញទធាស្រ្សតក្្សងៗស្ររូវបានក្ររកក្្ើញថា

មានស្របសិទធភាេកនញងការដកលមអការក្ចេះអានរបស់សិសសដងមក្ទៀរ (Brown and Baker, 1983)។  

 ក្ស្រៅេើយញទធាស្រ្សតកនញងការអានដែលក្ស្របើស្របាស់ក្ោយអនកអាន ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់េកួក្រ 

ការក្លើកទឹកចិរត ឥរោិបង អាយញ និងក្ភ្ទក៏មានឥទធិេលកនញងការអានរបស់សិសស្ងដែរ ក្ោយក្លាក 

Keshavarz. និងក្លាក Ashtarian ឆ្ន ុំ ២០០៨ បានក្លើកក្ ើងដែរថាសិសសស្រសើមានសមរាភាេកនញងការ

អាន ឬការយល់ែឹងេើអរាបទអុំណានខពស់ាងសិសសស្របុស (Keshavarz. and Ashtarian, 2008)។  

 ម៉ាាងក្ទៀរ ក្លាក Jill Hadfiekd និង ក្លាក Charles Hadfield ក៏បានេនយល់្ងដែរថា អនកអាន

ដែលេូដករឺាអនកអានដែលមានយញទធាស្រ្សតក្ស្រចើនបុំ ញ្រ។ េកួក្រក្ស្របើយញទធាស្រ្សតអានខញសៗគ្មន អាស្រស័យក្ៅ

ក្លើស្របក្ភ្ទអរាបទដែលេកួក្រកុំេញងអាន និងមូលក្ហរញដនការអានរបស់េកួក្រ។ បនាា ប់មកេកួក្រទទលួ

បានអរាន័យេើកនញងអរាបទក្ោយយញទធាស្រ្សតយល់ែឹងទុំងក្នាេះ សាិរក្ៅក្ស្រកាមការស្ររួរេិនិរយរបស់អនកអាន

ដែលក្ធវើការសក្ស្រមចចិរតក្ៅក្លើយញទធាស្រ្សតអវើដែលស្ររូវក្ស្របើស្របាស់ និងក្េលណាដែលស្ររូវក្ស្របើវា។  ម៉ាាងក្ទៀរ 

អនកអានស្ររូវការ ុំនាញអានក្្សងៗក្ែើមបើ យួឱ្យការអានរបស់េយួក្រទទលួបានក្ារ ័យ ស្រេមទុំងក្ស្របើ

ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់េកួក្រក្ៅក្លើអរាបទក្ែើមបើបា៉ា ន់ាម នេើអរាន័យក្ៅកនញងអរាបទ។ ា្ញយក្ៅវញិ 

អនកដែលមិនេូដកអាន ក្ស្រចើនដរមិនសូវមានចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ទក់ទងនឹងស្របធានបទ ឬរចនាបងដនអរា

បទឱ្យបានស្ររប់ស្រគ្មន់ ាក្ហរញក្ធវើឱ្យេកួក្រមិនគយយល់េើអរាបទក្ៅក្េលេកួក្រអាន (Jill Hardfiekd 

and Charles Hadfield, 2008)។  
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២.៤. ក្ោលការណ៍្រនងុការបក្ក្ងៀនអំោនភាសាអង់ក្លេស 
 ក្បើតាមក្លាក Jeremy Harmer ឆ្ន ុំ ២០០២ បានឱ្យែឹងថា កនញងការបក្ស្រងៀនអុំណានស្ររូបក្ស្រងៀន

របបើចងចាុំនូវក្គ្មលការណ៍ចុំននួ ៦ចុំណញ ច (Harmer, 2002)។ ក្គ្មលការណ៍ទុំងក្នាេះមានែូចខាង

ក្ស្រកាម ៖ 

 ក្គ្មលការណ៍ទើ១ ៖ អុំណានមិនដមនាបុំណិនអកមមក្នាេះក្ទ។ អនកអានស្ររូវក្រៀនឱ្យយល់េើអរាន័យ

ដន កយ ខលឹមារ រូបភាេ និងរចនាបងដនទស្រមង់ដែលអនកនិេនធសរក្សរ ក្ែើមបើ ុំនួយែល់ការយល់

ខលឹមារ និងការចងចាុំអរាន័យរបស់អរាបទបានយូរ។ 

 ក្គ្មលការណ៍ទើ២ ៖ សិសសស្ររូវដរមានការយល់ែឹងក្លើអវើដែលក្រកុំេញងអាន។ ក្បើេកួក្រមិនមាន

ការយល់ែឹងក្ាេះក្លើអរាបទអុំណានក្នាេះ សិសសនឹងមិនចាប់អារមមណ៍េើអវើដែលក្រអាន ក្ហើយក្បើ

ក្ទេះាក្របនតការអានក៏មិនបានទទលួ្លស្របក្សើរក្ ើយ។ 

 ក្គ្មលការណ៍ទើ៣ ៖ សិសសររួដរក្លើកទឹកចិរតឱ្យក្ត្រអារមមណ៍ក្លើបរបិទដនអរាបទ ាាងស្រគ្មន់

ដរក្រៀនភាា។ ការសិកាអុំណានក្ស្រៅេើ យួសិសសេើរក្បៀបក្ស្របើស្របាស់ភាា វាក៏ យួ្្ល់ាារ

ឱ្យសិសសក្ចេះរិរ ក្ចេះសដម្ងអារមមណ៍ទក់ទងនឹងស្របធានបទ និង ួយដកដស្របែល់ឥរោិបងតា ល់

ខលួនក្ទៀរ្ង។  

 ក្គ្មលការណ៍ទើ៤ ៖ ការបា៉ា ន់ាម នទញកមញនាកតាត ចុំបងកនញងការអាន។ សិសសអាចក្ធវើការាម នេើខលឹម

ារដនអរាបទតាមរយៈរស្រមបក្សៀវក្ៅ រូបភាេ និងចុំណងក្ ើងមញនក្េលអានអរាបទក្ែើមបើឱ្យខរួ

កបលចាប់ក្្្ើមែុំក្ណើ រការរិរេើអវើដែលអាចមានកនញងអរាបទ។ ការក្ធវើដបបក្នេះ សិសសនឹងអានបាន

ស្របក្សើរក្ហើយឆ្ប់យល់។ 
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 ក្គ្មលការណ៍ទើ៥ ៖ លុំហ្គរ់ ឬកិចេការដែលសិសសស្ររូវក្ធវើ ស្ររូវដរសមស្រសបនឹងស្របធានបទ។ ស្ររូរបបើ

ក្រ ើសការគរដែលសិសសស្ររូវក្ធវើមញន និងក្ស្រកាយេើអានឱ្យបានលអក្ែើមបើ យួសិសសឱ្យឆ្ប់យល់ និង

ចាប់អារមមណ៍កនញងការអាន។ 

 ក្គ្មលការណ៍ទើ៦ ៖ អរាបទអុំណានស្ររូវដរាអរាបទក្េញក្លញ ក្ ៀសវាងបារ់អរាន័យ ឬរុំនិរ

កនញងអរាបទ។ អរាបទររួដរមានភាេទក់ទងគ្មន គយស្រសួលឱ្យសិសសក្ធវើការេិភាកា ក្ធវើកិចេការក្ម

ក្រៀនបនាា ប់ និងឈានែល់ការក្ស្របើស្របាស់ភាាដងមក្ទៀរ។ 

២.៥. លក្រូននអំោន 
 អុំណាន រឺក្កើរក្ ើងក្ៅក្េលមនញសសមាន ក់សមលឹងក្មើលក្ៅអរាបទមយួ ក្ហើយក្ធវើការ ត្ល់ន័យែល់

និមិរតសញ្ជា ដែលបានសរក្សរក្ៅកនញងអរាបទក្នាេះ។ វារឺាអនតរអុំក្េើរវាងអរាបទ និងអនកអានក្ែើមបើបក្ងកើរ

អរាន័យ។ ក្ហរញក្នេះ រស្រមូដនអុំណានស្ររូវបានបក្ងកើរក្ ើងក្ែើមបើេិេណ៌នាេើអនតរកមមក្នេះរវាងអនកអាន

ាមយួនឹងអរាបទ ស្រេមទុំងអវើដែលបានក្កើរក្ ើងអុំ ញងក្េលកុំេញងអាន (Jo Ann Aebersold and 

Mary Lee Field, 1997)។   

ខាងក្ស្រកាមក្នេះ រឺារស្រមូដនអុំណានកនញងការអានាភាាបរក្ទស ឬាភាាទើេើរចុំននួ៣ ស្ររូវបាន

ក្លើកយកមកបគា ញ។  

ស្រកាប២.១៖ រស្រមូទុំងបើរបស់អុំណាន 

ស្របភ្េ  (Dechant, 1991)  
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២.៥.១. លក្រូតារកបប Top-down (Top-down Model) ៖ មានន័យថា អនកអាន ុំនាុំនូវ

ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ និងបទេិក្ាធន៍ដែលេកួក្រធាល ប់មានចូលមកកនញងអរាបទ ក្ហើយេកួក្រនឹងបនតអាន

រហូរទល់ដរការរ ុំេឹងទញករបស់េកួក្រស្ររូវបានរកក្្ើញេើកនញងអរាបទ។  ែុំក្ណើ រការដនរស្រមូស្របក្ភ្ទក្នេះ មាន

ែូចខាងក្ស្រកាម៖   

 មញនែុំបូង អនកអានក្មើលក្ៅអរាបទអុំណាន ឬកថាខណឌណាមយួ។  

 បនាា ប់មក េួកគ្មរ់អានចុំណងក្ ើងអរាបទ ចុំណងក្ ើងរង រចួទយបា៉ា ន់ាម ន ក្រើអរាបទចង់

និោយេើអវើក្ោយដ អ្កក្លើបទេិក្ាធន៍ និងចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ដែលគ្មរ់មានទក់ទងនឹង

ស្របធានបទ។  

 អនកអាន អានអរាបទបនតក្ែើមបើដសវងរកការបញ្ជា ក់ដែលទក់ទងនឹងស្របធានបទ។ ែូក្ចនេះអនកអានរមួ

បញ្េូ លអរាបទក្ៅកនញងចុំក្ណេះែឹងដែលេកួក្រមានរចួក្ហើយ (Tomas S. C. Farrell, 2002)។  

 ២.៥.២. លក្រូតារកបប Bottom-Up (Bottom-Up Model)៖ មានន័យថាអនកអានេិនិរយ

ក្មើល កយ ឃ្លល ស្របក្ោរ និងទស្រមង់របស់អរាបទក្ែើមបើឱ្យយល់ន័យក្សចក្ើដែលបានសរក្សរកនញងអរាបទ។  

ក្ោយមិនទក់ទងក្ៅនឹងបទេិក្ាធន៍ និងចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ អនកអានដសវងយល់េើអរាន័យខលឹមារ 

តាមរយៈវាកយស័េា និងសុំណង់ស្របក្ោរ។ រស្រមូអានតាមដបប Bottom-Up រឺស្ររូវេឹងដ អ្កក្លើ កយ 

ស្របក្ោរ ក្វយាករណ៍ និងអរាបទាមូលោឋ នដែល យួឱ្យអនកអានបានយល់ និងចងចាុំ។  ុំនសួឱ្យការ

យល់េើអរាបទាមញន រស្រមូតាមដបប Bottom-Up រឺរស្រមូវឱ្យអានក្្្ើមក្ចញេើការយល់ក្លើអរាបទ មញននឹង

យល់េើអរាន័យ (Tomas S. C. Farrell, 2002)។ 

 ២.៥.៣. លក្រូតារកបប Interactive (Interactive Model)៖ រឺក្ៅក្េលដែលអនកេូដកអាន

មាន ក់ អានក្ោយក្ស្របើការរមួបញ្េូ លគ្មន រវាងរស្រមូតាមដបប Top-down និងរស្រមូតាមដបប Bottom-Up។ អនក

អានាា រ់ ភារក្ស្រចើនចាប់ក្្្ើមអានក្ោយការបា៉ា ន់ាម នក្ៅក្លើខលឹមារអរាបទ ថាក្រើស្របធានបទក្នាេះររួឱ្យ
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ចាប់អារមមណ៍ និងររួអានបនតក្ទៀរឬក្ទ។ បនាា ប់មក េកួក្រេិនិរយក្មើលក្លើ កយមយួចុំនួនដែល ក់េ័នធ

នឹងស្របធានបទ ក្ហើយក្មើលរ ុំលង កយដែលមិនចាុំបាច់ ឬ កយេិបាក ប៉ាញដនតក្ៅក្េលដែលអនកអានរកក្្ើញ

ថាខលួនបានបា៉ា ន់ាម នខញសក្ហើយការយល់ែឹងក្លើអរាបទរបស់ខលួនមិនស្ររឹមស្ររូវ អនកអានស្ររូវចាប់ក្្្ើមក្ស្រគ្មង

ការសនមរក្ហើយបនតនូវវែតែូចក្រៀបរាប់េើខាងក្លើក្ ើងវញិ (Tomas S. C. Farrell, 2002)។  

 

ស្រកាប២.២៖  រស្រមូអុំណានតាមដបប Interactive Model 

ស្របភ្េ (Rosie Amstutz, 2012) 

 

ការអានរស្រមូតាមដបប Interactiveរឺា អនតរកមមរវាងរស្រមូតាមដបប Bottom-Up និងរស្រមូតាមដបប

Top-down។ 

២.៦. តួនាទី របស ់Metacognition ក្ៅរនងុការយលដ់ឹងក្លើការអាន       
 Metacognitionមានន័យថា ការទទលួែឹង និងការយល់អុំេើែុំក្ណើ រការរិររបស់ខលួនឯង ក្ហើយវា

រមួបញ្េូ លគ្មន នូវែុំក្ណើ រការរិរ និងែុំក្ណើ រការ្្ល់េ័រ៌មានស្ររ ប់។ Metacognitionក្ែើររោួ៉ា ងសុំខាន់កនញង

ការយល់ែឹងក្លើការអាន ក្ោយក្លាក Anderson កនញងឆ្ន ុំ១៩៩៤ បានក្ធវើការសក្ងេបសមាសភារចមបង

របស់ Metacognition ចុំននួ៥ (Anderson R. C, 1994)ែូចរក្ៅ ៖ 

 ២.៦.១. ការក្រៀបចំ និងក្ធវើកននការសក្មាបក់ារសរិា 
 កនញងែុំណាក់កាលមញនការអាន Metacognition ស្ររូវបានក្ស្របើក្ែើមបើ្ លញេះបញ្ជេ ុំងោ៉ា ងសកមមក្លើការ

ក្ស្របើស្របាស់ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ាមូលោឋ នសស្រមាប់បក្ងកើរការបា៉ា ន់ាម នអុំេើអវើដែលស្ររូវអាន។ កនញងក្នាេះ្ង

ដែរ Metacognition  យួែល់សកមមភាេការរិរ អុំេើក្គ្មលបុំណងដនការអាន និង យួក្ស្រ ើសក្រ ើសយញទធ

ាស្រ្សតអានដែលមានស្របសិទធភាេ។ 
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 ២.៦.២. ការក្ក្ជើសក្រ ើស និងក្ក្បើក្ាសយ់ទុធសាស្រសតននការក្រៀន 
កនញងអុំ ញងក្េលអាន Metacognition  យួសិសសឱ្យស្ររួរេិនិរយការយល់ែឹងក្លើការអាន និង ួយ

ចងស្រកងរុំនិរ រូបភាេ ឬេ័រ៌មានសុំខាន់ៗ។ មិនដរប៉ាញក្ណាណ េះ វាក៏ យួសិសសកនញងការបក្ងកើរសុំណួរ ការ

េាករណ៍ទញកមញន ស្រេមទុំងការវាយរដមលអាកបបកិរោិតា ល់ខលួនក្ៅក្លើការគរដែលាក្ហរញនាុំឱ្យការយល់

ែឹងកាន់ដរក្កើនក្ ើងដងមក្ទៀរ។ 

 ២.៦.៣. ការក្ក្បើក្ាសយ់ទុធសាស្រសតតារោន 
ក្ៅកនញងែុំណាក់កាលក្ស្រកាយអុំណាន Metacognition  ុំរញញការ្្ល់េ័រ៌មានស្ររ ប់ក្លើអុំណាន 

និង យួស្របមូលក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ៗ និងេ័រ៌មានលមអិរក្ែើមបើសក្ងេបអរាបទ។ យញទធាស្រ្សតមយួចុំនួននឹង

ស្ររូវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកមកក្ស្របើោ៉ា ងសមស្រសប ស្របសិនក្បើការ្្ល់េ័រ៌មានស្ររ ប់េើភាេខវេះចក្នាល េះកនញងការ

យល់ែឹងបានស្ររឹមស្ររូវ។ 

 ២.៦.៤. ក្រៀបចំយទុធសាស្រសតក្នសងៗ  
ក្ៅក្េលសិសស បួស្របទេះការលុំបាកកនញងក្េលកុំេញងអានក្សៀវក្ៅ េកួក្រស្ររូវការការសស្រមបសស្រមួល 

ការក្រៀបចុំ និងក្ស្រ ើសក្រ ើសយញទធាស្រ្សតក្្សងៗមកក្ស្របើ  ក្ែើមបើក្ ៀសវាងការយល់ែឹងក្លើការអានស្ររូវបុំតល ញ។ 

២.៦.៥. ការវាយតនរេក្លើការក្ក្បើក្ាសយ់ទុធសាស្រសត និងការក្រៀន 
អនកអានររួដរស្ររូវបានក្លើកទឹកចិរតឱ្យក្ចេះរិរ និងវាយរដមលថាក្រើយញទធាស្រ្សតក្លើការអានមយួណា

ដែលមាន ឬគ្មម នស្របសិទធភាេ។ Metacognition អាច យួអនកអានឱ្យមានការអភិ្វឌ្ឍកនញងការអាន ក្ោយ

ដ អ្កក្លើការយល់ែឹងតា ល់ខលួន ក៏ែូចា យួកាងទុំនញកចិរត និងមានភាេឈាល សដវកនញងការក្ោេះស្រាយ

បញ្ជា ្ងដែរ។ ាងក្នេះក្ៅក្ទៀរ Metacognition ក្ែើររនួាទើោ៉ា ងសុំខាន់កនញងការអានស្របកបក្ោយស្របសិទធ

ភាេខពស់ ក្ោយារវា ួយអនកអានកនញងការក្ធវើដ្នការសស្រមាប់ការក្រៀន  យួក្រ ើសយញទធាស្រ្សតអានឱ្យបាន

សមស្រសប និងយញទធាស្រ្សតក្េល បួការលុំបាកក្ៅក្េលអាន។  
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២.៧. សដង់ោអំោន  
តាមរយៈ ឯការ ុំនួយស្ររូឧក្ទាសសស្រមាប់បណ្ញ េះបណ្ាលររញសិសស និងស្ររូស្ើេើ «សតង់ោអុំណាន

ថាន ក់ទើ១ ទើ២ និងទើ៣» បានបញ្ជា ក់ឱ្យែឹងថា សតង់ោអុំណានថាន ក់ទើ១ ទើ២ និងទើ៣ក្នេះស្ររូវបានក្រៀបចុំា

ែុំណាក់កាល ក្ហើយែុំណាក់កាលនើមយួៗស្ររូវបានក្រៀបចុំក្ៅតាមបណ្ញុំ ក្មក្រៀនរិច ឬក្ស្រចើនអាស្រស័យក្លើ

ស្របធានបទដនខលឹមារក្មក្រៀនដែលមានកនញងក្សៀវក្ៅភាាដខមរ អាន-សរក្សរ ថាន ក់ទើ១ ទើ២ និងទើ៣។ ាង

ក្នេះក្ៅក្ទៀរ មក្ធាបាយែ៏សុំខាន់ក្ែើមបើបក្ស្រងៀនកញមារឱ្យសក្ស្រមចក្គ្មលក្ៅដនការអានាសកល រឺការអនញ

វរតបុំណិនអុំណានរនលឹេះទុំង៥ រមួមាន ការាោ ល់សូរ ការាោ ល់រអួកសរ ការក្ចេះវាកយសេា ការក្ចេះអានាា រ់ 

និងការអានក្ែើមបើយល់ន័យ (នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និង វសិ្រកឹរការ, ២០១៦)។ ម៉ាាងក្ទៀរ ក្ៅកនញង

ក្សៀវក្ៅសតង់ោអុំណានថាន ក់ទើ៣ ដែលសហការបក្ងកើរក្ោយស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា ាមយួអងោការ

អប់រ ុំេិភ្េក្លាក(WE) ស្រេមទុំងអងោការសកមមភាេសស្រមាប់បឋមសិកាក្ៅកមពញា (KAPE) និងអនក ក់

េ័នធាក្ស្រចើនក្ទៀរក៏បានទទួលាោ ល់ដែរថា លទធ្លអុំណាន និងសុំក្ណរក្ៅមានកស្រមិរទបក្ៅក្ ើយ។ 

ក្ហរញក្នេះក្ហើយ សតង់ោអុំណានស្ររូវបានបក្ងកើរក្ ើងក្ែើមបើ្ ្ល់ឱ្យស្ររូនូវឯការចបស់លាស់អុំេើសមរាភាេ

ាក់លាក់កនញងការអាន និងការសរក្សរដែលសិសសស្ររូវទទលួបានេើក្មក្រៀននើមយួៗកនញងក្សៀវក្ៅសិកា

ក្គ្មល ស្រេមទុំង យួឱ្យស្ររូកាន់ដរមានភាេស្របក្សើរក្ ើងកនញងការក្រៀបចុំការវាយរដមលសមរាភាេសិសសរូចៗ

ដែលក្ទើបនឹងចាប់ក្្្ើមក្រៀនអាន និងក្រៀនសរក្សរក្ៅកនញងថាន ក់ែុំបូង និង្្ល់េ័រ៌មានស្ររ ប់កាន់ដរស្របក្សើរ

អុំេើរក្បៀបក្ោេះស្រាយបញ្ជា សិកាក្្សងៗ ស្រេមទុំងអាចតាមោនក្ហើយ យួសិសសដែលមិនទន់យល់ក្ម

ក្រៀនចបស់បានទន់ក្េលក្វលា ក្ែើមបើឱ្យសិសសអាចឈានែល់កស្រមិរស្ង់ោាក់លាក់មួយ (ស្រកសួងអប់រ ុំ 

យញវ ន និង កើឡា, ២០១៤)។ ាឧទហរណ៍ ស្ង់ោការអានសស្រមាប់សិសសថាន ក់ទើ១រឺស្ររូវក្ចេះអាន កយ 

អានឮរួអកសរដនអកេរស្រកម ឬអាចយល់បានេើស្របក្ភ្ទអរាបទដែលគយៗ និងសស្រមាប់ថាន ក់ទើ៣ សិសសអាច

ស្របាប់េើក្សចក្ើលុំអិរសុំខាន់ៗដនអរាបទ តាមេ័រ៌មានបគា ញស្ររង់ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា, 

២០១៦)។ ក្ោយដ កក្បើេិនិរយក្មើលកមមវធិើសិកាលមអិរភាាដខមរសស្រមាប់កស្រមិរមធយមសិកាបឋមភូ្មិ
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ក្លើសមរាភាេអានបានបគា ញថា  សិសសស្ររូវក្ចេះអានក្លើកោក់សុំក្ ង និងក្គ្មរេតាមសញ្ជា ក្្សងៗបាន

ស្ររឹមស្ររូវ អានឱ្យបានាា រ់ក្ែើមបើរកេ័រ៌មានក្្សងៗ (ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា, ២០១៨)។ ក្ស្រៅេើ

ក្នេះ ក្ៅកនញងកមមវធិើសិកាលមអិរមញខវាិា អកសរាស្រ្សតដខមរ សស្រមាប់កស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិ ដ ន្កសមរា

ភាេអានក៏បានបញ្ជា ក់្ងដែរថា សិសសមានសមរាភាេបគា ញឥរោិបងវ ិាមានកនញងការអានស្របកបក្ោយ

ស្របសិទធភាេ យល់ែឹងេើរក្បៀបអានក្ែើមបើកុំណរ់េើខលឹមារ និងរក្បៀបដសវងរកេ័រ៌មាន (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន 

និង កើឡា, ២០១៨)។ ម៉ាាងវញិក្ទៀរ ក្បើេិនិរយក្មើលកនញងក្សៀវក្ៅកមមវធិើសិកាលមអិរមញខវាិា ភាា

អង់ក្រលស សស្រមាប់មធយមសិកាទញរិយភូ្មិឆ្ន ុំ២០១៨ ក៏បានក្លើកក្ ើងេើលទធ្លសិកាដែលស្ររូវសក្ស្រមច

ឱ្យបានចុំក្ េះបុំណិនអាន ក្ោយរស្រមូវឱ្យសិសសក្ចេះស្របមូល និងចារ់ថាន ក់េ័រ៌មាន វភិារ េាករណ៍ និង

សននិោឋ នេើស្រេឹរតកិារណ៍កនញងអរាបទអុំណាន កាដសរ ឬទសសនាវែ្ើ បញ្ជា ទក់ទងនឹង ើវភាេស្របចាុំដងៃកនញង

ស្របក្ទស និងកនញងេិភ្េក្លាក (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា, ២០១៨)។ 

ក្ៅកនញងលទធ្លក្រសតរគវ យរដមលថាន ក់ារិថាន ក់ទើ ១១ បានបគា ញថាសិសសថាន ក់ទើ១១ ក្ៅស្របក្ទស

កមពញាសក្ស្រមចលទធ្លក្លើដ ន្កអុំណានបាន ៥៧.៦% ក្ោយក្ធវើបានលអក្ៅក្លើលទធ្លសិកាខលេះែូចា 

ការរកស្របភ្េអរាបទ  ការកុំណរ់ក្ឈាម េះអនកនិេនធ  និងកាលបរកិ្ចឆទដនការដរងអរាបទ។ (Ministry of 

Education, 2019) 

 

 

 

 

 



  

ទុំេ័រទើ30 
 

ស្រកាប២.៣៖  លទធ្លដនការអានរបស់សិសសថាន ក់ទើ ១១ តាមមញខវាិា រង 

 

 

 

 

 

 

 

 

ស្របភ្េ (Ministry of Education, 2019) 

ស្រកាប២.៤៖ លទធ្លដនការអានតាមលទធ្លសិកា 

 

ស្របភ្េ (Ministry of Education, 2019)  



  

ទុំេ័រទើ31 
 

ចុំដណកឯបរបិទេិភ្េក្លាកវញិ តាមរយៈកមមវធិើសស្រមាប់ការវាយរដមលនិសសរិាអន្រារិ(PISA) 

ដែលាការវាយរដមលាអនតរារិអុំេើ ុំនាញ និងចុំក្ណេះែឹងចុំក្ េះក្កមងអាយញ១៥ឆ្ន ុំក្ោយសងករ់ធៃន់ក្លើ

សមរាភាេរបស់សសិសកនញងការអនញវរតចុំក្ណេះែឹង និង ុំនាញរបស់ខលួនកនញង ើវរិាក់ដស្ងក្លើសមរាភាេកនញង

ការវភិារ ្្ល់ទ ាើករណ៍ និងស្របាស្រស័យទក់ទងស្របកបក្ោយស្របសិទធភាេក្ោយេកួក្រកុំណរ់ បកស្រាយ 

និងក្ោេះស្រាយបញ្ជា កនញងាា នភាេក្្សងៗ កនញងក្នាេះអកេរកមមអុំណានសុំក្ៅក្លើសមរាភាេយល់ ក្ស្របើស្របាស់ 

េិចារណាក្លើអរាបទសរក្សរក្ែើមបើសក្ស្រមចបានក្គ្មលក្ៅអភិ្វឌ្ឍចុំក្ណេះែឹង និងសក្ានញេលរបស់ខលួន ស្រេម

ទុំងក្ែើមបើចូលរមួកនញងសងោម ក្ហើយ ុំនាញកនញងការអានដែល PISA ស្ររូវវាស់ដវងមានវាិលភាេធុំទូលាយ

ាងសមរាភាេអានាមូលោឋ ន។ សមរាភាេអានក្នេះ រមួបញ្េូ លទុំងសមរាភាេកនញងការយល់និងក្ស្របើ

ស្របាស់េ័រ៌មានកនញងអរាបទមួយក្ៅតាមាា នភាេ និងក្គ្មលបុំណងក្្សងគ្មន ។  ុំនាញអានដែលវាស់ដវង

ក្ោយ PISA ស្ររូវបានកុំណរ់តាមលុំោប់លុំក្ោយា ៦កស្រមិរក្ោយកស្រមិរទើ៦ ាកស្រមិរខពស់បុំ ញ្រ និង

កស្រមិរទើ ១ ាកស្រមិរទបបុំ ញ្រ។ កស្រមិរ ២ រឺាកស្រមិរមូលោឋ នដនសមរាភាេរបស់សិសស ដែលសសិសអាច

បគា ញេើសមរាភាេចូលរមួោ៉ា ងមានស្របសិទធភាេ និងស្របកបក្ោយ្លិរភាេកនញង ើវរិាសិសសដែលអាច

ក្រៀនបនត ាេលករ និងាេលរែឋ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៨)។ 

 

 

 

 

 

 



  

ទុំេ័រទើ32 
 

ស្រកាប២.៥៖ កស្រមិរសមរាភាេទុំង ៦ ដនរគវ យរដមល PISA-D 

 

 

 

 

 

 

ស្របភ្េ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៨) 

 ក្ៅកមពញា សិសសទទលួបានេិនាញដ ន្កអុំណានទបាងកស្រមិរទើ២ របស់ PISA-D  ស្រេមទុំងទប 

ាងេិនាញរបស់សិសសមកេើស្របក្ទសាសមា ិក PISA-D ាមធយម។ 

ស្រកាប២.៦៖ លទធ្លក្រសត PISA-D ដ ន្កអុំណាន របស់សិសស ស្របក្ទសកមពញា 

 

 

 

 

 

 

ស្របភ្េ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៨)  



  

ទុំេ័រទើ33 
 

 ក្ៅកមពញា សិសសស្របដហល ៨% ទទលួបានសមរាភាេកស្រមិរមូលោឋ នក្លើដ ន្កអុំណាន។ 

ស្រកាប២.៧៖ សមរាភាេដ ន្កអុំណានរបស់សិសសកមពញាក្ធៀបនឹងសមរាភាេកស្រមិរមូលោឋ ន PISA-D 

 

 

 

 

 

ស្របភ្េ (ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា, ២០១៨) 



  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ជំពូរទី ៣ 
វិធីសាស្រសដក្សាវក្ជាវ 



  

ទុំេ័រទើ34 
 

ជំពូរទី៣ 

វិធីសាស្រសតក្សាវក្ជាវ 

៣.១. លក្ក្មាងវិភាល 
ក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងវរាញបុំណងដនការសិកាស្រាវស្រាវ   និងសុំណួរស្រាវស្រាវខាងក្លើ អនកសិកា

បានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកវធិើាស្រ្សតដនការស្រាវស្រាវតាមដបបចស្រមុេះ (Mixed-Methods) ដែលមានវធិើាស្រ្សត

ដបបបរមិាណវស័ិយ និងវធិើាស្រ្សតដបបរញណវស័ិយរមួបញ្េូ លគ្មន ក្ស្រ េះវធិើាស្រ្សតចស្រមុេះ ាវធិើាស្រ្សតដែល

អនកសិកាស្រាវស្រាវក្ស្របើក្ែើមបើស្របមូល និងវភិារទិននន័យបានចបស់លាស់ និងសញើ ក្ស្រៅាងការក្ស្របើស្របាស់វធិើ

ាស្រ្សតដរមយួដបប។ ក្ៅកនញងការសិកាស្រាវស្រាវតាមវធិើាស្រ្សតដបបបរមិាណវស័ិយ អនកសិកាស្រាវស្រាវ

បានក្ស្របើស្របាស់កស្រមងសុំណួរដបបាទស្រមង់បិទ ក្ែើមបើអនញញ្ជា រឱ្យអនកចូលរមួក្ ល្ើយមានចក្មលើយក្ស្រ ើសក្រ ើស 

ក្ហើយគយស្រសួលបុំក្េញ ស្រេមទុំងក្ស្របើស្របាស់ក្េលក្វលារិចសស្រមាប់បុំក្េញ។ មួយវញិក្ទៀរ ការស្រាវស្រាវ

តាមដបបបរមិាណវស័ិយក្នេះ ាកស្រមងសុំណួរដែលអនកស្រាវស្រាវបានក្រៀបចុំរចួាក្ស្រសច ក្ហើយអាចឱ្យអនក

ស្រាវស្រាវចុំក្ណញក្េលក្វលាកនញងការស្របមូល និងបញ្េូ លទិននន័យដងមក្ទៀរ្ង។ ចុំដណកការសិកា

ស្រាវស្រាវតាមដបបរញណវស័ិយ អនកសិកាស្រាវស្រាវនឹងក្ស្របើស្របាស់កស្រមងសុំណួរដបបទស្រមង់ក្បើក សស្រមាប់

សមាា ស ក្ែើមបើក្ធវើការបុំក្េញ និងដសវងរកនូវេ័រ៌មានកាន់ដរាក់លាក់បដនាមក្ទៀរ។ ក្លើសេើក្នេះក្ៅក្ទៀរ 

ការសិកាស្រាវស្រាវតាមដបបរញណវស័ិយ ក្ធវើឱ្យអនកសិកាស្រាវស្រាវ បានសិកាសញើ ក្ស្រៅក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សត

អាន និងរក្បៀបដែលសិសសក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតទុំងក្នាេះកនញងការអានអរាបទភាាអង់ក្រលសឱ្យបានកាន់ដរ

ាក់លាក់ដងមក្ទៀរ។ 

៣.១.១. ទីតាងំននការក្សាវក្ជាវ 
ការសិកាស្រាវស្រាវចុំក្ េះស្របធានបទខាងក្លើ អនកសិកាបានសក្ស្រមចក្ស្រ ើសក្រ ើសយកវទិាល័យ 

ចុំននួ ៨ ក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ។ វទិាល័យទុំងក្នាេះស្ររូវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសក្ចញេើស្របក្ភ្ទាលាធុំ ាលាមធយម 

និងាលារូច ក្ោយក្ស្រ ើសក្រ ើសយកភារសុំណាក រឺក្លាកស្ររូ   អនកស្ររូដែលបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសថាន ក់ទើ 
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១០ ថាន ក់ទើ ១១ និងថាន ក់ទើ១២ និងសិសានញសិសសដែលកុំេញងក្រៀនកនញងកស្រមិរថាន ក់ទើ ១០ ថាន ក់ទើ ១១ និង 

ថាន ក់ទើ ១២ កនញងឆ្ន ុំសិកា ២០១៩-២០២០។ តាមរយៈលិខិរក្លខ ២៥៦ អយក. សណន របស់ស្រកសួង

អប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា ចញេះដងៃទើ២៩ ដខមករា ឆ្ន ុំ២០០២  ក្សចក្ើដណនាុំស្ើអុំេើ ការកុំណរ់និោមក្ស្របើ

ស្របាស់មស្រ្នតើរា ការសស្រមាប់ាលាមក្រតយយសិកា បឋមសិកា មធយមសិកាចុំក្ណេះទូក្ៅ និងាលាររញ 

ក្កាសលយ បានកុំណរ់េើស្របក្ភ្ទាលាធុំាាលាក្រៀនដែលមានចុំននួថាន ក់ក្រៀនក្ស្រចើនាង៤០ថាន ក់ ាលា

មធយមាាលាក្រៀនដែលមានចុំនួនថាន ក់ក្រៀនចាប់េើ ២១ថាន ក់ ែល់ ៤០ថាន ក់ និងាលារូចាាលាក្រៀន

ដែលមានចុំននួថាន ក់ក្រៀនរិចាង ២១ថាន ក់ ក្ហរញក្នេះចុំក្ េះាលាធុំអនកសិកាបានក្ស្រ ើសយកវទិាល័យ

ចុំននួេើររឺ វទិាល័យ សក្ម្ចស្រកុមស្រេេះ អងោរនាប និងវទិាល័យសញខអាន១ឧសភា។ ចុំក្ េះាលាមធយមអនក

ស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសយកវទិាល័យចុំននួបើរឺ វទិាល័យដស្រេទប់ វទិាល័យហ ញន ដសន ក្ ធិ៍អុំេិល និងវទិា

ល័យសញខ អាន លាយបូរ។  ចុំដណកវទិាល័យរូចអនកសិកាបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកវទិាល័យចុំននួបើដែររឺ 

វទិាល័យ សញខ អានសនលញង វទិាល័យហ ញន ដសន ដស្រេក្ឈើទល និងវទិាល័យដស្រេក្ឈើទល។ ការសិកា

ស្រាវស្រាវក្នេះស្របស្រេឹរតក្ៅ កនញងចក្នាល េះរវាងដខមើនា ែល់ ដខកញ្ជា  ឆ្ន ុំ២០២០។ 

៣.១.២. អក្លរ   
  អក្ងរដែលបានក្លើកមកកនញងទើក្នេះ រមួមាន៖ 

 - អក្ងរឯករា យ ៖ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូដែលកុំេញងបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសថាន ក់ទើ ១០ ថាន ក់ទើ ១១ និង

ថាន ក់ទើ១២ និងសិសានញសិសសថាន ក់ទើ ១០ ថាន ក់ទើ ១១ និងថាន ក់ទើ១២ កនញងឆ្ន ុំសិកា ២០១៩-២០២០ ដន

វទិាល័យទុំង ៨ ដែលបានក្ស្រ ើសក្រ ើសខាងក្លើ ក្ោយដបងដចកក្ៅតាម ក្ភ្ទ ចុំនួនឆ្ន ុំដែលេកួក្របានក្រៀន

ភាា និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលេកួក្របានអានភាាអង់ក្រលស។ 

 - អក្ងរមិនឯករា យ ៖ យញទធាស្រ្សតការអានភាាអង់ក្រលសទុំង៦ (6 Reading Su-skills) ក្ោយ

ដបងដចកា៣០វធិើាស្រ្សតរូចៗោក់កនញងកស្រមងសុំណួរ។ 
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៣.២. ការក្បរូលទិននន័យ 
ក្ស្រកាយេើបានទទលួការស្របឹកាក្ោបល់េើសុំណាក់ក្លាកាស្រ្ាត ចារយែឹកនាុំទក់ទងក្ៅនឹងស្របធាន 

បទស្រាវស្រាវ ស្រេមទុំងទទលួបានលិខិរអនញញ្ជា រេើវទិាាា នារិអប់រ ុំឱ្យនិសសរិទុំងអស់ក្ធវើការស្របមូល

ទិននន័យតាមស្របេ័នធ online ក៏ែូចាការអនញញ្ជា រេើស្របធានមនាើរអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡាក្ខរតតាដកវ អនក

សិកាស្រាវស្រាវបានក្រៀបចុំដ្នការក្ែើមបើស្របមូលទិននន័យ។ ក្ោយារាា នភាេ ុំងឺកូវ ើរ១៩ កុំេញងរ ើករាល

ោលទូទុំងេិភ្េក្លាក ស្របក្ទសកមពញាបានបិទាលាក្រៀនទុំងអស់ក្ែើមបើការ រការ ល្ងរាលោលដន ុំងឺ

ក្នេះ និងបានអនញវរតការសិកាេើចមាៃ យ។ ក្ហរញក្នេះ អនកស្រាវស្រាវមិនអាចចញេះក្ៅែល់ាលាតា ល់ក្ែើមបើ

ស្របមូលទិននន័យបានក្ទ។ អនកស្រាវស្រាវក៏បានក្រៀបចុំកស្រមងសុំណួរាទស្រមង់ Google Form វញិក្ែើមបើអាច

ឱ្យក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ក៏ែូចាសិសានញសិសសអាចបុំក្េញកស្រមងសុំណួរតាមស្របេ័នធ  online  បាន។ ក្ស្រកាយេើ

ចងកស្រមងសុំណួរតាមទស្រមង់ Google Form  រចួក្ហើយអនកស្រាវស្រាវបានក្្្ើកស្រមងសុំណួរក្នាេះក្ៅឱ្យសិសស 

៥ នាក់ និងស្ររូ៥នាក់បុំក្េញាកលបង។  ក្គ្មលបុំណងដនការាកលបងកស្រមងសុំណួរក្នេះរឺក្ែើមបើធានា

អុំេើស្របសិទធភាេ និងភាេេិរស្របាកែដនកស្រមងសុំណួរថា ក្រើអាចយកមកស្របមូលទិននន័យ ល្ូវការបានដែរឬ

ក្ទ។ ក្ស្រកាយេើការាកលបងក្លើកស្រមងសុំណួរទុំងក្នាេះ អនកសិកាស្រាវស្រាវសក្ងករក្្ើញថា  ការាក

លបងក្នេះេិរាទទលួបាន្លលអដមន ក្ស្រ េះអនកសិការកក្្ើញចុំណញ ចខវេះខារមយួចុំនួនរបស់កស្រមងសុំ

ណួរ។ បនាា ប់មកអនកសិកាស្រាវស្រាវក៏យកបញ្ជា ទុំងក្នាេះក្ៅេិភាកាាមយួាស្រ្ាត ចារយែឹកនាុំ   ក្ែើមបើ

ទទលួបានក្ោបល់ស្ររ ប់កនញងការដកលមអកស្រមងសុំណួរក្ ើងវញិ។ ក្ស្រកាយេើការដណនាុំដកលមអ និងមាន

ការឯកភាេេើាស្រ្ាត ចារយែឹកនាុំរចួមក អនកសិកាស្រាវស្រាវក៏ចាប់ក្ ត្ើមក្ធវើការទុំនាក់ទុំនងក្ៅកាន់នាយក

ាលាក្គ្មលក្ៅទុំង ៨ ដែលស្ររូវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសរចួក្ហើយក្នាេះ តាមរយៈទូរស័េា និងស្របេ័នធក្រក្ ស្រកាម 

ក្ែើមបើឱ្យគ្មរ់ យួសស្រមួលកនញងការទុំនាក់ទុំនងក្ៅកាន់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងសិសានញសិសស។ ក្ស្រកាយេើ

នាយកាលាបានេិនិរយលិខិរអនញញ្ជា រេើមនាើរអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡាកនញងកិចេការស្រាវស្រាវក្នេះរចួក្ហើយ

គ្មរ់ក៏បានអនញញ្ជា រឱ្យអនកសិកាក្រៀបចុំការស្របមូលទិននន័យ  តាមដ្នការដែលឯកភាេគ្មន ក្ៅតាមែុំណាក់
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កាលនើមយួៗ។  ែុំក្ណើ រការដនការស្របមូលទិននន័យ ស្ររូវបានេិភាកាាមយួថាន ក់ែឹកនាុំាលាអុំេើក្គ្មល

បុំណង និងដ្នការទុំងមូលដនការសិកាស្រាវស្រាវ។  

 បនាា ប់េើមានការយល់ស្រេមសហការេើរណៈនាយកដនវទិាល័យរចួមក អនកសិកាក៏បានក្ធវើការ

ទុំនាក់ទុំនងក្ៅកាន់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូដែលបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសដនាលាក្គ្មលក្ៅទុំង៨ តាមស្របេ័នធ

ទូរស័េា  Messenger និងក្រក្ ស្រកាមក្ែើមបើក្ធវើការសមាា ស និងឱ្យេកួគ្មរ់បុំក្េញកស្រមងសុំណួរស្រាវស្រាវ 

របស់អនកសិកា។ មញននឹងក្ធវើការសមាា ស និងឱ្យក្លាកស្ររូ អនកស្ររូបុំក្េញកស្រមងសុំណួរ អនកសិកាបានេនយល់

ោ៉ា ងចបស់លាស់េើក្គ្មលបុំណងដនការស្រាវស្រាវ  ស្រេមទុំងក្សនើសញុំឱ្យេកួគ្មរ់ដចករ ុំដលកទសសនៈរបស់េកួ

គ្មរ់ក្ោយការសម័ស្ររចិរតក្ ៀសវាងការ េះឥទធិេលមកែល់ចក្មលើយ និងការវភិារទិននន័យក្ៅក្េលក្ស្រកាយ។  

ចុំដណកសិសានញសិសស អនកស្រាវស្រាវក៏បានអនញវរតែូចគ្មន ចុំក្ េះវធិើដនការស្របមូលទិននន័យក្នេះដែរ ក្ោយ

មានការសហការេើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូកនញងការ្្ល់វធិើទុំនាក់ទុំនងតាមទូរស័េា តាមស្រកុមសិកាេើចមាៃ យរបស់

េកួគ្មរ់ាក្រក្ ស្រកាម និងស្រកុម Messenger របស់ស្ររូនើមយួៗ។ ក្ស្រកាយេើស្របមូលទិននន័យរចួរាល់ក្ហើយ 

អនកស្រាវស្រាវក៏បានក្ធវើការសមាា សក្ៅកាន់សិសស ៣នាក់កនញងស្របក្ភ្ទាលានើមួយៗ តាមទូរស័េាដែក្ោយ

ដចែនយក្ចញេើសិសសដែលបានបុំក្េញកស្រមងសុំណួរ ក្ែើមបើទទលួបានេ័រ៌មានកាន់ដរាក់លាក់។ 

  ក្ស្រកាយេើក្ធវើការសមាា សចប់សេវស្ររប់ ាចញងក្ស្រកាយអនកស្រាវស្រាវក៏បានដងលងអុំណររញណក្ៅកាន់ 

ភារសុំណាក ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ រណៈនាយក និងសិសានញសិសសដែលបានរមួចុំដណកោ៉ា ងសកមម ាក្ហរញ

នាុំឱ្យអនកស្រាវស្រាវស្របមូលបានទិននន័យក្ៅតាមការកុំណរ់មយួរយភាររយ។ 

៣.៣. ឧបររណ៍្ក្សាវក្ជាវ 
ក្ែើមបើស្របមូលទិននន័យបានាក់លាក់ អនកសិកាស្រាវស្រាវបានបក្ងកើរឧបករណ៍ស្រាវស្រាវាទស្រមង់

កស្រមងសុំណួរសស្រមាប់បុំក្េញ និងកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សមាា ស ដែលកនញងក្នាេះមានកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់

ឱ្យសិសសបុំក្េញ និងកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សមាា សសសិស កស្រមងសុំណួរបុំក្េញសស្រមាប់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ 

និងកស្រមងសុំណួរសស្រមាប់សមាា សក្លាកស្ររូ អនកស្ររូដែលបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និង
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ថាន ក់ទើ១២។ ចុំក្ េះទស្រមង់កស្រមងសុំណួរសស្រមាប់ឱ្យសិសសបុំក្េញរឺមានលកេណៈ ាទស្រមង់វាយរដមលតាម

កស្រមិរការអនញវរត តាមកស្រមិរដនការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានរបស់សិសសែូចា កស្រមិរដនការក្ស្របើក្ស្រចើនបុំ ញ្រ  

ក្ស្រចើន មធយម រិច និងរិចបុំ ញ្រ។ មា៉ាងក្ទៀរ កស្រមងសុំណួរក្នេះក្ត្រាសុំខាន់ក្ៅក្លើបុំណិនអានាភាា

អង់ក្រលសទុំង៦ (6 Reading Sub-skills) ក្ោយដបងដចកា៣០វធិើាស្រ្សតរូចៗក្ែើមបើឱ្យអនកបុំក្េញ 

គយស្រសួលយល់។ ក្ៅកនញងកស្រមងសុំណួរបុំក្េញសស្រមាប់ស្ររូស្ររូវបានដចកក្ចញា៤ ដ ន្កធុំៗ ែូចា៖ 

 ដ ន្កទើ១ អុំេើេ័រ៌មានតា ល់ខលួន ដែលទក់ទងនឹង ក្ភ្ទ អាយញ កស្រមិរថាន ក់ដែលស្ររូបក្ស្រងៀន ក្ឈាម េះ

ាលាក្រៀន  និងឯកក្ទសក្ែើមរបស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ។ 

 ដ ន្កទើ២ េ័រ៌មានទូក្ៅទក់ទងនឹងការបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស ែូចាចុំនួនឆ្ន ុំដែលបក្ស្រងៀនភាា

អង់ក្រលស ការស្របាប់ក្ហរញ្លក្រៀនភាាអង់ក្រលសែល់សិសស ារៈសុំខាន់ដនសមរាភាេអានភាា

អង់ក្រលស ការវាយរដមលកស្រមិរសមរាភាេរបស់សិសស  រយៈក្េលដែលស្ររូឱ្យសិសសចុំណាយសស្រមាប់

អានភាាអង់ក្រលសកនញងមួយដងៃ និងភាេញឹកញាប់ដនការោក់កិចេការ ា្េះទក់ទងនឹងការអានក្ៅ

ែល់សិសស។ 

 ដ ន្កទើ៣ ទក់ទងនឹងវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនអុំណានរបស់ស្ររូសស្រមាប់ យួឱ្យសិសសមានសមរាភាេអាន

ភាាអង់ក្រលសលអ ដែលស្ររូវបានដបងដចកា៨សុំណួររូចៗក្ទៀរដែលទក់ទងនឹងវធិើាស្រ្សតអាន

ដែលស្ររូបានបក្ស្រងៀនែល់សិសស ការយល់ក្្ើញរបស់ស្ររូក្ៅក្លើកស្រមិរដនការយល់ែឹងរបស់សិសស

ក្លើសមរាភាេអាន ការដណនាុំេើវធិើាស្រ្សតអាន និងមូលក្ហរញ ការដណនាុំសិសសក្េល បួបញ្ជា ក្ៅ

ក្េលអាន ការដណនាុំសិសសក្ែើមបើ យួឱ្យេកួក្រយល់ខលឹមារអរាបទ បញ្ជា លុំបាកដែលសិសស បួ

ក្ៅក្េលអាន ភាេញឹកញាប់ដែលសិសសទមទរឱ្យស្ររូបកដស្របអរាបទាភាាដខមរ ការដណនាុំឱ្យ

សិសសក្ស្របើវចនានញស្រកម និងការយល់ក្្ើញរបស់ស្ររូអុំេើកស្រមិរសុំខាន់ដនការបក្ងកើនសមរាភាេអាន

របស់សិសស។ 
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 ដ ន្កទើ៤ ក្ោបល់ និងសុំណូមេរ ដែលក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ អាចបក្ញ្េញក្ោបល់តា ល់ខលួន និង 

សុំណូមេរក្្សងៗដែលេកួគ្មរ់ចង់ឱ្យរណៈស្ររប់ស្ររង ឬអនក ក់េ័នធែដទក្ទៀរ ួយឱ្យការបក្ស្រងៀន

សមរាភាេអានែល់សិសសរបស់េកួគ្មរ់បានរ ើកចក្ស្រមើន។ 

ចុំដណកកស្រមងសុំណួរបុំក្េញសស្រមាប់សិសសស្ររូវបានដបងដចកា៥ ដ ន្កធុំៗរឺ៖ 

 ដ ន្កទើ១ េ័រ៌មានតា ល់ខលួនរបស់សិសស ដែលកនញងដ ន្កក្នេះមាន៤សុំណួរ ទក់ទងក្ៅនឹង ក្ភ្ទ អាយញ 

កស្រមិរថាន ក់ និងក្ឈាម េះរបស់ាលាក្រៀន។ 

 ដ ន្កទើ២ េ័រ៌មានទូក្ៅទក់ទងនឹងការក្រៀនភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស ដែលកនញងក្នាេះអនកសិកា

បានដបងដចកា៥សុំណួរ ទក់ទងក្ៅនឹងចុំននួឆ្ន ុំដែលសិសសក្រៀនភាាអង់ក្រលស ក្ហរញ្លដនការក្រៀន 

កស្រមិរសុំខាន់ដនភាាអង់ក្រលស កស្រមិរសមរាភាេ និងចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសចុំណាយសស្រមាប់ការអាន

ភាាអង់ក្រលសកនញងមយួដងៃ។ 

 ដ ន្កទើ៣ ការអនញវរតវធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានដែលសិសសស្ររូវរូសធើក ក្លើវធិើាស្រ្សតទុំងឡាយដែល

មានកនញងកស្រមងសុំណួរ ដែលមាន៦វធិើាស្រ្សតធុំៗ និងដចកា៣០ខលឹមាររូចៗ ស្រសបក្ៅតាមភាេាក់

ដស្ងរបស់េកួក្រ ក្ោយក្ស្រ ើសក្រ ើសក្ៅតាមកស្រមិរែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

 ក្ស្រចើនបុ្ំ ញរ មានន័យថា៖ ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ ក្ស្រចើនបុ្ំ ញរ  ឬាស្របចាុំស្ររប់ក្េល

ោ៉ា ងក្ទៀងទរ់ ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ៩១% - ១០០%។ 

 ក្ស្រចើន មានន័យថា៖ ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ ក្ស្រចើន  ឬក្សាើរស្ររប់ក្េល ក្ លរឺកនញង

កស្រមិរេើ ៦១% - ៩០%។ 

 មធយម មានន័យថា៖ ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ មធយម ឬអនញវរតខលេះមិនអនញវរតខលេះ 

ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ៤១% - ៦០%។ 
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 រិច មានន័យថា៖ ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ រិច ឬអនញវរតមតងមាក លកនញងកស្រមិររិចរចួ 

ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ១១% - ៤០%។ 

 រិចបុ្ំ ញរ មានន័យថា៖ ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ រិចបុ្ំ ញរ មិនដែលក្ធវើទល់ដរ

ក្ាេះ ឬក្ធវើកនញងកស្រមិររិចបុំ ញ្រ ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ០% - ១០%។ 

 ដ ន្កទើ៤ ការយល់ែឹងអុំេើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានភាាអង់ក្រលស ដែលាកស្រមងសុំណួរដែល

រស្រមូវឱ្យសិសសបុំក្េញអុំេើរក្បៀបដែលេកួក្រក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានទុំង៦ ក្ែើមបើចង់ែឹងថាសិសសយល់េើ

ការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតទុំងក្នាេះចបស់កស្រមិរណា។ 

 ដ ន្កទើ៥ រឺក្ោបល់ និងសុំណូមេរ ដែលសិសសអាចបក្ញ្េញក្ោបល់តា ល់ខលួន និងោក់ា

សុំណូមេរក្្សងៗដែលេកួក្រចង់ឱ្យ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ឬអនក ក់េ័នធែដទក្ទៀរដែលអាច យួឱ្យ

សមរាភាេអានរបស់េួកក្ររ ើកចក្ស្រមើន។ 

៣.៤. ការក្ក្ជើសក្រ ើសភាលសោំរ 
ចុំក្ េះទុំហុំស្របា ន និងភារសុំណាក អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកក្ខរតតាដកវាក្គ្មលក្ៅ 

និងក្លាកស្ររូ អនកស្ររូបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ ថាន ក់ទើ១២ និងសិសានញសិសសដែល

កុំេញងក្រៀនកនញងកស្រមិរថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១   និងថាន ក់ទើ១២    កនញងឆ្ន ុំសិកា ២០១៩-២០២០។ ក្ោយារ

ដរវទិាល័យកនញងក្ខរតតាដកវស្ររូវបានដបងដចកាបើស្របក្ភ្ទរឺ ាលាធុំ ាលាមធយម និងាលារូច អនក

ស្រាវស្រាវក៏បានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកវទិាល័យក្ចញេើស្របក្ភ្ទាលានើមយួៗ ក្ោយបានកុំណរ់យកសិសសថាន ក់

ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២  កនញងមួយកស្រមិរថាន ក់ ១០នាក់។ មានន័យថាសិសសថាន ក់ទើ១០របស់ាលា

ធុំចុំននួ១០នាក់ ាលាមធយមចុំនួន១០នាក់ ាលារូចចុំននួ១០នាក់ សិសសថាន ក់ទើ១១របស់ាលាធុំ

ចុំននួ១០នាក់ ាលាមធយមចុំននួ១០នាក់ ាលារូចចុំននួ១០នាក់ និងសិសសថាន ក់ទើ១២របស់ាលាធុំ

ចុំននួ១០នាក់ ាលាមធយមចុំននួ១០នាក់ ាលារូចចុំននួ១០នាក់។ ចុំដណកស្ររូបក្ស្រងៀន អនកស្រាវស្រាវ

បានក្ស្រ ើសយកស្ររូបក្ស្រងៀនរបស់ស្របក្ភ្ទាលាធុំចុំននួ៥នាក់ ស្ររូបក្ស្រងៀនរបស់ស្របក្ភ្ទាលាមធយមចុំននួ៥
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នាក់ និងស្ររូបក្ស្រងៀនរបស់ស្របក្ភ្ទាលារូចចុំននួ ៥នាក់។ ក្ហរញក្នេះ ក្ែើមបើឱ្យបានភារសុំណាកស្ររូស្ររប់

ចុំននួ អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយកវទិាល័យ២ក្ចញេើស្របក្ភ្ទាលាធុំ រឺវទិាល័យសក្ម្ចស្រកុមស្រេេះ

អងោរនាប និងវទិាល័យសញខអាន១ឧសភា។ ចុំក្ េះស្របក្ភ្ទាលាមធយមអនកស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសយក

វទិាល័យ៣ រឺវទិាល័យដស្រេទប់ វទិាល័យហ ញនដសនក្ ធិ៍អុំេិល និងវទិាល័យសញខអានលាយបូរ។  

ចុំដណកវទិាល័យរូចអនកសិកាបានក្ស្រ ើសយកវទិាល័យ៣ដែររឺ វទិាល័យសញខអានសនលញង វទិាល័យហ ញន 

ដសនដស្រេក្ឈើទល និងវទិាល័យដស្រេក្ឈើទល។ 

អនកស្រាវស្រាវ បានក្ស្របើស្របាស់ភារសុំណាក២ស្របក្ភ្ទកនញងការសិកាស្រាវស្រាវក្នេះដែលរមួមានភារ

សុំណាកទើ១រឺ ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ បក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស ថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២ក្ស្រ េះេកួ

គ្មរ់ាអនកបក្ស្រងៀនតា ល់ ក្ហើយក៏ាអនកបានែឹងេើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានរបស់សិសសក្ៅកនញងថាន ក់។ 

ភារសុំណាកទើ២រឺ សិសានញសិសសថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២ កនញងឆ្ន ុំសិកា ២០១៩-២០២០ 

ដនវទិាល័យទុំង៨ខាងក្លើដែលស្ររូវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសាភារសុំណាក សស្រមាប់ក្ស្របើកនញងការស្របមូលទិននន័យ

ស្រាវស្រាវក្នេះ។ 

តារាង ៣.១៖ ភារសុំណាកដនការស្រាវស្រាវ 

 
ភារ

សុំណាក 

វទិាល័យធុំ(១) 
វ.ិ សក្ម្ចស្រកុមស្រេេះ 
អងោរនាប និង វ.ិ 
សញខអាន១ឧសភា 

វទិាល័យមធយម(២) 
វ.ិក្ ធិអុំេិល វ.ិ

លាយបូរ និង វ.ិ ដស្រេ
ទប់ 

វទិាល័យរូច(៣) 
វ.ិ សនលញង  វ.ិហស 
ដស្រេក្ឈើទល និងវ.ិ
ដស្រេក្ឈើទល 

(១)+(២)+(៣) 

សិសស ស្ររូ សិសស ស្ររូ សិសស ស្ររូ សិសស ស្ររូ 
ថាន ក់ទើ 
១០ 

១០
នាក់ 

 
 
៥ នាក់ 
 

១០ នាក់ ៥ នាក់ ១០ នាក់ ៥ នាក់ ៣០ នាក់ ៥ នាក់ 
 
៥ នាក់ 
 
៥ នាក់ 

ថាន ក់ទើ 
១១ 

១០ 
នាក់ 

១០ នាក់ ១០ នាក់ ៣០ នាក់ 

ថាន ក់ទើ 
១២ 

១០ 
នាក់ 

១០ នាក់ ១០ នាក់ ៣០ នាក់ 
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ភារ
សុំណាក
សរញប 

៣០ 
នាក់ 

៥ នាក់ ៣០ នាក់ ៥ នាក់ ៣០ នាក់ ៥ នាក់ ៩០ នាក់ ១៥ 
នាក់ 

៣.៥. ការវិភាលទិននន័យ 
ការសិកាស្រាវស្រាវក្នេះ អនកសិកាបានក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតវភិារទិននន័យតាមដបបបរមិាណវស័ិយ 

និងរញណវស័ិយ។ កនញងការវភិារដបបបរមិាណវស័ិយទិននន័យដែលស្របមូលបាន អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្របើស្របាស់

វធិើាស្រ្សតែូចា៖ 

- ក្ស្របើស្របាស់កមមវធិើ SPSS សស្រមាប់រណនាសាិរិដបបេិេណ៌នា (Descriptive Statistic) ក្ែើមបើ 

រណនា រដមលមធយម រុំលារសតង់ោ និងភាររយ (percentage)  ុំរញញែល់ការសង់ស្រកាហវ ឬក្ធវើចុំ

ណារ់ថាន ក់ក្ៅតាមយញទធាស្រ្សតអានទុំង៦ និងដចកា៣០វធិើាស្រ្សតរូចៗ។ Independent 

Sample t-Test សស្រមាប់ក្ធវើការក្ស្របៀបក្ធៀបយញទធាស្រ្សតអានរបស់សិសសក្ោយក្ោងក្ៅតាម ក្ភ្ទ 

និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសបានអានភាាអង់ក្រលស។ ចុំដណក One-Way ANOVA សស្រមាប់ក្ស្របៀប

ក្ធៀបេើចុំនួនឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀនភាាអង់ក្រលស។ 

- Microsoft Excel សស្រមាប់សង់ស្រកាប តារាង និងបកស្រាយេ័រ៌មានរបស់ភារសុំណាកនើមយួៗ។  

ការវភិារដបបរញណវស័ិយ ាការស្របមូល ត្ញ ុំរុំនិរ ទសសនៈ ការយល់ក្្ើញនានា របស់អនក ត្ល់បទ

សមាា សន៍ក្ោយចាប់បញ្េូ លនូវចុំណញ ចដែលែូច ឬស្របហ្គក់ស្របដហលគ្មន ក្ែើមបើបដនាមេ័រ៌មាន និងបគា ញ

រុំនិរគ្មុំស្រទចុំក្ េះទិននន័យដនការវភិារតាមដបបបរមិាណវស័ិយ។ បនាា ប់មកអនកសិកាស្រាវស្រាវបានក្លើក

ក្ ើងាសុំណូមេរចុំក្ េះចុំណញ ចខវេះខារ និងដកលមអចុំណញ ចខវេះខារទុំងក្នាេះឱ្យបានស្របក្សើរក្ ើង។ 



  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ជំពូរទី ៤ 
លទធនលននការក្សាវក្ជាវ និងការពិភារា 
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ជំពូរទី ៤ 

លទធនលននការក្សាវក្ជាវ និងការពិភារា 

ក្ៅកនញង ុំេូកក្នេះអនកស្រាវស្រាវនឹងក្ធវើការបកស្រាយ និងេិភាកាលទធ្លដនការវភិារទិនន័យដែល

បានមកេើការបុំក្េញកស្រមងសុំណួររបស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងសិសានញសិសស ស្រេមទុំងលទធ្លដែលបាន

មកេើការសមាា ស ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងសិសានញសិសសក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងសុំណួរស្រាវស្រាវដែលស្ររូវបាន

បកស្រាយាបនតបនាា ប់ ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

១. ក្រើសិសសក្ៅមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើ

ាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសកនញងកស្រមិរណា? 

២. ក្រើមានភាេែូចគ្មន  ឬខញសគ្មន ដែរឬក្ទ ចុំក្ េះការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាា

អង់ក្រលសរបស់សិសស ក្បើក្ោងក្ៅតាម ក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលេកួក្របានក្រៀនភាា និងចុំននួក្មា៉ា ងដែលេួក

ក្របានអានភាាអង់ក្រលស ? 

៤.១. រក្បៀបននការបគា ញព័ត៌មាន 
 េ័រ៌មានស្ររូវបានបគា ញតាមរយៈតារាងដែលកនញងក្នាេះ Mean តាងឱ្យរដមលមធយមកនញងការវាយ
រដមលកស្រមិរយល់ែឹងរបស់សិសសក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលស ដែលកនញងក្នាេះ 
ស្របសិនក្បើ៖ 

 Mean មានរដមលចាប់េើ ៣.៥០ ក្ ើងក្ៅ មានន័យថា ខពស់ 

 Mean មានរដមលចាប់េើ ២.៥០ ែល់ ៣.៤៩ មានន័យថា មធយម 

 Mean មានរដមលរូចាង ២.៥០ មានន័យថា ទប (Oxford, R.L.and Burry-stock, J.A, 

1995) 

 អកសរការ់ក្ៅកនញងតារាងស្ររូវបានេនយល់ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 

 SD តាងឱ្យ រមាល រសតង់ោ 
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 t តាងឱ្យ រដមលសាិរិដនការវភិារក្រសត Independent-Sample t-Test 

 F តាងឱ្យ រដមលសាិរិដនការវភិារក្រសត One-Way ANOVA 

 ss តាងឱ្យ រដមលដន្លបូកកាក្រ (sum of square) 

 df តាងឱ្យចុំននួែឺក្ស្រកក្សរ ើ ឬអក្ងរក្សរ ើ 

 p តាងឱ្យ កស្រមិរសុំខាន់ដនភាេក្ ឿាក់ដែលមានទុំហុំ ០.០៥  

៤.២. លទធនលននការសរិាក្សាវក្ជាវ 
៤.២.១. ព័ត៌មានរបសភ់ាលសោំរកដលានចូលររួ 
 ភារសុំណាកដែលបានចូលរមួ រឺាស្ររូបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស និងសិសានញសិសសថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់

ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២ ដែលស្ររូវបានក្ស្រ ើសក្រ ើសក្ចញេើាលាបើស្របក្ភ្ទរឺ ាលាធុំ ាលាមធយម និង 

ាលារូចក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ។ តាមរយៈលិខិរក្លខ ២៥៦ អយក. សណន របស់ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង 

កើឡា ចញេះដងៃទើ ២៩ ដខ មករា ឆ្ន ុំ ២០០២  ក្សចក្ើដណនាុំស្ើអុំេើ ការកុំណរ់និោមក្ស្របើស្របាស់មស្រ្នតើរា ការ 

សស្រមាប់ាលាមក្រតយយសិកា បឋមសិកា មធយមសិកាចុំក្ណេះទូក្ៅ និងាលាររញ ក្កាសលយ បានកុំណរ់

េើស្របក្ភ្ទាលាធុំាាលាក្រៀនដែលមានចុំននួថាន ក់ក្រៀនក្ស្រចើនាង ៤០ ថាន ក់ ាលាមធយមាាលាក្រៀន

ដែលមានចុំននួថាន ក់ក្រៀនចាប់េើ ២១ ថាន ក់ ែល់ ៤០ថាន ក់ និងាលារូចាាលាក្រៀនដែលមានចុំននួថាន ក់

ក្រៀនរិចាង ២១ថាន ក់។ ក្ហរញក្នេះចុំក្ េះាលាធុំ អនកស្រាវស្រាវបានយកវទិាល័យ២រឺ វទិាល័យសក្ម្ច

ស្រកុមស្រេេះអងោរនាប និងវទិាល័យសញខអាន១ឧសភា។ ចុំក្ េះាលាមធយមអនកស្រាវស្រាវបានក្ស្រ ើសយក

វទិាល័យ៣រឺ វទិាល័យដស្រេទប់ វទិាល័យហ ញនដសនក្ ធិ៍អុំេិល និងវទិាល័យសញខអានលាយបូរ។  

ចុំដណកាលារូចអនកសិកាបានក្ស្រ ើសយកវទិាល័យ៣ដែររឺ វទិាល័យសញខអានសនលញង វទិាល័យហ ញន 

ដសនដស្រេក្ឈើទល និងវទិាល័យដស្រេក្ឈើទល។ 
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តារាង ៤.១៖ ភារសុំណាកដែលបានចូលរមួ 

ភារ
សុំណាក 

វទិាល័យធុំ(១) 

វ.ិ សក្ម្ចស្រកុមស្រេេះ 
អងោរនាប និង វ.ិ 
សញខអាន១ឧសភា 

វទិាល័យមធយម(២) 

វ.ិក្ ធិអុំេិល វ.ិ
លាយបូរ និង វ.ិ ដស្រេ

ទប់ 

វទិាល័យរូច(៣) 

វ.ិ សនលញង វ.ិហស ដស្រេ
ក្ឈើទល និង វ.ិដស្រេ

ក្ឈើទល 

(១)+(២)+(៣) 

សិសស ស្ររូ សិសស ស្ររូ សិសស ស្ររូ សិសស ស្ររូ 

ថាន ក់ទើ 
១០ 

១២
នាក់ 

 

 

៥ នាក់ 

 

២២ នាក់ ៥ នាក់ ១២ នាក់ ៥ នាក់ ៤៨ នាក់ ៥ នាក់ 

 

៥ នាក់ 

 

៥ នាក់ 

ថាន ក់ទើ 
១១ 

២០ 
នាក់ 

១១ នាក់ ១២ នាក់ ៤៤ នាក់ 

ថាន ក់ទើ 
១២ 

១៦ 
នាក់ 

១១ នាក់ ១៥ នាក់ ៣៩ នាក់ 

សរញប 
៤៨ 
នាក់ 

៥ នាក់ ៤៤ នាក់ ៥ នាក់ ៣៩ នាក់ ៥ នាក់ 
១៣១ 
នាក់ 

១៥ 
នាក់ 

តាមរយៈតារាង៤.១ខាងក្លើបគា ញថា កនញងចុំក្ណាមភារសុំណាកក្ៅកនញងវទិាល័យទុំង៨ ខាង

ក្លើ អនកស្រាវស្រាវស្របមូលទិននន័យេើស្ររូបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសដែលបក្ស្រងៀនថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់

ទើ១២បានសរញបចុំននួ ១៥នាក់ ស្រសើ ៤នាក់ និងស្របុស ១១នាក់។ កនញងក្នាេះស្ររូបក្ស្រងៀនវទិាល័យធុំចុំននួ ៥

នាក់ ស្ររូបក្ស្រងៀនវទិាល័យមធយមចុំននួ ៥នាក់ និងស្ររូបក្ស្រងៀនវទិាល័យរូចចុំននួ ៥នាក់។ អនកស្រាវស្រាវ

ទទលួបានទិននន័យេើសិសសចុំននួ ១៣១នាក់ ស្រសើ ៨៩នាក់ ស្របុស៤២នាក់ ក្ោយារទិននន័យក្នេះស្ររូវបាន

ស្របមូលតាមស្របេ័នធ  online  ក្ហរញក្នេះភារសុំណាកសិសសដែលស្របមូលបានរឺក្លើសដ្នការចុំននួ ៤១នាក់ 

ក្សមើនឹង ៤៥.៥%។ កនញងក្នាេះទិននន័យដែលបានេើសិសសវទិាល័យធុំមានចុំនួន ៤៨នាក់ ក្សមើនឹង ៣៦%  

សិសសវទិាល័យមធយមមានចុំននួ ៤៤នាក់ ក្សមើនឹង ៣៤% និងទិននន័យដែលបានមកេើសិសសវទិាល័យរូច

មានចុំនួន ៣៩នាក់ ក្សមើនឹង ៣០%។   
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៤.២.២. សណួំ្រក្សាវក្ជាវទី ១ 
 សុំណួរស្រាវស្រាទើ១ ស្ររូវបានបក្ងកើរក្ ើងក្ែើមបើក្ ល្ើយរបនឹងក្គ្មលបុំណងទើមយួរបស់ស្របធានបទ

ស្រាវស្រាវដែលចង់រកឱ្យក្្ើញេើកស្រមិរដនការយល់ែឹងរបស់សិសស កនញងការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតក្លើបុំណិន

អានភាាអង់ក្រលស ក្ោយក្ចាទសួរថា៖ ក្រើសិសសក្ៅមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានការយល់

ែឹងក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលសកនញងកស្រមិរណា? 

 កនញងការបកស្រាយសុំណួរទើ១ក្នេះ អនកស្រាវស្រាវបានក្ស្របើស្របាស់ទិននន័យដែលបានមកេើការបុំក្េញ

កស្រមងសុំណួររបស់ភារសុំណាកសិសសទុំង ១៣១នាក់ និងស្ររូចុំនួន ១៥នាក់សស្រមាប់យកមកក្ធវើការបក

ស្រាយ និងវភិារ។ អនកស្រាវស្រាវបានចងកូែ និងបញ្េូ លទិននន័យកនញងកមមវធិើ SPSS និងបានក្ធវើការវភិាររក

ភាររយ រដមលមធយម រមាល រសតង់ោ និងបានក្ស្របើស្របាស់កមមវ ើធើ excel សស្រមាប់សង់ស្រកាប និងរូសតារាង។ អនក

សិកាបានក្ធវើការវភិារវធិើាស្រ្សតទុំង៦ម្ងមយួៗ ក្ែើមបើដសវងយល់េើកស្រមិរដនការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សត

នើមយួៗ បនាា ប់មកក្ទើបក្ធវើការក្ស្របៀបក្ធៀបេើការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតទុំងអស់ារមួ។ 

៤.២.២.១. ទិននន័យកដលានពីក្ោរក្លូ អនរក្ល ូ
រ. ការយលក់្ ើញរបសក់្លូក្ៅក្លើរក្រតិសខំាន់ននភាសាអង់ក្លេសចំក្ពាះសសិស 
ស្រកាប៤.១៖ ការយល់ក្្ើញរបស់ស្ររូក្ៅក្លើកស្រមិរសុំខាន់ដនភាាអង់ក្រលស

 

សុំខាន់ខាល ុំងណាស់
(១៣នាក់)
៨៧%

សុំខាន់ (២នាក់)
១៣%

សុំខាន់ខាល ុំងណាស់(១៣នាក់) សុំខាន់ (២នាក់)
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តាមរយៈស្រកាប៤.១ ខាងក្លើបគា ញថា កនញងចុំក្ណាមស្ររូបក្ស្រងៀន ១៥នាក់ មានស្ររូបក្ស្រងៀនចុំនួន

១៣នាក់ ក្សមើនឹង ៨៧%ដែលយល់ថាសមរាភាេដ ន្កភាាអង់ក្រលសមានារៈសុំខាន់ខាល ុំងណាស់ចុំក្ េះ

សិសស និងមានស្ររូបក្ស្រងៀនចុំននួ ២នាក់ ក្សមើនឹង ១៣% ដែលយល់ថាសមរាភាេដ ន្កភាាអង់ក្រលសមាន

ារៈសុំខាន់ចុំក្ េះសិសស។ សរញបមកស្ររូបក្ស្រងៀនក្សាើរដរទុំងអស់យល់ថា សមរាភាេដ ន្កភាាអង់ក្រលស

មានារៈសុំខាន់ខាល ុំងណាស់ចុំក្ េះសិសស។ 

េ. សរតាភាពទូក្ៅកននរភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិស 
ស្រកាប៤.២៖ ការយល់ក្្ើញរបស់ស្ររូក្លើសមរាភាេទូក្ៅដ ន្កភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស

 

តាមរយៈស្រកាប៤.២ ខាងក្លើបគា ញថា មានស្ររូបក្ស្រងៀន១៣%បានយល់ថាសិសសមានសមរាភាេ

ទូក្ៅដ ន្កភាាអង់ក្រលសក្ខាយ មានស្ររូបក្ស្រងៀន៨០% យល់ថាសិសសមានសមរាភាេទូក្ៅដ ន្កភាា

អង់ក្រលសមធយម និងមានស្ររូបក្ស្រងៀន៧% យល់ថាសិសសមានសមរាភាេទូក្ៅដ ន្កភាាអង់ក្រលសលអ។ 

សរញបមកស្ររូបក្ស្រងៀនភារក្ស្រចើនយល់ថាសិសសមានសមរាភាេទូក្ៅដ ន្កភាាអង់ក្រលសមធយម។ 

 

ក្ខាយ
១៣%

មធយម
៨០%

លអ
៧%

ក្ខាយ មធយម លអ
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ល. សរតាភាពអានភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិស 
ស្រកាប៤.៣៖ ការយល់ក្្ើញរបស់ស្ររូក្លើសមរាភាេអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស

 
តាមរយៈស្រកាប៤.៣ ខាងក្លើបគា ញថា ស្ររូ៧%យល់ថាសិសសមានសមរាភាេអានភាាអង់ក្រលស

ក្ខាយ ស្ររូ ៧៣% យល់ថាសិសសមានសមរាភាេអានភាាអង់ក្រលសមធយម និងមានស្ររូ ២០% យល់ថា

សិសសមានសមរាភាេអានភាាអង់ក្រលសលអ។ សរញបមក ស្ររូបក្ស្រងៀនភារក្ស្រចើនយល់ថាសិសសមានសមរា

ភាេអានភាាអង់ក្រលសមធយម។ 

 . ការោរ់រិចចការនទះទារ់ទងនឹងការអាន 
ស្រកាប៤.៤៖ ភាេញឹកញាប់ដនការោក់កិចេការ ា្េះរបស់ស្ររូទក់ទងនឹងការអាន

 

ក្ខាយ
៧%

មធយម
៧៣%

លអ
២០%

ភាររយក្លើសមរាភាេអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស

ក្ខាយ មធយម លអ

ញឹកញាប់ណាស់
៧%

ញឹកញាប់
៦៦%

ម្ងមាក ល
២៧%

ញឹកញាប់ណាស់ ញឹកញាប់ ម្ងមាក ល
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តាមរយៈស្រកាប៤.៤ បគា ញថាមានស្ររូ ២៧% បានោក់កិចេការទក់ទងនងឹការអានែល់សិសសម្ងមាក ល 

មានស្ររូបក្ស្រងៀន ៦៦%បានោក់កិចេការទក់ទងនឹងការអានែល់សិសសញឹកញាប់ និងមានស្ររូបក្ស្រងៀន ២៧% បាន

ោក់កិចេការទក់ទងនឹងការអានែល់សិសសញឹកញាប់ណាស់។ សរញបមក ស្ររបូក្ស្រងៀនាមធយមបានោក់កចិេការ្ាេះ

ទក់ទងនឹងការអានែល់សិសសញឹកញាប់។ 

ង. បំណិ្នអានកដលក្លូានបក្ក្ងៀនក្ៅសសិស 
ស្រកាប៤.៥៖ ភាររយបុំណិនអានដែលស្ររូបានបក្ស្រងៀនក្ៅសិសស

 

តាមរយៈស្រកាប៤.៥ ខាងក្លើបគា ញថា មានស្ររូបក្ស្រងៀន ២១.១០% បានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សត 

Scanning ែល់សិសស មានស្ររូបក្ស្រងៀន ២២.៨០% បានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សត Skimming ែល់សសិស មានស្ររូ

បក្ស្រងៀន ១២.៣០% បានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សត Reading to confirm information ែល់សិសស មានស្ររូ

បក្ស្រងៀន ២១.១០% បានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សត Reading for main idea ែល់សិសស មានស្ររូបក្ស្រងៀន ១៤% 

បានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សត Reading for specific information  ែល់សិសស និងមានស្ររូបក្ស្រងៀន ៨.៨០% 

បានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សត Reading Detailed comprehensionែល់សិសស។ សរញបមក ស្ររូបានក្ស្រងៀនក្ៅក្លើ

វធិើាស្រ្សត Skimming ក្ស្រចើនាងក្រ។ 

21.10%
22.80%

12.30%

21.10%

14.00%

8.80%

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

Scanning Skimming Reading to
confirm

information

Reading for main
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Reading for
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Reading for
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ច. ការយលក់្ ើញរបសក់្លូក្ៅក្លើរក្រតិននការក្ក្បើវិធីសាស្រសតអានភាសាអង់ក្លេស
របសស់សិស 
តារាង ៤.២៖ ការយល់ក្្ើញរបស់ស្ររូក្ៅក្លើកស្រមិរដនការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស 

ខលមឹារ វធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 
១. អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណា
មយួ (Scanning) ២.៧៣ ០.៨០ មធយម 

២. អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់
(Skimming) 

២.៦៦ ០.៦២ មធយម 

៣. ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ 
(Reading to conform information) 

២.៦៦ ០.៤៩ មធយម 

៤. ការអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរា
បទទុំងមូល (Reading for main idea) 

២.៧៣ ០.៤៦ មធយម 

៥. ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់
លាក់របស់អរាបទទុំងមូល (Reading for specific 
information) 

២.៧៣ ០.៥៩ មធយម 

៦. ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅ
ក្លើអរាបទទុំងមូល (Reading for detailed 
comprehension) 

២.៨០ ០.៤១ មធយម 

សរញប ២.៧២ ០.៣៥ មធយម 
តាមរយៈតារាង៤.២ខាងក្លើបានបគា ញថា ស្ររូយល់ក្្ើញថាសិសសយល់ែឹងក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអាន

ភាាអង់ក្រលសសាិរកនញងកស្រមិរមធយមក្ោយរដមលមធយម ២.៧២ និងរុំលារសតង់ោ ០.៣៥។ កនញងក្នាេះ 

បគា ញថាសិសសក្ស្របើការអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល (Reading 

for detailed comprehension) ក្ស្រចើនាងក្រ និងយល់ែឹងកនញងកស្រមិររិចាងក្ររឺអុំណានរហ័សសស្រមាប់

ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ (Skimming)។ 
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ឆ. ការកណ្នាសំសិសពីរក្បៀបក្ក្បើវិធីសាស្រសតអានភាសាអង់ក្លេស 
ស្រកាប៤.៦៖ ភាររយស្ររូដែលបានដណនាុំសិសសេើរក្បៀបក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានភាាអង់ក្រលស

 
 តាមរយៈស្រកាប៤.៦ ខាងក្លើបគា ញថា ស្ររូបក្ស្រងៀនទុំងអស់សញទធដរធាល ប់បានដណនាុំសិសសេើរក្បៀប

ក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានភាាអង់ក្រលស។  

ជ. ការកណ្នារំបសក់្លូក្ពលសសិសជបួពារយពិារ 
ស្រកាប៤.៧៖ ការដណនាុំរបស់ស្ររូក្េលសិសស បួ កយេិបាក 

 

 តាមរយៈស្រកាប៤.៧ ខាងក្លើបានបគា ញថាក្ៅក្េលសិសសអានក្ហើយ បួ កយេិបាក ស្ររូដណនាុំ

ឱ្យសិសសក្បើកវចនានញស្រកមកនញងកស្រមិរញឹកញាប់ាងក្រ(២៣.៤០%) និងមិនធាល ប់ឱ្យសិសសរ ុំលង កយដែល

េកួក្រមិនក្ចេះក្ចាលក្ទ។ 

ធាល ប់
១០០%

មិនធាល ប់
0% ធាល ប់ មិនធាល ប់

23.40%
0%

21.30%
14.90%

21.30%
19.10%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00%

ក្បើកវចនានញស្រកម
រ ុំលងក្ចាល

ក្មើលបរបិទដែលអាចបញ្ជា ក់ន័យ
បា៉ា ន់ាម នន័យក្ោយចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់

សួរមិរតភ័្កិ្
សួរស្ររូ
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ឈ. ការកណ្នារំបសក់្លូក្ដើរបជីំនួយដលក់ារយលេ់េឹរសារ 
ស្រកាប៤.៨៖ ការដណនាុំរបស់ស្ររូក្ែើមបើ ុំនយួែល់ការយល់ខលឹមារ 

 
 តាមរយៈស្រកាប៤.៨ បគា ញថាក្ែើមបើ ុំនយួែល់ការយល់ខលឹមារអរាបទ មានស្ររូ១៣.៣០% បាន

ដណនាុំឱ្យសិសសអានអរាបទក្េញក្លញ ក្ ៀសវាងបារ់អរាន័យឬរុំនិរ មានស្ររូ ២០% ដណនាុំឱ្យសិសស 

អានលុំហ្គរ់ ឬ កិចេការដែលស្ររូវក្ធវើ មានស្ររូ ១៣.៣០% ដណនាុំឱ្យសិសសាម នេើខលឹមារដនអរាបទតាមរ

យៈរស្រមបក្សៀវក្ៅរូបភាេ និងចុំណងក្ ើង មានស្ររូ ២០% ដណនាុំឱ្យសិសសក្ត្រអារមមណ៍ក្លើបរបិទដនអរា

បទ មានស្ររូ ៨.៩០% ដណនាុំឱ្យសិសសមានការយល់ែឹងក្លើអវើដែលក្រកុំេញងអាន និងមានស្ររូ ២៤.៤០% 

ដណនាុំសិសសឱ្យយល់េើអរាន័យដន កយ ខលឹមារ រូបភាេ និងរចនាបង។ សរញបមក ក្ែើមបើ យួឱ្យសិសស

យល់ខលឹមារអរាបទ ស្ររូដណនាុំឱ្យសិសសយល់េើអរាន័យដន កយ ខលឹមារ រូបភាេ និងរចនាបង កនញងកស្រមិរ

ក្ស្រចើនានក្រ ក្ស្រៅេើក្នេះស្ររូដណនាុំឱ្យសិសសក្ត្រអារមមណ៍ក្លើបរបិទដនអរាបទ និងអានលុំហ្គរ់ ឬកិចេការ

ដែលស្ររូវក្ធវើកនញងកស្រមិរញឹកញាប់្ងដែរ។ 

24.40%

8.90%

20.00%

13.30%

20.00%

13.30%

0.00% 5.00%10.00%15.00%20.00%25.00%30.00%

. យល់េើអរាន័យដន កយ ខលឹមារ រូបភាេ …

មានការយល់ែឹងក្លើអវើដែលក្រកុំេញងអាន 

ក្ត្រអារមមណ៍ក្លើបរបិទដនអរាបទ  

ាម នេើខលឹមារដនអរាបទតាមរយៈរស្រមប…

អានលុំហ្គរ់ ឬ កិចេការដែលស្ររូវក្ធវើ

អានអរាបទក្េញក្លញ ក្ ៀសវាងបារ់អរា…
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ញ. បញ្ញា កដលសសិសជួបក្ៅក្ពលអាន 
ស្រកាប៤.៩៖ បញ្ជា ដែលសសិស បួក្ៅក្េលអាន

 
តាមរយៈស្រកាប៤.៩ ខាងក្លើបគា ញថា ក្ៅក្េលអានសិសសបាន បួបញ្ជា មិនយល់ខលឹមារអរាបទ 

១៨.២០% មិនែឹងក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានមយួណា២.៣០%  មិនមានក្គ្មលបុំណងកនញងការអាន ៤.៥០% 

មិនយល់រចនាសមព័នធក្វយាករណ៍ ២២.៧០% ការបក្ញ្េញសុំក្ ង ២៥% និងកុំណរ់ន័យ កយេិបាក

២៧.៣០%។ សរញបមក ក្ៅក្េលអានសិសស បួបញ្ជា កនញងការកុំណរ់ន័យ កយេិបាកក្ស្រចើនាងក្រ បនាា ប់

មករឺការបក្ញ្េញសុំក្ ង និងមិនយល់េើរចនាសមព័នធក្វយាករណ៍។ 

ដ. ភាលរយសសិសកដលទារទារឱ្យក្លូបរកក្បអតាបទជាភាសាកេមរ 
ស្រកាប៤.១០៖ ភាររយសិសសដែលទមទរឱ្យស្ររូបកដស្របអរាបទាភាាដខមរ 

 

27.30%

25.00%

22.70%

4.50%

2.30%

18.20%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00%

កុំណរ់ន័យ កយេិបាក 

ការបក្ញ្េញសុំក្ ង

មិនយល់រចនាសមព័នធក្វយាករណ៍

មិនមានក្គ្មលបុំណងកនញងការអាន

មិនែឹងក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានមយួណា

មិនយល់ខលឹមារអរាបទ

20%

66.70%

13.30%
0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

ញឹកញាប់ណាស់

ញឹកញាប់

ម្ងមាក ល

មិនដែលក្ាេះ



  

ទុំេ័រទើ54 
 

តាមរយៈស្រកាប៤.១០ ខាងក្លើបគា ញថា មិនមានសិសសណាមាន ក់ដែលមិនធាល ប់ទមទរឱ្យស្ររូបក

ដស្របអរាបទាភាាដខមរក្ទ។ មានសិសស ១៣.៣០% ដែលទមទរឱ្យស្ររូបកដស្របអរាបទាភាាដខមរម្ង

មាក ល មានសិសស ៦៦.៧០% ទមទរឱ្យស្ររូបកដស្របអរាបទាភាាដខមរញឹកញាប់ និងមានសិសស ២០% 

ទមទរឱ្យស្ររូបកដស្របអរាបទាភាាដខមរញឹកញាប់ខាល ុំង។ 

ឋ. ការកណ្នាពំីក្ពលក្វោកដលក្តូវក្ក្បើវចនានុក្ររ 
ស្រកាប៤.១១៖ ការដណនាុំេើក្េលក្វលាដែលស្ររូវក្ស្របើវចនានញស្រកម

 

តាមរយៈស្រកាប៤.១១ ខាងក្លើបគា ញថា មានស្ររូ ១៦.២០% បានដណនាុំសិសសឱ្យក្ស្របើវចនានញស្រកម

ក្ៅក្េលចង់ក្ ា្ៀងតា រ់ន័យដែលាម នរចួ មានស្ររូ ២១.៦០% មានស្ររូ ២៧% បានដណនាុំសិសសឱ្យក្ស្របើ

វចនានញស្រកមក្ៅក្េលចង់ែឹងន័យក្្សងក្ទៀររបស់ កយ និងមានស្ររូ ៣៥.១០% បានដណនាុំសិសសឱ្យក្ស្របើ

វចនានញស្រកមក្ៅក្េល បួ កយងមើ។ សរញបមកស្ររូបានដណនាុំសិសសឱ្យក្ស្របើវចនានញស្រកមក្ៅក្េល បួ កយងមើ

ក្ស្រចើនាងក្រ។ បនាា ប់មក រឺក្ៅក្េលមិនអាចាម នន័យតាមវធិើក្្សងៗបាន និងចង់ែឹងន័យក្្សងក្ទៀរ

របស់ កយ។ 

35.10%

27.00%

21.60%

16.20%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00%

 បួ កយងមើ

ចង់ែឹងន័យក្្សងក្ទៀររបស់ កយ

មិនអាចាម នន័យតាមវធិើក្្សងៗបាន

ចង់ក្ ា្ៀងតា រ់ន័យដែលាម នរចួ
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៤.២.២.២. ទិននន័យកដលានពីសសិានុសសិស 
រ. រក្រិតននការយលដ់ឹងក្លើអំោនរហស័សក្មាប់កសវងររពត័ម៌ានជារ់ោរ់ោ
រួយ( Scanning) 
តារាង ៤.៣៖ កស្រមិរដនការយល់ែឹងក្លើអុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ
(Scanning) 

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 

១. ខ្ញ ុំស្រាបក្គ្មលបុំណងដនការអានក្ៅក្េលខ្ញ ុំអានរាល់ក្េល  ២.៦៩ ០.៧៨ មធយម 

២. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលអរាបទាមញនសិន ក្ោយករ់សមាោ ល់អុំេើលកេ
ណៈេិក្សសដនអរាបទែូចាចុំណងក្ ើង រូបភាេ ទុំហុំ និងការ
ក្រៀបចុំ។  

២.៧៦ ០.៨១ មធយម 

៣. ខ្ញ ុំក្ធវើសញ្ជា ែូចា ការរូសបនាា រ់េើក្ស្រកាម ឬរូសរងវង់ក្លើ 
េ័រ៌មានក្ៅកនញងអរាបទ ក្ែើមបើ យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះ។ 

២.៥៨ ០.៩៥ មធយម 

៤. ក្ៅក្េលអរាបទលុំបាកខ្ញ ុំបដនាមការយកចិរតទញកោក់ក្លើអវើ
ដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៥៤ ០.៨៧ មធយម 

៥. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់លកេណៈេិក្សសដនការក្រៀបចុំអរាបទ ែូចា 
អកសរែិរ និងអកសរក្ស្រទរ ក្ែើមបើកុំណរ់េ័រ៌មានសុំខាន់ៗ។ 

២.៧១ ០.៨៨ មធយម 

សរញប ២.៦៦ ០.៧២ មធយម 
តាមរយៈតារាង៤.៣ ខាងក្លើបគា ញេើកស្រមិរដនការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអាន Scanning របស់សិសសមាន

រដមលមធយមេើ ២.៦៦ ដែលសាិរកនញងកស្រមិរមធយម។ កនញងក្នាេះខលឹមារទើ២ មានរដមលមធយម ២.៧៦ ខពស់ាង

ខលឹមារក្្សងក្ទៀរ មានន័យថាកនញងការអាន Scanning ក្ែើមបើរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួសិសសក្ស្របើការ

សមាោ ល់អុំេើលកេណៈេិក្សសដនអរាបទែូចាចុំណងក្ ើង រូបភាេ ទុំហុំ និងការក្រៀបចុំក្ស្រចើនាងក្រ។ 

ចុំដណកខលឹមារទើ៤ ក្ៅក្េលអរាបទលុំបាកខ្ញ ុំបដនាមការយកចិរតទញកោក់ក្លើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន មានរដមល

មធយមទបាងក្ររឺ ២.៥៤ មានន័យថាកនញងការអានក្ែើមបើរកេ័រ៌មានាក់លាក់សិសសមិនសូវបដនាមការ

យកចិរតទញកោក់ក្លើអវើដែលេកួក្រកុំេញងអានក្ទ។ 
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េ. រក្រិតននការយលដ់ឹងក្លើអំោនរហស័សក្មាប់កសវងររក្ោលលំនិតសខំាន់ 
(Skimming) 
តារាង ៤.៤៖ កស្រមិរដនការយល់ែឹងក្លើអុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់(Skimming)  

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 

៦. ខ្ញ ុំអានស្ររួសៗាមញន ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលថា ក្រើអរាបទក្នាេះនឹង
ទក់ទងាមយួអវើ។ 

២.៦៩ ០.៨៨ មធយម 

៧. ក្ៅក្េលដែលអរាបទមានការេិបាក ខ្ញ ុំអានឮៗ ក្ែើមបើក្ធវើឱ្យ
យល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៨៨ ០.៨៨ មធយម 

៨. ខ្ញ ុំវភិារក្មើលថា ខលឹមារដនអរាបទដែលខ្ញ ុំអានស្ររូវាមយួនឹង
បុំណងដនការអានរបស់ខ្ញ ុំដែរឬក្ទ។ 

២.៩៧ ០.៨២ មធយម 

៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំសក្ស្រមចចិរតក្លើអវើដែលស្ររូវអាន ឱ្យបានែិរ
ែល់ និងអវើដែលស្ររូវរ ុំលងក្ចាល។ 

២.៩២ ០.៨១ មធយម 

១០. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់តារាងរកួ្លខ រូបភាេក្ៅកនញងអរាបទ និង 
ចុំណងក្ ើងក្ស្រកាមរូបភាេ ក្ែើមបើបក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

២.៨៩ ០.៨៩ មធយម 

សរញប ២.៨៧ ០.៧១ មធយម 

តាមរយៈតារាង៤.៤ខាងក្លើបគា ញថា វធិើាស្រ្សតអាន Skimming ដែលាអុំណានរហ័សសស្រមាប់

ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់មានរដមលមធយម ២.៨៧ សាិរកនញងកស្រមិរមធយម។ ខលឹមារទើ ៨ មានរដមលមធយម 

២.៩៧ ខពស់ាងខលឹមារក្្សងក្ទៀរ មានន័យថាកនញងការអានរហ័សក្ែើមបើដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់សិសស

វភិារខលឹមារអរាបទដែលស្ររូវាមយួនឹងបុំណងដនការអានរបស់េកួក្រញឹកញាប់ាងក្រ។ ចុំដណកខលឹម

ារទើ៦ មានរដមលមធយម ២.៦៩ ទបាងក្រ មានន័យថាកនញងការអាន Skimming សិសសអានស្ររួសៗក្ែើមបើ

េិនិរយក្មើលថាអរាបទក្នាេះទក់ទងាមយួអវើកនញងកស្រមិររិចាងក្រ។ 
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ល. រក្រិតននការយលដ់ឹងក្លើការអានក្ដើរបកីសវងររព័ត៌មានររអះអាងបញ្ញា រ់ 
(Reading to conform information) 
តារាង ៤.៥៖ កស្រមិរដនការយល់ែឹងក្លើការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ (Reading to 
conform information) 

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 

១១. ខ្ញ ុំករ់ស្រតាខណៈក្េលកុំេញងអាន ក្ែើមបើ ួយឱ្យយល់អុំេើអវើ
ដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៦០ ០.៩៥ មធយម 

១២. ខ្ញ ុំរិរែល់អវើដែលខ្ញ ុំបានែឹងរចួក្ហើយ ក្ែើមបើក្ធវើឲ្យយល់អុំេើ
អវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៨៦ ០.៨១ មធយម 

១៣. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលការយល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ ក្ៅក្េលខ្ញ ុំក្្ើញ 
េ័រ៌មានងមើៗ។ 

២.៨៤ ០.៨៨ មធយម 

១៤. ខ្ញ ុំោក់សុំណួរែល់ខលួនឯង ក្ែើមបើដសវងរកចក្មលើយដែលខ្ញ ុំចង់
បានក្ៅកនញងអរាបទ។ 

២.៩៨ ០.៨៩ មធយម 

១៥. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលថាក្រើការបា៉ា ន់ាម នរបស់ខ្ញ ុំ អុំេើអរាបទដែល
អានស្ររឹមស្ររូវ ឬមិនស្ររឹមស្ររូវ។ 

២.៨៥ ០.៨៦ មធយម 

សរញប ២.៨៤ ០.៧៥ មធយម 

តាមរយៈតារាង៤.៥ ខាងក្លើបគា ញេើ Reading to conform information ការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអាន

ក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់មានរដមលមធយម ២.៨៤ សាិរកនញងកស្រមិរមធយម។ កនញងក្នាេះខលឹមារ

ទើ១៤ មានរដមលមធយម ២.៩៨ ខពស់ាងខលឹមារក្្សងក្ទៀរ មានន័យថាកនញងការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មាន

មកអេះអាងបញ្ជា ក់សិសសក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានក្ោយោក់សុំណួរែល់ខលួនឯងក្ែើមបើដសវងរកចក្មលើយដែលេកួក្រ

ចង់បានក្ៅកនញងអរាបទកនញងកស្រមិរក្ស្រចើនាងក្រ។ ចុំដណកខលឹមារទើ១១ មានរដមលមធយម ២.៦០ ទបាង

ក្រមានន័យថា សិសសមិនសូវបានករ់ស្រតាខណៈក្េលកុំេញងអាន ក្ែើមបើ យួឱ្យយល់អុំេើអវើដែលេកួក្រកុំេញង

អានក្ទ។ 
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 . រក្រិតននការយលដ់ឹងក្លើការអានយ៉ា ងលរអិត ក្ដើរបឱី្យយលព់ីលំនិតសខំាន់នន
អតាបទទាងំរូល (Reading for main idea) 
តារាង ៤.៦៖ កស្រមិរដនការក្ស្របើការអានោ៉ា ងលមអិរក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល 
(Reading for main idea) 

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 

១៦. ខ្ញ ុំឈប់មតងមាក ល រចួរិរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។  ២.៧៦ ០.៨៤ មធយម 

១៧. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់រស្រមុយដនបរបិទ ក្ែើមបើ យួខ្ញ ុំឱ្យយល់កាន់ដរ
ស្របក្សើរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៨២ ០.៨១ មធយម 

១៨. ខ្ញ ុំអានអរាបទម្ងក្ហើយម្ងក្ទៀរក្ែើមបើដសវងរកទុំនាក់ 
ទុំនងដនរុំនិរក្គ្មលក្ៅកនញងអរាបទ។ 

២.៦៩ ០.៨៧ មធយម 

១៩. ខ្ញ ុំេាោមបា៉ា ន់ាម នថាក្រើបរបិទដនអរាបទនិោយអុំេើអវើ 
ក្ៅក្េលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៧៩ ០.៨៥ មធយម 

២០. ក្ៅក្េលអរាបទមានការលុំបាក ខ្ញ ុំអានវាក្ ើងវញិ ក្ែើមបើ 
បក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

២.៦៩ ០.៩៤ មធយម 

សរញប ២.៧៥ ០.៧៣ មធយម 

តាមរយៈតារាង៤.៦ បគា ញថា Reading for main idea វ ើធើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យ

យល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល មានរដមលមធយម ២.៧៥ សាិរកនញងកស្រមិរមធយម។ កនញងក្នាេះខលឹមារ

ទើ១៧ មានរដមលមធយម ២.៨២ ខពស់ក្រ មានន័យថា សិសសក្ស្របើស្របាស់រស្រមុយដនបរបិទ ក្ែើមបើ យួេកួក្រឱ្យ

យល់កាន់ដរស្របក្សើរអុំេើអវើដែលេកួក្រកុំេញងអានកនញងកស្រមិរខពស់ាងខលឹមារក្្សងក្ទៀរ។ ចុំដណកខលឹមារ

ទើ១៨ និង២០ មានរដមលមធយមក្សមើគ្មន រឺ ២.៦៩ មានន័យថា សិសសមិនសូវបានអានអរាបទម្ងក្ហើយម្ង

ក្ទៀរ ក្ែើមបើដសវងរកទុំនាក់ទុំនងដនរុំនិរក្គ្មលក្ៅកនញងអរាបទញឹកញាប់ក្ទ ក្ហើយក្ៅក្េលដែលអរាបទ

មានការលុំបាកេកួក្រក៏មិនសូវបានអានអរាបទក្ ើងវញិ ក្ែើមបើបក្ងកើនការយល់ែឹងដែរ។ 
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ង. រក្រិតននការក្ក្បើការអានយ៉ា ងលអតិលអន់ ក្ដើរបពីិនិតយក្រើលអតាន័យជារ់ោរ់
របសអ់តាបទទាងំរូល (Reading for specific information) 
តារាង ៤.៧៖ កស្រមិរដនការក្ស្របើការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទ
ទុំងមូល (Reading for specific information) 

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 

២១. ខ្ញ ុំអានោ៉ា ងយរឺៗ និងស្របុងស្របយរ័នក្ែើមបើឱ្យស្របាកែថាខ្ញ ុំ 
យល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៤៤ ០.៩៥ ទប 

២២. ខ្ញ ុំេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់កដនលង ដែលខ្ញ ុំបានបារ់បង់ 
ការក្តត រអារមមណ៍វញិ។ 

២.៤២ ០.៩១ ទប 

២៣. ខ្ញ ុំដកសស្រមួលក្លបឿនអានរបស់ខ្ញ ុំ    ក្ោងតាមអវើដែលខ្ញ ុំ
កុំេញងអាន។ 

២.៥៧ ០.៩៧ មធយម 

២៤. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោង(ឧទហរណ៍ វចនានញស្រកម) 
ក្ែើមបើ ក្ធវើឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះ។ 

២.៣៨ ១.0៦ ទប 

២៥. ខ្ញ ុំេាោមបក្ងកើររូបភាេ ឬយល់ារូបភាេអុំេើេ័រ៌មាន 
ក្ែើមបើ យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៨៣ ១.0៩ មធយម 

សរញប ២.៥៣ ០.៨៤ មធយម 

តាមរយៈតារាង៤.៧ខាងក្លើបគា ញថា Reading for specific information ាការអានោ៉ា ងលអិរ

លអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូលមានរដមលមធយម ២.៥៣ សាិរក្ៅកនញងកស្រមិរ 

មធយម។ កនញងក្នាេះខលឹមារទើ២៥ មានរដមលមធយម ២.៨៣ ខពស់ាងរដមលមធយមក្្សងក្ទៀរ មានន័យថា 

សិសសបានេាោមបក្ងកើររូបភាេ ឬយល់ារូបភាេអុំេើេ័រ៌មានក្ែើមបើ យួឱ្យេួកក្រចងចាុំអុំេើអវើដែលេកួ

ក្របានអាន។ ចុំដណកខលឹមារទើ២១ មានរដមលមធយម ២.៤៤ ខលឹមារទើ២២ មានរដមលមធយម ២.៤២ និង

ខលឹមារទើ២៤មានរដមលមធយម ២.៣៨ សាិរកនញងកស្រមិរទប មានន័យថាសិសសមិនសូវបានអានោ៉ា ងយរឺៗ  

និងស្របុងស្របយរ័នក្ែើមបើឱ្យស្របាកែថាេួកក្រយល់អុំេើអវើដែលខលួនកុំេញងអាន មិនសូវបានស្ររ ប់មកអានស្ររង់
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កដនលងដែលេកួក្របានបារ់បង់ការក្តត រអារមមណ៍វញិ និងមិងសូវបានក្ស្របើឯការក្ោង ែូចាវចនានញស្រកម

ក្ែើមបើ យួឱ្យចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះក្ទ។ 

ច.រក្រិតននការក្ក្បើការអានលរអិតក្ដើរបកី្ធវើការវិនិចឆ័យក្លើការយលដ់ឹងក្ៅក្លើ អតា
បទទាងំរូល (Reading for Detailed Comprehension ) 
តារាង ៤.៨៖ កស្រមិរដនការក្ស្របើការអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល 
(Reading for Detailed Comprehension ) 

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស មធយម រុំលារសតង់ោ កស្រមិរ 

២៦. ខ្ញ ុំក្រៀបក្រៀងឃ្លល  (ក្ោយក្ស្របើ កយក្េចន៍តា ល់របស់ខ្ញ ុំ) 
ក្ែើមបើយល់ែឹងកាន់ដរស្របក្សើរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៧៨ ០.៨៤ មធយម 

២៧. ខ្ញ ុំវភិារ និងវាយរដមលោ៉ា ងលអិរលអន់ក្លើេ័រ៌មានដែល 
បគា ញក្ៅកនញងអរាបទ។ 

២.៨៩ ០.៨៤ មធយម 

២៨. ក្ៅក្េលណាខ្ញុំអាន ខ្ញ ុំាម នអរាន័យរបស់ កយ ឬឃ្លល  
ដែលខ្ញ ុំមិនែឹងាមញន។ 

២.៧៣ ០.៨៨ មធយម 

២៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំបកដស្របេើភាាអង់ក្រលសាភាាដខមរ។ ២.៦៣ ០.៩៣ មធយម 

៣០. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំរិរអុំេើអវើដែលមានាភាាអង់ក្រលស 
និង ាភាាដខមរ។ 

២.៧៣ ០.៩៤ មធយម 

សរញប ២.៧៥ ០.៧៥ មធយម 

តាមរយៈតារាង៤.៨ខាងក្លើបគា ញថា វធិើាស្រ្សតអាន Reading for Detailed Comprehension 

ការអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូលមានរដមលមធយម ២.៧៥ សាិរកនញង

កស្រមិរមធយម។ កនញងក្នាេះខលឹមារទើ២៧ មានរដមលមធយម ២.៨៩ ខពស់ាងខលឹមារក្្សងក្ទៀរ មានន័យថា 

សិសសវភិារ និងវាយរដមលោ៉ា ងលអិរលអន់ក្លើេ័រ៌មានដែលបគា ញក្ៅកនញងអរាបទញឹកញាប់។ ចុំដណកខលឹម

ារទើ២៩ មានរដមលមធយម ២.៦៣ ទបាងក្រមានន័យថាក្ៅក្េលអានសិសសមិនសូវបានបកដស្របេើ

ភាាអង់ក្រលសមកាភាាដខមរក្ទ។ 
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តារាង ៤.៩៖ តារាងសរញបទិននន័យេើសិសស និងស្ររូក្លើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតទុំង ៦ 

ខលមឹារវធិើាស្រ្សតអានាភាាអង់ក្រលស 
មធយមរបស់

សសិស 

មធយម

របស់ស្ររ ូ
មធយមរមួ 

កស្រមិរចងអញល

បគា ញ 

១. អុំណាន រហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មាន
ាក់លាក់ណាមយួ(Scanning) 

២.៦៦ ២.៧៣ ២.៦៩ មធយម 

២. អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មល
រុំនិរសុំខាន់(Skimming) 

២.៨៧ ២.៦៦ ២.៧៦ មធយម 

៣. ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាង
បញ្ជា ក់(Reading to conform 
information) 

២.៨៤ ២.៦៦ ២.៧៥ មធយម 

៤. ការអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរ
សុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល(Reading for 
main idea) 

២.៧៥ ២.៧៣ ២.៧៤ មធយម 

៥. ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើល
អរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល
(Reading for specific information) 

២.៥៣ ២.៧៣ ២.៦៣ មធយម 

៦. ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការ
យល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល(Reading 
for detailed comprehension ) 

២.៧៥ ២.៨០ ២.៧៧ មធយម 

សរញប ២.៧៣ ២.៧២ ២.៧២ មធយម 

តាមរយៈតារាង៤.៩ បគា ញថាទិននន័យសរញបដែលបានេើស្ររូ និងសិសសក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានទុំង 

៦ក្ ល្ើយថា សិសសមានការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតទុំង៦កនញងកស្រមិរមធយម ក្ោយរដមលមធយមរមួ ២.៧២។ កនញង

ក្នាេះការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល(Reading for detailed 

comprehension) មានមធយមភារ២.៧៧ ខពស់ាងក្រ។ ចុំដណកការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយ

ក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល(Reading for specific information) មានមធយមភារ 

២.៦៣ ទបាងក្រ។ 
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៤.២.២.៣. ទិននន័យកបបលុណ្វិសយ័ 
ក្បើតាមការក្ ល្ើយរបរបស់ស្ររូបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស និងសិសានញសិសសក៏បានបគា ញ្ងដែរថា

ការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតអានរបស់សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានកស្រមិរ

មធយមក្ោយស្ររូ៩០%បានក្ ល្ើយថា សិសសមិនសូវយល់ែឹងក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតនើមយួៗបាន

ចបស់លាស់ក្ទ។ ក្ៅក្េលអានសិសសមិនសូវយល់េើវធិើាស្រ្សតដែលស្ររូវក្ស្របើ និងមិនអាចរកចក្មលើយបានស្ររឹម

ស្ររូវស្ររប់សុំណួរក្ទ។ សិសសមិនសូវបានក្ត្រការយកចិរតទញកោក់ក្ៅក្លើខលឹមារាក់លាក់របស់អរាបទ

ទុំងមូល និងមិនបានករ់ស្រតា កយ ឬខលឹមារសុំខាន់ៗសស្រមាប់ ុំនយួែល់ការចងចាុំ និងយល់ខលឹមារ។   

ចុំក្ េះសិសសវញិ តាមរយៈចក្មលើយក្ៅក្លើការក្ស្របើ Scanning មានសិសស ៤៣នាក់ ក្សមើនឹង៣៣%

ដែលយល់ចបស់លាស់េើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតក្នេះ មានសិសស ៦១នាក់ ក្សមើនឹង៤៧% មិនសូវយល់បាន

ចបស់លាស់ក្ទ និងមានសិសស២៧នាក់ ក្សមើនឹង២០% ដែលមិនយល់េើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតក្នេះ។ ចុំក្ េះវធិើ

ាស្រ្សត Skimming មានសិសស ៥១នាក់ ក្សមើនឹង៣៩%យល់ចបស់េើការក្ស្របើ Skimming មានសិសស ៣២

នាក់ ក្សមើនឹង២៤%មិនទន់យល់ចបស់េើការក្ស្របើ និងមានសិសស៤៨នាក់ក្សមើនឹង ៣៧%មិនទន់យល់េើការ

ក្ស្របើក្នេះក្ទ។ ចុំក្ េះវធិើាស្រ្សត Reading to conform information មានសសិស៣៣នាក់ ក្សមើនឹង២៥%

យល់ចបស់េើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតក្នេះ មានសិសស៥៨នាក់ ក្សមើនឹង៤៤% យល់មិនសូវចបស់ និងមានសិសស

៤០នាក់ ក្សមើនឹង៣១% មិនទន់យល់េើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ក្នេះ

ក្ទ។ ចុំក្ េះវធិើាស្រ្សតអាន Reading for main idea មានសិសស៤៥នាក់ ក្សមើនឹង៣៤%យល់េើការអាន

ោ៉ា ងលមអិរក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូលក្នេះចបស់ មានសិសស ៤៨នាក់ ក្សមើនឹង៣៧%

យល់េើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតក្នេះរិចរួច និងមានសិសសចុំនួន៣៨នាក់ ក្សមើនឹង២៩% មិនទន់យល់េើការក្ស្របើវធិើ

ាស្រ្សតក្នេះក្ទ។ ចុំក្ េះវធិើាស្រ្សត . Reading for specific information មានសិសស៥០នាក់ ក្សមើនឹង៣៨%

យល់បានចបស់លាស់ក្ៅក្លើការក្ស្របើការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរា

បទទុំងមូលក្នេះ មានសិសស៣២នាក់ក្សមើនឹង២៥%យល់ែឹងេើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតក្នេះរិចរចួ និងមានសិសស
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៤៩នាក់ក្សមើនឹង៣៧%មិនទន់យល់េើការក្ស្របើវធិើាសតក្នេះក្ទ។ ចុំក្ េះវធិើាស្រ្សតអាន Reading for 

Detailed Comprehension មានសិសស ៤៧នាក់ ក្សមើនឹង៣៦% យល់ចបស់េើការក្ស្របើការអានលមអិរក្ែើមបើ

ក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូលក្នេះ មានសិសស៥៤នាក់ក្សមើនឹង៤១%យល់បានរិច

រចួក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតក្នេះ និងមានសិសសចុំននួ៣០នាក់ក្សមើនឹង២៣%មិនទន់យល់េើការក្ស្របើ

វធិើាស្រ្សតអាន Reading for Detailed Comprehension ក្នេះក្ទ។  

៤.២.២.៤. ការពិភារាសណួំ្រក្សាវក្ជាវទី១ 
សុំណួរស្រាវស្រាទើ១ ៖  ក្រើសិសសក្ៅមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើ

ស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសកនញងកស្រមិរណា? 

ភាាអង់ក្រលស រឺាភាាអនតរារិមយួ ដែលស្ររូវបានកុំណរ់ក្អាយក្ស្របើស្របាស់កនញងបណាត ញទុំនាក់

ទុំនង ធញរៈកិចេ និងការគរក្្សងៗ កនញងបណាត ស្របក្ទសាសមា ិកសហរមន៍អាា ន។ បុំណិនអានភាា

អង់ក្រលស រឺាដ ន្កមយួដនែុំក្ណើ រការបក្ស្រងៀន មញខវាិា ភាាអង់ក្រលសក្ៅតាមមធយមសិកាចុំក្ណេះទូក្ៅ។ 

ការបក្ស្រងៀនមញខវាិា ភាាអង់ក្រលសរឺក្តត រក្លើ ុំនាញការអាន  ុំនាញការសរក្សរ  ុំនាញការាត ប់ និង

 ុំនាញការនិោយ ក្ោយទមទរឱ្យក្តត រក្លើែុំក្ណើ រការបក្ស្រងៀនដន ុំនាញនើមួយៗ ឱ្យកាន់ដរមានភាេ

ចបស់លាស់ ក្ែើមបើក្លើកកមពស់កិចេវាិា  ើវៈក្ោយស្ររបែណត ប់ទុំងការគររែឋបាលសិកា វធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀន 

និងរគវ យរដមលសិសសកនញងថាន ក់ក្រៀន។ បុំណិនអានភាាអង់ក្រលស ស្ររូវក្គ្មរេក្ៅតាមស្រកបខណឌ ដនភាាវទិា 

និងបទោឋ នាាកលមយួក្លើសូរក្សៀង ការបក្ញ្េញសុំក្ ងក្ៅតាមអកេរស្រកមទុំង២៦រ ួ ស្រេមទុំង កយ 

និងក្វយាករណ៍កនញងភាាអង់ក្រលស។ តាមនិោមកមមវធិើសិកា មញខវាិា ភាាអង់ក្រលសរស្រមូវឱ្យែុំក្ណើ រការ

បក្ស្រងៀនចុំននួ៣៥សបាត ហ៍កនញងមយួឆ្ន ុំសិកាក្ៅតាមកស្រមិរភូ្មិសិកានើមួយៗ។ លទធ្លសិការបស់សិសស 

និងវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនរបស់ស្ររូមញខវាិា ភាាអង់ក្រលស រឹាកតាត ចមបងកនញងការធានានូវស្របសិទធភាេថាន ក់ក្រៀន 

ស្រេមទុំងក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងរញណភាេាលាក្រៀន្ងដែរ។     
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ក្ែើមបើក្ធវើការេិភាកាក្ៅក្លើលទធ្លដនសុំណួរស្រាវស្រាវទើ១ អនកសិកាសូមក្លើកយកនូវមធយម

ទិននន័យក្ ល្ើយរបរវាងសិសស ក្ហើយនិងស្ររូក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសមក

ោក់បញ្េូ លគ្មន ក្ែើមបើរកមធយមរមួមយួសស្រមាប់ក្ធវើការបកស្រាយលទធ្លដែលបានរកក្្ើញ។  

តាមរយៈតារាង៤.៩បគា ញថា ទិននន័យសរញបដែលបានេើស្ររូ និងសិសសក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានទុំង 

៦ក្ ល្ើយថាការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល(Reading for 

detailed comprehension) មានមធយមភារ២.៧៧ ខពស់ាងក្រ។ ចុំដណកការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើ

េិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល(Reading for specific information) មានមធយម

ភារ ២.៦៣ ទបាងក្រ។ ចុំក្ េះលទធ្លសរញបទុំង៦វធិើាស្រ្សតអានភាាអង់ក្រលស ទុំងទិននន័យរបស់

សិសស និងទិននន័យរបស់ស្ររូទទលួបានលទធ្លមធយមសរញប ២.៧២ មានន័យថាសិសសក្ៅមធយមសិកា

ទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសកនញង

កស្រមិរមធយម។ 

 លទធ្លដែលក្ធវើឱ្យសិសសក្ៅមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មានការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើ

ស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលសកនញងកស្រមិរមធយមក្នេះរឺក្យើងអាចេិនិរយក្ៅក្លើ សូចនាករ

នើមយួៗក្ៅកនញងវធិើាស្រ្សតអានទុំង៦។ តាមរយៈទិននន័យតារាង ៤.៩ ខាងក្លើបគា ញថាខលឹមារទើ ៥ ដែល

ក្ត្រក្ៅក្លើការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល(Reading 

for specific information)ដែលមានមធយម ២.៦៣ សាិរកនញងកស្រមិរទបាងក្រ មានន័យថាសិសសមិនសូវ

បានក្ស្របើការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល(Reading for 

specific information)។ អនកសិកាេិនិរយក្ៅក្លើសូចនាករទុំងអស់របស់វធិើាស្រ្សតអានទើ៥ក្នាេះក្្ើញ

ថាខលឹមារទើ២១មានមធយម ២.៤៤ មានន័យថាកនញងការអានសិសសមិនបានអានោ៉ា ងយរឺៗ និងស្របុង

ស្របយរ័ន ក្ែើមបើឱ្យស្របាកែថាេកួក្រយល់អវើដែលកុំេញងអានក្នាេះក្ទ។ ការអានទមទរឱ្យអនកអានស្ររូវមានការ

យកចិរតទញកោក់ និងតាុំងចិរតខពស់ ក្ស្រ េះវាក៏អាច ួយអនកអានឱ្យក្ចេះវាកយស័េា និងមានរុំនិរក្ស្រចើន ទទួល
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បានេ័រ៌មានក្ស្រចើន  ុំនយួែល់សមរាភាេនិោយ និងសមរាភាេសរក្សរ ស្រេមទុំងអាច យួែល់ការ

និោយភាាអង់ក្រលសឱ្យកាន់ដរស្របក្សើរ ក្នេះក្បើក្ោងតាមក្សៀវក្ៅរបស់ក្លាក Patrici L, Carrell, J 

Devine, DE Eskey ដែលមានចុំណងក្ ើងថា Interactive Approaches to Second Languages 

Reading កនញងឆ្ន ុំ ១៩៩៨។  ក្ហរញក្នេះ ក្ែើមបើឱ្យការអានអាច្្ល់ចុំក្ណេះែឹង េ័រ៌មាន រុំនិរ និងវាកយស័េា

ែល់អនកអានបានស្ររប់ស្រគ្មន់ អនកអានស្ររូវដរក្ត្រយកចិរតទញកោក់ក្លើការអានក្ោយស្របុងស្របយរ័នក្ែើមបើឱ្យ

យល់េើអវើដែលខលួនកុំេញងអាន។ ម៉ាាងវញិក្ទៀរក្ៅកនញងខលឹមារទើ២២ មានមធយម ២.៤២សាិរកនញងកស្រមិរទប 

មានន័យថា ក្ៅក្េលបារ់បង់ការក្ត្រអារមមណ៍សិសសមិនបានេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់កដនលងដែល

ខលួនបារ់បង់ការក្ត្រអារមមណ៍វញិក្នាេះក្ទ ដែលាក្ហរញក្ធវើឱ្យសិសសមិនយល់អរាបទ។ ក្គ្មលបុំណង

សុំខាន់ដនការអានាភាាអង់ក្រលស មិនថាាភាាទើ២(ESL) ឬាភាាបរក្ទស (EFL)រឺការអាន

ក្ែើមបើក្រៀន មិនដមនក្រៀនក្ែើមបើអានក្នាេះក្ទ សិសសស្ររូវអានអរាបទក្ែើមបើស្រសង់យកខលឹមារសស្រមាប់ក្រៀនសូស្ររ

ទទលួបាននូវស្របធានបទងមើៗ រុំនិរដនការេិភាកាក្្សងៗ និងក្មក្រៀនលអៗ ្ងដែរ ដែលទុំងអស់ក្នាេះមាន

ារៈស្របក្ោ ន៍  យួែល់បុំណិនសរក្សររបស់សិសសដងមក្ទៀរ្ង។ ក្នេះក្បើតាមអរាបទក្បាេះេញមព្ាយ

របស់ក្លាក PL Carrell ដែលមានចុំណងក្ ើងថា Can reading strategies be successfully taught 

កនញងឆ្ន ុំ១៩៩៨។ ចុំដណកខលឹមារទើ២៤ មានមធយម ២.៣៨ សាិរកនញងកស្រមិរទប មានន័យថាកនញងក្េលអាន

សិសសមិនបានក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោង ក្ែើមបើក្ធវើឱ្យចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះក្ទ។ អុំណានរឺមិនដមនាបុំណិន

ដែលអកមមក្នាេះក្ទ អនកអានស្ររូវក្រៀនឱ្យយល់េើអរាន័យដន កយ ខលឹមារ រូបភាេ និងរចនាបងដនទស្រមង់

ដែលអនកនិេនធសរក្សរ ក្ែើមបើ ុំនយួែល់ការយល់ខលឹមារ និងការចងចាុំអរាន័យរបស់អរាបទឱ្យបានយូរ។ 

ស្របសិនក្បើសិសសមិនបានក្ស្របើឯការក្ោងក្ែើមបើ ុំនួយែល់ការចងចាុំក្នាេះក្ទ េកួក្រនឹងក្ភ្លចេ័រ៌មានក្នាេះ

ក្ៅវញិោ៉ា ងឆ្ប់រហ័ស។ ក្នេះក្បើតាមក្គ្មលការណ៍បក្ស្រងៀបអុំណានរបស់ក្លាក Jeremy Harmer ឆ្ន ុំ

២០០២ ដែលសរក្សរកនញងក្សៀវក្ៅដែលមានចុំណងក្ ើងថា How to teach English។ 
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លទធ្លដែលសិសសទទលួបានេិនាញទបក្នេះរឺ ល្ញេះបញ្ជេ ុំងេើការក្រៀនរបស់សិសស ការបក្ស្រងៀនរបស់

ស្ររូ និងការស្ររប់ស្ររងស្ររូក្លើមញខវាិា ភាាអង់ក្រលសរបស់ាលាក្រៀនក្ៅមានកស្រមិរក្ៅក្ ើយ។ សិសសភារ

ក្ស្រចើនក្ខាយមូលោឋ នស្ររឹេះដ ន្កភាាអង់ក្រលសតាុំងេើថាន ក់ក្ស្រកាម ក្ោយារខវេះស្ររូភាាអង់ក្រលសក្ៅកស្រមិរ

បឋមសិកា ក្ហើយសិសសភារក្ស្រចើនមិនទន់មានទមាល ប់កនញងការអាន។ ការខវេះមូលោឋ នស្ររឹេះក្នេះាមូលក្ហរញ

ក្ធវើឱ្យសិសសក្រៀនក្ខាយ និងមិនចង់ក្រៀនមញខវាិា ភាាអង់ក្រលស។ ចុំដណកការបក្ស្រងៀនរបស់ស្ររូក៏មានបញ្ជា

មយួចុំនួនដែរ ក្ោយារស្ររូមិនបានបូ្រវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀន មិនសូវ ុំរញញឱ្យសិសសអាន និងបក្ស្រងៀនមិនសូវ

ក្ស្របើសមាា រឧបក្ទស ក្ធវើឱ្យសិសសមានអារមមណ៍ធញញស្រទន់ក្លើការក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ៅាលារែឋ។ ចុំដណក

ការស្ររប់ស្ររងស្ររូមញខវាិា ភាាអង់ក្រលសក៏ក្ៅមានកស្រមិរដែរ ក្ោយារដរស្ររូភាាអង់ក្រលសមិនដែលបាន

ទទលួការបុំប៉ានដ ន្កវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀន ការចារ់តាុំងស្ររូខញសឯកក្ទសឱ្យក្ៅបក្ស្រងៀនមញខវាិា ភាាអង់ក្រលស 

និងការខវេះខារឯការសស្រមាប់អានបដនាមក្ៅកនញងបណាណ ល័យ។ តាមរយៈរបាយការណ៍ក្ៅកនញងសននិបារ

អប់រ ុំឆ្ន ុំ២០១៤ក៏បានក្លើកក្ ើងអុំេើបញ្ជា ទុំងអស់ក្នេះដែរ ក្ៅកនញងបញ្ជា ស្របឈមស្ររង់ចុំណញ ចការគរក្ៅ

បឋមសិការឺខវេះស្ររូបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស ស្ររង់ចុំណញ ចកមមវធិើសិការឺមិនទន់បានបុំប៉ានស្ររូភាាបរក្ទស

ក្ៅកស្រមិរបឋមសិកា កងវេះស្ររូ ុំនាញតាមមញខវាិា ឯកក្ទសមយួចុំនួន កងវេះសមាា រសិកា និងឯការ

សស្រមាប់ស្ររូស្រាវស្រាវ ខវេះក្សៀវក្ៅស្ររូស្ររប់មញខវាិា  បណាណ ល័យភារក្ស្រចើនមិនទន់សមស្រសបតាមសតង់ោ ខវេះ

សមាា ររូបវនត និងក្សៀវក្ៅសស្រមាប់អានបដនាម សិសសភារក្ស្រចើនមិនទន់មានទមាល ប់កនញងការអាន ក្ហើយរណៈ

ស្ររប់ស្ររងមយួចុំនួនមិនបាន ុំរញញឱ្យសិសសចូលបណាណ ល័យ។ ក្ហរញក្នេះ ក្ែើមបើឱ្យសិសាមានសមរាភាេ

អានលអស្របក្សើរ ស្ររូវមានការចូលរមួេើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ រណៈស្ររប់ស្ររង និងសិសសខលួនឯងតា ល់្ងដែរ។ 

ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូស្ររូវតល ស់បូ្រវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនឱ្យបានក្ស្រចើន និងក្ស្របើស្របាស់សមាា រឧបក្ទសកនញងការបក្ស្រងៀន

ក្ែើមបើទក់ទញការចាប់អារមមណ៍របស់សិសសឱ្យចង់ក្រៀនក្ ើងវញិ បក្ស្រងៀនមូលោឋ នស្ររឹេះដនការក្រៀនភាា

អង់ក្រលសែល់សិសស ាេិក្សសវធិើាស្រ្សតអាន ក្ស្របើអរាបទដែលមានភាេទក់ទញ និង ុំរញញសិសសឱ្យចូល

ចិរតអាន។ ចុំដណករណៈស្ររប់ស្ររងស្ររូវក្រៀបចុំបណាណ ល័យឱ្ាមានែុំក្ណើ រការលអ មានឯការសស្រមាប់សិសស
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អាន និងសិកាស្រាវស្រាវស្ររប់ស្រគ្មន់ ក្លើកទឹកចិរតស្ររូឱ្យក្ស្របើស្របាស់សមាា រឧបក្ទសកនញងការបក្ស្រងៀនឱ្យបាន

ក្ទៀងទរ់។ ចុំក្ េះសិសសវញិស្ររូវយកចិរតទញកោក់កនញងការក្រៀនសូស្ររ បណ្ញ េះទមាល ប់អាន និងសិកាស្រាវស្រាវ

បដនាមក្ៅកនញងបណាណ ល័យាស្របចាុំ ក្ោយសិកាក្ៅក្លើ កយងមើៗ ករ់ស្រតាក្ែើមបើ ុំនយួការចងចាុំ និងហវកឹ

ហ្គរ់អានក្រឿង ឬអរាបទក្្សងៗាភាាអង់ក្រលសបដនាមក្ោយខលួនឯងក្ៅ ា្េះ។ 

៤.២.៣. សណួំ្រក្សាវក្ជាវទី២ 
 សុំណួរស្រាវស្រាវទើ២បក្ងកើរក្ ើងក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងក្គ្មលបុំណងទើ២ របស់ការស្រាវស្រាវដែល

ចង់ែឹងថាមានភាេែូចគ្មន  ឬខញសគ្មន ដែរឬក្ទ កនញងការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់

សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ ក្ោយក្ោងក្ៅក្លើ ក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលសិសសបាន

ក្រៀនភាាអង់ក្រលស និងចុំននួក្មា៉ា ងដែលេកួក្របានអានភាាអង់ក្រលស។  

 ខាងក្ស្រកាមក្នេះ  អនកសិកានឹងក្ធវើការបគា ញេើលទធ្លបានេើការវភិារទិននន័យដែលស្របមូលបានេើ

ភារសុំណាកមកក្ធវើការក្ស្របៀបក្ធៀបក្ោយក្ស្របើកមមវ ើធើ SPSS និងក្ស្របើកមមវធិើ Excel សស្រមាប់សង់តារាង។ 

ចុំក្ េះការក្ស្របៀបក្ធៀបក្ៅក្លើការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតក្ោយក្ោងក្ៅក្លើក្ភ្ទ អនកសិកាបានវភិារតាម 

Independent-sample t-Test។ ចុំដណកការក្ស្របៀបក្ធៀបការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអាន

ក្ោយដ អ្កក្ៅក្លើ ចុំននួឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀនភាាអង់ក្រលស អនកសិកាបានក្ស្របើការវភិារតាម One 

Way ANOVA។  ចុំក្ េះការក្ស្របៀបក្ធៀបការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតបុំណិនអានរបស់សិសសក្ោយក្ោងក្ៅក្លើ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលេួកក្របានអាន អនកសិកាបានវភិារតាម  Independent-sample t-Test។ លទធ្លដន

ការវភិារនឹងស្ររូវបានបគា ញាបនតបនាា ប់ ែូចខាងក្ស្រកាម៖ 
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៤.២.៣.១.  ការក្ក្បៀបក្ធៀបរវាងសសិសក្ភទក្បុស និងសសិសក្ភទក្សកី្ៅក្លើការក្ក្បើ
ក្ាសវ់ិធីសាស្រសតននបណិំ្នអានភាសាអង់ក្លេស 
រ. ការក្ក្បើក្ាសអ់ោំនរហស័សក្មាប់កសវងររព័ត៌មានជារ់ោរ់ោរួយ
(Scanning)  
តារាង ៤.១០៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់អុំណានរហ័ស
សស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ( Scanning) 

 
ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  
 
t 

 
p- value ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 

មធយម SD មធយម SD 
១. ខ្ញ ុំស្រាបក្គ្មលបុំណងដនការអាន
ក្ៅក្េលខ្ញ ុំអានរាល់ក្េល។ 

២.៧២ ០.៨០ ២.៦៤ ០.៧៦ ០.៥២ ០.៦១ 

២. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលអរាបទាមញនសិន 
ក្ោយករ់សមាោ ល់អុំេើ លកេណៈ
េិក្សសដនអរាបទែូចាចុំណង
ក្ ើង រូបភាេ ទុំហុំ និង ការក្រៀបចុំ។  

២.៧៨ ០.៨៩ ២.៧៤ ០.៦៣ ០.២៨ 
 
០.៧៩ 
 

៣. ខ្ញ ុំក្ធវើសញ្ជា ែូចា ការរូស
បនាា រ់េើក្ស្រកាម ឬ រូសរងវង់ក្លើ 
េ័រ៌មានក្ៅកនញងអរាបទ ក្ែើមបើ យួ
ឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះ។ 

២.៧៤ ០.៦៣ ២.៦២ ០.៧៦ -០.៣៦ ០.៧២ 

៤. ក្ៅក្េលអរាបទលុំបាកខ្ញ ុំបដនាម
ការយកចិរតទញកោក់ក្លើអវើដែលខ្ញ ុំ
កុំេញងអាន។ 

២.៥៤ ០.៩៤ ២.៥៥ ០.៧១ -០.០៥ ០.៩៦ 

៥. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់លកេណៈេិក្សសដន
ការក្រៀបចុំអរាបទ ែូចា អកសរែិរ 
និងអកសរក្ស្រទរ ក្ែើមបើកុំណរ់េ័រ៌
មានសុំខាន់ៗ។ 

២.៧០ ០.៩៧ ២.៧៤ ០.៦៧ -០.២៩ ០.៧៨ 

សរញប ២.៦៦ ០.៧៩ ២.៦៦ ០.៥៤ ០.០១ ០.៩៩ 
តាមរយៈតារាង៤.១០ បគា ញថាកស្រមិរដនការក្ស្របើស្របាស់ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មាន

ាក់លាក់ណាមយួ( Scanning) របស់សិសសស្របុស និងសិសសស្រសើមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយារ
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រដមល P = 0.៩៩ > 0.0៥។ កនញងក្នាេះការយល់ែឹងក្ៅក្លើខលឹមារទុំង៥ក៏មិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ដែរ 

ក្ោយាររដមល P សញទធដរធុំាង 0.0៥។  

េ. ការក្ក្បើក្ាសអ់ោំនរហស័ សក្មាប់កសវងររក្ោលលំនិតសខំាន់ (Skimming) 
តារាង ៤.១១៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់អុំណានរហ័ស 
សស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ (Skimming) 

 
ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  
 
t 

 
p- 
value 

ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 
មធយម SD មធយម SD 

៦. ខ្ញ ុំអានស្ររួសៗាមញន ក្ែើមបើេិនិរយ
ក្មើលថា ក្រើអរាបទក្នាេះនឹងទក់ទង
ាមយួនឹងអវើ។ 

២.៦៥ ០.៩២ ២.៧៩ ០.៧៨ -០.៨២ ០.៤២ 

៧. ក្ៅក្េលដែលអរាបទមានការ
េិបាក ខ្ញ ុំអានឮៗ ក្ែើមបើក្ធវើឲ្យយល់អុំេើ
អវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៧៨ ០.៩១ ២.៧៨ ០.៩១ ១.៩៧ ០.0៥ 

៨. ខ្ញ ុំវភិារក្មើលថា ខលឹមារដនអរាបទ
ដែលខ្ញ ុំអានស្ររូវាមយួនឹងបុំណងដន
ការអានរបស់ខ្ញ ុំដែរឬក្ទ។ 

២.៨៩ ០.៨៧ ៣.១៤ ០.៦៨ ១.៦៧ ០.១០ 

៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំសក្ស្រមចចិរតក្លើអវើ
ដែលស្ររូវអានឱ្យបានែិរែល់ និងអវើ
ដែលស្ររូវរ ុំលងក្ចាល។ 

២.៩៣ ០.៨៨ ២.៩០ ០.៦៩ ០.១៨ ០.៨៦ 

១០. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់តារាងរកួ្លខ រូបភាេ
ក្ៅកនញងអរាបទ និងចុំណងក្ ើងក្ស្រកាម
រូបភាេ ក្ែើមបើបក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់
ខ្ញ ុំ។ 

២.៩០ ០.៩៨ ២.៨៦ ០.៦៨ ០.២៨ ០.៧៨ 

សរញប ២.៨៣ ០.៧៧ ២.៩៦ ០.៥៦ -១.0៧ ០.២៩ 
តាមរយៈតារាង៤.១១បគា ញថា ការក្ស្របើស្របាស់អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ 

(Skimming)    រវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស   និងសិសសក្ភ្ទស្រសើមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ   ក្ោយារដររដមល  
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P = 0.២៩ > 0.0៥។ កនញងក្នាេះ ខលឹមារទើ៦ ខ្ញ ុំអានស្ររួសៗាមញន ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលថា ក្រើអរាបទក្នាេះនឹង

ទក់ទងាមយួនឹងអវើមានរដមល P= 0.៤២ > 0.0៥។ ខលឹមារទើ៧ មានរដមល P= 0.0៥។ ខលឹមារទើ៨ មាន

រដមល P= 0.១០ > 0.0៥។ ខលឹមារទើ៩ មានរដមល P= 0.៨៦ > 0.0៥។ ខលឹមារទើ១០ ដែលក្្ើញមាន

រដមល P= 0.៧៩ > 0.0៥។ 

ល.  ការក្ក្បើក្ាសវ់ិធសីាស្រសតអានក្ដើរបកីសវងររព័ត៌មានររអះអាងបញ្ញា រ់ (Reading 
to conform information) 
តារាង ៤.១២៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអាន
ក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ (Reading to conform information) 

 
ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  
 
t 

 
p- 
value 

ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 
មធយម SD មធយម SD 

១១. ខ្ញ ុំករ់ស្រតា ខណៈក្េលកុំេញងអាន 
ក្ែើមបើ យួឱ្យយល់ អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៥៥ ០.៩៩ ២.៧១ ០.៨៦ 
-

០.៩២ 
០.៣៦ 

១២. ខ្ញ ុំរិរែល់អវើដែលខ្ញ ុំបានែឹងរចួ
ក្ហើយក្ែើមបើក្ធវើឱ្យយល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំ 
អាន។ 

២.៨៣ ០.៩១ ២.៩៣ ០.៥៦ -
០.៦៤ ០.៥៣ 

១៣. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលការយល់ែឹងរបស់
ខ្ញ ុំ ក្ៅក្េលខ្ញ ុំក្្ើញេ័រ៌មានងមើៗ។ 

២.៨០ ០.៩៤ ២.៩៣ ០.៧១ 
-
០.៨៨ 

០.៣៨ 

១៤. ខ្ញ ុំោក់សុំណួរែល់ខលួនឯង ក្ែើមបើ
ដសវងរកចក្មលើយដែលខ្ញ ុំចង់បានក្ៅកនញង 
អរាបទ។ 

៣.០៨ ១.២៨ ៣.០០ ០.៦៦ ០.៤៦ ០.៦៤ 

១៥. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលថាក្រើការបា៉ា ន់ាម ន
របស់ខ្ញ ុំអុំេើអរាបទដែលអានស្ររឹមស្ររូវ 
ឬ មិនស្ររឹមស្ររូវ។ 

២.៨០ ០.៩៣ ២.៩៨ ០.៦៨ 
-
១.២៣ 

០.២១ 

សរញប 
២.៨១ ០.៨៤ ២.៩១ ០.៥៣ 

-
០.៨២ 

០.៤២ 

តាមរយៈតារាង៤.១២បគា ញថា ការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាង

បញ្ជា ក់ (Reading to conform information) របស់សិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើមិនមានភាេខញស
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ដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយរដមល P = ០.៤២ > 0.0៥។ កនញងក្នាេះខលឹមារទុំងអស់សញទធដរមានរដមល P > 0.0៥ ទុំង

អស់ ដរក្បើេិនិរយក្ៅក្លើខលឹមារទើ១១ អនកសិកាក្្ើញថារដមលមធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្រសើទបាងរដមល

មធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្របុស (២.៥៥  ២.៧១) មានន័យថាកនញងការករ់ស្រតាខណៈក្េលកុំេញងអាន ក្ែើមបើ

 យួឱ្យយល់អុំេើអវើខលួនអានរវាងសិសសស្រសើ និងសិសសស្របុសមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ោយសិសសស្រសើមានការ

យល់ែឹងទបាងសិសសស្របុសក្លើការករ់ស្រតាខណៈក្េលកុំេញងអានក្ែើមបើ យួឱ្យយល់េើអវើដែលខលួនអាន។ 

 .  ការក្ក្បើក្ាសវ់ិធីសាស្រសតននការអានយ៉ា ងលរអិត ក្ដើរបឱី្យយលព់ីលំនិតសខំាន់នន
អតាបទទាងំរូល (Reading for main idea) 
តារាង ៤.១៣៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនការ
អានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល (Reading for main idea) 

 
ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  
 
t 

 
p- 
value 

ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 
មធយម SD មធយម SD 

១៦. ខ្ញ ុំឈប់មតងមាក ល រចួរិរអុំេើអវើ
ដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។  

២.៧៤ ០.៨៩ ២.៨១ ០.៧៤ 
-

០.៤៣ 
០.៦៧ 

១៧. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់រស្រមុយដនបរបិទ 
ក្ែើមបើ យួខ្ញ ុំឱ្យយល់កាន់ដរស្របក្សើរអុំេើ
អវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៧៨ ០.៩១ ២.៩០ ០.៥៣ 
-

១.០១ 
០.៣១ 

១៨. ខ្ញ ុំអានអរាបទម្ងក្ហើយម្ង
ក្ទៀរ  ក្ែើមបើដសវងរកទុំនាក់ទុំនងដន
រុំនិរក្គ្មលក្ៅកនញងអរាបទ។ 

២.៦៣ ០.៩២ ២.៨៣ ០.៧៦ 
-
១.៣៣ 

០.១៩ 

១៩. ខ្ញ ុំេាោមបា៉ា ន់ាម នថា ក្រើបរបិ
ទដនអរាបទនិោយអុំេើអវើ ក្ៅក្េលខ្ញ ុំ
អាន។ 

២.៧៥ ០.៩០ ២.៨៦ ០.៧៥ 
-

០.៦៥ 
០.៥១ 

២០. ក្ៅក្េលអរាបទមានការលុំបាក 
ខ្ញ ុំអានវាក្ ើងវញិក្ែើមបើបក្ងកើនការយល់
ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

២.៥៨ ០.៩៩ ២.៩៣ ០.៨១ 
-

២.១១ 
០.០៤ 
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សរញប 
២.៦៩ ០.៨១ ២.៨៦ ០.៥៣ 

-
១.៤៤ 

០.១៥ 

តាមតារាង៤.១៣ បគា ញថាការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់

ដនអរាបទទុំងមូល (Reading for main idea) រវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើមិនមានភាេខញស

ដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយរដមល P = ០.១៥ > 0.0៥។ កនញងក្នាេះ ខលឹមារទើ ២០ មានរដមល P = ០.០៤ < 0.0៥ 

ក្ោយរដមលមធយមរបស់សិសសស្រសើទបាងរដមលមធយមរបស់សិសសស្របុស ( ២.៥៨   ២.៩៣)មានន័យថា

ក្ៅក្េលអរាបទមានការលុំបាក សិសសស្រសើមានការយល់ែឹងទបាងសិសសស្របុស សិសសស្រសើមិនសូវបាន

អានអរាបទក្ ើងវញិក្ែើមបើបក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់ខលួនក្ទ។ ក្ស្រៅេើក្នេះខលឹមារទើ១៨ក៏សិសសក្ភ្ទស្រសើមាន

រដមលមធយមទបាងសិសសក្ភ្ទស្របុសដែរ (២.៦៣  ២.៨៣) មានន័យថាសិសសក្ភ្ទស្រសើមិនសូវបានអាន

អរាបទម្ងក្ហើយម្ងក្ទៀរ  ក្ែើមបើដសវងរកទុំនាក់ទុំនងដនរុំនិរក្គ្មលក្ៅកនញងអរាបទញឹកញាប់ែូចសិសស

ស្របុសក្ទ។ 

ង.  ការក្ក្បើក្ាសវ់ិធសីាស្រសតអានយ៉ា ងលអតិលអន់ ក្ដើរបពីិនិតយក្រើលអតាន័យជារ់ោរ់
របសអ់តាបទទាងំរូល (Reading for specific information) 
តារាង ៤.១៤៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអាន
ោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល (Reading for specific 
information) 

 
ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  
 
t 

 
p- 
value 

ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 

មធយម SD មធយម SD 
២១. ខ្ញ ុំអានោ៉ា ងយរឺៗនិងស្របុង
ស្របយរ័ន ក្ែើមបើឱ្យស្របាកែថា ខ្ញ ុំយល់
អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៤២ ១.០៣ ២.៥០ ០.៧៧ 
-

០.៤៧ 
០.៦៤ 

២២. ខ្ញ ុំេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់
កដនលង ដែលខ្ញ ុំបានបារ់បង់ការក្តត រ
អារមមណ៍វញិ។ 

២.៣៨ ០.៩៥ ២.៥០ ០.៨៣ 
-

០.៦៩ 
០.៤៩ 



  

ទុំេ័រទើ73 
 

២៣. ខ្ញ ុំដកសស្រមួលក្លបឿនអានរបស់ខ្ញ ុំ 
ក្ោងតាមអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៥៧ ០.៩៩ ២.៥៧ ០.៩៤ ០.០១ ០.៩៩ 

២៤. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោង
(ឧទហរណ៍ វចនានញស្រកម) ក្ែើមបើក្ធវើ
ឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះ។ 

២.៣៥ ១.១១ ២.៤៥ ០.៩៤ 
-

០.៥៣ 
០.៦០ 

២៥. ខ្ញ ុំេាោមបក្ងកើររូបភាេ ឬ
យល់ារូបភាេអុំេើេ័រ៌មាន ក្ែើមបើ
 យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៩៣ ១.១៦ ២.៦២ ០.៨៨ ១.៥៦ ០.១២ 

សរញប ២.៥៣ ០.៨៨ ២.៥២ ០.៧៥ ០.០១ ០.៩៩ 
តាមតារាង៤.១៤បគា ញថាការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតបុំណិនអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើល

អរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល (Reading for specific information) រវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និង

សិសសក្ភ្ទស្រសើមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទក្ោយរដមល P = ០. ៩៩ > 0.0៥។ កនញងក្នាេះក្បើេិនិរយក្ៅក្លើខលឹម

ារទើ២៥ អនកសិកាក្្ើញថា រដមលមធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្រសើធុំាងរដមលមធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្របុស 

(២.៩៣ >២.៦២) មានន័យថាកនញងការេាោមបក្ងកើររូបភាេ ឬយល់ារូបភាេអុំេើេ័រ៌មាន ក្ែើមបើ យួឱ្យ

ចងចាុំអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន សិសសស្រសើមានការយល់ែឹងខពស់ាងសិសសស្របុស។ 

ច.  ការក្ក្បើក្ាសវ់ិធសីាស្រសតអានលរអិតក្ដើរបកី្ធវើការវិនិចឆ័យក្លើការយលដ់ឹងក្ៅក្លើ 
អតាបទទាងំរូល (Reading for Detailed Comprehension ) 
តារាង ៤.១៥៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអាន
លមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល(Reading for Detailed 
Comprehension) 

 

ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  

 

t 

 

p- 
value 

ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 

មធយម SD មធយម SD 

២៦. ខ្ញ ុំក្រៀបក្រៀងឃ្លល  (ក្ោយក្ស្របើ កយ
ក្េចន៍តា ល់របស់ខ្ញ ុំ) ក្ែើមបើយល់ែឹង
កាន់ដរស្របក្សើរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៧២ ០.៩០ ២.៩០ ០.៦៦ 
-

១.៣៣ 
០.១៩ 
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២៧. ខ្ញ ុំវភិារ និងវាយរដមលោ៉ា ងលអិរ
លអន់ក្លើេ័រ៌មានដែលបគា ញក្ៅកនញង
អរាបទ។ 

២.៨៩ ០.៩១ ២.៨៨ ០.៦៧ ០.០៤ ០.៩៧ 

២៨. ក្ៅក្េលណាខ្ញុំអាន ខ្ញ ុំាម នអរា
ន័យរបស់ កយ ឬឃ្លល ដែលខ្ញ ុំមិនែឹង
ាមញន។ 

២.៦៤ ០.៩២ ២.៩៣ ០.៧៥ 
-

១.៩១ 
០.០៦ 

២៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំបកដស្របេើភាា
អង់ក្រលសាភាាដខមរ។ 

២.៥២ ០.៩៦ ២.៨៨ ០.៨៣ 
-

២.២២ 
០.០៣ 

៣០. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំរិរអុំេើអវើដែល
មានាភាាអង់ក្រលស និងាភាា
ដខមរ។ 

២.៦៦ ០.៩៩ ២.៨៨ ០.៧៧ 
-

១.៣៦ 
០.១៧ 

សរញប 
២.៦៨ ០.៧៨ ២.៨៩ ០.៦២ 

-
១.៥០ 

០.១៣ 

តាមតារាង៤.១៥បគា ញថា ការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹង

ក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល (Reading for Detailed Comprehension ) រវាងសិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសស

ក្ភ្ទស្រសើមានលកេណៈមិនខញសដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយរដមល P = ០.១៣ > 0.0៥។ កនញងក្នាេះ ខលឹមារទើ២៩ មាន

រដមល P = 0. ០៣ < 0.0៥ ក្ោយារលទធ្លរដមលមធយមរបស់សិសសស្រសើទបាងរដមលមធយមរបស់សិសស

ស្របុស (២.៥២   ២.៨៨) មានន័យថាក្ៅក្េលអានសិសសស្របុសបកដស្របេើភាាអង់ក្រលសាភាាដខមរ

ក្ស្រចើនាងសិសសស្រសើ។ មយួវញិក្ទៀរកនញងខលឹមារទើ២៨ និងខលឹមារទើ៣០ រដមលមធយមរបស់សិសសស្រសើទប

ាងរដមលមធយមរបស់សិសសស្របុស(២.៦៤ ២.៩៣  និង ២.៦៦  ២.៨៨) មានន័យថាក្ៅក្េលអាន

សិសសក្ភ្ទស្របុសាម នអរាន័យរបស់ កយ ឬឃ្លល ដែលមិនែឹងាមញន និងរិរអុំេើអវើដែលមានាភាា

អង់ក្រលស និងាភាាដខមរក្ស្រចើនាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ។ 
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ឆ.  ការក្ក្បើក្ាសវ់ិធសីាស្រសតអានទាងំ៦ 
តារាង ៤.១៦៖ ក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទស្របុសក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតបុំណិន
អានភាាអង់ក្រលសទុំង៦ 

 

ខលមឹារ 

ក្ភ្ទ  

 

t 

 

p- 
value 

ស្រសើ(៨៩នាក់) ស្របសុ(៤២នាក់) 

មធយម SD មធយម SD 

១. អុំណាន រហ័សសស្រមាប់ដសវងរក
េ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ
(Scanning) 

២.៦៦ ០.៧៩ ២.៦៦ ០.៥៤ ០.០១ ០.៩៩ 

២. អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរក
ក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់(Skimming) 

២.៨៣ ០.៧៧ ២.៩៦ ០.៥៦ 
-

១.០៧ 
០.២៩ 

៣. ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមក
អេះអាងបញ្ជា ក់(Reading to 
conform information) 

២.៨១ ០.៨៤ ២.៩១ ០.៥៣ 
-

០.៨២ 
០.៤២ 

៤. ការអានោ៉ា ងលមអរិ ក្ែើមបើឱ្យយល់
េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល
(Reading for main idea) 

២.៦៩ ០.៨១ ២.៨៦ ០.៥៣ 
-

១.៤៤ 
០.១៥ 

៥. ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយ
ក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទ
ទុំងមូល(Reading for specific 
information) 

២.៥៣ ០.៨៨ ២.៥២ ០.៧៥ ០.០១ ០.៩៩ 

៦. ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យ
ក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទ
ទុំងមូល(Reading for detailed 
comprehension ) 

២.៦៨ ០.៨០ ២.៨៩ ០.៦២ 
-

១.៥០ 
០.១៣ 
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សរញប ២.៧០ ០.៧៥ ២.៨០ ០.៤៧ 
-

០.៩៣ 
០.៣៥ 

តាមរយៈតារាង៤.១៦ បគា ញថាការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសទុំង៦ រវាង

សិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើារមួមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយរដមល P = ០.៣៥ > 0.0៥។ 

កនញងក្នាេះវធិើាស្រ្សតទុំងអស់សញទធដរមានរដមល P > 0.0៥ ទុំងអស់ ប៉ាញដនតក្បើេិនិរយក្ៅក្លើរដមលមធយមក្លើវធិើ

ាស្រ្សតអានទើ៤ ការអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល (Reading for 

main idea) និងវធិើាស្រ្សតអានទើ៦ ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទ

ទុំងមូល (Reading for detailed comprehension) រដមលមធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទ

ស្របុសមានភាេខញសគ្មន ។ ក្ោយលទធ្លរដមលមធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្រសើ ទបាងរដមលមធយមរបស់សិសស

ក្ភ្ទស្របុស (២.៦៩  ២.៨៦ និង ២.៦៨  ២.៨៩) មានន័យថារវាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទស្របុស

មានការយល់ែឹងក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល

(Reading for main idea) និងការអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទ

ទុំងមូល (Reading for detailed comprehension)មានភាេខញសដបលកគ្មន  ក្ោយសិសសស្រសើមានការ

យល់ែឹងក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានទុំងេើរក្នេះទបាងសិសសក្ភ្ទស្របុស។  

សរញបមក ការក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទស្របុសក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដន

បុំណិនអានភាាអង់ក្រលសទុំង៦ ក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវារមួក្្ើញថា មិនមាន

ភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទក្ោយរដមល P = 0. ៣៥ > 0.0៥។ ក្បើេើនិរយក្ៅក្លើមធយមភារការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សត

ចុំននួ៤មិនមានការដស្របស្របួលក្ទរឺអុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ(Scanning) 

អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ (Skimming) ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមក

អេះអាងបញ្ជា ក់(Reading to conform information) និងការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរា

ន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល(Reading for specific information) ក្ហើយក៏មានវធិើាស្រ្សតចុំននួ
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២ដែលមានមធយមភារដស្របស្របួលរិចរចួ រឺការអានោ៉ា ងលមអិរ  ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទ

ទុំងមូល     (Reading  for  main  idea)    និងការអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅ

ក្លើអរាបទទុំងមូល(Reading for detailed comprehension )។ 

៤.២.៣.២.  ការក្ក្បៀបក្ធៀបការយលដ់ឹងក្លើវិធីសាស្រសតបំណិ្នអានភាសាអង់ក្លេស
របសស់សិសក្ោយក្យងក្ៅតារចំនួនឆ្ន កំដលពួរក្លានក្រៀនភាសាអង់ក្លេស 
តារាង ៤.១៧៖ ការក្ស្របៀបក្ធៀបការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ោយ
ក្ោងក្ៅតាមចុំននួឆ្ន ុំដែលេកួក្របានក្រៀនភាាអង់ក្រលស 

ខលមឹារ រយៈក្េល មធយម 
រុំលារ
សតង់ោ 

ការដស្រប
ស្របលួ 

Sum of 
Square 

 

d f 

Mean 
Square 

 

F 

 

P 

 

១. 
Scanning 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៥៨ ០.៨១ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

០.២៦ ២ ០.១៣ ០.២៤ ០.៧
៨ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ
៦៧នាក់ 

២.៦៥ ០.៦៥ កនញងស្រកុម ៦៧ ១២៨ ០.៥២   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ 

២.៧១ ០.៧៨ សរញប ០.២៤ ១៣០    

២. 
Skimming 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៧២ ០.៧៦ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

១.៣២ ២ ០.៦៦ ១.៣១ ០.២
៧ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ
៦៧នាក់ 

២.៨៤ ០.៦៦ កនញងស្រកុម ៦៥ ១២៨ ០.៥០   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ 

៣.០០ ០.៧៧ សរញប ៦៦ ១៣០    

៣. Reading 
To Confirm 
Information 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៧៧ ០.៨៨ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

០.១៩ ២ ០.១០ ០.១៧ ០.៨
៤ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន
៦៧នាក់ 

២.៨៤ ០.៦៧ កនញងស្រកុម ៧៣ ១២៨ ០.៥៧   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ 

២.៨៩ ០.៨២ សរញប ៧៣ ១៣០    
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៤. Reading 
For Main 
Idea 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៥៥ ០.៨៦ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

១.៥១ ២ ០.៧៦ ១.៤២ 
០.២
៤ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ
៦៧នាក់ 

២.៧៥ ០.៦៣ កនញងស្រកុម ៦៨ ១២៨ ០.៥៣   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ 

២.៨៧ ០.៨១ សរញប ៧០ ១៣០    

៥. Reading 
For Specific 
Information 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៤៦ .៩៣ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

០.៣៧ ២ ០.១៩ 
០.២
៦ 

០.៧
៧ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ
៦៧នាក់ 

២.៥១ ០.៧៣ កនញងស្រកុម ៩១ ១២៨ ០.៧១   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ 

២.៦០ ០.៩៥ សរញប ៩១ ១៣០    

៦. Reading 
For 
Detailed 
Comprehen
sion 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៥៩ ០.៨៥ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

០.៨៤ ២ ០.៤២ 
០.៧
៥ 

០.៤
៧ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ
៦៧នាក់ 

២.៧៦ ០.៦៤ កនញងស្រកុម ៧២ ១២៨ ០.៥៦   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ 

២.៨៣ ០.៨៥ សរញប ៧៣ ១៣០    

 

សរញប 

រិចាង៣
ឆ្ន ុំ២៣នាក់ 

២.៦១ ០.៧៩ 
ចក្នាល េះ
ស្រកុម 

០.៦៣ ២ ០.៣២ 
០.៦
៩ 

០.៥
០ 

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ
៦៧នាក់ 

២.៧២ ០.៥៩ កនញងស្រកុម ៥៨ ១២៨ ០.៤៦   

ក្ស្រចើនាង៥
ឆ្ន ុំ៤១នាក់ ២.៨២ ០.៧៤ សរញប ៥៩ ១៣០    

តាមតារាង៤.១៧ខាងក្លើបគា ញថា ការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់

សិសសក្ោយក្ោងក្ៅតាមចុំននួឆ្ន ុំដែលេួកក្របានក្រៀនភាាអង់ក្រលសារមួមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ 

ក្ោយាររដមល P = 0.៥០ > 0.0៥ ប៉ាញដនតក្បើក្យើងក្មើលក្ៅក្លើមធយមភាររវាងសិសសដែលក្រៀនភាា



  

ទុំេ័រទើ79 
 

អង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំ សិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ និងសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលស

ក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំក្្ើញថាមានការដស្របស្របួលស្ររប់វធិើាស្រ្សតទុំងអស់ ក្ោយសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលស

ក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំមានមធយមភារខពស់ាងក្រ បនាា ប់មករឺសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ ក្ហើយ

សិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំមានមធយមភារទបាងក្រ (២.៦១  ២.៧២  ២.៨២)។ 

មធយមភារដែលដស្របស្របួលទុំងក្នេះមានន័យថាសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនឆ្ន ុំមានការយល់ែឹង

ក្ៅក្លើ ការក្ស្របើស្របាស់ វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាងសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលស

រិចឆ្ន ុំ ប៉ាញដនតការយល់ែឹងក្នេះមានការដស្របស្របួលបនតិចបនតួចប៉ាញក្ណាណ េះ ក្ោយាររដមលមធយមមានការដស្របស្របួល

បនតិចបនតួចេើស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំ ក្ៅស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ

៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ និងក្ៅស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំ។ 

៤.២.៣.៣.  ការក្ក្បៀបក្ធៀបការយលដ់ឹងពីវធិីសាស្រសតបំណិ្នអានភាសាអង់ក្លេសរបស់
សសិសក្យងក្ៅតារចំនួនក្មា៉ា ងកដលពួរក្លានអានភាសាអង់ក្លេស 
រ. ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអំោនរហស័សក្មាប់កសវងររពត័ម៌ានជារ់ោរ់ោ
រួយ(Scanning) 
តារាង ៤.១៨៖ ការយល់ែឹងក្ៅក្លើអុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ
(Scanning) ក្ោងក្ៅតាមចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 

ខលមឹារ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស 

 

t 

 

p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង
(៣៥នាក់) 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង
(៩៦នាក់) 

M SD M SD 

១. ខ្ញ ុំស្រាបក្គ្មលបុំណងដនការអាន
ក្ៅក្េលខ្ញ ុំអានរាល់ក្េល។ 

២.៤៩ ០.៦១ ២.៧៧ ០.៨៣ 
-
១.៨៦ 

០.០៧ 

២. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលអរាបទាមញនសិន 
ក្ោយករ់សមាោ ល់អុំេើ លកេណៈ

២.៤៩ ០.៦៦ ២.៨៦ ០.៨៤ 
-
២.៤១ 

០.០២ 
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េិក្សសដនអរាបទែូចាចុំណងក្ ើង 
រូបភាេ ទុំហុំ និងការក្រៀបចុំ។ 
៣. ខ្ញ ុំក្ធវើសញ្ជា ែូចា ការរូសបនាា រ់
េើក្ស្រកាម ឬ រូសរងវង់ក្លើ េ័រ៌មានក្ៅ
កនញងអរាបទ ក្ែើមបើ យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំ
េ័រ៌មានក្នាេះ។ 

២.៣៤ ០.៨០ ២.៦៧ ០.៩៩ 
-
១.៧៤ 

០.០៩ 

៤. ក្ៅក្េលអរាបទលុំបាកខ្ញ ុំបដនាម
ការយកចិរតទញកោក់ក្លើអវើដែលខ្ញ ុំ
កុំេញងអាន។ 

២.៣៤ ០.៧៧ ២.៦១ ០.៩០ 
-
១.៥៩ 

០.១១ 

៥. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់លកេណៈេិក្សសដន
ការក្រៀបចុំអរាបទ ែូចាអកសរែិរ 
និងអកសរក្ស្រទរ ក្ែើមបើកុំណរ់េ័រ៌មាន
សុំខាន់ៗ។ 

២.៤០ ០.៩៨ ២.៨២ ០.៨២ 
-
២.២៩ 

០.០៣ 

សរញប ២.៤១ ០.៥៩ ២.៧៥ ០.៧៥ 
-
២.៤១ 

០.០២ 

តាមរយៈតារាង៤.១៨ បគា ញថា ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សត អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មាន

ាក់លាក់ណាមយួ (Scanning) ក្ោយក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអានភាាអង់ក្រលសកនញង

មយួដងៃ មានលកេណៈខញសដបលកគ្មន  ក្ោយរដមល P = 0. 0២ < 0.0៥។ ក្ោយចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន េើ

១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានរដមលមធយម ២.៧៥ > ២.៤១ ដែលារដមលមធយមរបស់សិសសដែល

ចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានន័យថាសិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង

កនញងមយួដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអាន Scanning រិចាង 

១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ។ 
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េ. ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអំោនរហស័ សក្មាប់កសវងររក្ោលលំនិតសខំាន់ 
(Skimming) 
តារាង ៤.១៩៖ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអុំណានរហ័ស សស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់ 
(Skimming) ក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 

 

ខលមឹារ 

 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស 

 

t 

 

p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង៣៥
នាក់ 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង៩៦
នាក់ 

M SD M SD 

៦. ខ្ញ ុំអានស្ររួសៗាមញន ក្ែើមបើេិនិ
រយក្មើលថា ក្រើអរាបទ ក្នាេះនឹង
ទក់ទងាមយួនឹងអវើ។ 

២.៤០ ០.៧៨ ២.៨០ ០.៨៩ -២.៣៧ ០.០២ 

៧. ក្ៅក្េលដែលអរាបទមានការ
េិបាក ខ្ញ ុំអានឮៗក្ែើមបើក្ធវើឲ្យយល់
អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៦៦ ០.៨៧ ២.៩៦ ០.៨៧ -១.៧៥ ០.០៨ 

៨. ខ្ញ ុំវភិារក្មើលថា ខលឹមារដនអរា
បទដែលខ្ញ ុំអានស្ររូវាមយួនឹង
បុំណងដនការអាន របស់ ខ្ញ ុំដែរឬ
ក្ទ។ 

២.៧១ ០.៨៣ ៣.០៦ ០.៨១ -២.១៨ ០.០៣ 

៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំសក្ស្រមចចិរតក្លើ
អវើដែលស្ររូវអានឱ្យបានែិរែល់ និង
អវើដែលស្ររូវរ ុំលងក្ចាល។ 

២.៨៣ ០.៨២ ២.៩៦ ០.៨២ -០.៨០ ០.៤៣ 

១០. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់តារាងរកួ្លខ រូប
ភាេក្ៅកនញងអរាបទ និង ចុំណង
ក្ ើងក្ស្រកាមរូបភាេ ក្ែើមបើបក្ងកើនការ
យល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

២.៦៦ ០.៨៤ ២.៩៧ ០.៩០ -១.៧៩ ០.០៨ 

សរញប ២.៦៥ ០.៦៦ ២.៩៥ ០.៧២ 
-
២.១៥ 

០.០៣ 
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តាមរយៈតារាង៤.១៩បគា ញថា ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មល

រុំនិរសុំខាន់ (Skimming) ក្ោយក្ោងក្ៅតាមចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអានមានលកេណៈខញសដបលកគ្មន

ក្ោយាររដមល   P = 0.០៣ < 0.0៥។ ក្ោយារសិសសដែលអាន េើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២ក្មា៉ា ងមានរដមលមធយម 

២.៩៥ > ២.៦៥ ដែលារដមលមធយមរបស់សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃមាន

ន័យថាសិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអាន 

Skimming ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ។ 

ល. ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអានក្ដើរបកីសវងររព័ត៌មានររអះអាងបញ្ញា រ់ (Reading 
to conform information) 
តារាង ៤.២០៖ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សត អានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ (Reading to 
conform information) ក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 

ខលមឹារ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស  

 

 

t 

 

 

p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង 

(៣៥នាក់) 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង
(៩៦នាក់) 

M SD M SD 

១១. ខ្ញ ុំករ់ស្រតា ខណៈក្េលកុំេញងអាន 
ក្ែើមបើ យួឱ្យយល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៣១ ០.៨០ ២.៧១ ០.៩៨ 
-

២.១៣ 
០.០៤ 

១២. ខ្ញ ុំរិរែល់អវើដែលខ្ញ ុំបានែឹងរចួ
ក្ហើយ ក្ែើមបើក្ធវើឲ្យយល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំ 
អាន។ 

២.៦៦ ០.៦៨ ២.៩៤ ០.៨៤ 
-

១.៧៧ 
០.០៨ 

១៣. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលការយល់ែឹងរបស់
ខ្ញ ុំ ក្ៅក្េលខ្ញ ុំក្្ើញេ័រ៌មានងមើៗ។ 

២.៤៣ ០.៧៤ ២.៩៩ ០.៨៨ 
-

៣.៣៧ 
០.០០ 

១៤. ខ្ញ ុំោក់សុំណួរែល់ខលួនឯង ក្ែើមបើ
ដសវងរកចក្មលើយដែលខ្ញ ុំចង់បានក្ៅកនញង
អរាបទ។ 

២.៧៧ ០.៨១ ៣.០៥ ០.៩១ -១.៦១ ០.១១ 
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១៥. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលថាក្រើការបា៉ា ន់ាម ន
របស់ខ្ញ ុំអុំេើអរាបទដែលអានស្ររឹមស្ររូវ 
ឬ មិនស្ររឹមស្ររូវ។ 

២.៤៣ ០.៦៦ ៣.០១ ០.៨៨ -៣.៥៨ ០.00 

សរញប ២.៥២ ០.៥៨ ២.៩៦ ០.៧៧ 
-

៣.០៧ 
០.00 

តាមរយៈតារាង៤.២០ បគា ញថា ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាង

បញ្ជា ក់ (Reading to conform information) ក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអានភាាអង់ក្រលស

មានភាេខញសដបលកគ្មន  ក្ោយរដមល P = 0. 00៣ < 0.0៥។ ក្ោយចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន េើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ

២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានរដមលមធយម ២.៩៦ > ២.៥២ ដែលារដមលមធយមរបស់សិសសដែលចុំណាយក្េល

អានរិចាង១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃមានន័យថា សិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ ១ក្មា៉ា ងក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួ

ដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ (Reading to conform 

information) ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ។ 

 . ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអានយ៉ា ងលរអិត ក្ដើរបឱី្យយលព់ីលនំិតសខំាន់ននអតា
បទទាងំរូល (Reading for main idea)  
តារាង ៤.២១៖ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល 
(Reading for main idea) តាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 

ខលមឹារ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស  
 
 
t 

 
 

p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង
(៣៥នាក់) 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង
(៩៦នាក់) 

M SD M SD 
១៦. ខ្ញ ុំឈប់មតងមាក ល រចួរិរអុំេើអវើ
ដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៦៣ ០.៦៥ ២.៨១ ០.៩០ -១.១១ 
 

០.២៧ 
១៧. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់រស្រមុយដនបរបិទ 
ក្ែើមបើ យួខ្ញ ុំឱ្យយល់កាន់ដរស្របក្សើរ
អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.៦០ ០.៧៨ ២.៩០ ០.៨១ -១.៨៦ 
 

០.០៧ 
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១៨. ខ្ញ ុំអានអរាបទម្ងក្ហើយម្ង
ក្ទៀរ  ក្ែើមបើដសវងរកទុំនាក់ទុំនងដន
រុំនិរក្គ្មលក្ៅកនញងអរាបទ។ 

២.៤៩ ០.៨២ ២.៧៧ ០.៨៩ -១.៦៦ ០.១០ 

១៩. ខ្ញ ុំេាោមបា៉ា ន់ាម នថា ក្រើប
របិទដនអរាបទនិោយអុំេើអវើ ក្ៅ
ក្េលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៤០ ០.៨៨ ២.៩៣ ០.៨០ -៣.២៥ ០.០០ 

២០. ក្ៅក្េលអរាបទមានការ
លុំបាក ខ្ញ ុំអានវាក្ ើងវញិ ក្ែើមបើ
បក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

២.៤៩ ០.៩២ ២.៧៧ ០.៩៥ -១.៥៤ ០.១៣ 

សរញប ២.៥២ ០.៦៣ ២.៨៤ ០.៧៥ -២.២២ ០.០៣ 
តាមរយៈតារាង៤.២១ បគា ញថាការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរ

សុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល (Reading for main idea) ក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអានភាា

អង់ក្រលសកនញង១ដងៃមានលកេណៈខញសដបលកគ្មន  ក្ោយារដរក្យើងក្្ើញរដមល P = 0. 0៣ < 0.0៥។ ក្ោយ

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន េើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២ក្មា៉ា ង មានរដមលមធយម ២.៨៤ > ២.៥២ ដែលារដមលមធយម

របស់សិសសដែលចុំណាយក្េលអាន រិចាង១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានន័យថាសិសសដែលចុំណាយក្េល

អានក្ោយក្ស្របើរយៈក្េលេើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអាន Reading for Main 

idea ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ។ 

ង. ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអានយ៉ា ងលអតិលអន់ ក្ដើរបពីិនិតយក្រើលអតាន័យជារ់ោរ់
របសអ់តាបទទាងំរូល (Reading for specific information) 
តារាង ៤.២២៖ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរា
បទទុំងមូល (Reading for specific information) Reading for Specific Information ក្ោងក្ៅតាម
ចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 
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ខលមឹារ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស  
 
 
 
t 

 
 
 
p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង
(៣៥នាក់) 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង
(៩៦នាក់) 

M SD M SD 

២១. ខ្ញ ុំអានោ៉ា ងយរឺៗនិងស្របុង
ស្របយរ័ន ក្ែើមបើឱ្យស្របាកែថាខ្ញ ុំយល់អុំេើ
អវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.០៦ ០.៨០ ២.៥៨ ០.៩៧ -២.៨៧ ០.0១ 

២២. ខ្ញ ុំេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់
កដនលង ដែលខ្ញ ុំបានបារ់បង់ការក្តត រ
អារមមណ៍វញិ។ 

២.១៤ ០.៩១ ២.៥២ ០.៨៩ 
-

២.១៣ 
០.0៤ 

២៣. ខ្ញ ុំដកសស្រមួលក្លបឿនអានរបស់ខ្ញ ុំ 
ក្ោងតាមអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

២.២០ ០.៩០ ២.៧១ ០.៩៦ 
-

២.៧២ 
០.0១ 

២៤. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោង
(ឧទហរណ៍ វចនានញស្រកម)ក្ែើមបើក្ធវើ
ឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះ  

១.៩១ ០.៩២ ២.៥៥ ១.០៦ -៣.១៦ ០.០០ 

២៥. ខ្ញ ុំេាោមបក្ងកើររូបភាេ ឬ
យល់ារូបភាេអុំេើេ័រ៌មាន ក្ែើមបើ
 យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៤៦ ១.១២ ២.៩៧ ១.០៤ -២.៤៤ ០.០២ 

សរញប ២.១៥ ០.៧៧ ២.៦៧ ០.៨៣ -៣.២០ ០.០០ 
តាមរយៈតារាង៤.២២បគា ញថា ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើល

អរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល (Reading for specific information) ក្ោងក្ៅតាមចុំននួ

ក្មា៉ា ងដែលសិសសអានភាាអង់ក្រលសមានលកេណៈខញសដបលកគ្មន  ក្ោយរដមល P = ០.០០ < 0.0៥។ ក្ោយ

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន េើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃមានរដមលមធយម ២.៦៧ > ២.១៥ ដែលា

រដមលមធយមរបស់សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានន័យថាសិសសដែល

ចុំណាយក្េលអានេើ ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានោ៉ា ងលអិរលអន់ ក្ែើមបើ

េិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល (Reading for specific information) ក្ស្រចើនាង

សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ។ 
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ច. ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអានលរអិតក្ដើរបកី្ធវើការវិនិចឆ័យក្លើការយលដ់ឹងក្ៅក្លើ 
អតាបទទាងំរូល (Reading for Detailed Comprehension ) 
តារាង ៤.២៣៖ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើ អរាបទ
ទុំងមូល (Reading for Detailed Comprehension ) ក្ោងក្ៅតាមចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 

ខលមឹារ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស  
 
 
t 

 
 
p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង
(៣៥នាក់) 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង
(៩៦នាក់) 

M SD M SD 
២៦. ខ្ញ ុំក្រៀបក្រៀងឃ្លល  (ក្ោយក្ស្របើ
 កយក្េចន៍តា ល់របស់ខ្ញ ុំ) ក្ែើមបើយល់
ែឹងកាន់ដរស្របក្សើរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

២.៣៤ ០.៨០ ២.៩៤ ០.៧៩ -៣.៧៩ 
 
០.០០ 

២៧. ខ្ញ ុំវភិារ និងវាយរដមលោ៉ា ងលអិរ
លអន់ក្លើេ័រ៌មានដែលបគា ញក្ៅកនញង
អរាបទ។ 

២.៥៧ ០.៨៨ ៣.00 ០.៨០ -២.៦៥ ០.០១ 

២៨. ក្ៅក្េលណាខ្ញុំអាន ខ្ញ ុំាម នអរា
ន័យរបស់ កយ ឬឃ្លល ដែលខ្ញ ុំមិនែឹង
ាមញន។ 

២.៣៤ ០.៨៧ ២.៨៨ ០.៨៤ -៣.១៩ ០.០០ 

២៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំបកដស្របេើភាា
អង់ក្រលសាភាាដខមរ។ 

២.៤៩ ០.៨២ ២.៦៩ ០.៩៧ -១.១០ 
០.២
៧ 

៣០. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំរិរអុំេើអវើដែល
មានាភាាអង់ក្រលស និងាភាា
ដខមរ។ 

២.៤៩ ០.៨៩ ២.៨២ ០.៩៤ -១.៨៤ ០.០៧ 

សរញប ២.៤៥ ០.៧១ ២.៨៦ ០.៧៤ -២.៩២ ០.០០ 
តាមតារាង៤.២៣បគា ញថា ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់

ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល (Reading for Detailed Comprehension ) ក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែល

សិសសអានភាាអង់ក្រលសមានភាេខញសដបលកគ្មន  ក្ោយរដមល P = ០.០០ < 0.0៥។ ក្ោយចុំននួក្មា៉ា ងដែល

សិសសអាន េើ១ក្មា៉ា ងក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានរដមលមធយម ២.៨៦ > ២.៤៥ ដែលារដមលមធយមរបស់

សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ មានន័យថាសិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ ១
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ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានលមអិរក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើ 

អរាបទទុំងមូល ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ។ 

ឆ. ការយលដ់ឹងពីវិធីសាស្រសតអានទាងំ ៦ 
តារាង ៤.២៤៖ ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានទុំង៦ ក្ោងក្ៅតាមចុំនួនក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន 

ខលមឹារ 

ចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស  
 
 
t 

 
 
p- 
value 

រិចាង១ក្មា៉ា ង
(៣៥នាក់) 

េើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ង
(៩៦នាក់) 

M SD M SD 
១. អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរក
េ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ
(Scanning) 

២.៤១ ០.៥៩ ២.៧៥ ០.៧៥ -២.៤១ ០.០២ 

២. អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរក
ក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់(Skimming) 

២.៦៥ ០.៦៦ ២.៩៥ ០.៧២ -២.១៥ 
 
០.០៣ 

៣. ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មាន
មកអេះអាងបញ្ជា ក់(Reading to 
conform information) 

២.៥២ ០.៥៨ ២.៩៦ ០.៧៧ -៣.០៧ ០.០០ 

៤. ការអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យ
យល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទ
ទុំងមូល(Reading for main 
idea) 

២.៥២ ០.៦៣ ២.៨៤ ០.៧៥ -២.២២ ០.០៣ 

៥. ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើ
េិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់
របស់អរាបទទុំងមូល(Reading 
for specific information) 

២.១៥ ០.៧៧ ២.៦៧ ០.៨៣ -៣.២០ ០.០០ 

៦. ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័
យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទ
ទុំងមូល(Reading for detailed 
comprehension) 

២.៤៥ ០.៧១ ២.៨៦ ០.៧៣ -២.៩២ ០.០០ 

សរញប ២.៤៥ ០.៥៦ ២.៨៤ ០.៦៨ -៣.០០ ០.០០ 
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តាមតារាង៤.២៤ ខាងក្លើបគា ញថាការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតទុំង៦ ក្ោយក្ោងក្ៅតាមចុំនួន

ក្មា៉ា ងដែលសិសសបានអានភាាអង់ក្រលសកនញងមយួដងៃក្្ើញថា មានភាេខញសដបលកគ្មន  ក្ោយាររដមលរបស់ 

P = ០.០០ < 0.0៥។ ក្ោយចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន េើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២ក្មា៉ា ង មានរដមលមធយមក្សមើនឹង 

២.៨៤ > ២.៤៥ ដែលារដមលមធយមរបស់សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មាន

ន័យថាសិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃមានការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានទុំង៦ 

ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ។ 

៤.២.៣.៤. ទិននន័យកបបលុណ្វិសយ័ 
ក្បើតាមការក្លើកក្ ើងរបស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងសិសានញសិសសក៏បានបគា ញ្ងដែរថា ការយល់

ែឹងរបស់សិសសក្ភ្ទស្របុស និងសិសសក្ភ្ទស្រសើមានលកេណៈមិនខញសដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយារេួកក្រមិនសូវ

យល់ចបស់េើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអាន។ សិសសដែលក្រៀនក្ស្រចើនឆ្ន ុំ និងសិសសដែលក្រៀនរិចឆ្ន ុំក៏មានការ

យល់ែឹងក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានមិនខញសដបលកគ្មន ដែរ េួកក្រក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានែដែលៗ និងមិនសូវបានដសវង

យល់ក្ស្រចើនក្ៅក្លើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតខញសៗគ្មន ក្ៅតាមក្គ្មលបុំណងដនការអានក្ធវើឱ្យចុំក្ណេះែឹង ក្លើការក្ស្របើ

ស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានរបស់េកួក្រមានភាេដស្របស្របួលដរបនតិចបនតួចប៉ាញណណញេះកនញងការក្រៀនរិចឆ្ន ុំ និងការក្រៀន

ក្ស្រចើនឆ្ន ុំ។ ចុំក្ េះការចុំណាយក្េលអានេើ១ក្មា៉ា ងក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃបានក្ធវើឱ្យការយល់ែឹងរបស់េកួ

ក្រ ក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានមានភាេលអស្របក្សើរាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួ

ដងៃ។ ការអានក្ស្រចើនក្ធវើឱ្យេួកក្រយល់បានកាន់ដរក្ស្រចើនទុំងវធិើាស្រ្សតអាន និងទទួលបានចុំក្ណេះែឹងក្ស្រចើន

្ងដែរ។ 

៤.២.៣. ការពិភារាសណួំ្រក្សាវក្ជាវទ២ី 
សុំណួរស្រាវស្រាវទើ២៖ ក្រើមានភាេែូចគ្មន  ឬខញសគ្មន ដែរឬក្ទចុំក្ េះការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតបុំណិន

អានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស ក្បើក្ោងក្ៅតាម   ក្ភ្ទ    ចុំនួនឆ្ន ុំដែលេកួក្របានក្រៀនភាាអង់ក្រលស 

និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលេួកក្របានអានភាាអង់ក្រលស ? 
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 ភាាអង់ក្រលស រឺាមញខវាិា  ើវភាាសស្រមាប់រស្រមូវឱ្យសិសសសិកាាភាាបរក្ទសកនញងក្គ្មល

បុំណងឱ្យសិសសាោ ល់សញ្ជា ណែុំបូងដនភាាបរក្ទស អាចទុំនាក់ទុំនងគ្មន ក្ោយក្ស្របើឃ្លល លបេះខលើៗ្ារភាា ប់

ក្ៅនឹងការរស់ក្ៅ មានសមរាភាេសរក្សរកថាខណឌ ខលើៗ ស្ររឹមស្ររូវតាមកបួនក្វយាករណ៍ ក្ចេះអាន និងយល់

អរាបទខលើៗ  គយៗ ក្ចេះករ់ស្រតាទញក និងក្រៀបចុំលបេះ ក្ ល្ើយសុំណួរ ឬក្រៀបរាប់ក្ ើងវញិនូវអវើដែលក្របានឮ 

ាេិក្សសវាាទញនក្ែើមបើបក្ងកើនចុំក្ណេះែឹង ឬបនតការសិកាក្ៅថាន ក់ខពស់ក្ទៀរបាន។ ការដកលមអកមមវធិើ

សិកាភាាអង់ក្រលស រឺាកតាត ចាុំបាច់ក្ែើមបើក្ ល្ើយរបក្ៅនឹងរស្រមូវការាក់ដស្ងកនញងការសិកាស្រាវស្រាវ 

ក្ែើមបើទទលួយកចុំក្ណេះែឹងងមើៗ េើបក្ចេកវទិាទុំក្នើប ក៏ែូចាទុំនាក់ទុំនងដ ន្កវបបធម៌ ការទូរ  ណិ ាកមម 

ក្សែឋកិចេ និងនក្ោបាយកនញងរុំបន់ និងក្លើាកលក្លាក។  

រ. ការក្ក្បៀបក្ធៀបការក្ក្បើក្ាសវ់ិធីសាស្រសតបំណិ្នអានភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិស
ក្ោយក្យងក្ៅតារក្ភទក្ស ីនិងក្ភទក្បសុ  
 តាមរយៈទិននន័យតារាង៤.១៦បានបគា ញថា ការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានភាាអង់់់ក្រលសទុំង៦ 

របស់សិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសសិសក្ភ្ទស្របុសមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទក្ោយរដមល P = 0. ៣៥ > 0.0៥។ ក្បើ

េិនិរយក្ៅក្លើមធយមភារតាមបុំណិនអាននើមយួៗ កនញងក្នាេះមានវធិើាស្រ្សតចុំននួ ៤ដែលសិសសក្ភ្ទស្រសើ និង

សិសសក្ភ្ទស្របុស មានការយល់ែឹងមិនខញសដបលកគ្មន រឺវធិើាស្រ្សតទើ១ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មាន

ាក់លាក់ណាមយួ(Scanning) វធិើាស្រ្សតទើ២ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរសុំខាន់

(Skimming) វធិើាស្រ្សតទើ៣ ការអានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់(Reading to conform 

information) និងវធិើាស្រ្សតទើ៥ ការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទ

ទុំងមូល(Reading for specific information) មានន័យថាសិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទស្របុសមានការ

យល់ែឹងមិនខញសដបលកគ្មន ក្ទក្ៅក្លើការអានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរកេ័រ៌មានាក់លាក់ ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរ

សុំខាន ់ដសវងរកេ័រ៌មានមកអេះអាងបញ្ជា ក់ និងការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់

របស់អរាបទទុំងមូល។ ចុំក្ េះ វធិើាស្រ្សតអានទើ៤ ការអានោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរា
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បទទុំងមូល (Reading for main idea) និងវធិើាស្រ្សតអានទើ៦ ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើ

ការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល (Reading for detailed comprehension)រវាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ និង

សិសសក្ភ្ទស្របុសមានភាេខញសដបលកគ្មន  ក្ោយាររដមលមធយមរបស់សិសសក្ភ្ទស្រសើទបាងរដមលមធយមរបស់

សិសសក្ភ្ទស្របុស។ កនញងក្នាេះបុំណិនអានទើ៤ សិសសស្រសើមានរដមលមធយម ២.៦៩  ២.៨៦ រដមលមធយមរបស់

សិសសក្ភ្ទស្របុស និងបុំណិនអានទើ៦ សិសសស្រសើមានរដមលមធយម ២.៦៨  ២.៨៩ រដមលមធយមរបស់សិសស

ក្ភ្ទស្របុស មានន័យថាសិសសក្ភ្ទស្រសើមានការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតអានទុំងេើរក្នេះទបាងសិសសស្របុស។ 

ក្យើងអាចេិនិរយក្ៅក្លើសូចនាករកនញងវធិើាស្រ្សតអានទុំងេើរក្នាេះ។ ក្ៅកនញងវធិើាស្រ្សតអានទើ៤ ខលឹមារទើ

២០ មានរដមល P = ០.០៤ < 0.0៥ ក្ោយរដមលមធយមរបស់សិសសស្រសើទបាងរដមលមធយមរបស់សិសសស្របុស 

( ២.៥៨   ២.៩៣)មានន័យថាក្ៅក្េលអរាបទមានការលុំបាក សិសសស្រសើមានការយល់ែឹងទបាង

សិសសស្របុស សិសសស្រសើមិនសូវបានអានអរាបទក្ ើងវញិក្ែើមបើបក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់ខលួនក្ទ។ ក្ស្រៅេើក្នេះ

ខលឹមារទើ១៨ក៏សិសសក្ភ្ទស្រសើមានរដមលមធយមទបាងសិសសក្ភ្ទស្របុសដែរ (២.៦៣  ២.៨៣) មានន័យ

ថាសិសសក្ភ្ទស្រសើមិនសូវបានអានអរាបទម្ងក្ហើយម្ងក្ទៀរ ក្ែើមបើដសវងរកទុំនាក់ទុំនងដនរុំនិរក្គ្មល

ដែលក្ៅកនញងអរាបទញឹកញាប់ែូចសិសសស្របុសក្នាេះក្ទ។ ចុំក្ េះវធិើាស្រ្សតអានទើ៦ ខលឹមារទើ២៩ មានរដមល 

P = ០.០៣ < 0.0៥ ក្ោយរដមលមធយមសិសសស្រសើទបាងរដមលមធយមសិសសក្ភ្ទស្របុស (២.៥២   ២.៨៨) 

មានន័យថាក្ៅក្េលអានសិសសស្របុសបកដស្របេើភាាអង់ក្រលសាភាាដខមរក្ស្រចើនាងសិសសស្រសើ។ មយួវញិ

ក្ទៀរកនញងខលឹមារទើ២៨ និងខលឹមារទើ៣០ រដមលមធយមរបស់សិសសស្រសើទបាងរដមលមធយមរបស់សិសសស្របុស

(២.៦៤ ២.៩៣  និង ២.៦៦  ២.៨៨) មានន័យថាក្ៅក្េលអានសិសសក្ភ្ទស្របុសាម នអរាន័យរបស់

 កយ ឬឃ្លល ដែលមិនែឹងាមញន និងរិរអុំេើអវើដែលមានាភាាអង់ក្រលស និងាភាាដខមរក្ស្រចើនាងសិសស

ក្ភ្ទស្រសើ។ លទធ្លដនវធិើាស្រ្សតទុំងេើរក្នេះ រឺក្្ើញថាមានលកេណៈស្របហ្គក់ស្របដហលគ្មន ាមយួនឹងការរក

ក្្ើញរបស់ក្លាក Keshavarz និងក្លាក Ashtarian ឆ្ន ុំ ២០០៨ ដែលបានក្លើកក្ ើងថាក្ស្រៅេើយញទធ

ាស្រ្សតកនញងការអាន ដែលក្ស្របើស្របាស់ក្ោយអនកអាន ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់េួកក្រ ការក្លើកទឹកចិរត 
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ឥរោិបង អាយញ និងក្ភ្ទក៏មានឥទធិេលកនញងការអានរបស់សិសស្ងដែរ ដរក្លាកបានបញ្ជេ ក់ថាសិសសស្រសើ

មានសមរាភាេកនញងការអាន ឬការយល់ែឹងអុំេើអរាបទអុំណានខពស់ាងសិសសស្របុស។ មយួវញិក្ទៀរ ក្បើ

តាមក្លាក Brown និង Baker ឆ្ន ុំ ១៩៨៣ បានបញ្ជា ក់កនញងក្សៀវក្ៅគ្មរ់ថា  ចាប់តាុំងេើក្ែើមទសវរសរឆ៍្ន ុំ

១៩៧០មក ការស្រាវស្រាវមយួចុំនួនក្ៅកនញងវស័ិយអានបានក្តត រក្លើយញទធាស្រ្សតដែល យួសស្រមួលែល់ការ

អាន ក្ហើយការក្ស្របើស្របាស់យញទធាស្រ្សតក្្សងៗស្ររូវបានក្ររកក្្ើញថាមានស្របសិទធភាេកនញងការដកលមអការក្ចេះ

អានរបស់សិសសដងមក្ទៀរ។  

 សរញបមក ការក្ស្របៀបក្ធៀបរវាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទស្របុសក្ៅក្លើការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សត

អានទុំង៦ ារមួរឺមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ ក្ោយរដមល P = ០.៣៥ > 0.0៥។ តាមរយៈមធយមភារក្លើ

សូចនាករនើមយួៗក្្ើញថាមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានចុំននួ៤ និងមានភាេខញសដបលក

គ្មន បនតិចបនតួចក្ៅក្លើវធិើាស្រ្សតអានចុំននួ២ ដែលអាចបគា ញថាវធិើាស្រ្សតដែលក្ស្របើស្របាស់ក្ោយអនកអាន 

ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់េកួក្រ ការក្លើកទឹកចិរត ឥរោិបង អាយញ និងក្ភ្ទក៏មានឥទធិេលកនញងការអាន

របស់សិសសដែរ។ 

េ. ការក្ក្បៀបក្ធៀបការក្ក្បើក្ាសវ់ិធីសាស្រសតបំណិ្នអានភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិស
ក្ោយក្យងក្ៅតារចំនួនឆ្ន កំដលសសិសានក្រៀនភាសាអង់ក្លេស 
 តាមរយៈទិននន័យរបស់តារាង៤.១៧ បានបគា ញថាការយល់ែឹងក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដន

បុំណិនអាន ក្ោយក្ោងក្ៅតាមចុំនួនឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀនភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសមធយមសិកា

ទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទក្ោយរដមល P = ០.៥០ > 0.0៥ ប៉ាញដនតក្បើេិនិរយក្ៅក្លើ

មធយមភាររវាងសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំ សិសសដែលក្រៀនភាាអង់ ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ 

និងសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំក្្ើញថា មានការដស្របស្របួលរិចរចួស្ររប់វធិើាស្រ្សតទុំង

អស់ក្ោយសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំ មានមធយមភារខពស់ាងក្រ បនាា ប់មករឺសិសស

ដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ ក្ហើយសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំមានមធយមភារ
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ទបាងក្រ។ មធយមភារដែលដស្របស្របួលទុំងក្នេះមានន័យថា សិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនឆ្ន ុំមាន

ការយល់ែឹងក្ៅក្លើ ការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាងសិសសដែលបានក្រៀន

ភាាអង់ក្រលសកនញងរយៈក្េលរិចឆ្ន ុំ ប៉ាញដនតការយល់ែឹងទុំងក្នេះមានការដស្របស្របួលដរបនតិចបនតួចប៉ាញក្ណាណ េះ 

ក្ោយាររដមលមធយមមានការដស្របស្របួលបនតិចបនតួចេើស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំក្ៅ

ស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ និងក្ៅស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ ក្រលសក្ស្រចើនាង៥

ឆ្ន ុំ(២.៦១  ២.៧២  ២.៨២)។ ក្នេះអាចបគា ញថាការសិកាភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនឆ្ន ុំអាចបក្ងកើនសមរា

ភាេអានរបស់សិសសបានក្ោយអាចឱ្យសិសសមានបទេិក្ាធ និងចុំក្ណេះែឹងបដនាម។ ក្ោងក្លាក 

Keshavarz និងក្លាក Ashtarian ឆ្ន ុំ ២០០៨ ដែលបានក្លើកក្ ើងថា ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់សិសស 

ការក្លើកទឹកចិរត ឥរោិបង អាយញ និងក្ភ្ទក៏មានឥទធិេលកនញងការអានរបស់សិសស្ងដែរ។ ក្ស្រៅេើក្នេះ 

ក្លាក Jill Hadfiekd និង ក្លាក Charles Hadfield ក៏បានេនយល់្ងដែរថា អនកអានដែលេូដករឺាអនក

អានដែលមានយញទធាស្រ្សតក្ស្រចើនបុំ ញ្រ។ េកួក្រក្ស្របើយញទធាស្រ្សតអានខញសៗគ្មន រឺអាស្រស័យក្ៅក្លើស្របក្ភ្ទអរា

បទដែលេកួក្រកុំេញងអាន និងមូលក្ហរញដនការអានរបស់េកួក្រ។ បនាា ប់មកេកួក្រ ទទលួបានអរាន័យេើ

កនញងអរាបទក្ោយយញទធាស្រ្សតយល់ែឹងទុំងក្នាេះសាិរក្ស្រកាមការស្ររួរេិនិរយរបស់អនកអាន ដែលបានក្ធវើការ

សក្ស្រមចចិរតក្ៅក្លើយញទធាស្រ្សតអវើដែលស្ររូវក្ស្របើស្របាស់ និងក្េលណាដែលស្ររូវក្ស្របើវា។   

ល. ការក្ក្បៀបក្ធៀបការក្ក្បើក្ាសវ់ិធីសាស្រសតបំណិ្នអានភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិស
ក្ោយក្យងក្ៅតារចំនួនក្មា៉ា ងកដលសសិសានអានភាសាអង់ក្លេស 
 តាមរយៈទិននន័យរបស់តារាង៤.២៤ បានបគា ញថាការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាា

អង់ក្រលសរបស់សិសស ក្ោយក្ោងក្ៅតាមចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអានភាាអង់ក្រលសកនញងមយួដងៃមានភាេ

ខញសដបលកគ្មន ក្ោយាររដមល P = ០.០០ < 0.0៥។  ក្ោយចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអាន េើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២

ក្មា៉ា ង មានរដមលមធយម ២.៨៤ > ២.៤៥ ដែលារដមលមធយមរបស់សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង 

១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ មានន័យថាសិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃមានការយល់ែឹង
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េើវធិើាស្រ្សតអានទុំង៦ ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ។ ក្ោងតាម

ការស្រាវស្រាវរបស់ ក្លាក Jill Hadfiekd និង ក្លាក Charles Hadfield កនញងឆ្ន ុំ ២០០៨ បានេនយល់ថា 

អនកអានស្ររូវការ ុំនាញអានក្្សងៗក្ែើមបើ យួឱ្យការអានរបស់េយួក្រទទលួបានក្ារ ័យ ស្រេមទុំងក្ស្របើ

ស្របាស់ចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់របស់េកួក្រក្ៅក្លើអរាបទក្ែើមបើបា៉ា ន់ាម នេើអរាន័យក្ៅកនញងអរាបទ។ ា្ញយក្ៅ

វញិ អនកដែលមិនេូដកអានក្ស្រចើនដរមិនសូវមានចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ទក់ទងនឹងស្របធានបទ ឬរចនាបទដន

អរាបទឱ្យបានស្ររប់ស្រគ្មន់ាក្ហរញក្ធវើឱ្យេកួក្រមិនគយយល់េើអរាបទក្ៅក្េលដែលេកួក្រអាន។ ក្ហរញក្នេះ 

សិសសដែលចុំណាយក្េលអានក្ស្រចើននឹងទទលួបានចុំក្ណេះែឹងក្ស្រចើន សស្រមាប់ ុំនយួែល់ការអានរបស់េកួ

ក្រ។ ែូក្ចនេះការោក់កិចេការ ា្េះទក់ទងក្ៅនឹងការអានែល់សិសស និងការក្លើកទឹកចិរតឱ្យសិសសអានមាន

ារសុំខាន់ណាស់កនញងការ យួឱ្យសិសសមានសមរាភាេអានកាន់ដរស្របក្សើរក្ ើង។  

 សរញបមក ការក្ស្របៀបក្ធៀបកស្រមិរដនការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស 

ក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ រវាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ និងសិសសក្ភ្ទស្របុស ារមួមិនមាន

ភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ។ ក្បើេិនិរយក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតទើ១ វធិើាស្រ្សតទើ២ វធិើាស្រ្សតទើ៣ និងវធិើ

ាស្រ្សតទើ៥ រឺមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ  ប៉ាញដនតមានភាេខញសដបលកគ្មន រិចរួចក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សត

ទើ៤ និងវធិើាស្រ្សតទើ៦ ក្ោយសិសសក្ភ្ទស្របុសមានការយល់ែឹងក្ស្រចើនាងសិសសក្ភ្ទស្រសើ។ ចុំក្ េះការក្ស្របៀប

ក្ធៀបចុំននួឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀនភាាអង់ក្រលស លទធ្លបគា ញថាមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទស្រគ្មន់ដរ

មានការដស្របស្របួលក្ៅក្លើមធយមភាររិចរចួ ចុំក្ េះសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាង ៥ឆ្ន ុំ សិសស

ដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ និងសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំ។ ចុំដណកការ

ក្ស្របៀបក្ធៀបការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានភាាអង់ក្រលស ក្ៅតាមចុំននួក្មា៉ា ងដែលសិសសអានភាា

អង់ក្រលសកនញងមយួដងៃ លទធ្លបគា ញថាសិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ១ក្មា៉ា ងក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ 

មានការយល់ែឹងក្ៅក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតបុំណិនអាន ក្ស្រចើនាងសិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិច

ាង១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ។ 



  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ជំពូរទី ៥ 

ក្សចរតីសននិោា ន នងិសណូំ្រពរ 
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ជំពូរទី ៥ 

ក្សចរតីសននិោា ន នងិសណូំ្រពរ 

៥.១. ក្សចរដីសននិោា ន 
 ការសិកាស្រាវស្រាវក្ៅក្លើស្របធានបទដែលមានចុំណងក្ ើងថា « ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតដនការ

អានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ» មានក្គ្មលបុំណងរកឱ្យ

ក្្ើញេើកស្រមិរដនការយល់ែឹងរបស់សិសសក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានភាាអង់ក្រលស និងក្ធវើ

ការសិកាក្ស្របៀបក្ធៀបការយល់ែឹងរបស់សិសសក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ ចុំក្ េះបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលស

ក្ោយដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលក្រៀនភាា និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស។ ការ

សិកាក្នេះក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដបបបរមិាណវស័ិយ និងរញណវស័ិយក្ោយក្ស្របើស្របាស់ភារសុំណាកសិសស

១៣១នាក់ និងស្ររូបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសចុំននួ១៥នាក់កនញងកស្រមិរថាន ក់ទើ១០ ថាន ក់ទើ១១ និងថាន ក់ទើ១២ដន

វទិាល័យចុំននួ៨ក្ៅកនញងក្ខរតតាដកវ។ ទិននន័យដែលស្របមូលបាន ស្ររូវបានវភិារក្ោយក្ស្របើកមមវធិើ SPSS និង 

Microsoft Excel សស្រមាប់សង់ស្រកាប និងតារាង ស្រេមទុំងស្របមូល ត្ញ ុំរុំនិរទសសនៈការយល់ក្្ើញនានា 

របស់អនក ត្ល់បទសមាា សន៍ក្ោយចាប់បញ្េូ លនូវចុំណញ ចដែលែូច ឬក៏មានលកេណៈស្របហ្គក់ស្របដហលគ្មន

ក្ែើមបើបដនាមេ័រ៌មាន និងបគា ញរុំនិរគ្មុំស្រទចុំក្ េះទិននន័យដនការវភិារតាមដបបបរមិាណវស័ិយ។  

តាមរយៈទិននន័យដែលស្របមូលបាន និង ល្ងការ់ការវភិាររចួមក លទធ្លបានបគា ញថាសិសសមាន

ការយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតអានកនញងកស្រមិរមធយម(រដមលមធយម ២.៧២)។ សិសសមានការយល់ែឹងក្ៅក្លើការ

អានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូលកនញងកស្រមិរខពស់ាងក្រ(រដមលមធយម 

២.៧៧) និងមានការយល់ែឹងរិចាងក្រក្លើការអានលអិរលអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់

អរាបទទុំងមូល(រដមលមធយម២.៦៣)។ សិសសមិនសូវបានក្ស្របើការអានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរា

ន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល ក្ោយមិនសូវបានអានោ៉ា ងយរឺៗ និងស្របុងស្របយរ័នក្ែើមបើឱ្យស្របាកែ

ថាេកួក្របានយល់អវើដែលកុំេញងអាន(រដមលមធយម២.៤៤) មិនេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់កដនលងដែល
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បារ់បង់ការក្តត រអារមមណ៍(រដមលមធយម ២.៤២) និងមិនបានក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោងក្ែើមបើក្ធវើឱ្យចងចាុំ

េ័រ៌មាន(រដមលមធយម ២.៣៨)។ ការក្ស្របៀបក្ធៀបកស្រមិរយល់ែឹងបុំណិនអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស

ក្ោយដបងដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ និងចុំនួនឆ្ន ុំដែលសិសសបានក្រៀនភាាអង់ក្រលសមិនមានភាេខញសដបលកគ្មន ក្ទ

ក្ោយរដមល P > 0.0៥ ប៉ាញដនតក្បើេិនិរយក្ៅក្លើមធយមភារតាមសូចនាករនើមយួៗបានបគា ញេើភាេខញសដបលក

គ្មន ខលេះក្ោយសិសសក្ភ្ទស្របុសមានការយល់ែឹងក្ស្រចើនាងសិសសក្ភ្ទស្រសើក្ៅក្លើ ការអានោ៉ា ងលមអិរក្ែើមបើឱ្យ

យល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទទុំងមូល និងការអានលមអិរ  ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅក្លើអរា

បទទុំងមូល។ ចុំដណកការក្ស្របៀបក្ធៀបក្ៅក្លើចុំននួឆ្ន ុំដែលសិសសក្រៀនភាាក៏មិនមានភាេខញសដបលកគ្មន

ដែរក្ោយP = ០.៥០ > ០.០៥។ រដមលមធយមមានការដស្របស្របួលបនតិចបនតួចេើស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាា

អង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំ ក្ៅស្រកុមសិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ និងក្ៅស្រកុមសិសសដែលក្រៀន

ភាាអង់ក្រលសក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំ(២.៦១  ២.៧២  ២.៨២)។ ចុំក្ េះការយល់ែឹង ក្លើបុំណិនអានភាា

អង់ក្រលសតាមរយៈចុំននួក្មា៉ា ង ដែលសិសសអានកនញងមយួដងៃមានលកេណៈខញសដបលកគ្មន ក្ោយរដមល P < 0.05 

សិសសដែលចុំណាយក្េលអានេើ១ក្មា៉ា ង ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃមានការយលែឹងក្លើបុំណិនអានខពស់ាង

សិសសដែលចុំណាយក្េលអានរិចាង ១ក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ។  

តាមរយៈលទធ្លក្នេះ អនកសិកាអាចសននិោឋ នបានថា ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតដនការអានភាា

អង់ក្រលសរបស់សសិសក្ៅកស្រមិរមធយមសិកាទញរិយភូ្មិកនញងក្ខរតតាដកវ មិនទន់បានលអស្របក្សើរ(រដមលមធយម 

២.៧២)។ ការយល់ែឹងក្ៅក្លើការក្ស្របើវធិើាស្រ្សតមយួចុំននួសាិរកនញងកស្រមិរទប ទុំងសិសសស្របុស និងសិសស

ស្រសើមិនទន់បានយល់ចបស់េើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតអានឱ្យស្ររូវនឹងក្គ្មលបុំណងដនការអាន(រដមលក្ស្រកាម

មធយម ២.៣៨ ២.៤២ និង២.៤៤)។ ម៉ាាងវញិក្ទៀរ តាមរយៈលទធ្លក្នេះអនកសិកាក៏អាចសននិោឋ នបាន

ក្ទៀរថាការបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សតបុំណិនអានែល់សិសសរបស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ និងការស្ររប់ស្ររងស្ររូបក្ស្រងៀន

ភាាអង់ក្រលសក្ៅតាមាលានើមយួៗក៏មិនទន់បានលអស្របក្សើរដែរ (សសិសមានសមរាភាេអានកនញងកស្រមិរ

មធយមស្ររឹមដរ ២.៧២)។ រយៈក្េលសិកាក្ស្រចើនឆ្ន ុំមានឥទធិេលែល់ការយល់ែឹងេើវធិើាស្រ្សតអានរបស់
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សិសស (សិសសដែលក្រៀនភាាអង់ក្រលសរិចាង៣ឆ្ន ុំមានមធយមភារ ២.៦១ សិសសដែលក្រៀនេើ៣ក្ៅ៥ឆ្ន ុំ

មានមធយមភារ ២.៧២ និងសិសសក្រៀនក្ស្រចើនាង៥ឆ្ន ុំ ២.៨២)។ ការចុំណាយក្េលអានកាន់ដរក្ស្រចើន

សិសសទទលួបានការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានកាន់ដរក្ស្រចើន (មធយមភារសិសសដែលអានរិចាង១ក្មា៉ា ង

កនញងមយួដងៃរឺ២.៤៥  មធយមភារសិសសដែលអានេើ១ក្ៅ២ក្មា៉ា ងកនញងមយួដងៃ រឺ២.៨៤)។  

៥.២. សណូំ្រពរ 
 ក្ោងតាមលទធ្លដនការស្រាវស្រាវ និងក្ែើមបើរមួចុំដណកកនញងការ យួឱ្យសិសសមានបុំណិនអាន

ភាាអង់ក្រលសកាន់ដរលអស្របក្សើរក្ ើង អនកសិកាសូមក្លើកក្ ើងនូវរុំនិរក្ោបល់ ស្រេមទុំងសុំណូមេរ

មយួចុំនួនសស្រមាប់ភារើ ក់េ័នធ ែូចខាងក្ស្រកាម៖  

៥.២.១. សក្មាប់អនរអនុវតត 
រ. ចំក្ពាះសសិស 

សិសសរបបើបក្ងកើនការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានែូចា បក្ងកើរក្គ្មលក្ៅអានក្សៀវក្ៅ និងេាោម

កុំណរ់ក្េលក្វលាអានក្សៀវក្ៅសស្រមាប់ខលួនឯងាក្រៀងរាល់ដងៃ។ ស្ររូវបណ្ញ េះទមាល ប់អានក្ោយខលួនឯង ក្ោយ

ចាប់ក្្្ើមេើការអានអរាបទខលើៗដែលខលួនចូលចិរតអាន បនាា ប់មកក្ទើបចាប់ក្្្ើមអានអរាបទណាដែលខលួន

រិរថាមានស្របក្ោ ន៍ និងអាច្្ល់ចុំក្ណេះែឹងែល់ក្យើងបាន។ ក្េលអានស្ររូវយកចិរតទញកោក់អានោ៉ា ង

លអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់លាក់របស់អរាបទទុំងមូល ស្ររូវស្របាកែថាយល់េើអវើដែលខលួនកុំេញង

អាន ស្ររ ប់មកអានស្ររង់កដនលងណាដែលបារ់បង់ការក្ត្រអារមមណ៍ និងក្ចេះក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោងែូច

ាវចនានញស្រកមាក្ែើម ក្ែើមបើ ុំនយួែល់ការចងចាុំេ័រ៌មាន។ 

េ. ចំក្ពាះក្លូ 
ស្ររូបក្ស្រងៀន សូមបក្ស្រងៀនសិសសឱ្យស្ររប់បុំណិនអាន និងក្ធវើការសិកាស្រាវស្រាវាស្របចាុំក្ែើមបើអភិ្វឌ្ឍ

ចុំក្ណេះែឹង និងវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនងមើៗ។ សូមោក់កិចេការស្រាវស្រាវដែលទក់ទងនឹងការអាន ាមយួក្គ្មល

បុំណងក្្សងៗ និងចបស់លាស់ែល់សិសសឱ្យបានញឹកញាប់ ក្លើកទឹកចិរតសិសសឱ្យចូលចិរតអានក្ែើមបើឱ្យ
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សិសសអាចអនញវរតនូវបុំណិនអានដែលបានក្រៀន ស្រេមទុំងក្ស្របើស្របាស់សមាា រឧបក្ទសស្រសបក្ៅតាមខលឹមារក្ម

ក្រៀនក្ែើមបើទក់ទញការចាប់អារមមណ៍របស់សិសសឱ្យចង់ក្រៀនភាាអង់ក្រលស។ 

ល. ចំក្ពាះលណ្ៈក្លប់ក្លង 
សូមក្រៀបចុំបណាណ ល័យដែលមានឯការសស្រមាប់សិសសចូលអាន និងសិកាស្រាវស្រាវក្ោយមាន

ទុំងឯការាភាាដខមរ និងភាាអង់ក្រលស ស្រេមទុំងស្ររួរេិនិរយក្មើលែុំក្ណើ រការបណាណ ល័យាស្របចាុំ 

 យួគ្មុំស្រទ និង យួសស្រមបសស្រមួលបុំ ញ្សចលនាស្របករួស្របណាុំងការអានាភាាបរក្ទសកនញងាលា និង

ក្ធវើអធិការកិចេដណនាុំេើវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនងមើៗែល់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ដែលបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលសក្ៅកនញង

ាលារបស់ខលួន ស្រេមទុំង្្ល់ ុំនយួដ ន្កសមាា រឧបក្ទសដែលារស្រមូវការកនញងការបក្ស្រងៀន និងក្រៀនភាា

អង់ក្រលសែល់ស្ររូឱ្យបានស្ររប់ស្រគ្មន់។ 

 . ចំក្ពាះរនទីរអប់រ ំយវុជន និងរីឡា 
 សូមេិនិរយតាមោនការបក្ស្រងៀន និងក្រៀនភាាអង់ក្រលសេិក្សសការបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សតអានរបស់

ស្ររូក្ៅតាមាលាក្រៀននើមួយៗ តាមរយៈនាយកាលា និងលទធ្លដនការក្ធវើអធិការកិចេ។ 

ង. ចំក្ពាះក្រសងួអប់រ ំយវុជន និងរីឡា 
សូម យួ ោ្រ់ ោ្ង់ក្សៀវក្ៅ និងឯការាភាាអង់ក្រលសែល់ាលាក្រៀនឱ្យបានស្ររប់ស្រគ្មន់។ សូម

 យួបុំប៉ានស្ររូក្លើមញខវាិា ភាាអង់ក្រលសាស្របចាុំ ក្ែើមបើឱ្យេកួគ្មរ់ទទលួបាននូវចុំក្ណេះែឹងងមើៗទក់ទងនឹង

ការរ ើកចក្ស្រមើនដនភាាអង់ក្រលស និងវធិើាស្រ្សតបក្ស្រងៀនងមើៗ។ 

៥.២.២. សក្មាប់អនរក្សាវក្ជាវបនត 
សូមឱ្យអនកសិកាស្រាវស្រាវក្ស្រកាយៗ ដែលមានបុំណងចង់ក្ធវើការសិកាស្រាវស្រាវក្ៅក្លើស្របធាន

បទក្នេះ ឬស្របហ្គក់ស្របដហលក្នេះ សូមេស្រងើកវាិលភាេដនការស្រាវស្រាវឱ្យកាន់ដរធុំ តល ស់បូ្រករណើ សិកា

ក្ៅក្ខរតក្្សង ឬក្ធវើទូទុំងស្របក្ទសក្ោយបដនាមភារសុំណាករណៈស្ររប់ស្ររង និងបដនាមចុំននួភារសុំណាក

ឱ្យបានក្ស្រចើនាងក្នេះ ក្ែើមបើធានាបាននូវេ័រ៌មានាក់លាក់ាងក្នេះ។  
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ឯរសារក្យង 

ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០១៨). កមមវធិើសិកាលមអិរ មញខវាិា ភាាដខមរសស្រមាប់មធយមសិកា

បឋមភូ្មិ ទុំេ័រទើ ៤ែល់៩. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 

ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា (២០១៩). ដ្នទើបគា ញ ល្ូ វក្គ្មលក្ៅអភិ្វឌ្ឍស្របកបក្ោយចើរភាេឆ្ន ុំ

២០៣០ស្ើេើការអប់រ ុំក្ៅកមពញា. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសូងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០០៥). ការកុំណរ់មញខវាិា ភាាបរក្ទសាភាាតាមសម័ស្ររសស្រមាប់

ការស្រប ងមធយមសិកាបឋមភូ្មិ និង ទញរិយភូ្មិចាប់េើឆ្ន ុំសិកា២០០៥ - ២០០៦. ភ្នុំក្េញ: 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា. (២០១៩). លទធ្លទូទុំងស្របក្ទសដនការស្រប ងសញ្ជា បស្ររមធយមសិកា

ទញរិយភូ្មិ និង បុំក្េញវាិា  សម័យស្រប ង៖ ១៩ សើហ្គ ២០១៩. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន 

និង កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០១៨). កមមវធិើសិកាលមអិរ មញខវាិា  អកសរាស្រ្សតដខមរ សស្រមាប់កស្រមិរ

មធយមសិកាទញរិយភូ្មិ ទុំេ័រទើ ៥. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០១៨). កមមវធិើសិកាលមអិរ មញខវាិា ភាាអងក់្រលស សស្រមាប់មធយម

សិកាទញរិយភូ្មិ. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០១៩). ក្គ្មលក្ៅអភិ្វឌ្ឍស្របកបក្ៅយចើរភាេ. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ 

យញវ ន និង កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០១៤). សតងោ់អុំណានថាន ក់ទើ១៖ ក្សៀវក្ៅដណនាុំស្ររូបក្ស្រងៀនក្ែើមពើ

េស្រងឹងសមរាភាេអុំណានែល់សិសស. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 
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ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា (២០១៦). សតងោ់អុំណានថាន ក់ទើ៣. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង 

កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា. (២០១៨). ទិែឋភាេទូក្ៅ និង លទធ្លដនកមមវធិើអនតរារិស្ើេើរគវ យ

រដមលលទធ្លសិការបស់សិសសសស្រមាប់ស្របក្ទសកុំេញងអភិ្វឌ្ឍ(PISA-D) និង PISA 2021 ទុំេ័រ 

៤០ែល់ ៤៣. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា (២០១៦). ស្រកបខ័ណឌ កមមវធិើសិកាចុំក្ណេះទូក្ៅនិងអប់រ ុំបក្ចេកក្ទស. 

ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា (២០១៨). កមមវធិើសិកាលមអិរ ភាាអងក់្រលសសស្រមាប់កស្រមិរមធយម

សិកាទញរិយភូ្មិ. ភ្នុំក្េញ: ស្ររឹេះាា នក្បាេះេញមព និង ដចក្ាយ។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា (២០០៤). ក្គ្មលនក្ោបាយសស្រមាប់អភិ្វឌ្ឍកមមវធិើសិកាចុំក្ណេះទូក្ៅ 

២០០៥-២០០៩. ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា (២០០៧). ចបប់ស្ើេើការអប់រ ុំ. ភ្នុំក្េញ: ធនាគ្មរអភិ្វឌ្ឍអាសញើ។ 

ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និងកើឡា (២០១៩). ដ្នការយញទធាស្រ្សតវស័ិយអប់រ ុំ ឆ្ន ុំ២០១៩ ែល់ ២០២៣. 

ភ្នុំក្េញ: ស្រកសួងអប់រ ុំ យញវ ន និង កើឡា។ 

ធមមនញញ្ាដនសមារមន៍ស្របាារិអាសញើអាក្រនយ.៍ (២០០៧). ធមមនញញ្ាដនសមារមន៍ស្របាារិអាសញើអាក្រនយ៍

. សិងាបូរ ើ: អាា ន។ 

នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និង វសិ្រកិរការ. (២០១០). ឯការបុំប៉ានសមរាភាេស្ររូបក្ស្រងៀនក្ៅអនញវទិា

ល័យ ភាាដខមរ(ទុំេ័រទើ៤). ភ្នុំក្េញ: នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និង វសិ្រកិរការ។ 
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នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និង វសិ្រកឹរការ. (២០១៦). ឯការ ុំនយួស្ររូឧក្ទាសសស្រមាប់បណ្ញ េះបណ្ាល

ររញសិសសនិងស្ររូ ស្ើេើ «សតងោ់អុំណានថាន ក់ទើ១ ទើ២ និង ទើ៣». ភ្នុំក្េញ: អងោការអប់រ ុំេិភ្េក្លាក 

នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាលនិងវសិ្រកឹរការ. (២០១០). ឯការបុំប៉ានស្ររូក្ៅអនញវទិាល័យមញខវាិា  ភាា

ដខមរ(ទុំេ័រ៨៣ែល់៨៨). ភ្នុំក្េញ: នាយកោឋ នបណ្ញ េះបណ្ាល និង វសិ្រកឹរការ។ 

បណឌិ រ ឈញន ណាក្រ ៉ារ. (២០១០). អាា ន និង សមាហរណកមម. ភ្នុំក្េញ។ 

ប ញន វឌ្ឍនា. (២០១៨). ការយល់ែឹងក្លើបុំណិនអានភាាអងក់្រលសរបស់សិសសមធយមសិកាបឋមភូ្មិ 

កនញ ងរា ធានើភ្នុំក្េញ. ភ្នុំក្េញ: វទិាាា នារិអប់រ ុំ។ 

វស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ២០៣០. (២០១៥). វស័ិយអប់រ ុំឆ្ន ុំ២០៣០ ក្សចក្ើស្របកាសទើស្រកុង អញើនឈញន. អញើនឈញន: 

ភាេាដែរូកនញងការអប់រ ុំដនអងោការក្ស្រៅរោឋ ភិ្បាល។ 

ហង់ នួ ណារ ៉ាញន, ក. ម. (២០១៦). កុំដណទស្រមងវ់ស័ិយអប់រ ុំក្ៅកមពញា មាគ៌្មក្ឆ្ព េះក្ៅរកសងោមេញទធិ. 
ភ្នុំក្េញ: ធនាគ្មរអភិ្វឌ្ឃអាសញើ។ 

. Ahmed, S. (2015). Attitude towards English language learning among EFL learners at 

UMSKAL. Journal of Education and Practice , 7. 

Anderson R. C. (1994). Role of the Reader'Schema in Comprehension, Learning and 

Memory. In R.B. aRuddell, M.R rudell and H. Singer(Eds), Theoretical Model and 

Processes of Reading, 469-482. 

Barnett, M. A. (1988). Reading through Context. How Real and erceived Strategies Use 

Affects L2 Comprehension Modern language journal, 150-162. 
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Brown and Baker. (1983). The Role of Metacognition in Reading and Studying. New York 
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Carrell, P. L, Pharis, B. G, Liberto, J. C. (1989). Metaconitive Strategies Training for ESL 
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https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/efl 
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ឧបសរព័នធ 

ឧបសរព័នធ១៖ រក្រងសណួំ្របំក្ពញសក្មាប់ក្ោរក្លូ អនរក្លូ 

ក្បធានបទ៖ 
«ការសរិាក្លើបំណិ្នអំោនរនងុការក្រៀនភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិសក្ៅរក្រិត

រធយរសរិាទុតិយភរូិក្ៅក្េតតតាករវ » 
 
នាងខ្ញ ុំក្ឈាន េះ ទិេវ ារ ើ ានិសសរិថាន ក់បរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ដ ន្កស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំ ុំនាន់ទើ៧ ដនវទិា

ាា នារិអប់រ ុំ បានក្រៀបចុំការសិកាស្រាវស្រាវក្ៅក្លើស្របធានបទសតើេើ «ការសកិាក្លើបុំណិនអុំណានកនញងការ
ក្រៀនភាាអង់ក្រលសរបស់សសិសក្ៅកស្រមិរមធយមសកិាទញរិយភូ្មិក្ៅក្ខរតតាដកវ »។ ការស្រាវស្រាវក្នេះ មាន
ក្គ្មលបុំណងសុំខាន់រឺ រកឱ្យក្្ើញេើកស្រមិរដនការយល់ែឹងរបស់សិសស ក្លើការក្ស្របើស្របាស់វធិើាស្រ្សតដនបុំណិ
នអានាភាាអង់ក្រលស និងសិកាក្ស្របៀបក្ធៀប ការយល់ែឹងរបស់សិសស ចុំក្ េះបុំណិនអានាភាា
អង់ក្រលសក្ោយដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ ចុំនួនឆ្ន ុំដែលក្រៀនភាា និងចុំននួក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស 
ក្ែើមបើាស្របក្ោ ន៍កនញងការ យួឱ្យការសិកាភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសកាន់ដរស្របក្សើរក្ ើង ាេិក្សសកនញង
បុំណិនអុំណាន និងទញកាឯការសស្រមាប់អនកសិកា ុំនាន់ក្ស្រកាយ។ 

អាស្រស័យក្ហរញក្នេះ សូមក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ក្មតាត  ួយ្្ល់េ័រ៌មានដែលេិរ និងក្ោយក្ាម េះស្ររង់ 
ក្ែើមបើឱ្យលទធ្ លដនការសិកាស្រាវស្រាវក្នេះ មានភាេសញស្រកិរក្ោយស្រគ្មន់ដរក្លាកស្ររូ អនកស្ររូទុំងអស់
ចុំណាយក្េលស្របដហល២០ក្ៅ៣០នាទើក្ោយកតើអនញក្ស្រគ្មេះ ក្ែើមបើបុំក្េញកិចេការក្នេះ។ េ័រ៌មានដែលក្លាក
ស្ររូអនកស្ររូបាន ត្ល់ រឺេិរាមានារៈសុំខានស់ស្រមាប់ការស្រាវស្រាវក្នេះ។ រាល់ចក្មលើយឬេ័រ៌មានរបស់ក្លាក
ស្ររូ អនកស្ររូ ស្ររូវបានយកមកក្ស្របើសស្រមាប់ដរការសិកាស្រាវស្រាវដរប៉ាញក្ណាណ េះ។  

សូមអររញណក្លាកស្ររូ អនកស្ររូទញកាមញនសស្រមាប់ការចុំណាយក្េលក្វលាែ៏មានរដមលកនញងការបុំក្េញកស្រមង
សុំណួរក្នេះ។ 
I. ព័ត៌មានផ្ទទ លេ់េួន 
១. ក្ភ្ទ៖   ស្របុស   ស្រសើ 
២. អាយញ៖  .................... ឆ្ន ុំ 
៣. កស្រមិរថាន ក់ដែលបក្ស្រងៀន៖   ថាន ក់ទើ ១០   ថាន ក់ទើ ១១   ថាន ក់ទើ ១២ 
៤. ាលាក្រៀន៖ ........................................................................... 
៥. ឯកក្ទសក្ែើម៖ ........................................................................ 
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II. ព័ត៌មានទូក្ៅទារទ់ងនឹងការបក្ក្ងៀនភាសាអង់ក្លេស 
៦. ចុំននួឆ្ន ុំដែលបក្ស្រងៀនភាាអង់ក្រលស៖ ................. ឆ្ន ុំ 
៧. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូធាល ប់បានស្របាប់េើក្ហរញ្លដនការក្រៀនភាាអង់ក្រលសអវើខលេះែល់សិសស? (ចក្មលើយ
ក្លើស េើមយួ) 
. មានស្របក្ោ ន៍ចុំក្ េះការគររបស់ខ្ញ ុំ   . ចង់ក្រៀនភាាក្្សងៗតាមរយៈភាា 

     អង់ក្រលស 
. ចង់រាប់អានមិរតដែលា នារិក្ែើមក្ស្របើអង់ក្រលស . ចង់ែឹងេើវបបធម៌របស់ស្របក្ទសដែលក្ស្របើ 

    ភាាអង់ក្រលស                        
. ចង់ស្រប ងចូលក្រៀនក្ៅាកលវទិាល័យក្្សងៗ  . ចង់មានកិរតិយស ឬ ក្លើកឋានៈកនញងសងោម 
. ាភាាមយួដែលររួឱ្យចាប់អារមមណ៍  . ក្សចកតើក្្សងៗ (សូមបញ្ជា ក់) 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
៨. សមរាភាេដ ន្កភាាអង់ក្រលសមានារៈសុំខាន់ចុំក្ េះសិសសក្ស្រចើន ឬ រិចកស្រមិរណា? 
 សុំខាន់ខាល ុំងណាស់         សុំខាន ់                 មិនសូវសុំខាន់       មិនសុំខាន់ទស់ដរក្ាេះ 
 
៩. ការវាយរដមលកស្រមិរសមរាភាេភាាអង់ក្រលសរបស់សិសស 
 ក្ខាយ មធយម លអ លអស្របក្សើរ 
សមរាភាេភាាអង់ក្រលសទូក្ៅ     
 ុំនាញការអានភាាអង់ក្រលស     

 
១០. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូឱ្យសិសស ចុំណាយក្េលអានភាាអង់ក្រលស ប៉ាញនាម នក្មា៉ា ងកនញងមួយដងៃ?    
 រិចាង ១ ក្មា៉ា ង  េើ ១ ក្ៅ ២ ក្មា៉ា ង  េើ ២ ក្ៅ ៣ ក្មា៉ា ង       ក្ស្រចើនាង ៣ ក្មា៉ា ង 
 
១១. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ ោក់កិចេការទក់ទងនឹងការអានែល់សិសសញឹកញាប់កស្រមិរណា? 

 
 ក. ញឹកញាប់ណាស់      ខ. ញឹកញាប់   រ. ម្ងមាក ល          ្. មិនដែលក្ាេះ 
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III. វីធីសាស្រសត 
១២. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូបានបក្ស្រងៀនវធិើាស្រ្សតអានអវើខលេះែល់សិសស?(ចក្មលើយអាចក្លើសេើមយួ) 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 
 
១៣. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូយល់ថាសិសសមានសមរាភាេយល់ែឹងក្លើវធិើាស្រ្សតអានខាងក្ស្រកាមកស្រមិរណា? 
ល.រ វធិើាស្រ្សតការអាន កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 

ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 

រិច
បុំ
ញ្រ 

១ Scanning      
២ Skimming      
៣ Reading to conform information      
៤ Reading for main idea      
៥ Reading for specific information      
៦ Reading for Detailed Comprehension      

 
 

 ក.  Scanning ៖ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរក
េ័រ៌មានាក់លាក់ណាមយួ ែូចាកាលបរកិ្ចឆទ 
ក្លខទូរស័េា រកួ្លខ ឬឆ្ន ុំ។ 

 ្. Reading for Main idea៖ ការអានោ៉ា ង
លមអិរ ក្ែើមបើឱ្យយល់េើរុំនិរសុំខាន់ដនអរាបទ
ទុំងមូល  

 ខ.    Skimming ៖ អុំណានរហ័សសស្រមាប់ដសវងរក
រុំនិរ សុំខាន់ ដែលភារក្ស្រចើនមានក្ៅកនញងក្សចក្ើក្្្ើម ឬ 
ក្សចក្ើបញ្េ ប់។ 

 ង. Reading for specific information ៖ ការ
អានោ៉ា ងលអិរលអន់ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលអរាន័យាក់
លាក់របស់អរាបទទុំងមូល។  

 រ. Reading to confirm Information៖ ការ
អានក្ែើមបើដសវងរកេ័រ៌មាន មកអេះអាងបញ្ជា ក់ 

 ច.  Reading for Detailed Comprehension 
៖ ការអានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការវនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹង
ក្ៅក្លើអរាបទទុំងមូល  

 ្. វធិើាស្រ្សតក្្សងេើក្នេះ (សូមបញ្ជា ក់).....................................................................………… 
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១៤. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូធាល ប់បាន ដណនាុំសិសសេើរក្បៀបក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានទុំងក្នាេះដែរ ឬក្ទ?  ក្ហរញអេើ? 
 ក. ធាល ប់        ខ. មិនធាល ប់  
 ក្ស្រ េះ៖............................................................................................................………………… 
............................................................................................................................................ 
១៥. ក្ៅក្េលសសិសកុំេញងអាន ស្របសិនក្បើ ួប កយឬឃ្លល ដែលេកួក្រមិនក្ចេះ ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូដណនាុំ
េកួក្រឱ្យក្ធវើែូច ក្ម្ចខលេះ? (ចក្មលើយអាចក្លើសេើមយួ) 

............................................................................................................................................ 
១៦. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូដណនាុំឱ្យសិសសក្ធវើអវើខលេះ ក្ែើមបើ ុំនយួែល់ការយល់ខលឹមាររបស់អរាបទ? (ចក្មលើយអាច
ក្លើសេើមយួ)  

............................................................................................................................................ 
១៧. ក្រើក្ៅក្េលអាន សិសស បួបញ្ជា លុំបាកអវើខលេះ? (ចក្មលើយអាចក្លើសេើមយួ) 

............................................................................................................................................ 
 

 ក. ក្បើកវចនានញស្រកម   ្. បា៉ា ន់ាម នន័យក្ោយចុំក្ណេះែឹងមានស្រាប់ 
 ខ. រ ុំលងក្ចាល   ង. សួរមិរតភ័្កិ្ 
  រ. ក្មើលបរបិទដែលអាចបញ្ជា ក់ន័យ  ច. សួរស្ររូ 
 ្. វធិើក្្សងក្ទៀរ (សូមបញ្ជា ក់)..............................................…………………………………… 

 ក. យល់េើអរាន័យដន កយ ខលឹមារ រូបភាេ និង 
រចនាបទ 

 ្. ាម នេើខលឹមារដនអរាបទតាមរយៈរស្រមប
ក្សៀវក្ៅ រូបភាេ និងចុំណងក្ ើង 

 ខ. មានការយល់ែឹងក្លើអវើដែលក្រកុំេញងអាន    ង. អានលុំហ្គរ់ ឬ កិចេការដែលស្ររូវក្ធវើ 

 រ. ក្ត្រអារមមណ៍ក្លើបរបិទដនអរាបទ   
 ច. អានអរាបទក្េញក្លញ ក្ ៀសវាងបារ់អរាន័យ
ឬរុំនិរ 

 ្. វធិើក្្សងក្ទៀរ (សូមបញ្ជា ក់)........................................................................……………… 

 ក. កុំណរ់ន័យ កយេិបាក    ្. មិនមានក្គ្មលបុំណងកនញងការអាន 
 ខ. ការបក្ញ្េញសុំក្ ង   ង. មិនែឹងក្ស្របើវធិើាស្រ្សតអានមយួណា 
 រ. មិនយល់រចនាសមព័នធក្វយាករណ៍  ច. មិនយល់ខលឹមារអរាបទ 
 ្. បញ្ជា ក្្សងក្ទៀរ (សូមបញ្ជា ក់).............................................................…………………… 
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១៨. ក្រើសិសសទមទរឱ្យស្ររូបកដស្របអរាបទាភាាដខមរញឹកញាប់ដែរ ឬ ក្ទ? (ចក្មលើយអាចក្រ ើសបានដរមួយ) 

១៩. ក្រើស្ររូដណនាុំឱ្យសិសស ក្ស្របើវចនានញស្រកមក្ៅក្េលណា? (ចក្មលើយអាចក្លើសេើមយួ) 

............................................................................................................................................ 
២០. ក្រើក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ រិរថាការបក្ងកើនសមរាភាេអានភាាអង់ក្រលសរបស់សិសសមានារសុំខាន់ែល់
លទធ្លសិការបស់សិសសកស្រមិរណា? 

IV. ក្យបល ់នងិ សណូំ្រពរ       
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 

សូមអររញណចុំក្ េះការសហការ និង ការចូលរមួក្ ល្ើយសុំណួរ របស់ក្លាកស្ររូ អនកស្ររូ! 
 

 

 

 

 

 ក. ញឹកញាប់ណាស់   រ. ម្ងមាក ល 
 ខ. ញឹកញាប់   ្. មិនដែលក្ាេះ 

 ក.  ួប កយងមើ   រ. មិនអាចាម នន័យតាមវធិើក្្សងៗបាន 
 ខ. ចង់ែឹងន័យក្្សងក្ទៀររបស់ កយ   ្. ចង់ក្ ា្ៀងតា រ់ន័យដែលាម នរចួ 
 ង. ចក្មលើយក្្សងក្ទៀរ (សូមបញ្ជា ក់).........................................................................………… 
.......................................................................................................................................... 

 ក. មានារៈសុំខាន់ណាស់   រ. មានារៈសុំខាន់រិចរចួ 
 ខ. មានារៈសុំខាន់ មធយម   ្. មិនមានមានារៈសុំខាន់ទល់ដរក្ាេះ 
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ឧបសរព័នធ២៖ រក្រងសណួំ្របំក្ពញសក្មាប់សសិស 
ក្បធានបទ៖ 

«ការសរិាក្លើបំណិ្នអំោនរនងុការក្រៀនភាសាអង់ក្លេសរបសស់សិសក្ៅរក្រិតរធយរ 
សរិាទតុិយភូរិក្ៅក្េតតតាករវ » 

 
នាងខ្ញ ុំក្ឈាន េះ ទិេវ ារ ើ ានិសសរិថាន ក់បរញិ្ជា បស្ររាន់ខពស់ដ ន្ក ស្ររប់ស្ររងអប់រ ុំ  ុំនាន់ទើ៧ ដន វទិា

ាា នារិអប់រ ុំ បានក្រៀបចុំការសិកាស្រាវស្រាវក្ៅក្លើស្របធានបទសតើេើ «ការសកិាក្លើបុំណិនអុំណានកនញងការ
ក្រៀនភាាអង់ក្រលសរបស់ សសិសក្ៅកស្រមិរមធយមសកិាទញរិយភូ្មិក្ៅក្ខរតតាដកវ » ស្រសបក្ៅតាមលកេខណឌ
ស្របលងបញ្េ ប់របស់ វទិា ាា ន។ ការស្រាវស្រាវក្នេះមានក្គ្មលបុំណងសុំខាន់រឺ រកឱ្យក្្ើញេើកស្រមិរដនការ
យល់ែឹងរបស់សិសស ក្លើការក្ស្របើស្របាស់ វធិើាស្រ្សតដនបុំណិនអានាភាាអង់ក្រលស និង សិកាក្ស្របៀបក្ធៀប 
ការយល់ែឹងរបស់សិសស ចុំក្ េះបុំណិន អាន ាភាា អង់ក្រលសក្ោយដចកក្ៅតាមក្ភ្ទ ចុំននួឆ្ន ុំដែលក្រៀន
ភាា និងចុំនួនក្មា៉ា ងដែលបានអានភាាអង់ក្រលស ក្ែើមបើា ស្របក្ោ ន៍កនញងការ យួឱ្យការសិកាភាា
អង់ក្រលសរបស់សិសសកាន់ដរស្របក្សើរក្ ើង ាេិក្សសកនញងបុំណិងអុំណាន និង ទញកាឯការសស្រមាប់អនក
សិកា ុំនាន់ក្ស្រកាយ។ 

អាស្រស័យក្ហរញក្នេះ សូមបអូនៗ ក្មតាត  យួ្្ល់េ័រ៌មានដែលេិរ និង ក្ោយកតើក្ាម េះស្ររង់ ក្ែើមបើឱ្យ
លទធ្ល ដនការ សិកាស្រាវស្រាវក្នេះ មានភាេសញស្រកិរ ក្ោយស្រគ្មន់ដរបអូនៗទុំងអស់ចុំណាយក្េល
ស្របដហល២០ក្ៅ៣០នាទើ ក្ោយកតើ អនញក្ស្រគ្មេះ ក្ែើមបើបុំក្េញកិចេការក្នេះ។ េ័រ៌មានដែលបអូនៗ បាន ត្ល់ រឺ
េិរាមានារៈសុំខាន់សស្រមាប់ការស្រាវស្រាវក្នេះ។ រាល់ចក្មលើយ ឬេ័រ៌មាន របស់បអូនៗ ស្ររូវបានយកមក
ក្ស្របើសស្រមាប់ដរការសិកាស្រាវស្រាវដរប៉ាញក្ណាណ េះ។  

សូមអររញណបអូនៗ ទញកាមញនសស្រមាប់ការចុំណាយក្េលក្វលាែ៏មានរដមលកនញងការបុំក្េញកស្រមង
សុំណួរក្នេះ។ 
I. ព័ត៌មានផ្ទទ លេ់េួន 
១. ក្ភ្ទ៖  ស្របុស     ស្រសើ 
២. អាយញ៖ ............. ឆ្ន ុំ 
៣. កស្រមិរថាន ក់៖    ទើ ១០   ទើ ១១  ទើ ១២ 
៤. ាលាក្រៀន៖ ............................................................................................ 
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II. ពត័៌មានទូក្ៅទារ់ទងនឹងការក្រៀនភាសាអង់ក្លេស 
៥. ចុំននួឆ្ន ុំដែលបអូនសិកាភាាអង់ក្រលស៖  
  រិចាង០៣ឆ្ន ុំ     េើ០៣ឆ្ន ុំែល់០៥ឆ្ន ុំ     ក្លើសេើ០៥ឆ្ន ុំ 
៦. ក្ហរញ្លការក្រៀនភាាអង់ក្រលស (អាចក្ស្រ ើសក្រ ើសបានក្លើសេើមយួ ) 
.មានស្របក្ោ ន៍ចុំក្ េះការគររបស់ខ្ញ ុំ    .ចង់ក្រៀនភាាក្្សងៗតាមរយៈភាា 
                                                                                       អង់ក្រលស 
.ចង់រាប់អានមិរតដែលា នារិក្ែើមនិោយភាាអង់ក្រលស .ចង់ស្រប ងឱ្យាប់មញខវាិា ក្នេះ 
.ចង់ែឹងេើវបបធម៌របស់ស្របក្ទសដែលនិោយភាាអង់ក្រលស .ចង់ស្រប ងចូលក្រៀនក្ៅាកលវទិា 
                                                                                      ល័យក្្សងៗ 
. ចង់មានកិរតិយស ឬ ក្លើកឋានៈកនញងសងោម   .ាភាាមយួដែលររួឱ្យចាប់ 
               អារមមណ៍ 
ក្សចកតើក្្សងៗ (សូមបញ្ជា ក់)......................................................................................…… 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
៧. ចុំក្ណេះែឹងដ ន្កភាាអង់ក្រលសមានារៈសុំខាន់ចុំក្ េះអនកកស្រមិរណា? 
 សុំខាន់ខាល ុំងណាស់         សុំខាន ់                 មិនសូវសុំខាន់       មិនសុំខាន់ទស់ដរក្ាេះ 
៨. ការវាយរដមលកស្រមិរសមរាភាេភាាអង់ក្រលសរបស់ខលួនឯង 
 ក្ខាយ មធយម លអ លអស្របក្សើរ 
សមរាភាេភាាអង់ក្រលសទូក្ៅ     
 ុំនាញការអានភាាអង់ក្រលស     
៩. ចុំននួក្មា៉ា ងដែលចុំណាយកនញងការអានភាាអង់ក្រលសាទូក្ៅកនញងមយួដងៃៗ 
 រិចាង ១ ក្មា៉ា ង    េើ ១ ក្ៅ ២ ក្មា៉ា ង      េើ ២ ក្ៅ ៣ ក្មា៉ា ង    ក្ស្រចើនាង ៣ ក្មា៉ា ង 

III. ការអនុវតតវិធីសាស្រសតននបំណិ្នអាន 
សូមបអូនៗរូស  កនញងស្របអប់   ដែលស្ររូវតាម ការេិរាក់ដសតង នឹង កុំររិដនការអនញវរតយញទធាស្រ្សតការអាន 
របស់ខលួន កនញងស្របអប់ខាងក្ស្រកាម ក្ោយ៖ 
 កយថា «ក្ស្រចើន

បុ្ំ ញរ» 
មានន័យថា ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ ក្ស្រចើនបុំ ញ្រ  ឬ ាស្របចាុំស្ររប់

ក្េលោ៉ា ងក្ទៀងទរ់ ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ៩១% - ១០០%។ 
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 កយថា «ក្ស្រចើន» មានន័យថា ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ ក្ស្រចើន  ឬ ក្សាើរស្ររប់ក្េល ក្ ល
រឺកនញងកស្រមិរេើ  ៦១% - ៩០%។ 

 កយថា «មធយម» មានន័យថា ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ មធយម  ឬ អនញវរតខលេះ មិនអនញវរត
ខលេះ ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ៤១%  - ៦០%។ 

 កយថា «រិច» មានន័យថា ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះ រិច ឬ អនញវរតមតងមាក លកនញង
កស្រមិររិចរចួ ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ១១% - ៤០% 

 កយថា «រិច
បុ្ំ ញរ» 

មានន័យថា ការអនញវរតតាមខលឹមារក្គ្មលរុំនិរក្នាេះកនញងកស្រមិរ រិចបុ្ំ ញរ ឬ  មិន
ដែលក្ធវើទល់ដរក្ាេះ ក្ លរឺកនញងកស្រមិរេើ ០% - ១០% 

 

ល.រ យញទធាស្រ្សតការអាន 

កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 
ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 

រិច
បុំ
ញ្រ 

១០. Scanning:

អុំណាន រហ័ស
សស្រមាប់ដសវង រក
េ័រ៌មានាក់លាក់

ណាមយួ 

១. ខ្ញ ុំស្រាបក្គ្មលបុំណងដនការអានក្ៅក្េលខ្ញ ុំអានរាល់
ក្េល  

     

២. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលអរាបទាមញនសិន ក្ោយករ់សមាោ ល់
អុំេើ លកេណៈេិក្សសដនអរាបទែូចាចុំណងក្ ើង រូប
ភាេ ទុំហុំ និង ការក្រៀបចុំ។  

     

៣. ខ្ញ ុំក្ធវើសញ្ជា ែូចា ការរូសបនាា រ់េើក្ស្រកាម ឬ រូសរងវង់
ក្លើ េ័រ៌មានក្ៅកនញងអរាបទ ក្ែើមបើ យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មាន
ក្នាេះ។ 

     

៤. ក្ៅក្េលអរាបទលុំបាកខ្ញ ុំបដនាមការយកចិរតទញកោក់
ក្លើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

     

៥. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់លកេណៈេិក្សសដនការក្រៀបចុំអរាបទ ែូច
ាអកសរែិរ និងអកសរក្ស្រទរក្ែើមបើកុំណរ់េ័រ៌មានសុំខាន់ៗ 
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ល.រ យញទធាស្រ្សតការអាន 
កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 

ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 
រិច
បុំ
ញ្រ 

១១. Skimming: 
អុំណានរហ័ស សស្រមាប់ 
ដសវងរកក្គ្មលរុំនិរ
សុំខាន ់

៦. ខ្ញ ុំអានស្ររួសៗាមញន ក្ែើមបើេិនិរយក្មើលថា ក្រើអរា
បទ ក្នាេះនឹងទក់ទងាមួយនឹងអវើ។ 

     

៧. ក្ៅក្េលដែលអរាបទមានការេិបាក ខ្ញ ុំអានឮៗ 
ក្ែើមបើ ក្ធវើឲ្យយល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

     

៨. ខ្ញ ុំវភិារក្មើលថា ខលឹមារដនអរាបទដែលខ្ញ ុំអាន 
ស្ររូវ ាមយួនឹងបុំណងដនការអាន របស់ ខ្ញ ុំដែរឬក្ទ។ 

     

៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំសក្ស្រមចចិរតក្លើអវើដែលស្ររូវអាន 
ឱ្យបានែិរែល់ និង អវើដែលស្ររូវរ ុំលងក្ចាល។ 

     

១០. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់តារាងរកួ្លខ រូបភាេក្ៅកនញងអរា
បទ និង ចុំណងក្ ើងក្ស្រកាមរូបភាេ ក្ែើមបើបក្ងកើនការ
យល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

     

 

ល.រ យញទធាស្រ្សតការអាន 
កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 

ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 
រិច
បុំ
ញ្រ 

១២.  Reading to 
confirm Information 
៖ ការអានក្ែើមបើដសវងរក
េ័រ៌មាន មកអេះអាង
បញ្ជា ក់ 

១១. ខ្ញ ុំករ់ស្រតា ខណៈក្េលកុំេញងអាន ក្ែើមបើ ួយ
ឱ្យយល់ អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

     

១២. ខ្ញ ុំរិរែល់អវើដែលខ្ញ ុំបានែឹងរចួក្ហើយ ក្ែើមបើក្ធវើឲ្យ 
យល់អុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

     

១៣. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលការយល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ ក្ៅក្េលខ្ញ ុំ 
ក្្ើញ េ័រ៌មានងមើៗ។ 

     

១៤. ខ្ញ ុំោក់សុំណួរែល់ខលួនឯង ក្ែើមបើដសវងរកចក្មលើយ
ដែលខ្ញ ុំចង់បានក្ៅកនញង អរាបទ។ 
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១៥. ខ្ញ ុំេិនិរយក្មើលថាក្រើការបា៉ា ន់ាម នរបស់ខ្ញ ុំ អុំេើ អរា
បទ ដែលអានស្ររឹមស្ររូវ ឬ មិនស្ររឹមស្ររូវ។ 

     

 

ល.រ យញទធាស្រ្សតការអាន 

កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 
ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 
រិច
បុំ
ញ្រ 

១៣. Reading for 
Main idea ៖ ការអាន
ោ៉ា ងលមអិរ ក្ែើមបើឱ្យ
យល់េើរុំនិរសុំខាន់ដន
អរាបទទុំងមូល 

១៦. ខ្ញ ុំឈប់មតងមាក ល រចួរិរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។       
១៧. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់រស្រមុយដនបរបិទ ក្ែើមបើ យួខ្ញ ុំឱ្យយល់
កាន់ដរស្របក្សើរអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

     

១៨. ខ្ញ ុំអានអរាបទម្ងក្ហើយម្ងក្ទៀរ  ក្ែើមបើដសវងរក
ទុំនាក់ ទុំនង ដនរុំនិរក្គ្មលក្ៅកនញងអរាបទ។ 

     

១៩. ខ្ញ ុំេាោមបា៉ា ន់ាម នថា ក្រើបរបិទដនអរាបទ
និោយ អុំេើ អវើ ក្ៅក្េលខ្ញ ុំអាន។ 

     

២០. ក្ៅក្េលអរាបទមានការលុំបាក ខ្ញ ុំអានវាក្ ើង
វញិ ក្ែើមបើ បក្ងកើនការយល់ែឹងរបស់ខ្ញ ុំ។ 

     

 

ល.រ យញទធាស្រ្សតការអាន 

កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 
ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 

រិច
បុំ
ញ្រ 

១៤. Reading for 
Specific Information 
៖ ការអានោ៉ា ងលអិរ
លអន់ ក្ែើមបើេិនិរយក្មើល
អរាន័យាក់លាក់របស់
អរាបទ   ទុំងមូល។ 

២១. ខ្ញ ុំអានោ៉ា ងយរឺៗនិងស្របុងស្របយរ័ន ក្ែើមបើឱ្យ
ស្របាកែថា ខ្ញ ុំ យល់អុំេើអវើ ដែលខ្ញ ុំកុំេញងអាន។ 

     

២២. ខ្ញ ុំេាោមស្ររ ប់មកអានស្ររង់កដនលង ដែលខ្ញ ុំ
បាន បារ់បង់ ការក្តត រអារមមណ៍វញិ។ 

     

២៣. ខ្ញ ុំដកសស្រមួលក្លបឿនអានរបស់ខ្ញ ុំ ក្ោងតាមអវើ
ដែលខ្ញ ុំកុំេញង អាន។ 
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២៤. ខ្ញ ុំក្ស្របើស្របាស់ឯការក្ោង(ឧទហរណ៍ 
វចនានញស្រកម) ក្ែើមបើ ក្ធវើឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំេ័រ៌មានក្នាេះ។ 

     

២៥. ខ្ញ ុំេាោមបក្ងកើររូបភាេ ឬ យល់ារូបភាេអុំេើ
េ័រ៌មាន ក្ែើមបើ យួឱ្យខ្ញ ុំចងចាុំអុំេើអវើដែលខ្ញ ុំអាន។ 

     

 

ល.រ យញទធាស្រ្សតការអាន 

កស្រមិរការអនញវរត 

ក្ស្រច
ើនប
ុំញ្រ

 
ក្ស្រច
ើន 

មធ
យម

 
រិច

 
រិច
បុំ
ញ្រ 

១៥.  Reading for 
Detailed 
Comprehension ៖ ការ
អានលមអិរ ក្ែើមបើក្ធវើការ 
វនិិចឆ័យក្លើការយល់ែឹងក្ៅ
ក្លើ អរាបទទុំងមូល 

២៦. ខ្ញ ុំក្រៀបក្រៀងឃ្លល  (ក្ោយក្ស្របើ កយក្េចន៍តា ល់
របស់ខ្ញ ុំ) ក្ែើមបើយល់ែឹងកាន់ដរស្របក្សើរអុំេើអវើដែល
ខ្ញ ុំអាន។ 

     

២៧. ខ្ញ ុំវភិារ និងវាយរដមលោ៉ា ងលអិរលអន់ក្លើេ័រ៌ 
មាន ដែល បគា ញក្ៅកនញងអរាបទ។ 

     

២៨. ក្ៅក្េលណាខ្ញុំអាន ខ្ញ ុំាម នអរាន័យរបស់
 កយ ឬ ឃ្លល  ដែលខ្ញ ុំមិនែឹងាមញន។ 

     

២៩. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំបកដស្របេើភាាអង់ក្រលសា
ភាាដខមរ។ 

     

៣០. ក្ៅក្េលអាន ខ្ញ ុំរិរអុំេើអវើដែលមានា
ភាាអង់ក្រលស និង ាភាាដខមរ។ 

     

 
IV. ការយលដ់ឹងអំពកីារក្ក្បើក្ាសវ់ិធីសាស្រសតអានភាសាអង់ក្លេស 
 

ក្រើបអូនក្ស្របើវធិើាស្រ្សតខាងក្ស្រកាមក្នេះក្ៅក្េលណា?  
 
ក.  Scanning ៖ ក្ស្របើក្ៅក្េលអានក្ែើមបើរក........................................................................………. 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
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ខ. Skimming ៖ ក្ស្របើក្ៅក្េលអានក្ែើមបើរក.............................................................................…. 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
រ. Reading to conform information ៖ ក្ស្របើក្ៅក្េលអានក្ែើមបើរក............................................. 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
្. Reading for main idea ៖ ក្ស្របើក្ៅក្េលអានក្ែើមបើរក.............................................…………… 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ង. Reading for specific information ៖ ក្ស្របើក្ៅក្េលអានក្ែើមបើរក................................................ 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
ច. Reading for Detailed Comprehension ៖ ក្ស្របើក្ៅក្េលអានក្ែើមបើរក....................................... 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 

V. ក្យបល ់និង សណូំ្រពរ 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
 

សូមអររញណចុំក្ េះការសហការ និង ការចូលរមួក្ ល្ើយសុំណួរ របស់បអូនៗសិសានញសិសស 
ទុំងអស់គ្មន ! 


