
រ ៀបរ ៀងរោយ មុ៉ី សុភា

សន្និសទិ្ធស្រាវស្រាវថ្នន ក់ាតិល ើកទ្ី១ ឆ្ន ាំ២០២៦
ររោមររធានបទ៖ ររូបររងៀន និងបញ្ញា សរបនិមមិតក្នុងប វិតតក្មមឌ៉ីជ៉ី ថល

ស្ររធាន្រទ្ស្រាវស្រាវ 

ឥទ្ធិព នន្សកម្មភាពពិលាធន្៍វាសស់តមូ៉ា តលៅល ើ ទ្ធផ 

សកិា STEM ររសស់សិសវិទ្ា យ័

ដឹក្នាំរោយ៖ រោក្ ផែន សា តិ
រោក្បណ្ឌិ ត ម៉ម ចាន់រសៀន



មតិកា

១- លសចកតីលផតើម្

២- វិធីាស្តសតនន្ការស្រាវស្រាវ

៣- ទ្ធផ  ន្ិងការពិភាកា

៤-សន្និដ្ឋា ន្ ន្ិងអន្ុាសន្៍



ចក្ខុវិស័យអប់ ាំក្មពុជា ោ បររងៀនផបបររពៃណ្៉ី  និង STEM

១- លសចកតីលផតើម្



❖ ក្រសួងអបរ់មំានគោលបំណងបំប្បែងរម្ពុជាឱ្យគៅជាក្បគេសឧសាហរម្ម 

គៅឆ្ន  ំ២០៥០ តាម្រយៈការអភិវឌ្ឍធនធានម្នុសស ។

• បណុ្ុះបណ្្តលពលរដ្ឋឱ្យមានភាពច្ននក្បឌិ្ត និងផលិតភាព។

• ផ្ល់ឱ្យយុវជននូវនំគណុះដឹ្ង បំណិន សតវតសេី២១។

• ផ្លែ ស់បូ្រពីការគរៀនប្បបអរម្ម គៅជាការគរៀនប្បបសរម្ម 

(ប្បបស្ថា បនានិយម្)។

❖ ការអបរ់ ំSTEM គឺជាមូ្លដ្ឋឋ នក្គឹុះដ្ស៏ំខានស់ក្មាបក់ារផ្លែ ស់បូ្រគនុះ។

១.១- រ ាំ កឹស្រទ្ឹសដ-ីចកខវុិសយ័អរ់រ ាំកម្ពាុឆ្ន ាំ ២០៥០

(MoEYS, 2019, 2023; RGC, 2023)



ការសកិាតាម្បររស្ររនពណី

▪ ការគផេរនំគណុះដឹ្ងពីក្គូគៅសិសសគដ្ឋយផ្លេ ល់
     (តាម្ក្បពន័ធអប់របំ្បបអនុគោម្ភាព)។ 
▪ គធវីឱ្យសិសសខ្វុះការគិតសុីជគក្ៅ និងខ្វុះសម្តាភាព
គដ្ឋុះក្ស្ថយបញ្ហា ជារ់ប្ស្ង។

ការសកិាតាម្បរររិិះរក (STEM)

▪ ការអនុវត្ជារប់្ស្ង និងសរម្មភាពពិគស្ថធន។៍
▪ សិសសបគងកីតគំនិតច្ននក្បឌិ្តថ្មីៗតាម្រយៈការ
សគងកតបាតុភូតរនុងជីវភាពពិតក្បចាំថចំ្ថ្ៃ។

១.១- រ ាំ កឹស្រទ្ឹសដ-ី ការរលស្រងៀន្បររស្ររនពណី ន្ិង សកម្មភាពថ្នន ក់លរៀន្ STEM

(Gizaw & Sota, 2023; Korthagen et al., 2006; López-Belmonte et al., 2022). (Jamil et al., 2024; National Research Council, 2006). 



▪ គសៀវគៅសិរាគោលជីវវេិាមានបញ្ចូ លនូវការពិគស្ថធនគ៍ៅរនុងគម្គរៀននីម្ួយៗ ប ុប្ន្មិ្នបានពនយល់ឱ្យបាន

នាស់លាស់អំពីវធីិស្ថស្តស្សក្មាបក់ារអនុវត្ពិគស្ថធន៍ និងសរម្មភាពអនុវត្ផ្លេ ល់គៅរនុងថ្នន រគ់រៀនគនាុះគេ 
      (Mam et al., 2020; MoEYS, 2023)។ 
▪ ក្គូបគក្ងៀនជីវវេិាភាគគក្នីន គឺបគក្ងៀនតាម្ប្បបក្បច្ពណីគក្នីនជាងការដឹ្រនាគំធវីការពិគស្ថធន។៍ 

▪ ដូ្គននុះ បញ្ហា ទងំគនុះគរីតគនញពីការខ្វុះខាតការដឹ្រនាគំធវីពិគស្ថធនគ៍ៅរនុងវធីិស្ថស្តស្បគក្ងៀន

▪ ការអប់របំ្សេម្ គឺជារបតថ់្មីម្យួប្ដ្លជាឧបសគគសក្មាប់ក្គូបគក្ងៀនគៅក្បគេសរម្ពុជា។

១.២- រញ្ហា នន្ការស្រាវស្រាវ



▪ គលីររម្ពសល់េធផលសិរារបស់សិសស តាម្រយៈសរម្មភាពអនុវត្ផ្លេ ល់រនុងថ្នន រគ់រៀនប្សេម្ 

គដ្ឋយការវាសេំ់ហ ំនិងគណនាដ្ងសីុ់គតសូ្មា តរុរខជាតិ។

១.៣- លោ រាំណងនន្ការស្រាវស្រាវ



ោ  ចនោ ៃិរសាធន៍ និងោ ផបងផចក្រក្ុមសិសស

២- វិធីាស្តសតនន្ការស្រាវស្រាវ



សិសសបានគធវីការរំណតម់ាក្តដ្ឋឋ នមី្ក្រូេសសន ៍គដ្ឋយគក្បី 
Ocular និង Objective micrometers គដី្ម្បបំីប្បែងខាន ត
គមី្លគ ញីគៅជា មី្ក្រូប្ម្ ក្ត (µm)។

X: ក្បប្វងក្បគោុះក្រិតអូគុយប្ល
D: ក្បប្វងក្បគោុះក្រិតអុបសុិនេីប (10µm)។
(Dy et al. 2007)

២.១- វិធីសាស្ត្រ និងឧបករណ៍ស្រសាវស្រាវ (ត)
ដំណាក់កាលទ១ី៖ ការធធវើពិធសាធន៍អំពីរធបៀបវា្់ទំហំ និងដង់្ ីធត្រ៉ាតរតរ កាាតិ

សែរឹរគំបាែ រ សូ្មា តសែរឹរគំបាែ រ

ជំហានទ១ី៖ រធបៀបវា្់ទំហំ្រ៉ាតរត



រកគាំល ើញសតមូ៉ា ត

គលខ្ Field Number ច្ន Eyepiece
(18mm) ប្នរជាម្យួគលខ្ពក្ងីរ
របស់ Objective (40x)។

ការគណនានផៃស្រកឡាសាំណាក

គណនាច្ផេក្រោសរុបប្ដ្លគមី្ល
គ ញីតាម្រូបម្ន្៖ 

ររូម្ន្តគណនាដង់សុលីត

𝑠𝑡𝑜𝑚𝑎𝑡𝑎 𝑑𝑒𝑛𝑠𝑖𝑡 =
𝑛𝑢𝑚𝑏𝑒𝑟 𝑜𝑓 𝑠𝑡𝑜𝑚𝑎𝑡𝑎

 𝑎𝑟𝑒𝑎 𝑜𝑓 𝐹𝑜𝑉 (𝐴)

Koenig (2020), Marlene (2024) and Renne (2023). 

២.១- វិធីសាស្ត្រ និងឧបករណ៍ស្រសាវស្រាវ (ត)

ជំហានទ២ី៖ រធបៀបវា្់ដង់្ ធីត្ទា៉តរត

ដំណាក់កាលទ១ី៖ ការធធវើពិធសាធន៍អំពីរធបៀបវា្់ទំហំ និងដង់្ ីធត្រ៉ាតរតរ កាាតិ



ការលរៀរចាំថ្នន ក់លរៀន្

សិសសនំននួ ៣៨ នារ ់ប្បងប្នរជា
ក្រុម្គក្បៀបគធៀប និងក្រុម្ពិគស្ថធន។៍

ឧរករណ៍លតសតវាយតនម្ៃ ទ្ធ
ផ សកិាសសិស

គធវីគតសគ្ដី្ម្ក្ោ (Pre-test) និងគតស្
នុងក្ោ (Post-test) គដី្ម្បវីាយតច្ម្ែ
នំគណុះដឹ្ងក្េឹស្ ីនិងការអនុវត្។

ឧរករណ៍សៃង់ម្តិអាំពីការ
លពញចិតតររសស់សិស

ការសេងម់្តិ Likert scale គដី្ម្បវីាយ
តច្ម្ែការគពញនិត្របស់សិសសគលី

សរម្មភាព STEM។

Chang (1994) and Madriaga and Siobal (2022). 

២.១- វិធីសាស្ត្រ និងឧបករណ៍ស្រសាវស្រាវ (ត)

ដំណាក់កាលទ២ី៖ ធេញពីលទធផលពិធសាធន៍ធៅការធរៀបេំថ្នរក់ធរៀនពិធសាធន៍



ោ រររៀបរធៀបៃិនទុ ក្រមិតពនោ ចូល ួម បស់សិសស

៣.  ទ្ធផ  ន្ិងការពិភាកា



ដ្ាក្កាម្េី1 គនុះបង្ហា ញពីការគក្បៀបគធៀប ម្ធយម្ពិនេុនុងក្ោរវាងក្រុម្សិរាគក្បៀបគធៀប (control group) និងក្រុម្សិរាពិគស្ថធន ៍
(treatment group)។ សញ្ហា  (*) បង្ហា ញពីភាពខុ្សោន ដ្ឋនខ់ាតរបស់ម្ធយម្ពិនេុក្រុម្សិសសទងំពីរក្រុម្គដ្ឋយតច្ម្ែ p-value<0.05។

៣.១-  ទ្ធផ ពិន្ៃុចុងស្រោ

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

Control Treatment

ម្ធ
យម្
ព ិន
េ ុ

*a

b



លេធផលបានបង្ហា ញថ្ន មានភាពខុ្សោន ខាែ ងំរវាងក្រុម្ទងំពីរគឺ F (1, 35) = 266.945, p<0.001 បញ្ហា រថ់្ន ក្រុម្េេួលបានការ
ពិគស្ថធន៍ មានឥេធិពលវជិាមានយ ងខាែ ងំគលីពិនេុពួរគគ។ ភាពខុ្សោន ខាែ ងំរវាងក្រុម្ទងំពីរ (p<0.001) មាននយ័ថ្នវធីិស្ថស្តស្ប្បប
ពិគស្ថធន៍មានក្បសិេធភាពខ្ពស់ គបីគក្បៀបគធៀបគៅនឹងការគរៀនតាម្ប្បបក្បច្ពណី។ ការគរៀនប្បបពិគស្ថធន៍គនុះ បានជំរុញសិសសឱ្យ
មានការនូលរមួ្, ការគក្បីក្បាស់សមាា រគដ្ឋយអនុវត្ផ្លេ ល់ និងដំ្គណីរការពិគស្ថធន,៍ ជំរុញការគិតប្បបសុីជគក្ៅ, មានភាពឯររាជយ និង
មាច ស់ការគលីការគរៀនសូក្តទងំជាក្រុម្និងបុគគល រដូ៏្នជាបំគពញនូវនំណ្តប់អារម្មណ៍រនុងការគរៀនសូក្តរបស់សិសសផងប្ដ្រ (Mom et 
al., 2024; Tola & Shimizu, 2019; Yaki, 2022)។ 

៣.២-  ទ្ធផ វិភាគសថតិិ ANCOVA

SS DF MS F-value Pr(>F)

Pre-test 93.269 1 93.269 5.821 0.021

Groups 4276.899 1 4276.899 266.945 <0.001

Residuals 560.758 35 16.022

តារាងេី1 ANCOVA test រំណតរ់រភាពខុ្សោន រវាងក្រុម្សិសស គដ្ឋយប្ផែរគលីការក្គបក់្គងគលីនំគណុះដឹ្ងដំ្បូងរបស់ពួរគគ



ម្ធយម្ពិនេុ 3.33 ជុះឥេធពិលជា
វជិាមានគលីលេធផលសិរាសិសស
សិសសបានយល់ក្សបយ ងខាែ ងំថ្ន ការ
ពិគស្ថធន៍ជួយឱ្យពរួគគយល់គម្គរៀន
ក្េឹស្ីកានប់្តនាស់ និងផ្ល់នូវភាព
ររីរាយរនុងការសិរា។
នណុំនខ្ពសប់ផុំត៖ ស្ថរៈសំខាន់ច្នការ
បស្តញ្ហា ប STEM (ម្ធយម្ភាគ៖ 3.52)

៣.៣- លទធផល្ទង់មិត្ិ្រស

សំណួរ Mean Min Max SD

1. ខ្្ុ ំររីរាយនឹងការអនុវត្ពិគស្ថធន៍ 3.36 2 4 0.59

2. ខ្្ុ ំនង់មានថ្នន រ់គរៀនពិគស្ថធន៍គៅគមា ងគក្កាយៗគេៀត 2.94 2 4 0.62

3.ការពិគស្ថធន៍បានគធវីឱ្យខ្្ុ ំយល់ខ្ែឹម្ស្ថរគម្គរៀនបាននាស់ 3.32 3 4 0.48

4. វាពិតជាសំខាន់ណ្តស់រនុងការបញ្ចូ លមុ្ខ្វជិាា  STEM គៅរនុង

សរម្មភាពថ្នន រ់គរៀន
3.52 3 4 0.51

5. មុ្ខ្វជិាា STEM ពិតជាសំខាន់ណ្តស់នំគ ុះមុ្ខ្របរនាច្ថ្ៃអនាគត 3.47 2 4 0.61

6. មុ្ខ្វជិាា STEM ពិតជាមានេំនារ់េំនងជាម្យួជីវភាពក្បចាំថចំ្ថ្ៃ 3.37 3 4 0.5

សរុបជាម្ធយម្ 3.33

តារាងេី2 បង្ហា ញពីលេធផលច្នការនូលរមួ្របស់សិសស (students’ engagement)



▪ ការគរៀនតាម្ប្បប STEM ជួយបបំ្បែងក្េឹសី្គៅជាការអនុវតជ្ារ់ប្ស្ង គដ្ឋយមានក្គូជាអនរសក្ម្បសក្ម្ួលប
គនចរគេស។ ការគក្បីក្បាស់វធិីស្ថស្តសគ្ណនាពរីដ្ណំ្តរ់កាលតាម្ Dy et al. (2007), Koenig (2020), 
Marlene (2024) និង Renne (2023) បានជួយឱ្យសសិសផារភាា ប់គមាែ តរវាងក្េសឹ្ី និងការអនុវត។្

▪ ការប្ណនារំបស់ក្គូគលីការវាស់ និងគណនាដ្ង់សីុគតសូ្មា ត ផ្ល់នូវជំនាញប្ដ្លគលីសពកីារគរៀនរនុង
គសៀវគៅពុម្ព ប្ដ្លនំណុនគនុះក្សបគៅនឹងការសរិារបស់ Mom et al. (2024) និង Yaki (2022) អំពអីតា
ក្បគយជន៍ច្នការសិរាប្បបឯររាជយ និងសហការ។

▪ េិននន័យសេង់ម្តិបង្ហា ញថ្ន សិសសេេួលស្ថគ ល់តច្ម្ែច្ន STEM សក្មាបអ់ាជពីនាគពលអនាគត។ ការររ
គ ញីគនុះោកំ្េគដ្ឋយ De Loof et al. (2022) ប្ដ្លបានគលរីគ ងីថ្នការអប់រតំាម្ប្បប STEM ជួយឱ្យ
សិសសយល់ដ្ឹងពមុី្ខ្វជិាា កាន់ប្តសុីជគក្ៅ តាម្រយៈការផារភាា ប់ក្េសឹ្គីៅនឹងជវីតិពតិ។

៣.៤- ការពិភាកា



៤- សន្និដ្ឋា ន្ ន្ិងអន្ាុសន្៍



៤.១- ្ននិដ្ឋរន

1. ការគរីនគ ងីច្នសម្តាភាពសិរា៖ សិសសប្ដ្លគរៀនតាម្រយៈវធីិស្ថស្តស្ប្សវងយល់ (Inquiry-based learning) និងការ
ពិគស្ថធន៍ STEM េេលួបានពិនេុម្ធយម្ខ្ពស់ជាងឆ្ៃ យ (៤១.០២) គបីគធៀបនឹងសិសសប្ដ្លគរៀនតាម្ប្បបក្បច្ពណី
(១៩.៣៩)។ គនុះបញ្ហា រ់ថ្នការគរៀនតាម្រយៈការអនុវត្ផ្លេ ល់ ជយួឱ្យសិសសយល់ដឹ្ងពីក្េឹស្ីបានសុីជគក្ៅជាងមុ្ន។

2. ក្បសិេធភាពប្ផនរសាិតិ៖ តាម្រយៈការវភិាគ ANCOVA លេធផលបានបង្ហា ញពីភាពខុ្សោន យ ងខាែ ងំ (p < 0.001) រវាង
ក្រុម្ទងំពីរ ប្ដ្លបញ្ហា រថ់្នការផ្លែ ស់បូ្រពីការបគក្ងៀនប្បបអរម្ម ម្រជាការបគក្ងៀនប្បបសរម្ម ពិតជាមានក្បសិេធភាពខ្ពស់
រនុងការអភិវឌ្ឍសម្តាភាពសិសស។

3. ការបគងកីននំណ្តបអ់ារម្មណ៍ និងការនូលរមួ្៖ សិសានុសិសសបានបង្ហា ញពីរក្មិ្តគពញនិត្ និងការនូលរមួ្យ ងសរម្ម
(ម្ធយម្ភាគ ៣.៣៣)។ ពរួគគយល់គ ញីថ្ន ការគក្បីក្បាស់ឧបររណ៍មី្ក្រូេសសន៍ និងការគណនាដ្ងសុ់ីគតសេូមា តគដ្ឋយ
ខ្ែួនឯង គធវីឱ្យគម្គរៀនជីវវេិាកានប់្តមានភាពទរ់ទញ និងមិ្នគរួឱ្យធុញក្ទន។់



៤.២- អន សា្ន៍

• គដី្ម្បសីគក្ម្នបាននូវនរខុវសិ័យឆ្ន ំ ២០៥០ របស់រម្ពុជា រនុងការរស្ថងធនធានម្នុសសប្ដ្លមានជំនាញ និងនវានុវត្ន៍
ការពក្ងឹងការបគក្ងៀនប្បប STEM និងការផ្ល់ឱ្កាសឱ្យសិសសបាននុុះអនុវត្ពិគស្ថធនរ៍នុងបនេប់ពិគស្ថធន៍ គឺជារត្ា
ចាំថបំានប់្ដ្លមិ្នអានខ្វុះបានរនុងក្បពន័ធអបរ់េំំគនីប។

• សក្មាបអ់នរគរៀបនំរម្មវធីិសិរា៖ បញ្ចូ លវធីិស្ថស្តស្វាស់ខាន តតូនគំរូស្ងដ់្ឋ (standardized micro-measurement 
protocols) គៅរនុងគម្គរៀនរូបស្ថស្តស្រុរខជាតិ និងផ្ល់អាេិភាពគលីការផគត់ផគងឧ់បររណ៍វាស់ (micrometers) ដ្ល់ម្នេីរ
ពិគស្ថធនត៍ាម្ស្ថលាគរៀន ។

• សក្មាបគ់លារក្គូអនរក្គូ៖ ផ្លែ ស់បូ្រពីការបគក្ងៀនតាម្ប្បបក្បច្ពណី គៅជាអនរសក្ម្បសក្មួ្លប្ដ្លជំរុញឱ្យមានការ
ពិគស្ថធនគ៍ដ្ឋយសិសសជាម្ជឈម្ណឌ ល និងបគងកីនសរម្មភាព STEM ឱ្យបានគក្នីន ។

• សក្មាបអ់នរបគងកីតគោលនគយបាយ៖ ោកំ្េដ្ល់រម្មវធីិអភិវឌ្ឍនវ៍ជិាា ជីវៈក្គូបគក្ងៀន ប្ដ្លគផ្្លតគលីការបស្តញ្ហា បវធីិស្ថស្តស្
បគក្ងៀនប្បប STEM ឱ្យកានប់្តេូលំេូលាយ ។



សមូ្អរគុណ
: meisophea137@gmail.com
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