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មាត្ភោ

សេចក្ដីស្ដីម

រឭំក្ទ្រឹេដី

វធិីសាស្តេរនៃការទ្សាវទ្ាវ

លរធ្លទ្សាវទ្ាវ ៃិងការពិភាក្ា

េៃនិដ្ឋា ៃ
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១.ទ្សច្ក្ដីទ្្ដើម្

➢ តទ្មូវការបដិវតរៃ៍ឧេាហក្មម៤.០៖ ការរកី្ចសទ្មីៃនៃបដិវតរៃ៍ឧេាហក្មម៤.០ ៃិង សេដាកិ្ចចឌីជីថល បាៃ
សធវីឱ្យអក្ខរក្មមឌីជីថល(Digital Literacy)កាា យាេមតថភាពគៃាឹឹះដដលមិៃអាចខ្វឹះបាៃេទ្ាប់បុគគល
ទ្គប់រូប ៃិង ាដ្ៃការយុរធសាស្តេររបេ់រាជរដាភិបាលក្មពុា (២០២១-២០៣៥) (រាជរដ្ឋា ភិបាល, 
២០២៤) ។

➢ ចំណុចេនូលនៃកំ្ដណរទ្មង់អប់រ៖ំេាហរណក្មមបសចចក្វរិាៃិងការអភិវឌឍសហដ្ឋា រចនាេមព័ៃធឌីជីថល 
េទ្ាប់ការបសទ្ងៀៃ ៃិងសរៀៃ គឺាេនូល។ ក្នុងសនាឹះ មជឈមណឌ លភូមិភាគ(RTTCs)សដីរតយួ៉ា ងេំខាៃ់ក្នុង
ការបណដុ ឹះបណ្ដដ លគរុៃិេសតិឱ្យាៃបំណិៃឌីជីថល សដីមបសីលីក្ក្មពេ់ការសទ្បីទ្បាេ់សវរិកាអប់រឌីំជីថល 
ការ្លិតាតិកាឌិជីថល។ (សយងតាមយុរធសាស្តេរបចចសកាណ ដំណ្ដក់្កាលរី១ៃិង យុរធសាស្តេរ អ.យ.ក្ 
២០២៤-២០៣០) (ណ្ដរ ៉ាុៃ,២០២១)។
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១.ទ្សច្ក្ដីទ្្ដើម្(ត្)

➢ លរធ្ លនៃ ការទ្សាវទ្ាវ៖លរធ្លនៃ ការទ្សាវទ្ាវេដីពីការយល់ដងឹសលីជំនាញឌីជថីលរបេ់ទ្គសូៅតបំៃ់អាេីុ បូព៌ា  
ៃិងបា៉ា េីុហវកិ្ រមួទងំក្មពុា បាៃេងកត់ធងៃ់សលីក្ងវឹះជនំាញឌជីថីលរបេ់ទ្គូ ៃិងតទ្មវូការការគទំ្របដៃថមេទ្ាប់ការ 
បណរុ ឹះបណ្ដរ ល(UNICEF, 2024)។

➢  ការេិក្ាពក់្ព័ៃធៃងឹការផ្លា េ់បរូរពកីារបសទ្ងៀៃដបបទ្បនពណី សៅសទ្បីទ្បាេ់បសចចក្វរិាឌជីីថលក្នុងបរបិរកូ្វដី-១៩
បង្ហា ញថាទ្គូបសទ្ងៀៃាសទ្ចៃីមៃិររួលបាៃការបណដុ ឹះបណ្ដដ លចំសណឹះដងឹ ជនំាញសទ្បទី្បាេ់ បសចចក្វរិាទ្គប់ទ្គៃ់ក្នុង
ការបសទ្ងៀៃ  ៃិង សរៀៃ ក្ងវឹះេាា រៈឌីជីថល ៃិងការអភិវឌឍវាិា ជីវៈាទ្បច ំាពិសេេសៅតំបៃ់ជៃបរ(Piseth, 2021;  
Chea et al., 2022)

➢ ដូសចនឹះ ការេិក្ាពីសាថ ៃភាពបចចុបបៃននៃអក្ខរក្មមឌជីថីលរបេ់ទ្គូឧសរេេ សដីមបអីាចក្ណំត់ៃូវបញ្ហា ទ្បឈមនានា ៃិង
សឈវងយល់ពីកាលាៃុវតរភាពេទ្ាប់ការពទ្ងឹងេមតថភាពវាិា ជវីៈដល់ទ្គូឧសរេេសៅ RTTCs ។ 
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ទ្ោលបាំណ្ងនភង  សាំណួ្រគ្ស្ថវគ្ជវ 
ទ្ោលបាំណ្ងគ្ស្ថវគ្ជវ

➢ េិក្ាពីសាថ ៃភាពបចចុបបៃននៃអក្ខរក្មមឌីជីថលរបេ់ទ្គូឧសរេេ
សៅតាមមជឈមណឌ លបណដុ ឹះបណ្ដដ លគរុសកាេលយភូមិភាគសៅ
ក្មពុា។

➢ ក្ំណត់ពីបញ្ហា ទ្បឈមសៅក្នុងការបញ្ចូ លឧបក្រណ៍ឌីជីថលសៅ
ក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូបសទ្ងៀៃសៅតាមមជឈមណឌ ល 
គរុសកាេលយភូមិភាគ។

➢ សឈវងយល់ពីកាលាៃុវតរភាពនៃការអភិវឌឍេមតថភាពវាិា ជីជីវៈ 
េទ្ាប់សធវីឱ្យទ្បសេីរស ងីៃូវអក្ខរក្មមឌីជីថលរបេ់ទ្គូឧសរេេ
ក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូបសទ្ងៀៃសៅមជឈមណឌ លគរុសកាេលយ
ភូមិភាគ។

សាំណួ្រគ្ស្ថវគ្ជវ

➢ សតីអក្ខរក្មមឌជីថីលរបេ់ទ្គូឧសរេេសៅមជឈមណឌ ល
គរុសកាេលយភូមិភាគបចចុបបៃនាៃសាថ ៃភាពដូចសមដច? 

➢ សតីការបញ្ចូ លឧបក្រណ៍ឌជីថីលក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ ល
ទ្គូបសទ្ងៀៃសៅមជឈមណឌ លគរុសកាេលយភូមិភាគាៃ
បញ្ហា ទ្បឈមអវខី្ាឹះ?

➢ សតីាៃកាលាៃុវតរភាពអវខី្ាឹះ េទ្ាប់ពទ្ងឹងអក្ខរក្មមឌជីី
ថលក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូបសទ្ងៀៃសៅតាម
មជឈមណឌ លគរុសកាេលយភូមិ?
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២. រ ាំលកឹ្គ្ទឹសដី

សគលគៃំតិ ៃងិៃយិមៃ័យនៃអក្ខរក្មមឌជីថីល

អក្ខរក្មមឌជីថីលក្នុងការបណរុ ឹះបណ្ដរ លទ្គូបសទ្ងៀៃ

បរវិតរក្មមឌីជីថល ៃិងបញ្ហា េបិបៃិមមតិ (AI) ក្នុងវេិយអបរ់ ំ

អក្ខរក្មមឌជីថីលក្នុងបរបិរទ្បសរេក្មពុា
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➢ទ្ក្បខ្ណឌ  DigCam៖ សផ្លដ តសលី
អក្ខរក្មមរិៃនៃ័យ រំនាក់្រំៃង កិ្ចច
េហទ្បតិបតរិការ ការបសងកីតាតិកា
ឌីជីថល េុវតថិភាព ការសដ្ឋឹះទ្សាយ
បញ្ហា  សដីមបធីានាការអប់រទំ្បក្ប 
សដ្ឋយ េមធម៌ា ៃិង បរយិបៃន
(Redecker, 2017; 
UNESCO, 2022) ។ 
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២. រ ាំលកឹ្គ្ទឹសដី
➢ទ្ក្បខ្ណឌ  TPACK៖ ការបញ្ចូ ល 
បសចចក្វរិាក្នុងការបសទ្ងៀគឺទមទរ
ការរមួបញ្ចូ លគន រវាង ចំសណឹះដឹង  
បសចចក្វរិាគរុសកាេលយ ៃិង ខ្ាឹម
សារសមសរៀៃសដីមបជំីរុញរំៃុក្ចិតរ ៃិង
គំៃិតនចនទ្បឌិត ។ (Koehler,
Mishra, & Cain, 2013; 
Tondeur et al., 2017)

➢ក្មមវធីិអៃររាគមៃ៍ាតិ៖ ក្មមវធីិ 
STEMCam (UNESCO, 
2021)ៃិងវគគបណដុ ឹះបណ្ដដ ល
ទ្គូបសង្ហគ ល(MoEYS & 
UNICEF,2023)សផ្លដ តសលីការ
អភិវឌឍវធិីសាស្តេរបសទ្ងៀៃដបប
ៃវាៃុវតរៃ៍ ៃិងគរុសកាេលយដ្ែក្
សលីICT  ។ 



៣. វភធីស្ថស្តសតគ្ស្ថវគ្ជវ
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ការេិក្ាសៃឹះសទ្បីទ្បាេ់វធីិសាស្តេរទ្សាវទ្ាវដបបបរាិណវេិ័យ សដ្ឋយសទ្បីក្ទ្មងេំណួរ Likert Scale (៥
ក្ទ្មិត)ាៃេាេភាគេរុប ១៩ ៃិង េូចនាក្រ ៨៧ េទ្ាប់ទ្កុ្មសគលសៅាទ្គឧូសរេេ ដដលកំ្ពុងបសទ្មី
ការបសទ្ងៀៃសៅមជឈមណឌ លគរុសកាេលយភូមិភាគទងំ៤។
ល.រ មជឈមណឌ លគរសុកាេលយភូមភិាគ

(RTTC)
ចៃួំៃទ្គូឧសរេាក់្ដេដង ចៃួំៃេំណ្ដក្ទ្បមូល

បាៃ
ភាគរយ(%)

១ ក្ណ្ដដ ល ៦៥ ៦៥ ១០០%
២ តាដក្វ ២៣ ២៣ ១០០%

៣ កំ្ពង់ចម ៤៥ ៤៥ ១០០%

៤ នទ្ពដវង ៣២ ៣២ ១០០%

េរុប ១៦៥ ១៦៥ ១០០%



ឧបក្រណ៍្គ្ស្ថវគ្ជវ

ក្ទ្មងេំណួរេទ្ាប់រិៃនៃ័យាៃបួៃដ្នក្គឺ៖
➢ ដ្នក្រី១៖ ព័ត៌ាាៃរូសៅ
➢ ដ្នក្រី២៖ សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌជីថីលរបេ់ទ្គូឧសរេេក្នុងការ
បសទ្ងៀៃបចចុបបៃន

➢ ដ្នក្រី៣៖ បញ្ហា ទ្បឈមនៃការបញ្ចូ លឧបក្រណ៍ឌជីថីលក្នុង
ការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូបសទ្ងៀៃ

➢ ដ្នក្រី៤៖ កាលាៃុវតរភាពក្នុងការសលីក្ក្មពេ់អក្ខរក្មមឌជីថីល

ក្ទ្មិតចងែុលបង្ហា ញ សទ្បីទ្បាេ់ Likert Scale 

ដដលាៃទ្បាកំ្ទ្មិត៖
១. មិៃយល់ទ្េបទល់ដតសសាឹះ
២. មិៃយល់ទ្េប
៣. ពុំាៃសយបល់
៤. យល់ទ្េប
៥. យល់ទ្េបទងំទ្េុង
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ោរវភាគរទភននន័យ

• សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌីជីថល (DL)៖ ាៃ៥េាេភាគ
1. DL1: ការបសងកីត ការវាយតនមា ៃិងការបញ្ចូ លខ្ាឹមសារឌីជីថល ៃិងបញ្ហា េិបបៃិមមិត
2. DL2: គរុសកាេលយឌីជីថលទ្បក្បសដ្ឋយភាពនចនទ្បឌិត ៃិងការេទ្មបខ្ាួៃក្នុងការបសទ្ងៀៃ
3. DL3: មូលដ្ឋា ៃទ្គឹឹះអក្ខរក្មមឌីជីថល ៃិងការសទ្តៀមខ្ាួៃរចួរាល់សលីបញ្ហា េិបបៃិមិតរ
4. DL4: ការទ្គប់ទ្គងការសរៀៃតាមទ្បព័ៃធអៃឡាញ ៃិងរំនាក់្រំៃងឌីជីថល
5. DL5: ការសទ្បីទ្បាេ់ឧបក្រណ៍ឌីជីថលេទ្ាប់ការបសទ្ងៀៃ ៃិងការសធវីបរបង្ហា ញ
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- េថិតិបរយិយ (Descriptive Statistics) សដីមប ីកំ្ណត់ក្ទ្មិតនៃេាេភាគៃីមយួៗ សដ្ឋយសទ្បីមធយម 
(Mean)

- េថិតិេៃនិដ្ឋា ៃ (Inferential Statistics) សដីមបសីធវីសេចក្ដីេៃនដិ្ឋា ៃរំនាក់្រំៃងនៃេាេភាគៃីមយួៗ
ាមយួៃឹងអសថរទ្បាសាស្តេរមយួចំៃៃួសដ្ឋយសទ្បី t-test ៃិង ANOVA ។



ោរវភាគរទភននន័យ  (ត្)

• បញ្ហា ទ្បឈម (CL)៖ ាៃ៤េាេភាគ
1. CL1: គាា តជំនាញឌីជីថលរបេទ់្គូបសទ្ងៀៃ
2. CL2: ក្ងវឹះខាតធៃធាៃសាថ ប័ៃ
3. CL3: បញ្ហា ទ្បឈមក្នុងការអៃុវតរគរុសកាេលយឌីជីថល
4. CL4: សហដ្ឋា រចនាេមព័ៃធឌីជីថលមូលដ្ឋា ៃ ៃិងគាា តធៃធាៃ

• កាលាៃុវតរៃភ៍ាព (OP) ៖ ាៃ៣េាេភាគ
1. OP1: សាថ ប័ៃដដលាៃការគទំ្រ ៃិងស ា្ីយតប ៃិងអភិបាលកិ្ចចឌីជីថល
2. OP2: ការក្សាងជំនាញឌីជីថល ៃិងវបបធម៌ាវាិា ជីវៈ
3. OP3: ការវភិាគរិៃនៃ័យ ៃិងគរុសកាេលយរំសៃីប
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៤. លទធ្លគ្ស្ថវគ្ជវ នភងោរពភាគក្ា

េាេភាគ មធយម គាា តេដង់ដ្ឋ
ក្ទ្មតិចងែុល
បង្ហា ញ

DL: អក្ខរក្មមឌជីថីល 3.96 0.46 សលីមធយម

DL1: ការបសងកីតាតកិាឌជីថិល ការវាយតនមា ៃិងការបញ្ចូ លបញ្ាេិបបៃមិិមត 3.80 0.59 លែ

DL2: គរុសកាេលយឌីជីថលទ្បក្បសដ្ឋយភាពនចនទ្បឌិត ៃិងភាពបត់ដបៃក្នុង
ការបសទ្ងៀៃ 3.84 0.55 លែ

DL3: មូលដ្ឋា ៃទ្គឹឹះអក្ខរក្មមឌជីថីល ៃងិការសទ្តៀមខ្ាួៃរចួរាល់សលីការសទ្បបីញ្ហា
េិបបៃមិតិរ 3.94 0.51 លែ
DL4: ការទ្គប់ទ្គងការសរៀៃតាមទ្បព័ៃធអៃឡាញ ៃងិរនំាក់្រៃំងឌជីថីល 4.21 0.53 លែណ្ដេ់
DL5: ការសទ្បទី្បាេ់ឧបក្រណ៍ឌជីថីលេទ្ាប់ការបសទ្ងៀៃ ៃងិការសធវបីរ
បង្ហា ញ 4.01 0.52 លែ

៤.១. សាថ ៃភាពបចចុបបៃននៃអក្ខរក្មមឌជីីថលរបេ់ទ្គូឧសរេេ
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បំណក្ទ្សាយៃិងពិភាក្ាេំណួររី១៖ សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌីជីថល

• ារមួ សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌជីីថលេថិតក្នុងក្ទ្មិតខ្ពេ់ ដដលាៃមធយមពិៃេុសលីមធយម           
គឺM=៣.៩៦ សលីាទ្តដ្ឋា ៃ ៥ 

• ក្នុងសនាឹះេាេភាគរី៤ (DL4, M=៤.២០) ៃិងរី៥ (DL5, M=៤.០២) បង្ហា ញពីេមតថ
ភាពខាា ងំបំ្ុត បញ្ហា ក់្ពីការយល់ដឹង ៃិង ាៃេមតថភាពរងឹាកំ្នុងការទ្គប់ទ្គងអៃឡាញ 
រំនាក់្រំៃង ៃិងការសទ្បីទ្បាេ់ឧបក្រណ៍ឌីជីថលមូលដ្ឋា ៃក្នុងការបសទ្ងៀៃ។ ដតមធយមពិៃេុទប
ាងគឺ េាេភាគរី១ (DL1, M=៣.៨០) ៃិងរី២ (DL2, M=៣.៨៤) បង្ហា ញពីការយល់
ស ញីេទ្ាប់ការដក្លមែ ឬពទ្ងឹងបដៃថមក្នុងការបសងកីតាតិកាក្ទ្មិតខ្ពេ់ ការរមួបញ្ចូ ល AI 
ៃិងការេទ្មបអប់រនំចនទ្បឌិត។ ខ្ណៈដដលេាេភាគរី៣ (DL3,M=៣.៩៥) ្ាុឹះបញ្ហច ងំពី
ការសទ្តៀមខ្ាួៃាមូលដ្ឋា ៃបាៃទ្គប់ទ្គៃ់។ 17



t-test

េាេភាគ

១. សភរ ២. េញ្ហា បទ្ត ៣. ការបណដុ ឹះបណ្ដដ ល

១. ទ្េី
២. ទ្បុេ

១. <= បរញិ្ហា បទ្ត
២. >= អៃុបណឌិ ត

១. បាៃ
២. មិៃបាៃ

Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig.

DL 3.932 0.597 3.854 0.042 4.012 0.029

3.973 4.012 3.839

DL1 3.818 0.800 3.681 0.067 3.839 0.232

3.793 3.862 3.718

DL2 3.768 0.255 3.752 0.173 3.871 0.244

3.873 3.879 3.760

DL3 3.888 0.373 3.819 0.037 4.006 0.011

3.964 3.997 3.785

DL4 4.175 0.557 4.042 0.004 4.267 0.028

4.223 4.289 4.069

DL5 4.012 0.994 3.975 0.478 4.079 0.016

4.013 4.031 3.864

ANOVA

េាេភាគ

៤. អាយុ ៥. បរពិសសាធៃ៍ ៦. មុខ្វាិា ៧. សាលា

១. < 40
២. 40=49
៣. >= 50

១. <= 10
២. 11-20
៣. > 20

១. េងគម
២. វរិាសាស្តេរ
៣. ព័ត៌ាាៃវរិា

១. ក្ណ្ដដ ល
២. តាដក្វ
៣. នទ្ពដវង
៤. កំ្ពង់ចម

Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig.

DL 4.077 0.003 3.989 0.241 3.920 0.001 4.003 0.711
3.941 4.010 3.905 3.860
3.739 3.878 4.375 3.936

3.952
DL1 3.959 0.001 3.900 0.126 3.755 0.003 3.866 0.705

3.785 3.867 3.740 3.688
3.490 3.678 4.293 3.783

3.769
DL2 3.929 0.083 3.888 0.548 3.786 0.001 3.925 0.329

3.836 3.869 3.788 3.750
3.665 3.774 4.317 3.844

3.739
DL3 4.026 0.164 3.930 0.854 3.892 0.000 4.020 0.317

3.893 3.957 3.865 3.781
3.836 3.912 4.444 3.921

3.892
DL4 4.357 0.002 4.295 0.152 4.185 0.130 4.203 0.592

4.164 4.261 4.165 4.188
3.961 4.100 4.467 4.122

4.284
DL5 4.113 0.004 3.930 0.129 3.981 0.026 4.000 0.801

4.027 4.094 3.967 3.896
3.742 3.925 4.356 4.009

4.074

ោរពភាគក្ាសាំណួ្រទី១
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• សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌីជីថលទងំសៃឹះមិៃាៃភាពខុ្េគន តាមសភរ ៃិង ភូមិសាស្តេរនៃទ្គឹឹះសាថ ៃ សលីទ្គប់េាេភាព
ទងំ៥។ ចំដណក្សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌិជីថលខុ្េគន គរួឱ្យក្ត់េាគ ល ់រមួាៃ៖

19

បំណក្ទ្សាយៃិងពិភាក្ាេំណួររី១៖ សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌីជីថលក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូ

• ភាពខុ្េគន គួរឱ្យក្ត់េាគ ល់(Sig.<0.05)
• អាយុ៖  ទ្គូឧសរេេអាយុ ៥០ ឆ្ន សំ ងីសៅាៃឧបេគគនៃការេទ្មបខ្ាួៃខ្ពេ់ាង  ៃិងក្ទ្មិតអក្ខរក្មមឌីជីថលទបាង ទ្គូ
ឧសរេេ វយ័សក្មងយ៉ា ងខាា ងំ (DL3,  Sig= 0.003) 

• មុខ្វាិា ឯក្សរេ៖ ទ្គូឧសរេេ ខាងវរិាសាស្តេរេងគមាៃសាថ ៃភាពលំបាក្សទ្ចីៃាង ៃិងាៃក្ទ្មិតអក្ខរក្មមឌីជីថលទបទ្គូ
វរិាសាស្តេរ  ៃិង  IT (DL2, Sig= 0.001)

•  ការបណដុ ឹះបណ្ដដ ល៖ អនក្ដដលធាា ប់ ា្ងកាត់វគគបណដុ ឹះបណ្ដដ លអក្ខរក្មមឌិជីថលបង្ហា ញពីេមថភាពៃិងរំៃុក្ចិតរខ្ពេ់ាង
((DL, Sig= 0.029)

• សាថ ៃភាពសៃឹះដូចគន សៅៃឹងការេិក្ាពីរេសៃៈរបេ់ទ្គូបសទ្ងៀៃ ៃិង េមតថភាពគរុៃិេសតិពក់្ព័ៃធៃឹងចំសណឹះដឹង  ៃិងជំនាញមូល
ដ្ឋា ៃពីរសបៀបសទ្បីទ្បាេ់ICT សដីមបគីទំ្រៃិងអភិវឌឍឯក្សរេ ក្នុងការបសទ្ងៀៃ ៃិងសរៀៃ ( Thy et al., 2023; Im et al., 2024)



៤. លទធ្លគ្ស្ថវគ្ជវ នភងោរពភាគក្ា (ត្)

េាេភាគ មធយម គាា តេដង់ដ្ឋ ក្ទ្មតិចងែុលបង្ហា ញ
CL: បញ្ហា ទ្បឈម

3.10 0.66 មធយម

CL1: គាា តជំនាញឌីជីថលរបេ់ទ្គូឧសរេេ 3.28 0.84 មធយម(ក្ទ្មិតខ្ពេ់)

CL2: ក្ងវឹះធៃធាៃឌីជីថលក្នុងសាថ ប័ៃ 3.27 0.75 មធយម(ក្ទ្មិតខ្ពេ់)

CL3: បញ្ហា ទ្បឈមក្នុងការអៃុវតរគរុសកាេលយឌីជីថល 2.96 0.83 មធយម

CL4: គាា តធៃធាៃឌីជីថល ៃិងសហដ្ឋា រចនាេមព័ៃធមូលដ្ឋា ៃ 2.87 0.87 មធយម

៤.២. បញ្ហា ទ្បឈមនៃការបញ្ចូ លឧបក្រណ៍ឌីជីថលក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូ
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បញ្ហា ទ្បឈមរមួេថិតក្នុ ងក្ទ្មិតមធយម M=៣.១០  គឺ មិៃដមៃតិចតចួ ដតក៏្មិៃធងៃ់ធងរសពក្ដដរ។ ។ ប៉ាុដៃរគាា ត
ជនំាញឌីជីថលរបេ់ទ្គូឧសរេេ ៃិង ក្ងវឹះធៃធាៃឌីជីថលក្នុ ងសាថ ប័ៃគឺាឧបេគគដដលរារាងំការបញ្ចូ លបសចចក្
វរិាក្នុ ងការបសទ្ងៀៃ ។



t-test

េាេភាគ

១. សភរ ២. េញ្ហា បទ្ត ៣. ការបណដុ ឹះបណ្ដដ ល

១. ទ្េី
២. ទ្បុេ

១. <= បរញិ្ហា បទ្ត
២. >= អៃុបណឌិ ត

១. បាៃ
២. មិៃបាៃ

Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig.

CL 3.095 0.997 3.038 0.440 3.061 0.335

3.096 3.124 3.172

CL1 3.346 0.456 3.252 0.741 3.233 0.268

3.250 3.299 3.395

CL2 3.209 0.437 3.127 0.083 3.284 0.811

3.307 3.346 3.249

CL3 2.957 0.997 2.932 0.786 2.883 0.123

2.958 2.970 3.125

CL4 2.868 0.998 2.840 0.773 2.846 0.627

2.868 2.882 2.918

ANOVA

េាេភាគ

៤. អាយុ ៥. បរពិសសាធៃ៍ ៦. មុខ្វាិា ៧. សាលា

១. < 40
២. 40=49
៣. >= 50

១. <= 10
២. 11-20
៣. > 20

១. េងគម
២. វរិាសាស្តេរ
៣. ព័ត៌ាាៃវរិា

១. ក្ណ្ដដ ល
២. តាដក្វ
៣. នទ្ពដវង
៤. កំ្ពង់ចម

Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig.

CL 3.006 0.280 3.058 0.967 3.188 0.047 3.178 0.381

3.138 3.099 2.949 3.019

3.222 3.102 2.845 2.946

3.128

CL1 3.192 0.488 3.219 0.940 3.351 0.229 3.266 0.203

3.339 3.289 3.258 3.000

3.382 3.296 2.878 3.194

3.478

CL2 3.281 0.608 3.352 0.660 3.336 0.060 3.290 0.505

3.335 3.303 3.039 3.097

3.170 3.204 3.459 3.185

3.382

CL3 2.746 0.012 2.911 0.469 3.069 0.014 3.002 0.578

3.036 2.893 2.868 3.088

3.257 3.065 2.427 2.794

2.981

CL4 2.804 0.329 2.750 0.745 2.995 0.039 3.153 0.006

2.840 2.912 2.631 2.891

3.081 2.845 2.617 2.611

2.672

ោរពភាគក្ាសាំណួ្រទី២
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• បញ្ហា ទ្បឈមតាមក្តារ ទ្បាសាស្តេរ ៃិងទ្គឹឹះសាថ ៃបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូ៖ 

• ទ្គូឧសរេេវរិាសាស្តេរេងគមរាយការណ៍ពីបញ្ហា ទ្បឈមសទ្ចីៃាង សបីសទ្បៀបសធៀបៃឹងទ្គូវរិាសាស្តេរ ៃិង IT 
ដដលរំៃងាសដ្ឋយសារដតការតទ្មង់រិេតិចាងាមួយឧបក្រណ៍ឌីជីថលសៅក្នុងមុខ្វាិា របេ់ពួក្សគ។ 

• មជឈមណឌ លគរុសកាេលយភូមិភាគសខ្តរក្ណ្ដរ លហាក់្ទ្បឈមៃឹងបញ្ហា សទ្ចីៃាងដដលអាចសដ្ឋយសារដតការ
រពឹំងរុក្ខ្ពេ់ ឬេាព ធរីទ្កុ្ង ខ្ណៈកំ្ពង់ចម ៃិងនទ្ពដវងរាយការណ៍តិចបំ្ុត។

• ារមួរំនាក់្រំៃងគន នៃក្តារ ទងំសៃឹះេងកត់ធងៃ់សលីតទ្មូវការេទ្ាប់អៃររាគមៃ៍ សដីមបសីដ្ឋឹះទ្សាយក្ងវឹះសហដ្ឋា រចនា
េមព័ៃធ ការក្សាងជំនាញ ៃិងការផ្លា េ់បរូរឥរយិបថេទ្ាប់ការរមួបញ្ចូ លឌីជីថលទ្បក្បសដ្ឋយទ្បេិរធភាព។

22

ពភាគក្ាសាំណួ្រទី២៖
បញ្ហា ទ្បឈមនៃការបញ្ចូ លឧបក្រណ៍ឌីជីថលក្នុងការបណដុ ឹះបណ្ដដ លទ្គូ



៤. លទធ្លគ្ស្ថវគ្ជវ នភងោរពភាគក្ា (ត្)

េាេភាគ មធយម គាា តេដង់ដ្ឋ ក្ទ្មតិចងែុលបង្ហា ញ

OP: កាលាៃុវតរភាព 3.65 0.54 សលីមធយម

OP1: ការគទំ្រពីសាថ ប័ៃ ៃឹងអភិបាលក្ិចចឌជីថីល 3.70 0.56
លែ

OP2: ការអភិវឌឍជនំាញឌជីថីល ៃិងវបបធម៌ានៃការអភិវឌឍវាិា ជវីៈ 3.70 0.57
លែ

OP3: ការវភិាគរិៃនៃ័យ ៃិងគរុសកាេលយរំសៃីប 3.55 0.69
លែ

៤.៣.កាលាៃុវតរភាពនៃការអភវិឌឍេមតថភាពវាិា ជីវៈ
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កាលាៃុវតរភាពទ្តវូបាៃសមលីស ញីេថិតសៅក្ទ្មតិសលីមធយមM= ៣.៦៤ ដដលាេញ្ហា ណវជិាាៃនៃការផ្លា េ់បរូរ ៃិង ការ
គទំ្រពីថាន ក់្ដកឹ្នា។ំ



t-test

េាេភាគ

១. សភរ ២. េញ្ហា បទ្ត ៣. ការបណដុ ឹះបណ្ដដ ល

១. ទ្េី
២. ទ្បុេ

១. <= បរញិ្ហា បទ្ត
២. >= អៃុបណឌិ ត

១. បាៃ
២. មិៃបាៃ

Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig.

OP 3.571 0.196 3.760 0.062 3.650 0.931

3.688 3.591 3.642

OP1 3.582 0.063 3.808 0.076 3.688 0.786

3.756 3.640 3.714

OP2 3.635 0.302 3.793 0.140 3.676 0.462

3.732 3.652 3.748

OP3 3.497 0.450 3.679 0.086 3.585 0.301

3.574 3.481 3.463

ANOVA

េាេភាគ

៤. អាយុ ៥. បរពិសសាធៃ៍ ៦. មុខ្វាិា ៧. សាលា

១. < 40
២. 40=49
៣. >= 50

១. <= 10
២. 11-20
៣. > 20

១. េងគម
២. វរិាសាស្តេរ
៣. ព័ត៌ាាៃវរិា

១. ក្ណ្ដដ ល
២. តាដក្វ
៣. នទ្ពដវង
៤. កំ្ពង់ចម

Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig. Mean Sig.

OP 3.540 0.104 3.494 0.009 3.637 0.577 3.720 0.049

3.700 3.572 3.621 3.611

3.753 3.804 3.785 3.762

3.468

OP1 3.559 0.012 3.597 0.004 3.694 0.274 3.793 0.043

3.746 3.594 3.625 3.740

3.882 3.874 3.900 3.806

3.459

OP2 3.604 0.217 3.535 0.149 3.683 0.628 3.780 0.055

3.754 3.664 3.689 3.469

3.774 3.802 3.833 3.815

3.576

OP3 3.456 0.423 3.351 0.025 3.535 0.901 3.586 0.215

3.601 3.459 3.550 3.625

3.602 3.736 3.622 3.667

3.370

ោរពភាគក្ាសាំណួ្រទី៣
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ពភាគក្ាសាំណួ្រទី៣៖ 
កាលាៃុវតរភាពនៃការអភិវឌឍេមតថភាពវាិា ជីវៈ
• ារមួ ទ្គូឧសរេេដដលាៃបរពិសសាធៃ៍យល់ស ញីទ្គឹឹះសាថ ៃបណដុ ឹះបណ្ដដ លាៃកាលៃុវតរ
ភាពខ្ពេ់ ក្នុងការអភិវឌឍេមតថភាពវាិា ជិវៈាទ្បចំ ដូចាចូលរមួក្នុងការផ្លា េ់បដូរៃិង
អភិវឌឍេមតថភាពជំនាញឌីជីថល សទឹះបីាឱ្កាេអាចមិៃទ្តូវបាៃ្ដល់ឱ្យសេមីគន ក៏្សដ្ឋយ។

• េរុបមក្ មជឈមណឌ លគរុសកាេលយភូមិភាគាៃបរយិកាេអំសណ្ដយ្លេទ្ាប់ការរកី្
ចសទ្មីៃវាិា ជីវៈឌីជីថល ាពិសេេក្នុងការបណរុ ឹះបណ្ដរ ល ក្ិចចេហការ ៃិងអភិបាលក្ិចច។ 
សទឹះាយ៉ា ងណ្ដក៏្សដ្ឋយ ឱ្កាេេទ្ាប់ការសធវីេាហរណក្មម AI ៃិងគរុសកាេលយដដល
ជំរុញសដ្ឋយរិៃនៃ័យសៅដតាៃក្ទ្មិត សហយីគួរដតទ្តូវបាៃពទ្ងឹង។
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សននភដ្ឋឋ ន

លរធ្លនៃការទ្សាវទ្ាវសៃឹះ’បញ្ហា ក់្ព៖ី

• សាថ ៃភាពអក្ខរក្មមឌជីថីលរបេ់ទ្គូឧសរេេេថិតក្នុង ក្ទ្មតិខ្ពេ់ សហយីពួក្សគាៃ្ៃេៈខ្ពេ់ក្នុងការសទ្បទី្បាេ់បសចចក្វរិា
េទ្ាប់ក្ំដណរទ្មង់ការបសទ្ងៀៃ  ៃងិសរៀៃ

• ាៃការលាៃុវតរភាពេទ្ាប់ការអភវិឌឍវាិា ជវីៈគេឺថិតក្នុង ក្ទ្មតិខ្ពេ់ ្ងដដរ ដដលបញ្ហា ក់្ពិការគទំ្រាៃការគទំ្រ ៃិង
បរយិកាេសរៀៃេូទ្តលែ

• ប៉ាុដៃរសៅាៃបញ្ហា ទ្បឈម េំខាៃ់ៗ គឺ ធៃធាៃរបូវៃរ (ឧបក្រណ៍ ៃិងសហដ្ឋា រចនាេមព័ៃធ) ដដលេថិតសៅក្ទ្មិតមធយម។

• ដូចសៃឹះ សដីមបេីសទ្មចបាៃៃូវការបញ្ចូ លបសចចក្វរិាបាៃសពញសលញ ការយក្ចិតររុក្ដ្ឋក់្គួរសផ្លរ តសលីការសដ្ឋឹះទ្សាយ 
បញ្ហា ទ្បឈមដ្នក្ធៃធាៃឌជីលី ៃិងសហដ្ឋា រចនាេមព័ៃធ ឱ្យបាៃេមទ្េប ខ្ណៈដដលទ្គូឧសរេេាៃ្ៃេៈរចួាសទ្េច
សដីមបរីរួលយក្ការផ្លា េ់បរូរសៃឹះ។
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សាំណ្ម ម្ពរ
• ពទ្ងឹង គរុសកាេលយ ឌីជីថល ក្ទ្មិត ខ្ពេ់ ៃិង ការ សធវី េាហរណក្មម បញ្ហា  េិបបៃិមមិត (AI)សដ្ឋយបណរុ ឹះបណ្ដរ ល ឯក្សរេ សលី៖

• ការ បសងកីត ខ្ាឹមសារ ឌីជីថល ឧបក្រណ៍ វាយតនមា ឌីជីថល ការសទ្បី ជំៃួយ ពី បញ្ហា  េិបបៃិមមិត (AI)
• ដណនាគំំរូបងវឹក្ ឬ ដ្ល់ការទ្បឹក្ាដល់ការសធវីេាហរណក្មមក្ទ្មិតថាន ក្ស់រៀៃ។
• ដ្ល់ការបណដុ ឹះបណ្ដដ លឱ្យស ា្ីយតបតាមតទ្មូវការរបេ់ទ្គូ សដ្ឋយគិតពិភាពខុ្េគន នៃអាយុ បណដុ ំ មុខ្វាិា  ៃិង ក្ទ្មិតជំនាញ។

• បសងកីតយុរធសាស្តេរសដ្ឋឹះទ្សាយគាា តឬក្ងវឹះសហដ្ឋា រចនាេមព័ៃធ
• រ្ល់អារិភាពដល់ការគទំ្រេទ្ាប ់RTTC ដដលាៃេមតថភាពឌីជីថលទបាង
• បសងកីៃភាពសជឿាក្ន់ៃអីុៃធឺណិត ភាពអាចរក្បាៃនៃឧបក្រណ៍ ៃិងជំៃួយបសចចក្សរេសៅក្ដៃាងដដលទ្តូវការ។

• ពទ្ងីក្ឱ្កាេេទ្ាប់ AI ការវភិាគ ៃិងគរុសកាេលយរំសៃីប
• េិកាខ សាលាេរីពី៖ អក្ខរក្មម AIការវភិាគការេិក្ា គំរូេិក្ាចទ្មុឹះ ទ្ក្បខ្ណ័ឌ គរុសកាេលយេតវតសររី៍ 21
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