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I- សេចក្តីស្តើម 

១. លនំបំញ្ហា នៃការស្រាវស្រាវ

- ផែនការយុទ្ធសាស្ត រ្្ម្រាប់កំផែទ្ម្ររង់ការអប់រមំ្ររូបងម្រងៀនងៅករពុជា ឆ្ន ២ំ០២៤-២០៣០ បង្ហា ញពីចំែុច
ងសោយកនុងការអនុវត្រររុងកា្ល្យ ការងម្របីម្រា្់វធីិសាស្ត រ្ងតរ ត្ងលី្អនកងរៀន និងការវាយត្ម្រៃានកម្ររិត្ម្នម្រប្ិទ្ធភាពម្នការ
បងម្រងៀន (MoEYS, ២០២៤ ទ្ំព័រ ២២-៣២, ៣៦-៥៣)។

-ការអប់រងំៅ RTTC ភារងម្រចីនងៅផត្បនរពឹងផែែកងលី្វធីិសាស្ត រ្បងម្រងៀនផបបម្របម្ពែី ានន័យថាែរល្់សៃឹរសារជា
ជាងការអភិវឌ្ឍ្រត្ថភាពបងម្រងៀនជាក់ផ រ្ងរប្់ររុ្ិ្ស ការរិត្្ីុជងម្រៅ និងជំនាញម្ររប់ម្ររងថាន កង់រៀន (MoEYS, 
2024, ទ្ំព័រ ២៣-២៤)។

-ការ្ិកោងនេះផ ែ្ងរកការបងងកីត្ភ រ្ុតាងផែល្អាចែរល់្ព័ត៌្ានែល់្ងោល្នងោាយអប់ររំរុ្ ិ្សកនុងការ ផក
ល្រែការអនុវត្រការបងម្រងៀន និងបងងកីន្រត្ថភាពវជិាា ជីវៈរប្់ម្ររូឧងទ្េ្។



២- សោលបំណងនៃការស្រាវស្រាវ
ងែីរបី្ ងម្ររចានងោល្បំែងងនេះ អនកម្រសាវម្រជាវានដាក់

ងចញនូវងោល្បំែងជាក់លាក់ែូចខាងងម្រការ៖

១- វាយត្ម្រៃពីការយល់្ែឹងរប្់ម្ររូឧងទ្េ្ងលី្វធីិសាស្ត រ្។

២- ពិនិត្យងលី្ការងពញចិត្ររប្់ររុ្ ិ្សចំង េះការងម្របី
ម្រា្់វធីិសាស្ត រ្ និងយុទ្ធសាស្ត រ្បងម្រងៀនបងម្រងៀនរប្់ម្ររូម្ររឧូងទ្េ្ ។

៣- វភិារពីបញ្ហា ម្របឈរ និងការអនុវត្រល្ែបំែុត្កនុងការងម្របី
ម្រា្់វធីិសាស្ត រ្ បងម្រងៀន ងៅម្ររឹេះសាថ នបែរុ េះបារ ល្ម្ររូងៅករពុជា។



សោលបំណងនៃការ
ស្រាវស្រាវ

-១វាយតនមៃពកីារយលដ់ងឹសលើវធិី
ាស្តេតបសស្រងៀៃរបេស់្ររឧូសទេេ

៣- វិភារពីបញ្ហា ស្របឈម ៃិងការអៃវុតតលអ
បំ្ុតក្នងុការសស្របើស្រាេវ់ធិាីស្តេត បសស្រងៀៃ សៅ

ស្ររឹឹះាា ៃបណតុ ឹះបណ្តត លស្ររសូៅក្មពុាុ  

១- ពិៃិតយសលើការសពញចតិតរបេរ់រេុេិស
ចំស ឹះការសស្របើស្រាេវ់ធិាីស្តេត ៃិងយទុធ
ាស្តេតបសស្រងៀៃបសស្រងៀៃរបេស់្ររសូ្ររឧូសទេេ

I .  សេចក្តី ស្តើម



៣- េណួំរនៃការស្រាវស្រាវ
ស

ំណួ
រស្រា

វស្រ
ា

វ ត ើគ្រូឧតទេសតៅគ្ររឹះស្ថា នបណ្ត ឹះបណ្្តគ្រូតៅកម្ពតជាបច្ចតប្បននយល់ដរង និងតគ្ប្ើគ្ាស់វិធីស្ថស្រស្​​យតទធវិធីបតគ្ងៀនអ្វីខ្លឹះ?

ត ើររតសិសសយល់ត ើញដូច្តម្្ច្ច្ំត ឹះការតគ្ប្ើគ្ាស់វិធីស្ថស្រស្បតគ្ងៀនរបស់គ្រ?ូ

ត ើគ្រូឧតទេស​និងនិសស ិជួបគ្ប្ទឹះបញ្ហា គ្ប្ឈម្អ្វីខ្លឹះតៅកនតងការអ្នតវ ្វិធសី្ថស្រស្បតគ្ងៀន?



៤. ដដៃក្ំណត់នៃការស្រាវស្រាវ
ការ្ិកោងលី្ម្របធានបទ្ រ្ីពី«ការយល់ដឹងរបស់

គ្រូឧទ្ទេស និងររុសិស្សទ្លើការវិធីសាស្តសរបទ្គ្ងៀន
ទ្ៅររុទ្កាសល្យភូមិភារទ្ៅកមពុជា» ម្ររបែែរ ប់
ងលី្វធិីសាស្ត រ្បងម្រងៀន ងៅរជឍបែឌ ល្ភូរិភារបណុងាោ េះ។

ការ្ិកោយករំរូជំងរឿនទងំ៤ម្ររឹេះសាថ ន បណុផនរអាចម្ររូ
ឧងទ្េ្ និង្ិ្សសៃេះអវត្រាន។ ងេតុ្ងនេះ របករំងេញីត្ំាង
ឱ្យអនករកបណុងាោ េះ ងេយីរិនានការអងងកត្ថាន ក់ងរៀន ឬងធែីងត្ រ្
ងលី្ល្ទ្ធែល្្ិកោងទ្។ 



II- រលំកឹ្ស្រទឹេតី



ការរលំកឹ្ស្រទឹេតី
- ងែីរបី្ ងម្ររចាននូវទ្្សនវ ិ្ ័យរប្់រាជរដាា ភិាល្ងៅឆ្ន ំ
២០៣០ និង២០៥០ ចាំច់ម្រត្ូវពឹងផែែកងលី្ងោល្នងោាយ
អប់រ ំនិង្រត្ថភាពម្ររូបងម្រងៀន។ 
- ពម្រងឹង្រត្ថភាពររុងកា្ល្យ។
- ងលី្កករព្់ការអប់រមំ្ររូបងម្រងៀនផែល្ផែែកងលី្្រត្ថភាព។
- បងងកីនការបងម្រងៀន និងការងរៀនតារម្របព័នធឌ្ីជីថល្ (MoEYS

(២០២៤); Chhinh & Dy (២០០៩); Tep (២០២៤)។ 



ការរលំកឹ្ស្រទឹេតី
- ត្ួនាទ្ីម្ររូឧងទ្េ្ ានសារៈ្ំខាន់ា្់

ងៅកនុងររុនិ្សតិ្ ពីងម្រ េះវាជេះឥទ្ធិងពល្ងដាយតេ ល្់
ែល់្ល្ទ្ធែល្្ិកោរប្់្ិ្សងៅកនុងថាន ក់ជាក់ផ រ្ង។

-្រត្ថភាព ររុងកា្ល្យ ាន កម្ររិត្ កនុង 
ចំងារ ម្ររូបងម្រងៀន អប់រ ំរួយ ចំនួន។ការ ទ្ទ្ួល្ ាន 
ឱ្កា្ អភិវឌ្ឍន៍ វជិាា ជីវៈ រិន ង ម្ីភាព ោន ។

-ការ ងម្របីម្រា្់ វធិីសាស្ត រ្ បងម្រងៀន ផែល្ ងតរ ត្ 
ងលី្ អនក ងរៀន រិន ាន ម្ររប់ម្រោន់។

- វបបធរ៌ ម្រសាវម្រជាវ និង នវានុវត្រន៍ ាន កម្ររិត្ 
កនុង សាថ ប័ន អប់រ ំម្ររូ។



ការរលំកឹ្ស្រទឹេតី
លោក John Dewey បានល ើកល ើងអំពើ «ការងរៀនងកីត្ង ងីតាររយៈបទ្ពិងសាធន៍ និងការចូល្ររួ
ោណ ង្ករម។» ងោល្ការែ៍ ន្ូល្ររួាន៖ 

✅ងរៀនងដាយងធែី
✅ការ្ិកោងតរ ត្ងលី្្ិ្ស 
✅ការងដាេះម្រសាយបញ្ហា
✅ ឆៃុេះបញ្ហច ងំពីបទ្ពិងសាធន៍
✅ កិចច្េម្របត្ិបត្រិការ និងអនររករម្ងគរ



III- វិធីាស្តេតស្រាវស្រាវ



៣.១- ចំបៃង់ស្រាវស្រាវ 

ការស្រាវស្រាវលនេះ លស្ររើស្របាស់វធិើាស្រសតស្រាវស្រាវ
ររមិាណវសិ័យ ឯកលព លវោ (Cross sectional study)។
៣.២- ទីតងំស្រាវស្រាវ

គរុលកាស យភូមិភាគទងំ៤លៅកមពុា គឺគរុលកាស យ
ភូមិភាគកំពងច់ាម លេត្តកណ្តត   ព្ស្រពវវង និងាកវកវ។

៣.៣- ការសស្ររើេសរ ើេេណំ្តក្
សំណ្តកសរុរ ៤០០ នាក។់ យកទងំអស់មានស្រគូ

ឧលទេស និងគរសុិសសល ើកវ ងវត្អនកអវត្តមាន។



៣.៤- ការសរៀបចំឧបក្រណ៏ស្របមូលទិៃនៃយ័ 
- កម្ររង្ំែួរាន២រណូឌី្ល្ រឺ្ម្រាប់ម្ររូ និង ររុ្ិ្ស

៣.៥- ការវិភារទិៃនៃ័យ 
-តារករមវធីិ ថ្ិតិ្ទិ្ននន័យ បង្ហា ញពីការពិពែ៌នា



IV- លទធ្លស្រាវស្រាវ



៥.១- ការយលដ់ឹងសលើវិធីាស្តេតបសស្រងៀៃ
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៥.២- ការសស្របើស្រាេវ់ិធីាស្តេតបសស្រងៀៃ
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៥.៣- មូលសេតុនៃការសស្ររើេសរ ើេវិធាីស្តេតមក្សស្របើស្រាេ់
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វធិើរេិះរក

វធិើល េះស្រាយរញ្ហា

វធិើសិកាវររគលស្រមាង

គំរូ 5 Es

កាកត វែ នាឱំ្យស្រគលូស្ររើស្របាស់វធិើាស្រសតរលស្រងៀន

លធវើឱ្យសិសសសកមម ឆារ់យ ់េលឹមារលមលរៀន រញ្ច រ់លមលរៀនទន់លព សលស្រម វត្ថុរំណងលមលរៀន រលងកើត្ររយិាកាសរ ើករាយ



៥.៤- ការយលស់ ើញរបេេ់េិសសលើការសស្របើស្រាេវ់ិធីាស្តេតបសស្រងៀៃរបេស់្ររូ
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គរុលកាស យភូមិភាគលេត្តកណ្តត  

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៤- ការយលស់ ើញរបេេ់េិសសលើការសស្របើស្រាេវ់ិធីាស្តេតបសស្រងៀៃរបេស់្ររូ
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គរុលកាស យភូមិភាគកំពង់ចាម

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៤- ការយលស់ ើញរបេេ់េិសសលើការសស្របើស្រាេវ់ិធីាស្តេតបសស្រងៀៃរបេស់្ររូ
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បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៤- ការយលស់ ើញរបេេ់េិសសលើការសស្របើស្រាេវ់ិធីាស្តេតបសស្រងៀៃរបេស់្ររូ
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បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៥- ការវាយតនមៃរបេរ់រេុេិស
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ាថ នភាព ទធផ សិការរស់សិសសគរុលកាស យភូមិភាគលេត្តកណ្តត  

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៥- ការវាយតនមៃរបេរ់រេុេិស
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ាថ នភាព ទធផ សកិាររស់សសិសគរលុកាស យភូមិភាគលេត្តកំពង់ចាម

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៥- ការវាយតនមៃរបេរ់រេុេិស
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ាថ នភាព ទធផ សកិាររស់សសិសគរលុកាស យភូមិភាគលេត្តព្ស្រពវវង

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៥- ការវាយតនមៃរបេរ់រេុេិស

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

70%

82%

94%

82%

30%

18%

6% 6%
0% 0% 0%

12%

ាថ នភាព ទធផ សកិាររស់សសិសគរលុកាស យភូមិភាគលេត្តាកវកវ

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៦- បញ្ហា ស្របឈមេស្រាប់ស្ររូ
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រញ្ហា ស្ររឈមររស់ស្រគូកនុងការលស្ររើស្របាស់វធិើាស្រសតរលស្រងៀន

េវេះការរណតុ េះរណ្តត  េវេះខាត្សមាា រៈឧរលទស លព លវោតិ្ សិសសលស្រ ើនលពក



៥.៦- បញ្ហា ស្របឈមេស្រាប់ររេុេិស
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ាថ នភាពព្នការអនុវត្តវធិើាស្រសតរលស្រងៀនររស់គរុសិសសលៅគរុលកាស យភូមិភាគលេត្តកណ្តត  

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៧- បញ្ហា ស្របឈមេស្រាប់ររេុេិស
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ាថ នភាពព្នការអនុវត្តវធិើាស្រសតរលស្រងៀនររស់គរុសិសសលៅគរុលកាស យភូមិភាគលេត្តកំពង់ចាម

បាទ ទទ មិនអាចបែងបចក



៥.៧- បញ្ហា ស្របឈមេស្រាប់ររេុេិស
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ាថ នភាពព្នការអនុវត្តវធិើាស្រសតរលស្រងៀនររស់គរុសិសសលៅគរុលកាស យភូមិភាគលេត្តព្ស្រពវវង

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៧- បញ្ហា ស្របឈមេស្រាប់ររេុេិស
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ាថ នភាពព្នការអនុវត្តវធិើាស្រសតរលស្រងៀនររស់គរុសិសសលៅគរុលកាស យភូមិភាគលេត្តាកវកវ

បាទ លទ មិនអា វរងវ ក



៥.៨- តស្រមូវការរបេស់្ររូសដើមបឱី្យការបសស្រងៀៃាៃស្របេទិធិភាព
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ត្ស្រមវូររស់ស្រគកូនុងការរណតុ េះរណ្តត  វធិើាស្រសតរលស្រងៀន

គំរូ  ៥ Es វធិើល េះស្រាយរញ្ហា វធិិរលស្រងៀននិងលរៀនវរររេិះរក វធិើសិកាវររគលស្រមាង



េៃនិដ្ខា ៃ ៃិងអៃុាស្តេត

េៃនិដ្ខា ៃ 
- ស្រគូល េះវធិើាស្រសតរលស្រងៀនថ្មើលស្រ ើនែូ ា IBL, BPL, PJBL, 5 Es រ ុវនតពួកគាត្ល់ៅវត្ ូ  ិត្តវធិើ

ឧលទេសល យារវត្ងាយរញ្ចរល់មលរៀន និងមិនស្រត្ូវការសមាា រៈឧរលទសលស្រ ើន។ 
- គរសុិសសភាគលស្រ ើនលពញ ិត្ត ំល េះការរលស្រងៀនសកមម ពើលស្រ េះវាជួយល ើកកមពស់ការ ូ រមួ ការសហ

ការ និងគិត្សុើជលស្រៅររស់សិសស។  
- លទេះរើាយា ងណ្ត ស្រគឹេះាថ នទងំ៤លៅមានរញ្ហា ស្ររឈមលស្រ ើនវែ ស្រតូ្វល េះស្រាយ មានែូ ា េវេះ

ខាត្សមាា រៈកនុងការអនុវត្តវធិើាស្រសត និងមិនមានការរណតុ េះរណ្តត  ល ើការលស្ររើស្របាស់វធិើាស្រសតរលស្រងៀនថ្មើៗ
សស្រមារស់្រគូទូលៅ។



េៃនិដ្ខា ៃ ៃិងអៃុាស្តេត

អៃុាស្តេត

- ស្រកសួងអររ់យុំជនជន និងកើឡា គួរពស្រងឹងកមមវធិើអភិវឌ្ឈវាិា ជើវៈាស្ររចាំ សស្រមារស់្រគូឧលទេស ល យលតត ត្ល ើវធិើ
ាស្រសតរលស្រងៀនថ្មើៗ វររាថ រនានិយម និងការលស្ររើស្របាស់រល ចកវទិា។

- គណៈស្រគរស់្រគងលៅមជឈរណឌ  ភូមិភាគទងំ៤ គួរលរៀរ ំសិកាា ាោ វគគរណតុ េះរណ្តត   និងសហគមន៍
សិកាវាិា ជើវៈាស្ររចាលំែើមបើឱ្យស្រគូឧលទេសវ ករវំ ករទពិលាធនគ៍ាន លៅវញិលៅមក។

- លែើមបើឱ្យសលស្រម បាននូវការលរៀនល យការលធវើ ស្រគឧូលទេស គួរអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពល ើវធិើាស្រសតរលស្រងៀនឱ្យ
កានវ់ត្ ាស់រវនថមលទៀត្ែូ ា IBL, BPL, PJBL, 5 Es សស្រមាររ់ណតុ េះរណ្តត  រនត លែើមបើឱ្យសិសសមានការគិត្
សុើជលស្រៅ និងលស្ររើស្របាស់ ំលណេះែឹងសស្រមារជ់ើវភាពស្ររចាពំ្ថ្ៃ។ 

- ការស្រាវស្រាវល ើកលស្រកាយគួរវត្លស្ររើវធិើ ស្រមរេះ អលងកត្ថ្នន កល់រៀន លែើមបើវាស់ស្ររសិទធិភាពព្នវធិើាស្រសតរលស្រងៀន។ 



េមូអររុណ


