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បុរវរថា  



ii 

អារម្ភរថា  
 សាក្សលភាវូរនើយក្សមមបលើវស័ិយបសដ្ឋកិ្សច្ច របច្ចក្សវទិានបោាយ និងវទិាសាស្រសតានបធ្វើឱ្យពិភពបោក្ស
កាន់តតោនការ្រក្សួត្រតែងគ្នន  បហើយបពលខ្លះក៏្សសហការគ្នន បដ្ើមបើឈានបៅសប្មច្បគ្នលបៅអភិវឌ្ឍ
សហសសវតសរ ៍ និងអភិវឌ្ឍ្រក្សរបោយច្ើរភាព។    ្សរតាមក្សាំតែទ្មង់សុើែប្ៅក្សនុងវស័ិយអរ់រ ាំជាមយួការ
អភិវឌ្ឍធ្នធានមនុសស្រក្សរបោយ  វជិាា សមបទា  រាំែិនសមបទា ច្រោិសមបទា និងកាយសមបទាជា        

ក្សតាត ក្សាំែត់បជាគែ័យននការអភិវឌ្ឍបលើច្ាំបែះដឹ្ងររស់សិសសឱ្យោនការរ ើក្សច្ប្មើនជាលាំោរ់។ បោយបោង
បលើរញ្ហា បនះ បទើរ្កុ្សម្គូឧបទេសមុខ្វជិាា គើមើវទិាតដ្លជា្គូរបគោ លថ្នន ក់្សជាតិ និងបោក្ស្គូ អនក្ស្គូននសាោ
ែាំនាន់ថមើ ានសប្មច្បលើក្សយក្សខ្លឹមសារបៅក្សនុងឯក្សសារបនះរគា ញក្ស្មិតននការសិក្សាតាមតររ Bloom 

(Bloom’s Taxonomy)   និងការរប្ងៀនបោយរស្រញ្ហា រការអរ់រ ាំស្ោរ់ការអភិវឌ្ឍ្រក្សរបោយនិរនតរភាព  
បោយរមួរញ្ចូ លសាំែួរក្ស្មិតទាាំង្ាាំមួយររស់ Bloom តដ្លជាគនលឹះសាំខាន់នាាំសិសសឱ្យោនការគិតក្ស្មិត
ខ្ពស់ ្ពមទាាំងគាំរូកិ្សច្ចតតងការតដ្លរញ្ចូ លសាំែួរទាាំង្ាាំមយួក្ស្មិតររស់ Bloom និងការអរ់រ ា្ំ រក្សរបោយ
និរនតរភាពតដ្លគិតបៅបលើ សងោម បសដ្ឋកិ្សច្ច  និងររសិាា ន បដ្ើមបើជាែាំនយួសាម រតើដ្ល់បោក្ស្គូ អនក្ស្គូ តដ្លជា
្គូឧបទេសថ្នន ក់្សជាតិ ទូទាាំង្របទស ២៥០នាក់្ស យក្សបៅអនុវតតតាមសាា នភាពជាក់្សតសែងននខ្លឹមសារបមបរៀន         
ឬភាពរត់តរនររស់្គូរប្ងៀនបដ្ើមបើសប្មច្ានការរប្ងៀន និងបរៀន។ 

       បយើងខុ្្ាំ សងឍមឹថ្ន បសៀវបៅបនះនឹងផ្ែល់្របោែន៍ោ៉ា ងប្ច្ើនដ្ល់្គូរប្ងៀន ក្សនុងការរែែុ ះគាំនិត        
ការព្ងើក្ស្ពាំតដ្នននវទិាសាស្រសែ និងវធិ្ើសាស្រសែរប្ងៀន បដ្ើមបើឱ្យការបធ្វើបមបរៀនស្ោរ់រប្ងៀនកាន់តតោន    

លក្សខែៈសក្សមមបនាក្សនុងថ្នន ក់្សបរៀន។ 

        បយើងខុ្្ាំ បែឿជាក់្សថ្នឯក្សសារបៅោនច្ាំែុច្ខ្វះច្បនាល ះបោយបែៀសមិនផុ្តប ើយ។ បយើងខុ្្ាំសងឃមឹថ្ន
បោក្ស្គូ អនក្ស្គូ មិតតអនក្សអាន្គរ់មែឈោឋ ន និងែួយផ្ែល់មតិបោរល់រាំបពញរតនាមក្សនុងន័យសាា រនានូវរាល់     

ក្សងវះខាតទាាំងឡាយតដ្លនិងអាច្បក្សើតោនប ើងទាាំងបលើខ្លឹមសារ និងរបច្ចក្សបទសបដ្ើមបើឱ្យឯក្សសារបនះកាន់តត 

ោនលក្សខែៈ្របសើរតថមបទៀត។       

នថៃច្នេ ៥បរាច្ តខ្អសសុែ ឆ្ន ាំែូត បទាស័ក្ស ព.ស.២៥៦៤ 
រាែធានើភនាំបពញ, នថៃទើ៧ តខ្តុោ ឆ្ន ាំ២០២០ 
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១. គណៈរម្មការព្គប់ព្គង 

 ១-ឯក្សឧតែមរែឌិ តសភាចារយ ហង់ជួន ណារ  នុ   រដ្ឋមស្រនតើ្ក្សសួងអរ់រ ាំ យុវែន និងក្សើឡា 

 ២-ឯក្សឧតែមរែឌិ តសភាចារយ ណាត ប ុនងរឿន រដ្ឋបលខាធិ្ការ្ក្សសួងអរ់រ ាំ យុវែន និងក្សើឡា 

 ៣-ឯក្សឧតែមរែឌិ ត ងសៀង សវុណាា  នាយក្សននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

 ៤-បោក្ស ឌី បុណាា  នាយក្សរងននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

 ៥-រែឌិ ត នូវ វីរា  នាយក្សរងននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

 ៦-បោក្ស្សើ ប ុន សផុានី នាយកិារងននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

 ៧-បោក្ស ថៃ ងហង នាយក្សរងននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

២. គណៈរម្មការនិរនធ ងរៀបងរៀង និងចងព្រងងសៀវងៅ 

 ១-្គូឧបទេស គណិតវិទ្យា និងវិទ្យាសាស្រសត វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

 ២-្គូរប្ងៀន គណិតវិទ្យា និងវិទ្យាសាស្រសត សាោែាំនាន់ថមើ 

៣. គណៈរម្មការព្តួតរិនិតយ និងបរ ម្អ 

 ១-បោក្ស  ង   សាងរឿន  ្រធានបដ្ា៉ា តឺម៉ាង់អរ់រ ាំននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

 ២-បោក្ស  ងចង ៃុន  អនុ្រធានបដ្ា៉ា តឺម៉ាង់អរ់រ ាំននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ  

 ៣-បោក្ស   គឹម្ លាង  អនុ្រធានបដ្ា៉ា តឺម៉ាង់អរ់រ ាំននវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ  
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វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ1 

ងម្ងរៀនទ្យី១៖ វិធសីាស្រសតបងព្ងៀនតាម្បបបង ះព្សាយបញ្ហា  
វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា  (Problem Solving Methodology) គឺជាបគ្នលវធិ្ើ

រប្ងៀនតររសិសសមែឈមែឌ លមយួតររ តដ្លបគប្រើ្ាស់ជាែាំហានៗ បដ្ើមបើឱ្យសិសសបរៀនតសវងរក្សដ្ាំបោះ 
្សាយននរញ្ហា  និងឧរសគោនានាបៅក្សនុងរញ្ញតតិ  ឬខ្លឹមសារតដ្លានបចាទសួរតាមរយៈការសាក្សលបងបហើយ
សាក្សលបងបទៀតប្ច្ើនបលើក្សប្ច្ើនសារបោយវធិ្ើបផ្សងៗ រហូតដ្ល់ពកួ្សបគទទលួានបជាគែ័យ។ វាជាការចាាំាច់្
ោស់ស្ោរ់ឱ្យសិសសទាាំងអស់បច្ះពើរបរៀរបោះ្សាយរញ្ហា នានា      ឬគែនាលាំហាត់បៅក្សនុងច្ាំបោទ
រញ្ហា ោមយួររស់ខ្លឹមសារបមបរៀនបោយមិនច្ាំប ះតតអនក្សសិក្សាបលើមុខ្វជិាា  គើមើវទិា គែិតវទិា ឬ 
វទិាសាស្រសតបទ អនក្សសិក្សាវទិាសាស្រសតសងោមក៏្សអាច្ប្រើ្ាស់វធិ្ើសាស្រសតបនះបៅក្សនុងថ្នន ក់្សបរៀន និងែើវភាពរស់បៅ
្រចាាំនថៃានតដ្រ។ 

១.១. ងោ បំណង 

• រគា ញវធិ្ើសាស្រសតមយួស្ោរ់បោក្ស្គូ-អនក្ស្គូក្សនុងការរប្ងៀនសិសសឱ្យោន្រសិទធភាពខ្ពស់ 
• ែយួឱ្យ្គូរប្ងៀនយល់កាន់តតច្ាស់ពើមូលបហតុ តដ្លនាាំឱ្យ្គូ្តូវរប្ងៀនយុទធវធិ្ើបោះ្សាយ
ច្ាំបោទរញ្ហា ដ្ល់សិសស 

• អាច្អនុវតតែាំហានររស់បោក្សច្ច្រ៉ាូបលៀ (George Polya) ស្ោរ់ការរប្ងៀនដ្ាំបោះ្សាយ
ច្ាំបោទរញ្ហា  ឬរញ្ហា នានាក្សនុងថ្នន ក់្សបរៀន។ 

• អាច្តសវងរក្សយុទធវធិ្ើ និងគនលឹះសាំខាន់ៗស្ោរ់បោះ្សាយច្ាំបោទរញ្ហា ការរប្ងៀនក្សនុងថ្នន ក់្សបរៀន។ 
• យល់ពើរបរៀរននការបធ្វើកិ្សច្ចតតងការរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា បដ្ើមបើឱ្យការរប្ងៀនទទលួ 
ានលទធផ្លលអ។ 

១.២. ព្បវតតិថនការបងព្ងៀនតាម្បបបង ះព្សាយបញ្ហា  

ភាពបែឿនបលឿនននរបច្ចក្សវទិានាាំឱ្យការប្រើ្ាស់ក្សោល ាំងមនុសសោនការធាល ក់្សចុ្ះក្សនុងរយៈបពល ៣០ ឆ្ន ាំ
ចុ្ងប្កាយ។  វាគឺបពលបវោមយួតដ្លពិភពបោក្ស្តូវបោះ្សាយរញ្ហា  តាមរយៈការប្រើ្ាស់ software 

មក្សែាំនសួបហើយក៏្សជាបពលបវោតដ្ល្កុ្សមហ ុន OPIN ក្សាំពុងបោះ្សាយរញ្ហា ទាាំងអស់បនាះបៅែុាំវញិ         
ពិភពបោក្ស។  បៅឆ្ន ាំ១៩៨០ រាយការែ៍ផ្លិតក្សមមសាំខាន់ៗ្តូវានបគសរបសរ និងរក្សាទុក្សបៅបលើ
្ក្សោសតដ្លោនទាំហាំធ្ាំៗ។ រ៉ាុតនតរច្ចុរបននបនះរាយការែ៍ទាាំងបនាះ្តូវានរក្សាទុក្សក្សនុង្រព័នធបអ ចិ្្តូនិក្ស 
បហើយាននាាំបយើងបឆ្ព ះបៅរក្សការបរៀរច្ាំកិ្សច្ចការ្រចាាំនថៃ។ ដ្ាំបោះ្សាយច្ាំបោទរញ្ហា ្តូវានបគប្រើក្សនុង
មុខ្វជិាា ជាប្ច្ើន។ ដ្ាំបោះ្សាយរញ្ហា គឺជាដ្ាំបែើ រការខ្រួក្សាលតផ្នក្សចិ្តតវទិា និងដ្ាំបែើ រការគែនាបៅក្សនុង
វទិាសាស្រសតកុ្សាំពយូទ័រ។  រញ្ហា ទាាំងអស់្តូវានចាត់ថ្នន ក់្សជា២្របភទគឺរញ្ហា ក្សាំែត់ាន    និងរញ្ហា ក្សាំែត់មិន
ានរញ្ហា ក្សាំែត់ាន គឺជារញ្ហា តដ្លោនទិសបៅ្តឹម្តូវ និងអាច្បោះ្សាយានតាមរយៈការបធ្វើគប្ោង
ការវភិាគ ការបធ្វើតផ្នការបោះ្សាយ និងការវាយតនមល បដ្ើមបើរក្សាទុក្សជាក្សបួនស្ោរ់បោះ្សាយ។ រញ្ហា
ក្សាំែត់មិនាន គឺជារញ្ហា តដ្លគ្នម នបគ្នលបៅច្ាស់ោស់គ្នម នដ្ាំបោះ្សាយ និងគ្នម នលទធផ្លរ ាំពឹងទុក្ស។ 



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ2 

សមតាភាពក្សនុងការយល់ដឹ្ងពើអវើតដ្លជាបគ្នលបៅននរញ្ហា  និងវធិានការបលើអវើតដ្លអាច្អនុវតតានគឺជាគនលឹះ
ក្សនុងការបោះ្សាយរញ្ហា ។ រញ្ហា បនះត្មូវឱ្យោនការគិតអរូរើ និងោនដ្ាំបោះ្សាយ្រក្សរបោយការនច្ន
្រឌិ្ត។   ដ្ាំបែើ រការននការបោះ្សាយរញ្ហា បៅតាមែាំហាន  ានកាល យបៅជារូរមនតស្ោរ់បោះ្សាយ
រញ្ហា នានា តដ្លបគអាច្ក្សាំែត់ថ្ន វធិ្ើបោះ្សាយរញ្ហា ។ ក្សនុងឆ្ន ាំ១៩៨៨ បោក្ស Thomas J. D'Zurilla ាន
ក្សាំែត់ថ្នការបោះ្សាយរញ្ហា     គឺជាសក្សមមភាពតដ្លែះឥទធិពលដ្ល់ច្ាំបែះដឹ្ងតាមរយៈការចូ្លរមួររស់
រុគោល ឬ្កុ្សមបដ្ើមបើក្សាំែត់ាននូវរញ្ហា ការតសវងរក្សដ្ាំបោះ្សាយ    ឬការរបងកើតមបធ្ាាយថមើស្ោរ់បោះ
្សាយរញ្ហា ក្សនុងែើវភាព្រចាាំនថៃ។ 

 បហតុអវើានជា្គូ្តូវរប្ងៀនវធិ្ើសាស្រសតបោះ្សាយរញ្ហា ? 

 វាជាការចាាំាច់្ោស់ស្ោរ់ឱ្យសិសសបច្ះរបរៀរបោះ្សាយលាំហាត់សាំែួរ និងការវភិាគបៅ        
បពលអនាគត មិនថ្នបៅក្សនុងមុខ្វជិាា វទិាសាស្រសតពិតនិងមុខ្វជិាា វទិាសាស្រសតសងោម ឬបៅក្សនុងែើវភាពរស់បៅ្រចាាំ
នថៃបទ។ បោក្ស Posamentier និង Stepelman (1999) ានរគា ញថ្នលទធផ្លដ្ាំរូងននការបោះ្សាយ     
លាំហាត់ និងការវភិាគសាំែួរ អាច្ទទលួានលុះ្តាតតសិសសបធ្វើតាមសាំបែើ ទាាំង៣ខាងប្កាម៖ 

 ១.សិសស្តូវបរៀនអានអតារទនិយមន័យសាំែួរ ឬលាំហាត់បៅបលើមុខ្វជិាា តដ្លខ្លួនបរៀនដូ្ច្ជា គើមើវទិា 
អក្សសរសាស្រសតតខ្មរ ្រវតតិវទិា ភូមិវទិា ចិ្តតវទិា គែិតវទិា និងវទិាសាស្រសតជាបដ្ើម។ តាមរយៈការពិបសាធ្អាំពើ
ដ្ាំបោះ្សាយលាំហាត់ ឬសាំែួរមយួច្ាំននួសិសសអាច្ដឹ្ងថ្នសូមបើតតមួយឃ្លល      ឬមយួ្របោគក៏្សអាច្ោន      
ព័ត៌ោនជាប្ច្ើន្រក្សរបោយអតាន័យផ្ងតដ្រ បហើយសិសសក៏្សអាច្ដឹ្ងានផ្ងតដ្រថ្នការអានដ៏្្រុង្រយត័ន  
ឬការអានសាចុ្ះសាប ើង ឬ ការពិនិតយបមើលសាចុ្ះសាប ើងបៅបលើ្របោគអតារទសាំែួរ    ក្សនុងលាំហាត់នន
មុខ្វជិាា ោមួយនាាំឱ្យោនគាំនិតយល់ច្ាស់   និងយុទធវធិ្ើសម្សរស្ោរ់បោះ្សាយ ។ សិសស    ក៏្សអាច្ដឹ្ង
ថ្នការអាន្តួសៗ ឬការអានបលឿនបពក្សោន្របោែន៍តិច្តចួ្ោស់ក្សនុងការបោះ្សាយសាំែួរ ការវភិាគ 
និងការវាយតនមល ។ល។ 

២. សិសសនឹងទទលួាននូវការអភិវឌ្ឍគាំនិតផ្ទេ ល់ខ្លួនររស់ពកួ្សបគ បដ្ើមបើបោះ្សាយច្ាំបោទរញ្ហា
បោយតផ្អក្សបលើការ្តិះរះិពិចារោ។ សិសសតដ្លានទទលួការរែតុ ះរោត លបលើមុខ្វជិាា ឯក្សបទសោមួយ
ានប្ច្ើនឆ្ន ាំអាច្យល់ានថ្ន  បតើបគានអភិវឌ្ឍរាំែិនបោះ្សាយលាំហាត់ ឬសាំែួររស់ខ្លួនបៅក្សនុងរយៈ
បពលបនាះានោ៉ា ងដូ្ច្បមតច្? ពកួ្សបគនឹងោនទឹក្សចិ្តតបោយានប ើញអាំពើការរ ើក្សច្ប្មើនររស់ខ្លួនបលើតផ្នក្ស
រាំែិនបោះ្សាយទាំនាស់ និងការវភិាគរញ្ហា ។ រទពិបសាធ្ន៍្រក្សរបោយបជាគែ័យជារនតរនាេ រ់បនះ នឹងបធ្វើ
ឱ្យសិសសចូ្លចិ្តតនិងច្ង់បរៀនមុខ្វជិាា ឯក្សបទសោមយួបផ្ទែ តសាំខាន់បៅបលើរាំែិនននការអាន និងការវភិាគ។ 

៣. សិសសនឹងបរៀនរក្សក្សាំហុស និងវភិាគគាំនិតតដ្លោក់្សឱ្យពកួ្សបគអនុវតត សិសសអាច្ទទលួាននូវគាំនិត 
វភិាគបច្ះរក្សគុែវរិតតិ និងគុែសមបតតិននរញ្ហា ក្សនុងការសិក្សាខ្លឹមសារបមបរៀនតាមរយៈរទពិបសាធ្ន៍ក្សនុងការ
វភិាគ និងសននិោឋ ន។ ្រសិនបរើអាំែះអាំោងននការវភិាគមិនោនរ្ោរ់្គរ់្គ្នន់ ឬោនរ្ោរ់បលើសលរ់ 
ឬគ្នម នដ្ាំបោះ្សាយ សិសសអាច្រក្សប ើញភាពមិនសម្សរននអាំែះអាំោងបនាះ បហើយបធ្វើការវភិាគ     



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ3 

បោយបរៀរអាំែះអាំោងប ើងវញិ បដ្ើមបើឱ្យវាោនន័យ្គរ់្គ្នន់សក្សមមភាពបនះអាច្ែយួឱ្យសិសសបច្ះគិតពើ
ច្ាំបោទរញ្ហា  និងលាំហាត់ានសុើែប្ៅជាទូបៅវធិ្ើរប្ងៀនតររបោះ្សាយរញ្ហា ោន៥ែាំហាន៖ 

ក្ស. ការក្សាំែត់រញ្ហា  (អវើជារញ្ហា  បហើយរញ្ហា ោនអវើខ្លះ?) 
ខ្. វភិាគរញ្ហា  (បហតុអវើានជារញ្ហា បនះបក្សើតប ើង?) 
គ. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ (អវើ្តូវបោះ្សាយជាអាទិភាព) 
 . ការអនុវតតតផ្នការ (អនក្សនឹងបោះ្សាយពើអវើ?) 
ង. ការវាយតនមលននវឌ្ឍនភាព 

១.៣. ជំហានទងំ៤របសង់លារចចប ូង ៀ (George Polya ១៩៥៧) 

បោក្សរ៉ាូបលៀ (១៩៥៧) ានពិពែ៌នាអាំពើតផ្នការស្ោរ់បោះ្សាយលាំហាត់   ការវភិាគរញ្ហា និង
ការរប្ងៀន្តូវោន៤ែាំហាន្រទាក់្ស្ក្សឡាគ្នន ដូ្ច្ខាងប្កាម៖ 

១.ការយល់ពើរញ្ហា   (បផ្ទែ តបៅបលើការអានបោយហមត់ច្ត់បដ្ើមបើឱ្យដឹ្ងថ្នអវើខ្លះជារ្ោរ់និងជាសាំែួរ
បតើបគច្ង់ានអវើឬច្ង់រក្សអវើ? ) (Understanding the problem) មិន្គ្នន់តតោនន័យ្តឹមតតយល់នូវ្របោគ
តដ្លបគឱ្យរ៉ាុបោណ ះបទ ែាំហានបនះត្មូវឱ្យអនក្សបោះ្សាយលាំហាត់ក្សាំែត់រញ្ហា ឱ្យានច្ាស់លក្សខខ្ែឌ តដ្ល
បគឱ្យ និងអវើតដ្លបគ្តូវរក្ស បទាះរើជាសិសសភាគប្ច្ើនបមើលហសួលក្សខខ្ែឌ តដ្លបគឱ្យ ឬោនការភាន់្ច្ ាំបៅ
បលើ ក្សយសាោ ល់ និងមិនសាោ ល់ ឬយល់្ច្ ាំអាំពើអវើតដ្លពកួ្សបគ្តូវបធ្វើក៏្សបោយ។ 

២.ការរបងកើតតផ្នការ (ពិនិតយបមើលអវើជានិយមន័យ ្ទឹសតើរទ រូរមនត និងលក្សខខ្ែឌ តដ្លប្រើក្សនុងការ
បោះ្សាយបដ្ើមបើបរៀរច្ាំតផ្នការជាក់្សោក់្សមយួ) (Devising a plan) ការវភិាគអាំពើទាំនាក់្សទាំនងរវាងអវើតដ្ល 
មិនសាោ ល់ លក្សខខ្ែឌ តដ្លបគឱ្យច្ាំបែះដឹ្ង និងរទពិបសាធ្ន៍តដ្លទទលួានកាលពើអតើតកាលបដ្ើមបើរបងកើត
យុទធវធិ្ើស្ោរ់បោះ្សាយលាំហាត់ និងការវភិាគគឺជាការចាាំាច់្។ បៅក្សនុងដ្ាំោក់្សកាលបនះអនក្សបោះ្សាយ
ត្មូវឱ្យគិតថ្នបតើអវើជាអាំែះអាំោង? ថ្នបតើពកួ្សបគយល់ពើរញ្ហា តដ្លទាក់្សទងគ្នន តដ្រឬបទ? 

ែាំហានបនះបយើង្តូវគិតដ្ល់ ្ទឹសតើរទ រូរមនត របរៀរគែនាតដ្លសាោ ល់ោនអវើខ្លះតដ្ល្តូវយក្សមក្ស
ពិចារោ ថ្នបតើពួក្សបគានប្រើ្ាស់លក្សខខ្ែឌ  និងទិននន័យទាាំងអស់តដ្លបគផ្តល់ឱ្យតដ្រឬបទ? ថ្នបតើពកួ្សបគ
្តូវបោះ្សាយតាមដ្ាំបែើ រការអវើខ្លះ? 

៣.ការអនុវតតតផ្នការ (បោះ្សាយតាមែាំហាននើមយួៗឱ្យាន្តឹម្តូវ)  (Carrying a plan) អនក្សពិត
ជាគិតថ្នវាមិនតមនជាដ្ាំបែើ រការសាមញ្ញបទ ពើប្ ះអនក្សបោះ្សាយរញ្ហា ្តូវតតពិនិតយបមើលថ្នបតើែាំហាន
នើមយួៗននដ្ាំបោះ្សាយររស់ខ្លួន្តឹម្តូវតដ្រឬបទ? ែនួកាលពកួ្សបគ្តូវតត្សាយរញ្ហា ក់្សវា   ្រសិនបរើវា
ទាំនងជាមិនច្ាស់ោស់។ បៅក្សនុងក្សរែើ ជាប្ច្ើនពួក្សបគយល់កាន់តតច្ាស់ជាងបពលបរៀន្ទឹសែើប្កាយបពល
ពកួ្សបគបោះ្សាយានបោយខ្លួនឯង។ 



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ4 

៤.ការពិនិតយប ើងវញិ (ពិនិតយបមើលសាចុ្ះសាប ើង បតើការបោះ្សាយបនាះាន្តឹម្តូវតដ្រឬបទ?) 

(Looking back) អនក្សបោះ្សាយរញ្ហា គរួតតពិនិតយបមើលដ្ាំបោះ្សាយររស់ខ្លួនប ើងវញិនិងែាំហានននការ
ឈានបៅដ្ល់ដ្ាំបោះ្សាយបនាះ។    បទាះរើជាោនអនក្សបោះ្សាយរចួ្បហើយក៏្សបោយ រញ្ហា ភាគប្ច្ើនាន
ឈានបៅដ្ល់របរៀរននបោះ្សាយរញ្ហា មយួបផ្សងបទៀត រនាេ រ់ពើពកួ្សបគានរក្សប ើញច្បមលើយបហើយក៏្សបោយ   
ក៏្សឥរោិរថតររបនះជាបរឿយៗ នាាំបៅដ្ល់ការយល់នូវភាពច្បនាល ះ្របហាងនន្ទឹសែើពកួ្សបគអាច្គិតថ្នបតើ
ដ្ាំបោះ្សាយ្តឹម្តូវតដ្រឬបទ? ថ្នបតើការវភិាគររស់ពកួ្សបគាន្គរ់្គ្នន់ និងច្ាស់ោស់បហើយឬបៅ?  
ថ្នបតើោនដ្ាំបោះ្សាយបផ្សងបទៀត តដ្រឬបទ? ឬដ្ាំបោះ្សាយោនន័យោ៉ា ងដូ្ច្បមែច្? 

 

របូទ្យី ១ គំនូសតាងថនជំហានទងំ៤របសង់លារចចប ូង ៀ (GEORGE POLYA, ១៩៧៥) 
១.៤. យទុ្យធវិធីងសសងៗរនងុការង ះព្សាយចំងណាទ្យបញ្ហា  

បោក្ស Larson(1983),Tsukahara (1994), Posamentier និង Krulic (1998) ានរក្សប ើញយុទធ
វធិ្ើទាាំង១០ដូ្ច្ខាងប្កាម៖ 

១. ការបោះ្សាយលាំហាត់្សបដ្ៀងគ្នន  រ៉ាុតនតគយជាង 
២. ការគូសរូរតាង 
៣. ការបធ្វើក្សាំែត់បហតុផ្លតររ ូសុិក្ស(ភាព្ាក្សដ្្រជា) 
៤. ការ្សាយរញ្ហា ក់្សបោយមិនផ្ទេ ល់ 
៥. ការ្សាយរញ្ហា ក់្សតាមតររអនុោនរមួ ឬអនុោនតញក្ស 
៦. ការទសសន៍ទាយ និងបធ្វើបតសតតររឈាល សនវ 
៧. ការគក្សបៅបមើលនិយមន័យ 
៨. ការបធ្វើការគររស្រញ្ហច ស 
៩. ការតក្សត្រច្ាំបោទ 
១០. ការបធ្វើវបិសសក្សមម និងទូបៅក្សមម 

១.ការយល់ពើ
រញ្ហា  

២.ការរបងកើត
តផ្នការ

៣.ការអនុវតត
តផ្នការ

៤.ការពិនិតយ
ប ើងវញិ
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ដូ្ច្បនះ បដ្ើមបើរប្ងៀនអាំពើដ្ាំបោះ្សាយរញ្ហា ដ្ល់សិសសឱ្យទទលួានបជាគែ័យបោក្ស្គូ-អនក្ស្គូ      
គរួប្រើវធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោក្សច្ច្រ៉ាូបលៀ(George Polya ១៩៥៧) តដ្លានអនុវតតបលើ៤ែាំហាន 
បហើយវធិ្ើសាស្រសតបនះក៏្សអាច្ប្រើ្ាស់ានបលើ្គរ់មុខ្វជិាា ទាាំងអស់ានតដ្រ។ 
ការគូរបូភារជាយទុ្យធវិធីម្ួយរនងុយទុ្យធវិធទីងំ១០ 
ឧទហរណ៍ 

ោនសូលុយសយុងពើរ្របភទA និង B បៅក្សនុងទឹក្ស។    ក្សាំហារ់សូលុយសយុងA បសមើនឹង 8% និងក្សាំហារ់      
ននសូលុយសយុងB បសមើនឹង3%។    ្រសិនបរើបយើងច្ង់ានសូលុយសយុងអាំរិល(អាំរិលសមល)5% ច្ាំនួន300g។ 
បតើ្តូវការសូលុយសយុងនើមយួៗរ៉ាុនាម ន្កាម? 
១.ការយ ប់ញ្ហា  
អំណានសណួំរ 

បគោនសូលុយសយុងអាំរិលសមលពើរតក្សវគឺតក្សវA និង B។ ក្សាំហារ់សូលុយសយុងតក្សវA បសមើនឹង 8% និង
ក្សាំហារសូ់លុយសយុងតក្សវ B បសមើនឹង 3%។ ្រសិនបរើបយើងច្ង់ានសូលុយសយុងអាំរិល(អាំរិលសមល)5% ច្ាំនួន 
300g។ បតើ្តូវការសូលុយសយុងនើមយួៗរ៉ាុនាម ន្កាម? 

គូសបនាា ត់រីងព្កាម្ពារយគន្ឹះ 
បគោនសូលុយសយុងអាំរិលសមលពើរតក្សវគឺ តក្សវ A និង B តដ្ល្តូវោយចូ្លគ្នន ។ ក្សាំហារ់សូលុយសយុង 

A បសមើនឹង 8% និងក្សាំហារ់សូលុយសយុង B បសមើនឹង 3% ។ ្រសិនបរើបយើងច្ង់ានសូលុយសយុងអាំរិល(អាំរិល
សមល) 5% ច្ាំនួន 300g។ បតើ្តូវការសូលុយសយុងនើមយួៗរ៉ាុនាម ន្កាម? 

បរព្សាយពារយរីសណួំរងៅជាពារយរបសអ់នរ 
សូលុយសយុង A ក្សាំហារ់ 8% និងសូលុយសយុង B ក្សាំហារ់ 3% ោយចូ្លគ្នន ានសូលុយសយុងអាំរិល

តដ្លោនក្សាំហារ់ 5% ច្ាំនួន 300g ោនន័យថ្នោ៉ា សសូលុយសយុង A រូក្សនឹងោ៉ា សសូលុយសយុង B បសមើ 300g 
និងោ៉ា សររស់អាំរិលសមលក្សនុងសូលុយសយុង A រូក្សោ៉ា សររស់អាំរិលសមលក្សនុងសូលុយសយុង B បសមើនឹងោ៉ា ស
អាំរិលក្សនុងសូលុយសយុង 5%។ 

រ្ោរ់ សូ. អាំរិលសមល A សូ. អាំរិលសមល B សូ. អាំរិលសមល (A+B ច្ាំោាំ 

ក្សាំហារ់ 8% 3% 5%  

ររោិែសូ. x g 300 – x g 300 g  

២. ការងរៀបចំបសនការ 
ការគូសរបូតាង 
ការច្ង់រគា ញសាំែួរខាងបលើបនះឲ្យប ើញជាក់្សតសែងគឺ្តូវរគា ញតាមរយៈរូរភាពដូ្ច្ខាងប្កាមបនះ ថ្នបតើ
បយើងអាច្រក្សវាានតាមលាំនាាំអវើខ្លះ? 



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ6 

 
 
 
 ក្សាំហារ់    8%  3%  5%                
 ររោិែសូលុយសយុង  ?g  ??g  300g 
 ររោិែអាំរិល   ???g  ????g  ?????g 

គិតដ្ល់ររូមនត និងទាំនាក់្សទាំនងរវាងររូមនត បដ្ើមបើបោះ្សាយ 

រូរមនតក្សាំហារ់ភាគរយក្សនុងសូលុយសយុង : C%=  
mA 

ms
 × 100  ឬ បយើងាន mA = 

  C% X ms 

100
 

តាមរយៈដ្ា្កាម : 
mសូ.A +  mសូ.B = 300g    
mA +  mB = 15g  
8

100
  mសូ.A + 

3

100
  mសូ.B = 15g 

៣. ការអនុវតតបសនការ 

តាមរ្ោរ់តដ្លានឱ្យ 5

100
 × 300 ្កាមបៅក្សនុងសូលុយសយុង 5%។ ្រសិនបរើបយើង្តូវការ x 

្កាមននសូលុយសយុងA បនាះសូលុយសយុង B ្តូវការច្ាំននួ 300 − x ្កាម។ ដូ្បច្នះររោិែអាំរិលតដ្លោន
បៅក្សនុងសូលុយសយុង A និងសូលុយសយុង B បសមើនឹង 8

100
 x ្កាម និង 3

100
 (300 − x)្កាម។ 

បយើងានៈ 8

100
 x + 3

100
 (300 − x) = 5

100
 × 300 

បោយបោះ្សាយសមើការខាងបលើបនះ បយើងនឹងទទួលាន x = 120g 
ដូ្ច្បនះបយើង្តូវការសូលុយសយុង A ច្ាំនួន 120g និងសូលុយសយុង B ច្ាំននួ 180g ។ 

៤. ការរិនិតយង ើងវញិ 

បោងបៅតាមការរក្ស្សាយខាងបលើ រគា ញឱ្យប ើញថ្នពិតជា្តឹម្តូវ ពើប្ ះសូលុយសយុងតដ្ល
ោនក្សាំហារ់តិច្្តូវការោ៉ា សសូលុយសយុងប្ច្ើនជាងបដ្ើមបើឱ្យររោិែធាតុរោយបក្សើន ឯសូលុយសយុងតដ្ល
ោនក្សាំហារ់ប្ច្ើន្តូវការោ៉ា សសូលុយសយុងតិច្ជាងពើប្ ះោ៉ា សធាតុរោយបក្សើន។ 

សណួំររិភារា 

១. បតើការរប្ងៀនបលើមុខ្វជិាា ររស់អនក្សអាច្អនុវតតតាមវធិ្ើបោះ្សាយរញ្ហា ានតដ្រឬបទ? ប្ ះអវើ? 
២.បតើអនក្សអាច្បរៀរច្ាំសក្សមមភាពរប្ងៀនតាមែាំហានៗ បោយប្រើ្ាស់វធិ្ើសាស្រសតតររដ្ាំបោះ្សាយរញ្ហា
តផ្អក្សតាម្ទឹសតើររស់បោក្ស George Polya ានោ៉ា ងដូ្ច្បមតច្? 
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បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ7 

រិចចបតងការបងព្ងៀនគំរ ូ១ 
កាលររបិច្េទ  ៖ នថៃ..................តខ្..................ឆ្ន ាំ......... ឯក្សស័ក្ស ព.ស. ............. 
      ្តូវនឹងនថៃទើ............តខ្...............ឆ្ន ាំ............. 
មុខ្វជិាា    ៖ គើមើវទិា 
ថ្នន ក់្ស   ៖ ១២ 
វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀន វិធីបងព្ងៀនតាម្បបបង ះព្សាយបញ្ហា  
ែាំពូក្សទើ៤  ៖ លាំនឹងគើមើ 
បមបរៀនទើ៣  ៖ លាំនឹងអាសុើត ាស និងអាំរិល 
       ១. បថរអុើយ៉ាុងក្សមមននអាសុើតបខ្ាយ(ត) 
      លាំហាត់អនុវតត 
រយៈបពល  ៖ ៥០នាទើ 

I. វតថុបំណងងម្ងរៀន 
➢ វជិាា សមបទា៖ ពនយល់ពើឥទធិពលររស់ក្សាំហារ់អាសុើតខាល ាំងបៅបលើការរាំតរក្សអើយ៉ាុងររស់អាសុើតបខ្ាយ  

ានច្ាស់ោស់តាមរយៈការគែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុង។ 

➢ រាំែិនសមបទា៖ គែនាក្សាំហារ់អើយ៉ាុងបោយប្រើសមើការលាំនឹងាន្តឹម្តូវ។ 

➢ ច្រោិសមបទា៖ ោនច្ាំែូលចិ្តត្សាវ្ជាវវធិ្ើបោះ្សាយលាំហាត់ និងតច្ក្សរ ាំតលក្សគ្នន ។ 

II. សមាភ រឧបងទ្យសបងងៀន 
− បសៀវបៅសិក្សាបគ្នលថ្នន ក់្សទើ១២ (ទាំព័រ 132-145) ហវតឺសរបសរកាត របខ្ៀន 

− បសៀវបៅ្គូថ្នន ក់្សទើ១២ (ទាំព័រ 132-145) 

− សនលឹក្សកិ្សច្ចការគែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុងក្សនុងសូលុយសយុងតាំរ៉ាុង 

III. វិធីសាស្រសតបងព្ងៀន 
− សិសសមែឈមែឌ ល( វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា ) 

IV. ដំងណើ រការបងព្ងៀន 

សរម្មភារព្គ ូ ខ្ឹម្សារងម្ងរៀន សរម្មភារសកិាា កាម្ 

ជំហានទ្យី១ 

រដ្ឋាលថ្នន ក់្សបរៀន (រយៈបពល៣នាទើ) 
− ពិនិតយឯក្សសោឋ ន វន័ិយ 

អនាម័យ សោត រ់ធាន រ់ និង 

អវតតោន 

 

 

 

 

− សិសសបសៃៀមសាៃ ត់អងោុយតាម
ក្សតនលងបរៀងខ្លួន  
្រធានថ្នន ក់្សប ើងរាយការែ៍ 
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បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ8 

ជំហានទ្យី២ 

រ ាំលកឹ្សបមបរៀនចាស់ (រយៈបពល៥នាទើ) 
្គូោក់្សសាំែួររ ាំឮក្ស: 
ក្ស. ចូ្រសរបសរក្សបនាមបថរលាំនឹង
នន្រតិក្សមម 
CH4(g) + H2O(l) ⇄ CO(g) + 3H2(g)  

ខ្. ចូ្រសរបសរបថរអុើយ៉ាុងក្សមមនន
អាសុើត 

HCN(aq) + H2O(l)⇄ H3O
+(aq) + CN−(aq)  

គ. បតើក្សតាត អវើតដ្លបធ្វើឱ្យតនមលបថរ
លាំនឹងត្រ្រួល ? 

បពលបនះបយើងនឹងសិក្សាបមើល    
ពើឥទធិពលននអាសុើតខាល ាំងបៅ    
បលើការរាំតរក្សអុើយ៉ាុងររស់អាសុើត
បខ្ាយ។ 

ក្ស. ក្សបនាមបថរលាំនឹង 
K =  [CO]×[H2]

3

[CH4]×[H2O]
 

 

 

 

ខ្. បថរអុើយ៉ាុងក្សមមននអាសុើត 

Ka = 
[H3O

+]×[CN−] 

[HCN]
 

សិសសប ល្ើយសាំែួរ 
ក្ស. K =  [CO]×[H2]

3

[CH4]×[H2O]
 

 

 

ខ្. Ka = 
[H3O

+]×[CN−] 

[HCN]
 

 

 

 

គ. ក្សតាត តដ្លបធ្វើឱ្យតនមលបថរលាំនឹង
ោនការត្រ្រួលគឺសើតុែា ភាព។ 

ជំហានទ្យី៣ 
បមបរៀន្រចាាំនថៃ (រយៈបពល៣០នាទើ) 

 ហំាត ់
ចូ្រគែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុងអាបសតាត (CH3COO−) តដ្លោនបៅក្សនុង 1L ននសូលុយសយុងានមក្សពើអាសុើត
អាបសទិច្ 0.15mol និងអាសុើតក្សលរ ើ្ ឌិ្ច្ 0.250mol រោយចូ្លគ្នន ។ Ka = 1.8 × 10−5 

 

− ផ្ែល់លាំហាត់ 
− តរងតច្ក្សសិកាខ កាមជា្កុ្សម 
និងផ្ែល់សនលឹក្សកិ្សច្ចការបដ្ើមបើរក្ស
ច្បមលើយ 

 
 
 
 
 
 

 

 

− បដ្ើរស្មរស្មួល 

១) ការយ ប់ញ្ហា  
អាន្រធានលាំហាត់ 

ចូ្រគែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុងអាបស
តាត (CH3COO−) តដ្លោនបៅ
ក្សនុង 1 L សូលុយសយុងានមក្សពើ
អាសុើតអាបសទិច្ 0.15mol និង
អាសុើតក្សលរ ើ្ ឌិ្ច្ 0.25mol រោយ
ចូ្លគ្នន ។ 

គូសរនាេ ត់ពើប្កាម ក្សយគនលះឹ 
ចូ្រគែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុងអាបស
តាត (CH3COO−) តដ្លោន
បៅក្សនុង 1 L ននសូលុយសយុងាន
មក្សពើអាសុើតអាបសទិច្0.15mol 

 

− សិសសពិភាក្សា្កុ្សមបដ្ើមបើរក្ស
ច្បមលើយ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

− សិសសបធ្វើលាំហាត់ពិភាក្សា
តាម្កុ្សម 
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និង អាសុើតក្សលរ ើ្ ឌិ្ច្ 0.250mol
រោយចូ្លគ្នន  ។ 

រក្ស្សាយពើច្ាំបោទបៅជា ក្សយ
ររស់អនក្ស 

ការគែនាក្សាំហារ់ររស់ អុើយ៉ាុង
អាបសតាតក្សនុងសូលុយសយុងតាំរ៉ាុង 
ប្កាយរតនាមអាសុើតខាល ាំង? 

២) ការបងងកើតបសនការ 

យុទធវធិ្ើការគក្សបៅបមើលនិយម
ន័យអាសុើត ្រតិក្សមមជាមួយទឹក្ស
របងកើតជាអុើយ៉ាុងអុើ្ដូ្ញ៉ាូ ម។ 

អាសុើតខាល ាំង ្រតិក្សមមសពវជាមយួ
ទឹក្ស 

HA + H2O
         
→  H3O

+ + A−  

អាសុើតបខ្ាយ ្រតិក្សមមមិនសពវ
ជាមយួទឹក្ស 

HA + H2O H3O
+ + A−  

ច្ាំប ះលាយសូលុយសយុងតាំរ៉ាុង
ោនទាំនាក់្សទាំនងក្សបនាមបថរ   
អាសុើត 

Ka = 
[H3O

+]×[CH3COO
−]

[CH3COOH]
 

ទាំនាក់្សទាំនងរវាងៈ C, Vs និង n 

៣) ការអនុវតតបសនការ 
− គែនាក្សាំហារ់បដ្ើមររស់   

អាសុើតនើមយួៗតាមរូរមនតៈ  
C = 

n

Vs
 

ច្ាំប ះសូលុយសយុង CH3COOH   
n = 0.150mol, Vs = 1L  

នាាំឱ្យ C = 
0.150

1
 = 0.150 M 

ច្ាំប ះសូលុយសយុង HCl 
n = 0.250mol, Vs = 1L  
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នាាំឱ្យ C = 
0.250

1
 = 0.250 M 

 

− រក្សក្សាំហារ់[H3O+]ានពើHCl 

សមើការតាង្រតិក្សមម HCl  
ជាមយួទឹក្ស 

HCl + H2O
         
→  H3O

+ + Cl−  

1mol                1mol 

បគាន [H3O+] = [HCl] 
                         = 0.250M 

សមើការតាង្រតិក្សមម 
CH3COOH ជាមយួនឹងទឹក្ស 

CH3COOH + H2O ⇄ H3O
+ + CH3COO

− 

0.150M                    0.250M        0 

    −X                            +X           +X  

(0.150 − X)           (0.250 − X)   +X 

តាមក្សបនាមបថរលាំនឹង 

Ka = 
[H3O

+]×[[CH3COO
−]

[CH3COOH]
 

     = 
(0.250−X)×X

(0.150−X)
 

តតបោយ Ka = 1.8 × 10−5 
តូច្បនាះបគាន 

(0.250 + X) = 0.250 M 

(0.150 − X) = 0.150 M 

បគាន Ka = 
0.250×X

0.150
 

បយើងាន X = 1.08× 10−5M  

៤) រិនិតយងម្ើ ង ើងវិញ 

បោយសារអាសុើតអាបសទិច្ជា
អាសុើតបខ្ាយវារាំតរក្សានតិច្
ក្សនុងទឹក្ស បហើយការរតនាមនូវ
ររោិែននសូលុយសយុងអាសុើត
ខាល ាំងបៅក្សនុងសូលុយសយុងអាសុើត
បខ្ាយពុាំបធ្វើឱ្យការរាំតរក្សជាអុើយ៉ាុង



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ11 

បក្សើនប ើងបទ ។ បរើបោក្ស្គូអនក្ស
្គូធាល រ់ានានបរៀរច្ាំសូ.ខាង
បលើបនះរចួ្មក្សបហើយបោក្ស្គូអនក្ស
្គូ អាច្ប្រើ្ាស់ ្ក្សោសpH ឬ
pH តម៉ា្តបដ្ើមបើរគា ញនូវក្ស្មិត 
pH ននសូ. តដ្លានោយខាង
បលើបដ្ើមបើឱ្យសិសសអាច្រញ្ហា ក់្សនូវ
តនមលននក្សាំហារ់អុើយ៉ាុងអុើ្ដូ្ញូម។ 

ដូ្ច្បនះការរក្ស្សាយ្តឹម្តូវ។ 

ជំហានទ្យី៤ 
ព្ងឹងពុទធិ (រយៈបពល៧នាទើ) 

− ្គូោក់្សលាំហាត់ឱ្យសិសស 
ចូ្រគែនាតនមល Ka ររស់អាសុើត
សានើ្ឌិ្ច្ (HCN) បោយដឹ្ងថ្ន
សូលុយសយុងអាសុើតបនះោន
ក្សាំហារ់ 0.16M និងោន 

pH = 6។ 

ច្បមលើយ 

ក្សាំែត់តនមល Ka ររស់សូលុយ     

សយុងអាសុើត 

គែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុង H3O+ 

តាម pH = −log [H3O+] 
[H3O

+] = 10−pH = 10−6M 

សមើការតាង្រតិក្សមម HCN 

ជាមយួទឹក្ស 

                  HCN + H2O ⇄ H3O
+ + CN−  

ក្សាំ-បដ្ើម(M)      0.16M                0           0 

ក្សាំ-ត្រ្រួល(M)   10−6              10−6  10−6 
ក្សាំ-លាំនឹង(M)  (0.16 − 10−6) 10−6  10−6 

តាម Ka = 
10−6×10−6

(0.16−10−6)
 

   = 6.25 × 10−12    

− បធ្វើលាំហាត់ 

ជំហានទ្យី៥ 
រោែ ាំបផ្្ើ (រយៈបពល៥នាទើ) 

− ោក់្សលាំហាត់ឱ្យសិសសបធ្វើបៅផ្េះ 
លាំហាត់ទើ១០ ទាំព័រ១៤៨ 

 − សិសសក្សត់្តាបោយ្រុង
្រយត័ន។ 

 ....................នថៃ.........................តខ្..............ឆ្ន ាំ....... ............. ព.ស............. 
 ្តូវនឹងនថៃទើ..........តខ្........... គ.ស. ............. 

 ហតាបលខា 
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សន្ឹររិចចការ 
“គែនាក្សាំហារ់អុើយ៉ាុងអាបសតាតប្កាយរតនាមអាសុើតខាល ាំង” 

្រធាន៖ ចូ្រគែនាក្សាំហារ់អើយ៉ាុងអាបសតាត (CH3−COO−) តដ្លោនបៅក្សនុង 1 L ននសូលុយសយុងាន
មក្សពើអាសុើតអាបសទិច្ 0.15mol និងអាសុើតក្សលរ ើ្ ឌិ្ច្ 0.250mol រោយចូ្លគ្នន ។ Ka = 1.8 × 10−5 

  រងបៀបង ះព្សាយបញ្ហា តាម្ងលារ George Polya 

១) ការយ ប់ញ្ហា  
អាន្រធានលាំហាត់ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

គូសរនាេ ត់ពើប្កាម ក្សយគនលះឹ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 

រក្ស្សាយ ក្សយពើច្ាំបោទបៅជា ក្សយររស់អនក្ស 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

២) ការបងងកើតបសនការ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................  

៣) ការអនុវតតបសនការ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 

៤) រិនិតយងម្ើ ង ើងវិញ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
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រិចចបតងការបងព្ងៀនគំរ២ូ 
កាលររបិច្េទ ៖ នថៃ......................... តខ្.............. ឆ្ន ាំ............. .............ព.ស. ............. 
   ្តូវនឹងនថៃទើ......... តខ្.............. ឆ្ន ាំ............. 
មុខ្វជិាា   ៖ គើមើវទិា 

ថ្នន ក់្សទើ  ៖ ១២ 

វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀន វធិ្ើរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយច្ាំបោទរញ្ហា  

បមបរៀនទើ១ ៖ បអតសេ ខាល ញ់ និងប្រង 

     ១.៣ លក្សខែៈគើមើររស់បអតសេ 
រយៈបពល ៖ ៥០ នាទើ 
I. វតថុបំណងងម្ងរៀន  

− វជិាា សមបទា៖ សរបសរ្រតិក្សមមអុើ្ដូ្លើសបអតសេ សារ ូក្សមម បអតសេជាមួយអាម៉ាូញាក់្ស និងបរដុ្ក្សមមបអតសេ 
  ានច្ាស់ោស់តាមរយៈសាំែួររាំផុ្សររស់្គូ។ 

− រាំែិនសមបទា៖ គែនាលាំហាត់ទាក់្សទងបអតសេាន្តឹម្តូវតាមរយៈការពិភាក្សាតាម្កុ្សម។ 

− ច្រោិសមបទា៖ សហការែ៍គ្នន ពិភាក្សាតាមការចាត់តាាំងររស់្គូ។ 

II. សមាភ រឧបងទ្យស 
− សនលឹក្សកិ្សច្ចការ (W12.2) “បអតសេ-លក្សខែៈគើមើ និងទបងវើ” 
− បសៀវបៅបគ្នលបាះពុមពឆ្ន ាំ ២០១៣ ទាំព័រ ១៩១ ដ្ល់ ១៩៣ 

− បសៀវបៅ្គូ បាះពុមពឆ្ន ាំ ២០១១ ទាំព័រ ១៩១ ដ្ល់ ១៩៣ 

III. ដំងណើ រការបងព្ងៀន 
សរម្មភារព្គ ូ ខ្ឹម្សារងម្ងរៀន សរម្មភារសសិស 

ជំហានទ្យី១  
រដ្ឋាលថ្នន ក់្សបរៀន (រយៈបពល៣នាទើ) 

ពិនិតយសោត រ់ធាន រ់ 

អនាម័យ និងវតតោន 

 តាំោងសិសសរាយការែ៍ 

ជំហានទ្យី២ 
រ ាំលកឹ្សបមបរៀនចាស់ (រយៈបពល៥នាទើ) 

− ្គូោក់្សសាំែួររ ាំលឹក្សអាំពើលក្សខ
ែៈរូរររស់បអតសេ៖ 

1. ចូ្រសរបសរទ្មង់ទូបៅររស់
បអតសេ (បៅសិសសោន ក់្សប ើង    

សរបសរច្បមលើយ) 

1. ទ្មង់ទូបៅររស់បអតសេ គឺ 

 

R C

O R'

O

 
 

− សិសសនើមយួៗគិតរក្សច្បមលើយ 
 

− សិសសប ើងប ល្ើយតាមការ
ក្សាំែត់ររស់្គូ 
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2. តាមរយៈទ្មង់រូរមនត 
បសេើរោតបតើបអតសេជាសោស
ធាតុរ៉ាូតល ឬមិនរ៉ាូតល?  
ចូ្ររគា ញរញ្ហា ក់្ស។ 

(បៅសិសសោន ក់្សប ើងសរបសរ
ច្បមលើយ) 

សាំែួរភាា រ់ខ្លឹមសារបមបរៀននថៃបនះ
បយើងនឹងសិក្សាអាំពើ បមបរៀន បអតសេ 
ខាល ញ់ និងប្រងរនតបទៀត។  
បយើងរនតសិក្សាអាំពើ លក្សខែៈគើមើ
ររស់បអតសេ និងទបងវើបអតសេ។ 

2. តាមរយៈទ្មង់រូរមនត 
បសេើរោតបអតសេជាសោស
ធាតុរ៉ាូតល។ 

R C

O R'

O

 

ជំហានទ្យី៣ 
បមបរៀន្រចាាំនថៃ (រយៈបពល៣០នាទើ) 

 
 

 

− ្គូពនយល់លក្សខែៈគើមើទូបៅ
ររស់បអតសេ និងទបងវើបអតសេ។ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

− រអូននឹងសរបសរ្រតិក្សមមទាាំង
រនួបនះបៅក្សនុងសនលឹក្សកិ្សច្ចការ
តដ្ល្គូនឹងតច្ក្សឱ្យ ។ 

− ្គូរគា ញច្ាំែុច្មយួបទៀត 
គឺ ទបងវើបអតសេ 

ែាំពូក្ស៦ គើមើសរ ើរាងោ 
បមបរៀនទើ១ បអតសេ ខាល ញ់ និងប្រង 

១. បអតសេ (ត) 

១.៣ លក្សខែៈគើមើររស់បអតសេ 
តផ្អក្សបលើលក្សខែៈរ៉ាូតលក្សនុង 

ម៉ាូបលគុលបអតសេអាច្ោន្រតិក្សមម
ជាមយួអងោធាតុបផ្សងៗប្ច្ើនតដ្ល
ក្សនុងបមបរៀនបនះ ្រតិក្សមមច្ាំនួនរនួ
្របភទ្តូវបលើក្សយក្សមក្សសិក្សាគឺៈ 
− អុើ្ដូ្លើលបអតសេ 
− សារ ូក្សមម 
− ្រតិក្សមមជាមយួអាម៉ាូញាក់្ស 

− ្រតិក្សមមបរដុ្ក្សមមបអតសេ 

១.៤ ទបងវើបអតសេ 
បអតសេអាច្បធ្វើប ើងតាមវធិ្ើពើរ
ោ៉ា ង៖ 

− បអតសេក្សមម តដ្លជា្រតិក្សមម
រវាងអាសុើតការុក្សសុើលិច្ និង

 
 

 

− សិសសសាត រ់ និងក្សត់្តា។ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ15 

 
 
 
 
 
 
 

− ្គូតច្ក្សសនលឹក្សកិ្សច្ចការឱ្យ
សិសសពិភាក្សា 

− ្គូស្មរស្មួលការពិភាក្សា
ររស់សិសស។ 

អាល់កុ្សលរបងកើតជាបអតសេ និង
ទឹក្ស។ 

− ្រតិក្សមមរវាងអានើ្ឌ្ើតអាសុើត 
ឬអាសុើលក្សលរជួាមយួអាល់ 

កុ្សល។ 

− សនលឹក្សកិ្សច្ចការ W12.2  

“បអតសេ-លក្សខែៈគើមើ និងទបងវើ” 

 
 
 
 
 

− សិសសទទលួយក្សសនលឹក្សកិ្សច្ចការ 
និងតរងតច្ក្សជា្កុ្សម ២ បៅ ៣ 
នាក់្សបដ្ើមបើពិភាក្សាបលើសាំែួរ
ក្សនុងសនលឹក្សកិ្សច្ចការ។ 

ជំហានទ្យី៤ 
ព្ងឹងពុទធិ (រយៈបពល៧នាទើ) 

− ្គូោក់្សសាំែួរតនាមឱ្យសិសស 
(បៅសិសសប ើងសរបសរច្បមលើយ
បលើកាត របខ្ៀន) 

- ចូ្រសរបសរសមើការ និង្ារ់
បឈាម ះបអតសេ តដ្លសាំបោគ 
ប ើងតាមរយៈ្រតិក្សមមរវាង
្រូពើលអាល់កុ្សល ជាមយួនឹង
អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្។ 

 

 

 

 

 

ច្បមលើយ 

CH3CH2CH2OH + CH3COOOCCH3
⇄ 

CH3COOCH2CH2CH3 + CH3COOH 

បអតសេទទលួាន គឺ 

្រូពើលអាបសតាត 

- សិសសគិតរក្សច្បមលើយ និង
សិសសោន ក់្សប ើងសរបសរ
ច្បមលើយបលើកាត របខ្ៀន។ 

ជំហានទ្យី៥ 
កិ្សច្ចការផ្េះ (រយៈបពល៥នាទើ) 

− ោក់្សសាំែួរឱ្យសិសសយក្សបៅ
គិតប ល្ើយបៅផ្េះ 

បតើបគទទលួានបអតសេរ៉ាុនាម ន
្កាមតាម្រតិក្សមមរវាងអាសុើត     
្រូា៉ា ែូអិុច្500mL បៅក្សាំហារ់ 
0.5M ជាមយួបមតាែុល បរើទិននិ
ផ្លនន្រតិក្សមមោន67%? 

 

− សិសសក្សត់្តាលាំហាត់ទុក្ស
យក្សបៅបោះ្សាយរក្ស
ច្បមលើយបៅផ្េះ។ 

 ....................នថៃ.........................តខ្..............ឆ្ន ាំកុ្សរ ឯក្សស័ក្ស ព.ស២៥៦៣ 

 ្តូវនឹងនថៃទើ..........តខ្........... គ.ស. ២០២០ 

 ហតាបលខា 
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សន្ឹររិចចការ (W12.2) 

“បអតសេ-លក្សខែៈគើមើ និងទបងវើ” 

 រាណៈគីម្ីថនងអបសា (chemical properties of ester) 

១. អុើ្ដូ្លើសបអតសេ (្រតិក្សមមរវាងបអតសេជាមយួទឹក្ស H2O  របងកើតជាអាសុើតការុក្សសុើលិច្ និងអាល់កុ្សល) 

     RCOOR´ + H2O R − COOH + R´ − OH  

 CH3COOCH2CH3 + H2O           

២. សារ ូក្សមម (្រតិក្សមមរវាងបអតសេជាមយួ NaOH របងកើតជាសារ ូ និងអាល់កុ្សល) 

 RCOOR´ + NaOH
           
→  RCOONa + R´ − OH 

 ក្ស. HCOOC2H5 + NaOH
           
→            

 ខ្. C6H5COOC2H5 + NaOH
           
→           

៣. ្រតិក្សមមជាមយួអាម៉ាូញាក់្ស 

 RCOOR´ + NH3
           
→  RCONH2 + R´ − OH 

 រ៉ាង់ទើលអាបសតាត + អាម៉ាូញាក្ស់            →            

              

៤. ្រតិក្សមមបរដុ្ក្សមមបអតសេ 
 RCOOR´ + 2H2

           
→  RCH2OH + R´ − OH 

 បអទើល្រូា៉ា ែូអាត + H2
           
→            

              

ទ្យងងវើងអបសា ( Ester preparation ) 

៥. បអតសេក្សមម (ទបងវើបអតសេបោយ្រតិក្សមមរវាងអាសុើតការុក្សសុើលិច្ជាមយួអាល់កុ្សល) 

 អាសុើតរ ុយតាែូអិុច្ + បមតាែុល            →           

              

៦. ទបងវើបអតសេបោយអានើ្ឌ្ើតអាសុើត ឫអាសុើលក្សលរជួាមយួអាល់កុ្សល 

 អានើ្ ឌ្ើតអាបសទិច្ + បអតាែុល             →           

              

 ្រូា៉ា ែូអុើលក្សលរ ួ+ បអតាែុល            →           

              

៧. ចូ្រសរបសរសមើការ និង្ារ់បឈាម ះបអតសេ តដ្លសាំបោគប ើងតាម្រតិក្សមម្រូពើលអាល់កុ្សល និង 
       អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្។ 

             
             ។ 

៨. បគទទលួានបអតសេរ៉ាុនាម ន្កាម តាម្រតិក្សមមរវាងអាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្ 500mL បៅក្សាំហារ់ 0.5M ជាមយួ  

 បមតាែុល បរើទិននិផ្លនន្រតិក្សមមោន 60% ? 

             
             ។  
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រងបៀបង ះព្សាយបញ្ហា តាម្ងលារ George Polya 

សន្ឹររិចចការ (W12.2) 

“បអតសេ-លក្សខែៈគើមើ និងទបងវើ” 

 រាណៈគីម្ីថនងអបសា (chemical properties of ester) 

១. អុើ្ដូ្លើសបអតសេ (្រតិក្សមមរវាងបអតសេជាមយួទឹក្ស H2O  របងកើតជាអាសុើតការុក្សសុើលិច្ និងអាល់កុ្សល) 

     RCOOR´ + H2O R − COOH + R´ − OH  

 CH3COOCH2CH3 + H2O           

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ៈ បអតសេ្រតិក្សមមជាមយួទឹក្ស ឱ្យផ្លជាអាសុើតការុក្សសុើលិច្ និងអាល់កុ្សល 

        ទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមអុើ្ដូ្លើសបអតសេៈ RCOOR′ + H2O R − COOH + R′ − OH 

សាំែួរៈ ឱ្យបយើងសរបសររូរមនតអាសុើតការុក្សសុើតលិច្ និងអាល់កុ្សល តដ្លានពើអុើ្ដូ្លើសបអតសេ 
2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

ទាំនាក់្សទាំនងក្សនុងរូរមនតបសេើរោតននបអតសេ: បអតសេផ្សាំប ើងបោយតផ្នក្ស គឺតផ្នក្សអាសុើតការុក្សសុើលិច្ និង
តផ្នក្សអាល់កុ្សល។ 

បអតសេ : RCOOR´ :  តផ្នក្សអាសុើតការុក្សសុើលិច្ →                                           ← តផ្នក្សអាល់កុ្សល 

បអតសេ : 𝐶𝐻3COOC𝐻2𝐶𝐻3: តផ្នក្សអាសុើតការុក្សសុើលិច្ →                                           ← តផ្នក្សអាល់កុ្សល 

       សរបសរជាទ្មង់អាសុើត : CH3COOH 

       សរបសរជាទ្មង់អាល់កុ្សល : HOCH2CH3 ឬ  CH3CH2OH 

3. ការអនុវតតតផ្នការ 
សាំែួរ    : CH3COOCH2CH3 + H2O          

ច្បមលើយគឺ : CH3COOCH2CH3 + H2O CH3COOH + CH3CH2OH 

4. ការ្តតួពិនិតយប ើងវញិ 

ក្សនុងក្សរែើ បនះបយើងអាច្បផ្េៀងផ្ទេ ត់បោយការបៅបឈាម ះអតសេ និង ផ្លិតផ្លទទួលាន។ 

CH3COOCH2CH3 ∶    
  
 

 បឈាម ះទាក់្សទងនឹងអាល់កុ្សល បឈាម ះទាក់្សទងនឹងអាសុើត 

 ទទលួានគឺ បអតាែុល  ទទលួានគឺអាសុើតបអតាែូអិុច្ 

 CH2CH2OH CH3COOH 

២. សារ ូក្សមម (្រតិក្សមមរវាងបអតសេ ជាមយួ NaOH របងកើតជាសារ ូ និងអាល់កុ្សល) 

 RCOOR´ + NaOH
           
→  RCOONa + R´ − OH 

ក្ស. HCOOC2H5 + NaOH
           
→             

RCO OR´ 

CH3CO OCH2CH3 

បអទើល បអតាែូអាត 
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ខ្. C6H5COOC2H5 + NaOH
           
→           

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ : ្រតិក្សមមសារ ូក្សមម ជា្រតិក្សមមរវាងបអតសេជាមួយ NaOH របងកើតជាសារ ូ និងអាល់កុ្សល 

         ទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមសារ ូក្សមម : RCOOR´ + NaOH            
→  RCOONa + R´ − OH  

សាំែួរ : សរបសផ្លិតផ្លតដ្លទទលួានក្សនុង្រតិក្សមម : HCOOC2H5 + NaOH
           
→      

2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

តាមរយ:ទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមបយើងប ើញថ្ន ផ្លិតផ្លទទលួានគឺ Na ក្សនុង NaOH និង R´ ក្សនុង 
RCOOR´ ែាំនសួគ្នន បៅវញិបៅមក្ស។ ដូ្ច្បនះផ្លិតផ្លទទលួានគឺ  RCOONa + R´ − OH 

ដូ្ច្គ្នន តដ្រ ្រតិក្សមម HCOOC2H5 + NaOH ផ្លិតផ្លទទលួាន HCOONa + C2H5OH 

3. ការអនុវតតតផ្នការ 
ក្ស. HCOOC2H5 + NaOH

           
→  HCOONa + C2H5OH 

ខ្. C6H5COOC2H5 +NaOH
           
→  C6H5COONa + C2H5OH 

៣. ្រតិក្សមមជាមយួអាម៉ាូញា៉ា ក់្ស 

RCOOR´ + NH3
           
→  RCONH2 + R´ − OH  

រ៉ាង់ទើលអាបសតាត + អាម៉ាូញាក្ស់            →            

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ : ទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមរវាងបអតសេ ជាមយួអាម៉ាូញា៉ា ក់្ស 

          RCOOR´ + NH3
           
→  RCONH2 + R´ − OH  

          ្ារ់បឈាម ះបអតសេ តដ្ល្រតិក្សមម : រ៉ាង់ទើលអាបសតាត 

សាំែួរ : សរបសររូរមនតផ្លិតផ្លតដ្លបក្សើតពើ្រតិក្សមមរវាង រ៉ាង់ទើលអាបសតាត និងអាម៉ាូញា៉ា ក់្ស 

2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

− បយើង្តូវរាំតលងពើបឈាម ះបអតសេ បៅជារូរនមតគើមើ និងបឈាម ះអាម៉ាូញា៉ា ក់្សបៅជារូរមនតគើមើ 
រ៉ាង់ទើលអាបសតាត : CH3COOC5H11    និង អាម៉ាូញា៉ា ក់្ស : NH3 

− ផ្លិតផ្លនន្រតិក្សមម យក្សតាមលាំនាាំទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមរវាងបអតសេ ជាមយួអាម៉ាូញាក្ស់ ។ 

− បអតសេ RCOOR´ ានផ្ទត ច់្ OR´ បក្សើតជាទ្មង់ RCO និង OR´ 
− ច្ាំតែក្ស NH3 ានផ្ទត ច់្ H បច្ញមួយ បក្សើតជាទ្មង់ NH2 និង H  
លទធផ្ល បយើងទទលួាន RCO ផ្សាំជាមយួ NH2 

           
→  RCONH2  

   ច្ាំតែក្ស OR´ផ្សាំជាមយួ H 
           
→  H − O − R´ ឬ (R´ − OH) 

3. ការអនុវតតតផ្នការ 
សាំែួរ : RCOOR´ + NH3

           
→  RCONH2 + R´ − OH 

         រ៉ាង់ទើលអាបសតាត + អាម៉ាូញាក្ស់            →           

ច្បមលើយ : CH3COOC5H11 + NH3
           
→  CH3CONH2 + C5H11OH 
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៤. ្រតិក្សមមបរដុ្ក្សមមបអតសេ 

RCOOR´ + 2H2
           
→  RCH2OH + R´ − OH  

បអទើល្រូា៉ា ែូអាត + H2
           
→             

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ :−្រតិក្សមមបរដុ្ក្សមមបអតសេ ជា្រតិក្សមមរវាងបអតសេជាមយួអុើ្ដូ្តសន ឱ្យផ្លជាអាល់កុ្សល2្របភទ។ 

        −ទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមបរដុ្ក្សមមបអតសេ: RCOOR´ + 2H2
           
→  RCH2OH + R´ − OH  

សាំែួរ : សរបសផ្លិតផ្លនន្រតិក្សមមរវាង : បអទើល្រូា៉ា ែូអាត + H2
           
→       

2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

− បយើង្តូវរាំតលងពើបឈាម ះបអតសេ បៅជារូរមនតគើមើ 
បអទើល្រូា៉ា ែូអាត : C2H5COOC2H5 

− ផ្លិតផ្លនន្រតិក្សមម យក្សតាមលាំនាាំទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមរវាងបអតសេ ជាមយួមួយអុើ្ដូ្តសន។ 

− ក្សនុង្រតិក្សមមបរដុ្ក្សមមបអតសេ ម៉ាូបលគុលបអតសេRCOOR´ានរាំតរក្សបៅជាពើរតផ្នក្ស គឺតផ្នក្សអាល់កុ្សលថ្នន ក់្សI 

និងអាល់កុ្សល បោយតផ្នក្សនើមយួៗរក្សាច្ាំននួអាតូមការូនដ្តដ្ល។ 

− ដូ្ច្បនះបអទើល្រូា៉ា ែូអាត C2H5COOC2H5 រងបរដុ្ក្សមមបោយអុើ្ដូ្តសន អាច្រាំតរក្សបៅជា 

អាល់កុ្សលថ្នន ក់្សI C2H5CH2OH និងអាល់កុ្សល C2H5OH 

3. ការអនុវតតតផ្នការ 
សាំែួរ : RCOOR´ + 2H2

           
→  RCH2OH + R´ − OH  

         បអទើល្រូា៉ា ែូអាត + H2
           
→            

ច្បមលើយ : C2H5COOC2H5 + 2H2
           
→  C2H5CH2OH + C2H5OH 

ទ្យងងវើងអបសា (Ester preparation) 

៥. បអតសេក្សមម (ទបងវើបអតសេបោយ្រតិក្សមមរវាងអាសុើតការុក្សសុើលិច្ជាមយួអាល់កុ្សល) 

 អាសុើតរ ុយតាែូអិុច្ + បមតាែុល            →           

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ : − ទបងវើបអតសេ ឬ្រតិក្សមមបអតសេក្សមមរវាងអាសុើតការុក្សសុើលិច្ និងអាល់កុ្សល 

          −  អាសុើតតដ្លចូ្លរមួគឺ អាសុើតការុក្សសុើលិច្ 

− អាល់កុ្សលតដ្លចូ្លរមួគឺ បមតាែុល 

សាំែួរ : សរបសររូរមនតបអតសេ និងទឹក្ស តដ្លបក្សើតពើ្រតិក្សមមខាងបលើ 
2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

− បយើង្តូវរាំតលងពើបឈាម ះ អាសុើតរ ុយតាែូអិុច្ និងបមតាែុលបៅជារូរមនត 
 អាសុើតរ ុយតាែូអិុច្ : C3H7COOH 

 បមតាែុល : CH3OH 
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− តាមទ្មង់ទូបៅររស់បអតសេ RCOOR´ បយើង្តូវដឹ្ងតផ្នក្សតដ្លានពើអាសុើត (RCO −) និងតផ្នក្ស
តដ្លានពើអាល់កុ្សល (−OR´  ឬតាមរបរៀរគយបមើល R´O−) 

− ដូ្ច្បនះពើអាសុើតរ ុយតាែូអិុច្ C3H7COOH តផ្នក្សតដ្លចូ្លរមួរបងកើតបអតសេគឺ C3H7CO −  

និងពើបមតាែុល CH3OH តផ្នក្សតដ្លចូ្លរមួរបងកើតបអតសេ គឺ CH3O −     
− បអតសេ តដ្លទទលួានគឺ C3H7COOCH3 ។ 

3. ការអនុវតតតផ្នការ 

សាំែួរ : បអតសេក្សមម(ទបងវើបអតសេបោយ្រតិក្សមមរវាងអាសុើតការុក្សសុើលិច្ជាមយួអាល់កុ្សល) 

អាសុើតរ ុយតាែូអិុច្ + បមតាែុល            →          

ច្បមលើយ : C3H7COOH + CH3OH
             
→   C3H7COOCH3 + H2O  

៦. ទបងវើបអតសេបោយអានើ្ឌ្ើតអាសុើត ឬអាសុើលក្សលរ ួជាមយួអាល់កុ្សល 

អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ + បអតាែុល              →            

្រូា៉ា ែូអុើលក្សលរ ួ+ បអតាែុល              →             

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  

1. ការយល់ពើរញ្ហា  
រ្ោរ់ : − ទបងវើបអតសេបោយអានើ្ឌ្ើតអាសុើត ឬអាសុើលក្សលរ ួជាមយួអាល់កុ្សល 

         − ោនពើរ្រតិក្សមមៈ ក្ស) អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ + បអតាែុល             
→        

    ខ្) ្រូា៉ា ែូអិុច្អុើលក្សលរ ួ+ បអតាែុល             
→        

សាំែួរ : សរបសរផ្លិតផ្លនន្រតិក្សមម ក្ស) និង ខ្) ខាងបលើ 

2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

− ្តូវនឹក្សដ្ល់ទ្មង់អានើ្ឌ្ើតការុក្សសុើលិច្(RCO)2O និងសរបសររូរមនែគើមើននអានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ 
(CH3CO)2O  

− ្តូវនឹក្សដ្ល់ទ្មង់អាសុើលក្សលរ ួRCOCl និងសរបសររូរមនែគើមើនន ្រូា៉ា ែូអុើលក្សលរ ួC2H5COCl 
− ្តូវដឹ្ងទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមម រវាងអានើ្ឌ្ើតការុក្សសុើលិច្ ជាមយួអាល់កុ្សល គឺរបងកើតានបអតសេ 

និងអាសុើតការុក្សសុើលិច្។ 

R′OH+ (RCO)2O
             
→   RCOOR′ + RCOOH  

− ្តូវដឹ្ងទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមរវាងអាសុើលក្សលរ ួ ជាមួយអាល់កុ្សល គឺរបងកើតានជាបអតសេ និងឧសម័ន 

អុើ្ដូ្តសនក្សលរ។ួ 

RCOCl + R′OH
             
→   RCOOR′ +HCl  

3. ការអនុវតតតផ្នការ 

សាំែួរ : សរបសរផ្លិតផ្លនន្រតិក្សមមខាងប្កាម 

ក្ស) អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ + បអតាែុល             
→           

ខ្) ្រូា៉ា ែូអុើលក្សលរ ួ+ បអតាែុល             
→            



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនតាមតររបោះ្សាយរញ្ហា    វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 
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ច្បមលើយ:  ក្ស) អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ + បអតាែុល              
→            

 O

O O

 + CH3CH2OH
                
→    CH3COOCH2CH3 +CH3COOH 

 ខ្)្រូា៉ា ែូអុើលក្សលរ ួ+ បអតាែុល                  
→        

 Cl

O

 + CH3CH2OH
                
→    CH3CH2COOCH2CH3 + HCl 

៧. ចូ្រសរសបសរសមើការ និង្ារ់បឈាម ះបអតសេ តដ្លសាំបោគប ើងតាម្រតិក្សមម ្រូពើលអាល់កុ្សល និង 
     អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្។ 

              

តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ : − ្រតិក្សមមរវាង្រូពើលអាល់កុ្សល និងអានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ 

         − ្រតិក្សមមបនះរបងកើតានបអតសេ 
សាំែួរ : − សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមមរវាង្រូពើលអាល់កុ្សល និងអានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ 

         − ្ារ់បឈាម ះបអតសេតដ្លទទលួានពើ្រតិក្សមម 
2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 

− សរបសររូរមនែគើមើនន ្រូពើលអាល់កុ្សល (CH3CH2CH2OH) អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្ (CH3CO)2O 

− ្តូវដឹ្ងទ្មង់ទូបៅនន្រតិក្សមមរវាងអាល់កុ្សល ជាមួយអានើ្ឌ្ើតអាសុើត គឺរបងកើតានបអតសេ និង 
អាសុើតការុក្សសុើលិច្។ 

 R′OH + (RCO)2O
                 
→     RCOOR′ + RCOOH 

− ្តូវដឹ្ងរបរៀរបៅបឈាម ះបអតសេ គឺបៅតផ្នក្សតដ្លានពើអាល់កុ្សលមុន រនាេ រ់មក្សបៅតផ្នក្សតដ្លានពើ
អាសុើតការុក្សសុើលិច្។ 

3. ការអនុវតតតផ្នការ 
សាំែួរ : ចូ្រសរបសរមើការ និង្ារ់បឈាម ះបអតសេ តដ្លសាំបោគប ើងតាម្រតិក្សមម ្រូពើលអាល់កុ្សល និង
         អានើ្ឌ្ើតអាបសទិច្។ 

ច្បមលើយ : CH3CH2CH2OH + (CH3CO)2O
               
→    CH3COOCH2CH2CH3 + CH3COOH 

         បអតសេទទលួានគឺ CH3COOCH2CH2CH3 ោនបឈាម ះ ្រូពើល បអតាែូអាត 

៨. បតើបគទទលួានបអតសេរ៉ាុនាម ន្កាម តាម្រតិក្សមមរវាងអាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្ 500mL បៅក្សាំហារ់ 0.5M               

 ជាមយួបមតាែុល បរើទិននផ្លនន្រតិក្សមមោន 67%  
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តាមតផ្នការបោះ្សាយរញ្ហា  
1. ការយល់ពើរញ្ហា  

រ្ោរ់ : − ្រតិក្សមមរវាងអាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្ ជាមយួបមតាែុល 

         − អាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្តដ្លប្រើោនោឌ្ 500mL ក្សាំហារ់ 0.5M 

         − ទិននផ្លនន្រតិក្សមមោន 67% 

សាំែួរ : គែនាោ៉ា សបអតសេតដ្លទទលួាន 

2. ការរបងកើតតផ្នការបោះ្សាយ 
− ្តូវដឹ្ងរូរមនែអាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្ CH3CH2COOH  និងបមតាែុល CH3OH 

− ្តូវដឹ្ង្រតិក្សមមអាសុើតការុក្សសុើលិច្(អាសុើត្រូា៉ា ែូអុើច្) ជាមយួអាល់កុ្សល(បមតាែុល)បក្សើតាន
បអតសេ និងទឹក្ស។ 

− ្តូវដឹ្ងទាំនាក់្សទាំនងរវាងច្ាំនួនម៉ាូល និងក្សាំហារ់សូលុយសយុង n= C × V 

  ច្ាំននួម៉ាូល និងោ៉ា សអងោធាតុ  m = n × M 

  រូរមនែទិននផ្ល្រតិក្សមម %Rd =  
ោ៉ា សជាក់្សតសែង
ោ៉ា ស្ទឹសែើ

 × 100% 

  ោ៉ា សជាក្ស់តសែង = 
Rd

ោ៉ា ស្ទឹសែើ
 × 100%  

3. ការអនុវតតតផ្នការ 
▪ សមើការតាង្រតិក្សមមរវាងអាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្ ជាមួយបមតាែុល 

CH3CH2COOH + CH3OH CH3CH2COOCH3 + H2O   

 1mol          1mol 

▪ ច្ាំននួម៉ាូលអាសុើត្រូា៉ា ែូអិុច្ 

n =  C . V  
  =  0.5M ×  0.5L   
=  0.25mol  

▪ តាមសមើការ n (បអតសេ) =  n (អាសុើត) 

=  0.25mol  

បយើងានោ៉ា សបអតសេ m =  0.25mol ×  88g/mol 
=  22g (ោ៉ា សបនះជាោ៉ា ស្ទឹសែើ) 

▪ បោយទិននផ្ល្រតិក្សមមាន 67% 

តាមរូរមនែភាគរយទិននផ្ល %Rd =  
ោ៉ា សជាក់្សតសែង
ោ៉ា ស្ទឹសែើ

 × 100% 

ដូ្ច្បនះ ោ៉ា សជាក្ស់តសែង = 
Rd×ោ៉ា ស្ទឹសែើ
100%

 × 100% 

    

    = 
67%×22g

100%
 = 14.74g 
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ងម្ងរៀនទ្យី២ ៖ តរុកតាគំនិត 

២.១. ការបណនាអំំរីតុរកតាគំនិត 

វធិ្ើសាស្រសតទើ២ននបគ្នលវធិ្ើសិសសមែឈមែឌ ល តដ្លទាក់្សទងនឹងការយល់រញ្ញតតិខុ្សររស់សិសសបពល
ដ្ាំរូងគឺ តុក្សកតាគាំនិត។ 

 
បតើអវើបៅជាតុក្សកតាគាំនិត? ? 

តុក្សកតាគាំនិត គឺរូរគាំនូរគយៗតដ្លរគា ញពើទសសនៈវទិាសាស្រសតទាក់្សទងនឹងសាា នភាព្រចាាំនថៃ។    
ក្សនុងឧទាហរែ៍បនះ បយើងគឺបរៀររារ់អាំពើពិបសាធ្ន៍ទាក់្សទងនឹងការប ើងត្ច្ះររស់បោហៈតដ្ក្ស តអួងោក្សនុង 
តុក្សកតា៤នាក់្សពាោមទសសន៍ទាយពើលទធផ្លននការពិបសាធ្បនះបោយតផ្អក្សបលើគាំនិតផ្ទេ ល់ខ្លួនររស់ពកួ្សបគអាំពើ
ការប ើងត្ច្ះ។ ច្បមលើយតដ្លអាច្បៅរចួ្ទាាំងបនះ គឺតផ្អក្សបៅបលើការយល់រញ្ញតតិខុ្សររស់សិសសជាបរឿយៗ។ 
តាមរយៈរូរតុក្សកតាបនះ គាំនិតតដ្លរគា ញមក្សហាក់្សដូ្ច្ជាគយ្សួលស្ោរ់អនក្សសិក្សា បហើយពកួ្សបគគយ
្សួលគិត ថ្នបតើគាំនិតមយួោ្សរនឹងគាំនិតររស់បគ។ 

វតាុរាំែងសាំខាន់ររស់តុក្សកតាគាំនិត គឺការរែតុ ះគាំនិតសិសសឱ្យបច្ះគិត ពិភាក្សាបលើក្សសាំែួរថមើៗ 
សបងកត និងបលើក្សបហតុផ្លែាំទាស់។ តុក្សកតាគាំនិតោនលក្សខែៈបលើសពើសាំែួរពហុប្ែើសបរ ើស។ តុក្សកតាគាំនិត 
គឺជា ឧរក្សរែ៍ពញ្ហញ ក់្សសិសស ក់្សព័នធការគិត និងការរុក្សរក្ស។ ច្បមលើយទាាំងអស់គឺតាំោងឱ្យការយល់រញ្ញតតិ
ខុ្សជាញឹក្សញយតដ្លបក្សើតប ើងច្ាំប ះអនក្សសិក្សា និង្តូវតតោនការ្រុង្រយត័នបពលបរៀនក្សនុងថ្នន ក់្ស។ 

ោ៉ា សតដ្ក្សបគ្នលមិនត្រ្រួលបទ 

ោ៉ា សតដ្ក្សបគ្នលនឹងបក្សើនប ើង ោ៉ា សតដ្ក្សបគ្នលនឹងថយចុ្ះ 

ោ៉ា សតដ្ក្សបគ្នលនឹងបក្សើនប ើង 

 

បតើោ៉ា សតដ្ក្សបគ្នលត្រ្រួលោ៉ា ង
ដូ្ច្បមតច្បៅបពលវាប ើងត្ច្ះ? 

 

 



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនបោយរស្រញ្ហា រតុក្សកតាគាំនិត   វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ24 

វាជាបរឿងសាំខាន់តដ្ល្តូវច្ាំោាំថ្ន ្គរ់ច្បមលើយតដ្លអាច្បៅរចួ្ទាាំងអស់ក្សនុងតុក្សកតាគាំនិត គឺោនសាា ន
ភាពបសមើគ្នន ។ អនក្សសិក្សា្តូវពាោមប្ែើសបរ ើស និងក្សាំែត់រញ្ញតតិ្តឹម្តូវរាំផុ្តតដ្លទាក់្សទងនឹងសាា នភាព។ 
លាំនាាំននការ្រតែងរវាងគាំនិតបផ្សងៗ គឺជាសោឋ នមយួដ៏្សាំខាន់ក្សនុងការទទលួាននូវច្ាំបែះដឹ្ងតររវទិា 
សាស្រសត។ បហតុផ្លបនះសម្សរស្ោរ់ការរប្ងៀនក្សសាងច្ាំបែះដឹ្ងមូលោឋ ន។ 

តុក្សកតាគាំនិតអាច្សប្មច្ាននូវវតាុរាំែងបផ្សងៗពើគ្នន ៖  
− បធ្វើឱ្យគាំនិតររស់សិសសោនភាពច្ាស់ោស់ (អាច្ដឹ្ងពើការយល់រញ្ញតតិខុ្ស) 
− ែាំរុញ និងអភិវឌ្ឍគាំនិតររស់សិសស 
− រែែុ ះគាំនិតពិភាក្សាតររវទិាសាស្រសត 
− ផ្តល់នូវច្ាំែុច្ចារ់បផ្ែើមស្ោរ់ការអបងកត(បមើលវគោដ្ាំរូងននការបរៀន បោយតផ្អក្សបលើការរះិរក្ស) 
− របងកើនការចូ្លរមួ ក់្សព័នធ និងការចារ់អារមមែ៍ 
− របងកើនការយល់ានសុើែប្ៅបលើរញ្ញតតិវទិាសាស្រសត។ 

បតើបគប្រើវធិ្ើសាស្រសតបនះបោយរបរៀរោ? 
តុក្សកតាគាំនិតអាច្រមួរញ្ចូ លជាមយួវធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនបផ្សងៗបទៀតាន។ វធិ្ើសាស្រសតតដ្លអាច្រប្ងៀន

ាន (ប្រើជាញឹក្សញារ់) បៅក្សនុងថ្នន ក់្សតដ្លោនសិសស២០នាក់្ស។ 

១.តែនាា្ំ រធានរទ និងរគា ញតុក្សកតាតដ្លោនគាំនិតបផ្សងៗគ្នន ។  
២.បសនើសុាំបពលមយួរយៈខ្លើស្ោរ់ការគិតបរៀងៗខ្លួន។ ពិនិតយបមើលបោរល់្ត រ់ខ្លើៗ បដ្ើមបើដឹ្ងពើ 

ទសសនៈតដ្លោន ឬអាច្ោនការបាះបឆ្ន តជាែាំនសួវញិ។ 
៣.បលើក្សទឹក្សចិ្តតឱ្យោន្កុ្សមពិភាក្សាតូច្ៗ (សិសស២បៅ៤នាក់្ស) និង្ារ់សោែិក្សក្សនុង្កុ្សមឱ្យោនការ 

ឯក្សភាពគ្នន ។ ការពិភាក្សាក្សនុងថ្នន ក់្ស ឬជា្កុ្សមថ្នបតើបយើងគរួអបងកតសាា នភាពោ៉ា ងដូ្ច្បមែច្បដ្ើមបើរក្សប ើញនូវ 
ែប្មើសោមយួតដ្លអាច្ទទលួយក្សាន និងសាិតប្កាមលក្សខខ្ែឌ មយួោ។ ្កុ្សមតូច្ពិភាក្សាបលើការរះិរក្ស
(ឧទាហរែ៍ដូ្ច្ក្សនុង IBL)។ 

៤.តច្ក្សរ ាំតលក្សលទធផ្លននការរះិរក្ស និងការពិភាក្សាបពញមយួថ្នន ក់្ស រមួរញ្ចូ លទាាំងែប្មើសោមយួ
តដ្លហាក់្សដូ្ច្ជាទទលួយក្សាន និងព័ត៌ោនរតនាមោខ្លះតដ្លបយើង្តូវការបដ្ើមបើបធ្វើឱ្យោនភាព្ាក្សដ្ 
្រជា។ 

 ៥.ទាញយក្សគាំនិតទាាំងអស់គ្នន  និងផ្តល់ការសបងខរោ៉ា ងច្ាស់ោស់ពើរញ្ហា ដ្ាំរូង ការរះិរក្សលទធផ្ល 
និងអវើៗតដ្លានដឹ្ងពើការរះិរក្ស។ 

៦.ពិចារោបមើលថ្នបតើទសសនៈររស់សិសសានផ្ទល ស់រតូរោ៉ា ងដូ្ច្បមតច្បហើយអវើតដ្លរោត លឱ្យសិសស  
ដូ្រគាំនិតររស់បគ។ 



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនបោយរស្រញ្ហា រតុក្សកតាគាំនិត   វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ25 

 
តុក្សកតា្តូវតតានរគា ញោ៉ា ងច្ាស់បៅក្សនុងថ្នន ក់្ស។ ការរញ្ហច ាំងរូរភាពតុក្សកតា គឺសាំខាន់ រ៉ាុតនត្រសិនបរើ

មិនអាច្បធ្វើាន រូរភាពតុក្សកតាគរួតតបាះពុមពស្ោរ់សិសស ឬគូរោក់្សបលើកាត របខ្ៀន។ អា្ស័យបលើរូរតលុក្សតដ្ល
អនក្សប្រើ និងរបរៀរតដ្លអនក្សប្រើ អនក្សនឹង្តូវការសោភ ររតនាមបទៀត ដូ្ច្ជាសោភ រស្ោរ់ការអបងកត ពិបសាធ្ន៍
រតនាមជាបដ្ើម។ 
ឧទាហរែ៍១ ការពិភាក្សាក្សនុងថ្នន ក់្សអាំពើការរោយររស់សករ 

 

៦.ពិចារោ
បលើគាំនិតរមួ

៥.សាំបោគ
គាំនិតរមួ

៤.តច្ក្សរ ាំតលក្ស
លទធផ្ល

(សិសស២បៅ
៤នាក់្ស) និង
្ារ់សោែិក្ស
ក្សនុង្ក្សុមឱ្យ
ោនការឯក្ស
ភាពគ្នន

៣.របងកើត
្កុ្សមពិភាក្សា
តូច្ៗ

ប្រើរយៈបពល
ខ្លើស្ោរ់ការ
គិតបរៀងៗខ្លួន

២.ទុក្សបពល
ស្ោរ់គិត

បោយរគា ញ
តុក្សកតាតដ្ល
ោនគាំនតិបផ្ស
ងៗ គ្នន

១.តែនាាំ
្រធានរទ



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនបោយរស្រញ្ហា រតុក្សកតាគាំនិត   វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ26 

ការតែនាាំជាែាំហានៗ 
១.រគា ញតុក្សកតាគាំនិតដ្ល់សិសស និងពនយល់ពើរររិទ។ 
២.ផ្ែល់បពលមយួរយៈខ្លើដ្ល់សិសស បដ្ើមបើការគិតបរៀងៗខ្លួន បពលពកួ្សបគក្សាំពុងអាន និងពាោមប ល្ើយនូវ
សាំែួរ។ សាំែួរតដ្លអាច្ប្រើគឺ៖ 
ក្ស. បតើអនក្សយល់្សរជាមួយតអួងោមយួោ? 
ខ្. បតើោនគាំនិត្តឹម្តូវបលើសពើ១តដ្រឬបទ? បហតុអវើានជាសាំែួរបនះសាំខាន់? សិសសចាាំាច់្្តូវ
គិតអាំពើបហតុផ្លថ្នបតើបហតុអវើសាំែួរបនះ្តូវ ឬខុ្ស។ អាច្ថ្នអាំែះអាំោងោមយួ្តឹម្តូវ
បោយតផ្នក្សតតរ៉ាុបោណ ះ។ រយៈបពលននការគិតបនះអាច្ភាា រ់បោយពិបសាធ្ន៍តូច្មួយ។ 
គ. ពាោមរបងកើតនិយមន័យនន ក្សយការរោយររស់សោសធាតុ។ 

៣.បធ្វើការពិនិតយោ៉ា ងបលឿនបដ្ើមបើដឹ្ងថ្នបតើក្សនុង្កុ្សមក្សាំពុងគិតអវើ(ដូ្ច្ជាបលើក្សនដ្ ឬប្រើកាតបាះបឆ្ន ត) 
៤.បរៀរច្ាំការពិភាក្សាមយួថ្នន ក់្សបពញបៅបលើច្បមលើយតដ្លអាច្្តឹម្តូវទាាំងអស់។ ប្រើសាំែួរែយួសិសស 

របងកើតបហតុផ្ល្តឹម្តូវ។ ច្ាំប ះឧទាហរែ៍អាំពើការរោយររស់សោសធាតុ សាំែួរតដ្លអាច្ប្រើគឺ៖ 
ក្ស. បតើោនអវើបក្សើតប ើង្រសិនបរើបយើងយក្សសករបៅរ ាំោយក្សនុងទឹក្ស? 
ខ្. បតើសករនឹងរោយតបៅបទៀតបទ ្រសិនបរើបយើងបច្ះតតរនតរតនាមសកររហូត? 
គ. បតើអនក្សអាច្គិតអាំពើសាា នភាពោតដ្លសករនឹងរោយបលឿនបៅក្សនុងទឹក្ស? 
 . បតើអនក្សអាច្ពនយល់ពើបហតុផ្លានឬបទ? 

ការពនយល់្របោគគាំនិត 
បពលរ ាំោយសករចូ្លបៅក្សនុងទឹក្ស ោ៉ា សសករនឹងបក្សើនប ើង។ បពលរ ាំោយសករចូ្លបៅក្សនុងទឹក្ស ោ៉ា សសករ

នឹងថយចុ្ះ។ 
ច្បមលើយទាាំង២បនះ្តូវានយក្សមក្សពិភាក្សាោ៉ា ងសក្សមមជាមយួគ្នន  ប្ ះថ្នច្បមលើយទាាំង២បនះតាំោង

គាំនិតផ្េុយគ្នន ។ វាហាក់្សដូ្ច្ជាមិនទាំនងបសាះតដ្លថ្នោនសិសសោន ក់្សនឹងយល់្សរជាមយួគាំនិតទាាំង ២ បនះ។ 
ចូ្រទុក្សឱ្យសិសសពិភាក្សា និងបធ្វើគប្ោងមយួអាំពើរបរៀរគូសយក្សច្បមលើយ្តឹម្តូវ។ ច្បមលើយអាច្្តូវាន

រក្សប ើញានបោយសារការបធ្វើពិបសាធ្ន៍ ឬបោយសារការប្រើ្ាស់្ទឹសតើ និងការរក្សបហតុផ្ល។ ការបធ្វើ
ពិបសាធ្ខ្លើមយួជាមយួនឹងការរោយសករចូ្លបៅក្សនុងទឹក្ស។ 

បសច្ក្សតើសននោិឋ ន 

តុក្សកតាគាំនិតបនះរគា ញពើត្មូវការស្ោរ់ការពិពែ៌នា ឬការឱ្យនិយមន័យអាំពើ "ការរោយនន
សោសធាតុ” បលើសពើបនះបៅបទៀត សិសស្តូវានពញ្ហញ ក់្សឱ្យគិតអាំពើរញ្ញតតិវទិាសាស្រសតនានា និងអាំពើរបរៀរ  
បតសតសមមតិក្សមមររស់ពកួ្សបគ។ 

បសច្ក្សតើសននិោឋ នទើ១ បដ្ើមបើរ ាំោយសោសធាតុោមួយ អនក្ស្តូវោនធាតុរ ាំោយ ។ បសច្ក្សតើសននិោឋ ន 
ទើ២ ការរោយររស់សោសធាតុ គឺោ៉ា សររស់សារធាតុរោយមិនត្រ្រួលបទ។ 

ការតែនាាំជាែាំហានៗរគា ញ វាោនសារៈសាំខាន់ោស់ក្សនុងការពិភាក្សា្របោគគាំនិតបៅក្សនុងតុក្សកតា 
ទាាំង្របោគគាំនិត្តឹម្តូវ និងមិន្តឹម្តូវ។ ការពញ្ហញ ក់្សការគិតអាំពើ្របោគគាំនិតដ្ល់សិសសចាាំាច់្្តូវតត
ោន បដ្ើមបើែតែក្សតវក្សតញក្សរក្សបហតុផ្លថ្នបហតុអវើានជាគាំនិតបនាះ្តឹម្តូវ ឬមិន្តឹម្តូវ សាក្សលបងបរៀរច្ាំ



វធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនបោយរស្រញ្ហា រតុក្សកតាគាំនិត   វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ 

បរៀរបរៀងបោយ្ក្សុម្គូឧបទេសគើមើវទិា  ទាំព័រទើ27 

ការពិបសាធ្បដ្ើមបើបតសែរក្សសុពលភាពររស់្របោគគាំនិត និងនិយមន័យគាំនិតទាាំងបនាះានបោយខ្លួនឯង
បោយប្រើ ក្សយបពច្ន៍ផ្ទេ ល់ខ្លួនររស់ពកួ្សបគ។ 

ឧទាហរែ៍ការពិភាក្សា្ក្សមុ២ ៖ ពនលឺបៅបពលយរ់ ? 

អនក្សអាច្្គ្នន់តតបៅដ្ល់តុក្សកតាគាំនិតបពញបលញ និងបតសតគាំនិតរ៉ាុបោណ ះ បោយការផ្តល់ឱ្កាសដ្ល់ 
សិសសបដ្ើមបើពិភាក្សាគាំនិតទាាំងបនាះជា្កុ្សមតូច្។ ដ្ាំបែើ រការបនះអនុញ្ហញ តសិសសឱ្យពិភាក្សាគាំនិតររស់ពួក្សបគ
ជាមយួសោែិក្ស្កុ្សមររស់ពកួ្សបគ។ ពួក្សបគអាច្អនុវតតការែតែក្សតវក្សតញក្ស និងសាត រ់គាំនិតឆ្ល ស់គ្នន បផ្សងៗ 
បទៀត។ ការបរៀនរបរៀរបនះជា្របភទបរៀនតាមតររសហការតដ្លអាច្ជារទពិបសាធ្ន៍ោនអនុភាពរាំផុ្ត។ 

ការតែនាាំជាែាំហានៗ ៖ 
១. តច្ក្សសិសសជា្កុ្សមតូច្ និងតច្ក្សតុក្សកតាគាំនិត។ 
២. សិសសគិតបរៀងៗខ្លួនតាមនឹងគាំនិតតដ្លពួក្សបគយល់្សរជាមយួ (្រតហល ២ នាទើ) 
៣. បលើក្សទឹក្សចិ្តតពកួ្សបគឱ្យពិភាក្សា និងនិោយ្ារ់្កុ្សមដ្នទបទៀត បដ្ើមបើរក្សគាំនិត្ពមប្ពៀងរវាងគ្នន ។

្រសិនបរើពកួ្សបគានបៅដ្ល់គាំនិត្ពមប្ពៀងគ្នន ោ៉ា ងបលឿន បនាះពកួ្សបគ្តូវតតរក្សបហតុផ្លថ្នបហតុអវើានជា 
សិសសឯបទៀតទាំនងជាោនគាំនិតបផ្សងបទៀត។ បរើមិនដូ្បចាន ះបទ អនក្សអាច្រតនាមធាតុបផ្សងៗ ដូ្ច្ជារក្សភាពខុ្ស
គ្នន រវាងបពលយរ់បពញបោយពពក្ស និងបពលយរ់នផ្េបម ្ស ះជាមយួនឹង្ពះច្នេបពញរូែ៌មើ (្រតហល 
១០ នាទើ)។ 

៤. សួរសសិសឱ្យប ល្ើយមក្សវញិ បដ្ើមបើរក្សបមើលនូវលាំោរ់មតិ តដ្លតាំោងសិសសានប ើងប ល្ើយ។ អនក្ស
អាច្បរៀរច្ាំការបាះបឆ្ន តមួយ (ឧទាហរែ៍: បោយការបលើក្សនដ្ ឬបោយការបលើក្សរ័ែណបឆ្ន ត)។ 

៥. ្កុ្សមសិសសតដ្លោនគាំនិតបផ្សងគ្នន  តច្ក្សរ ាំតលក្សការែតែក្សតវក្សតញក្សររស់ពកួ្សបគ និងបរៀរច្ាំជាការ
ពិភាក្សា្កុ្សមក្សនុងថ្នន ក់្សមយួ។ ចូ្រពិភាក្សារក្សច្ាំែុច្តដ្លអាច្ឆ្ល ស់គ្នន តដ្លអាច្ទទលួយក្សាន និងពើអវើជា
ព័ត៌ោនរតនាមតដ្លបយើងចាាំាច់្្តូវតតច្ាស់ោស់។ 
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៦. ោក់្សរញ្ចូ លគ្នន នូវគាំនិតខុ្សគ្នន  និងផ្តល់ជាបសច្ក្សតើសបងខរមយួអាំពើរញ្ហា សាំខាន់។ សួរសិសសថ្ន បតើ
ពកួ្សបគោនរតូរគាំនិតតមនឬបទ។ 

ការពនយល់្របោគគាំនិត 

ចូ្រនាាំគ្នន សនមតថ្ន បយើងោនយរ់ងងឹត (នផ្េបម បពញបោយពពក្ស និងគ្នម ន្រភពពនលឺ)។ ្គរ់គាំនិត
ទាាំងអស់ោនក្សតតភាពររស់វា។ មិនោន្របោគគាំនិតោមយួ្តឹម្តូវ ឬខុ្សទាាំង្សុងបនាះបទ។ 

ោន្សបោលបៅបពលយរ់ រ៉ាុតនតអនក្សបមើលវាមិនប ើញ។ 
ជាបរឿយៗ សសិសោនគាំនិតបនះបោយសារពកួ្សបគបមើលប ើញ្សបោលថ្នដូ្ច្ជារូរវតាុពិត្ាក្សដ្។  

វតាុទាាំងបនះនឹងអាច្បមើលប ើញានជាមយួនឹងពនលឺរតនាម តដ្លហាក់្សដូ្ច្ជាវតាុបផ្សងៗបទៀតតដ្រ។ 
បៅបពលយរ់ គ្នម ន្សបោលបទ។ 
្សបោលោនទាំនាក់្សទាំនងជាមយួនឹងអវតតោនពនលឺបៅក្សតនលងពិបសស។ ្រសិនបរើគ្នម នពនលឺបទបនាះ 

្សបោលក្ស៏គ្នម នតដ្រ។ 
បៅបពលយរ់្គរ់ោ៉ា ងគឺជា្សបោល។ 
ពែ៌ពនលឺររស់ច័្នេ្គ្នសរគា ញបទសភាពខុ្សគ្នន នាបពលយរ់។ តផ្នក្សខ្លះររស់តផ្នដ្ើ គ្នម នពនលឺបទបៅ

បពលយរ់ ពើប្ ះថ្នតផ្នក្សទាាំងបនាះឋតិបៅក្សនុងតាំរន់្សបោលនន្រព័នធតផ្នដ្ើ្ពះអាទិតយ។ បៅបពលអនក្សគិត
ថ្នបពលយរ់តររបនះ បនាះបគអាច្ចាត់ទុក្សានថ្ន បពលយរ់ជា្សបោលដ៏្ធ្ាំមយួ។ មនុសសជាប្ច្ើនមិនាន
តច្ក្សរ ាំតលក្សគាំនិតតររបនះបទ ពើប្ ះពកួ្សបគបមើលប ើញថ្ន្សបោលជាតផ្នក្សបផ្សងៗគ្នន ។ បៅបពលយរ់ 
្សបោលងងឹតជាង។ 

បៅបពលោន្រភពពនលឺក្សាំ ុងបពលយរ់ (ឧទាហរែ៍៖ ពនលឺ្ពះច័្នេ) បនាះ្សបោលក្ស៏ោនតដ្រ។  
តាមរយៈការសបងកតែិតបយើងបមើលប ើញថ្នពនលឺទាាំងបនាះបមើលបៅហាក់្សដូ្ច្ជាងងឹតជាងបៅបពលនថៃ បៅបពល
នថៃោនពនលឺសាយប្ច្ើន (ពនលឺ្តូវានាល តបៅបលើវតាុនានានិងពនលឺានរាលោល សបពញបោយររោិកាស)

រហូតបៅដ្ល់តាំរន់្សបោល។ 

បសច្ក្សតើសននោិឋ ន 
១. ពើដ្ាំរូង គាំនិតនានាហាក់្សដូ្ច្ជាមិនទាំនង រ៉ាុតនតចុ្ងប្កាយ គាំនិតទាាំងបនាះត្រកាល យបៅជាទាំនងតររ

ក្សតតវជិាា  និងោនតនមលបៅវញិ។ 
២. បសច្ក្សតើសននិោឋ នទាាំងឡាយតដ្លបយើងានរបងកើតប ើងរនាេ រ់ពើតុក្សកតាគាំនិតមុនៗ បៅតតអាច្ប្រើ

្ាស់ាន បទាះរើជាបយើងបលើក្សយក្ស្រព័នធតផ្នដ្ើ ្ពះអាទិតយមក្សពិចារោក៏្សបោយ។  
ភាពងងឹតររស់្សបោល ានទទលួឥទធិពលបោយ្រភពពនលឺរនតរនាេ រ់។ 

ការត្រ្រលួបផ្សងៗ 
ោនវធិ្ើប្ច្ើនបទៀត ក្សនុងការប្រើ្ាស់តុក្សកតាគាំនិតបៅក្សនុងការរប្ងៀនបមបរៀនររស់អនក្ស។ ខាងប្កាមបនះ

ជាឧទាហរែ៍ខ្លះ ៖ 
− ទុក្សច្បនាល ះទបទបៅក្សនុងគាំនូរនិោយររស់តុក្សកតា និងឱ្យសិសសរាំបពញបៅក្សនុងច្បនាល ះបនាះ។ 
− របងកើតគាំនិតតុក្សកតាបោយខ្លួនឯង បោយការ្រមូលគាំនិតររស់សិសស។ 
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− ្កុ្សមសិសស និង្គូរបងកើតតុក្សកតាផ្ទេ ល់ខ្លួន តដ្ល ល្ុះរញ្ហច ាំងពើលាំោរ់គាំនិតបផ្សងៗបៅក្សនុង្កុ្សមររស់
ពកួ្សបគ។ 

− ែាំរុញបលើក្សទឹក្សចិ្តតសិសស ្គូអាច្របងកើតតុក្សកតាផ្ទេ ល់ខ្លួនាន បដ្ើមបើរគា ញពើ្រភពតដ្លនាាំឱ្យោន
ការភាន់្ច្ ាំបៅបលើ្រធានរទមួយ។ 

− ការរបងកើតតុក្សកតាគាំនិតមយួអាច្្តូវានយក្សមក្សបធ្វើជារទរគា ញ ដូ្ច្ជាសក្សមមភាព្រក្សតួ្រតែង
បៅចុ្ងែាំហានរញ្ច រ់ននការរប្ងៀនបមបរៀននើមយួៗ។ សិសស និង្គូសាក្សលបងបរៀរច្ាំរលង់តុក្សកតា
គាំនិតតដ្ល្សបមើ្សនមរាំផុ្ត។ 

២.២. គន្ឹះសខំាន់ៗថនតុរកតាគំនិត 

តុក្សកតាគាំនិត មិន ចាាំាច់្ោន " ច្បមលើយ្តឹម្តវូ” តតមយួគត់ បនាះប ើយ។ បៅក្សនុងក្សរែើ ជាប្ច្ើនោន
តតបសច្ក្សតើសននិោឋ ន្រក្សរបោយបហតុផ្លរ៉ាុបោណ ះតដ្ល ក់្សព័នធ “វាអា្ស័យបៅបលើ/បៅតាម...” ជាមយួនឹង 
្របោគគាំនិត។ សូមបើតតសាា នភាពធ្មមតាទាំនងអាច្ោនក្សតាត សមុគសាម ញមយួច្ាំននួ បៅបពលតដ្លពកួ្សវា្តូវ
ានពិនិតយពិច័្យដិ្តដ្ល់។ ជាបរឿយៗ ដូ្ច្បៅក្សនុងវទិាសាស្រសតពិតតដ្រ វទិាសាស្រសតសងោមមិនោនច្បមលើយ្តឹម
្តូវតតមយួគត់បនាះប ើយ។ វាគឺជាបគ្នលរាំែងសាំខាន់មយួស្ោរ់សិសស ក្សនុងការទទលួាននូវការយល់ 
ច្ាស់ោស់បនះ។ 

្គូជាប្ច្ើនោនរញ្ហា ជាមួយនឹងវធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀនវទិាសាស្រសតបនះ។ ការរះិគន់ររស់ពកួ្សបគគឺថ្ន សាា ន
ភាពបៅក្សនុងតុក្សកតាគរួតតរញ្ហា ក់្សកាន់តតច្ាស់ជាងបនះ ប្ ះថ្នវាោនច្បមលើយ្តឹម្តូវតតមយួរ៉ាុបោណ ះ ។ វាគឺជា
វតាុរាំែងសាំខាន់មយួររស់តុក្សកតាគាំនិត តដ្លសិសសបរៀនរបញ្ចញគាំនិតតាមរយៈតុក្សកតា វាក៏្សសាំខាន់ផ្ងតដ្រ 
តដ្លទុក្សបពលឱ្យសិសស ្គូ ែតែក្សតវក្សតញក្ស និងពិភាក្សាអាំពើវទិាសាស្រសត ជាជាងការផ្ែល់នូវច្បមលើយ “្តឹម្តូវ”  
បលឿនបពក្ស។ ដូ្បច្នះ វាពិតជាសាំខាន់ោស់ក្សនុងការដឹ្ងអវើតដ្លទាំនងជាច្បមលើយតដ្លសិសស ្គូអាច្ផ្ែល់ក្សនុង
បគ្នលរាំែងគិតទុក្សមុនក្សនុងផ្លូវលអ។ 
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រិចចបតងការបងព្ងៀនង យងព្បើយទុ្យធវធិីតុរតតាគំនតិ (គំរ ូទ្យ១ី) 
កាលររបិច្េទ  : នថៃ   តខ្  ឆ្ន ាំ  ព.ស.    
    ្តូវនឹងនថៃទើ  តខ្  ឆ្ន ាំ   
មុខ្វជិាា    : គើមើវទិា 
ថ្នន ក់្សទើ   : ១២ 
វធិ្ើសាស្រសែរប្ងៀន : វធិ្ើសាស្រសែតាមតរររះិរក្ស និងការរស្រញ្ហា រតុក្សតតាគាំនិត 
ែាំពូក្សទើ២  : បោហៈ 
បមបរៀនទើ១  : លក្សខែៈបោហៈ 
     ៦.ការប ើងត្ច្ះ 
     ៦.១.ត្ច្ះតដ្ក្ស 
រយៈបពល  : ៥០នាទើ 

១.វតថុបំណង 
− វជិាា សមបទា: បរៀររារ់ពើមូលបហតុតដ្លបធ្វើឱ្យតដ្ក្សប ើងត្ច្ះតាមរយៈសាំែួររាំផុ្សររស់្គូ។ 
− រាំែិនសមបទា: រក្ស្សាយាន្តឹម្តូវពើការប ើងត្ច្ះររស់តដ្ក្សតាមរយៈការពិបសាធ្។ 
− ច្រោិសមបទា: រែែុ ះសាម រតើ្រុង្រយត័នក្សនុងការទុក្សោក់្សររស់ប្រើ្ាស់តដ្លផ្លិតពើតដ្ក្ស។ 

២. សមាភ រឧបងទ្យស 

− តដ្ក្សបគ្នល ទឹក្ស  ន្ុក្សបៅស ូ  តក្សវបរតស  
− សនលឹក្សកិ្សច្ចការ  “ការប ើងត្ច្ះននតដ្ក្ស” 
− បសៀវបៅសិក្សាបគ្នលថ្នន ក់្សទើ១១ 

៣. ដំណឹរនាងំម្ងរៀន 
សរម្មភារព្គ ូ ខ្ឹម្សារងម្ងរៀន សរម្មភារសសិស 

 
ពិនិតយ 
− សោែ រ់ធាន រ់ 
− វតតោន និងអវតតោន 
− អនាម័យ 

ជំហានទ្យី១ 
រដ្ឋាលថ្នន ក់្សបរៀន 

(រយៈបពល៣នាទើ) 

 
 
− សិសសបសៃៀមសាៃ ត់ អងោុយតាម
ក្សតនលង 

− ្រធានថ្នន ក់្សប ើងរាយការែ៍ 
 
 
− បតើ្តូវបធ្វើដូ្ច្បមែច្ បដ្ើមបើបោរក្ស
តដ្ក្សបច្ញពើ Fe2O3? 
 
 

ជំហានទ្យី២ 
រ ាំលកឹ្សបមបរៀនចាស់ 
(រយៈបពល៥នាទើ) 

 
 
− បគឱ្យFe2O3្រតិក្សមមជាមយួ Al 

(បោហៈតដ្លសក្សមមជាងតដ្ក្ស)

តដ្លបៅថ្ន្រតិក្សមមតទមើត ឬ  
អាលុយមើែូតទមើ។ 
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− ចូ្រសរបសរសមើការតាង្រតិក្សមម
ក្សនុងការបោរក្សបោហៈតដ្ក្សបច្ញ
ពើ Fe2O3? 

− សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមម៖ 
Fe2O3 + 2Al → 2Fe + Al2O3 

 
្គូតច្ក្សសិសសជា្កុ្សម 
− ្គូឱ្យសិសសសបងកត និងសួរសាំែួរ 

− បតើរអូនសបងកតប ើញោ៉ា ងដូ្ច្បមែច្ 
ច្ាំប ះតដ្ក្សបគ្នលទាាំងបនះ? 

ជំហានទ្យី៣ 
បមបរៀន្រចាាំនថៃ 

(រយៈបពល៣៥នាទើ) 

៦.ការប ើងត្ច្ះ 

៦.១. ត្ច្ះតដ្ក្ស 

 
− សិសសចូ្លតាម្កុ្សមតដ្ល្គូាន
តច្ក្ស 
 
 
 

− តដ្ក្សបគ្នលខ្លះលអ/ខ្លះោនត្ច្ះ 
 

សាំែួរគនលះឹ ៖ បតើក្សតាត អវើតដ្លបធ្វើឱ្យតដ្ក្សបគ្នលប ើងត្ច្ះ? 
សិសសទសសន៍ទាយរក្ស 
ច្បមលើយននសាំែួរគនលឹះ 

 

− សួរសិសសថ្ន បដ្ើមបើរញ្ហច ក់្សថ្ន
សមមតិក្សមមមួយោ្តឹម្តូវ 
បតើបយើងគរួបធ្វើពិបសាធ្ន៍ោ៉ា ង
ដូ្ច្បមែច្? ចូ្ររអូនបរៀរច្ាំរលង់
ពិបសាធ្ន៍។ 
 
 

ដ្ាំបែើ រការពើបសាធ្ 

− ោក់្សតដ្ក្សបគ្នលបៅក្សនុងរាំពង់
សាក្សរើបផ្សងគ្នន  

− រាំពង់សាក្សទើ១ ោក់្សទឹក្សឱ្យ 
បពញ(គ្នម នខ្យល់) រចួ្រិទ  
គ្មរ។ 

− រាំពង់សាក្សទើ២ ោក់្សក្សនលះ
រាំពង់សាក្ស រចួ្រិទគ្មរ។ 

 

− សិសសប ល្ើយសាំែួរតាមរយៈ 
ការពិភាក្សា 

− ចារ់បផ្ែើមពិបសាធ្បោយ 
អនុវតតតាមសនលឹក្សកិ្សច្ចការ។ 
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− ឱ្យតាំោង្កុ្សមប ើងរាំបពញ
តារាងលទធផ្លតដ្លានពើការ
ពិបសាធ្ 
 
 

− បតើក្សតាត អវើតដ្លបធ្វើឱ្យតដ្ក្សបគ្នល
ប ើងត្ច្ះ? 

− រាំពង់សាក្សទើ៣ ោក់្ស CaCl2
បដ្ើមបើដ្ក្សយក្សសាំបែើ ម(ទឹក្ស)

បដ្ើមបើានខ្យល់សៃួត។ 

តាមរយៈលទធផ្លពិបសាធ្
បយើងអាច្សននោិឋ នានថ្ន 
តដ្ក្សបគ្នលប ើងត្ច្ះ 
បោយសារោនវតតោនទឹក្ស និង
ខ្យល់។ 

រាំពង់សាក្ស សបងកតាតុភូត 
ទើ១ គ្នម នអវើត្រ្រួល 
ទើ២ ោនក្សាំែក្សត្ច្ះ 
ទើ៣ គ្នម នអវើត្រ្រួល 

 
 
 

− តាំោង្កុ្សមប ើងរាំបពញតារាង
លទធផ្លតដ្លានពើការពិបសាធ្ 
 
 
 

− សិសសវភិាគ និងទាញបសក្សែើសននិ 
ោឋ ន 

 
 
− សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមម 
ការប ើងត្ច្ះននតដ្ក្ស 
 

− បតើបយើង្តូវបធ្វើដូ្ច្បមែច្ បដ្ើមបើ
ការ រតដ្ក្សប ើងត្ច្ះ? 

ជំហានទ្យី៤ 
ព្ងឹងពុទធិ 

(រយៈបពល ៥នាទើ) 

 
 
− សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមម 
ការប ើងត្ច្ះននតដ្ក្ស 
4Fe + 3O2 + 2H2O            
→   2Fe2O3. H2O 

− ្ តូវោរថ្នន ាំ ប្រង ខាល ញ់ ប្សារ 
ាល សេិច្.....។ 

 
 
− ដូ្ច្បមែច្បៅថ្នវធិ្ើប្សារ  
សារធាតុ? 

− ដូ្ច្បមែច្បៅថ្នវធិ្ើកាល់វា៉ា និច្? 

ជំហានទ្យី៥ 
រោែ ាំបផ្្ើ 

(រយៈបពល ២នាទើ) 
 

 
 
− សិសសក្សត់្តាបោយ្រុង្រយត័ន 
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សន្ឹររិចចការ 
“ការង ើងបព្ចះថនបដរ” 

− បតើរអូនសបងកតប ើញោ៉ា ងដូ្ច្បមែច្ច្ាំប ះតដ្ក្សបគ្នលទាាំងបនះ? 
 

 
 
 
 

  
  

សណួំរគន្ឹះ 
 
 

បងងកើតសម្មតិរម្ម 

  
  
 
  

បសនការរិសងសាធ 

សោភ រពិបសាធ្ 
− ឧរក្សរែ៍៖ 

  
  

− ធាតុគើមើ៖ 
  
  

ដ្ាំបែើ រការពិបសាធ្ 
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 ទ្យធស  

រាំពង់សាក្ស សបងកតាតុភូត 

ទើ១  

ទើ២  

ទើ៣  
រិភារា និងសននិ ា ន 

1. បតើក្សតាត អវើតដ្លបធ្វើឱ្យតដ្ក្សបគ្នលប ើងត្ច្ះ? 
  
 
  

2. សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមមការប ើងត្ច្ះតដ្ក្ស។ 
  
 
  

សននោិឋ ន  
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រិចចបតងការបងព្ងៀនង យងព្បើយទុ្យធវធិីតុរកតាគំនតិ (គំរ ូទ្យ២ី) 
កាលររបិច្េទ  ៖ នថៃ.............................តខ្................ឆ្ន ាំ...........ព.ស.......... 
     ្តូវនឹងនថៃទើ.............តខ្................ឆ្ន ាំ...........ព.ស.......... 
មុខ្វជិាា    ៖ គើមើវទិា 

ថ្នន ក់្សទើ   ៖ ១១ 

វធិ្ើសាស្រសែរប្ងៀន ៖ វធិ្ើសាស្រសែតាមតរររះិរក្ស និងការរស្រញ្ហា រតុក្សកតាគាំនិត 

ែាំពូក្សទើ២    ៖ បោហៈ 
បមបរៀនទើ១  ៖ លក្សខែៈបោហៈ 
      ៤. ្រតិក្សមមែាំនសួបោហៈ 
      ៤.១. ្រតិក្សមមែាំនសួបោហៈក្សនុងសូលុយសយុង 

រយៈបពល  ៖ ៥០នាទើ 
១. វត្ថ ុបំណង 

− វជិាា សមបទា: រក្ស្សាយពើ្រតិក្សមមែាំនសួននបោហៈZn  ក្សនុងសូលុយសយុងCuSO4  ាន្តឹម្តូវ 
      តាមរយៈពិបសាធ្។ 

− រាំែិនសមបទា:បរៀរច្ាំបធ្វើ្រតិក្សមមរវាងបោហៈ Zn ជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 បោយប្រើសោភ រ             
   ក្សនុងទើពិបសាធ្ាន្តឹម្តូវ។ 

− ច្រោិសមបទា: ោនសាម រតើយក្សចិ្តតទុក្សោក់្ស និងសហការគ្នន ក្សនុងការបធ្វើពិបសាធ៍្។ 

២. សម្ភា រឧបរទេស 

− បោហៈ Zn សូលុយសយុង CuSO4 តក្សវបរតស  
− សនលឹក្សកិ្សច្ចការ  “្រតិក្សមមែាំនសួននបោហៈ Zn ក្សនុងសូលុយសយុង CuSO4” 
− បសៀវបៅសិក្សាបគ្នលថ្នន ក់្សទើ១១ 

៣. ដំណឹកនទំេទរៀន 

សរម្មភារព្គ ូ ខ្ឹម្សារងម្ងរៀន សរម្មភារសសិស 

ពិនិតយ 
− សោែ រ់ធាន រ់ 

− វតតោន និងអវតតោន 

− អនាម័យ 

ជំហានទ្យ១ី 
រដ្ឋាលថ្នន ក់្សបរៀន 

(រយៈបពល៣នាទើ) 

 
− សិសសបសៃៀមសាៃ ត់ អងោុយតាម 
ក្សតនលង  

− ្រធានថ្នន ក់្សប ើងរាយការែ៍ 

 
− បតើបោហៈទាាំងអស់ោន
សក្សមមភាពគើមើដូ្ច្គ្នន តដ្រ
ឬបទ? 

ជំហានទ្យី២ 
រ ាំលកឹ្សបមបរៀនចាស់ 

(រយៈបពល៥នាទើ) 

 
− បោហៈទាាំងអស់ោនសក្សមម
ភាពគើមើមិនគ្នន ដូ្ច្បទ បោហៈ
ខ្លះខាល ាំងបោហៈខ្លះបខ្ាយ ។ 
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− ចូ្របរៀរបោហៈខាងប្កាមតាម
លាំោរ់សក្សមមភាពបក្សើនប ើង
Al , Cu , Zn , Fe  

 − បរៀរបោហៈខាងប្កាមតាម
លាំោរ់សក្សមមភាពបក្សើនប ើង
Cu < Fe < Zn < Al 

 
 

្គូតច្ក្សសិសសជា្កុ្សម 

− ្គូឱ្យសិសសសបងកត និង 
សួរសាំែួរ 

− បតើបោហៈ Zn ោន្រតិក្សមម
ជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 
តដ្របទ? 

ជំហានទ្យ៣ី 
បមបរៀន្រចាាំនថៃ 

(រយៈបពល៣៥នាទើ) 

៤. ្រតិក្សមមែាំនសួបោហៈ 
៤.១. ្រតិក្សមមែាំនសួបោហៈ 
ក្សនុងសូលុយសយុង 

 

  

   
 

 

− សិសសចូ្លតាម្កុ្សមតដ្ល្គូ
ានតច្ក្ស 

 

− ោន/មិនោន 

សាំែួរគនលះឹ ៖ បតើបោហៈ Zn ោន្រតិក្សមមជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 ោ៉ា ងដូ្ច្បមតច្? 

 សិសសទសសន៍ទាយ 

រក្សច្បមលើយននសាំែួរគនលឹះ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
               
 
 
 
 
 
          
   
 

 ដ្ាំបែើ រការពិបសាធ្  

បតើបោហៈ Zn ោន្រតិក្សមមជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 ោ៉ា ងដូ្ច្បមតច្? 

សូលុយសយុងនឹងាត់ពែ៌ 
បហើយោនក្សាំែពែ៌ 
្ក្សហមបតាន តបក្សើតប ើង 

 

សូលុយសយុងនឹងត្រពែ៌ 
បោយសារវាោន្រតិក្សមម 

ជាមយួគ្នន  

្រតិក្សមមរបងកើតាន 
បោហៈទង់តដ្ង 

គ្នម នអវើត្រ្រួល 
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− សួរសិសសថ្ន បដ្ើមបើរញ្ហា ក់្សថ្ន 
សមមតិក្សមមមួយោ្តឹម្តូវ 
បតើបយើងគរួបធ្វើពិបសាធ្ន៍ោ៉ា ង
ដូ្ច្បមតច្? ចូ្ររអូនបរៀរច្ាំរលង់
ពិបសាធ្ន៍។ 

− ឱ្យតាំោង្កុ្សមប ើងរគា ញ
រលង់ពិបសាធ្តដ្លាន
ពិភាក្សាគ្នន ។ 

(្គូស្មរស្មួលការរគា ញ 
និងសប្មច្យក្សរលង់ពិបសាធ្ន៍
សម្សរររស់្កុ្សមោមួយឬ
សប្មច្យក្សតាមរលង់តដ្ល្គូ
បរៀរច្ាំទុក្សជាប្សច្) 
− ឱ្យតាំោង្កុ្សមប ើងរាំបពញ
តារាងលទធផ្លតដ្លានពើ
ការពិបសាធ្ 

 
 
 
− បហតុអវើានជាបោហៈ
ស័ងកសើ Zn ោន្រតិក្សមម
ជាមយួសូលុយសយុង 
CuSO4? 

 
 
− បហតុអវើានជាសូលុយសយុង
ត្រជាគ្នម នពែ៌? 

− សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមម
រវាងបោហៈ Zn និងសូលុយ
សយុង CuSO4។ 

 

− យក្សរនេះស័ងកសើ Zn ្តាាំបៅ
ក្សនុងសូលុយសយុង CuSO4 

− សបងកត និងក្សត់្តាលទធផ្ល
តដ្លទទលួានតាមរយៈ    
ការពិបសាធ្ 

 
 
 
 
 
 
 
 
តារាងលទធផ្ល 
ភាគសាំោក្ស មុន្រតិក្សមម 

ប្កាយ
្រតិក្សមម 

Zn 
ពែ៌
្របផ្ះ 

ពែ៌
បតាន ត 

សូ. CuSO4 ពែ៌បខ្ៀវ គ្នម នពែ៌ 

- បោហៈស័ងកសើZn ោន្រតិ 

ក្សមមជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 
ប្ ះសូលុយសយុងត្រជាគ្នម ន
ពែ៌ និងោនក្សាំែពែ៌្ក្សហម
បតាន តបក្សើតប ើង។  

− បោយសារអវតតោនអុើយ៉ាុង 
Cu2+។  

− សមើការតាង្រតិក្សមម  
 Zn+CuSO4

      
→ Cu + ZnSO4 

ដូ្ច្បនះ បគអាច្សននោិឋ នានថ្ន
បោហៈ Zn អាច្ែាំនសួបោហៈ 
Cu បច្ញពើសូលុយសយុងអាំរិល
ររស់វាាន។  
 

 

 

− សិសសពិភាក្សា្កុ្សម  បរៀរច្ាំរលង់
ពិបសាធ្ 
 
 
 

− ឱ្យតាំោង្កុ្សមប ើងរគា ញ   
រលង់ពិបសាធ្តដ្លានពិភាក្សា 
 

− ចារ់បផ្តើមបធ្វើពិបសាធ្ន៍បោយ
អនុវតតតាមសនលឹក្សកិ្សច្ចការ 
 
 
 

− តាំោង្កុ្សមប ើងរាំបពញ
តារាងលទធផ្លតដ្លទទលួ
ានពើការពិបសាធ្ 
 

 
 
− សិសសពិភាក្សារក្សច្បមលើយ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
− សិសសវភិាគ និងទាញបសច្ក្សែើ
សននិោឋ ន 
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្គូរតនាមខ្លឹមសារទាក់្សទងនឹងបស រ ើ
សក្សមមភាព 
បៅក្សនុ ងស រ ើសក្សមមភាពបោហៈ
តដ្លបៅពើខាងមុខ្អាច្ែាំនសួបោ
ហៈតដ្លបៅពើខាងប្កាយ បច្ញពើ
សូលយយសយុងអាំរិលររស់វាា
ន។ 

− សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមម
រវាងបោហៈ Fe និងសូលុយ
សយុង CuSO4។ 

− បតើសូលុយសយុងតដ្លទទលួ
ានប្កាយ្រតិក្សមមជា       
សូលុយសយុងអវើ? 

ជំហានទ្យី៤ 
ព្ងឹងពុទធ ិ

(រយៈបពល៥នាទើ) 
 

 
 

− សិសសសាែ រ់ និងក្សត់្តា 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

− សមើការតាង្រតិក្សមម  
 Fe + CuSO4

      
→ Cu + FeSO4 

 

− សូលុយសយុងតដ្លទទលួ
ានប្កាយ្រតិក្សមមជា        

សូលុយសយុង FeSO4។ 

 
 
ចូ្រសរបសរ្រតិក្សមមតដ្លអាច្បក្សើត
ោនប ើង : 
ក្ស.Fe(s) + PbSO4(aq)

      
→  ? 

ខ្.Zn(s) + AgNO3(aq)
      
→  ? 

គ.Cu(s) + Al2(SO4)3(aq)
      
→  ? 

 .Ag(s)+Fe(NO3)2(aq)
      
→  ? 

ជំហានទ្យី៥ 
រោែ ាំបផ្្ើ 

(រយៈបពល២នាទើ) 

 
 

− សិសសក្សត់្តាបោយ្រុង
្រយត័ន 
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សន្ឹររិចចការ 
“ព្បតិរម្មជំនួសថនងលាហៈ Zn  រនងុស ូយុសយងុ CuSO4” 

− បតើបោហៈ Zn ោន្រតិក្សមមជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 តដ្រឬបទ?   
             
              

សណួំរគន្ឹះ  បតើបោហៈ Zn ោន្រតិក្សមមជាមយួសូលុយសយុង CuSO4 ោ៉ា ងដូ្ច្បមតច្? 

 

សេមតិ្កេម 

              
              
             
              
              

ផែនការពិទោធ 

សោភ រពិបសាធ្ 

− ឧរក្សរែ៍៖ 
              
              
ធាតុគើមើ៖ 
              
              

ដ្ាំបែើ រការពិបសាធ្ 

             
              
             
              
              

 ទ្យធស   

ភាគសាំោក្ស មុន្រតិក្សមម ប្កាយ្រតិក្សមម 
Zn   

សូ. CuSO4   
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រិភារា និងសននិ ា ន  

1. បហតុអវើានជាបោហៈស័ងកសើ Zn ោន្រតិក្សមមជាមួយសូលុយសយុង CuSO4? 
             
             
              
2. បហតុអវើានជាសូលុយសយុងត្រជាគ្នម នពែ៌? 
             
             
              
3. សរបសរសមើការតាង្រតិក្សមមរវាងបោហៈ Zn និងសូលុយសយុង CuSO4។ 
              
             
              

សននោិឋ ន 
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ឯរសាងោង 
១. JICA បសៀវបៅែាំនសួស្ោរ់វទិាសាស្រសត តផ្នក្សគើមើវទិា វទិាសាា នអរ់រ ាំ ២០០៧ 
២. ្ក្សសួងអរ់រ ាំ គើមើវទិា ថ្នន ក់្សទើ១០ ១១ និង១២ ភនាំបពញ ២០០៩ 
៣. ឯក្សសារប្រើ្ាស់នផ្េក្សនុងវទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ (ឯក្សបទស) បាះពុមពឆ្ន ាំ ២០០៤ 
៤.  វទិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ បសៀវបៅវធិ្ើសាស្រសតរប្ងៀន បាះពុមពឆ្ន ាំ ២០១៩ 
 

 

 


