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អារម្ភរថា 

 ការបង្រៀន និរងរៀន្បកបងោយ្បសិទ្ធភាព ្សបតាមវត្ថុបំណរដែលបានកំណត់្ គឺជាកដីរពឹំររបស់
អ្នកអ្ប់រ ំ្ គប់រូប ង យីការបង្រៀន និរងរៀនងនេះគឺជាអ្នតរអំ្ងពីរវារ្គូ និរសិសស។ សិសសគឺជាកមមវត្ថុែ៏សំខាន់
មយួ កនុរការទ្ទ្លួយកចំងណេះែឹរ ប ុដនដការគិត្របស់ពកួងគអាចមានក្មិត្ពំុងសមីគ្នន ងទ្។ ទរំអ្ស់ងនេះ គឺជា
ងរឿរចបំាច់ ដែលអ្នកអ្ប់រគំរួដត្ដសែរយល់ ងែីមបជីាជំនយួ កនុរការងរៀបចំកមមវធីិសិកាលមអិត្ (syllabuses) 
វធីិសាស្រសដបង្រៀន(Methodologies) ការវាយត្ម្មៃការងរៀននិរការបង្រៀ(Assessment) និរកិចចដត្រការ
បង្រៀន(Lesson Plan) ឱ្យង ៃ្ីយត្បងៅនឹរកមមវធីិសិកាងគ្នល (Curriculums) របស់្កសួរអ្ប់រ ំយុវជន
និរកីឡា។ 
 ងោយងោរងលីបញ្ហា ងនេះ ងទី្ប្កុម្គូឧងទ្េសមុខវជិាា គណិត្វទិ្ាម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ និរ្គូ
បង្រៀនសាលាជំនាន់ថ្មី បានសង្មចងលីកយកខៃឹមសារ “វធីិបង្រៀនតាមលំនា5ំEs និរងោេះ្សាយបញ្ហា ” ងៅ
កនុរកមមវធីិវ ិ្ កិត្ការ្គូបង្រៀនគណិត្វទិ្ាថ្នន ក់ជាតិ្ ងែីមបងីធែីឱ្យសិកាា កាមអាចបស្រញ្ហា បខៃឹមសារវធីិសាស្រសតទរំ
ងនេះ ែល់្គូបង្រៀនគណិត្វទិ្ាងៅតាមវទិ្ាល័យនានា ទូ្ទរំរាជធានីងខត្ត ម្ន្ពេះរាជាណាច្កកមពុជា។ វធីិ
សាស្រសតបង្រៀនតាមលំនា5ំE មានធាតុ្សំខាន់ៗរមួមាន៖ ចូលរមួ(engage) រុករក(explore)  ពនយល់
(explain) បញ្ហា ក់លមអិត្ (expand/ elaborate) និរវាយត្ម្មៃ (evaluate)។ វធីិសាស្រសតបង្រៀនតាមដបប
ងោេះ្សាយបញ្ហា  ធាតុ្សំខាន់ៗ៖ ការយល់បញ្ហា  (understanding the problem) ការបងរកីត្ដែនការ
(devising the plan) ការអ្នុវត្តដែនការ (carrying out the plan) និរការពិនិត្យង រីវញិ (looking 
back)។  
 ងយរីខំុ្សរឃមឹថ្ន សិកាា កាមទរំអ្ស់ដែលជា្គូគណិត្វទិ្ា ពាោមសាដ ប់ការពនយល់របស់្គូឧងទ្េស
ងោយយកចិត្តទុ្កោក់ និរសិកាដសែរយល់អ្ត្ថន័យងោយខៃួនឯរ ពីការបង្រៀនតាម្ទឹ្សដី5E និរយុទ្ធវធីិ
ងោេះ្សាយបញ្ហា ងនេះ ងែីមបងី្កបជញ្ា ក់យកខៃឹមសារ និរគំរូម្នការបង្រៀនថ្មីៗ ទុ្កជាទុ្ន កនុរការបណដុ េះ
បណាដ ល្គូបង្រៀនគណិត្វទិ្ាងៅតាមវទិ្ាល័យបនត និរបណដុ េះបណាដ លែល់សិសសរបស់ខៃួន ឱ្យកាៃ យជា
សិសសដែលចូលចិត្តមុខវជិាា គណិត្វទិ្ា និរងរៀនពូដកងលីមុខវជិាា គណិត្វទិ្ាដថ្មងទ្ៀត្ែរ។ 
 ងយរីខំុ្ ដែលជា្គូឧងទ្េសគណិត្វទិ្ាម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ និរ្គូបង្រៀនសាលាជំនាន់ថ្មី មានការ
រកីរាយនឹរទ្ទ្លួយកនូវការរេិះគន់ទរំឡាយ ងែីមបដីកលមអពីសំណាក់ងលាក្គូ អ្នក្គូ ចំង េះចំណុចខែេះខាត្ 
និរកំ ុស គ្រ កនុរការងរៀបចំឯកសារងនេះង រី ងោយអ្ងចត្នារបស់្កុមងយរីខំុ្។ 

ម្ថ្ៃពុធ ៤ងរាច ដខ កត្តកិ ឆ្ន  ំជូត្ ងទស័ក ព.ស. ២៥៦៤ 
រាជធានីភ្នំងពញ, ម្ថ្ៃទី្ ០៤ ដខ វ ិ្ ឆិកា ឆ្ន  ំ២០២០ 
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១.  គណៈរម្មការព្គប់ព្គង 
 ១- ឯកឧត្តមបណឌិ ត្សភាចរយ ហង់ជួន ណារ  នុ រែឋមស្រនដី្កសួរអ្ប់រ ំយុវជន និរកីឡា 
 ២- ឯកឧត្តមបណឌិ ត្សភាចរយ ណាត ប ុនងរឿន  រែឋងលខាធិការ្កសួរអ្ប់រ ំយុវជន និរកីឡា 
 ៣- ឯកឧត្ដមបណឌិ ត្   ងសៀង សវុណាា  នាយកម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ៤- ឯកឧត្ដម អ ុង បូរាត        នាយកខុទ្ធកាល័យ្កសួរអ្ប់រ ំយុវជន និរកីឡា 
 ៥- ងលាក ឌី បុណាា       នាយកររម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ៦- បណឌិ ត្  នូវ វិរា  នាយកររម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ៧- ងលាក្សី ប ុន សផុានី     នាយកិាររម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ៨- ងលាក  ថៃ ងហង        នាយកររម្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
២. គណៈរម្មការនិរនធ ងរៀបងរៀង និងចងព្រងងសៀវងៅ 
 ១- ្គូឧងទ្េស គណិតវិរា  វទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ២- ្គូបង្រៀន គណិតវិរា សាលាជំនាន់ថ្មី 
៣. គណៈរម្មការព្តួតរិនិតយ និងបរ ម្អ 
 ១- ងលាក ង   សាងរឿន  ្បធានងែបា តឺ្ម រ់អ្ប់រមំ្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ២- ងលាក ងចង ៃុន  អ្នុ្បធានងែបា តឺ្ម រ់អ្ប់រមំ្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
 ៣- ងលាក  គឹម្ លាង  អ្នុ្បធានងែបា តឺ្ម រ់អ្ប់រមំ្នវទិ្ាសាថ នជាតិ្អ្ប់រ ំ
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អនុវត្តសមីការដឺក្រេទ២ីមានមួយអញ្ញា ត្ត       វទិាស្ថា នជាត្ិអប់រ ំ

 

ក្រៀបក្រៀងក្ោយរេុមររឧូក្ទេសរណិត្វទិា  1 

ខលឹម្សារងម្ងរៀនគណិតវិរាថាា រ់រី១០ ភាគ១ 

ជំរូររី៣ងម្ងរៀនរី១ ថនរំរ័ររី ១១១ ដ  ់១១២ 
ជំរូររ៣ី   សម្ីការ និងវិសម្ីការ 

ងម្ងរៀនរី១    សម្ីការដឺងព្ររី២ មានម្ួយអញ្ញា ត 

ការងោេះ្សាយសមីការែឺង្កទី្២មានមយួអ្ញ្ហា ត្តាមឌីស្គីមីណរ់ 
ងោេះ្សាយសមីការ 2 4 3 0x x+ + =   
តាមឌីស្គីមីណរ់ ( )

2
b ac  = −   
( ) ( )( )

2

1

2

2 1 3 4 3 1

2 1
3

1

2 1
1

1

b
x

a

b
x

a

 = − = − =

 − −  − −
= = = −

 − +  − +
= = = −

 

ែូចងនេះ សមីការមានឬស 1 3x = −  ឬ 2 1x = −   ។ 
អនុវតតសម្ីការដឺងព្ររី២មានម្ួយអញ្ញា ត 

ជាទូ្ងៅ ៖ សមីការ 2 0 ( )ax bx c+ + =  ដែលមានងមគុណ ,a b និរ cជាចំននួពិត្ តាមឌីស្គីមីណរ់ 
2 4b ac = −   

1) ចំង េះ 0   ងនាេះសមីការមានឫសពីរជាចំននួពិត្ងែសរគ្នន  1 2,
2 2

b b
x x

a a

− +  − + 
= =  ។  

2) ចំង េះ 0 =  ងនាេះសមីការមានឫសឌុបជាចំនួនពិត្ 1 2
2

b
x x

a
= = − ។  

3) ចំង េះ 0  ងនាេះសមីការមានឫសពីរជាចំននួកំុែៃិចឆ្ៃ ស់គ្នន គឺ 1 2,
2 2

b i b i
x x

a a

− + − − − −
= =  ។  

សមាគ ល់៖ ករណី b  ជាចំននួគូ ងនាេះ 2b b=  សមីការ ( ) មានទ្្មរ់ 2 2 0ax b x c+ + =  ដែលមាន  
( ) ( )

2 24 4 4b ac b ac  = − = −   តារ 2b ac  = −  ងនាេះឫសម្នសមីការកំណត់្ែូចខារង្កាម ៖  

1) ចំង េះ 0   ងនាេះសមីការមានឫសពីរជាចំននួពិត្ងែសរគ្នន  1 2,
b b

x x
a a

 − +  − − 
= =    ។ 

2) ចំង េះ 0 =  ងនាេះសមីការមានឫសឌុបជាចំនួនពិត្ 1 2

b
x x

a


= = −    ។ 

3) ចំង េះ 0  ងនាេះសមីការមានឫសពីរជាចំននួកំុែៃិចឆ្ៃ ស់គ្នន គឺ 1 2,
b i b i

x x
a a

 − + − − − −
= =  ។  

 ឧទ រណ៍៖ សួនមយួមានរារចតុ្ងកាណដករដែលមានម្ែេ្កឡា 2195m និរមានបងណាត យងលីសទ្ទឹ្រ
2m។ រកវមិា្ត្សួនងនេះ ។  
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ែំងណាេះ្សាយ៖ រកវមិា្ត្សួនងនេះ 
តារ xជា្បដវរទ្ទឹ្រ   និរ  2x+ ជា្បដវរបងណាដ យ ងនាេះ 0x   

ងយរីបានម្ែេ្កឡារបស់សួនគឺ    ( )2 195x x + =  

2 2 195 0x x + − =
 

តាម    ( )( )'2 2 2' 1 1 195 196 14b ac = − = − − = =   

1

' ' 1 14
15 0

1

b
x

a

− −  − −
= = = −  មិនងែេៀរផ្ទេ ត់្ 

2

' ' 1 14
13

1

b
x

a

− +  − +
= = =  

រក្បដវរបងណាដ យ 2 13 2 15x+ = + =  

+រងបៀបទី្២ (ោក់ជាែលគុណកតាត ) 

( )( )

2 2 195 0

13 15 0

13 , 15 0

x x

x x

x x

+ − =

− + =

= = − 

 

+រងបៀបទី្៣ (បំងពញជាកាងរ) 

( )

2

2

2 195 0

1 196

1 14

13 , 15 0

x x

x

x

x x

+ − =

+ =

+ = 

= = − 

 

្ត្តួ្ពិនិត្យង រីវញិ៖  
ងោយ បងណាដ យ និរទ្ទឹ្រមាន្បដវរ 15m និរ13m  ងរៀរគ្នន  ងនាេះម្ែេ្កឡាសួនគឺ 213 15 195 = m (ពិត្)។ 

x2 + 2x -195 = 0 

x = 13 , x =-15 < 0 

( )

2

2

2 195 0

1 196

1 14

13 , 15 0

x x

x

x

x x

+ − =

+ =

+ = 

= = − 

 

ែូចងនេះ វមិា្ត្ម្នសួន បងណាដ យ 15m  និរទ្ទឹ្រ 13m  ។ 
ជាទូ្ងៅ៖ ងែីមបងីោេះ្សាយចំងណាទ្ងោយង្បីសមីការែឺង្កទី្២មានមយួអ្ញ្ហា ត្ ងគ្តូ្វ 
(១) ្សរ់សមមតិ្កមម និរសំណួរឱ្យបានចាស់លាស់ 
(២) ង្ជីស ឬតារអ្ញ្ហា ត្ 
(៣) បងរកីត្សមីការែីង្កទី្២មានមយួអ្ញ្ហា ត្ រចួងោេះ្សាយ 
(៤) ងែេៀរផ្ទេ ត់្ចងមៃីយ រចួសននិោឋ ន 
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សនលឹររិចចការផ្ទះ 

១. បូផ្ទមានអាយុង្ចីនជារបូណា បចចុបបននែលបូកអាយុបូផ្ទ និរបូណាងសមី20ឆ្ន  ំ ដត្បនួឆ្ន មុំន ែលគុណ
ម្នអាយុអ្នកទរំពីរងសមីនឹរ 27។ រកអាយុបូផ្ទ និរបូណា។ 
២. ងតី្ងគអាចបងរកីត្ចតុ្ងកាណដករមយួដែលមាន្បដវរបងណាដ យងសមីនឹរ ២ែរម្ន្បដវរទ្ទឹ្រ ង យីមានម្ែេ
្កឡាងសមីនឹរ 2800m ដែរឬងទ្? ងបីអាច ចូររក្បដវរបងណាដ យ និរទ្ទឹ្រម្នចតុ្ងកាណដករងនាេះ។ 
៣. ចូររកវមិា្ត្ម្នសួនរារចតុ្ងកាណដករមយួដែលមានបរមិា្ត្80m និរម្ែេ្កឡា 2400m ។ 
៤. រកពីរចំននួដែលមានែលបូកងសមី20 និរ ែលគុណងសមី51។   
៥.ចមាក រមយួមានរារចតុ្ងកាណដករ ដែលមាន្បដវរបងណាដ យងលីសទ្ទឹ្រ 10m។ ងគចរ់សរ់របរព័ទ្ធជំុវញិ
ចមាក រងនាេះ។ រក្បដវររបរងបីចមាក រងនាេះមានម្ែេ្កឡាងសមី 21200m ។ 

៦. ែីចមាក រមួយរារចតុ្ងកាណដករមានម្ែេ្កឡា 24284m ង យីមានបរមិា្ត្្បដវរ 270m។ គណនាវមិា្ត្ចមាក រ។ 
៧. ពូសុខមានចមាក រមយួរារចតុ្ងកាណដករមានទ្ទឹ្រងសមីនឹរ 12m  និរបងណាដ យងសមីនឹរ16m  ។គ្នត់្ចរ់ងធែី
ែៃូវមយួជំុវញិកនុរចំការងនាេះងោយឱ្យទ្ទឹ្រែៃូវមាន្បដវរងសមីៗគ្នន ង យីម្ែេ្កឡាែីដែលងៅសល់ពីងធែីែៃូវ 
ងសមី ក់កណាដ លម្នម្ែេ្កឡាទរំមូល ។ ងតី្ពូសុខ្តូ្វយកទ្ទឹ្រែៃូវ្បដវរប ុនាម ន?   
៨. ងគងបាេះបាល់មយួពីកំពូលអ្គ្នរតាមទិ្សឈរ ។ រយៈងពល t  វនិាទី្ង្កាយមកបាល់មានកមពស់

25 30 35t t− + +  ដម ្ត្ពីែី។ 
ក.  រកកមពស់ម្នអ្គ្នរងនេះ។ 
ខ.  រករយៈងពលដែលបាល់ងៅ សួអ្គ្នររចួធាៃ ក់ចុេះមកវញិ។ 
គ.  រយៈងពលដែលបាល់ធាៃ ក់មកែល់ែី។ 
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ចងម្លើយរិចចការផ្ទះ 

១. រកអាយុបូផ្ទ និរបូណា 
តារ xជាអាយុបូផ្ទ  និរ   yជាអាយុបូណា ដែល x y  

សមមតិ្កមម៖  ែលបូកអាយុបូផ្ទ និរបូណាងសមី 20ឆ្ន  ំ 
       បួនឆ្ន មុំន ែលគុណម្នអាយុអ្នកទរំពីរងសមីនឹរ27   

ងយរីបាន     20 (1)

( 4)( 4) 27 (2)

x y

x y

+ =


− − =
 

យកមយួ (1) ជំនសួ (2) ងយរីបាន  

( )( )

( )

2

( 4)(20 4) 27

4 16 27

20 91 0

(13 ) 7 0

13, 7

x y

x x

x x

x x

x x

− + − =

− − =

− + − =

− − =

= =

 

ងោយ 20y x= −  
ចំង េះ 13 20 13 7x y=  = − =  
ចំង េះ 7 20 7 13x y x=  = − =  មិនងែេៀរផ្ទេ ត់្ 
 ែូចងនេះ បូផ្ទមានអាយុ 13 ឆ្ន  ំនិរបូណាអាយុ 7 ឆ្ន  ំ។ 
 ២. រក្បដវរទ្ទឹ្រ និរបងណាត យ 
 តារ  x  ជា្បដវរទ្ទឹ្រគិត្ជាដម ្ត្ 

2xជា្បដវរបងណាត យគិត្ជាដម ្ត្ 
សមមតិ្កមម៖ ចតុ្ងកាណដករមានបងណាដ យងសមីនឹរ ២ែរម្នទ្ទឹ្រ និរម្ែេ្កឡាងសមីនឹរ 2800m  
ងយរីបានម្ែេ្កឡាសរុប  2 800x x =  

  
2 400

2 40

x

x

=

 =
 

ែូចងនេះ បងណាត យ្បដវរ 20m  និរទ្ទឹ្រ្បដវរ 40m  ។  
៣. រក្បដវរទ្ទឹ្រ និរបងណាត យ  
តារ  x  ជា្បដវរទ្ទឹ្រគិត្ជាដម ្ត្ 

y  ជា្បដវរបងណាត យគិត្ជាដម ្ត្ 
សមមតិ្កមម៖ ចតុ្ងកាណដករមានបរមិា្ត្80m និរម្ែេ្កឡា 2400m  

ងយរីបានៈ  ( ) ( )

( )

40 12 80

400 2400

x yx y

x yx y

+ =+ = 
 

 = =  

 

យក (1) ជំនសួ (2) ងយរីបាន 
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( )
2

2

40 400

40 400 0

' 20 400 0

'
20

20

y y

y y

b
y

a

x

− =

− + − =

 = − =

 = − =

 =

 

ែូចងនេះ បងណាត យ្បដវរ 20m  និរទ្ទឹ្រ្បដវរ 20m  ។  
៤. តារ ,x y  ជាពីរចំនួន  
សមមតិ្កមម៖ ែលបូកងសមី 20 និរ ែលគុណងសមី51 

ងយរីបានៈ ( ) ( )

( )( ) ( )

20 120

51 20 51 2

x yx y

xy y y

= −+ = 
 

= − = 

 

យក (1) ជំនសួ (2) ងយរីបាន 
2

2

1 1

2 2

20 51 0

' 100 51 49 7

10 7
17 3

1

10 7
3 17

1

y y

y x

y x

− + − =

 = − = =

− −
= =  =

−

− +
= =  =

−

 

ែូចងនេះ ពីរចំនួនងនាេះគឺ 3 និរ 17 ។ 
៥. តារ  x  ជា្បដវរទ្ទឹ្រគិត្ជាដម ្ត្,  0x   
សមមតិ្កមមៈ បងណាដ យងលីសទ្ទឹ្រ 10m  

10x +  ជា្បដវរបងណាត យគិត្ជាដម ្ត្ 
ងគបាន ( ) 210 1200 10 1200 0x x x x+ =  + − =   
      

1 240 ; 30x x = − =  
ងោយ 0x    30x =  
ងគបាន ្បដវររបរគឺ ( )30 40 2 140m+  =   
ែូចងនេះ ្បដវររបរ 140m  ។ 
៦.តារ x  ជាបងណាដ យគិត្ជាដម ្ត្ និង y  ជាទ្ទឹ្រគិត្ជាដម ្ត្   , 0x y  

ងគបាន  ( )

( ) ( )

4284 1

2 270 2

xy

x y

=


+ =

 

តាម(2)  135 135x y x y + =  = −  
តាម ( )1  ( )135 4284y y − =  
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( )

2

2

1 1

2 1

135 4284 0

135 4 4284 1089 33

135 33
84 51

2

135 33
51 84

2

y y

y x

y x

− + − =

 = − =   =

− −
= =  =

−

− +
= =  =

−

 

ែូចងនេះ បងណាដ យ 84m  និរទ្ទឹ្រ 51m។ 
៧.រក្បដវរទ្ទឹ្រែៃូវ 
តារ x  ជា្បដវរទ្ទឹ្រែៃូវដែល្តូ្វរក ដែល 0 12x   
ម្ែេ្កឡាចមាក រសរុបងសមី 212 16 192m = ងនាេះម្ែេែីចមាក រដែលងៅសល់ពីងធែីែៃូវគឺ 

( )( )
192

16 2 12 2
2

x x− − =     ឬ  
2

2

4 56 96 0

14 24 0

x x

x x

 − + =
 

− + =
 

1 212; 2x x = =     ដត្  0 12x   
ែូចងនេះ   ្បដវរទ្ទឹ្រែៃូវគឺ 2x m=  
៨.ក. រកកមពស់អ្គ្នរ 
ងពលបាល់ងៅងលីអ្គ្នរ ងនាេះរយៈងពល 0t =  

25.0 30.0 35 35h = − + + =  
ែូចងនេះ  អ្គ្នរមានកមពស់ 35m  ។ 
ខ. រករយ:ងពលដែលបាល់ងៅ លួអ្គ្នរ រចួធាៃ ក់ចុេះ 
ងពលបាល់ធាៃ ក់ចុេះ ង យីកំពស់ 35h =  

( )25 30 0 5 30 0t t t t− + =  − + =  
0t =  វនិាទី្ ងគបាន បាល់ងៅងលីអ្គ្នរ , 6t = វនិាទី្ 

ែូចងនេះ រយ:ងពលបាល់ងៅ សួអ្គ្នរ រចួធាៃ ក់ចុេះគឺ 6 វនិាទី្ ។ 
គ. រករយ:ងពលដែលបាល់ធាៃ ក់ែល់ែី 

 
2

2

5 30 35 0 , 0

6 5 0

t t t

t t

− + + = 

− − =
 

 ( )( )7 1 0t t− + = 7t =    វនិាទី្  1 0t = −   
ែូចងនេះ  រយ:ងពលដែលបាល់ធាៃ ក់ែល់ែី 7 វនិាទី្ ។  
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រិចចបតងការបងព្ងៀនគំរ ូរី១ 

 កា បរងិចេរ៖ ម្ថ្ៃ.......... ដខ ................ ឆ្ន  ំ............... ព.ស. ២៥៦...... 
                 ្តូ្វនឹរម្ថ្ៃទី្ .............. ដខ .............. ឆ្ន  ំ២០.............. 
   ម្ុខវិជាា  ៖         គណិត្វទិ្ា 

 បងព្ងៀនថាា រ់៖  ទី្ ១០ 
 ជំរូររ៣ី៖  សមីការ និរវសិមីការ 
 ងម្ងរៀនរ១ី៖ សមីការែឺង្កទី្២ មានមយួអ្ញ្ហា ត្ដ 

    ១.៥ អ្នុវត្ដន៍សមីការែឺង្កទី្២ មានមយួអ្ញ្ហា ត្ 
     រយៈងរ ៖ 50 នាទី្ 
 

I. វតាុបណំងថនងម្ងរៀន 
➢ វិជាា សម្បទា៖     សិសសងរៀបរាប់បានពីរងបៀបងោេះ្សាយចំងណាទ្សមីការែឺង្កទី្២មានមយួអ្ញ្ហា ត្
បាន្តឹ្ម្តូ្តាមរយៈសំណួរបំែុសរបស់្គូ ។ 

➢ បំណិនសម្បទា៖ សិសសងោេះ្សាយចំងណាទ្សមីការែឺង្កទី្២មានមយួអ្ញ្ហា ត្ដបាន្តឹ្ម្តូ្វតាមរយៈ
ការពិភាកាជា្កុម ។ 

➢ ចរយិាសម្បទា៖  សិសាមានសាមគគីភាពកនុរ្កុម និរយកចិត្ដទុ្កោក់ងរៀនសូ្ត្ ។ 
II. សមាភ រៈឧបងរស៖ ងសៀវងៅងគ្នលគណិត្វទិ្ាថ្នន ក់ទី្១០ ភាគ១ទំ្ព័រទី្១១១, ផ្ទេ រំរូបមនដ, សនៃឹកកិចចការ 
III. វិធីសាស្តសដបងព្ងៀន៖តាមដបប ងោេះ្សាយបញ្ហា  (Problem Solving Method)  
IV. ដំងណើ រការបងព្ងៀន 

ss សកមមភាព្គ ូ ខៃមឹសារ សកមមភាពសសិស 
ជំហានរី១៖ រែឋបាលថ្នន ក់ (៣នាទី្) 

្គូពិនិត្យអ្វត្ដមាន សណាដ ប់ 
ធាន ប់ និរអ្នាម័យ 

អ្វត្ដមាន សណាដ ប់ធាន ប់ និរ 
អ្នាម័យ 

្បធានង រី្បាប់្គូពីវត្ដមាន 
សណាដ ប់ធាន ប់ និរអ្នាម័យ 

ជំហានរី២៖ រលំឹកងមងរៀនចស់ (៧នាទី្) 
ចូរងោេះ្សាយសមីការ 

2 4 3 0x x+ + = ។ 
សមីការៈ 2 4 3 0x x+ + =  
តាមឌីស្គឹមីណរ់ 2' 'b ac = −  

( ) ( )( )
2

1

' 2 1 3 4 3 1

' ' 2 1
3

1

b
x

a

 = − − = − =

− −  − −
= = = −

 

2

' ' 2 1
1

1

b
x

a

− +  − +
= = = −  

ែូចងនេះ 1 3x = −  និរ 2 1x = −  ។ 

សមីការៈ 2 4 3 0x x+ + =  
តាមឌីស្គឹមីណរ់ 2' 'b ac = −  

( ) ( )( )
2

1

' 2 1 3 4 3 1

' ' 2 1
3

1

b
x

a

 = − − = − =

− −  − −
= = = −

 

2

' ' 2 1
1

1

b
x

a

− +  − +
= = = −  

ែូចងនេះ 1 3x = −  និរ 2 1x = −     ។ 
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ជំហានរី៣៖ ងមងរៀនថ្មី (៣០នាទី្) 
 
 
 
ដបរដចកសិសសជា្កុមងអាយ
អាន្បធានលំហាត់្ងែីមបី
កំណត់្សមមត្ិកមម និរសំណួរ 

 
 
 
១.យល់បញ្ហា  
ចូរបអូន្សរ់៖ 
•  កយគនៃឹេះនិរពនយល់ន័យ
របស់វា 

• សមមតិ្កមម 
 
សំណួរ 
 
២.ការបងរកតី្ដែនការ 
• ងតី្ងយរីតារអ្ញ្ហា ត្អ្ែី
ជាទ្ទឹ្រ? 
• ងតី្បងណាដ យសរងសរ
ទក់ទ្រនឹរវាបានែូច
ងមតច? 
• ្កឡាម្ែេគឺ 195 ងតី្បអុន
អាចសរងសរបានសមីការ
ែូចងមដច? 
• សមីការងនេះជាសមីការ
អ្ែី? 
• ងតី្ងគអាចងោេះ្សាយ
សមីការែឺង្កទី្២មានមយួ
អ្ញ្ហា ត្បានប ុនាម នរងបៀប? 

ជំពូក៣៖  សមីការនិរ វសិមីការ 
ងមងរៀនទី្១  សមីការែឺង្កទី្២ មាន
មយួអ្ញ្ហា ត្ 
១.៥ អ្នុវត្តន៍សមីការែឺង្កទី្២
មានមយួអ្ញ្ហា ត្ 
ឧទ រណ៍៖ សួនមយួមានរារចតុ្
ងកាណដករដែលមាន្កឡាម្ែេ      

2195m និរបងណាដ យមាន្បដវរ
ងលីសទ្ទឹ្រ2m  ។ រកវមិា្ត្សួន
ងនេះ   ។ 
ចងមៃីយ៖ តារ x  ជា្បដវរទ្ទឹ្រ
ងនាេះ 2x+  ជា្បដវរបណាត យ 
ដែល 0x   

2

( 2) 195

2 195 0

x x

x x

+ =

+ − =
 

តាម 2b ac  = −  

( )
2

22
1 195 196 14

2

 
 = − − = = 

 
 

ងគបាន

1

2

1 14
13

1

1 14
15

1

b
x

a

b
x

a

 − +  − +
= = =

 − −  − −
= = = −

 

ដត្ 
2 15 0x = −   មិនយក 

រកបងណាត យ 
2 13 2 15x+ = + =  

យក្បដវរបងណាត យគុណនិរ
ទ្ទឹ្រ13 15 195 = ពិត្ ។ 
 
រងបៀបទី្២ (ោក់ជាែលគុណ
កតាត ) 

 
 
 
សិសសពាោមអាន្បធានលំហាត់្ជា
្កុម 
 
 
 
 
 
១.យល់បញ្ហា  
 
 កយគនៃឹេះ 
• វមិា្ត្៖  បងណាដ យ និរ ទ្ទឹ្រ ្តូ្វ 
ដត្វជិាមាន 
• ម្ែេ្កឡា៖ បងណាដ យគុណទ្ទឹ្រ 
្កឡាម្ែេ 2195m  និរមានបងណាដ យ
ងលីសទ្ទឹ្រ2m  
សំណួរ៖ រកវមិា្ត្ 
 
២.ការបងរកតី្ដែនការ 
• តារ xជាទ្ទឹ្រដែល 0x   
• បងណាដ យអាចសរងសរ 2x+  
• ្កឡាម្ែេងសមីបងណាដ យគុណទ្ទឹ្រ 
ងគបានសមីការ ( 2) 195x x + =  

• សមីការងនេះជាសមីការែឺង្កទី្២
មានមយួអ្ញ្ហា ត្ 

• ោក់ជាែលគុណកតាត  ,ការបំងពញ
ជាកាងរ  , ឌីស្គីមីណរ់ 
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៣. អ្នុវត្តន៍ដែនការ 
• ចូរបអូនយកលំនាមំ្នវធីិ
ងោេះ្សាយខារងលីងនេះ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

៤. ្ត្តួ្ពិនិត្យង រីវញិ 
•  ចូរបអូនងធែីការងែេៀរផ្ទេ ត់្
ចងមៃីយង រីវញិ។ 

•  ចប់ងឆ្ន ត្យក្កុមណា
មយួងធែីការបក្សាយ
ចងមៃីយ 

• ចូរបអូនងរសីយកការងោេះ
្សាយសមីការែឺង្កទី្២
មានរងបៀបងែសរងទ្ៀត្ 

( )( )

2 2 195 0

13 15 0

13 0 13

15 0 15 0

x x

x x

x x

x x

+ − =

− + =

− =  =

+ =  = − 

 

រងបៀបទី្៣ (បំងពញជាកាងរ ) 

( )

2

2

2 195 0

1 196

1 14

1 14 13

1 14 15 0

x x

x

x

x x

x x

+ − =

+ =

+ = 

+ =  =

+ = −  = − 

 

ែូចងនេះវមិា្ត្ម្នសួនគឺ 
បងណាត យ 15cm  
ទ្ទឹ្រ 13cm  ។ 

៣. អ្នុវត្តន៍ដែនការ 

2

( 2) 195

2 195 0

x x

x x

+ =

+ − =
 

តាម 2b ac  = −  

( )
2

22
1 195 196 14

2

 
 = − − = = 

 
 

ងគបាន

1

2

1 14
13

1

1 14
15

1

b
x

a

b
x

a

 − +  − +
= = =

 − −  − −
= = = −

 

ដត្ 
2 15 0x = −   មិនយក 

រកបងណាត យ 
2 13 2 15x+ = + =  

៤. ្ត្តួ្ពិនិត្យង រីវញិ 
យក្បដវរបងណាត យគុណនិរទ្ទឹ្រ
13 15 195 = ពិត្ ។ 
• តំ្ណារ្កុមង រីងោេះ្សាយ
ចងមៃីយ 

• ងោេះ្សាយតាមការោក់ជាែល
គុណកតាត  និរបំងពញជាកាងរ 

រងបៀបទី្២(ោក់ជាែលគុណកតាត ) 

( )( )

2 2 195 0

13 15 0

13 0 13

15 0 15 0

x x

x x

x x

x x

+ − =

− + =

− =  =

+ =  = − 

 

រងបៀបទី្៣ (បំងពញជាកាងរ ) 

( )

2

2

2 195 0

1 196

1 14

1 14 13

1 14 15 0

x x

x

x

x x

x x

+ − =

+ =

+ = 

+ =  =

+ = −  = − 

 

ែូចងនេះវមិា្ត្ម្នសួនគឺ 
បងណាត យ 15cm ទ្ទឹ្រ 13cm  ។ 
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ជំហានរី៤៖  ព្រឹរចំងណេះែឹរ (៥នាទី្) 

ងែីមបងីោេះ្សាយចំងណាទ្
សមីការងតី្បអូន្តូ្វងធែីែូច
ងមតច? 

• តារអ្ញ្ហា ត្ 
• សរងសរសមីការ 
• តាមប្មាប់ 
• ងោេះ្សាយសមីការ 
• ងែេៀរផ្ទេ ត់្ចងមៃីយ 

• តារអ្ញ្ហា ត្ 
• សរងសរសមីការតាមប្មាប់ 
• ងោេះ្សាយសមីការ 
• ងែេៀរផ្ទេ ត់្ចងមៃីយ 

ជំហានរី៥៖ កិចចការែេេះ និរបណាត ងំែី្ (៥នាទី្) 

ដចកសនៃឹកកិចចការែេេះ
ឲ្យសិសស 

លំហាត់្ ទី្១,២និរទី្៣ សិសសទ្ទ្លួសនៃឹកកិចចការ  
 

                                                        សនលឹររិចចការផ្ទះ  
១. រា ោមានអាយុង្ចីនជារជីវា ។ បចចុបបននែលបូកអាយុរា ោ និរជីវា ងសមី 50 ឆ្ន  ំ។ ដត្បនួ ឆ្ន មុំន ែលគុណ
ម្នអាយុអ្នកទរំពីរងសមីនឹរ 100 ឆ្ន  ំ។ រកអាយុរបស់រា ោ និរជីវា ។  
២. ងតី្ងគអាចបងរកីត្ចតុ្ងកាណដករមយួដែលមានបងណាត យងសមីនឹរ ២ែរម្នទ្ទឹ្រ ង យីមានម្ែេ ្កឡាងសមី
នឹរ 2800m  ? ងបីអាច ចូររក្បដវរបងណាត យ និរទ្ទឹ្រ។  
៣. ចូររកវមិា្ត្ម្នសួនរារចតុ្ងកាណដករមយួដែលមានបរមិា្ត្ 80m  និរ ម្ែេ្កឡា 2400m ។  
៤. រកពីរចំននួងោយសាគ ល់ែលបូកងសមី 20 និរ ែលគុណរសមីនឹរ 51។  
៥. ចមាក រមយួមានរារចតុ្ងកាណដករ មានបងណាត យងលីសទ្ទឹ្រ 10m។ ងគចរ់សររបរព័ទ្ធជំុ វញិចំការ
ងនាេះ ។ រក្បដវររបរ ងបីចមាក រងនាេះមានម្ែេ្កឡាសមីនឹរ 21200m  ។ 
 ៦. ែីចមាក រមយួរារចតុ្ងកាណដករមានម្ែេ្កឡា 24284m ង យីមានបរមិា្ត្្បដវរ 270m។ គណនាវមិា
្ត្ចមាក រ។ 
៧. ពូសុខមានចមាក រមយួរារចតុ្ងកាណដករមានទ្ទឹ្រងសមីនឹរ 12m  និរបងណាត យងសមីនឹរ 16m។ គ្នត់្ចរ់
ងធែីែៃូវ មយួជំុវញិកនុរចមាក រងនាេះ ងោយឱ្យទ្ទឹ្រែៃូវមាន្បដវរងសមីៗគ្នន  ង យីម្ែេ្កឡាែីដែលងៅសល់ពី ងធែីែៃូវ
ងសមី ក់កណាត លម្នម្ែេ្កឡាទរំមូល ។ ងតី្ពូសុខ្តូ្វយកទ្ទឹ្រែៃូវ្បដវរប ុនាម ន?  
៨. ងគងបាេះបាល់មយួពីកំពូលអ្គ្នរតាមទិ្សឈរ។ រយៈងពល ៥ វនិាទី្ង្កាយមកបាល់មានកមពស់ 

25 30 35t t− + + ដម ត្ពីែី ។  
ក. រកកមពស់អ្គ្នរងនាេះ ។  
ខ.រករយៈងពលដែលបាល់ងៅ សួអ្គ្នររចួធាៃ ក់ចុេះមកវញិ ។  
គ. រករយៈងពលដែលបាល់ធាៃ ក់មកែល់ែី ។ 
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ខលឹម្សារងម្ងរៀនគណិតវិរា ថាា រ់រី១១រព្ម្ិតម្ូ ដ្ឋា ន 

ជំរូររី៤ ងម្ងរៀនរី១ រំរ័ររី ១២២ ដ  ់១២៦ 
ជំរូររី៤    មា ព្រីសនិងងដបររម្ណីង់ 
ងម្ងរៀនរី១    មា ព្រីស 
វិធីគុណថនរីរមា ព្រសី 

 ងគឱ្យមា ្ទី្ស 2 4 5

1 3 4

 
 
 

 ចូរបំងពញចងនាៃ េះ ។ 

ក.មា ្ទី្សងនេះមានលំោប់... 
ខ.ធាតុ្ 

12 22 23..., ... , ...a a a= = =  
ចងមៃីយ 
ក.មា ្ទី្សងនេះមានលំោប់ 2 3  
ខ.ធាតុ្ 

12 22 234, 3 , 4a a a= = =  
ឧទ រណ៍៖ សុខនិរងៅ្តូ្វការទិ្សងសៀវងៅ ប ិក និរងមម ម្ែងៅតូ្បចំននួពីរដែលបង្ហា ញងោយមា ្ទី្ស
ខារង្កាម 
 មា ្ទី្សមុខទំ្និញ  មា ្ទី្សត្ម្មៃ១ឯកតាតាមតូ្ប 
            ស    ប    ខ                          

  18 12 11

16 20 10

 
 
 

       ១   ២ 

                                                                                  
7 6

4 5

2 2

 
 
 
  

 

ងតី្ពកួងគគរួទិ្ញតូ្បមយួណាងែីមបចំីណាយលុយតិ្ច? 
ចងមៃីយ៖ ្បាក់ចំណាយសរុបរបស់សុខ 
 ងៅតូ្បទី្១ ( ) ( ) ( )18 7 12 4 11 2 196+ + =  
 ងៅតូ្បទី្២ ( ) ( ) ( )18 6 12 5 12 2 190+ + =  
 ្បាក់ចំណាយសរុបរបស់ងៅ 
 ងៅតូ្បទី្១ ( ) ( ) ( )16 7 20 4 10 2 212+ + =  
 ងៅតូ្បទី្២ ( ) ( ) ( )16 6 20 5 10 2 216+ + =  
ែូចងនេះ សុខគរួទិ្ញងៅតូ្បទី្២ង យីងៅគរួទិ្ញងៅតូ្បទី្១។ 

សុខ 
ងៅ 

 ស 
ប 
ខ 
 



  អាសុីមតូ្ត្ក្រទត្  វទិាស្ថា នជាត្អិប់រ ំ

 

ក្រៀបក្រៀងក្ោយរេុមររឧូក្ទេសរណិត្វទិា  12
   

សុខ 
ងៅ 

សននិោឋ ន៖ ការចំណាយរបស់សុខ និរងៅអាចសរងសរជាមា ្ទី្សខារង្កាម 
 តូ្បទី្១ តូ្បទី្២ 

 196 190

212 216

 
 
 

 

ពិនិត្យ 
7 6

18 12 11 18(7) 12(4) 11(2) 18(6) 12(5) 11(2) 196 190
4 5

16 20 10 16(7) 20(4) 10(2) 16(6) 20(5) 10(2) 212 216
2 2

A B C

 
+ + + +      

= =       + + + +       

 =

 

ងែីមបគុីណមា ្ទី្ស A និរ B  ងតី្ងគ្តូ្វងធែីែូចងមតច? 
ងគឱ្យមា ្ទី្ស 

2 1

3 4
A

 
=  
 

 និរ 2 1 2

1 2 5
B

− 
=  
 

 

ក. គណនា A B  
ខ. គណនា B A  
ចងមៃីយ៖ ក. គណនា A B  

2 1 2 1 2

3 4 1 2 5

2(2) 1(1) 2( 1) 1(2) 2(2) 1(5) 5 0 9

3(2) 4(1) 3( 1) 4(2) 3(2) 4(5) 10 5 26

A B
−   

 =    
   

+ − + +   
= =   

+ − + +   

 

ខ. គណនា B A  
2 1 2 2 1 2(2) 1(3) 2(?)

1 2 5 3 4
B A

− − +      
 = =     

      
 

មិនអាចគុណបានង្ េះចំនួនជរួងែកម្នមា ្ទី្សទី្១មិនងសមីចំននួជរួឈរម្នមា ្ទី្សទី្២។ 
ជាទូ្ងៅ៖  
(១) មា ្ទី្សពីរគុណគ្នន បាន កាលណាចំននួជរួងែកម្នមា ្ទី្សទី្១ងសមីនឹរចំនួនជរួឈរម្នមា ្ទី្សទី្២ 
(២) ងបីងគមាន A  ជាមា ្ទី្សលំោប់ ( )m n  និរមា ្ទី្ស B  ជាមា ្ទី្សលំោប់ ( )m n  ដែល

  ;  = =  ik kjA a B b  ងនាេះែលគុណរវារមា ្ទី្ស A  និរ B  គឺមា ្ទី្ស  =  ijC c  ដែលមានលំោប់
( )m p  ដែល ijc បានមកពីែលគុណម្នជរួងែកទី្ i  ម្នមា ្ទី្ស A  និរជរួឈរទី្ j ម្នមា ្ទី្សB  ។  
សមាគ ល់៖ តារ A និរ Bជាមា ្ទី្ស ងនាេះ  AB BA  
លហំាត់្៖ គណនាែលគុណមា ្ទី្ស AB ងោយែឹរថ្ន 
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្ត្ូវលអ 
 ្ត្ូវខៃេះ 

     ខុស 

មា ្ទី្ស 
3 1

2 4

6 5

1 2

A

 
 
 =
 
 
 

និរមា ្ទី្ស 3 1

4 2
B

− 
=  
 

។ 

ចងមៃីយ៖  គណនាែលគុណមា ្ទី្ស AB និរ BA។ 
( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

3 3 1 4 3 1 1 23 1 5 5

2 3 4 4 2 1 4 22 4 3 1 10 10

6 3 5 4 6 1 5 26 5 4 2 2 16

1 2 5 51 3 2 4 1 1 2 2

AB

− + +  −   
    − + +−      = = =      − + + 
    

− + +     

 

ែូចងនេះ 
5 5

10 10

2 16

5 5

AB

− 
 
 =
 
 
 

  ។ 

 ហំាត់រិចចការផ្ទះ 
សិសសបីនាក់មានង ម្ េះ ,A B  និរ C  ងោេះ្សាយលំហាត់្ចំនួន 8សំណួរ ។ សិសស A  ង ៃ្ីយ្តឹ្ម្តូ្វលអបាន  
សំណួរ ្តូ្វខៃេះបាន1 សំណួរ និរខុស 3 សំណួរ។ សិសស B  ង ៃ្ីយ្តឹ្ម្តូ្វលអបាន សសំណួរ ្តូ្វខៃេះបាន   
សំណួរ និរ ខុស 1សំណួរ រឯីសិសសC ង ៃ្ីយ្តឹ្ម្តូ្វលអបាន   សំណួរ្តូ្វខៃេះបាន  សំណួរ និរខុស   ។ ងគ
សនមត្ថ្នចងមៃីយ្តឹ្ម្តូ្វលអបានពិនេុ 3 ្តូ្វខៃេះបានពិនេុ 1 និរខុសបានពិនេុ 0 ។ 
ក. ចូរសរងសរចំននួចងមៃីយរបស់សិសសមាន ក់ៗងធែីបានជាមា ្ទី្ស និររបបពិនេុម្នចងមៃីយជាមា ្ទី្ស។ 
ខ.ចូររកមា ្ទី្សពិនេុសរុបរបស់សិសសមាន ក់ៗ ។ 
ចងមៃីយ៖   ក. សរងសរចំននួចងមៃីយរបស់សិសសមាន ក់ៗងធែីបានជាមា ្ទី្ស និររបបពិនេុម្នចងមៃីយជាមា ្ទី្ស 

   តារ X ជាមា ្ទី្សចងមៃីយរបស់សិសសមាន ក់ និរ Yជាមា ្ទី្សរបស់របបពិនេុម្នចងមៃីយ  

ងគបាន  
4 5 2

1 2 4

3 1 2

A

X B

C

 
 

=
 
  

          និរ Y =         
3

1

0

 
 
 
  

 

ខ.រកមា ្ទី្សពិនេុសរុបរបស់សិសសមាន ក់ៗ 
( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

4 5 2 3 4 3 5 1 0 17

1 2 4 1 1 3 2 1 0 5

3 1 2 0 3 1 1 1 0 10

XY

+ +      
      

= = + + =      
      + +      
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លហំាត់្បដនថម 
១.គណនា 

ក.
2 1

12 4 2
7 4

2 3 1
6 5

− 
−   

   − 
  

  ខ.   

29

3 2 4 5 15

6

 
 

− +
 
 − 

 

ចងមៃីយ 

ក. ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )

2 1
12 4 7 2 6 12 1 4 4 2 512 4 2 40 6

7 4
2 2 3 7 1 6 2 1 3 4 1 52 3 1 11 9

6 5

− 
+ − − + + − −     = =      − + − − +− − −      

 

ខ.     ( ) ( ) ( )        

29

3 2 4 5 15 3 29 2 5 4 6 15 53 15 68

6

 
 

− + = − + − + = + =   
 − 

 

២. ងគឱ្យ 0 1 7 1 2 0 2

2 0 0 0 1 6 3

b

a c

− −       
= +       

− −       
។រកត្ម្មៃ ,a b និរ c   ។ 

ចងមៃីយ 
រកត្ម្មៃ ,a b និរ c    

( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( ) ( )

0 1 7 1 2 0 2

2 0 0 0 1 6 3

0 1 1 0 7 1 0 1 0

2 0 2 7 0 0 6 1 3

0 1 0

2 14 6 1 3

1 1

2 6 3

1 3 14 5

b

a c

b

b a c

a

b c

a a

b b

c c

− −       
= +       

− −       

+ − +   
 =   − + − − + − +  

   
 =   

− − +   

= = 
 

 − =  = − 
 − + = = 

 

ែូចងនេះ 1 , 3a b b= = = − និរ 5c =  ។ 
៣. ងគែឹរថ្នត្ម្មៃសំបុ្ត្ចូលទ្សសនាពិព័រណ៌មយួសនៃឹកស្មាប់កូនងកមរ 2000 ងរៀល មនុសសចស់5000

ងរៀលនិរជនបរងទ្ស10000 ងរៀល។សំបុ្ត្ដែលលក់បានងៅចុរសបាត  ៍កនៃរងៅសងរាបកនុរតារារខារ
ង្កាម៖ 

 កូនងកមរ មនុសសចស់ ជនបរងទ្ស 
ម្ថ្ៃងៅរ ៍ 205  160  70  
ម្ថ្ៃអាទិ្ត្យ 310  200  65  
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ក. តារត្ម្មៃសំបុ្ត្ជាមា ្ទី្សជរួឈរC ។ 
ខ. តារពត៌្មានកនុរតារារខារងលីជាមា ្ទី្ស N ។ 
គ. គណនាែលគុណ NC  ។ងតី្ធាត្របស់NCតារឱ្យអ្ែី? 
ចងមៃីយ៖ ក. តារត្ម្មៃសំបុ្ត្ជាមា ្ទី្សជរួឈរC។ 

C =    
2000

5000

10000

 
 
 
  

 

ខ. តារព័ត៌្មានកនុរតារារខារងលីជាមា ្ទី្ស N ។ 
 

 N =      250 160 70

310 200 65

 
 
 

 

គ. គណនាែលគុណ NC  ។ងតី្ធាតុ្របស់NCតារឱ្យអ្ែី? 
2000

205 160 70 205 2000 160 5000 70 10000
5000

310 200 65 310 2000 200 5000 65 10000
10000

410000 800000 700000

620000 1000000 650000

NC

 
      

= =            

 
=  
 

 

ធាតុ្របស់ NCតារឱ្យតារឱ្យត្ម្មៃសំបុ្ត្ដែលទ្ទ្លួបានពី កូនងកមរ មនុសសចស់ និរជនបរងទ្សស្មាប់ម្ថ្ៃ
ងៅរ ៍និរម្ថ្ៃអាទិ្ត្យ។ 
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រិចចបតងការបងព្ងៀនគំរ ូរី២ 

កា បរងិចេរ ៖ ម្ថ្ៃ ៣ងរាច ដខកត្តិក ឆ្ន ជូំត្ ងទស័ក ព.ស ២៥៦៤្តូ្វនឹរម្ថ្ៃ អ្ង្ហគ រ ដខវចិឆិកាឆ្ន ២ំ០២០ 
ម្ុខវិជាា  ៖ គណិត្វទិ្ា 
ថាា រ់រី ៖ ១១ (ក្មិត្មូលោឋ ន) 
ជំរូររ៤ី ៖ មា ្ទី្ស និរងែដទ្រមីណរ់ 
ងម្ងរៀនរី១ ៖ មា ្ទី្ស 
    ២. ្បមាណវធីិងលីមា ្ទី្ស 

២.៤ វធីិគុណម្នពីរមា ្ទី្ស 
រយៈងរ  ៖ ៩០នា ទី្ 
I. វតាបុណំង ៖ ង្កាយពីបានសិកាខៃឹមសារងមងរៀនងនេះចប់៖ 
➢ វជិាា សម្បទា៖សិសសងរៀបរាប់បានពីែលគុណម្នពីរមា ្ទី្សបានោ រ្តឹ្ម្តូ្វតាមរយៈការពិភាកាជា
ម្ែគូ 

➢ បណិំនសម្បទា៖ គណនាែលគុណម្នពីរមា ្ទី្សបានោ រ្តឹ្ម្តូ្វតាមរយៈការពិភាកាជាម្ែគូ 
➢ ចរយិាសម្បទា៖ មានទ្មាៃ ប់ងធែីការង្ហរជាមយួគ្នន  និរមានសាម រតី្យកចិត្តទុ្កោក់ងរៀនសូ្ត្។ 

II. សមាភ រៈឧបងរស 
➢ ងសៀវងៅសិកាងគ្នល និរងសៀវងៅ្គូទំ្ព័រទី្ 122-126 
➢  ្កោសA4និរ ែតឺ្ 

III. វធិសីាស្តសតបងព្ងៀន៖ សាា បនានយិម្តាម្ នំាគំរំ ូ5Es 
IV. ដងំណើការបងព្ងៀន 

សរម្មភារព្គ ូ ខលឹម្សារ សរម្មភារសសិស 
ជំហានរី១ ៖ រែឋបាលថ្នន ក់(៥នាទី្) 

ពិនិត្យអ្វត្តមានសណាត ប់
ធាន ប់ និរអ្នាម័យ 

អ្វត្តមានសណាត ប់ធាន ប់ និរអ្នាម័យ ្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ 

ជំហានរី២ ៖ រលំឹកងមងរៀនចស់(១០នាទី្) 
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្គូោក់ឧទ រណ៍ ឱ្យ
សិសសងធែ ីរចួងៅសសិស
ង រីបំងពញ 

ឧទ រណ៍៖ងគឱ្យមា ្ទី្ស 
2 4 5

1 3 4
A

 
=  
 

។ចូរបំងពញចងនាៃ េះ 

ក.មា ្ទី្សងនេះជាមា ្ទី្សលំោប់...... 
ខ.ធាតុ្ 

12 22 23... , ... , ...a a a= = =  
ចងមៃីយ 
ក.មា ្ទី្សងនេះជាមា ្ទ្សលំោប់2x3 
ខ.ធាតុ្ 

12 22 234 , 3, 4a a a= = =  

សិសសង រីបំងពញចងមៃីយ 
 
 
 
ក.មា ្ទី្សងនេះជាមា ្ទី្សលំោប ់2x3 
ខ.ធាតុ្ 

12 22 234 , 3, 4a a a= = =  

ជំហានរី៣ ៖ ងមងរៀនថ្មី  (៤៥នាទី្) 
ចូលរមួ(Engage) 
(១)ឱ្យសិសសអាន
លំហាត់្ និរឱ្យពួក
ងគបញ្ហា ក់ពីអ្ត្ថ
ន័យម្នមា ្ទី្
សនីមយួៗ 
 
 
 
 
 
 
(២) ឱ្យសិសសពិនិ
ត្យសំណួរ នឹររក
មងធាបាយងោេះ
្សាយ 
 
រកុរក (Explore) 
ដបរដចកសិសសជា
្កុម រចួឲ្យសិសស
ពិភាកាគ្នន ងែីមបី
ងោេះ្សាយលំ

លំហាត់្៖ សុខនិរងៅ្តូ្វការទិ្សងសៀវងៅ 
ប ិក និរងមម ម្ែងៅតូ្បចំននួពីរដែលបង្ហា ញ
ងោយមា ្ទី្សខារង្កាម៖ 
មា ្ទី្សមុខទំ្និញ 
   ស   ប    ខ  

  18 12 11

16 20 10

 
 
 

  

មា ្ទី្សត្ម្មៃ១ឯកតា 

 
7 6

4 5

2 2

 
 
 
  

 

     តូ្បទ្ី១   តូ្បទ្២ី 
 
ងតី្ពកួងគគរួទិ្ញសមាភ រៈខារងលីពីតូ្បមយួ
ណាងែីមបឱី្យការចំណាយរបស់ពកួងគអ្ស់
តិ្ច? 
 
 
 
ចងមៃីយ 
ម្ថ្ៃទិ្ញរបស់សុខ 

ចូលរមួ(Engage) 
(១) សិសសសងរកត្ និរ្បាប់ពីអ្ត្ថ
ន័យធាតុ្ម្នមា ្ទី្សនីមយួៗ 
 
 
(២) សិសសសងរកត្ និរពិចរណាងលី
រងបៀបម្នការសង្មចចិត្តទិ្ញរបស់ពកួ
ងគ 
 
 
 
 
រកុរក (Explore) 
សិសសពិភាកាជា្កុមងោេះ្សាយលំ
ហាត្ ់
ពនយល់ (Explain) 
សិសសពនយល់ចងមៃីយតាម្កុមនីមួយៗ
៖  
ម្ថ្ៃទិ្ញរបស់សុខ 
 ងៅតូ្បទី្១ 

( ) ( ) ( )18 7 12 4 11 2 196+ + =  

សុខ 
ងៅ 

 
ស 
ប 
ខ 
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ហាត្ ់ងោយ្គូងែីរ
ស្មបស្មួល 
ពនយល់ (Explain) 
ឲ្យសិសសពនយល់
ចងមៃីយតាម្កុម
នីមយួៗ ។ 
្គូសួរសំណួរងែស
រៗ ក់ព័នធនឹរ
ចងមៃីយរបស់សិសស 
ឬែតល់ត្្មុយងែស
រៗងបីមានការ
ចបំាច់។ 
 
បញ្ហា ក់លមអតិ្ 
(Elaborate) 
• សរងសរត្ម្មៃដែល
សុខ និរងៅទិ្ញ
ងៅតូ្បទី្១ និរទី្
២ជាមា ្ទី្ស? 

• ងតី្ងគអាចបំដបៃរ
ជាមា ្ទី្សបាន
កនុរល័កាខណឌ
ដបបណា? 

• ទញភាពទូ្ងៅពី
្បមាណវធីិគុណ
មា ្ទី្សពីរ 
 

 ងៅតូ្បទី្១ 
( ) ( ) ( )18 7 12 4 11 2 196+ + =  

 ងៅតូ្បទី្២
( ) ( ) ( )18 6 12 5 12 2 190+ + =  

ម្ថ្ៃទិ្ញរបស់ងៅ 
 ងៅតូ្បទី្១ 
( ) ( ) ( )16 7 20 4 10 2 212+ + =  

 ងៅតូ្បទី្២
( ) ( ) ( )16 6 20 5 10 2 216+ + =  

ែូចងនេះ សុខគរួទិ្ញងៅតូ្បទី្២ង យីងៅ
គរួទិ្ញងៅតូ្បទី្១។ 
 
 
 
 
    តូ្បទី្១  តូ្បទី្២ 

196 190

212 216
C

 
=  
 

 

 
18(7) 12(4) 11(2) 18(6) 12(5) 11(2)

16(7) 20(4) 10(2) 16(6) 20(5) 10(2)

7 6
18 12 11

4 5
16 20 10

2 2

+ + + + 
=  

+ + + + 

 
   

=    
    

 

 

ជាទូ្ងៅ៖ 
(១) មា ្ទី្សពីរគុណគ្នន បាន កាលណា
ចំននួជរួងែកម្នមា ្ទី្សទី្១ងសមីនឹរចំននួជរួ
ឈរម្នមា ្ទី្សទី្២ 
(២) ងបីងគមាន A  ជាមា ្ទី្សលំោប់
( )m n  និរមា ្ទី្ស B  ជាមា ្ទី្សលំោប់
( )m n  ដែល   ;  = =  ik kjA a B b  ងនាេះ
ែលគុណរវារមា ្ទី្ស A  និរ B  គឺមា ្ទី្ស

 ងៅតូ្បទី្២
( ) ( ) ( )18 6 12 5 12 2 190+ + =  

ម្ថ្ៃទិ្ញរបស់ងៅ 
 ងៅតូ្បទី្១ 
( ) ( ) ( )16 7 20 4 10 2 212+ + =  

 ងៅតូ្បទី្២
( ) ( ) ( )16 6 20 5 10 2 216+ + =  

ែូចងនេះ សុខគរួទិ្ញងៅតូ្បទី្២ង យី
ងៅគរួទិ្ញងៅតូ្បទី្១។ 
បញ្ហា ក់លមអតិ្ (Elaborate) 
    តូ្បទី្១  តូ្បទី្២ 

196 190

212 216
C

 
=  
 

 

 
 

18(7) 12(4) 11(2) 18(6) 12(5) 11(2)

16(7) 20(4) 10(2) 16(6) 20(5) 10(2)

7 6
18 12 11

4 5
16 20 10

2 2

+ + + + 
=  

+ + + + 

 
   

=    
    

 

 
សិសសកត់្្តាទុ្ក 
 

សុខ 
ងៅ 

សុខ 
ងៅ 
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 =  ijC c  ដែលមានលំោប់ ( )m p  ដែល
ijc  បានមកពីែលគុណម្នជរួងែកទី្ i  ម្នមា 
្ទី្ស A  និរជរួឈរទី្ j ម្នមា ្ទី្សB  ។  
សមាគ ល់៖ តារ A  និរ B  ជាមា ្ទី្ស ងនាេះ  
AB BA  

ជហំានរ៤ី ៖ ព្រឹរចំងណេះែឹរ (២៥នាទី្) 
វាយត្ម្មៃ 
(Evaluate) 
លំហាត់្៖ គណនា
ែលគុណមា ្ទី្ស 
A B  និរ B A

ងោយែឹរថ្នមា ្ទី្

ស
3 1

2 4

6 5

1 2

A

 
 
 =
 
 
 

 និរ

មា ្ទី្ស
3 1

4 2
B

− 
=  
 

 ។ 

 

ចងមៃីយ 
គណនាែលគុណមា ្ទី្ស A B  

3 1

2 4 3 1

6 5 4 2

1 2

3( 3) 1(4) 3(1) 1(2) 5 5

2( 3) 4(4) 2(1) 4(2) 10 10

6( 3) 5(4) 6(1) 5(2) 2 16

1( 3) 2(4) 1(1) 2(2) 5 5

AB

 
 

−  =     
 
 

− + + −   
   

− + +
   = =
   − + +
   
− + +   

 

ែូចងនេះ 
5 5

10 10

2 16

5 5

AB

− 
 
 =
 
 
 

 

 
 
 
 
 
BA មិនអាចគណនាបានង្ េះចំននួជូរឈរ
ម្នមា ្ទី្សB មិនងសមីចំននួជរួងែកម្នមា ្ទី្ស
A  ។ 

វាយត្ម្មៃ (Evaluate) 
ចងមៃយី 
គណនាែលគុណមា ្ទី្ស A B

3 1

2 4 3 1

6 5 4 2

1 2

3( 3) 1(4) 3(1) 1(2)

2( 3) 4(4) 2(1) 4(2)

6( 3) 5(4) 6(1) 5(2)

1( 3) 2(4) 1(1) 2(2)

5 5

10 10

2 16

5 5

AB

 
 

−  =     
 
 

− + + 
 

− + +
 =
 − + +
 
− + + 

− 
 
 =
 
 
 

 

ែូចងនេះ 
5 5

10 10

2 16

5 5

AB

− 
 
 =
 
 
 

 

BA មិនអាចគណនាបានង្ េះចំននួ
ជូរឈរម្នមា ្ទី្សB មិនងសមីចំននួជរួ
ងែកម្នមា ្ទី្ស A  ។ 

ជហានរ៥ី ៖ កិចចការែេេះ និរបណាត ងំែី្ (០៥នាទី្) 
ោក់កិចចការែេេះ
ឱ្យសិសស 

 
លំហាត់្្បតិ្បត្តិទំ្ព័រទី្១២៦ 

សិសសកត់្្តានូវទំ្ព័រលំហាត់្្បតិ្បត្តិ
ចូលងសៀវងៅ និរសាត ប់ែំបូនាម នងលាក
្គូ 
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អ្នុវត្តនិរដណនាំ
ឱ្យសិសសងគ្នរពវ ិ
ន័យនិរ 
ចាប់ចរាងចណ៍ 
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ខលឹម្សារងម្ងរៀនគណិតវិរា ថាា រ់រី១២ រព្ម្ិតម្ូ ដ្ឋា ន 

ជំរូររី៣ ងម្ងរៀនរី១ ថនរំរ័រ៦៣ដ ៦់៥ 
ជំរូររ៣ី                     សរិាអងៃរភារ និងសង់ព្កាប 
ងម្ងរៀនរី១                              អនុគម្ន៍សនិទាន 

1. អ្នុគមន៍ 
2

, 0
ax bx c

y a
px q

+ +
= 

+
  

 

 
 

តាមរយៈរូបខារងលីងយរីសងរកត្ង ញីថ្ន បនាេ ត់្ 2x = −  ជាអាសុីមតូ្ត្ឈរម្ន្កាប ( )C  និរបនាេ ត់្
1y x= +  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្ន្កាប ( )C ពីង្ េះែលសរ ( ) ( )1f x x− +  ខិត្ជិត្0  កាលណា x ខិត្ជិត្

អ្នតន។ 

ឧទ រណ៍៖ ងគឱ្យអ្នុគមន៍ ( )
2 3 3

2

x x
f x

x

+ +
=

+
មាន្កាប ( )C ។ 

 ក. សរងសរ ( )f x  ជាទ្្មរ់ ( )
2

c
f x ax b

x
= + +

+
រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c។ 

 ខ. ទញរកទំ្នាក់ទំ្នរ ( ) ( )1f x x− + ។ 



  អាសុីមតូ្ត្ក្រទត្  វទិាស្ថា នជាត្អិប់រ ំ

 

ក្រៀបក្រៀងក្ោយរេុមររឧូក្ទេសរណិត្វទិា  22
   

 គ. គណនា ( ) ( )lim 1
x

f x x
→

− +    ។ 

ចងមៃីយ៖   ក. សរងសរ f  ជាទ្្មរ់ ( )
2

c
f x ax b

x
= + +

+
រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c  

មាន ( )
2 3 3

2

x x
f x

x

+ +
=

+
 

ងោយដចកព ុធា ងគបាន ( )
1

1
2

f x x
x

= + +
+

 
នាឱំ្យ 1a b c= = =  
វធីិងែសរងទ្ៀត្ 
ងបី ( )

2

c
f x ax b

x
= + +

+
 

ងនាេះ ( )
( ) ( )2 2 2

2

+ + + +
=

+

ax a b x b c
f x

x
 

ងោយ ( )
2 3 3

2

x x
f x

x

+ +
=

+
 

ងគបាន
1

2 3

2 3

=


+ =
 + =

a

a b

b c

 

នាឱំ្យ 1= = =a b c  
ខ. ទញរកទំ្នាក់ទំ្នរ ( ) ( )1f x x− +  
ងយរីបាន ( ) ( )

1
1

2
f x x

x
− + =

+
 

គ. គណនា ( ) ( )lim 1
x

f x x
→

− +    

ងយរីបាន ( ) ( )
1

lim 1 lim 0
2x x

f x x
x→ →

 
− + = =     + 

 

ែូចងនេះ ( ) ( )lim 1 0
x

f x x
→

− + =    
ងនាេះបនាេ ត់្ 1y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នដខសងការ ( )C ។ 
  ជាទូ្ងៅ  បនាេ ត់្ y ax b= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ កាលណា ( ) ( )lim 0

x
f x ax b

→
− + =    

សមាគ ល់៖ 

• ងែីមបរីកអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នអ្នុគមន៍
2ax bx c

y
px q

+ +
=

+
ងគ្តូ្វបដមៃរអ្នុគមន៍ជារារកាណូនិកដែលមាន

ទ្្មរ់ = + +
+

r
y mx n

px q
។ 

• អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ងកីត្មានចំង េះអ្នុគមន៍សនិទនដែលមានែឺង្កភាគយកធំជារភាគដបរមយួែឺង្ក។ 
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រិចចការផ្ទះ 
➢ ្បតិ្បត្តទីិ្១៖  ងគឱ្យអ្នុគមន៍ ( )

2
4

1
f x x

x
= + +

−
មាន្កាប ( )C  ។ បង្ហា ញថ្នបនាេ ត់្ ( ) : 4d y x= +  

ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នអ្នុគមន៍ ( )C ។ 
ចងមៃីយទី្១៖  បង្ហា ញថ្នបនាេ ត់្ ( ) : 4d y x= +  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 
ងគមាន ( ) ( )lim 4

x
f x x

→
− +    

 

( )
2

lim 4 4
1

2
lim

1

0

x

x

x x
x

x

→

→

  
= + + − +  −  

 
=  

− 

=

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ ( ) : 4d y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្។ 

➢ ្បតិ្បត្តទីិ្២៖ ងគឱ្យអ្នុគមន៍ ( )
2 2 3

1

x x
f x

x

+ +
=

+
 មាន្កាប ( )C ។ 

ក. សរងសរ f  ជាទ្្មរ់ c
y ax b

px q
= + +

+
រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c  ។ 

ខ. រកសមីការអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នដខសងការ ( )C ។ 
ចងមៃីយទី្២៖  

ក. សរងសរ f  ជាទ្្មរ់ c
y ax b

px q
= + +

+
រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c  

ងយរីមាន ( )
2 2 3

1

x x
f x

x

+ +
=

+
 

 ( )

2

2

2 1 2

1

1 2

1 1

2
1

1

x x
y

x

x
y

x x

y x
x

+ + +
=

+

+
= +

+ +

= + +
+

 

រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c  
1, 1, 2a b c = = =  

ខ. រកសមីការអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នដខសងការ ( )C  
ងោយ ( ) ( )lim 1

x
f x x

→
− +    
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( )
2

2 2

2 3
lim 1

1

2 3 2 1
lim

1

2
lim 0

1

x

x

x

x x
x

x

x x x x

x

x

→

→

→

  + +
= − +  

+  

 + + − − −
=  

+ 

 
= = 

+ 

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ 1y x= +  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ ។ 
 ហំាត់បបនាម្ 

១. បង្ហា ញថ្នបនាេ ត់្ ( )d ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្ន្កាប( )C តារអ្នុគមន៍ f ខារង្កាម៖ 

ក.  ( )
3

: 2 : 2
1

= - = - -
-

d y x C f x x
x

 

ខ.  ( )
3

: 4 : 4
2 1

= + = + +
-

d y x C f x x
x

 

គ.  ( )
2

: 2 3 : 2 3
1 3

= + = + -
+

d y x C f x x
x

 

 . ( )
ln

: 1 : 1= + = + -
x

d y x C f x x
x

 
រ.  ( ) ( )( ): 2 : 2 1= + = + +xd y x C f x x e  

២. ងគឱ្យអ្នុគមន៍ ( )
2 3 5

1

+ -
=

+

x x
f x

x
មាន្កាប( )C ។ 

ក. កំណត់្ ,a b  និរ c  ងែីមបឱី្យ f សរងសរបានជារារ ( )
1

= + +
+

c
f x ax b

x
។ 

ខ. គណនាលីមីត្ lim
𝑛→±∞

{𝑓(𝑥) − (𝑥 + 2)} រចួទញយកអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្ន្កាប( )C ។ 
៣. រកអាសុីមតូ្ត្ម្នអ្នុគមន៍ខារង្កាម៖ 

ក.  3
3

1
= - + +

-
y x

x
 

ខ.  
2

2

3 1

1

+ +
=

-

x x
y

x
 

គ.  
2 4 1

2

+ +
=

+

x x
y

x
 

 . 
2 2-

=
x

y
x

 

រ.  
2 2 2

1

+ -
=

+

x x
y

x
 

ចងមៃីយ៖ ១. បង្ហា ញថ្នបនាេ ត់្ ( )d ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្ន្កាប( )C តារអ្នុគមន៍ f ខារង្កាម៖ 
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ក. ( )
3

: 2 : 2
1

d y x C f x x
x

= - = - -
-

 

ងគមាន  lim
𝑛→±∞

{𝑓(𝑥) − (𝑥 + 2)} 

lim
𝑛→±∞

{𝑥 − 2 −
3

1 − 𝑥
− (𝑥 + 2)} 

lim
𝑛→±∞

3

1 − 𝑥
= 0 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ 2= -y x  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្។ 

ខ.  ( )
3

: 4 : 4
2 1

d y x C f x x
x

= + = + +
−

 
ងគមាន ( ) ( )lim 4

x
f x x

→
− +     

  ( )
3

lim 4 4
2 1x

x x
x→

  
= + + − +  −  

 

  
3

lim
2 1

0

x x→

 
=  − 

=

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ : 4d y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 
គ. ( )

2
: 2 3 : 2 3

1 3
d y x C f x x

x
= + = + −

+
 

ងគមាន ( ) ( )lim 2 3
x

f x x
→

− +    

  
( )

2
lim 2 3 2 3

1 3

2
lim 0

1 3

x

x

x x
x

x

→

→

  
= + − − +  +  

 
= − = + 

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ : 2 3d y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 
 . ( )

ln
: 1 : 1

x
d y x C f x x

x
= + = + −  

ងគមាន ( ) ( )lim 1
x

f x x
→

− +    

  
( )

ln
lim 1 1

ln
lim 0

x

x

x
x x

x

x

x

→

→

  
= + − − +  

  

 
= − = 

 

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ : 1d y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 
រ. ( ) ( )( ): 2 : 2 1xd y x C f x x e= + = + +  
ងគមាន ( ) ( )lim 2

x
f x x

→−
− +    



  អាសុីមតូ្ត្ក្រទត្  វទិាស្ថា នជាត្អិប់រ ំ

 

ក្រៀបក្រៀងក្ោយរេុមររឧូក្ទេសរណិត្វទិា  26
   

  
( )( ) ( )

( )

lim 2 1 2

lim 2 0

x

x

x

x

x e x

x e

→−

→−

 = + + − +
 

 = + = 

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ : 2d y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 

II. ងគឱ្យអ្នុគមន៍ ( )
2 3 5

1

x x
f x

x

+ −
=

−
 មាន្កាប ( )C ។ 

ក. កំណត់្ ,a b និរ c ងែីមបឱី្យ f  សរងសរបានជារារ ( )
1

c
f x ax b

x
= + +

+
។ 

ងគមាន ( )
2 3 5 7

2
1 1

x x
f x x

x x

+ −
= = + −

− +
 

ែូចងនេះ 1, 2, 7a b c= = = −  
ខ. គណនាលីមីត្ ( ) ( )lim 2

x
f x x

→
− +   រចួទញរកអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ដន្កាប ( )c  

   

( ) ( )

( )

lim 2

7
lim 2 2

1

7
lim 0

1

x

x

x

f x x

x x
x

x

→

→

→

= − +  

 
= + − − + + 

 
= − = + 

 

ងោយ ( ) ( )lim 2
x

f x x
→

− +   0=  ងនាេះ 2y x= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ដន្កាប ( )c  
III. រកអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នអ្នុគមន៍ 
ក. 3

3
1

y x
x

= − + +
−

 

ងគយក ( )
3

3
1

f x x
x

= − + +
−

 

: 3d y x= − +  
ងគបាន  ( )lim

x
f x y

→
= −    

( )
3

lim 3 3
1

3
lim 0

1

x

x

x x
x

x

→

→

 
= − + + − + − 

 
= = − 

 

ែូចងនេះ បនាេ ត់្ : 3d y x= − + អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 

ខ.
2

2

3 1

1

x x
y

x

+ +
=

−
 

ងគយក ( )
3

3
1

f x x
x

= − + +
−

 

ងោយ ( )
2

2

3 1
lim lim 1

1x x

x x
f x

x→ →

 + +
= = = 

− 
 

ងនាេះ អ្នុគមន៍ខារងលីគ្នម នអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ងទ្ ។ 
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គ. 
2 4 1

2

x x
y

x

+ +
=

+
 

ងគយក 
2 4 1 3

( ) 2
2 2

x x
f x x

x x

+ + −
= = + +

+ +
 

 : 2d y x= +  
ងគបាន 

 

 lim ( )

3
lim 2 ( 2)

2

3
lim 0

2

x

x

x

f x y

x x
x

x

→

→

→

−

 −  
= + + − +  +  

− 
= = + 

 

ែូចងនេះបនាេ ត់្ : 2d y x= +  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 

 . 
2 2x

y
x

−
=  

ងគយក
2 2 2

( )
x

f x x
x x

−
= = −  

 :d y x=  
ងគបាន  lim ( )

x
f x y

→
−  

2
lim ( )

2
lim 0

x

x

x x
x

x

→

→

  
= − −  

  

− 
= = 

 

 

ែូចងនេះបនាេ ត់្ :d y x=  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ 

រ. 
2 2 2

1

x x
y

x

+ −
=

+
 

ងគយក
2 2 2 3

( ) 1
1 1

x x
f x x

x x

+ −
= = + −

+ +
 

 : 1d y x= +  
ងគបាន  lim ( )

x
f x y

→
−  

3
lim 1 ( 1)

1

3
lim 0

1

x

x

x x
x

x

→

→

  
= + − − +  +  

− 
= = + 

 

ែូចងនេះបនាេ ត់្ : 1d y x= +  ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្។  
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រិចចបតងការបងព្ងៀនគំររូី៣ 

កា បរងិចេរ៖    ម្ថ្ៃ ចនេ ២ ងរាច ដខ កត្តិក ឆ្ន  ំជូត្ ងទស័ក ព . ស ២៥៦៤ 
្តូ្វនឹរម្ថ្ៃទី្ ០២ ដខ វចិឆិកា ឆ្ន  ំ២០២០  

ម្ុខវិជាា ៖   គណិត្វទិ្ា  
ថាា រ់រី៖     ១២ (ក្មិត្មូលោឋ ន) 
ជំរូររី ៣៖    សិកាអ្ងថ្រភាព និរសរ់្កាប 
ងម្ងរៀនរី១៖    អ្នុគមន៍សនិទន 

១. អ្នុគមន៍ 
2ax bx c

y
px q

+ +
=

+
 

១.១ អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្  
រយៈងរ ៖   ៥០ នាទី្  

I. វតាបុណំង ៖ ង្កាយពីបានសិកាខៃឹមសារងមងរៀនងនេះចប់សិសស៖  
➢ វជិាា សម្បទា៖  កំណត់្បានពីនិយមន័យ និររងបៀបរកសមីការបនាេ ត់្អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្តាមរយៈការ

ពិភាកាជា្កុម ។  
➢ បណិំនសម្បទា៖  រកសមីការបនាេ ត់្អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្បានតាមរយៈពិភាកាជា្កុម (ជាម្ែគូ) ។ 
➢ ចរយិាសម្បទា៖   មានសាម រតី្្បុរ្បយត័្នកនុរការងរៀនសូ្ត្ និរស ការគ្នន  ។ 
II. សមាភ រឧបងរស៖  ងសៀងៅវសិកាងគ្នល បនាេ ត់្្កិត្ បា រា បូល  
III. វធិសីាស្តសតបងព្ងៀន៖  វធីិបង្រៀនតាមលំនាគំំរូ 5Es 
IV. ដំងណើ រការបងព្ងៀន 

សរម្មភារព្គ ូ ខៃឹមសារងមងរៀន សរម្មភារសសិស 
ជំហានរី១៖ រែឋបាលថ្នន ក់ងរៀន(០៣នាទី្) 

ពិនិត្យ អ្វត្តមាន អ្នាម័យ និរ 
សណាត ប់ធាន ប់ថ្នន ក់ងរៀន 

 ្បធានថ្នន ក់ង រីរាយការណ៍ 

ជំហានរី២៖ រលំឹកងមងរៀនចស់(០៥នាទី្) 
 

ចូររកអាសុីមតូ្ត្ឈរ និរ អាសុី
មតូ្ត្ងែកម្នអ្នុគមន៍ 

( )
2 1

1

x
f x

x

−
=

+
 ។ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ចងមៃីយ 
• រកអាសុីមតូ្ត្ឈរ ម្នអ្នុគម
ន៍ ( )

2 1

1

x
f x

x

−
=

+
 

• ដែនកំណត់្ \{ 1}D = −    
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ងគបាន
( )

1 1

2 1
lim lim

1x x

x
f x

x→− →−

−
= = 

+
 

ែូចងនេះ សមីការ 1x = − ជា
អាសុីមតូ្ត្ឈរ 
-រកអាសុីមតូ្ត្ងែក 

( )
2 1

lim lim 2
1x x

x
f x

x→ →

−
= =

+
 

ែូចងនេះ សមីការ 2y = ជា
អាសុីមតូ្ត្ងែកម្ន្កាប ( )c ។ 

ជំហានរី៣៖   ងមងរៀនថ្មី (៣០នាទី្) 
 
 
 
 

ចូលរមួ (Engage)  

្គូបង្ហា ញ្កាបម្នអ្នុគមន៍
2 3 3

2

x x
y

x

+ +
=

+
និរបនាេ ត់្

2 , 1= + = +y x y x  
និរពនយល់ពីទំ្នាក់ទំ្នររវារ 
្កាប និរបនាេ ត់្ ។  

• ងតី្បនាេ ត់្ណាខៃេះជាបនាេ ត់្
អាសុីមតូ្ត្ម្នដខសងការ?  

• ចូរបអូនសងរកត្ពីអាសុីមតូ្ត្
ង្ទ្ត្ និរ្កាប និររកលកាណៈ 
ពិងសសណាមយួរបស់វា។ 

 
 
 
 
 
 
 

ជំពូក៣ សកិាអ្ងថ្រភាព និរសរ់្កាប 
ងមងរៀនទី្១  អ្នុគមន៍សនិទន 

១. អ្នុគមន៍ 
2ax bx c

y
px q

+ +
=

+
 

១.១ អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ឧទាហរណ៍៖ ងគឲ្យអ្នុគមន៍

2 3 3

2

x x
y

x

+ +
=

+
មាន្កាប ( )c ។ 

ក.សរងសរ f ជាទ្្មរ 
( )

2

c
f x ax b

x
= + +

+  
រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c។ 
ខ.ទញរកទំ្នាក់ទំ្នរ ( ) ( )1f x x− +  

 
 
 

ចូលរមួ (Engage)  

សិសសសងរកត្ និរសាត ប់ការ
ពនយល់របស់្គូ និរសងរកត្ងលី
្កាប 
 
 

 
• បនាេ ត់្ 2, 1x y x= − = + ជា
បនាេ ត់្អាសុីមតូ្ត្ 
• សងរកត្ងលី្កាបរេិះគិត្រក
ចងមៃីយ៖ 
• ែលសររវារ្កាប និរអាសុី
មតូ្ត្ង្ទ្ត្ខិត្ងៅរក 0 កាល
ណ x  ខិត្ជិត្ មានន័យ
ថ្ន ( ) ( )lim 1 0

x
f x x

→
− + =    
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រកុរក និរពនយល់  
(Explore and Explain)   

• ឲ្យសិសសពិភាកាតាម្កុម 
ងែីមបទីញបានលកាណៈ 
ទូ្ងៅម្នអាសុីត្តូ្ត្ង្ទ្ត្  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

គ.គណនា ( ) ( )1f x x− +    រចួទញ
រកអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ម្ន្កាប ( )c  
ចងមៃីយ៖ ក.សរងសរ f ជាទ្្មរ់
( )

2

c
f x ax b

x
= + +

+  
រចួទញរកត្ម្មៃ , ,a b c  
( )

1
1

2
f x x

x
= + +

+  
ងយរីបាន 1a b c= = =  
ខ.ទញរកទំ្នាក់ទំ្នរ  
( ) ( )1f x x− +  

ងយរីបាន  

( ) ( ) ( )
1

1 1 1
2

1

2

f x x x x
x

x

− + = + + − +
+

=
+  

គ.គណនា 

( ) ( )
1

lim 1 lim
2x x

f x x
x→ →

 
− + =     + 

 

ែូចងនេះ ( ) ( )lim 1 0
x

f x x
→

− + =    
ងនាេះ បនាេ ត់្ 1y x= + ជាអាសុីត្តូ្ត្
ង្ទ្ត្ម្នដខសងការ ( )c  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ជាទូ្ងៅ ងបី ( ) ( )lim 0

x
f x ax b

→
− + =    

រកុរក និរពនយល់  
(Explore and Explain)   

 
ពិភាកាជា្កុមងែីមបរីុករក 

 
ចងមៃីយ៖ 

• សិសសងធែីការកត់្សមាគ ល់
កនុរការកគណត់្សមីការ
អាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្ ងោយសរ
ងសរជាទ្្មរ់កាណូនិចច។
(ចងមៃីយរបស់សិសសែូច
មានកនុរកូរងឡានខៃឹមសារ) 

ចងមៃីយ៖ ក.សរងសរ f ជា

ទ្្មរ់ ( )
2

c
f x ax b

x
= + +

+  
រចួទញរកត្ម្មៃ  , ,a b c  
( )

1
1

2
f x x

x
= + +

+  
ងយរីបាន 1a b c= = =  
ខ.ទញរកទំ្នាក់ទំ្នរ  
( ) ( )1f x x− +  

ងយរីបាន  
( ) ( ) ( )

1
1 1 1

2

1

2

f x x x x
x

x

− + = + + − +
+

=
+  

គ.គណនា 
( ) ( )lim 1

1
lim

2

x

x

f x x

x

→

→

− +  

 
=  

+   
ែូចងនេះ 

( ) ( )lim 1 0
x

f x x
→

− + =    
ងនាេះបនាេ ត់្ 1y x= + ជាអាសុីត្
តូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នដខសងការ ( )c  
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បញ្ហា ក់លមអតិ្ (Elaborate) 

• ឱ្យសិសសទញជាទូ្ងៅកមម 
កនុរការកំណត់្សមីការអាសុីមតូ្
ត្ម្នដខសងការ ។ 
 

ងនាេះបនាេ ត់្ y ax b= + ជាអាសុីមតូ្ត្
ង្ទ្ត្។ 
សមាគ ល់ 
• ងែីមបរីកអាសុីត្តូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នអ្នុគមន៍ 

2ax bx c
y

px q

+ +
=

+
ងគ្តូ្វបដមៃរអ្នុគមន៍

វាជារារកាណូនិកដែលមានទ្្មរ់  
k

y mx n
px q

= + +
+  

 
បញ្ហា ក់លមអតិ្ (Elaborate) 

សមាគ ល់ 
• ងែីមបរីកអាសុីត្តូ្ត្ង្ទ្ត្ន 

អ្នុគមន៍ 
2ax bx c

y
px q

+ +
=

+
 

ងគ្តូ្វបំដបៃរអ្នុគមន៍វាជារារ
កាណូនិកដែលមានទ្្មរ់  

k
y mx n

px q
= + +

+  
ជហំានរ៤ី៖ ព្រឹរពុទ្ធិ(១០នាទី្) 

វាយត្ម្មៃ (Evaluate) 

• ងែីមបបីង្ហា ញថ្នបនាេ ត់្  
y ax b= + ជាអាសុីមតូ្ត្ង្ទ្ត្
ម្នអ្នុគមន៍សនិទន

2ax bx c
y

px q

+ +
=

+
 ងតី្ងយរី្តូ្វ

ងធែីែូចងមដច? 
• ឱ្យសិសសងធែីលំហាត់្្បតិ្បត្តិងធែី
ជាម្ែគូ 

• សរងសរអ្នុគមន៍
2ax bx c

y
px q

+ +
=

+
 

ជារារកាណូនិច = + +
+

r
y mx n

px q
 

 

• បង្ហា ញថ្ន
( ) ( )lim 0

x
f x ax b

→
− + =    

រចួសននិោឋ ន 

វាយត្ម្មៃ (Evaluate) 

 
• សរងសរអ្នុគមន៍ 

2ax bx c
y

px q

+ +
=

+
ជារារកាណូ

និច = + +
+

r
y mx n

px q
 

• បង្ហា ញថ្ន 
( ) ( )lim 0

x
f x ax b

→
− + =    

រចួសននិោឋ ន 

ជំហានរី៥៖ បណាដ ងំែី្(០២នាទី្) 

• ោក់កិចចការែេេះ ្បតិ្បត្តិ១៖ងគឲ្យអ្នុគមន៍ 
( )

2
4

1
y f x x

x
= = + +

−
មាន្កាប 

( )c ។ 

បង្ហា ញថ្នបនាេ ត់្ ( ) : 4d y x= + ជាអាសុី
មត្ង្ទ្ត្ម្នអ្នុគមន៍ ( )c ។ 
្បតិ្បត្តិ២៖ 

ងគឲ្យអ្នុគមន៍ 
2 2 3

1

x x
y

x

+ +
=

+
មាន

្កាប ( )c ។ 

• កត់្្តាកិចចការែេេះ 
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ក.សរងសរ f ជាទ្្មរ់

( )
c

y f x ax b
px q

= = + +
+

 រចួទញ

រកត្ម្មៃ , ,a b c។ 
ខ.រកអាសុីត្តូ្ត្ង្ទ្ត្ម្នដខសងការ ( )c ។ 
 

 


