




II 

អារម្ភកថា 
ការរកីចម្រីនយ៉ា ងឆាប់រហ័សឥតឈបឈ់រ នងិការ្បកតួ្បជែងជសែងរកឧតតរភាពមៅម ីពិភពមោក

កនុងបរបិទសក ភាវូបនីយករម ទារទារឱ្យ្បមទសនីរួយៗខតិខំបមងកីនគុណភាពផ ិតផ  និងមសវាករម
របស់ខលួនឱ្យបានជាអតិបរមា។ កនុងកចិចការបមងកីននូវរូ ធនរនុសសរបស់្បមទសនីរួយៗ ្តូវការែំនាញជា
ចបំាច់ទាងំែំនាញវទិាសាស្រសតសងគរ និងវទិាសាស្រសតពិត។ មោយជែកចំម ោះវទិាសាស្រសតពិតកិចចការពិមសាធ
បានកាល យជាកត្តត ដ៏ចបំាច់រួយមដីរបឱី្យការអប់រវំស័ិយមនោះមានភាពរងឹមា ំនិងរកីចម្រីន។ ជាអកុស មោយសារ
សស្រគគ រ្ប ័យពូែសាសន៍ជដ មកីតមានមែងីនាសរ័យប៉ាុ ពតបានបគា កនូ់វសករមភាពផ ិត នងិបចចុបបនន
ភាពននឯកសារននការអប់រមំ ីវស័ិយមនោះ។ រាែរោា ភិបា នន្ពោះរាជាណាច្កករពុជាបានចប់មផតីរផត ់នូវការ
ចប់អាររមណ៍មៅម ីសារៈសំខាន់ននឯកសារទាងំមនាោះ មហយីក៏បានចត់វធិានការជាម្ចីនមដីរបែីំរុញ និង
ម ីកទឹកចិតតដ ់្គប់សាា ប័នអប់រឱំ្យចប់មផតីរផ ិត និងមធែីបចចុបបននភាពនូវឯកសារទាងំមនាោះមដីរបបីំមពញ
ត្រូវការ និងមធែីឱ្យការអប់រនំនវស័ិយមនោះអាចមដីរទាន់សរ័យកា អភិវឌ្ឍជដ បាននិងកំពុងរកីចម្រីនមោយ
រិនឈប់ឈរមៅ្បមទសអភិវឌ្ឍន៍នានា។  

វទិាសាា នជាតិអប់រ ំ គឺជាវទិាសាា នអាទិភាពរួយរបស់្កសួងអប់រ ំ យុវែន និងកីឡាជដ មាន្គូ
ឧមទេសគីរីវទិាភាគម្ចីន ធាល ប់បានទទួ ការបណតុ ោះបណាត  ម ីជផនកឯកមទស នងិវធិីសាស្រសតបម្ងៀនពី
សក វទិា ័យនានាននបណាត ្បមទសអភិវឌ្ឍន៍។ មដីរបីធានាគុណភាពអប់រ ំ្ បកបមោយគុណភាពខពស់ 
និងសរ្សបត្តរសតង់ោថ្នន ក់ជាត ិ នងិអនតរជាត ិ ្គូឧមទេសគីរីវទិាននវទិាសាា នជាតអិបរ់បំានពាយរសិកា 
និង្សាវ្ជាវត្តរ្គប់រូបភាពទាងំអស់ មដីរបបីមងកីតឱ្យបាននូវខលរឹសារ មសៀវមៅ្គប់្គងទពីិមសាធ នងិជណនាំ
បម្រីប្មាស់ឧបករណ៍ពិមសាធគរីី ស្មាប់ជាែំនួយ នងិគនលោឹះកនុងការបណតុ ោះបណាត  ជផនកពមិសាធគីរីមៅកាន់
សិសានុសិសស មៅត្តរវទិា ័យនានាទូទាងំ្ពោះរាជាណាច្កករពុជា។ មសៀវមៅ្គប់្គងទីពិមសាធមនោះផង
ដឹងនងឹអាចត្រង់ទិស ដ ់អនកពិមសាធនានា ក៏ដូចជាសិសានុសិសសទាងំអស់អាចមធែីពិមសាធន៍្បកបមោយ
សុវតាិភាពខពស់។  
 ការម្បី្បាស់ធនធនរនុសសឱ្យអស់ ទធភាព មានសារៈសំខាន់បំផុត ពីម្ ោះវាជាកមាល ងំច កររិន
អាចខែោះបាន ជាពិមសសគុណភាពរបស់្គូបម្ងៀនជដ កំពុងពុោះ រម ីកករពស់គុណភាពអបរ់ ំ្ គប់ភូរិសិកា។ 
្បសិទធភាពននការបម្ងៀន ម ីែំនាញឯកមទសទាងំ្ទឹសតី និងការអនុវតតមានសារៈសំខាន់ណាស់ស្មាប់
សិសានុសិសស ពីម្ ោះវាជារូ ោា ន្គឹោះ និងជាបទពិមសាធមៅកាន់ឧតតរសិកា មដីរបចូី ររួចំជណកកនុងការ
សម្រចបាននូវមោ នមយបាយននរាែរោា ភិបា  ក៏ដូចជាចកខុវស័ិយរបស់្កសួងអប់រ ំជដ បាននឹងកំពុងយក
ចិតតទុកោក់មៅម ីការមធែីកំជណទ្រង់វស័ិយអប់រមំឆាព ោះមៅរកគុណភាព មដីរបមី ីកសេួយ្បមទសករពុជាឱ្យកាល យ
ជា្បមទសមាន្បាក់ចំណូ រធយរក្រិតខពស់មៅកនុងឆាន  ំ២០៣០ និងជា្បមទសអភិវឌ្ឍន៍នាឆាន ២ំ០៥០ ។ 
  ្កុរអនកនិពនធសងឃឹរយ៉ា ងរុតមាថំ្ន ឯកសារមនោះនឹងែួយជាឧបករណ៍ែំនួយដ ់ការមរៀន និងបម្ងៀន
ពិមសាធន៍ដ ់មោក្គូ អនក្គូមៅត្តរវទិា ័យនានា  មហយីមយងីខ្ុ ំរងចទំទួ នូវការរោិះគន់សាា បនា មដីរបជីក
 រាឯកសារមនោះ ឱ្យកាន់ជត  ា្ បមសីរ។ 

 
 គណៈកម្មការនិព្នធ 

  



III 

ចង្កង និងមបាោះពុរពមោយ៖ វទិាសាា នជាតិអប់រ ំជខសីហា ឆាន ២ំ០២៣ 
ោំ្ ទថវកិាមោយ៖ គម្មាងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់ររំធយរសិកាទុតយិភូរិទី២ (USESDP-II) 
© វទិាសាា នជាតិអប់រ ំ្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា ឆាន ២ំ០២៣ 

គណៈកម្មការនិព្នធ 
           ១) មោកបណឌិ ត  អ ុ៊ុំ ចាន់ចំណាន ្គូឧមទេសគីរីវទិាននវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
 ២) មោក  បប៉ែន សភំា  ្គូឧមទេសគីរីវទិាននវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
 ៣) មោក្សី  លន ់តូន ី  ្គូឧមទេសគីរីវទិាននវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
 ៤) មោក្សី  ប ៊ួរ បលូនីដា  ្គូឧមទេសគីរីវទិាននវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
 ៥) មោកបណឌិ ត  ហោ ស ងហៃ ្គូឧមទេសគីរីវទិាននវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ

គណៈកម្មការគ្គប់គ្គង 
១) ឯកឧតតរបណឌិ តសភាចរយ  ៃង់ជ៊ួន ណារ ៉ែនុ រដារស្រនតី្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា 

២) ឯកឧតតរបណឌិ តសភាចរយ  ណាត ប ុនហរឿន រដាម ខាធិការ្កសួងអប់រ ំយុវែន នងិកឡីា 

៣) ឯកឧតតរបណឌិ ត  ឌ ីខបំូល ី   ្បធានគណៈកមាម ធិការកំជណទ្រង់ននវ.ែ.អ 

៤) មោកែំទាវបណឌិ ត  ឃ៊ួន វិចឆកិា   អគគនាយកិារងននអគគនា.រដាបា  និងហរិញ្ញវតាុ 
៥) ឯកឧតតរបណឌិ ត  ហសៀង សវុណាា   នាយកវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
៦) មោកបណឌិ ត  ឈកូ ច័នទឆាយា   អនុ្ប.គណៈកមាម ធិការកំជណទ្រង់ននវ.ែ.អ 

៧) មោក  ឌី បុណាា      នាយករងវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
៨) មោកបណឌិ ត  នូវ វីរ៉ែ     នាយករងវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
៩) មោក្សី  ប ុន សផុានី    នាយកិារងវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
១០) មោក  ហៃ ហៃង    នាយករងវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ

គណៈកម្មការគ្តួតព្និិតយ និងបកលម្អ 
១) មោក  ហ ៉ែ  សហរឿន  ្បធានមដបា៉ា តឺរ៉ាង់អប់រនំនវទិាសាា នជាតអិប់រ ំ  

២) មោក  ហចង ៃុន   អនុ្បធានមដបា៉ា តឺរ៉ាង់អប់រនំនវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
៣) មោកបណឌិ ត អាន រ ៉ែគូ្ាវ អនុ្បធានមដបា៉ា តឺរ៉ាង់អប់រនំនវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
៤) មោក ហស ហអឿន   ្គូឧមទេសអកសរសាស្រសតជខមរននវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
៥) អងគការ មខប (KAPE) 

៦) អងគការ វមីអសអូ (VSO) 

៧) ្គូបម្ងៀនសាោែំនាន់ថម ី
៨) សាោរធយរសិកាធនធាន 

គណៈកម្មការរចនា និងវាយអតថបទ 
 ១) មោក  ប ុនល ីម៉ែ រឌី  រស្រនតីមដបា៉ា តឺរ៉ាង់អប់រនំនវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
 ២) កញ្ញញ   បែម្ គឹម្បសន   រស្រនតីមដបា៉ា តឺរ៉ាង់អប់រនំនវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
 ៣) មោក  ម្៉ែូត ណារនិ   រស្រនតីមដបា៉ា តឺរ៉ាង់អប់រនំនវទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ
  



IV 
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ហម្ហរៀនទី១ ៖ និម្ិតតសញ្ញា ហគ្រោះថាែ ក់(គីម្ី) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបទី1 និមិ្តតសញ្ញា ស្រោះថាែ ក់(គីមី្)សំខាន់ៗ 

សារធាតុមនោះអាចមធែីឱ្យពុ ដ ់វារ ី
សតែ(សតែកនុងទកឹ) និងបំពុ បរសិាា

នយូរ 
អជងែង។ 

ពុ ខាល ងំ (ដ ់សាល ប់) ្តវូមែៀស
វាងប៉ាោះ  ់ផ្ទេ  ់នឹងជសបក 

ឬបរមិភាគ! 

ពុ ខាល ងំ 
មានផេុកឧសម័នសមាព ពខពស់ ្តវូ
្បយត័ន ហារយករមងីកមភលងី ឬ
្បភពកមតត មៅែតិ 

ប៉ាោះ  ់បរសិាា ន ផេុកឧសម័នសមាព ធខពស់ 

សារធាតុមនោះកាតសីុ់វតាុមផសងៗ នងិ
រោកជសបក។ 

កាត់សីុ 

សារធាតុមនោះអាចផេុោះមៅមព 
រងការដុតកមតត ។ មែៀសវាង

ោក់ែិតមភលងី! 

គយផេុោះ 
សារធាតុមនោះគយម ោះមៅ
មព រងការដុតកមតត ។ 
មែៀសវាងោកែ់ិតមភលីង! 

គយម ោះ 

សារធាតុមនោះ្តូវមែៀសវាងប៉ាោះ  ់
ផ្ទេ  ់នឹងជសបក ឬបរមិភាគ។ 

ម្ោោះថ្នន ក់រធយរ 
សារធាតុមនោះអាចមធែីឱ្យរោក និង
ផេុោះ។ ្តូវោក់ឆាា យពីមភលងី! 

អងគធាតុអុកសីុតករ 
សារធាតុមនោះអាចបងករម្ោោះថ្នន ក់ដ ់
សុខភាពមទាោះជាប៉ាោះ  ់កនុងមព ខល។ី 

សារធាតុអាចបមងកីតរហារកី 
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រូបទី2 ឧទា រណ៍ដនោល កសញ្ញា ស្រោះថាែ ក់គីមី្ 

 មោយសារនិរិតតសញ្ញញ  នងិសាល កសញ្ញញ ទាងំមនាោះ្តូវបានមគម្បីម្ចីន និងទូមៅមៅត្តរបណាត ្បមទស
នានាកនុងសក មោក អនកពិមសាធទាងំអស់គួរជតមចោះអានសាល កសញ្ញញ មនាោះរិនថ្នជាភាសាណាក៏មោយ។ មបី
អនកែបួ្បទោះសញ្ញញ ទាងំមនាោះកនុងភាសាបរមទសរួយជដ រនិអាចយ ់បានសូរម្បីករមវធិ ីGoogle Translate 
មដីរបែីួយដ ់ការបកជ្បរបស់អនក។ ឧទាហរណ៍ខាងម្ការជានិរិតតសញ្ញញ ននសារធាតុសំណ «Pb» (Lead) 
ជដ មានក្រិតពុ ។ ដូចមនោះ អនកជដ មៅកនុងទីពិមសាធទាងំអស់្តូវជតយ ់ឱ្យបានចាស់នូវចំណុចម្ោោះ
ថ្នន ក់ទាងំអស់ជដ មានរាយនារខាងម្ការ ៖  
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រូបទី3 ឧទា រណ៍គរំូដនោល កបញ្ញហ ែពី្ក្មិ្តស្រោះថាែ ក់ដនោរធាតុគីមី្ណាមួ្យ 

និរិតតសញ្ញញ ខាងម្ការជានិរិតតសញ្ញញ  ជដ ម្បីជាទូមៅមៅត្តរបណាត ទពីិមសាធននមោកខាង ិច 
មដីរបទីទួ ព័ត៌មាន និងយ ់ដឹងពីនរិិតតសញ្ញញ ទាងំមនោះ អនក្តូវជតសួរមៅកាន់បុគគ ជដ ទទួ បនេុកជផនក
សុវតាិភាព។ 

 
 

រូបទី4 ឧទា រណ៍ដនោល កស្រោះថាែ ក់សនេងៗផ្ដលអាច ួប្បទោះសៅបណាត ទីពិ្សោធអនតរជាតិ 

  

មសចកតីជណនាមំោយម្បីម ខ និងនិរិតតសញ្ញញ  
ឧ.W  ហារប៉ាោះទឹក ជាអងគធាតុអុកសុីតករ និងជា 

  ធាតុវទិយុសករម 
 

មសចកតីជណនា ំពីក្រិតយ ់ដឹងចបំាច់កនុងការ
ម្បីសារធាតុមនោះ។ 

មសចកតីជណនាបំជនារមៅម ីម្ោោះថ្នន ក់អាចបងកមោយ 
សារធាតុ 

មសចកតីជណនាបំជនារទាក់ទងនឹងវធិីការ រខលួនរុន
រុនមព  និងអំែុងមព ម្បីសារធាតុមនោះ 

 



5 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

រូបទី5 ឧទា រណ៍ដនោល កស្រោះថាែ ក់សនេងៗផ្ដលអាច ួប្បទោះសៅបណាត ទីពិ្សោធអនតរជាតិ(២) 
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ហម្ហរៀនទី២ ៖ ឧបករណ៍បកវ 
១- បំព្ងស់ក និងហជើងទគ្ម្ (TEST TUBE AND TEST TUBE RACK) 
ក- ្បមភទ 

• បំពង់សាក្តវូបានមគផ ិតអំពីជកវ 
• មានទំហតូំច និងធំ ចំណុោះពី 10 mL ដ ់ 20 mL 
• មាន្បមភទ PYREX (ធនន់ឹងការដុតកមតត ) និងរិនជរន PYREX (រិនធនន់ឹងការដុតកមតត ) 
• មាន្បមភទមានគំនូស្កិត(បគា ញមាឌ្ជាក់ោក់) និង្បមភទរនិមានគំនូស្កិត។ 

  
 

 
 
 
 
 

រូបទី6 ្បសនទបំព្ងោ់ក 

• មែីងទ្របំពង់សាកអាចមធែីពីមឈ ីបាល សេិក ឬមោហៈ និងមានរនធតិចឬម្ចីនត្តរទំហតូំចធំ។ 
 

  
 
          
 
 

រូបទី7 ស ីងទ្ម្បំព្ងោ់ក 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  បំពង់សាកអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 
• ដុតកមតត អងគធាតុរងឹមផសងៗមោយផ្ទេ  ់អណាត តមភលីងកនុង្បតិករមបជំបកមោយកមតត  
• ដុតកមតត អងគធាតុរាវ 
• មតសតមរី ្បតិករមមផសងៗ ដូចជាការបតូរពណ៌ ការបមងកីតកករ ឬការបមងកីតឧសម័នជាមដីរ 
• ្តងយកឧសម័នមកីតមចញពី្បតិករមមផសងៗរកមធែីមតសត ឬមដីរបវីភិាគមាឌ្ជាមដីរ។ 

 បំពងស់ាកមាន្កិត បំពងស់ាកមានជខនង 

មែីងទ្របំពងស់ាកមឈី មែីងទ្របំពងស់ាកែរ័ មែីងទ្របំពងស់ាកមោហៈ 

បំពងស់ាកធរមត្ត 
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        - 
        
 

រូបទី8 បស្មី្ប្មាស់បំព្ងោ់ក 

• មែីងទ្របំពង់សាក្តូវបានម្បីស្មាប់្ទបំពង់សាកមព មធែីពិមសាធ 
 

 
         
          
 

រូបទី9 ការស្បី្បាស់ស ីងទ្ម្បំព្ងោ់កសនេងៗរែ កែុ ងការ្ទបំព្ងោ់កសព្លពិ្សោធ 

 Link 23 Link 24 Link 25 Link 26 

          

 
គ- ការទុកោក់ 

• រិន្តូវរកាទុកសារធាតុគីរីកនុងបំពងស់ាករយៈមព យូរមែយី ពីម្ ោះវានឹងខោះ កករងឹ ពិបាកោង   
សមាា ត 

• ្តូវោងសមាា ត និងសរាួតបំពង់សាកឱ្យសាួត ា រុននឹងទុកមៅទីសតុក 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់បំពងស់ាក។ 

ការដុតកមតត អងគធាតុរាវ ការមតសតមរី ្បតិករមមផសងៗ (បតូ រពណ៌ ឬបមងកីតកករ) 

ការ្តងឧសម័នពី្បតិករម ្បតិករមមៅសីតុណា ភាពមតត  ្បតិករមមៅសីតុណា ភាព្តជាក់ 
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• ្តូវទុកោក់កនុងកជស្រញ្ចងននបំពង់សាកដូចោន  ម្កាយមព សមាា ត និងសរាួតរចួ។ 
ឃ- ប្រុង្បយត័ន 

• ្តូវម្បីបំពងស់ាក្បមភទ PYREX ស្មាប់ដុតកមតត អងគធាតុរងឹនានា ពីម្ ោះវាធន់នឹងកមតត ជាងបំពង់
សាកធរមត្ត 

• ្តូវ្គជ ងតិចៗ ឬម្បីថមបំជបកពពុោះបនតិចកនុងការដុតកមតត សូ ុយសយុងរាវ មដីរបសី្រួ ដ ់ការពុោះ
សពែ ា និងបមញ្ច ៀសការផេុោះជដ អាចមកីតមាន។ 

២- បំព្ងរ់ងអ ុយ U (U-TUBE) 
ក- ្បមភទ 

• បំពង់រាងអ ុយមធែីអំពីជកវ និងមានរាងដូចអកសរអ ុយ U 
• បំពង់រាងអ ុយមានទំហធំ ំនងិតូចមៅត្តរ្បមភទម្បី្បាស់របស់វា 
• បំពង់រាង U មានពីរ្បមភទគឺ បពំង់រាងអ ុយមានជខនង និងោម នជខនង។ 

 
 
 
 
 
 

រូបទី10 បំព្ងរ់ាងអ ុយ U 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
• មគម្បី្បាស់បំពង់រាង U មនោះភាគម្ចីនកនុងដំមណីរការអគគិសនីវភិាគ ជដ មាត់បំពង់មាខ ងោក់មអែចិ
្តូតរួយ និងមាខ ងមទៀតោក់មអែចិ្តូតរួយមទៀតខណៈជដ សូ ុយសយុងវភិាគ្តូវបានមគោក់ចូ 
មៅកនុងបំពង់មនោះ។ ការម្បីបំពង់រាងUស្មាប់អគគិសនីវភិាគមនោះ វាបងកឱ្យមានភាពគយ្សួ កនុងការ
ពិនិតយ សមងកតមរី ផ ិតផ ជដ មកីតមានមៅខាងមអែចិ្តូតនីរួយៗបានចាសោ់ស់។ 

Link 27 

        
គ- ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកកនុងកជស្រញ្ចងមោយជែកពីមគ ឬទុកកនុងកជស្រញ្ចងជារួយបំពងស់ាកក៏បាន  
• ្តូវោងសមាា ត និងសរាួតម្កាយពីម្បី្បាស់រចួ។  

  

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី  

វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់បំពងរ់ាង U។ 

បំពងរ់ាងអ ុយ U បំពងរ់ាងអ ុយ U មានជខនង 
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ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវទុកោក់ និងកាន់មោយ្បុង្បយត័ន ម្ ោះពួកវាអាចគយជបកបាក់។  

៣- បកវហបបស  (BEAKER) 
ក- ្បមភទ 

• ជកវមបជស មាន្បមភទផ ិតអំពីជកវ និងមធែីពីែ័រថ្នល  
• មានទំហ ំឬចណុំោះមផសងៗោន ដូចជា 10mL, 25mL, 100mL, 250mL, 500mL... 
• មាន្បមភទ PYREX ជដ ធន់នឹងការដុតកមតត  និងរិនជរន PYREX ជដ  រនិធន់នឹងការដុតកមតត  
• មានគំនូស្កិត (បគា ញមាឌ្្បហាក់្បជហ )។ 

 
            
         
 
 
 

រូបទី11 ផ្កវសបផ្ស ធម្មតា និងផ្កវសបផ្ស  រ័ថាល  

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  ជកវមបជស អាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• ដុតកមតត អងគធាតុរាវមផសងៗឱ្យពុោះ 
• រោំយ្ការ មដីរបទីមងែីសូ ុយសយុងមផសងៗ 
• មផេរសូ ុយសយុង ឬសារធាតុគីរ ី
• ពិនិតយមរី ្បតិករមរួយចនំួន 
• ផេុកសារធាតុគីរីមផសងៗកនុងរយៈមព ខលី។ 

 
 
 
 
 
         
 
 

ការដុតកមតត អងគធាតុរាវ ការរោំយ្ការមដីរបីទមងែីសូ ុយសយុងមផសងៗ 
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រូបទី12 បស្មី្ប្មាស់ផ្កវសបផ្ស  

Link 28 Link 29 

       
គ- ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកោក់កនុងកជស្រញ្ចងននជកវមបជស ដូចោន  ម្កាយមព សមាា ត និងសរាួតរចួ 
• រិន្តូវទុកជកវមបជស មៅម ីមធនីរខពស់ផុតពីនដមនាោះមទ ម្ ោះអាចបណាត  ឱ្យធាល ក់ជបកមៅមព ទាញវា 
យករកម្បី្បាស់។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវសមាា តជកវមបជស ឱ្យសាា តត្តរវធិីសាស្រសត្តឹរ្តូវភាល រៗបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ និងសរាួតឱ្យបាន ា 
• រិន្តូវម្បីជកវមបជស ស្មាប់ផេុកសូ ុយសយុង ឬសារធាតុគីរីកនុងរយៈមព យូរអជងែងមទ ម្ ោះវាអាច 
បណាត  ឱ្យសារធាតុគីរីទាងំមនាោះខូចគុណភាពមោយសារមាត់ជកវធំ និងោម នគ្រប្គបឱ្យែិត ា 

• រិន្តូវម្បីជកវមបជស ស្មាប់ដុតកមតត  ឬរហួំតសារធាតុរងឹមោយផ្ទេ  ់ជារួយអណាត តមភលីងជាោច់ខាត 
ម្ ោះវាអាចជបកមោយកមតត  មទាោះបីជកវមនាោះជា្បមភទ PYREX កម៏ោយ 

• ្កិតជដ មានម ីជកវមបជស រិនមានតនរលសុ្កិតដូចជកវវាស់មាឌ្ដនទដូចជា សីុឡាងំ្កិត ឬពីជប៉ាតមទ។ 
 
៤- បកវបអ កបែន(ERLENMEYER FLASK, CONICAL FLASK) 
ក- ្បមភទ 

• ជកវជអ កជែនមាន្បមភទផ ិតអំពីជកវ និងែ័រថ្នល មានគ្រប ឬរនិមានគ្រប 
• មានទំហតូំចនិងធំ ចំណុោះមផសងៗោន  10mL, 25mL, 100mL, 250mL, 500mL... 
• មាន្បមភទ PYREX ធនន់ឹងការដុតកមតត  និងរិនជរន PYREX រនិធន់នឹងការដុតកមតត  
• មានគំនូស្កិត(បគា ញមាឌ្្បហាក់្បជហ )។ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី   
វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់ជកវមបជស ។ 

ការពិនិតយមរី ្បតិករម ការផេុ កសារធាតុគីរីកនុ ងរយៈមព ខលី 
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រូបទី13 ផ្កវផ្អ កផ្ែន 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  ជកវជអ កជែនអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 
• ដុតកមតត អងគធាតុរាវមផសងៗឱ្យពុោះ 
• មធែី្បតិករម មដីរបី្ តងយកឧសម័ន 
• ោក់សូ ុយសយុងស្មាប់អ្ត្តករម ពីម្ ោះវាែួយការ រកុំឱ្យសូ ុយសយុងខាេ តមចញមព បងាូរ ឬ  
ស្រក់សូ ុយសយុងសតង់ោចូ  

• ផេុកសារធាតុគីរីមផសងៗ ពមី្ ោះវាមានមាត់តូចគយបិទ ឬចុក នុក។ 

  
រូបទី14 បស្មី្ប្មាស់ផ្កផ្អ កផ្ែន 

Link 30 Link 31 

       
  

ជកវជអ កជែនធរមត្ត ជកវជអ កជែនមាន
គ្រប 

ជកវជអ កជែនែរ័ថ្នល  

ការម្បីជកវជអ កជែនកនុ ងអ្ត្តករម 

ការម្បីជកវជអ កជែនស្មាប់្បតិករមមដីរបី្តងឧសម័ន 

ការផេុ កសារធាតុគីរីមផសងៗ ការដុតកមតត អងគធាតុរាវ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី    
វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់ជកវជអ កជែន។ 
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គ- ការទុកោក់ 
• ្តូវទុកោក់កនុងកជស្រញ្ចងននជកវជអ កជែនដូចោន  ម្កាយមព សមាា ត និងសរាួតរចួ 
• រិន្តូវទុកជកវជអ កជែនមៅម ីមធនីរខពស់ផុតពីនដមនាោះមទ ម្ ោះវាអាចបណាត  ឱ្យវាធាល ក់ជបក មៅមព  
ទាញវាយករកម្បី្បាស់។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវសមាា តជកវជអ កជែនឱ្យសាា ត បនាេ បព់ីម្បី្បាស់រចួ និងសរាួតឱ្យបាន ា 
• រិន្តូវម្បីជកវជអ កជែនស្មាប់ដុតកមតត  ឬរហួំតសារធាតុរងឹមោយផ្ទេ  ់អណាត តមភលីងជាោច់ខាត  
ម្ ោះវាអាចជបកមោយកមតត  មទាោះបីជកវមនាោះជា្បមភទ PYREX កម៏ោយ 

• ្កិតជដ មានមៅម ីជកវជអ កជែន រិនមានតនរលសុ្កិតដូចជកវវាស់មាឌ្ដនទ ដូចជាសីុឡាងំ្កិត ឬ 
ពីជប៉ាតមទ។ 

៥- បកវវាសម់ឌ (VOLUMETRIC FLASK) 
ក- ្បមភទ 

• ជកវវាស់មាឌ្មាន្បមភទផ ិតអំពីជកវ និងែ័រថ្នល  មានគ្រប 
• មានទំហតូំច និងធំ ចំណុោះមផសងៗោន  25mL, 100mL, 250mL, 500mL... 
• មានគំនូស្កិតជតរួយគត់ បគា ញមាឌ្ននជកវមនាោះជតរតង នងិមានតនរលជាក់ោក់។ 

 
រូបទី15 ផ្កវវាស់មាឌ 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់  
  ជកវវាស់មាឌ្អាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• ព្គវសូ ុយសយុង 
• ទមងែីសូ ុយសយុងមោយរោំយ្ការអងគធាតុរងឹ 
មយងីម្បីជកវវាស់មាឌ្មានចំណុោះ្តូវនងឹមាឌ្សូ ុយសយុងជដ មយងីចង់បាន។ 
 
 
 

ជកវវាស់មាឌ្មានចំណុោះមផសងៗោន  ជកវវាស់មាឌ្មធែីពីជកវ ជកវវាស់មាឌ្មធែីពីែរ័ 
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រូបទី16 ទសងវីសូលុយសយុងសដាយស្បីផ្កវវាស់មាឌ 

 
រូបទី17 បស្មី្ប្មាស់ផ្កវវាសម់ាឌ 

Link 32 Link 33 

       
គ- ការទុកោក់ 

• មគ្តូវទុកជកវវាស់មាឌ្កនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែកពីជកវដនទ ម្ ោះវាមានកជវងជដ គយបាក់ជបកមៅ
មព ប៉ាោះទងគចិ។ 

 
ឃ- ប្រុង្បយត័ន 

• ្តូវកាន់ជកវមនោះមោយ្បុង្បយត័នមោយនដរួយកាន់កជកវ និងនដរួយមទៀត្ទបាតជកវពីខាងម្ការ 
• ្តូវោងសមាា តជកវភាល រៗបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ 
• រិន្តូវម្បីជកវវាស់មាឌ្មនោះស្មាប់សដុកទុកសូ ុយសយុងជាោច់ខាត។ ្តូវមផេរសូ ុយសយុងចូ មៅ
កនុងជកវសដុកមផសងមទៀតបនាេ ប់ពមីធែីសូ ុយសយុងរចួ 

ទមងែីសូ ុយសយុងមោយរោំយ្ការអងគធាតុរងឹ 

បូរសូ ុយសយុងមដីរមានកំហាប់ធំ មផេរចូ ជកវវាស់មាឌ្ បជនារទឹកបិតរហូតដ ់្កិតននជកវ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី    
វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់ជកវវាស់មាឌ្។ 
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• កនុងករណីចងរ់កាទុកសូ ុយសយុងកនុងជកវវាសម់ាឌ្រួយរយៈមព ណារួយ ្តវូយកបំជណក្កោស
បនតិចោក់្ទាប់គ្របជកវមៅមព ្គបវា។ មធែីយ៉ា ងមនោះមដីរបបីមញ្ច ៀសការជាប់គ្របដករនិមចញ 

• រិន្តូវម្បីជកវវាស់មាឌ្ស្មាប់ដុតកមតដ សូ ុយសយុង ឬភាគសំណាកមែយី។ 
៦- បកវាែងុ (BALLOON FLASK) 
ក- ្បមភទ 

• ជកវបាែុង្តូវបានមគផ ិតអំពីជកវ និងមានពីរ្បមភទគឺ ជកវបាែុងបាតរូ នងិជកវបាែុងបាតរាប 
• មានទំហតូំចនិងធំ ចំណុោះមផសងោន ពី 50mL ដ  ់500mL 
• ជា្បមភទជដ អាចដុតកមតត បាន។ 

 
រូបទី18 ផ្កវបាែុង 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  ជកវបាែុងអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• មធែីបំណិតភាគសំណាកដូចជកវបំណិតជដរ ជតករណីមនោះ មគ្តូវបនដក់ភាា ប់តំណជកវមានជខនងមៅនឹង
សីតករ(មរី រូប) 

• ស្មាប់ជាកជនលង្បតិករមមផសងៗបានដូចជកវមបជស ជដរ ជតជកវបាែុងមានមាត់តូចគយ្សួ ភាា ប់មៅ
នឹងឧបករណ៍មផសងៗមទៀតនិងអាចដុតកមតដ បាន 

• បម្រីប្មាស់ជកវបាែុងភាគម្ចីនគឺមៅកនុងពិមសាធនគ៍ីរីសររីាងគ។ 

 
រូបទី19 ការសធវីបំណិតសដាយស្បីផ្កវបាែុង 

ជកវបាែុងបាតរូ  ជកវបាែុងបាតរាប ជកវបាែុងមានទំហខុំសោន  
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Link 34 Link 35 

      
គ- ការទុកោក់ 

• ជកវបាែុងរិនជរនម្បីស្មាប់រកាទុកសូ ុយសយុង ឬសារធាតុគរីីមែយី 
• បនាេ ប់ពីោងសមាា ត និងសរាួតរចួមហយី្តូវទុកឧបករណ៍មនោះកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែកពីមគ
មោយសារវាជាជកវមសដីងគយបាក់ជបក។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវកាន់ជកវនដពីរមោយ្បុង្បយត័ន មោយនដរួយកាន់កជកវ និងនដរួយមទៀត្ទជកវពីម្ការ 
• មទាោះបីជកវបាែុងអាចម្បីដុតកមតត បានក៏មោយ ក៏មយងីរិន្តូវដុតកមតត បងខំឱ្យខាល ងំមនាោះមទ។ 

៧.- បកវាែងុមនបនែង ឬបកវបំណិត (DISTILLATION FLASK) 
ក- ្បមភទ 

• ជកវបំណិតបាតរូ ដូចជកវបាែុងជដរ និងមានកជវងមោយមានជខនង
រួយ 

• ជកវបំណិតអាចមានទំហចំប់ពី500 mL មែងីមៅ។ 

 

       រូបទី20 ផ្កវបំណិត 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
• ជកវបំណិត្តូវបានម្បីមដីរបមីធែីបំណិត្បភាគភាគសំណាក មដរីបជីញកយកអងគធាតុរាវសុទធមចញពី
ភាគសំណាក ឧទាហរណ៍ដូចជាបំណិតយកអា ់កុ សុទធមចញពី ាយអា ់កុ  និងទកឹ 

• មដីរបដីំមណីរការបំណិតបាន មគ្តូវដំមែងីឧបករណ៍ជកវបំណិតមនោះជារួយឧបករណ៍ជាម្ចីនមទៀត
ដូចជា សីតករ មែីងទ្រ ទុមយទឹកមចញចូ  ចំពុោះប ុនសិុន ឬចមងកៀងអា ់កុ  ឬចស្រគក នមផសងមទៀត 
និងជទរ៉ាូជរ៉ា្ត។ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី    
វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់ជកវបាែុង។ 
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រូបទី21 គំរូដនការដសំែីងបំណិតសដាយស្បីផ្កវបាែុងមានផ្នែង 

Link 36 Link 37 

      
គ- ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកឧបករណ៍មនោះកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែកពីមគ មោយសារវាជាជកវមសដីង និងមានជខនងគយបាក់
ជបក។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវកាន់ជកវនដពីរមោយ្បុង្បយត័នមោយនដរួយកាន់កជកវ និងនដរួយមទៀត្ទបាតជកវ 
• មព ដំមែងីឧបករណ៍បណិំត្តូវ្បយត័ន្តង់ជខនង ម្ ោះវាគយនឹងបាក់ជបកករណីោកសី់តកររិន
្សបសីុោន បាន ា 

• មព បញ្ចូ   នុកែ័រមៅម ីជខនងជកវបំណិតមនោះ ្តូវកាន់ជខនងឱ្យមកៀកមៅនឹង នុក មហយីមផសរីទឹក         
បនដិចរុនមព បញ្ចូ   និងបញ្ចូ  យតឺៗមោយ្បុង្បយត័នបំផុត 

• ករណី នុកែ័រខាជំាប់នឹងជខនងរបស់វារិន្តូវពាយរដកវាមចញមែយី។ កនុងករណីដករនិបាន្តូវទុក
វាមច  មហយីទុកស្មាប់ម្បីមព ម្កាយជតរដង 

• ្តូវោក់ភាគសំណាក្តឹរ្បជហ កនលោះជកវបំណិតបានមហយី ស្មាប់ដំមណីរការបំណិតរដងៗមដីរបី
ការ រការពុោះខពុ សូ ុយសយុងភាគសំណាកមៅមព បំណិត។ 

៨- ឡាវបែក (SEPARATING FUNNEL) 
ក- ្បមភទ 

• ជា្បមភទជកវ មាន នុក និងមានសនេោះរ ួបិទ មបីកស្មាប់បងាូរសូ ុយសយុង 
• មានទំហតូំច និងធំ ចំណុោះ្បជហ  150 mL មៅ 250 mL 

ជកវបំណិត 

ជទរ៉ាូជរ៉ា្ត 

សីតករ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការម្បី្បាស់ជកវបាែុងមានជខនង។ 
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• មានគំនូស្កិតជដ បគា ញមាឌ្្បហាក់្បជហ ។ 

 
រូបទី22 ឡាវផ្ែក និងឡាវផ្ែកមាននទុ កអងគធាតុរាវពី្រមិ្នរលាយចូលរែ  

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
• មគម្បីឡាវជញកស្មាប់ជញកសូ ុយសយុង ឬអងគធាតុរាវពីរជដ មានផ្ទសពីរមផសងោន  (រិនរោយ
ចូ ោន )។ ភាគម្ចីនមគម្បីមៅកនុងដំមណីរការជញកសមាសធាតុសររីាងគ ឬសូ ុយសយុងកុំផលិចជដ ជា
ទូមៅផ្ទសរួយរោយកនុងទឹក ផ្ទសរួយមទៀតរោយកនុងអងគធាតុរោំយសររីាងគ។ ខាងម្ការគឺជា
ដំមណីរការទូមៅរួយកនុងការម្បី្បាស់ឡាវជញក ៖ 

1- បិទសនេោះខាងម្ការ និងចក់សូ ុយសយុង ាយត្តរមាត់ឡាវជផនកខាងម ី 
2- បិទ នុកឱ្យែតិ និងកាន់ឡាវមៅត្តរ កខណៈបមចចកមទស(មរី រូបខាងម្ការ)។ នដរួយខេប់ នុក
ឱ្យជាប់ មហយីនដរួយមទៀតកាន់្តង់សនេោះបិទមបីកឡាវជញក 

3- ្កែុក២មៅ៣ដង រចួជបរជផនកសនេោះបិទមបីកមៅខាងម ី មហយីរួ សនេោះមបីកមដីរបឱី្យឧសម័នមចញ 
4- បិទសនេោះវញិ និងមធែីដូចដមំណីរការទី3 រហូតដ ់ជ ងមានឧសម័នមចញ និង្បាកដថ្នការ្កែុក
បានសពែ ាមហយី 

5- បិទសនេោះ នងិោក់ ាយជដ ្គ ុករចួកនុងឡាវជញកមនោះឱ្យនឹងរួយកជនលងមៅម ីមែីងទ្រ 
មដីរបទុីកឱ្យសូ ុយសយុងជញកផ្ទសពីរមផសងោន បាន ា។ 

 
រូបទី23 រសបៀប្កែុកឡាវផ្ែក 

សនេោះបិទ មបីក 

រមបៀប្កែុក ាយ ម្កាយមព ្កែុក 
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Link 38  Link 39 
 

       
គ- ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែកពីមគ។ 
ឃ- ប្រុង្បយត័ន 

• មព រួ បិទ មបីកសនេោះ ្តូវ្បយត័នកមាល ងំរួ  មបីតឹងមពក មហយីមយងី្បឹងរួ  អាចបណាត  ឱ្យបាក់
្តង់កវា 

• ្តូវោងសមាា ត និងសរាួតម្កាយពីម្បី្បាស់រចួមហយី 
• ្តូវទុកោក់ និងកាន់មោយ្បុង្បយត័ន ម្ ោះវាអាចជបកបាក់។ 

៩- សុឡីាងំគ្កិត (GRADUATED CYLINDER) 
ក- ្បមភទ 

• សីុឡាងំ្កិតមាន្បមភទមធែីពីជកវ និងែរ័ 
• មានទំហតូំច និងធំ ចំណុោះផេុកព1ី0mL ដ ់ 1000mL 
• មាន្បមភទ PYREX (ធនន់ឹងការដុតកមតត ) និងរិនជរន PYREX (រិនធនន់ឹងការដុតកមតត ) 
• មានគំនូស្កិត(សីុឡាងំចណុំោះ10mL ឬ100mL មានតនរលសុ្កិត ប៉ាុជនតសីុឡាងំទំហធំ ំ គំនូស្កិត
មានតនរលពុំសូវសុ្កិតមទ)។ 

 
រូបទី24 សីុឡាងំ្កិតផ្ដលមានទំ  ំនិង្បសនទសនេងរែ  

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  សីុឡាងំ្កិតអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• វាស់មាឌ្របស់វតាុនានាអាចជាអងគធាតុរងឹ រាវ និងឧសម័ន 
• ព្គវសូ ុយសយុងែំនួសជកវវាស់មាឌ្ផងជដរ។ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី 
វមីដអូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់ឡាវជញក។ 
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រូបទី25 ការស្បីសីុឡាងំ្កិតវាស់មាឌអងគធាតុរ កង និងរាវ 

Link 40 Link 41 

      
គ- ការទុកោក់ 

• សមាា រៈជកវមផសងមទៀតជដរ្តូវទុកោក់វាមោយ្បុង្បយត័នបំផុត។ ្តូវោក់វាមផដកកនុងកជស្រញ្ចង និងោក់វា
មៅម ីមធនីរខាងម្ការមគ។ 

 
ឃ- ប្រុង្បយត័ន 

• ្តូវោងសមាា តភាល រៗបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ និងហា សរាួតវាឱ្យសាួតរុននឹងយកវាមៅទុកមៅម ីមធនីរ
ទាបៗ 

• ្តូវកាន់សីុឡាងំ្កិតមោយ្បុង្បយត័ន។ មោយសារវាជវង វាគយនឹងដួ ជដ បណាដ  ឱ្យជបកបាក់ 
• រិន្តូវទុកវាឱ្យម ៀនមចញពីមធនីររកម្តមទ ម្ ោះវាអាចបណាដ  ឱ្យមដីរមទីស និងធាល ក់ជបក 
• រិន្តូវម្បីសីុឡាងំ្កិតស្មាប់ដុតកមតដ មែយី។ 

 
១០- ព្ីបប៉ែត (PIPETTE) 
ក- ្បមភទ 

• ពីជប៉ាតមានម្ចីន្បមភទដូចជា ៖ 
- ពីជប៉ាត្កិត(Measuring pipette) 
- ពីជប៉ាតមផេរ (ឬមៅថ្នពីជប៉ាតកណដ ក់) (Volumetric pipette or Whole pipette) 
- ពីជប៉ាតបនដក ់(Dropper) 
- រី្កូពីជប៉ាត (Micro pipette) 

ការវាស់មាឌ្អងគធាតុរាវ ការម្បីសីុឡាងំ្កិតវាស់មាឌ្អងគធាតុរងឹ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការម្បី្បាស់សីុឡាងំ្កិត។ 
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• ពីជប៉ាតមផេរមានទំហខុំសៗោន ដូចជា1mL, 2mL, 2.5mL, 5mL, 10mL, 25mL និងមានគនូំស្កិតជត
រួយ 

• ពីជប៉ាត្កិតកម៏ានទំហខុំសៗោន ជដរដូចជា1mL, 2mL, 5mL, 10mL, 25mL ជតពីជប៉ាត្កិតមាន្កិត
 រាិតម្ចីន ជដ អាចឱ្យមយងីមានែម្រីសម្ចីនកនុងការវាស់មាឌ្អងគធាតុរាវ 

• រី្កូពីជប៉ាតរនិមាន្កិតមទ ជតវាអាចវាស់មាឌ្អងគធាតុរាវបានតូចជាងរី ី ី្តមៅមទៀតគឺរី្កូ ីត  
ពីជប៉ាត្បមភទមនោះជាទូមៅមានប ូតុងស្មាប់ត្រូវមាឌ្អងគធាតុរាវមៅត្តរចំនួនជដ មគចង់បាន 

• គំនូស្កិតមៅម ីពីជប៉ាតសុទធជតបគា ញមាឌ្សុ្កឹត។ 
 

 
រូបទី26 ្បសនទពី្ផ្ប៉ែត 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
• ម្តពីពីជប៉ាតបនដក់ ពីជប៉ាត្គប់្បមភទអាច្តូវបានម្បីមដីរបវីាស់មាឌ្សូ ុយសយុងជាក់ោក់ និង      
សុ្កឹតទាងំអស់ 

• ករណីម្បីពជីប៉ាតមផេរ និងពីជប៉ាត្កិត មដីរបបូីរសូ ុយសយុង មគ្តូវម្បីកា បូរភាា ប់មៅនឹងពីជប៉ាត
ជដ មគមៅថ្ន កា ពីជប៉ាត។ កា ពីជប៉ាតមានបី្បមភទ។ 

ពីជប៉ាត្កិត ពីជប៉ាតមផេរ 

រី្កូពីជប៉ាត ពីជប៉ាតបនតក់ 

ពីជប៉ាតបនតក់ និង
ដប 
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រូបទី27 រសបៀបស្បី្បាស់ពី្ផ្ប៉ែត 

- កា ពីជប៉ាត(ក) មានចណុំចសំខានប់ី មៅម ីកា ពីជប៉ាតមនោះជដ មគសរមសរជាអកសរ A  E នងិS។ 
មបីមគ្ចបាច់្តង់A មាននយ័ថ្នមគបមញ្ចញខយ ់(Air)មចញពីកា ពីជប៉ាត។ ចូរចងចថំ្ន មបីកនុង
កា ពីជប៉ាតមពញមៅមោយខយ ់ មនាោះមគរិនអាចបូរសូ ុយសយុងចូ មៅកនុងពីជប៉ាត ឬបមញ្ចញសូ
 ុយសយុងមចញពីពីជប៉ាតបានមទ  ុោះ្ត្តណាជតមគបមញ្ចញខយ ់មនាោះឱ្យអស់មោយ្ចបាច់្តង់
ចំណុចA នងិ្ចបាច់មបាល កខយ ់ពីជប៉ាតមនាោះ។ ចំណុចS មគ្ចបាច់មដីរបបីឺតសូ ុយសយុង (Suck) 
ចូ មៅកនុងពីជប៉ាត។ ចំជណកឯចំណុច E មគម្បីមដីរបីបមញ្ចញសូ ុយសយុង (Elution) មចញពីពី
ជប៉ាតវញិ។ 

- កា ពីជប៉ាត(ខ) ជារ៉ាូជដ ម្កាយជដ មគផ ិតមែងីមដីរបសី្រួ ការម្បី្បាស់ឱ្យកាន់ជតមាន
ភាពគយ្សួ ជាង្បមភទ(ក)។ មដីរបបូីរសូ ុយសយុងមគ្ោន់ជតម្បីមរនដបងែិ កង(់ប ូតុង)
រូ ជផនកខាងម ី ឬចុចប ូតុង(ស្មាប់្បមភទមអែចិ្តូនិក) មដីរបឱី្យពីសតុងវាបូរសូ ុយសយុងមែងី 
និង្ចបាចប់ ូតុងជផនកខាងម្ការមនាោះបនតិច មដីរបបីមញ្ចញសូ ុយសយុងពីពីជប៉ាត។  

- កា ពីជប៉ាត្បមភទ (គ) ជាពីជប៉ាតបនតក់ មគរិនម្បវីាស្មាប់វាស់មាឌ្សូ ុយសយុងមទ ជតមគម្បីវា
ស្មាប់បូរ និងបនតកសូ់ ុយសយុងរួយតំណក់រដងៗ កនុងករណីពិមសាធនម៍ធែីមតសតភាគសំណាក 
បនតិចបនតួច ឬដូចជាការបនដក់អងគធាតុចងាុ ពណ៌ចូ កនុងសូ ុយសយុងអ្ត្តករមជាមដីរ។ 

• រី្កពូីជប៉ាត មគម្បីមដីរបវីាស់មាឌ្សូ ុយសយុងភាគសំណាកកនុងបរមិាណ
កាន់ជតតិច និងសុ្កតឹបផុំត។ ដូចរី្កូពីជប៉ាតបគា ញកនុងរូប វាអាចវាស់
មាឌ្សូ ុយសយុងជដ មានមាឌ្កនុងចមនាល ោះពី5មៅ50L។ មដីរបវីាស់មាឌ្
សូ ុយសយុងមៅបរមិាណណារួយកនុងចមនាល ោះតនរលខាងម ីមនោះ មគ្ោន់
ជតត្រូវតនរលម ខមៅ្តង់កជនលងត្រូវមាឌ្សូ ុយសយុងជដ ្តូវវាស់រូច
មគចុចប ូតុង មៅជផនកខាងម ីពីជប៉ាតមនោះឱ្យកប់ដ ់ម្ការ និង្ែរុែចុង
ពីជប៉ាតចូ មៅកនុងសូ ុយសយុងជដ ្តូវវាស់បនាេ ប់រក មគពជនលងពីសដុង
ពីជប៉ាតវញិមនាោះពីជប៉ាតនឹងបូរយកភាគសំណាក មៅត្តរចំនួនជដ បាន
កំណត់មោយសែ័យ្បវតតិ។ មដីរបមីផេរសូ ុយសយុងមចញវញិមគ្ោន់ជត
ចុចសងកត់ពសីតុងពីជប៉ាតមនាោះវញិជាការម្សច។    

កា ពីជប៉ាត(ក) កា ពីជប៉ាត(គ) កា ពីជប៉ាត(ខ) 

រី្កូពីជប៉ាត 
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Link 42 Link 43 Link44 Link45 

       
 
គ- ការទុកោក់ 

• ពីជប៉ាតជាឧបករណ៍ជវង និងមានតនរលនថល មគ្តូវទុកោក់មោយ្បុង្បយត័នបំផុត។ បនាេ ប់ព ី
សរាួតរចួមគ្តូវទុកមផដកមៅម ីមធនីរជផនកខាងម្ការមគ។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• រិន្តូវទុកឱ្យមៅម ៀនមចញពីមធនីររកម្តមែយី ម្ ោះវាអាចបាក់ជបកមៅមព មយងីមដីរប៉ាោះវា 
• រិន្តូវោងែ្រោះពីជប៉ាតជផនកខាងកនុងមោយ្ចសជាោច់ខាត ម្ ោះវាអាចមធែីឱ្យមាឌ្ជ ង 
សុ្កឹត 

• ពីជប៉ាតជាឧបករណ៍វាស់មាឌ្សុ្កឹត ដូមចនោះរិន្តូវសរាួតមោយម្បីទូកមតត មែយី ពីម្ ោះវាមធែីឱ្យបំពង់
ជកវរកី ររួមាឌ្បណាត  ឱ្យឧបករណ៍វាស់មាឌ្មនោះជ ងសុ្កឹត។ 

១១- ប ុយបរ ៉ែត (BURETTE) 
ក- ្បមភទ 

• ប ុយជរ ៉ាត្តូវបានផ ិតអពំីជកវ 
• មាន្បមភទទំហ ំ25mL , 50mL និង100mL  
• មានគំនូស្កិតជដ បគា ញមាឌ្សុ្កឹត។ 

 
រូបទី28 ្បសនទប ុយផ្រ ៉ែត 

  

   ប ុយជរ ៉ាតភាា ប់នឹងមែីងទ្រ     ប ុយជរ ៉ាត100mL ប ុយជរ ៉ាត50mL 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះ
មដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពីការ

ម្បី្បាស់ពីជប៉ាត។ 
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ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  ប ុយជរ ៉ាតអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• មធែីអ្ត្តករមរកកហំាប់ននសូ ុយសយុងភាគសំណាកជដ មយងីរិនសាគ  ់ មោយម្បីសូ ុយសយុងសដង់ោ 
ជដ សាគ  ់កំហាប់ចាស់ោស់។ អ្ត្តករមជដ មពញនិយរជាងមគគឺ អ្ត្តករមនន្បតិករមបនាប
អាសីុតបាស។ កនុងដំមណីរការអ្ត្តករម មគ្តូវោក់សូ ុយសយុងសដង់ោរជដ សាគ  ់កំហាប់ចាស់ោស់
កនុងប ុយជរ ៉ាតមធែីយ៉ា ងណាកុឱំ្យមានខយ ់មៅចុងប ុយជរ ៉ាត និងោក់សូ ុយសយុងជដ ្តូវមធែីអ្ត្តរកកំហាប់
កនុងជកវជអ កជែន មោយមានបជនារអងគធាតុចងាុ ពណ៌ពីរមៅបីតំណក់។ មព មធែីអ្ត្តករម មគបនដក់
សូ ុយសយុងសដង់ោពីប ុយជរ ៉ាតចូ កនុងសូ ុយសយុងជដ ្តូវមធែីអ្ត្តមៅកនុងជកវជអ កជែន រហូតដ ់វា
ជ្បពណ៌ជដ បគា ញថ្នដ ់ចំណុចសររូ  មទីបមគឈប់បនដក់។ ត្តររយៈការអានមាឌ្សូ ុយសយុង
កនុងប ុយជរ ៉ាតរុនបនដក់(អំណានដំបូង) និងម្កាយបនដក់(អំណានចុងម្កាយ) មគអាចដឹងបរមិាណ
សូ ុយសយុងសដង់ោជដ ្តូវការចបំាច់កនុងអ្ត្តករម បនាេ ប់រកមគអាចគណនាកំហាប់សូ ុយសយុង
ភាគសំណាកជដ ្តូវបានអ្ត្ត។ 

• ្តង និងវាស់មាឌ្ឧសម័នភាយមចញពី្បតិករមរួយចនំនួ។ 

 
រូបទី29 លំនាសំសងខបដនការសធវីអ្តាកម្មអាសីុត-បាស 

គ- ការទុកោក់ 
• ប ុយជរ ៉ាតជាឧបករណ៍ជវង និងមានតនរលនថល មគ្តូវទុកោក់មោយ្បុង្បយត័នបំផុត។ បនាេ បព់ ី
សរាួតរចួ មគ្តូវទុកមផដកមៅម ីមធនីរជផនកខាងម្ការមគ។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• មព រួ បិទ មបីកសនេោះ ្តូវ្បយត័នកមាល ងំរួ  មបីតឹងមពក មហយីមយងី្បឹងរួ  អាចបណាត  ឱ្យបាក់
្តង់កវា 

• រិន្តូវទុកឱ្យមៅោនមចញពីមធនីររកម្តមែយីម្ ោះវាអាចបាក់ជបកមៅមព មយងីមដីរប៉ាោះវា 

ពីជប៉ាត្កិត 

្តូវមធែីអ្ត្តករម 
ពីជប៉ាតបនតក់ 

ចងាុ ពណ៌ 
អងគធាតុ 

សូ ុយសយុង 

ប ុយជរ ៉ាត 
អំណាន 
ដបូំង 

អំណាន 
ចុងម្កាយ 
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• រិន្តូវោងែ្រោះប ុយជរ ៉ាតជផនកខាងកនុងមោយ្ចសជាោច់ខាតម្ ោះវាអាចមធែីឱ្យមាឌ្ជ ង 
សុ្កឹត 

• ប ុយជរ ៉ាតជាឧបករណ៍វាស់មាឌ្សុ្កឹត ដូមចនោះរិន្តូវសរាួតមោយម្បីទូកមតត មែយី ពីម្ ោះវាមធែីឱ្យបំពង់
ជកវរកី ររួមាឌ្ បណាត  ឱ្យឧបករណ៍វាស់មាឌ្មនោះជ ងសុ្កឹត។ 

 
Link 46  Link 47  

      

 
១២- សតីករ (CONDENSER) 
ក- ្បមភទ 

• សីតករ្តូវបានផ ិតអំពីជកវ 
• មានបី្បមភទសំខាន់ៗគឺសីតករ្តង់ សីតករអងគួញ នងិសីតករមលល ក។ 

 
រូបទី30 ្បសនទសីតករ្តង ់

 
ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 

• សីតករជាឧបករណ៍ម្បីស្មាប់បញ្ចុ ោះសីតុណា ភាពមោយម្បីចរនតទឹក្តជាក់។ ជាទូមៅ មគម្បីស្មាប់
បំណិត្បភាគ ឬ្បតិករមគីរីជដ មគចង់ឱ្យផ ិតផ របស់វារងជាកំណមញីស(ជាអងគធាតុរាវ)ពី
ចំហាយរបស់វា 

• សីតករទាងំបី្តូវបានមគដំមែងីកនុងរមបៀបខុសៗោន  អា្ស័យមៅត្តរវតាុបំណងននពិមសាធន៍នីរួយៗ។ 
ជតមទាោះជាយ៉ា ងណាក៏មោយ ចំម ោះចរនតទឹក មគ្តូវជតបងាូរឱ្យហូរពីជផនកខាងម្ការមៅជផនកខាងម ីនន
សីតករជានិចចមដីរបឱី្យចរនតទឹក្តជាក់មានមពញបរបូិរមៅកនុងបំពងសី់តករ 

• សីតករ្តង់មគ្តូវដំមែងីវាមោយោក់ឱ្យម្ទតបនតិចភាា ប់ពីជកវបំណិតមដីរបឱី្យចំហាយមធែីដំមណីរយតឺៗ 
និងមានមព មវោ្គប់្ោន់មដីរបរីងជាកំណមញីស។ 

សីតករ្តង ់ សីតករអងគួញ សីតករមលល ក 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការម្បី្បាស់ប ុយជរ ៉ាត។ 
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រូបទី31 រូបភាព្គ្មូ្ដនការតសម្លីងសីតករ 

• សីតករអងគួញមគ្តូវដំមែងីវាមោយោក់បញ្ឈរភាា ប់ 
ពីជកវបំណិត(មរី រូប)។ មធែីជបបមនោះមដីរបឱី្យកំណ 
មញីសជដ បានកមកីតពចីំហាយគយហូរចុោះម្ការ 
ចូ កនុងជកវ្តង។ មគរនិអាចដំមែងីមោយោក់ឱ្យ 
ម្ទតដូចករណីសីតករ្តង់មទម្ ោះការដំមែងីជបប 
មនាោះកំណមញីសរិនអាចហូរបានមទ។ 

រូបទី32 ការដសំែីងសីតករអងគួែ 

• ចំម ោះសីតករមលល កវញិមគ្តូវដំមែងីវាមោយោក់ 
ឱ្យ្តង់ដូចករណីសីតករអងគួញជដរ ជតខុសោន ្តង ់
សីតករមលល ក មគតភាា ប់បញ្ឈរវាជារួយជកវបំណិត 
ផ្ទេ   ់និងឱ្យចំហាយភាយមែងីមៅម ីនិងអាចហូរ 
ចុោះចូ កនុងជកវបំណិតវញិមព វាកាល យជាកំណមញីស 
មហយីចំម ោះផ ិតផ ខលោះជដ ភាយមចញហួស 
សីតករ មគអាច្តងវារកវញិមៅជផនកខាងម ី។ 
ជាទូមៅសីតករ្បមភទមនោះ មគរិនម្បីកនុងបំណិត        
្បភាគមទ ជតមគម្បី្ោន់ជតមដីរបរីកាទិននផ កុំឱ្យបាត់បង់មៅខណៈជដ  ាយ្បតិករម្តូវបានមគ 
ដុតកមតដ ឱ្យពុោះ និងមានចហំាយភាយមែងី ឧទាហរណ៍ដូចជាករណី្បតិករមមអជសេករម។  
 Link 48 Link 49 

      
គ- ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកសីតករកនុងសណាា នមផដកមៅម ីមធនីរជាន់ម្ការបងាស់មដីរបមីែៀសវាងការធាល ក់ជបក។ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដ
អូ រាិតអំពីការម្បី្បាស់សីតករ។ 

រូបទី 33 ការដសំែីងសីតករសលល ក 
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ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• មព ដំមែងី្តូវកាន់មោយ្បុង្បយត័ន និងចប់ភាា ប់មៅនឹងមែីងទ្រឱ្យបានជាប់ ា។ ្តូវ្ទាប់្កចប់
មោយ្កោសបនដិចមដីរបកុីំឱ្យជដក្កចប់ប៉ាោះជកវសីតករផ្ទេ  ់ម្ ោះវាអាចជបកមព រតឹ 

• ្តូវតបាញ់ទឹកឱ្យហូរពីម្ការមៅខាងម ីជានិចច មបីពុំមនាោះមទសីតករអាចនឹងជបកមោយសារជតកមតដ
មកីនមែងីខាល ងំ 

• ្តូវោងសមាា តភាល របនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ និងសរាួតវាឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។  
១៣- ចានព្ិនិតយ (WATCH GLASS) 
ក- ្បមភទ 

• ចនពិនិតយជា្បមភទជកវជដ មានរាងដូចជាកូនចន 
• មានទំហតូំច និងធំ មានអងកត់ផចិតព4ី5mmដ 1់80mm។ 

 
រូបទី34 ចានពិ្និតយ 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់  
  ចនពិនិតយអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• ោក់ភាគសំណាកមដីរបពីិនិតយមរី  ឬរហំួតត្តរស្រួ  
• ោក់ភាគសំណាកមដីរបថីលឹងមា៉ា ស 
• ជាគ្របជកវមបជស  មដីរបី្ គបរកាភាគសំណាកកនុងរយៈមព ខលីបាន។ 

 
រូបទី35 ការស្បី្បាស់ចានពិ្និតយស្មាប់សមី្លភាគសំណាក និង្គបសលីផ្កវសបផ្ស  

ចនពិនិតយ ចនពិនិតយជដ មានទំហខុំសោន  
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 Link 50  

      
គ- ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកកនុងកជស្រញ្ចងមោយជែកពីមគ។ 
ឃ- ប្រុង្បយត័ន 

• ្តូវកាន់ និងម្បី្បាស់មោយ្បុង្បយត័នចំម ោះចនពិនិតយ ម្ ោះវាអាចបាក់ជបក 
• រិន្តូវម្បីចនពិនិតយស្មាប់ដុតកមតដ ភាគសំណាកមែយី ម្ ោះវារិនធន់នងឹកមតដ មទ 
• ្តូវោងសមាា ត និងសរាួតម្កាយពីម្បី្បាស់រចួមហយី។ 

១៤- ចានហប៉ែគ្ទី (PETRI DISH) 
ក- ្បមភទ 

• ចនមប៉ា្ទីភាគម្ចីនមធែីពីជកវ និងខលោះមទៀតមធែីពីែ័រថ្នល  ្ពរទាងំមានគ្រប 
• មានទំហតូំច និងធំ មានអងកត់ផចិត្បជហ ពី30mmដ 6់0mm។ 

 

 
រូបទី36 ្បសនទចានសប៉ែ្ទី 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
  ចនមប៉ា្ទី្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• បណតុ ោះពពួកមកាសិកាតូចៗ ដូចជាបាក់មតរ ីឬផសតិជាមដីរ កនុងែីវវទិា ឬរី្កូែីវវទិា  
• រកាទុកភាគសំណាកគីរី មដីរបី្ តួតពិនិតយត្តរោនបនត និងអាចម្បីស្មាប់មតសត្បតិករម 
មផសងៗែំនួសបំពង់សាកផងជដរ។ 

 
រូបទី37 ការស្បី្បាស់ចានសប៉ែ្ទីបណតុ ោះបាក់សតរ ីឬនេិត 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការម្បី្បាស់ចនពិនិតយ។ 

ចនមប៉ា្ទី និងគ្រប ចនមប៉ា្ទីជដ មានទំហខុំសោន  
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Link 51  

      
គ- ការទុកោក់ 

• ចនមប៉ា្ទី្តូវបានរកាទុកកនុងកជស្រញ្ចងរួយ រិនោយែជំារួយជកវមផសងៗមែយី 
• មយងីអាចោក់កជស្រញ្ចងផេុកចនមប៉ា្ទីជកបរៗោន ជារួយកជស្រញ្ចងផេុកចនពិនិតយ។ 

ឃ- ប្រុង្បយត័ន 
• ចនមប៉ា្ទី មព ោងជារួយសាប ូ្តូវ្បុង្បយត័ន ពមី្ ោះវាគយរអិ  ឬរបូតពនីដនាឱំ្យ 
ធាល ក់ជបក។ 

១៥- គ្កដាសហគ្ចាោះ (Filter Paper)  
• ្កោសម្ចោះ គឺជាឧបករណ៍ម្បី្បាស់កនុងរនេីរពិមសាធទូមៅរួយ។ ជាធរមត្តវាមានរាងរូ  និងមធែពីី
សរនសកបាស ជដ មានរុខគរសំខាន់កនុងការម្ចោះភាគ ាិតកនុងសូ ុយសយុង(ម្ចោះអងគធាតុរងឹ
មចញពីអងគធាតុរាវ)។  

ក. ្បមភទ 
• ្កោសម្ចោះមានពីរ្បមភទ គឺ្កោសម្ចោះគុណភាព និង្កោសម្ចោះបរមិាណ។ ្កោសម្ចោះ
មនោះមានទំហខុំសៗោន  គឺ7cm, 9cm, 11cm, 12.5cm, 15cm នងិ18cm។ 

 

រូបទី38 ្បសនទ្កដាសស្ចាោះ 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
1. បត់្កោសម្ចោះជាពីរជផនកមសមីោន  បនាេ ប់រកបត់វាជាពីរមទៀតមដីរបបីមងកីតបានរុ9ំ0ដឺម្ក 

2. ោក់្កោសម្ចោះបមងកីតជារាងែីឡាវ មោយជផនកមាខ ងនន្កោសម្ចោះមាន្សទាប់បីជាន់ និងមាខ ង
មទៀតមាន្សទាប់រួយជាន់ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការម្បី្បាស់ចនមប៉ា្ទី ។ 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីរមបៀបម្បី្បាស់្កោសម្ចោះ។ 

3. បនាេ ប់រកោក់្កោសម្ចោះចូ មៅកនុងែីឡាវ។ ចក់ទឹកចូ មៅកនុងមាត់ែីឡាវមដីរបមីផសរី្កោស
ម្ចោះឱ្យប៉ាោះនឹងនផេខាងកនុងននែីឡាវ 

4. ោក់ែីឡាវ នងិ្កោសម្ចោះមៅម ីមែីងទ្រជដ មានកង រចួោក់ជកវមបជស ពីខាងម្ការែីឡាវ 
5. មព ចក់អងគធាតុរាវជដ ្តូវម្ចោះចូ មៅកនុងែីឡាវ សូរកាន់ជកវអងគធាតុរាវមៅនដខាងសាដ  ំ និង
ចងកឹោះជកវមៅនដខាងម ែង។ ចុងខាងម្ការននចងកឹោះជកវមៅែិតជផនកខាងម្ការនន្សទាប់ទាងំបីរបស់   
ែីឡាវ ដូមចនោះមាត់ននជកវគឺមៅែិតនឹងចងកឹោះជកវ មហយីអងគធាតុរាវជដ ្តូវម្ចោះហូរមចញត្តរមាត់     
ជកវ។ បនាេ ប់រក ចងកឹោះជកវ្តូវបានោក់មទរ មហយីអងគធាតុរាវហូរចូ កនុងែីឡាវ  

6. ពិនិតយមរី ថ្នមតីអងគធាតុរាវជដ ្តូវម្ចោះហូរចូ មៅកនុងជកវមបជស  ជដ មៅពីខាងម្ការែីឡាវជដរ
ឬមទ? មបីរនិដូមចន ោះមទ ជកវមបជស គួរជត្តូវបានផ្ទល ស់ទី ឬបងែ ិែីឡាវមដីរបឱី្យអងគធាតុរាវហូរចុោះ      
យតឺៗ ចូ មៅកនុងជកវមបជស ខាងម្ការ។ 

 

រូបទី39 រសបៀបបត់្កដាសស្ចាោះ 
   Link 1 
   

     

គ. ការទុកោក់ 
្តវូទុកោក់្កោសម្ចោះមៅកនុងថង់រចួោក់កនុង្បអប់របស់វា និងទុកមៅកជនលងជដ សាួត។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
- មែៀសវាងទុក្កោសម្ចោះមៅែិតសារធាតុជដ គយម ោះ និងរិន្តូវយក្កោសម្ចោះជដ កខែក់
រកម្បី ម្ ោះវាអាចមធែីឱ្យខូចដ ់សូ ុយសយុងជដ ្តូវម្ចោះ  

- ការចក់អងគធាតុរាវជដ ្តូវម្ចោះចូ មៅកនុងែីឡាវ រិនអាចម ីសពីករពស់នន្កោសម្ចោះមៅកនុង 
ែីឡាវមទ។ 

១៦- ឡាវប ុឈែរ័ (Buchner funnel) 
ក- ្បមភទ 
 ឡាវប ុឈន័រជាឧបករណ៍កនុងទីពិមសាធ ជដ ម្បីកនុងការម្ចោះ។ វាមធែីពីព័រសឺជែន ជកវ ឬបាល សេិច។ ឡាវ
មនោះ្តូវបានោក់មៅពីខាងម ីជកវប ុឈន័រ(ជដ មានរនធមៅខាងម ី និងមៅចំមហៀង)។ មៅចមនាល ោះឡាវ និងជកវ



30 

ប ុឈន័រមាន្កោសម្ចោះរួយជដ អនុញ្ញញ តឱ្យអងគធាតុរាវ លងកាត់ ប៉ាុជនតអងគធាតុរងឹរិនអាច លងកាត់បានមទ។ 
មៅជាប់នឹងរនធមៅជផនកមាខ ងមានភាា ប់នងឹមា៉ា សីុនបឺតខយ ់មចញពីជកវប ុឈន័រ មានន័យថ្ន មៅមព ជដ  ាយ
ណារួយ្តូវបានចក់ចូ មៅកនុងជផនកខាងម ី អងគធាតុរាវ្តូវបានបឺតចូ មៅកនុងជកវប ុឈន័រត្តររយៈ្កោស
ម្ចោះ មហយីអងគធាតុរងឹ្តូវបាន្បរូ ផដុ ំមៅម ី្កោសម្ចោះ។ 

 
រូបទី40 ្បសនទឡាវប ុឈ្ែ័រ 

ខ- រមបៀបម្បី្បាស់ 
ការម្ចោះសុញ្ញកាស្តូវបានម្បីជាចរបងមដីរបី្ បរូ អងគធាតុរងឹជដ ចង់បាន ឧទាហរណ៍៖ ការ

្បរូ ្ការមចញពីដំមណីរការកំណក្ការមែងីវញិ។ ការម្ចោះសុញ្ញញ កាសម្បីឡាវប ុឈន័រជារួយនឹងជកវ
ជអកជែនមានជខនង។ ការម្ចោះសុញ្ញកាសម ឿនជាងការម្ចោះទំនាញដី(gravity filtration) មោយសារធាតុ
រោំយ ឬសូ ុយសយុងនិងខយ ់្តូវបានបងខំឱ្យ លងកាត់្កោសម្ចោះត្តររយៈការបនាយសមាព ធ។ ការម្ចោះ
សុញ្ញញ កាសរិន្តូវបានម្បីកនុងការម្ចោះអងគធាតុរងឹពអីងគធាតុរាវ ្បសិនមបីមយងីចង់បានអងគធាតុរាវ មហយី
្បសិនមបីអងគធាតុរាវមនាោះមានសីតុណា ភាពរពុំោះទាប។ សារធាតុរោំយណារួយជដ ពុោះមៅសីតុណា ភាព
្បជហ 1250C និងទាបជាងមនោះ វានងឹ្តូវបាត់បង់មៅមព មយងីបនាយសមាព ធមៅកនុងជកវសុញ្ញញ កាស។ 

 ឡាវប ុឈន័រអាច្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 
• កំណក្ការមែងីវញិ 
1. ភាា ប់ជកវជអកជែនជខនងមៅនឹងអងគុ ំមែីងទ្រឱ្យជាប់ ា 
2. ោក់ឡាវប ុឈន័រជដ ភាា ប់ជារួយ នុកែ័រមៅនឹងជកវជអកជែនជខនងឱ្យជាប់ ា 
3. ម្ែីសមរសី្កោសម្ចោះជដ មានទំហសំរ មរមៅនឹងឡាវប ុឈន័រ 
4. ោក់្កោសម្ចោះមៅកនុងឡាវប ុឈន័រ 
5. ភាា ប់ជខនងចំមហៀងននជកវមៅនឹង្បភពសុញ្ញញ កាស  
6. មផសរី្កោសម្ចោះជារួយនឹងបរមិាណតិចតួចននសារធាតុរោំយជដ ្តូវម្បីមៅកនុងការម្ចោះ។ មធែី
ជបបមនោះមដីរបឱី្យ្កោសម្ចោះជាប់មៅនឹងឡាវ និងរការិនឱ្យសារធាតុមផសងៗ លងកាត់្កោសម្ចោះ
កនុងកំែុងមព ម្ចោះ។ មបីក្បភពសុញ្ញញ កាស  

7. ចក់ ាយជដ ្តូវម្ចោះម ី្កោសម្ចោះ 
8. ោងែ្រោះអងគធាតុរងឹជដ សាិតមៅម ី្កោសម្ចោះ មោយបរមិាណតិចតួចននធាតុរោំយ្តជាក់ 
មដីរបកីមាច ត់ធាតុរិនសុទធជដ ្តូវបានរោំយមៅកនុងផ ម្ចោះ 
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9. ផ្ទដ ច់បំពង់ទុមយមតស ូមោយ្បុង្បយត័ន 
10. យក្កោសម្ចោះ និងវតាុរងឹជដ ្បរូ បានមចញពីឡាវប ុឈន័រ 
11. យក្កោសម្ចោះជដ មានវតតមានអងគធាតុរងឹោក់មៅកនុងចនពនិិតយ រចួទុកវារួយរយៈឱ្យសាួត។ 

 

រូបទី41 ដសំណីរការកំណក្កាម្សែីងវែិ (recrystalization) 

    Link2 

     
 

គ. ការទុកោក់ 
មោយសារវាជាឧបករណ៍ជដ ធាន់្តូវោក់វាកនុងកជស្រញ្ចងោច់មោយជែក និងមៅម ីមធនីខាងម្ការមគ

បនាេ ប់ពីោងសមាា តរចួ។ 
 
ឃ. ប្រុង្បយត័ន 

- ជាទូមៅ្តូវម្បីបំពង់ទុមយមតស ូជដ ្កាស់មដីរបទីប់ទ ់នឹងសមាព ធទាបជដ មៅខាងកនុង 
- ្តូវ្បុង្បយត័នមៅមព ចក់សូ ុយសយុងចូ កនុងឡាវប ុឈន័រ ្បសិនមបីភាគ ាិត្ជាបចូ ត្តរជគរ
្តូវចប់មផដីររដងមទៀត មហយីចក់សូ ុយសយុងមៅជផនកកណាដ  នន្កោសម្ចោះ 

- កុំទុកវាមៅម ីមធនរីខពស់ផុតពីនដ ពីម្ ោះវាអាចបណាដ  ឱ្យធាល ក់ជបក ឬម្ោោះថ្នន ក់មៅមព យកវារក
ម្បី។ 

១៧- សណំុំបលុកដង់សុហីតចគ្ម្រោះ (density blocks) 

 ដង់សីុមតគឺជាផ មធៀបរវាងមា៉ា សនិងមាឌ្(𝑑 =
𝑚

𝑉
)  ខាន តរបសវ់ាគិតជាg/cm3 ឬg/mL។ ដង់សីុមតគឺ

ជា កខណៈរូបននសារធាតុ។ ដង់សីុមត្តូវបានម្បីយ៉ា ងទូ ំទូោយមដីរបកីំណត់អតតសញ្ញញ ណរបស់សារធាតុ

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីរមបៀបម្បី្បាស់ឡាវប ុឈន័រ។ 
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សុទធ និងសមាសភាពនន ាយជាម្ចីន្បមភទ។ វតាុជដ មានមាឌ្ប៉ាុនោន  ប៉ាុជនតមា៉ា សខុសោន មាន មនាោះវាក៏មាន
ដង់សីុមតខុសោន ជដរ។ 
ក. ្បមភទ 

• កនុងរួយឈុត(set)មានគូបដង់សីុមតចនំួន៦ ររួមាន អា ុយរញី៉ាូ រ ស័ងកសី ជដក សាព ន(់ទង់ជដង 
និងស័ងកសី) ទង់ជដង នងិសំណ។ ្ពរទាងំមានភាា ប់រកជារួយនូវបាល សេិកនិង្បអប់ជដ គយ្សួ 
កនុងការទុកោក់ 

• គូបនីរួយៗមាន្ទនុង20mm។ 

 

 

 

 

 

 
រូបទី42 ឈុ្តគូបសលា ៈ 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
 មានគូប៦មផសងោន  ៖ 

1. ម្បីែញ្ា ីងមអែចិ្តូនកិថលងឹមា៉ា ស និងកត់្ត្តមា៉ា សននគូបមោហៈនីរួយៗ 
2. ម្បីបនាេ ត់វាស់ និងកត់្ត្តវមិា្តននគូបមោហៈទាងំ៦ 
3. គណនាមាឌ្គូបមោហៈនីរួយៗ 
4. គណនាដងសីុ់មតគូបមោហៈនីរួយៗ 
5. ម្បីតនរលដង់សីុមតមដីរបផីគូផគងគូបមោហៈនីរួយៗជារួយនឹងមោហៈ មោយម្បីត្តរាងដង់សីុមតជដ 
បានផត ់ឱ្យ 

6. ម្បីតនរលដង់សីុមតននគូបមោហៈនីរួយៗជដ បានរកមឃញី មោយផគូផគងជារួយតនរលដង់សីុមតកនុង
ត្តរាងជដ បានផត ់ឱ្យ។ 

    
គ. ការទុកោក់ 

 - ្តូវោក់គូបមោហៈទាងំអស់ចូ មៅកនុង្បអប់របស់វាមព ម្បី្បាស់រចួ 

 - ្តូវោក់មៅកនុង្បអប់សាួត និងោម នខយ ់ចូ មដីរបមីែៀសវាងមកីតនូវកំណកអុកសីុត។ 
ឃ. ប្រុង្បយត័ន 

្តូវទុកគូបមោហៈទាងំមនោះឱ្យឆាា យពីអាសីុត និងបាស។ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់ដងសីុ់មតបលុ ក។ 
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១៨- ម្៉ែុលទបីម្៉ែគ្ត(Multimeter) 
ក. ្បមភទ 

រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តមាន២្បមភទ គឺរ៉ាុ ទីជរ៉ា្តអាណាែុក និងរ៉ាុ ទីជរ៉ា្តឌ្ីែីថ  ជដ ទាងំពីរ្បមភទ
មនោះអាចម្បី្បាស់បានដូចោន  និងមានរុខគរដូចោន ។ 

 
រូបទី43 ្បសនទម្៉ែុលទីផ្ម្៉ែ្ត 

 

 
រូបទី44 ម្៉ែុលទីផ្ម្៉ែ្តឌី ីថ្ល 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តជាឧបករណ៍រួយជដ មានរមបៀបម្បី្បាស់សុាញុំ ំ មោយសារវាមានរុខគរម្ចីន។         

រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តអាច្តូវបានម្បីកនុងរុខគរដូចជា អំជពជរ៉ា្ត(ស្មាប់វាស់តនរលអាងំតង់សីុមតចរនត) វ ៉ាុ ជរ៉ា្ត
(ស្មាប់វាស់តនរលតង់សយុង) និងអូរជរ៉ា្ត(ស្មាប់វាស់តនរលមរសីុសតង់)។ 

ជផនកសំខាន់ៗននរ៉ាុ ទីជរ៉ា្ត និងតួនាទីរបស់វា 
1. មអ្កង់ស្មាប់បគា ញតនរលម ខ(រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តឌ្ីែីថ ) 

មអ្កង់(រុខរ៉ាុ ទីជរ៉ា្ត) 

រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តម្បីជាអូរជរ៉ា្ត 

អំជពជរ៉ា្ត(ចរនតជាប់) 

អំជពជរ៉ា្ត(ចរនតឆាល ស់) 
វាស់កុងដង់សាទ័រ 

វ ៉ាុ ជរ៉ា្ត(ចរនតជាប់) 

ម្បីជាវ ៉ាុ ជរ៉ា្ត(ចរនតឆាល ស់) 

កុងត្តក់បិទ-មបីកមភលីង 

រនធមោតជខសមភលីង(្កហរ)(VΩ) 

មោ មា៉ា ស(មមម ) មោ ចរនដ(្កហរ) 

្បោប់ស្មាប់ម្ែីសមរសីកា ីប 
 

វាស់ឌ្ីយ៉ាូត និងជខសមភលីង 
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2. ប ូតុងម្ែីសមរសីកា ីប(ម្ែីសមរសីរុខគររបស់វាដូចជា អំជពជរ៉ា្ត វ ៉ាុ ជរ៉ា្ត ឬអូរជរ៉ា្ត) 

3. DCmA មានរុខគរជាអំជពជរ៉ា្តស្មាប់វាស់ចរនតជាប់ 
4. DCV មានរុខគរជាវ ៉ាុ ជរ៉ា្តស្មាប់វាស់តង់សយុងជាប់ 
5. ACV មានរុខគរជាវ ៉ាុ ជរ៉ា្តស្មាប់វាស់តង់សយុងឆាល ស់ 

6.  មានរុខគរជាអូរជរ៉ា្តស្មាប់វាស់តនរលមរសីុសតង់ 
7. មោ មា៉ា ស(-COM) 

8. មោ (+) 

9. ្ទនិចចងាុ តនរលម ខ(រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តអាណាែុក)។ 

ការម្ែីសមរសីកា ីប 

• កាច់កា ីបមដីរបមី្ែីសមរសីរុខគរ ជដ អនកចង់វាស់ដូចជា DCmA, DCV, ACV ឬ។ 

• ម្ែីសមរសីតនរលម ខឱ្យធំជាងតនរលជដ មយងីចង់វាស់ ពីម្ ោះតនរលម ខរបស់កា ីបនីរួយៗជា
តនរលម ខអតិបរមិាននការវាស់។ ឧទាហរណ៍ កា ីប25V មយងីអាចវាស់តង់សយុងពី0V មៅ25V  

• ្បសិនមបីមយងីចង់ដឹងតនរលម ខពិត្បាកដ មយងីគួរម្បីកា ីបជដ មានតនរលម ខធំបំផុត 

• មដីរបវីាស់តង់សយង់របស់ថមពិ រួយ ជដ មយងីរិនសាគ  ់តនរលរបស់វាពិត្បាកដ ជាដំបូងមយងីគួរ
ម្ែីសមរសីយករុខគរ DCV និងចប់មផដរីវាស់ពីកា ីបធំបំផុត(1000V) 

• ្បសិនមបី្ទនិចរបស់រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តរិនមាន ំគក ឬមអ្កង់រិនបគា ញតនរលម ខ អនកគួរបនាយ
តនរលកា ីបពីធំរកតូចជាបនតបនាេ ប់រហូតដ ់អនកមឃញីតនរលរួយជាក់ោក់។ 

 
រូបទី45 ការវាស់តងស់យុងថ្មពិ្ល 

រមបៀបភាា ប់ឧបករណ៍ជដ ចង់វាស់ជារួយនឹងរ៉ាុ ទីជរ៉ា្ត 

➢ ការវាស់តង់សយុង 
• តវ ៉ាុ ជរ៉ា្តជាជខនងជារួយនឹងមោ ទាងំពីរននថមពិ  ឬមរសីុសតង់ជដ ្តូវវាស់ 
• ភាា ប់វាមោយឱ្យចរនតចូ ត្តរប៉ាូ (+) និងមចញត្តរប៉ាូ (-)។ 

➢ ការវាស់អាងំតង់សីុមតចរនត 
• ភាា ប់អំជពជរ៉ា្តជាមស រជីារួយមរសីុសតង់។ ចូរ្ បយត័ន កុភំាា ប់វាមៅនឹង្បភពដូចជាថមពិ  ឬអាគុយ 
ម្ ោះអាចមធែីឱ្យអំជពជរ៉ា្តម ោះខូច 
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• ភាា ប់វាមោយឱ្យចរនតចូ ត្តរប៉ាូ (+) និងមចញត្តរប៉ាូ (-) មបីពុំដូមចន ោះមទ វានឹងបគា ញ
តនរលអវែិាមាន ឬមធែីឱ្យ្ទនិចគកបស្រញ្ញច ស។ 

➢ ការវាស់មរសីុសតង ់
• ភាា ប់ជខសចរលងពណ៌មមម មៅនឹងមោ  -COM និងជខសពណ៌្កហរមៅនឹងមោ (+) 
• ម្ែីសមរសីយករុខគរជាអូរជរ៉ា្ត និងតនរលកា ីបជដ ្តូវម្បី 
• មធែីមតសតអូរជរ៉ា្តរយៈមព ខលី មោយោក់ជខស្កហរឱ្យប៉ាោះជខសមមម មដីរបឱី្យ្ទនិចរបស់វាចងាុ 
្តង់ចំណុចសូនយ។ ្បសិនមបី្ទនិចរិនចងាុ ចណុំចសូនយមទ ្តូវន ត្រូវតនរលមដីរបឱី្យវា
គករករកចណុំចសូនយ។ ជតមបីវាមៅជតរិនចងាុ ចណុំចសូនយមទ អនក្តូវបដូរថមពិ ថមី។ 

• កុំវាស់មរសីុសតង់កនុងមសៀគែីបិទ។ 
• ភាា ប់ជខសចរលងមៅនឹងមោ ទាងំពីរននមរសីុសតង់ និងអានតនរលម ខ។ 

    
គ. ការទុកោក់ 

្តវូទុកោក់រ៉ាុ ទីជរ៉ា្តកនុងកជស្រញ្ចងមោយជែកររួោន ជារួយនឹងជខសរបស់វា និងោក់មៅម ីមធនីរ ឬទូ
សរ្សប។ 
ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
 - ្តូវដកថមមចញ មព ទុករិនម្បី្បាស់វា ម្ ោះវាអាចបណាដ  រកពីមែងីជ្ចោះ 
 - កុំម្បីឧបករណ៍មនោះមៅវាស់ចរនតមភលីង AC មោយោម នការជណនា ំនិងហែកឹហាត់្តឹរ្តូវ។ 

១៩- ឧបករណ៍នគត់នគង់ថាម្ព្ល AC/DC (AC/DC Precision Variable Power Supply)  
 ឧបករណ៍ផគតផ់គង់ថ្នរព ចរនតឆាល ស់/ចរនតជាប់(AC/DC) គឺជាឧបករណ៍បំជបលងចរនតអគគិសនីរួយ 
ជដ បំជបលងចរនតឆាល ស(់AC)មៅជាចរនតជាប់(DC)មដីរបមី្បី្បាស់ត្តរត្រូវការ ឧទាហរណ៍ អគគិសនីវភិាគ
ជដ ្តូវការក្រិតតង់សយុងខុសៗោន ។ ការគរចរបងននឧបករណ៍ផគត់ផគងថ់្នរព ចរនតឆាល ស់/ចរនតជាប់
(AC/DC) គឺមដីរបបីំជបលងតង់សយុងចរនតឆាល ស់(AC) ជដ ខពស់ជាង និងមានម្ោោះថ្នន ក់រួយចំនួនមៅជាតង់សយុង
ចរនតជាប់(DC)ទាបជាង នងិមានសុវតាិភាពជដ ឧបករណ៍្តូវការ។ 

 ជាធរមត្តចរនត្តូវបានផគត់ផគងព់ី្បភពមដរីមៅទីពិមសាធគឺជា្បមភទចរនតឆាល ស(់AC)។ ដូមចនោះ មដីរបី
ម្បីឧបករណ៍មអែចិ្តូនិចពិមសាធន៍ជដ ្តូវការចរនតជាប់(DC) អនកពិមសាធ្តូវម្បីឧបករណ៍មដីរបបីំជបលង
ចរនតផគត់ផគង់មនាោះជារុន។  
 ការផគត់ផគង់ថ្នរព ចរនតឆាល ស់/ចរនតជាប់(AC/DC) ្តូវបានម្បី្បាស់កនុងឧបករណ៍មអែចិ្តូនិក  
ជាម្ចីន ររួទាងំកុំពយូទ័រ ទូរសពេនដ(ឆាន ងំសាកែញ្ញា ងំ) នងិទូរទសសន៍។   
ក. ្បមភទ 

ឧបករណ៍ផគតផ់គង់ថ្នរព មានបី្បមភទគឺ ៖  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់រ៉ាុ ទីជរ៉្ា ត។ 
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1. ថ្នរព ចរនតឆាល ស់(AC)៖ ្បមភទអគគសិនីជដ បានផគត់ផគងព់ីបណាដ ញអគគិសនីមៅកាន់ផេោះ កជនលងមធែី
ការ និងអាែីវករម។ ចរនតអគគិសនីមានទ្រង់ជារ ក។ វាមានគុណសរបតតិកនុងការជចកចយអគគិសនី
កនុងចមាា យឆាា យ និងសរររយកនុងការជចកចយត្តររយៈ្បព័នធមរ 

2. ថ្នរព ចរនតជាប់(CD)៖  ្បមភទអគគសិនីជដ ម្បីកនុងអាគុយ នងិថមពិ ។ ចរនតអគគិសនីមានទ្រង់
ជាបនាេ ត់។ វាមានគុណសរបតតិបមងកីតការទុកចិតតបានននអគគិសនី ប៉ាុជនតវាផត ់ចមាា យមៅកាន់្បភពែិត
បំផុត 

3. ថ្នរព  AC/DC៖ យកអគគិសនីចរនតឆាល ស់(AC)ពី្បភព បំជបលងមៅជាអគគិសនីចរនតជាប់(DC) ដូចជា
ឆាន ងំសាក(adapter) កុំពយូទរ័ កុំពយូទ័រយួរនដនិងទូរស័ពេ។ បំជបលងចរនតអគគិសនីពីទ្រង់រ កមៅជាទ្រង់
បនាេ ត់។ វាមានគុណសរបតតិបនាយក្រតិតង់សយុងមៅមព ចបំាច់ មដីរបផីត ់្បភពជដ អាចទុកចិតត
បានននចរនតអគគិសនី DC ដ ឧ់បករណ៍។ 

 
រូបទី46 ឧបករណ៍នគត់នគងថ់ាម្ព្ល AC/DC (AC/DC Precision Variable Power Supply) 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
រមបៀបម្បី្បាស់ឧបករណ៍ផគត់ផគង់ថ្នរព ចរនតឆាល ស់/ចរនតជាប់(AC/DC) 
1. ភាា ប់ឧបករណ៍មៅនឹង្បភពផដ ់ចរនត 
2. ចុចកុងត្តក់មបីកឧបករណ៍ 
3. កំណត់តនរលតង់សយុងចរនដជាប់(DC) (កំណត់តងស់យុងមៅត្តរតនរលជដ ្តូវការដូចបានបគា ញមៅ
ម ីមអ្កង់រួយ ជដ បគា ញជាម ខមៅម ីឧបករណ៍) 

4. កំណត់តង់សយុងអតិបរមាមោយម្បី key Allen (មសាជដ អាចមបីកមដីរបរីួ ត្រូវ)  មដីរបកីណំត់ត
ង់សយុងខពស់បំផុតជដ អនកចង់ឱ្យសិសសរបស់អនកម្បី  

5. ភាា ប់ជខសចរលងពណ៌មមម មៅនឹងប៉ាូ ដក(-) ពណ៌្កហរមៅនឹងប៉ាូ បូក(+) ននឧបករណ៍AC/DC 
6. ភាា ប់ជខសចរលងមាខ ងមទៀត(ជដ មានពណ៌មមម នឹង្កហរ)មៅនឹងឧបករណ៍ជដ មយងីម្បី។ 

    

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់ឧបករណ៍ផគត់ផគងថ់្នរព ។ 
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គ. ការទុកោក់ 
្តូវទុកឧបករណ៍មនោះមៅម ីតុ្សែោះ ឆាា យពីឧបករណ៍ដនទមទៀត។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
 ្តូវផ្ទដ ច់ចរនតអគគិសនីបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ។ 
២០- ម៉ែ សុនីរងវិលចាកនចិត  (Centrifuge) 

មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតជាមា៉ា សីុនជដ ម្បីកមាល ងំរងែិ ចកផចិត មដីរបជីញ៉ាកសារធាតុជដ មានមៅកនុង
ភាគសំណាកមោយជផាកមៅម ីដង់សីុមតរបស់ពួកវា។ មៅមព មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតវ ិ វានឹងបមងកីតកមាល ងំ    
រងែិ ចកផចិតខាល ងំ។ មៅទីបំផុតមទាោះបីជាការជញកមកីតមែងីមោយធរមជាតិជារួយនឹងទំនាញជផនដីក៏មោយ  
ជតការម្បីមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតផដ ់ ទធផ យ៉ា ងឆាប់រហ័សមៅកនុងទីពិមសាធ។  
ក. ្បមភទ 

មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមាន២្បមភទគឺ មា៉ា សីុនបងែិ មោយនដ និងមា៉ា សីុនមដីរមោយចរនតអគគិសនី។ 

 

រូបទី47 ្បសនទមា៉ែ សីុនរងវិលចាកនចិត(Centrifuge) 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
មគម្បីមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមដីរបជីញកយកកករវ ិវ ់មចញពីសូ ុយសយុង មោយចក់សូ ុយសយុង

ជដ មានកករវ ិវ ់ចូ កនុងបំពងស់ាក រចួោក់ចូ កនុងែតមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមៅត្តរម បឿនជដ ចង់
បានមោយនដ ឬមោយចរនតអគគិសនី។ 

1. ភាា ប់មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមៅនឹង្បភពផដ ់ចរនត រចួចុចកុងត្តក់មបីកមៅជផនកខាងម្កាយនន
មា៉ា សីុនមដីរបមីបីកគ្របមា៉ា សីុន 

2. ោក់បំពង់សាកជដ មានផេុកភាគសំណាកមៅកនុងែត ននមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិត 

3. ្បសិនមបីបំពង់សាកជដ ្តូវោក់មៅកនុងែតមសស ឬមានជតរួយ្តូវបជនារបំពង់សាកជដ 
បំមពញមោយទឹកកនុងបរមិាណមាឌ្មសមីោន នឹងសូ ុយសយុង ជដ ្តូវជញកចូ មៅកនុងែតរួយ
មទៀតជដ សាិតមៅទីត្តងំសីុមរ្ទីមដីរបឱី្យមានតុ យភាព 

4. បិទគ្រប មហយីម្ែីសមរសីការកំណត់ជដ ចង់បាន 

5. ចប់មផដីរដំមណីរការមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិត មហយីរង់ចរំហូតដ ់វាបញ្ឈប់ការវ ិទាងំ្សុង 

6. មៅមព មា៉ា សីុនឈប់វ ិ សូរដកបពំង់សាកជដ មានភាគសំណាក និងទកឹមចញ។ 
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គ. ការទុកោក់ 
ករណីមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតបងែិ មោយនដ មយងីអាចមកៀបវាភាា ប់មៅនឹងមែីងទ្រអែីរួយ ដូចជាតុ   

ជាមដីរ។ ចំម ោះមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតបងែិ មោយចរនតអគគិសន ី្តូវោក់វាកនុង្បអប់បិទែតិ និងោក់វាមៅ
កជនលងសរ្សប។ 
ឃ. ប្រុង្បយត័ន 

• ្តូវដកបំព្ងោ់កសចែបនាទ ប់ព្ីស្បី្បាស់រចួ 

• ្តូវផ្ទដ ច់ចរនតអគគិសនី នងិបិទគ្ម្បឱ្យ ិតបនាទ ប់ព្ីស្បី្បាស់រចួ 

• ្តូវសមាា តវាឱ្យោា តជានិចច។ 

២១- បទម្៉ែូបម្៉ែគ្ត (Thermometer) 
ជទរ៉ាូជរ៉ា្តជាឧបករណ៍ស្មាប់វាស់សីតុណា ភាពមៅកនុងសារ ងគកាយ សូ ុយសយុង និងកនុង ំហ     

បរយិកាស។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តដំបូងមគ្តូវបានបមងកីតមែងីមោយមោក Santorio Santorio (1561-1636)  រូបវទូិ
សញ្ញា តិអុីត្ត ី និងមធែីការអភិវឌ្ឍជាបនតបនាេ ប់។  មគជចកជទរ៉ាូជរ៉ា្តជាពីរ្កុរធំៗ គឺជទរ៉ាូជរ៉ា្តម្បីមៅកនុង    
មវែាសាស្រសត(Clinical Thermometer) និងជទរ៉ាូជរ៉ា្តម្បីមៅកនុងទីពិមសាធ(Laboratory Thermometer)។ 
ក. ្បមភទ នងិរមបៀបម្បី្បាស់ 

1. ជទរ៉ាូជរ៉ា្តកនុងវស័ិយមវែាសាស្រសត Clinical Thermometer ស្មាប់ម្បីមៅកនុងការគរមវែាសាស្រសត
ដូចជា ការត្តរោនកមតដ កនុងសារ ងគកាយ។ ជាទូមៅ វា្តូវបានផ ិតមែងីពីបំពង់ជកវតូច
រួយជដ មានបារតមៅកនុងមនាោះ មហយីមានខាន តអងាមសចមនាល ោះពី៣៥មៅ៤២(សីតុណា ភាព
ធរមត្តននរាងកាយរនុសសគឺ៣៧អងាមស)។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមវែាសាស្រសតមាន្បមភទមផសងៗដូចខាង
ម្ការ1៖ 

▪ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តបាល សេិច ឬជទរ៉ាូជរ៉ា្តថ្នា ស Plastic Strip Thermometer មានភាា ប់តនរលម ខមៅម ីតួ    
ជទរ៉ាូជរ៉ា្ត នងិមានសារធាតុពណ៌ផ្ទល ស់បដូរមៅត្តរកមតដ សារ ងគកាយរនុសស។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះរិន
សូវមានភាពជាក់ោក់មទ មហយីបចចុបបននក៏រិនសូវជាមពញនិយរកនុងការម្បី្បាស់ជដរ។  
រមបៀបម្បី៖ មគម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះស្មាប់វាស់កមតដ សារ ងគកាយ មោយម្បីនដទាងំពីរចប់កាន់ជផនក
ទាងំសងខាង រចួបិតជផនកមានម ខមចញម្ត មៅម ីថ្នា ស ឬមៅម ីជផនកម្ការននកនដទុករយៈ
មព ១៥វនិាទី។  ទធផ ននការវាស់្តូវបានបគា ញត្តររយៈការជ្ប្បួ ម ីនផេពណ៌មមម មៅម ី
តនរលម ខនីរួយៗ។ ្បសិនមបមីឃញីពណ៌នបតងមានន័យថ្ន សារ ងគកាយមានកមតដ ធរមត្ត(៣៧

 
 
1 https://www.linquip.com/blog/types-of-thermometers/.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិត។ 

https://www.linquip.com/blog/types-of-thermometers/
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អងាមស) ពណ៌មខៀវមានន័យថ្ន កមតដ ្តូវបូកបជនារចំនួនរួយ(+1)ម ីតនរលម ខជដ មាន្សាប់។ 
្បសិនមបីមែងីពណ៌ពងមាន់ចស់មានន័យថ្ន កមតដ ្តូវដករួយ(-1)ននតនរលជដ មាន្សាប់។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         រូបទី48 រសបៀបអានតដម្លសីតុណហ ភាព្  

 
 
 
 
 

▪ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តបារត Mercury Thermometer ្តូវបានម្បញឹីកញប់មដរីបថី្នស់ និងត្តរោនសីតុណា ភាព
សារបាងគកាយមៅមព ្គុនផ្ទដ សាយ។ វាមានបារតមៅខាងកនុង មហយីោម នប ូតុងចុច រិនម្បីថម ឬអ
គគីសនីដូចជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែីថ មផសងមទៀតមទ។  

រមបៀបម្បី៖ ្តូវែូតសមាា តចុងជទរ៉ាូជរ៉ា្តនិងមកលៀកឱ្យបានសាា តសិនរុនមព វាស់សីតុណា ភាព។ រោស់ជទរ៉ាូ
ជរ៉ា្តមដីរបឱី្យករពសប់ារតសាិតមៅម្ការ៣៥អងាមស បនាេ ប់រក មកៀបជទរ៉ាូជរ៉ា្តកនុងមកលៀករយៈមព ្បជហ 
២នាទី រចួពិនិតយមរី ពីករពសរ់បស់បារត។ ្បសិនមបីករពសប់ារតមៅម ខ៣៨.៥ មនាោះមានន័យថ្ន សារ ងគ
កាយមានសីតុណា ភាព៣៨.៥អងាមស។  
 
 
 
 

រូបទី 49  ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តបារត 

▪ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែថី  Digital Thermometer មានបួន្បមភទខុសៗោន មទៀតគឺ ៖   
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 ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមកៀបមកលៀក មានសណាា ន្បហាក់
្បជហ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តបារតជដរ ប៉ាុជនតវា្តូវបាន
ភាា ប់ជារួយជសនស័រកមតដ  សំម ងមរានិង
ម្បីថម។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះមាននផេកញ្ចក់(Screen) 
ស្មាប់អានតនរលសីតុណា ភាពសារ ងគកាយ 
និងប ូតុងស្មាប់ចុចបិទមបីក។  

រមបៀបម្បី៖ ្តូវសមាា តចុងជទរ៉ាូជរ៉ា្ត នងិមកលៀកឱ្យបានសាា ត
រុនមព វាស់សីតុណា ភាព។ មកៀបចុងជទរ៉ាូជរ៉ា្តកនុងរនធមកលៀក
ឱ្យជាប់ ា រចួទុករហូតសំមែងមរាទ៍មែងី។ អានតនរលម ខ
មៅម ីផ្ទេ ងំកញ្ចក់។ មព ខលោះ តនរលសីតុណា ភាពរបស់ជទរ៉ាូ
ជរ៉ា្តមនោះមានភាព មរាៀងតិចតួច(០.៥មៅ១អងាមស) 
អា្ស័យមៅត្តររ៉ាូជដ នីរួយៗ។ 

 

            
                             រូបទី50 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តសកៀប 

 

 ជទរ៉ាូជរ៉ា្តអាងំស្រហាែ  Infrared Thermometer មាន កខណៈពិមសស និងទំមនីបជាងជទរ៉ាូ
ជរ៉ា្តបារត និងជទរ៉ាូជរ៉ា្តមកៀប ម្ ោះវាបានម្បីបមចចកវទិាអាសំ្រហាែ ស្មាប់ចប់សីតុណា ភាពឬ
កមតដ មោយពុំចបំាច់មកៀបមកលៀកឬោក់ប៉ាោះផ្ទេ  ់មៅនឹងសារ ងគកាយមែយី។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះ
មានទ្រង់ឬរ៉ាូដមផសងៗោន អា្ស័យត្តរ្កុរហ ុនផ ិត។ វាមានដងគយ្សួ ចប់កាន ់
មានមអ្កង់ធំ ប ូតុងបិទមបកី ប ូតុងចុចយកកមតដ  នងិប ូតុងត្រូវតនរលម ខឱ្យមៅសូនវញិ ររួ
ទាងំមសនស័រអាងំស្រហាែ ។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះមានរុខគរពីរគឺ៖ រុខគរវាស់សីតុណា ភាពសារ ងគ
កាយ(Body) និងរុខគរវាស់សីតុណា ភាពម ីនផេ(Surface)អែីរួយ ដូចជានផេែញ្ញា ងំ           
ជាមដីរ។ វាមាន MODE ពីរគឺ អងាមស(0C) និងហាែ រនិនហ(0F)។  

រមបៀបម្បី៖ ចុចប ូតុងបិទមបីក រចួត្រង់ទិសមៅអាងំស្រហាែ ឱ្យចំថ្នា សអនកែំងឺ បនាេ ប់រកអាងំស្រហាែ និងចបយ់ក
សីតុណា ភាពមោយសែ័យ្បវតតិ។ អានតនរលម ខម ីមអ្កង់ជាការម្សច។ សូរកត់សមាគ  ់ថ្ន ជទរ៉ាូជរ៉ា្ត     
អាងំស្រហាែ រិនផដ ់ភាពសុ្កឹតដូចជទរ៉ាូជរ៉ា្តមផសងមទៀតមទ ជដ ជាទូមៅតនរលរបស់វាទាបជាងមគ1 0F ឬ0.6 0C។ 
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                                            រូបទី51 ផ្នែកសនេងៗដនផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តអាងំ្ហាវ  2 

  សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបមីរី វមីដអូ រាិតអំពីរមបៀបម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តអាងំស្រហាែ ។ 

 
 
 
 

 ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមអែចិ្តនូិក Electronic Ear Thermometer ម្បីបមចចកវទិាថ្នរព អាងំស្រហាែ  
មដីរបកីំណតសី់តុណា ភាពពីកនុងសារ ងគកាយត្តររនធ្តមចៀក។ មគអាចមៅរ៉ាាងមទៀតថ្នជា
ជទរ៉ាូជរ៉ា្តទីបា៉ា និចម្ ោះវាបញ្ាូ នកមតដ ពីកនុងសារ ងគកាយត្តររយៈភាន សទីបា៉ា និចនន្កោស
្តមចៀក(Eardrum) កនុងម បឿនយ៉ា ងម ឿន។ មហតុដូមចនោះមហយី ្បសិនមបីរនធ្តមចៀកមពញ
មោយអាចរ៍្ តមចៀក មនាោះវារិនអាចវាស់សីតុណា ភាពបានជាក់ោក់មែយី។  

រមបៀបម្បី៖ ចុចប ូតុងបិទ/មបីក រចួយកជផនកចុងសដួច(តូច)មៅញ៉ាុ កចូ កនុងរនធ្តមចៀត ទុករហូតសំមែងបនលឺ
មែងី បនាេ ប់រកអាន ទធផ មៅម ីមអ្កង់ជាការម្សច។ 

 
 
 
 
 

រូបទី52 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តសអែិច្តូនិក 3 

 ជទរ៉ាូជរ៉ា្តទារក ឬជទរ៉ាូជរ៉ា្តបា៉ា សីុហែ ីមយ Pacifier Thermometer  ម្បីស្មាប់ទារកជដ មាន
អាយុម្ការ៥ជខ។ តនរលននការវាស់សីតុណា ភាពទារកជារួយជទរ៉ាូជរ៉ា្ត្បមភទមនោះរិនសូវមាន

 
 
2  https://www.livingsocial.co.uk/deal/shop/kids/health/16493356/digital-infrared-baby-thermometer.  
3  https://www.mountainside-medical.com/products/braun-thermoscan-7-digital-ear-thermometer.  

https://www.livingsocial.co.uk/deal/shop/kids/health/16493356/digital-infrared-baby-thermometer
https://www.mountainside-medical.com/products/braun-thermoscan-7-digital-ear-thermometer
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ភាពជាក់ោក់មទ ប៉ាុជនតវាមានភាពគយ្សួ ម្បីជារួយទារក។ មគម្បីវាមដីរបតី្តរោន       
សីតុណា ភាពរបស់ទារក។  

រមបៀបម្បី៖ មោយមានសណាា នដូចរូប មគ្ោន់ជតចុចប ូតុងបិទ/មបីក រចួញ៉ាុ កជផនកកា របស់ជទរ៉ាូជរ៉ា្តចូ 
មៅកនុងមាត់របស់ទារក មដីរបឱី្យទារកមបៀររយៈមព ១មៅ២នាទី។ អាន ទធផ មៅម ីមអ្កង់។  
 
 
 
 
 

     រូបទី53 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តទារក 4 

• មៅកនុងបនេបព់ិមសាធ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមានពីរ្បមភទគឺ ្បមភទអាណាែូកនិង្បមភទឌ្ីែីថ  
ជទរ៉ាូជរ៉ា្តជដ មគម្បីញឹកញប់កនុងបនេប់ពិមសាធគ ឺ្បមភទអាណាែុកជដ ្បមភទមនោះអាចជាជទរ៉ាូ
ជរ៉ា្តបារត(ពណ៌សដូច្បាក់) និងជទរ៉ាូជរ៉ា្តអា ់កុ (ពណ៌្កហរ ឬមខៀវ) 

• ជទរ៉ាូជរ៉ា្តអា ់កុ អាចវាស់សីតុណា ភាពបាន្តឹរចមនាល ោះ្បជហ  0oC ដ 1់00 oC  
• ជទរ៉ាូជរ៉ា្តបារតរួយចំនួនអាចវាសសី់តុណា ភាពបានកនុងចមនាល ោះ្បជហ  -20oC រហូតដ ់មៅ្បជហ 

300 oC 
• ជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែីថ អាចវាស់សីតុណា ភាពបានកនុងចមនាល ោះកាន់ជតធំ អាចពី-200 oCដ 7់00 oC 
• ជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែីថ  ជាទូមៅមគម្បីថមពិ  និងមានមអែចិ្តូតមោហៈរួយ ជដ មគអាចវាស ់
សីតុណា ភាពបានមោយសារមអែចិ្តូតមោហៈមនោះ និងអាចអានតនរលសីតុណា ភាពបានត្តររយៈច
(មអ្កង់)។ 

 

រូបទី54 ្បសនទផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តធម្មតា 

 
 
4  https://cascadehealth.com/veridian-digital-pacifier-thermometer.  

ជទរ៉ាូជរ៉ា្តបារត ជទរ៉ាូជរ៉ា្តអា ់កុ  ជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌី្ែីថ  

https://cascadehealth.com/veridian-digital-pacifier-thermometer
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• មគម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តស្មាបវ់ាស់សីតុណា ភាពមផសងៗដូចជាសីតុណា ភាពរោយ សីតុណា ភាពរពុំោះជាមដីរ
មោយោកក់ណត ក់(ចំម ោះជទរ៉ាូជរ៉ា្តអាណាែូក) ឬមអែចិ្តូតមោហៈ (ចំម ោះជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែីថ ) 
មៅតំបន់ជដ ចង់វាស់សីតុណា ភាព នងិអានតនរលត្តររយៈ្កិតឬច(មអ្កង់)។ 

 
 
 

 
 

រូបទី55 បស្មី្ប្មាស់ដនផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្ត 

ខ. ជទរ៉ាូជរ៉ា្តកនុងវស័ិយ្សាវ្ជាវ Laboratory Thermometer  
មៅកនុងវស័ិយ្សាវ្ជាវ មគបានម្បី្បមភទជទរ៉ាូជរ៉ា្ត្បមភទមផសងៗោន មៅត្តរមោ បំណង និងរុខគរ

ខុសៗោន ជដរ ជដ មគអាចមៅរ៉ាាងមទៀតថ្ន ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមៅកនុងទីពិមសាធ។ ខាងម្ការមនោះគឺជា្បមភទមផសងៗ
ននជទរ៉ាូជរ៉ា្តជដ មគបាននិងកំពុងម្បីមៅកនុងវស័ិយ្សាវ្ជាវ។  

▪ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តអា ់កុ -បារត Liquid-in-Glass Thermometer ផ ិតមែងីពីបារត និងអា ់កុ 
ជដ មានដងមឈឬីចែ័រ។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះម្បីស្មាប់ត្តរោនសីតុណា ភាពកនុងបរយិកាស ឬកនុង
បនេប់អោរជាមដីរ។ វាមានម ខ្កិតស្មាប់ខាន តហាែ រនិនហ(0F) នងិអងាមស(0C)។  

រមបៀបម្បី៖ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះមានភាពគយ្សួ កនុងការម្បី្បាស់ មោយ្ោន់ជតយកមៅពយួរមៅកនុងទីត្តងំ ឬ
រែឈោា នជដ ្តូវវាស់សីតុណា ភាព រចួសមងកត ទធផ ជាការម្សច។ 
 
 

 
 

រូបទី56 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តអាល់កុល-បារត 

ជទរ៉ាូជរ៉ា្តឧសម័ន  Bimetallic Strip Thermometer ្តូវ
បានផ ិតមែងីពីបនេោះមោហៈចំនួនពីរ្បមភទគឺ ជដក 
(Steel) នងិ ងាិន(Brass) ស្មាប់ចងាុ បគា ញពីបជ្រ
ប្រួ សីតុណា ភាព។ ជាទូមៅ មគម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះមដីរបី
្តួពិនិតយសីតុណា ភាពភាពហាគ ស ម្បងសាងំ ឬឧសម័ន មៅ
កនុងឧសាហករមមរកានិក។  

 
រូបទី57 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែតប ូសម្តាល ់

ការវាស់សីតុណា ភាពមោយម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តអា ់កុ  ការវាស់សីតុណា ភាពមោយម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌី្ែីថ  
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ជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែថី ជខស Thermocouple Thermometer ម្បីស្មាប់វាស់សីតុណា ភាពអងគធាតុរាវ ឬសីតុណា ភាព
របស់ឧបករណ៍មរកានិកមផសងៗមទៀតជដ ចមងាៀត។ ឧទាហរណ៍ វាស់សីតុណា ភាពរបស់្តង់សែូកនុងវស័ិយ
អគគីសនីជាមដីរ។ វាធន់មៅនឹងការវាស់សីតុណា ភាពចប់ពី-58 0Cដ 3់92 0C ជារួយក្រិត មរាៀង ±1 0C5។ 
ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះមានម្ចីនសណាា ន អា្ស័យត្តរ្កុរហ ុនផ ិតនីរួយៗ ដូចជាជទរ៉ាូជរ៉ា្តឌ្ីែីថ ជខសរួយ ជខស
ពីរ។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តខលោះោម នជផល(Prob)មៅខាងចុងជខសរមទ។  
រមបៀបម្បី៖ ចុចប ូតុងបិទ/មបីក បនាេ ប់រកម្បីជផល ឬចុងជខសររុកចូ មៅកនុងអងគធាតុរាវ ឬឧបករណ៍មរកានិក
ជដ ្តូវវាស់។ សមងកតតនរលម ខមៅម ីមអ្កង់រហូតម ខមាន ំនឹង(ឈបម់ោត)ជាការម្សច។ 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបទី 58 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តផ្នេឌី ីថ្ល ។ (ក) ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉្ែ តផ្នេរពី្រ 6 (ន) ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តផ្នេរម្ួយ 

ពីរ ៉ាូជរ៉ាត  Pyrometer Thermometer ជា្បមភទជទរ៉ាូជរ៉ា្តជដ មានសណាា ន និងរូបរាង្បហាក់្បជហ មៅ
និងជទរ៉ាូជរ៉ា្តអាងំស្រហាែ ជដរ។ វាមានរុខគរស្មាប់វាស់សីតុណា ភាពកនុងរយៈចមាា យឆាា យមៅម ីនផេរាបមសមី
ដូចជាសីតុណា ភាពនផេែញ្ញា ងំជាមដីរ ត្តររយៈការំសមីអាងំស្រហាែ (Infrared radiation)។ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះអាច
វាស់សីតុណា ភាពមោយពុំចបំាច់ប៉ាោះផ្ទេ  ់មៅម ីវតាុឬនផេមនាោះមែយី មហយីក៏អាចវាស់សីតុណា ភាពម ីវតាុជដ 
កំពុងមធែីច នា ឬវតាុជដ មានសីតុណា ភាពខពស់រហូតដ ់២០០០អងាមសបានជដរ។  
  
 
 
 

រូបទី59 ពី្រ ៉ែូផ្ម្៉ែត 7 

 
 
5  https://www.flinnsci.ca/products/apparatus/laboratory-equipment/product-12366/.  
6  https://www.linquip.com/blog/types-of-thermometers/.  
7  https://www.linquip.com/blog/types-of-thermometers/.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
យ៉ា ង រាិតអំពីជទរ៉ាូជរ៉្ា តប មីរត្ត ់។ 

 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ 

https://www.flinnsci.ca/products/apparatus/laboratory-equipment/product-12366/
https://www.linquip.com/blog/types-of-thermometers/
https://www.linquip.com/blog/types-of-thermometers/
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រមបៀបម្បី៖ ចុចប ូតុងបិត/មបីក រចួត្រង់កា ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមៅកាន់ទីត្តងំជដ ្តូវវាស់។ សមងកត ទធផ មៅ
ម ីមអ្កង់។   

▪ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមរសីុសតង់ Platinum Resistance 

Thermometer    ផ ិតពីមោហៈ និងជខសមរសីុ
សដង់បាល ទីនស្មាប់ត្តរោន ឬ្តួតពិនិតយសី
តុណា ភាពម ីដំមណីការតំមែងី និងបញ្ចុ ោះកមតដ  
ដំមណីការ្បតិករមគីរ ី និងដំមណីរការសមាល ប់
មរមរាគ (Pasteurization) ជាមដីរ។  

 
រូបទី60 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តសរសីុសដង ់

 
 

 

 
 

រមបៀបម្បី៖ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមនោះ្តូវបានម្បីមដីរបវីាស់សីតុណា ភាពក្រតិខពស់ចប់ពី 500 0Cមៅ2300 0C។   

▪ ជទរ៉ាូជរ៉ា្តចងកឹោះមោហៈ Probe Thermometer ជាជទរ៉ាូជរ៉ាតរួយ្បមភទជដ ជាទូមៅមគម្បីមៅ
កនុងឧសាហករមអាហារ(គីរីអាហារ) ឬមៅកនុងមភាែនីយោា ន។ មគម្បីជទជរ៉ាតមនោះមដីរបតី្តរោន
ពីបជ្រប្រួ សីតុណា ភាព និងក្រិតអនារ័យរបស់អាហាររាវ។ វាមានដងស្មាប់កាន់ និងជផល
(ចងកឹោះ)មោហៈស្មាប់ចក់ចូ មៅកនុង ាយឬអាហាររាវ។  

រមបៀបម្បី៖ ចុចប ូតុងមបកី/បិទ រចួចុចប ូតុងបដូររុខគរ(អងាមស/ហាែ រនិនហ) 0C/0F។ យកចងកឹោះមោហៈរុក ឬ
ចក់ចូ កនុងអាហារឬ ាយជដ ្តូវវាស់។ 
 
 
 
 

រូបទី61 ផ្ទម្៉ែូផ្ម្៉ែ្តចង្កោះសលា ៈ 8 

គ. ការទុកោក់  
• ជទរ៉ាូជរ៉ា្តទាងំអស់ខាងម ីមានរុខគរម្បី្បាស់ និងធាតុផសនំនការផ ិតមផសងៗោន  អា្ស័យមៅត្តរ
ត្រូវការននការម្បី្បាស់ជាក់ជសដង។ បនាេ ប់ពីការម្បី្បាស់រចួ ្គប់្បមភទននជទរ៉ាូជរ៉ា្តទាងំអស់្តូវ

 
 
8  https://acores.com.br/accurate-food-cooking-thermometer-long-probe-digital-instant-read-mm-95899510.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង រាិតអំពី
ជទរ៉ាូជរ៉ាតមរសុីសដង ់

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដ
អូមយង រាិតអំពីជផនកសំខាន់ៗ  និងការ
ម្បី្បាស់ជទរ៉ាូជរ៉ាតចងកឹោះមោហៈ។ 

https://acores.com.br/accurate-food-cooking-thermometer-long-probe-digital-instant-read-mm-95899510
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សមាា តឱ្យបានសាា តមោយការោងឬែូតជារួយអា ់កុ ឬសូ ុយសយុងោងសមាា ត។ បនាេ បព់ី
ោងសមាា តរចួ ្តូវទុកោក់ជទរ៉ាូជរ៉ា្តមៅកនុងទូបិទែតិជដ ោម នធូ ីចូ ។  

• ្តូវទុកជទរ៉ាូជរ៉ា្តកនុងម្សារវញិបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួនិងយកមៅទុកកនុងកជស្រញ្ចងជដ ផេុកជទរ៉ាូជរ៉ា្ត។ 
ឃ. ប្រុង្បយត័ន 

• ្តូវអានមសចកដីជណនាអំំពីរមបៀបម្បី្បាស់កនុងមសៀវមៅមនោះ ឬមៅកូនកនុងមសៀវមៅជណនារំបស់្កុរហ ុន
ជដ ភាា ប់រកជារួយជទរ៉ាូជរ៉ា្ត្សាប់ ឬមៅកនុងតំណភាា ប់មគហទំព័រមផសងៗឱ្យបានចាស់ោស់រុន
នឹងម្បី្បាស់។ ហារោច់ខាតម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្តខុសពីរុខគររបស់វា។ ឧទាហរណ៍ រិន្តូវម្បីជទរ៉ាូជរ៉ា្ត
ចងកឹោះមោហៈមៅវាស់សីតុណា ភាពសារ ងគកាយរនុសសមែយី។ 

• រិន្តូវវាស់សីតុណា ភាពននអងគធាតុណា ជដ អនកគិតថ្នមានកមតត ខពស់ជាងតនរលអតិបរមារបស់ជទរ៉ាូជរ៉ា្ត
ជាោច់ខាត ម្ ោះវាអាចបណាដ  ឱ្យជទរ៉ាូជរ៉ា្តជបកឬខូច។ 

    
២២- ចង្ឹោះបកវ (STIRRING ROD) 
ក. ្បមភទ 

• ចងកឹោះជកវមាន្បមភទមធែីពីជកវ និងមធែីពបីាល សេិក។ 
• មាន្បជវងខលី ឬជវង ្បជហ 150mmមៅ250mm។  

 
 

 
 
 

 

រូបទី62 ចង្កោះផ្កវសធវីពី្ផ្កវ និងចង្កោះផ្កវសធវីពី្បាល សទិក 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
 ចងកឹោះជកវ្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• កូរសូ ុយសយុងមៅមព មគរោំយ្ការអងគធាតុរងឹ 
• កូរមៅកនុងដំមណីរការ្បតិករមគីរីរួយចនំួន មដីរបឱី្យ្បតិករមសពែ ា 
• មផេរសូ ុយសយុងពីជកវរួយមៅជកវរួយមទៀត មដីរបកុីំឱ្យកំពប់ ឬខាេ ត។ 

  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់ជទរ៉ាូជរ៉្ា ត។ 
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រូបទី63 ការស្បីចង្កោះផ្កវកូររលំាយ្កាម្អងគធាតុរ កង និងសនទ ឬបងហូ រសូលុយសយុង 

គ. ការទុកោក់ 
• ្តូវោក់ចងកឹោះជកវកនុងកូនកជស្រញ្ចងរួយ និងោក់ម ីមធនីរឱ្យបានសរ្សប។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• មព ម្បីចងកឹោះជកវរចួ ្តូវមានជកវរួយោក់្ទ រិន្តូវោក់មផតកផ្ទេ  ់ម ីតុមទ ពីម្ ោះវាគយរមរៀ  
ធាល ក់ជបក 

• ចងកឹោះជកវ មព ោងជារួយសាប ូ្តូវ្បុង្បយត័ន ពមី្ ោះវាគយរអិ  ឬរបូតពនីដធាល ក់ជបក។ 
២៣- សរុឺងំគ្តងឧសមន័ (GAS SYRINGE) 
ក. ្បមភទ 

• សឺរុាងំ្តងឧសម័នមានមធែីពីជកវ និងមធែីពីែ័រថ្នល  
• មានទំហតូំច និងធំ ចំណុោះពី 10mLដ 1់00mL  
• មានគំនូស្កិតជដ បគា ញមាឌ្សុ្កឹត។ 

 
 
 
 
 

រូបទី64 ្បសនទសឺរុាងំ 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
  សឺរុាងំ្តងឧសម័ន្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• ្តងនិងវាស់មាឌ្ឧសម័នជដ មកីតមចញពី្បតិករមរយួ។ 

ការម្បីចងកឹោះជកវកូររោំយ្ការអងគធាតុរងឹ ការម្បីចងកឹោះជកវមផេរ ឬបងាូ រសូ ុយសយុង 

សឺរុាងំ្តងឧសម័នមធែីពីជកវ 
សឺរុាងំ្តងឧសម័នមធែីពីែរ័ថ្នល  
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រូបទី65 ដា្កាម្បង្វហ ែពី្ការ្តងឧសម័ន 

គ. ការទុកោក់ 
• សឺរុាងំ្តងឧសម័ន្តូវបានរកាទុកកនុងកជស្រញ្ចងរួយ រិនោយែជំារួយជកវមផសងៗមែយី។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• ចំម ោះសឺរុាងំ្តងឧសម័នមធែពីីជកវ មព ម្បី្បាស់ ក៏ដូចជាការមរៀបចំទុកោក់្តូវ្បុង្បយត័នបាក់ចុង
របស់វា។ 

២៤- ដបលាង (WASHING BOTTLE) 
ក. ្បមភទ 

• ជា្បមភទដបែ័រជដ មានទុមយរងឹ ភាា ប់មៅនឹង 
គ្របស្មាប់បាញ់ទឹកោងឧបករណ៍មផសងៗ។ 

• មានទំហតូំច និងធំ មានចណុំោះ្បជហ  100mLមៅ1000mL 

 
     រូបទី66 ដបលាងមានទំ សំនេងៗរែ  

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
  ដបោង្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• ោក់ទឹកបិត ទឹកបណដូ រអុយី៉ាុង ឬទឹកសាា តស្មាប់បាញ់ោងែ្រោះឧបករណ៍ពិមសាធមៅវគគចុងម្កាយ
បនាេ ប់ពីោងជារួយទឹកសាប ូនិងទកឹមា៉ា សីុនរចួ។ 

• ោក់ទឹកបិត ស្មាប់ទមងែី ឬព្គវសូ ុយសយុង។ 

ដា្ការបគា ញពីការ្តងឧសម័ន ការម្បីសឺរុាងំ្តងឧសម័នពី្បតិករមរួយ 
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រូបទី67 ការស្បី្បាស់ដបលាង ស្មាប់បាែ់លាង ្ម្ោះ និងព្្ង្វវសូលុយសយុង 

គ. ការទុកោក់ 
• ពុំមានអែីពិមសសស្មាប់ទុកោក់ឧបករណ៍ោងសមាា តមនោះមទ។ មគអាចទុកវាមៅកជនលងោងសមាា ត
ឧបករណ៍ពិមសាធន៍មផសងៗមោយមានបំមពញមោយទឹកបិត ឬទឹកសាា តជាប់ជានិចច។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• មយងី្តូវបិទសាល កម ម្ ោះសមាគ  ់អងគធាតុរាវ ្បសិនមបីមយងីោក់អងគធាតុរាវមផសងម្តពីទឹកបិត។ 

២៥- តាល ់និងអបគ្ង (MORTAR AND PESTLE) 
ក. ្បមភទ 

• តា ់បុក នងិអជ្ងមាន្បមភទជកវ និង្បមភទព័រសឺជែន 
• មានទំហតូំច និងធំមៅត្តរ្បមភទរបស់វា។ 

 
រូបទី68 ្បសនទតាល់បុក និងអផ្្ង 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• ម្បីស្មាប់កិនកមរេចសារធាតុគីរីរងឹមផសងៗពី្ោប់ធំៗមៅ្ោប់តូចៗឬកនិឱ្យហមត់។ 

តា ់បុក និងអជ្ង្បមភទព័រសឺជែន តា ់បុក និងអជ្ង្បមភទជកវ 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់តា ់ និងអជ្ង 

 

រូបទី69 ការសង្ត់អផ្្ងសដីម្បីកិនកសម្ទចោរធាតុគីមី្រ កង 

គ. ការទុកោក់ 
• មោយវាមានទរាន់ធាន ់្តូវទុកវាមៅម ីមធនីរខាងម្ការមគបនាេ ប់ពីោងសមាា តនិងសរាួតវារចួ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• កុំម្បីកមាល ងំបុកសារធាតុគីរីខាល ងំដូចជាបុកម្គឿងសរលម្ ោះវាអាចបណាដ  ឱ្យជបកតា ់ ជត្តូវកិន
កមរេច(ថមរៗ)មោយកូនអជ្ងែំនួសវញិ 

• កុំទុកមៅម ីមធនីរខពស់ផុតពីនដម្ ោះវាអាចបណាដ  ឱ្យធាល ក់ជបកឬម្ោោះថ្នន ក់មៅមព យកវារកម្បី 
• ្តូវោងទុកោក់ភាល រៗបនាេ ប់ពីម្បីរចួ ម្ ោះវាអាចពិបាកោងសមាា តសាន រ្បឡាក់មបីមយងីទុកវាយូរ។ 

 
 
 

២៦- បកវ និងសល បគ្ាចំហៃោះ(COMBUSTION JAR) 
ក. ្បមភទ 

• ជកវចំមហោះជា្បមភទជកវជវង និងមាន្គប 
• សាល ប្ ចំមហោះជាសាល ប្ ជដ មានដងជវង។  

 
រូបទី70 ផ្កវ និងោល ប្ាចំស ោះ(COMBUSTION JAR) 

ជកវចំមហោះ្គបមោយសាល ប្ ចំមហោះ សាល ប្ ចំមហោះ 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាសជ់កវ និងសាល ប្ ចំមហោះ 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• ជកវចំមហោះមនោះ្តូវបានម្បីមដីរបដុីតឱ្យម ោះធាតុគីរីមផសងៗ ដូចជាមោហៈជដក ស័ងកសី កាបូន សាព ន់ធ័រ
ជាមដីរ។ មគអាចោកប់ជនារនូវឧសម័នអុកសីុជសនមៅកនុងមនាោះ កនុងករណីមគចងប់ានចំមហោះសពែ 

• សាល ប្ ចំមហោះម្បីមដីរបី្ ទធាតុគីរីជដ ្តូវដុត។ 
គ. ការទុកោក់  

• ទុកកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែក ជារួយ្គបរបស់វា នងិោក់មៅែិត ឬជារួយសាល ប្ ចំមហោះ ម្ ោះវា
នឹង្តូវម្បីជារួយោន ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវទុកោក់ និងកាន់មោយ្បុង្បយត័ន ម្ ោះវាអាចជបកបាក់ 
• ្តូវោងសមាា ត និងសរាួតម្កាយពីម្បី្បាស់រចួមហយី។ 

 
 
 
២៧- បព្ងចំហៃោះ ឬបព្ងរលំាយ(CRUCIBLE) 
ក. ្បមភទ 

• ជពងចំមហោះមធែីពឫីព័រសឺុជែនមានរាងម្ៅមានគ្របនិងធនន់ឹងកមតដ ខាល ងំ 
• មានទំហតូំច និងធំ។ 

 
រូបទី71 ផ្ព្ងចំស ោះ ឬផ្ព្ងរលំាយ(CRUCIBLE) 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• មគម្បីជពងចំមហោះមនោះមដីរបដុីតចំមហោះឬរោំយធាតុគីរីរួយចំនួនមោយកមតដ  ជាពិមសសពពួកមោហៈ
ដូចជាមោហៈមា៉ា មញសយូរជាមដីរ។ 

 

ជពងចំមហោះ ជពងចំមហោះមានទំហមំផសងោន  
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រូបទី72 ការដុតធាតុគីមី្សដាយស្បីផ្ព្ងចំស ោះ 

គ. ការទុកោក់  
• មគអាចទុកោក់ជពងចំមហោះកនុងកជស្រញ្ចងជារួយចនសរាួតក៏បាន។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវចប់ជពងចំមហោះមោយតមងកៀបមព ដុតកមតដ  
• កុំោក់ជពងជដ កំពុងមតដ មៅម ីកជនលង្តជាក់ដូចជាក្មា ឥដាម្ ោះវាអាចជបក 
• ្តូវោងសមាា តភាល រនិងមកាសសនឹរឱ្យសាា តបនាេ ប់ពមី្បី្បាស់រចួ។ 

២៨- ចានសម្ង៊ួត(EVAPORATING DISH) 
ក. ្បមភទ 

• ជា្បមភទចនជដ មធែីពីព័រសឺជែន មសដីងជាង ចនចមំហោះ និងមានទំហខុំសៗោន  
• មាត់ចនមានអងកត់ផចិត្បជហ 50cmមៅដ 1់20cm ។ 

 
 

រូបទី73 ្បសនទចានសម្ងួ ត 

 

 

 
ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 

• មគម្បីចនសរាួតស្មាប់មធែីការមធែីការរហួំតភាគសំណាក ទាងំអងគធាតុរងឹ និងអងគធាតុរាវ មោយកមតដ  
ឬមោយស្រួ ។ 

ចនសរាួ តមធែីពីព័រសឺជែន 
 

ចនសរាួ តមធែីពីព័រសឺជែនមានទំហខុំសោន  
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រូបទី74 បស្មី្ប្មាស់ដនចានសម្ងួ ត 

គ. ការទុកោក់ 
• ្តូវទុកមៅកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែកពីមគ ឬទុកជារួយចនចំមហោះក៏បាន ជត្តូវោក់វាឱ្យមៅែិត
តមងកៀប ម្ ោះជានិចចជាកា  វា្តូវការម្បី្បាស់ជារួយោន ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវចប់ចនមោយតមងកៀបមព ដុតកមតដ  
• កុំោក់ចនជដ កំពុងមតដ មៅម ីកជនលង្តជាក់ដូចជាក្មា ឥដាម្ ោះវាអាចជបក 
• ្តូវោងសមាា តភាល រ និងមកាសសនឹរឱ្យសាា តបនាេ ប់ពមី្បី្បាស់រចួ។ 

២៩- ចហង្ៀងអាលក់លុ (ALCOHOL LAMP) 
ក. ្បមភទ 

• មាន្បមភទមធែីពីអា ុយរីញ៉ាូ រ និងមធែីពជីកវ 
• ចមងកៀងអា ់កុ ជតងមានគ្របស្មាប់្គបពនលតអ់ណាត តមភលីង 
• មានទំហជំដ អាចោក់អា ់កុ ស្មាប់ដុតបាន្បជហ 100mL។ 

 
រូបទី75 ចសង្ៀងអាល់កុលសធវីពី្អាលុយមី្ែ៉ែូ ម្ និងចសង្ៀងអាល់កុលសធវីពី្ផ្កវ 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
ចមងកៀងអា ់កុ ្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• មៅទីពិមសាធជដ ពុំមានចំពុោះប ុនសិុន ឬចស្រគក នម្បីឧសម័ន 

ការដុតរហួំតសូ ុយសយុងមោយម្បីចនសរាួ ត កំណ្ការមកីតពីសរាួ តមោយស្រួ កនុ ងចនសរាួ ត 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់ចមងកៀងអា ់កុ  

• ដុតកមតត ្បតិករមរួយចំននួ 
• ដុតរហួំតសូ ុយសយុងរួយចំនួន។ 
មៅមព ឈប់ម្បី ្តូវយកគ្របរក្គបពីម ីអណាត តមភលីង។ 

 
រូបទី76 ការស្បីចសង្ៀងអាល់កុលដុតកសតត ្បតិកម្ម 

គ. ការទុកោក់ 
• ្តូវមផេរអា ់កុ មចញពីចមងកៀងអា ់កុ ឱ្យអស់មព ឈប់ម្បី 
• ោក់ចមងកៀងអា ់កុ ជដ សមាា ត មហយីកនុងកជស្រញ្ចងរួយោក់មោយជែកពីមគ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវចក់បរមិាណអា ់កុ ្តឹរកនលោះជកវចមងកៀងគឺសរ្សប និងមានសុវតាិភាព។ ការចក់ 
អា ់កុ មពញជកវចមងកៀងមពក អាចបណាត  ឱ្យឆាបម ោះ និងមានម្ោោះថ្នន ក់។ 

• មព ពនលត់អណាត តមភលីង ្តូវយកគ្រប្គបពីម ី រិន្តូវផលុ ំពនលត់មនាោះមទ។ 
 
 
 
 
៣០- ចំព្ោុះប ុនសនិ នងិទគ្ម្ហជើងបី (BUNSEN BURNER and TRIPOD)  
ក. ្បមភទ 

• ឧបករណ៍មធែពីីមោហៈ ស្មាប់ដុតកមតដ   
• ចំពុោះប ុនសិុន ជតងមានឧបករណ៍មផសងៗររួផសមំដីរបមី្បីជារួយោន ដូចជា ទ្រមែីងបី បនេោះអារ្៉ាង់ បនេោះ
្តីមកាណជាមដីរ។ 
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រូបទី77 ចំពុ្ោះប ុនសិន និងទ្ម្ស ីងបី 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• ្តូវដំមែងីឧបករណ៍ដូចកនុងរូប។ ករណីដុតកមតដ ភាគសំណាកមោយម្បីជកវធំៗ ដូចជាជកវមបជស  ជកវ
ជអ កជែន ជកវបាែុងជាមដីរ មគម្បីបនេោះអារ្៉ាង់ មដីរបី្ ទជកវ និងមដីរបរីកាកមតដ ឱ្យមកីនត្តរស្រួ  

• ជតករណីដុតកមតដ ភាគសំណាកមោយម្បីចនតូចៗ ដូចជាចនចំមហោះ ជាមដីរ មគម្បីបនេោះ្តីមកាណ 
មដីរបី្ ទចន មោយោក់ពីម ីទ្រមែីងបី។ 
 

 
រូបទី78 បស្មី្ប្មាស់ដនចំពុ្ោះប ុនសិន និងទ្ម្ស ីងបី 

ខាងម្ការគឺជារមបៀបម្បីប ុនសិុន ៖ 
1. បិទសនេោះខយ ម់ៅម ីប ុនសិុនឱ្យែិត 
2. មបីកសនេោះឧសម័ន(ហាគ ស) 
3. ម្បីមឈគូីស ឬជដកមកោះដុតចុងប ុនសិុនត្តរទិសមៅពីខាងម្ការមាត់ប ុនសិុន មោយ្បុង្បយត័ន 

ចំពុោះប ុនសិុន ទ្រមែីងបី 

បនេោះ្តីមកាណ 

បនេោះអារ្៉ាង ់

ការដុតមោយម្បីបនេោះអារ្៉ាង ់ ការដុតមោយម្បីបនេោះ្តីមកាណ 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី
រមបៀបម្បី្បាស់ចំពុោះប ុនសិន និងទ្រមែីងបី 

4. មបីកសនេោះខយ ់ មៅម ីប ុនសិុនបនតិចរតងៗ មដីរបជីកត្រូវអណាដ តមភលីងឱ្យមានពណ៌មខៀវ(អណាដ ត  
មភលីងមរី រិនសូវមឃញី) 

5. បិទសនេោះទាងំអស់ ទាងំសនេោះខយ ់ និងសនេោះឧសម័ន បនាេ ប់ពដុីតកមតដ រចួ។ 
គ. ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកោក់ឧបករណ៍ទាងំមនោះមៅមធនីរខាងម្ការមគ និងោក់មៅកនុង្កុរជារួយោន  មដីរបគីយ្សួ 
កនុងការជសែងរក ម្ ោះជាទូមៅមគម្បីឧបករណ៍ទាងំមនោះកនុងមព ជារួយោន ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• រិន្តូវមដីរមច ឧបករណ៍ពិមសាធ ជដ កំពុងជតដុតកមតដ ជាោច់ខាត 
• ្តូវបិទប ុនសិុន ឬ្បភពកមតដ  បនាេ ប់ពីដុតកមតដ រចួ។ 

 
 

 
៣១- ហជើងទគ្ម្ និងគ្កចាប់ (RETORT STAND AND CLAMP) 
ក. ្បមភទ 

• ភាគម្ចីនមែីងទ្រ និងឧបករណ៍មផសងៗមទៀតរបស់វាដូចជា ្កចប់ កងជដកជាមដីរ ្តូវបានមគមធែីពី
មោហៈ។ មានមែីងទ្រខលោះក៏មគមធែីអំពីមឈផីងជដរ។ 

 

រូបទី79 ស ីងទ្ម្ និង្កចាប់ 
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ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• មគម្បី្បាស់មែីងទ្រស្មាប់ចប់្ទ ឬដំមែងីភាា ប់ជារួយឧបករណ៍មផសងមទៀតដូចជាឧបករណ៍  
បំណិត ឡាវជញក ឬការដុតកមតដ មផសងៗមៅត្តរត្រូវការ។ 

 
រូបទី80ការពិ្សោធសនេងៗផ្ដលស្បីស ីងទ្ម្ និង្កចាប់ 

 
គ. ការទុកោក់ 

• ្តូវទុកកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែក និងោក់មៅម ីមធនីរខាងម្ការមគ ម្ ោះវាជារបស់ធាន់។ ឧបករណ៍
ស្មាប់ភាា ប់មផសងៗមទៀតដូចជា្កចប់ កងមោហៈ ជាមដីរ ្តូវោក់មៅជកបរោន ម្ ោះជានិចចជាកា  
មគ្តូវការម្បីវាជារួយោន ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• មែៀសវាងមរៀបចំដំមែងីមែីងទ្រមនោះមៅកជនលងជដ ោម ន ំនឹង ឬនផេរិនរាបមសមី 
• ម្តពីមនោះពុំមានប្រុង្បយត័នអែីពិមសសស្មាប់ការទុកោក់ឬការម្បី្បាស់ឧបករណ៍មនោះមទ។ 

៣២- ហជើងទគ្ម្សម្ង៊ួតព្ីបប៉ែត (PIPETTE STAND) 
ក. ្បមភទ   

មែីងទ្រសរាួតពីជប៉ាតមធែីពែី័រ មានរាងរូ  និង្ែុង។ 

 
រូបទី81 ស ីងទ្ម្ពី្ផ្ប៉ែត្បសនទសនេងរែ  
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ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
 ម្បីស្មាប់សរាួតពីជប៉ាត បនាេ ប់ពីោងសមាា តរចួមហយី។ 

 
រូបទី82 ការសម្ងួ តពី្ផ្ប៉ែតសដាយស្បីស ីងទ្ម្ពី្ផ្ប៉ែត 

គ. ការទុកោក់ 
 ្តូវទុកមៅជកបរកជនលងោងឧបករណ៍។ 
ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
 រិន្តូវោក់មៅ្បមបោះជគរតុមទ ម្ ោះវាអាចនឹងធាល ក់ជបកពីជប៉ាត។ 
៣៣- បកវព្គ្ងីក  (Magnifier) 

ជកវព្ងីកគឺជា្បមភទជកវមបា៉ា ង(convex lens) ជដ ម្បីស្មាប់ព្ងីករូបភាពវតាុភាគ។ វាក៏អាច្តូវ
បានម្បីជារួយពនលឺផងជដរ ដូចជាម្បីស្មាប់ប្ងួរបាច់ពនលឺ្ពោះអាទិតយបមងកីតបានជាចំមហោះមៅម ីវតាុម ោះ។ 
មៅកនុងទីពិមសាធែីវវទិា ជកវព្ងីក្តូវបានម្បីស្មាប់សមងកតម ី រាងផ្ទក  សតែ ាិត និងការសិកា មរកានិក 
ររួទាងំវតាុភាគមផសងៗមទៀតជដ  ំបាកកនុងការសមងកតមោយជភនកទមទ។  
ក. ្បមភទ នងិរមបៀបម្បី 

ជផាកម ីរមបៀបម្បី ជកវព្ងីកមានបួន្បមភទគឺ៖ ជកវព្ងីកម្បីនដ(Hand Magnifiers) ជកវព្ងីកម្បី
មែីងបញ្ឈរ(Stand Magnifiers) ជកវព្ងីក Hand-Free (Hand-Free Magnifiers) និងជកវព្ងីកឌ្ីែថី  
(Digital Magnifiers)9។  

▪ ជកវព្ងីកម្បនីដ Hand Magnifiers ជា្បមភទជដ ្តូវបានម្បី្បាស់ញឹកញប់ជាងមគមៅកនុង
ការសិកា្សាវ្ជាវកនុង និងម្តទីពិមសាធ។ ្បមភទមនោះមានសណាា នខុសៗោន  និងមានដងខលី
ស្មាប់កាន់មៅមព មធែីការសមងកតវតាុភាគ។ ជកវព្ងីកខលោះមទៀតមានសណាា នអាចបត់ ឬោកក់នុង
មហាម ៉ាបានយ៉ា ងគយ្សួ (រូប59)។  រមបៀបម្បីជកវព្ងកីមនោះ មាន កខណៈសារញ្ញ និង
គយ្សួ ជាង្បមភទជកវព្ងីមផសងៗមទៀត។  

 
 
9 https://www.associatedoptical.com/types-of-magnifier.html.  

https://en.wikipedia.org/wiki/Lens_(optics)#Types_of_simple_lenses
https://www.associatedoptical.com/types-of-magnifier.html
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រូបទី83 រូបរាងសនេងៗបស់ផ្កវព្្ងីកស្បីដដ 

▪ ជកវប្ងីកម្បមីែីងបញ្ឈរ Stand Magnifiers ភាគម្ចីនគឺជាជកវព្ងីកសរ័យរុន ប៉ាុជនតខលោះក៏មៅ
មានម្បីមៅកនុងទីពិមសាធ នាមព បចចុបបននជដរ។ វាមានសណាា នមែីងទ្ររខុសៗោន អា្ស័យការ
ផ ិតរបស់្កុរហ ុននីរយួៗ(រូប60)។ មែីងទ្រស្មាប់ែួយដ ់អនកម្បី្បាស់មានភាពគយ
្សួ  មោយរិនចចំច់កាន់។ រមបៀបម្បីជកវព្ងីក៖ មបីកគ្របថមជដ សាិតមៅជផនកបាតននមែីង
ទ្រមដីរបោីក់ថម។ ចុចកុងត្តក់មបីករចួោក់ភាគសំណាកមៅខាងម្ការកញ្ចក់ រចួសមងកតទីត្តងំ
របស់វតាុភាគ។  

 

រូបទី84 រូបរាងសនេងៗបស់ផ្កវព្្ងីកស ីងបញ្ឈរ 

▪ ជកវព្ងីក Hand-Free (Hand-Free Magnifiers) មានរ៉ាូតខុសោន មផសងៗអា្ស័យត្តរការ   
ផ ិតរបស់្កុរហ ុនផ ិត។ វារិនមានម្បីមៅត្តរបនេប់ពិមសាធែីវវទិាមៅត្តរវទិា ័យ ឬ
សាោធនធានមៅមែយីមទ។ រមបៀបម្បី្បាស់ជកវព្ងីកមនោះគឺ  ក់មៅកា  រមបៀប ក់ដូច
ជវ ៉ានត្ត និង ក់កមោយម្បីជខស។  
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រូបទី85 ផ្កវ្ងីក Hand-Free 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ ជកវព្ងីកឌ្ីែថី  ឬជកវព្ងីកមអែចិ្តនូិក Digital Magnifiers ជាជកវព្ងីកជបបទំមនីបម្បី   
បមចចកវទិាឌ្ែីីថ ជដ បំ ក់កាមររា៉ាស្មាប់ព្ងីកវតាុភាគជដ ផដ ់នូវខាន តទំហរូំបភាពខុសៗ
ោន ។ មោយសាវាមានភាពទំមនីប នងិតនរលនថល ជកវព្ងីកឌ្ីែថី រិនមានម្បីមៅកនុងទីពិមសាធ
សាោធនធានមៅត្តរវទិា ័យនានាមទ។ វា្តូវបានមគម្បីជតមៅកនុងទីពិមសាធ និងកនុងវស័ិយ
្សាវ្ជាវធំៗប៉ាុមណាណ ោះ។ ជកវព្ងីកឌ្ីែីថ ឬជកវព្ងីកមអែចិ្តូនិកមានម្ចីនមា៉ា ក អា្ស័យមៅ
ត្តរ្កុរហ ុនផ ិត។  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
មយង រាិតអំពីរមបៀបម្បីជកវព្ងីកមែីង
បញ្ឈរ និងជកវព្ងីក Hand-Free។ 
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រូបទី86ផ្កវព្្ងីកឌី ីថ្ល និងមុ្នង្វរ 10 
របបៀបប្បើ 

▪ ចុចប ូតុងបិទ/មបីក 

▪ យកជកវព្ងីកមៅោក់ពីម ីវតាុភាគជដ ្តូវសមងកតមោយោក់កាមររា៉ាឈរមៅនឹងវតាុភាគ 

▪ ម្បីប ូតុងព្ងីកឬប្ងួរមដរីបមីធែីឱ្យវតាុភាគរកីឬររួ 

▪ ម្បីប ូតុងថតរូប ្បសិនមបីចបំាច់ 
▪ ម្បីប ូតុងបដូរពណ៌ ្បសិនមបីចបំាច់ 
▪ ម្បីUSBស្មាប់ទាញយកទិននន័យមចញ ្បសិនមបីចបំាច់ 
▪ ចុចប ូតុងបិទមព ម្បី្បាស់រចួ។ 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
10 http://www.viseetech.com/lvm-570-video-magnifier.html.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង
 រាិតអំពីរមបៀបម្បីជកវព្ងីកឌី្ែីថ ។ 

http://www.viseetech.com/lvm-570-video-magnifier.html
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ខ. របបៀបទុកដាក់ នងិថែទាំ 
▪ ្តូវែូតសមាា តជកវព្ងីកជារួយសូ ុយសយុងោងសមាា ត(អា ់កុ ៧០% អាមសតូន៦០%) 
បនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ 

▪ ចំម ោះជកវព្ងីកឌ្ីចីថ ្បមភទខលោះជដ ម្បីថម ្តូវមោោះថមមចញ បនាេ ប់ពីម្បីរចួ 

▪ ្តូវទុកោក់ជកវព្ងីកមៅកនុងទូជដ មានសុវតាិភាព ោម នសំមណីរ សីតុណា ភាពសរ្សប និង  
ោន នធូ ី 

គ. ប្រុង្បយ័ត្ន 
▪ រិន្តូវទុកោក់ជកវព្ងីកមៅោយែជំារួយឧបករណ៍រងឹមផសងៗមទៀតដូចជាថមឬជដកមទ ម្ ោះ
នាឱំ្យមានការប៉ាោះទងគិចគយជបកបាក់ 

្តូវទុកោក់ថមជដ ម្បី្បាស់រចួ(ថមអស់ថ្នរព ) មៅកជនលងជដ មានសុវតាិភាព។ 

 

៣៤- ឧបករណ៍ន៊ួងែែកុ និងែែកុ (CORK BORER AND RUBBER STOPPER) 
ក. ្បមភទ 

• ឧបករណ៍ខួង នុកមធែីពីមោហៈ ជដ រួយសំណំុមានម្ចីនបំពង់ នងិមានទំហមំផសងៗោន  
•  នុកមាន្បមភទមធែីពីមសាន  នងិមតស ូ។  នុកខលោះត្តន់ នងិខលោះមទៀតមានរនធ្សាប់។  

 

 
រូបទី87 ឧបករណ៍នួងឆ្ែុ ក 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• ឧបករណ៍ខួង នុក្តូវបានម្បីស្មាប់មចោះរនធ នុកមតស ូ ឬ នុកមឈមីផសងៗកនុងបនេប់ពិមសាធ។ 

 នុ កមសាន  

 នុ កមតស ូ ឧបករណ៍ខួង នុ ក 
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មដីរបមីចោះរនធ មយងី្តូវោក់ នុកបញ្ឈរ រចួោក់មាត់ជដកខួង្តងក់ជនលងជដ ្តូវមចោះ រចួម្បីនដមាខ ងទប់
 នុក នងិនដមាខ ងមទៀតកាន់ជដកខួង។ មយងីសងកត់ខួង រួ ត្តរទិស្ទនិចនាែកិាត្តរស្រួ បនតិច   រត
ងៗ រហូតដ ់ នុកធលុោះ។ ដកជដកខួងមចញពី នុក នងិរុកយកបំជណកែ័រជដ ជាប់កនុងបំពងជ់ដកខួង។ 
 នុក្តូវបានម្បីស្មាប់ ៖ 

• ជាគ្របបិទជកវជអ កជែន 
• ជាតំណភាា បទុ់មយ បំពង់ជកវ ឬជទរ៉ាូជរ៉ា្ត 

 
រូបទី88 ការនួងឆ្ែុ កសៅស ូ និងការស្បីឆ្ែុ កសៅស ូភាជ ប់ទុសោ 

គ. ការទុកោក់ 
•  ឧបករណ៍ខួង នុក នងិ នុក្តូវោក់មៅកនុងកជស្រញ្ចងជារួយោន  មដីរបគីយ្សួ មព ម្បី។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• មព ខួង នុក្តូវកាន់ នុកមតស ូឱ្យជាប់ កុំឱ្យ្កឡាច់ ពីម្ ោះមព ្កឡាច់អាចបណាត  ឱ្យរុតនដនឹង
ឧបករណ៍ខួង នុក។ 

៣៥- តហង្ៀបមត់គ្កហព្ើ (Crocodile clips) 
ក. ្បមភទ 

• តមងកៀបមាត់្កមពីភាគម្ចីនមធែីអំពីជដកអុីណុក ឬទងជ់ដងកាច់ជាមធមញតូចៗម្សាបមោយបាល សេិក។ 

 
រូបទី89 ទ្ម្ងរ់បស់តសង្ៀបមាត់្កសពី្ 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
• តមងកៀបមាត់្កមពី្តូវបានមគម្បីកនុងការតភាា ប់ម្គឿងអគគិសនីមៅកនុងដំមណីរការពិមសាធដូចជាអគគីសនី
វភិាគ មអែចិ្តគូីរី និងភាា ប់ជារួយម្គឿងទទួ  

• វា្តូវបានមគម្បីបគា ញពីដំមណីរការរបស់ថមពិ  អាគុយ និងមសៀគែ។ី 
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រូបទី90 ការភាជ ប់ត់សង្ៀបមាត់្កសពី្កែុ ងដសំណីរការមួ្យចំនួន 

 
 
 
 
គ. ការទុកោក់់ 

• ្តូវទុកកជនលងជដ សាួត ោម នសំមណីរមដីរបមីែៀសវាងកំណជ្ចោះ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
• ពុំមានអែីជាប្រុង្បយត័នពិមសសស្មាប់ការម្បី្បាស់សមាា រៈទាងំមនោះមទ។ 

៣៦- ឧបករណ៍បំណិត 
(Distiller apparatus 500mL) 
បកវបំណិតមនបនែង 
ជកវបំណិតបាតរូ ដូចជកវបាែុងជដរ និងមានកជវង 
មហយីមានជខនងរួយ។ ជកវបំណិតអាចមានចប់ពីទហំ ំ 
500mLមែងីមៅ។                          

ក-រមបៀបម្បី្បាស់ 
មគម្បីជកវបំណិតមដីរបមីធែបីំណិត្បភាគជាភាគសំណាក 

មដីរបជីញកយកអងគធាតុរាវសុទធមចញពីភាគសំណាក។ 
ឧទាហរណ៍ បំណិតយកអា ់កុ សុទធមចញពី ាយអា ់កុ  
និងទឹក។ ដូមចនោះ មដីរបដីំមណីរការបំណិតបាន មគ្តូវដំមែងី
ឧបករណ៍ជកវបំណិតមនោះជារួយឧបករណ៍ជាម្ចីនមទៀត ដូចជា 
បំពង់សីតករ្តង់  មែីងទ្រ ទុមយទឹកមចញ ទឹកចូ  ចស្រគក នប ុ
នសិន ឬចមងកៀងអា ់កុ  ឬចស្រគក នមផសងមទៀត និងជទរ៉ាូជរ៉ា្ត 
(មរី រូប)។ 
ខ-ការទុកោក់ 

មគ្តូវទុកឧបករណ៍មនោះកនុងកជស្រញ្ចងរួយ មោយជែកពី
មគមោយសារវាជាជកវមសតីងនិងមានជខនងគយជបកបាក់។ 
       

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូអំពីរមបៀបភាា បដ់មងកៀបមាត់្កមពីជារួយ
ជខសមភលីង 

រូបទី91 ការតសម្លីងឧបករណ៍បំណិត 
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គ-ប្រុង្បយត័ន 
• ្តូវកាន់ជកវនដពីរមោយ្បុង្បយត័នមោយនដរួយកាន់កជកវនិងនដរួយមទៀត្ទគូថជកវពីម្ការ 
• មព ដំមែងីឧបករណ៍បណិំត្តូវ្បយត័ន្តង់ជខនងជា
ពិមសសម្ ោះវាគយនឹងបាក់ជបកករណីោក់សីតករ
រិន្សបសីុោន បាន ា 

• មព បញ្ចូ   នុកែ័រមៅម ីជខនងជកវបំណិតមនោះ្តូវកាន់
ជខនងឱ្យមកៀកមៅនឹង នុកនងិមផសរីទឹកបនដចិរុនមព 
មព បញ្ចូ  និងបញ្ចូ  យតឺៗមោយ្បុង្បយត័នបំផុត 

• ករណី នុកែ័រខាជំាប់នឹងជខនងរបស់វា មយងីរិន្តូវ
ពាយរដកវាមចញមទ មបីករណីដករិនបាន្តូវទុកវា
មច និងស្មាប់ម្បីមព ម្កាយជតរដង។ 

រូបទី92 ការតសម្លីងឧបករណ៍បំណិត 

• ្តូវោក់ភាគសំណាក្បជហ ជតកនលោះជកវបំណិតបានមហយីស្មាប់ដំមណីរការបំណិតរដងៗមដីរបី
ការ រការពុោះខពុ សូ ុយសយុងភាគសំណាកមៅមព បំណិត។ 
 

 

៣៧- នែូរម៉ែ ហែ៉ែទិក 
ជា្បមភទខនូរមា៉ា មញ៉ាទិកមានម្ចីនរ៉ាូជដ (model)មៅត្តរការផ ិតរបស់្កុរហ ុននីរួយៗ។       

ជាទូមៅខនូរមា៉ា មញ៉ាទិកមានរុខគរពីរគឺ កូរនិងកមតដ សូ ុយសយុងផង។ 
 
ក-រមបៀបម្បី្បាស់ 
          ខនូរមា៉ា មញ៉ាទិក្តូវបានមគម្បីមដីរបកូីរសូ ុយសយុងឬរោំយអងគធាតុរងឹកនុង
អងគធាតុរោំយរាវឱ្យរោយសពែ ា។ មៅខណៈមព កូរ មគអាចម្បីកមតដ ្សប
ជារួយោន ជដរ។ 
                   រូបទី93 នែូ រមា៉ែ សែ៉ែទិច 

ខាងម្ការគឺជាដំមណីរការ្តូវ្បតិបតតិ ៖ 
1. បនាេ ប់ពីភាា បច់រនតរចួមហយីោក់ជកវសូ ុយសយុង(ជាទូមៅជាជកវមបជស ឬជកវជអ កជែនមៅម ីមា៉ា សីុន
ខនូរ រចួោក់្ោប់ខនូរមរជដកចូ  

2. រួ ប ូតុងបមងកីនម បឿនកូរយតឺៗរហូតដ ់ម បឿនជដ មយងីចង់បាន។ 
3. រួ ប ូតុងកមតដ មៅត្តរទំហកំមតដ ជដ មយងី្តូវការ 
4. បិទម បឿនកូរកមតដ និងផ្ទដ ច់ចរនដអគគិសនីមព ម្បី្បាស់រចួ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិត
អំពីរមបៀបម្បី្បាសជ់កវបណិំតមានជខនង 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិត
អំពីរមបៀបម្បី្បាសខ់នូ រមា៉ា មញ៉ាទិក 
 

 
 
 
 
 
 

 
រូបទី94 នែូ រមា៉ែ សែ៉ែទិក 

ខ-ការទុកោក់ 
ទុកកនុង្បអបប់ិទែិតនងិទុកមៅកជនលងសរ្សប។ ្តូវទុក្ោប់ខនូរមៅជារួយមា៉ា សីុនខនូរជានិចច។ 

 
គ-ប្រុង្បយត័ន 

• រិន្តូវបមងកីនម បឿនកូរឱ្យម ឿនហួសខាល ងំមពកមទម្ ោះវាអាច
បណាដ  ឱ្យខាេ តសូ ុយសយុង ឬអាចបណាដ  ឱ្យជបកជកវ 

• រិន្តូវោក់សូ ុយសយុងជដ ្តូវកូរមពញជកវមពកមទ ម្ ោះវាគយ
នឹងខាេ តមចញ 

• ្តូវផ្ទដ ច់ចរនតមៅមព ម្បី្បាស់រចួ                               
• ្តូវទុក្ោប់ខនូរមៅជារួយមា៉ា សីុនខនូរជានិចច។ 

 
 
 
 
 
៣៨- ហជើងទគ្ម្ និងគ្កចាប ់

ភាគម្ចីនមែីងទ្រ និងឧបករណ៍មផសងៗ មទៀតរបស់វាដូចជា ្កចប់ កងជដកជាមដីរ្តូវបាមគមធែីពី
មោហៈ។ មានមែីងទ្រខលោះក៏មគមធែីអំពីមឈផីងជដរ។ 

មគម្បី្បាស់មែីងទ្រស្មាប់ចប់្ទ ឬដំមែងីភាា ប់ជារួយឧបករណ៍មផសងមទៀតដូចជាឧបករណ៍
បំណិត ឡាវជញក ឬការដុតកមតដ មផសងៗមៅត្តរត្រូវការ។ 

រូបទី95 ្របន់ែូ រមា៉ែ សែ៉ែទិក 
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រូបទី96 ្បសនទ្កចាប់ផ្ដក 

៣៩- កញ្ចប់សុលីកីា (Silica pack)   
ជាសីុ ីកាជដ មគែួយប្បទោះភាគម្ចីនគឺមានទ្រង់ជា្ោប់ ាិតៗពណ៌សថ្នល  ជដ ្តូវបានខចប់ជា

កញ្ចប់តូចៗឬសណាា នជា្កោស។ សីុ ីកា្តូវបានម្បី្បាស់ស្មាប់ម្បី្បាស់យ៉ា ងទំ ំទូោយស្មាប់ស
រាួតសំមណីរកនុង្បអប់ផ ិតផ មផសងៗ មធែីឱ្យផ ិតផ សាួត រិនមែងីផសតិ ឬបាក់មតរ។ី សីុ ីកាអាច សរាួ
តបានកនុងបរមិាណ៣០%ននទរាន់របស់វា 11 ។ ឧត្តហរណ៍ មបីមគោក់សីុ ីកាកនុងបរមិាណ១០០្ការ កនុង
្បអប់ផ ិតផ រួយ មនាោះសីុ ីកាអាចសរាួតសំមណីរមៅកនុង្បអប់បាន៣០្ការ។                                                            
ក. ្បមភទ  

ជផាកត្តររុខគរ សីុ ីកាជចកជា្បមភទស្មាប់សរាួតសំមណីររិនជរនជាអាហារ(Silica gel non-

food desiccant bag) និង្បមភទស្មាប់សរាួតសំមណីរអាហារ(Silica gel food-desiccant bag)។  
្បមភទកញ្ចប់តូចៗ មានអកសរឬសញ្ញញ ខុសៗោន អា្ស័យមៅត្តរការផ ិតរបស់្កុរហ ុននីរយួៗ។ ្បមភទ 
មនោះ មគម្បី្បាស់វាស្មាប់សរាួតផ ិតផ មោយទប់សាក ត់ការមកីតមែងីននពពួកបាក់មតរ ីនិងផសតិ។ 

 
រូបទី97 ្បសនទសីលីកា(ក) សីុលីកាដាក់កែុ ង្បអប់មិ្នផ្ម្នអាហារ(ន) សីុលីកាដាក់កែុ ង្បអប់អាហារ 

 
ខ. រមបៀបម្បី 

សីុ ីកា្តូវបាមគម្បីស្មាប់មៅកនុងឧសាហករមអាហារ ឧសាហករមមវចខចប់សំម ៀកបំ ក ់ជសបកមែីង 
និងផ ិតផ មអែចិ្តូនិកមផសងៗមទៀត។ រមបៀបម្បី្បាស់សីុ ីកានឹងមានបគា ញែូនមៅកនុងមសចកដីជណនាំ
ោច់មោយជែករួយមទៀត។  

 
 
11 https://www.ddc.nl/inhoud/uploads/Product_Overview_Silica_Gel_Paper_EN.pdf.  

្កចប់ជដក 

https://www.ddc.nl/inhoud/uploads/Product_Overview_Silica_Gel_Paper_EN.pdf
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គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
្តូវទុកោក់កជនលងជដ មានសីតុណា ភាពសរ្សប និងមានបិទសាល កសញ្ញញ ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ សីុ ីការិនបណាដ  ឱ្យពុ មទ ប៉ាុជនតរិន្តូវបរមិភាគជាោច់ខាត  
▪ រិន្តូវទុកោក់សីុ ីកាមៅជកបរមកមង និងសតែ ហនៈ។  

៤០- ហគ្សម្ហដ Gloves  
ម្សារនដជាឧបករណ៍ស្មាប់ម្បីការ ពីការរុត ប៉ាោះទងគិច របសួសាន រ រោកមៅកនុងមរាងសិបបករម 

និងការការ រចរលងបាក់មតរនីនដំមណីរការពិមសាធមៅកនុងទីពិមសាធ។  
ក. ្បមភទ នងិការម្បី្បាស់ 

ម្សារនដមានម្ចីនសណាា នខុសៗោន អា្ស័យមៅត្តររុខគរ និងការម្បី្បាស់របស់វានីរួយៗ។ 
ប៉ាុជនតជាទូមៅមគបានជញក្បមភទម្សារនដជាពីរ្កុរធំៗគ ឺ ម្សារនដមរាងជាង ឬឧសាហករម នងិម្សារនដ
មវែាសាស្រសត។  
១. ម្សារនដមរាងជាង ឬឧសាហករម៖ 

▪ ម្សារនដ្កណាត់ Canvas glove ម្សារនដ្បមភទមនោះ្តូវបានម្បី្បាស់ទាងំមៅកនុងមរាងជាង 
ទាងំកនុងទីពិមសាធ។ វា្តូវបានផ ិតមែងីពី្កណាត់ជដ អនុញ្ញញ តឱ្យខយ ់មចញចូ ត្តរសាច់
្កណាត់កនុងកំែុងមព ម្បី្បាស់។ រមបៀបម្បី៖ ម្សារនដ្កណាត់្តូវបានម្បីយ៉ា ងគយ
្សួ មដីរបកីារ រពីការកកិតឬប៉ាោះទងគិច និងការរោកមៅម ី្បអប់នដ។ មៅកនុងថ្នន ក់មរៀន ឬ
បនេប់ពិមសាធ ម្សារនដមនោះស្មាប់ម្បីកនុងមព ការគរមរាងជាង កសិករម និងការពិមសាធ
ទាក់ទងមៅនិងមោហៈចរលងកមតដ ។  

      
▪ ម្សារនដជសបក Leather Glove ផ ិតមែងីពជីសបកសតែ។ វា្តវូបានម្បីមៅកនុងមរាងជាង និង
ឧសាហករមធំៗ។ មៅកនុងទីពិមសាធត្តរសាោធនធាន ម្សារនដ្បមភទមនោះមគរិនសូវ្បទោះ
មឃញីមានការម្បី្បាស់ទូ ំទូោយមទ។ មគម្បីម្សារនដជសបកមដីរបកីារ រពីការរបួសសាន រ
មោយការរុត ការរោក ឧបបទវមហតុ ការម ោះសារធាតុគីរី និងការ រនដទប់ទ ់មៅនឹងការ
ផ្ទល ស់បដូរសីតុណា ភាពភាល រៗជាមដីរ12។ 

 
 
12  https://www.ghoshexports.com/4-benefits-of-using-leather-hand-gloves-in-an-industrial-workplace/.  

រូបទី98 ស្ោម្ដដ្កណាត ់

https://www.ghoshexports.com/4-benefits-of-using-leather-hand-gloves-in-an-industrial-workplace/
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រូបទី 99 ស្ោម្ដដផ្សបក 

▪ ម្សារនដមោហៈ Metal mesh Glove ្តូវបានផ ិតមែងីមោយម្សាបមោហៈធាតុម ីនផេ
ខាងម្ត។ មគម្បីម្សារនដមោហៈស្មាប់ការ រនដពីការរុតមោយឧបករណ៍រុខ្សួច ឬរុត
មៅកនុងមរាងវាយនភណឌ (មរាងជាង ឬសិបបករមមឈ)ី ការគរសិបបករមមោហៈធាតុ និងមៅកនុង
សិបបករមរាូបអាហារជាមដីរ។ មៅកនុងសិបបករមរាូបអាហារ ម្សារនដមនោះម្បីមដីរបកីារ រពីការ
រុតរបស់ ាឹង ឬ្ពុយ្តីជាមដីរ13។  

 

រូបទី100  ស្ោម្ដដសលា ៈ 

២. ម្សារនដមវែាសាស្រសត និងទីពិមសាធ៖  ម្សារនដមវែាសាស្រសតម្បី
ស្មាប់ការគរមវែាសាស្រសត។ 

ម្សារនដមតស ូ Butyl Rubber Glove ម្បីស្មាប់ការ រពីការរោក
ជសបក ប៉ាោះ  ់ជភនក និងផលូវដមងាីរននពពួកសារធាតុគីរី មអជសេរ និងមខតូន 
ជាពិមសស មរទី មអទី មខតូន(Methyl Ethyl Ketone)14 ។ វា្តវូបាន
ម្បី្បាស់មៅកនុងសិបបករមរួយចំនួនដូចជា មរាងពុរព រែឈរណឌ  គូរគំនូរ 
កជនលង ក់សមាា រៈកីឡា នងិសិបបករមែ័រមតស ូជាមដីរ។                                                                                           

 
 
13 https://constructioninformer.com/what-are-metal-mesh-gloves-used-for/.  
14 Methyl Ethyl Ketone (MEK) គឺជាសារធាតុគីរីរា៉ាងម្បី្បាស់មៅកនុងសិបបករមរួយចំនួនដូចជា មរាងពុរព រែឈរណឌ  គូរ  
គំនូរ កជនលង ក់សមាា រៈកីឡា និងសិបបករមែ័រមតស ូជាមដីរ។ វាមានសណាា នជាកាវជដ មានផ ប៉ាោះ  ់ដ ់ជភនក ជសបក និងផលូវ
ដមងាីរ។ 

រូបទី101 ស្ោម្ដដផ្សបក 

https://constructioninformer.com/what-are-metal-mesh-gloves-used-for/
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▪ ម្សារនដវោះកាត់ Natural Latex Rubber Glove ្តូវបានផ ិត
មែងីពីសារធាតុនី្ទី (Nitrile) និង្តូវបានជណនាសំ្មាប់ការម្បី
្បាស់មៅកនុងកាគរពិមសាធដូចជា ការោទំឹក ការសមាា ត ការវោះកាត់ 
និងការគរមវែាសាស្រសតជាមដីរ។ 

                                 រូបទី102 ស្ោម្ដដវោះកាត ់15 
▪ ម្សារនដ្បឆាងំសារធាតុគីរី Neoprene Glove ្សមដៀងោន នឹង
ម្សារនដវោះកាត់ជដរ វា្តូវបានម្បីមៅកនុងទីពិមសាធ ឬវស័ិយមវែាសា
ស្រសតស្មាប់ការគរដុតកមតដ  ឬកំណក(សីតុណា ភាព) ជដ អាចធន់មៅនឹងសីតុណា ភាពចមនាល ោះ
ពី-30Cមៅ140 0C។ ម្តពីមនោះ ម្សារនដមនោះផដ ់ការការ រពិមសស្បឆាងំនឹងសារធាតុគីរី 
ការ របាក់មតរ ីវរុីស។ 

 
 

រូបទី103 ស្ោម្ដដ្បឆងំោរធាតុគីមី្16 
 

 

▪ ម្សារនដមតស ូនី្ទី  Nitril Rubber Glove មានសណាា ន្កាស់ជាងម្សារនដវោះកាត់បនតិច។ 
មៅកនុងទីពិមសាធ ម្សារនដមនោះម្បីស្មាប់ការ្បឆាងំមៅនឹងការម្ោោះថ្នន ក់ជដ បងកពីសារធាតុ
អាសីុត-បាស ឬសារធាតុរោកអាែូជសន(halogenated) នងិការកិនបំជបកអងគធាតុ ឬជា ិកា 
រុកខជាតិមផសងៗមទៀត17។ 

 
 

 
15 https://www.walmart.com/ip/100pcs-Professional-Nitrile-Gloves-Multi-Purpose-Vinyl-Gloves-Safety-Work-
Gloves-Latex-Powder-Free-Gardening-Nitrile-Gloves-f/926659932.  
16  https://www.cordovasafety.com/products/4300-premium-neoprene-glove/.  
17  https://www.flinnsci.com/products/safety-supplies/personal-protective-equipment/disposable-powder-free-
nitrile-gloves/.  

រូបទី104 ស្ោម្ដដ
សៅស ូនី្ទីល 

 

https://www.walmart.com/ip/100pcs-Professional-Nitrile-Gloves-Multi-Purpose-Vinyl-Gloves-Safety-Work-Gloves-Latex-Powder-Free-Gardening-Nitrile-Gloves-f/926659932
https://www.walmart.com/ip/100pcs-Professional-Nitrile-Gloves-Multi-Purpose-Vinyl-Gloves-Safety-Work-Gloves-Latex-Powder-Free-Gardening-Nitrile-Gloves-f/926659932
https://www.cordovasafety.com/products/4300-premium-neoprene-glove/
https://www.flinnsci.com/products/safety-supplies/personal-protective-equipment/disposable-powder-free-nitrile-gloves/
https://www.flinnsci.com/products/safety-supplies/personal-protective-equipment/disposable-powder-free-nitrile-gloves/
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ខ. ការទុកោក់ និងជថទា ំ
▪ ចំម ោះម្សារនដមរាងជាង ឬម្សារនដឧសាហករម ្តូវោងសមាា តឱ្យមានសាា ត ា បនាេ ប់ពមី្បី
្បាស់រចួ។ វធិីោងសមាា តអាចខុសៗោន មៅត្តរ្បមភទម្សារនដ។ ឧទាហរណ៍ ម្សារនដ
ជសបក្តូវដុសោងជារួយ្ចសបាល សេកិទន់ ម្សារនដមោហៈ្តូវទឹកធរមត្ត 

▪ បនាេ ប់ពីោងសមាា តរចួ ្តូវហា ឬសរាួតម្សារនដឱ្យបានសាួត ា រុនមព យកមៅទុកោក់  
▪ ចំម ោះម្សារនដមវែាសាស្រសតខលោះ(ម្សារនដមតស ូនី្ទី  និងម្សារនដវោះកាត់) ្តូវមបាោះមច 
បនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ 

▪ ្តូវទុកោក់ម្សារនដមៅកនុងទូជដ សាួត ា។ 
គ. ប្រងុ្បយត័ន 

▪ ្តូវអានអំពីរុខគររបស់ម្សារនីរួយៗឱ្យបានចាស់ មចៀសវាងការម្បី្បាស់ម្សារនដខុស  
រុខគរ និងនាទីរបស់វា 

▪ រិន្តូោងសមាា តម្សារនដមោហៈជារួយទឹកសាប ូមទ ម្ ោះនាឱំ្យគយមែងីជ្ចោះ 
▪ ចំម ោះម្សារនដជសបក រិន្តូវ្តូវ្ត្តទំឹករយៈមព យូមនាោះមទ ម្ ោះនាឱំ្យឆាប់ខូចគុណភាព 
▪ រិន្តូវទុកោក់ម្សារនដទាងំរិនទានស់ាួត ាជាោច់ខាត ម្ ោះនាឱំ្យគយរងអំមពីអុកសីុតករម 
▪ រិន្តូវទុកោក់ម្សារនដទាងំអស់មៅកនុងទូជកបរសារធាតុគីរីជាោច់ខាត ម្ ោះនាឱំ្យឆាប់ខូច។  

៤១- ឧបករណ៍វាស ់pH (Potential Hydrogen meter) 
pH (Potential Hydrogen meter) គជឺាឧបករណ៍ស្មាប់ចងាុ បគា ញពីរែឈោា នអាសីុតឬបាស

របស់អងគធាតុទឹក សារធាតុរាវ ឬសូ ុយសយុងមផសងៗ។ ឧបករណ៍មនោះ្តូវបានម្បីមៅកនុងទីពិមសាធគរីីវទិា  
ែីវវទិា និងការសិកា្សាវ្ជាកនុងវស័ិយកសិករម(Agronomy)។ វា្តូវបានម្បីមដីរបពីនយ ់ពីក្រិតកំហាប់
អុីយ៉ាុងអុី្ដូជសនជដ ជាធរមត្តសាិតមៅចមនាល ោះពី1មៅ10-14 ននបរមិាណគិតជា្ការកនុង១ ី្ត មហយី្តូវបាន
បំជបលងមៅជាតនរលម ខជាក់ោក់ពី0មៅ14។ រមបៀបគណនាអពំីបរមិាណកហំាប់អុីយ៉ាុងអុី្ ដូជសនរបស់សកាដ -
នុព អុី្សុជសនមានសរមសរ រាិតមៅកនុងមសៀវមៅសិកាមោ គីរីវទិារបស់្កសួងអប់រ ំ យុវែន និងកីឡា
ថ្នន ក់ទី១២ ទពំ័រ៨៤-៨៧។ តនរល pH=7 គឺជាតនរលណឺតរបស់សូ ុយសយុង(រិនជរនអាសីុត មហយីក៏រិនជរន
ជាអា ់កាឡាងំ)។ pH តូចជាង7 មានន័យថ្នជារែឈោន នអាសីុត ជដ វាមកីនពី6មៅដ 0់។ pH ធំជាង7 
មានន័យថ្នជារែឈោា នអា ់កាឡាងំ ឬរែឈោា នបាស ជដ វាមកីនព8ីមៅដ ់14។  
ក. ្បមភទ នងិរមបៀបម្បី 

ជាទូមៅមានឧករណ៍ pH ចំនួនពីរ្តូវបានម្បី្បាស់ជា្បចគំឺទី១ ្កោស pH (pH paper)  និង 
pH  ឌ្ីែីថ  (pH digital meter)។ 

▪ ្កោស pH ្តូវបានម្បី្បាស់កនុងែីវភាព្បចនំថា និងកនុងបនេប់ពិមសាធនានាមៅត្តរសាោធន     
ធាន។ វាមានភាពគយ្សួ កនុងការម្បី្បាស់ ក៏ប៉ាុជនតវាក៏រិនសូវមានភាពសុ្កឹតជដរ។ ្កោស pH 
រិនមានម្ចីន្បមភទមទ មបីមទាោះបីខលោះ្តូវបានផ ិតជា្កោសតូចៗ មហយីខលោះមទៀតជា្កោសររូរ   
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ក៏មោយ ក៏វាមៅជតដូចោន 18។ ្ កោស pH ្ តូវបានម្បី្បាស់ស្មាប់មតសតបញ្ញា ក់ពីរែឈោា នអាសីុតឬ
បាសរបស់សូ ុយសយុង។ មៅម ី្កោសpHមានពណ៌ជដ តណំាងឱ្យតនរលពី0មៅដ 1់4។ មដីរប ី
មតសតpH មយងី្ោន់ជតយកសនលឹកpHរួយសនលឹកោក់ចូ កនុងសូ ុយសយុងរហូតមសីរ រចួរង់ចំ
សមងកតមរី ពណ៌ជដ ម ចមែងី។ បនាេ ប់រក យកពណ៌ជដ ម ចមែងីមៅមធៀបជារួយពណ៌ជដ 
មាន្សាប់មៅត្តរតនរលម ខនីរួយៗ ្បសិនមបីពណ៌ដូចម ខរួយណាមនាោះ បញ្ញា ក់ថ្នសូ ុយសយុង
មនាោះជារែឈោា នអាសីុត ឬជាអា ់កាឡាងំ(រូប 2.55)។ 

 

 

រូបទី105 ្កដាស pH 

ឧបករណ៍វាស់ pH ឌ្ីែីថ  (pH digital meter) មាន
ម្ចីនរ៉ាូដ នងិម្ចីនរ៉ាូជដ អា្ស័យត្តរ្កុរហ ុនផ ិត
នីរួយៗ។ មៅទីមនោះមយងីនឹងមធែីការសិកា រាិតមៅម ី
រ៉ាូជដ រួយជដ ជាឧបករណ៍ថមី ទំមនីប មហយីមានមៅ
ត្តរសាោធន ធាននានានន្បមទសករពុជា។ រ៉ាូជដ 
មនាោះគឺ ExStik® PH100 ជដ ្តូវបាន ផ ិតមោយ
្កុរហ ុន EXTECH.Inc របស់សហរដាអាមរ៉ារកិ19។  

 
 

រូបទី106 ឧបករណ៍វាស់ pH ឌី ីថ្ល 

 
 
18 សិត មសង ២០១២ មសៀវមៅជណនាសំដីពីឧបរណ៍ពិមសាធទីពិមសាធវទិាសាស្រសតៈ វទិាសាា នជាតិអប់រ ំទំព័រ៨ 
 
19 សូរចូ សិកា រាិតពីឧបករណ៍មនោះត្តររយៈតំណភាា ប់មនោះ https://manuals.plus/extech-instruments/exstik-

https://manuals.plus/extech-instruments/exstik-waterproof-ph-meters-manual#axzz7sLCL8doA
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រូបទី107 មុ្នង្វរផ្នែកសនេងៗរបស់ឧបករណ៍វាស់ pH ឌី ីថ្ល 

 
រហបៀបហគ្បើ  

មគម្បីឧបករណ៍ pH ឌ្ីែថី ជរ៉ា្តស្មាប់វាស់ក្រិត pH របស់ទឹក សូ ុយសយុងមផសងៗ និងក្រិត 

pH របស់ដីស្មាប់ការសិកា្សាវ្ជាវដំណាកំសិករម។ 

▪ មបីកគ្របថមមដីរបយីក្កោស្ទនាប់ថមមចញ មហយីោក់ថមចូ វញិ រចួចុចប ូតុងបិទ/មបីក 
▪ មបីគ្របមអែចិ្តូច(គ្របចុង)របស់ឧបករណ៍ pH ជរ៉ា្តមចញ រចួោងជារួយទឹកសាា តមដីរបី
កុំឱ្យមានធូ ី 

▪ យកជផនកមអែចិ្តូត(ជផនកចុង pH ជរ៉ា្ត) មៅោក់ចូ កនុងសូ ុយសយុង រចួចុចប ូតុង CAL/ 

RECALL រចួទុក្បជហ ១០នាទីរហូតតនរលម ខមៅម ីមអ្កង់ LCD មាន ំនឹង 
▪ សមងកតតនរលម ខមៅម ីមអ្កង់ LCD  
▪ ដក pH ជរ៉ា្ត មចញពីកនុងសូ ុយសយុងរចួោងទឹកជផនមអែចិ្តូតឱ្យបានសាា ត 
▪ ចុចប ូតុងបិទ ្បសិនមបីឈប់ម្បី រចួយក្កោស្ទាប់ពីម្ការថមវញិ។ 

 
 
 
 
 
ខ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ

▪ បនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ្តូវែូតសមាា តមោយម្បីអា ់៧០% និងសំែ(ីររួទាងំជផនកកនលុកកមនលៀត) 
ឱ្យបានសាា ត 

▪ ទុកឧបករណ៍ pH ឌ្ីែីថ ជរ៉ា្ត មនាកនុង្បអប់ឱ្យបានសាា ត 
▪ ទុកឧបករណ៍ pH ឌ្ីែីថ ជរ៉ា្តមៅម ីទូជដ ោម នសំមណីរ នងិមានសីតុណា ភាពសរ្សប 

 
 
waterproof-ph-meters-manual#axzz7sLCL8doA.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង រាិត
អំពីរមបៀបម្បីឧបករណ៍ pH ឌី្ែីថ ជរ៉្ា ត។ 

https://manuals.plus/extech-instruments/exstik-waterproof-ph-meters-manual#axzz7sLCL8doA
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គ. ប្រងុ្បយត័ន 
▪ ្តូវ្ទាប់្កោសខាងម្ការថមវញិជាោច់ខាតមៅបនាេ ប់ពីការម្បី្បាស់រចួ ឬទុកថមមៅខាងម្ត
ឧបករណ៍ 

▪ រិន្តូវម្បី្បាស់ថមចស់និងថមថមីោយោន  ឬថមខុស្បមភទោយោន ជាោច់ខាត 
▪ រា ់មព ផ្ទល ស់បដូរថមថមី្តូវទុកោក់ថមចស់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ (ហារយកថមចស់មៅមបាោះមច 
ជារួយសំរារមសីរ ឬមបាោះមច  សវា  សកា ) ម្ ោះវាគយប៉ាោះ  ់ដ ់មកមង 

▪ ហារយកថមចស់មៅដុតជាោច់ខាត 
▪ ហារមកមងៗម ងឧបករណ៍ pH ឌ្ីែថី ជរ៉ា្តជាោច់ខាត 
▪ កនុងករណីមានថមជបកបាក់្តូវម្បីម្សារនដមវែាសាស្រសត ឬម្សារនដបាល សេិកមដីរបចីប់កាន់ថម។ 

៤២- ែែុកហៅស  ូRubber Stopper  
 នុកមតស ូគឺជាឧបករណ៍ម្បីស្មាប់ចុកជា នុករនធឬមាត់ដបមៅកនុង

ទីពិមសាធ។ វា្តូវបានមគម្បីជារួយបំពង់សាក ជកវជអ កជែន និង
ឧបករណ៍ទីពមិសាធមផសងៗមទៀត។ មៅកនុងទីពិមសាធែវីវទិា  នុកមតស ូម្បី
មៅកនុងដំមណីការមធែីពិមសាធរួយចំនួនដូចជា ម បងីឧសម័ន ម បងីផសតិ
ជារួយអា ់កុ  ្បតិករមផសតិជារួយរី្កូសារ ងគកាយកនុងខយ ់ ការ
ជញកឧសម័ន និងការចិញ្ច ឹរ ឬសមាល ប់បាក់មតរជីាមដីរ។ 
ក. ្បមភទ 

ជាទូមៅ នុកមតស ូមានសណាា ន ឬរូបរាងដូចោន ។ ប៉ាុជនតជផាកម ី
សាា នភាពននការម្បី្បាស់មគជចក នុកមតស ូជាបី្បមភទគឺ ៖     

▪ ្បមភទោម នរនធ ៖ ម្បីស្មាប់ដំមណីរការសមាល ប់មរមរាគ ឬបាក់មតរ ី 
▪ ្បមភទរនធរយួ ៖ ម្បីស្មាប់ដំមណីរការជញក ឬមផេរម បងីឧសម័នមៅកនុងរែឈោា នរួយមផសងមទៀត 

▪ ្បមភទរនធពរី ៖ ម្បីស្មាប់ដំមណីរការជញក ឬមផេរម បងីឧសម័នមៅកនុងរែឈោា នពីរមផសងោន ។ 

 
រូបទី109 ្បសនទឆ្ែុ កសៅស ូ 

  

រូបទី108 ឆ្ែុ កសៅស ូ 



75 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
រមបៀបម្បី្បាស់ នុកមតស ូ អា្ស័យម ីមោ បំណងននការមធែីពិមសាធម ី្បធានបទមផសងៗោន ។ 

ប៉ាុជនតមបីមទាោះបីជាយ៉ា ងមនោះក៏មោយ រមបៀបម្បីជាររួរបស់ នុកមតស ូគឺមគយក នុកមៅចុកមៅម ីមាត់ជកវ ឬបំពង់
សាក មដីរបី្ តងឬបងាូរឧសម័ន ឬឧសម័នសមិតជដ បានពីម បងីមៅកនុងរែឈោា នមផសងមទៀត។  

 

រូបទី110 រសបៀបស្បីឆ្ែុ កសៅស ូ 20 

 
 
 
 
 

គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
▪ ្តូវោងសមាា ត និងសំដ ិឱ្យបានសាួត ារុនមព យក នុកមៅទុកោក់ 
▪ ្តូវទុកោក់ នុកមតស ូមៅកនុងទូជដ មានសុវតាិភាព ា ោម នសំមណីរ ោម នធូ ី។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ រិន្តូវទុកោក់ នុកមតស ូមៅោយែជំារួយសារធាតុសំមណីរមផសងៗ ជាពិមសសសារធាតុគីរ ី

▪ កំែុងមព ម្បី្បាស់ រិន្តូវោក់ នុកមៅម ីមោហៈមតដ ដូចជាឆាន ងំោទំឹក ឬខេោះមតដ ជាមដីរ 

▪ រិន្តូវម្បី នុកជារួយរួយឧបករណ៍មោហៈជាោច់ខាត។ 

៤៣- តហង្ៀប Crucible Tong  
តមងកៀបគឺជាឧបករណ៍ដ៏សំខាន់រួយ្បមភទមៅកនុងទពីិមសាធ។ វា្តូវបានម្បីចប់កាន់សមាា រៈមតដ ៗ

ដូចជា ចនថម ជកវមបជស  និងជកវជអ កជែន ជាមដីរ។ តមងកៀបក៏អាចម្បីស្មាប់ចប់កាន់ជកវសារធាតុគីរី
ជដ គយបងកម្ោោះថ្នន ក់ដ ់អនកម្បី្បាស់។ វាមានទ្រង់ឬរូបរាង្សមដៀងមៅនឹងកនស្រនតមានដងពីរស្មាប់
ចប់កាន់។  
  

 
 
20 https://hcs-lab.com/product/isolab-stoppers-drilled-rubber/.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង រាិតអំពីរមបៀប
ម្បី្បាស់ នុ កមតស ូមៅកនុ ងដមំណីរការពិមសាធអំពីការសមងកតម បីង
អា ់កុ កនុ ងផសិត។ 

https://hcs-lab.com/product/isolab-stoppers-drilled-rubber/
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ក. ្បមភទ នងិរមបៀបម្បី្បាស់ 
តមងកៀបមានម្ចីន្បមភទទាងំតមងកៀបមោហៈ និងតមងកៀបមឈ។ី មៅទីមនោះសូរម ីយកតមងកៀបចំនួនបី

្បមភទជដ បាននឹងកំពុងម្បីញឹកញប់មៅកនុងទីពិមសាធ ររួមាន៖ តមងកៀបចប់ចនចំមហោះ តមងកៀបចប់បំពង់
សាក និងតមងកៀបមាត់្កមពី21 (រូប68)។ 

▪ តមងកៀបចប់ចនចំមហោះ ្តូវបានម្បីស្មាប់ចប់ចនចំមហោះមៅមព ដុតកមតដ ។ ម្តពីមនោះ មគក៏
អាចម្បីតមងកៀបមនោះស្មាប់ម្បីមៅត្តរត្រូវការមផសងៗមទៀតផងជដរ ដូចជាស្មាប់ចប់ជកវ    
មបជស រជាមដីរ។ មៅកនុងបនេបព់ិមសាធែីវវទិា
តមងកៀបមនោះម្បីមៅកនុងដំមណីរការពិមសាធអតត-
សញ្ញញ ណអារីដុងមៅកនុងសលឹករុកខជាតិ និងពិមសាធ
មផសងៗមទៀត។ 

▪ តមងកៀបចប់បំពង់សាក ្តូវបានម្បីស្មាប់ចប់
បំពង់សាកមៅមព ដុតកមតដ សារធាតុគីរី ឬដុត
សមាសធាតុមផសងៗមទៀតមោយម្បី្បាស់បំពង់  
សាក។ មៅកនុងបនេបព់ិមសាធចីវវទិា តមងកៀបមនោះ
ម្បីមៅកនុងដំមណីរការពិមសាធដុតសលឹករុកខជាតិមដីរបី
បគា ញពីអតតសញ្ញញ ណសមាសធាតុអសររីាងគមៅ
កនុងសលឹករុកខជាតិ។       

▪ តមងកៀបមាត់្កមពី ្តូវបានម្បីស្មាប់ចប់សារធាតុគីរី ឬវតាុភាគពិមសាធមផសងៗមទៀតមៅត្តរ
ត្រូវការជាក់ជសដងមៅកនុងបនេប់ពិមសាធ។ មៅកនុងបនេប់ពិមសាធែវីវទិា តមងកៀបមាត់្កមពីម្បី
ស្មាប់ដំមណីរការពិមសាធអំពីការសមងកតទ្រង់មកាសិការុកខជាតិ ការដុតសលឹករុកខជាតិមដីរបី
បគា ញពីសមាសធាតុអសររីាងគ ការវោះកាត់មដីរបសីមងកតសររីាងគកនុងសតែ ាឹងកង និងពមិសាធ      
មផសងៗមទៀត។  

 

 
 
21 សិត មសង ២០១២  មសៀវមៅជណនាសំដីពីឧបរណ៍ពិមសាធទីពិមសាធវទិាសាស្រសតៈ វទិាសាា នជាតិអប់រទំំព័រ២៣។ 

      រូបទី 111 តសង្ៀប 
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រូបទី112 ្បសនទ(ក) តសង្ៀបចាប់ចានចំស ោះ (ន) តសង្ៀបចាប់បំព្ងោ់ក និង (គ) តសង្ៀបមាត់្កសពី្ 

 
 
 
 
 
ខ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ

▪ បនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួសូរោងសមាា តតមងកៀបឱ្យបានសាា ត 

▪ សូរទុកោកត់មងកៀបមៅកនុងទូឬទីត្តងំសរ្សប។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ ្តទុូកោក់តមងកៀបឱ្យឆាា យពីទូសារធាតុគីរីមផសងៗ។ 

៤៤- បវ៉ែនតាសវុតថភិាព្ Safety goggle   
ជវ ៉ានត្តសុវតាភិាព ឬជវ ៉ាននត្តការ រ 22  គជឺាឧបករណ៍ការ រជភនកពីការប៉ាោះទងគិចមផសងៗមៅកនុងកំែុង

មព មធែីពិមសាធ ដូចជាការខាេ តននសារធាតុគីរី ឬវតាុរងឹ ឬឧសម័នជាមដីរ។ ជវ ៉ានត្តមនោះ្តូវបានម្បី្បាស់យ៉ា ង
ទូ ំទូោយមៅកនុងទីពិមសាធ មរាងសិបបករម មរាងច្កសហ្ោស សំណង់អោរ ឬមៅកនុងវស័ិយកសិករម និង
មនសាទជាមដីរ។  
ក. ្បមភទ នងិរមបៀបម្បី្បាស់ 

ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាពមានម្ចីនរ៉ាូដ អា្ស័យត្តរការផ ិតរបស់្កុរហ ុន ប៉ាុជនតមបីជផាកម ីសមាសភាព
កញ្ចក់(Property) មគជចកជវ ៉ាត្តសុវតាភិាពជាពីរ្បមភទគឺ ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាពកញ្ចក់ជកវ(protecting glasses) 
និងជវ ៉ានត្តសុវតាិភាពកញ្ចកែ់័រ(safety goggle)23 ។ មៅត្តរសាោធនធាននានា ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាពកញ្ចក់ែ័រ
្តូវបានម្បី្បាស់ញឹកញប់ជាងមគ។  

 
 
22 សិត មសង ២០១២  មសៀវមៅជណនាសំដីព ីឧបរណ៍ពិមសាធ ទពីិមសាធវទិាសាស្រសតៈ វទិាសាា នជាតអិប់រ។ំ 
23 https://uk.rs-online.com/web/content/discovery/ideas-and-advice/safety-goggles-guide.  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង
 រាិតអំពីដមំណីរការពិមសាធរួយជដ បានបគា ញ
ពីការម្បី្បាស់ដមងកៀប។ 

https://uk.rs-online.com/web/content/discovery/ideas-and-advice/safety-goggles-guide
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រូបទី113 ្បសនទផ្វ ៉ែនតាសុវតថិភាព្ (ក) ផ្វ ៉ែនតាសុវតថិភាព្កញ្ច ក់ រ័ និង (ន) ផ្វ ៉ែនតាសុវតថិភាព្កញ្ចកផ់្កវ 
  

មបីមទាោះបីជាយ៉ា ងមនោះក៏មោយ ក៏ការម្បី្បាស់របស់ជវ ៉ានត្ត   
សុវតាិភាពទាងំពីរ្បមភទគឺដូចោន ។ រុនមព  ក់ជវ ៉ានត្ត ្ តូវ្តួត       ពិ
និតយឱ្យបានចាស់ោស់មដីរបមីចៀសវាងការម្បី្បាស់រិនបាន្តឹរ្តូវ 
្តូវចាស់ថ្ន ជផនកចំមហៀងនិងខាងម ីននជវ ៉ានត្តមានភាពែិត ា។  

រូបទី114 រសបៀបស្បីផ្វ ៉ែនតាសុវតថិភាព្ 24 

គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
▪ ្តូវែូតសមាា តជវ ៉ានត្តឱ្យបានសាា តបនាេ បព់ីម្បីរចួ។ ចំម ោះ
ជវ ៉ានកញ្ចក់ជកវ្តូវោងសមាា តកញ្ចក់របស់វាជារួយសូ ុយសយុងអា ់កុ (៧០%) និងមអត្ត
ណុ (៦០%)។  

▪ ្តូវទុកោក់ជវ ៉ានត្តមៅកនុងទូសុវតាិភាពឱ្យបាន ា ោម នធូ ី ឬដី។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ ្តូវពិនិតយមរី សាន រ្បឡាក់ ម្បោះ ឬមកាសមៅម ីកញ្ចក់ ្បសិនមបីមានបញ្ញា ទាងំមនោះ្តូវែំនួស
ឬោងសមាា តភាល រៗ 

▪ ្តូវ្បាកដថ្នជផនកចំមហៀងនិងខាងម ីននជវ ៉ានត្ត្តូវជតែិត ាកនុងអែុំងមព  ក់វា 

▪ ហារទុកោកជ់វ ៉ានត្តមៅជកបរសារធាតុគីរី 
▪ ្តូវចថំ្ន ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាពស្មាប់ម្បីជតមៅកនុងទីពិមសាធ ឬកជនលងការគរជតប៉ាុមណាណ ោះ រិនជរន
ស្មាប់មកមងម ងមទ។  

 
 
24  https://sciencing.com/why-safety-goggles-important-4579751.html.  

https://sciencing.com/why-safety-goggles-important-4579751.html
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៤៥- ហៅស កូារារសរធាតុគីម្ី(Apron Rubber) 

មតស ូការ រសារធាតុគីរី្តូវបានផ ិតមែងីពីែ័រមតស ូ ជដ 
មានភាពធន់មៅនឹងអាសីុត និងសារធាតុគីរីមផសងៗមទៀតកនុងទីពិមសាធ។ 
មតស ូមនោះមានសភាពទន់អាចបត់បាន។ វា្តូវបានម្បី្បាស់ស្មាប់ដំមណីរ
ការពិមសាធទាងំឡាយជដ ម្បីសមាសធាតុអាសីុត និងសារធាតុគីរី។  
ក. ្បមភទ នងិមរៀបម្បី 

មតស ូការ រសារធាតុគីរីមានម្ចីនរ៉ាូដដូចជា រ៉ាូដចងជខសមៅ
ខាងម្កាយខនង រ៉ាូដជខសចងជខែងោន មៅខាងម្កាយខនង និងរ៉ាូដខលី្តឹរ
ចមងកោះ ជាមដីរ។  
ខ. រមបៀបម្បី 

មបីមទាោះបីជា មតស ូការ រសារធាតុគីរីមានម្ចីរ៉ាូដខុសៗោន          
ក៏មោយ ក៏មរៀបននការម្បីម្បី្បាស់របស់វាមាន កខណៈដូចោន ទាងំអស់។ 

 

រូបទី115 សៅស ូការារោរធាតុគីមី្ (Apron Rubber) 

្តូវ ក់មតស ូមោយមធែីយ៉ា ងណាឱ្យផ្ទេ ងំមតស ូមៅខាងរុខ មហយីជខសព័ទធចមងកោះ មហយីចងមៅខាង
ម្កាយខនង។  
គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ

▪ ្តុវោងទឹកជារួយសាប ូឱ្យបានសាា តរា ់មព  បនាេ ប់ពីមធែីពិមសាធរចួរា ់ 

▪ សំដិ មតស ូឱ្យបានសាួត ារុនមព យកមៅទុកោក់ 
▪ បត់មតស ូឱ្យបាន្តឹរ្តូវ រចួយកមៅទុកមៅកនុងទូជដ មានសុវតាិភាព។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ មតស ូការ រសាធាតុគីរីម្បីជតមៅកនុងទីពិមសាធជតប៉ាុមណាណ ោះ 
▪ ហារមកមងអាយុម្ការ១២ឆាន មំ ងមតស ូមនោះ។ 

៤៦- បនទោះកញ្ចក់ហសដើង(ឡាបម្ល) Cover Glass  
បនេោះកញ្ចក់មសដីង ឬឡាជរ គឺជាបនេោះកញ្ចក់តូចរាងកាមរ ៉ា ជដ ម្បីស្មាប់្គបពីម ីសំណាកមៅ

បនេោះឡារ រា ់មព សមងកតសំណាកមោយម្បីរី្កូទសសន។៍ វាែយួទប់ ំនឹងសំណាក ែយួព្ងីកភាពចាស់
របស់សំណាក។ មៅកនុងទីពិមសាធែីវវទិា បនេោះកញ្ចក់មសដីងម្បីស្មាប់ការពិមសាធមៅម ីដំមណីរការសមងកត
មកាសិកាសតែ និងមកាសិការុកខជាតិ សមងកត្បូទីសទឹកសាប សមងកតសតូមា៉ា តរុកខជាតិ សមងកត...។ 

ក. ្បមភទ 
ជាទូមៅ បនេោះកញ្ចក់មសដីង ឬឡាជរ មានពីរ្បមភទគឺ ្បមភទកញ្ចក់្ែុង(កាមរ ៉ា ឬចតុមកាណ) និង

្បមភទកញ្ចក់រូ (រូប74)។ មបីមទាោះបីជា្បមភទកញ្ចក់្ែុងឬរូ ក៏មោយ ក៏រមបៀបម្បី្បាស់របស់វាមាន 
 កខណៈដូចោន ។  
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រូបទី116 ្បសនទបនទោះកញ្ច ក់សសដីង 

ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 
▪ ែូតសមាា តបនេោះឡារ និងឡាជរ ឱ្យបានសាា ត 
▪ យកសំណាក់ោក់មៅម ីបនេោះឡារឱ្យបាន្តឹរ្តូវ 
▪ ្គបឡាជរ ថមរកនុងទម្រតរុំ៤៥ដឺម្កជារួយបនាេ ោះឡារ25 ។ ចំម ោះពិមសាធខលោះជដ ្តូវម្បីដ
តំណក់ទកឹម ីសំណាក ្តូវសមងកតរិនឱ្យមានពពុោះខយ ់។ 

គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
ការោងសមាា តបនេោះោរ និងឡាជរ គឺជាកិចចការចបំាច់របស់អនកមធែីពិមសាធ ជាពិមសសមោក្គូ

អនក្គូជដ ្តូវដឹកនាសិំសានុសិសសមធែីពិមសាធ។ កិចចការមនោះមោក្គូអនក្គូ្តូវដឹកនាសិំសសឱ្យមចោះោង
សមាា តឧករណ៍ពិមសាធឱ្យបាន្តឹរ្តូវ បនាេ ប់ពីបញ្ចប់ការគរពិមសាធ។ មានវធិីម្ចីនកនុងការោងសមាា ត   
ែជរ  និងបនេោះឡារ។ ខាងម្ការមនោះគឺជាវធិីរួយកនុងចំមណារវធិីទុកោក់ នងិជថទាឡំាជរ  ៖ 

▪ ម្បី្កោសទន់មសដីង(មាន កខណៈ្សមដៀង្កោសនសប) បនាេ ប់រកបាញ់អា ់កុ ៧០%ម ី
្កណាត់ឱ្យមសីរ មរ 

▪ យក្កណាត់មៅែូតចុោះមែងីៗម ីឡាជរ ថនរៗ  
▪ ែូតពីរឬបីដង ្បសិនមបីសមងកតមឃញីថ្ន ឡាជរ រិនទាន់បានសាា ត ា 
▪ បនាេ ប់ពីែូតសមាា តរចួ យកឡាជរ មៅោក់កនុង្បអប់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ 
▪ រកាទុក្បអប់ឡាជរ មៅជកបរទីត្តងំមធែីពិមសាធ នងិោម នសំមណីរ។ 

 
 
 

 
 

 
 
25 ជផន សារតិ ឈូក ណា្សស់ និងជរ៉ាន ភកដី ២០២២ មសៀវមៅជណនាពិំមសាធនែីវវទិាស្មាប់ការមរៀន និងបម្ងៀនមៅសាោ
រធយរសិកាទុតិយភូរិ ្កសួងអប់រយុំវែន និងកីឡា ទំព័ត៌ទី១៣។ 
 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង រាិតអំពីដមំណីរការោង
សំអាតឡាជរ និងបនេោះឡារ។ 
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ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ ឡាជរ ជាបនេោះកញ្ចក់មសដីងណាស់ សូរមានប្រុង្បយត័នខពស់កនុងមព ម្បី្បាស់ 

▪ ហារទុកោកឡ់ាមរែទាងំមសីរម្ ោះអាចនាឱំ្យមែងីផសតិ 

▪ កនុងករណីមានការជបកបាក់ សូរមបាស្បរូ អំជបងរបស់វាឱ្យអស់ មដីរបកុីំឱ្យរុតនដមែីង។ 

៤៧- គ្ចាសលាងសមអ ត (Brushes) 
្ចស់ោងសមាា តបំពងស់ាក ឬោងបំពង់ជកវ ឬបាល សេិក មានទំហ ំ រូបរាង និង្បជវងខុសោន  ផ ិត

ត្តរត្រូវការននការម្បី្បាស់ ។ 

 

ក. ្បមភទ្ចស 

 

រូបទី118 ្បសនទ្ចាសនលី 

 
ខ. រមបៀបម្បី 
 ខ 1- ្បមភទ្ចសជខស (រូបទី120) 

 ម្បីស្មាប់ោង្បមភទបំពង់ជវងៗមកាង រាងជាអកសរ U ឬ W ឬបំពង់មាន កខណៈជារុស័ឺរជវង។ 
ន 1-្បសនទ្ចសខលី (រូបទី121) 

ម្បីអា្ស័យត្តរទ្រង់ជកវ ធំ តូច ឬចមងាៀតខាល ងំ ដូចជាោងបំពងស់ាក សីុឡាងំ្កិត ជកវជអ ជែន  
គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
 ម្កាយមព សមាា តសមាា រៈរចួ ្តូវោងសមាា ត្ចស់ឱ្យអស់សាប ូ មហយីោក់ពយួរហា ឱ្យបានសាួត
 ា បនាេ ប់រកយកមៅទុកោក់ត្តរកជនលង។ 

រូបទី117 ្បសនទ្ចាស់ផ្នេលាងសមាា ត
បំព្ងផ់្វង 
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៤៨- នាែកិាកំណត់ហព្ល (Stopwatch) 
នាែកិាកំណត់មព ជានាែកិាជដ មានប ូតុងចប់

មផដីរ និងបញ្ឈប់ មហយីមានប ូតុងកណំត់យកសូនយ(00:00:00) 
ជដ ជាមព មវោចប់មផដីរ មាននាទីម្បីស្មាប់វាស់មព មវោ
ស្មាប់សករមភាពអែីរួយជដ ្តូវការមព ជាក់ោក់។ មៅកនុង
មរមរៀនែីវវទិា នាែកិាកំណត់មព ្តូវបានម្បីមៅកនុងថ្នន ក់មរៀន
ពិមសាធរួយអំពីដំមណីរការវាស់អ្ត្តចគែ ក់មបោះដូង សករមភាព
កីឡា នងិពិមសាធន៍មផសងៗមទៀត។  

 
 
 

រូបទី119 នាែិកាកំណត់សព្ល 

ក. ្បមភទ 
នាែកិាកំណត់មព  (Stopwatch)រិនមាន្បមភទម្ចីនមទ មទាោះបីជាមានមរៀង និងទ្រងខុ់សៗោន

ក៏មោយ។ 
ខ. រមបៀបម្បី 

1- ចុចប ូតុងរមបៀបបដូរដំមណីរការ មដីរបកីំណត់យកដំមណីរការវាស់ជវងមព មវោ 
2- ចុចប ូតុងកណំត់មែងីវញិ មោយកំណត់មព មវោចប់មផដីរ 00:00:00(មមា៉ា ងៈនាទីៈវនិាទី)  
3- ចុចប ូតុងចបម់ផដីរ មៅមព ចប់មផដីរមធែីសករមភាព 
4- ចុចប ូតុងបញ្ឈប់មៅមព ដ ់មព កំណត់មធែីសករមភាព។ 

 អាចចុចប ូតុងកំណត់មែងីវញិ មដីរបមីធែីសករមភាពបញ្ញា ក់ម្ចីនដង មហយីព័ត៌មានជដ មធែីរចួបនតបនាេ ប់ 
អាចចុចមរី មដីរបមីផេៀងផ្ទេ ត់មព មវោម ីកទី១ ទី២ ទី៣… មោយ្ោន់ជតចុចប ូតុងមរី ្បវតតិមែងីវញិ។ 
 

 
 
 
គ. រមបៀបជថរកា និងទុកោក ់

▪ រិន្តូវឱ្យនាែកិាប៉ាោះទឹកមទ ម ីកជ ងជត្បមភទនាែកិាជដ ធានាថ្ន រិន្ជាបទឹកចូ 
(Waterproof) 

▪ ្តូវពយួរជខសនាែកិានឹងកនដ ឬ ក់មៅនងឹក មចៀសវាងការ្ែុោះធាល ក់មោយនចដនយ ជដ មធែីឱ្យវា
គយខូច ឬដមំណីរការខុស្ប្កតីរិន្តឹរ្តូវ។ 

▪ នាែកិា្បមភទមនោះភាគម្ចីនរិនមានប ូតុងបិទ(Switch off) មនាោះមទ ដូមចនោះម្កាយមព ម្បីរចួ 
អាចចុចប ូតុងបដូរ(mode switch)មៅជានាែកិាស្មាប់មរី មមា៉ា ងធរមត្តបាន។  

▪ ្តូវែូតសមាា តម្កាយមព ម្បីរចួ និងទុកោក់មៅកជនលងសាួត និងរិនមតដ ។ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង រាិតអំពីរមបៀបម្បី្បាស់
នាែិកាកំណត់មព ។ 
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៤៩- គ្កដាសអាលយុម្ីែ៉ែូម្(Aluminum Foil) 
្កោសអា ុយរីញ៉ាូ រមានពណ៌្បាក់ មសដីងគយរជហក មាន ក់មៅ្គប់ទីផារ ជដ មយងីជតងមៅ

ថ្ន ្កោសដុតមាន់ ឬ្កោសខចប់អាហារស្មាប់ចរាិន។ មៅកនុងបនេប់ពិមសាធែីវវទិា ្កោសអា ុយរីញ៉ាូ រ
្តូវបានម្បីស្មាប់សករមភាពពិមសាធន៍អំពីអតតសញ្ញញ ណអារីដុងកនុងសលឹករុកខជាតិ ដំមណីការបណដុ ោះជា ិកា
រុកខជាតិ និងពមិសាធមផសងៗមទៀត។  

 

 

រូបទី120 ្កដាស់អាលុមី្ែ៉ែូ ម្ 

ក. រមបៀបម្បី 
្កោសអា ុយរីញ៉ាូ រអាចម្បីបានម្ចីនយ៉ា ងមៅកនុងទីពិមសាធ អា្ស័យត្តរត្រូវការ ៖ 

1- ម្បីរុ ំ្ គប់្បមភទជកវឱ្យបានែុំវញិនិងែតិ ា ស្មាប់ោក់ចូ មា៉ា សីុនមសតរ ី ឬឆាន ងំចំហុយសមាល ប់ 
មរមរាគ 

2- ម្បី្គបសារធាតុជដ រកា ឬបណដុ ោះកនុងជកវ ឬបំពងស់ាកជាមដីរ 

3- ម្បីជាទ្រសារធាតុស្មាប់ដុត ឬសរាួត 

4- ម្បីស្មាប់កាត់បិទម ីជផនកណារួយជដ រិន្តូវការឱ្យពនលឺ លងកាត់។ 

ខ. រមបៀបជថរកា និងទុកោក់ 
▪ ម្កាយមព កាត់ម្បី្បាស់ ្តូវរុ ំ្ កោសជដ មៅស ់ឱ្យបានមរៀបរយទុកោក់ចូ មៅកនុង្បអប់វញិ 

▪ ្កោសជដ ម្បីរចួ អាចទុកម្បី្បាស់មព ម្កាយបានមទៀត មោយពនាល និងព្គបវាថនរៗ ែូត
ឱ្យសាា ត និងទុកឱ្យសាួត ា មទីបអាចយកោក់ចូ ្បអប់បាន 

▪ មបីវាមខេច ឬរជហករិនអាចម្បីបនតមទៀតអាចមច បាន។ 

 

៥០- បំព្ង់ាល សទកិរងឹ (Hard Plastic Tube ) 
បំពង់ែ័របាល សេិករងឹជាបំពង់្បមហាងចុង-មដីរ មានជវង មានខលី និងទហំរុំខកាត់បពំង់មផសងៗោន ។ 
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ក. ្បមភទ 

 

រូបទី121 បំព្ងប់ាល សទិករ កង 

ខ. រមបៀបម្បី 
បំពង់ែ័របាល សេិចរងឹ អាចម្បីស្មាប់ជកនចនបានម្ចីនសាា នភាព ដូចជា ៖ 

▪ ភាា ប់ជារួយបំពង់រាងអកសរ U ឬ W  
▪ មធែីជាបំពង់បងាូរឧសម័ន ឬបមនេរសារធាតុរាវ 
▪ ភាា ប់ជារួយទុមយជខសបាល សេិកជាមដីរ។ 

គ. រមបៀបជថរកា និងទុកោក់ 
▪ ្តូវោងនឹង្បោប់ោងសមាា តជដ មធែីពីមអប៉ាុងឱ្យបាន្តឹរ្តូវ មបីោងនឹង្ចសមធែីពី     
សរនសនីែុង វាអាច កូត នងិមធែីឱ្យសឹក ជដ មធែឱី្យបំពង់បាល សេិកឆាប់្សអាប់ ពិបាកម្បី។ 

▪ ម្កាយោងសមាា ត ្តូវោក់បញ្ឈរនឹងឧបករណ៍ស្មាប់សរាួតទុមយ ឬបពំង់សាក 

▪ មព សាួត ្តូវ្បរូ ទុកោក់កនុង្បអប់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ មដីរបកុីំឱ្យធូ ីចូ ។ 

 
៥១- បំព្ង់សក (Test Tube)  

បំពង់សាកជាបំពង់ជកវឬបាល សេិក រាងដូច្មារនដ មានជផនកមាខ ងជាបាតរាងមកាងឬរាបមសមី មហយីមាន
្បជវងនិងរុខកាត់ម្ចីនខាន ត មាននាទផីេុកបរមិាណសារធាតុរាវតិចតួច។ បពំង់សាកខលោះមាន្កិតបគា ញពី
ចំណុោះសារធាតុរាវជដ ផេុកបាន។  
ក. ្បមភទ 

្បមភទធរមត្ត៖  
 

រូបទី122 (ក) បំព្ងោ់កធម្មតាបាតសកាង (ន)បំព្ងោ់ក
ធម្មតាបាតរាបសសមី (គ) បំព្ងោ់កមាន្កិត 
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្បមភទធន់នងឹកមតដ ឬសីតុណា ភាព៖  

 

រូបទី123 ្បសនទបំព្ងោ់ក (ក) បំព្ងោ់ក Pyrex និង(ន) បំព្ងោ់ក Pyrex Borosilicate 

 
ខ. រមបៀបម្បី 

ជាទូមៅ បំពង់សាកមាននាទីោក់នូវបរមិាណតិចតចួ
ននសារធាតុរាវជដ ម្បីកនុងការពិមសាធមផសងៗ នងិមែៀសវាង
្បតិករមជារយួសារធាតុមផសងៗ ឬការ លងមរមរាគពីកនុងរែឈ- 
ោា ន ្ពរទាងំផត ់សុវតាិភាព និងការការ រពីសារធាតុជដ 
ម្បីកនុងទីពិមសាធ។ 

រា ់ការម្បី្បាស់បំពង់សាក្តូវមានមែីងទ្របំពង់
សាកស្មាប់្ទ ំនឹង មបីមទាោះជាបំពង់សាកមនាោះមានបាតរាប
មសមីក៏មោយ ម្ ោះទ្រង់ នងិករពស់របស់វាគយនឹងដ ួ ឬរ ំ។ 

 
រូបទី124 បំព្ងោក និងស ីងទ្ម្ 

 
ខ.១. ្បមភទជកវ ម្បីស្មាប់ផេុកសារធាតុ ឬមធែីជារែឈោា នបណដុ ោះ ឬស្មាប់ោយសូ ុយសយុងកនុង
បរមិាណតិចតួច មហយីរិនមាន្បតិករមបមញ្ចញកមតដ ខាល ងំ។  
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➢ ប្រងុ្បយត័ន៖ ការម្បីបំពង់សាកជកវធរមត្តជដ រិនមានការកំណត់្បមភទជកវ ្តូវមាន
ប្រុង្បយត័នខពស់កនុងមព ម្បី ដូចជា ៖ 

▪ រិន្តូវម្បីជារួយសីតុណា ភាពមតដ  ឬសារធាតុមាន្បតិករមបមញ្ចញកមតដ  ម្ ោះវា
គយផេុោះជបក ជដ មធែីឱ្យសារធាតុខាច យរកប៉ាោះមយងី  

▪ រិន្តូវម្បីជារួយសីតុណា ភាពទាបមពក ម្ ោះវាបណាដ  គយម្បោះជបក 
▪ ្តូវកាន់ និងទុកោក់ឱ្យបាន្សា នដ(ថនរ) ម្ ោះជកវធរមត្តមានសភាព្សួយ 
គយជបកមព មយងីទុកោក់គរម ីោន   

▪ មព ដកយករកម្បី ក៏្តូវពិនិតយឱ្យបានចាស់រុន ូកនដចប់កាន់ ម្ ោះមបីមាន
ជបក មនាោះវាគយនឹងរុតនដ។ 

ខ.២. ្បមភទបាល សេិក ម្បីស្មាប់ផេុកសារធាតុ ឬោក់សារធាតុស្មាប់ជញក ាយកនុងសូ ុយសយុងមោយ
ម្បីមា៉ា សីុនជញក ាយ(Centifugue) ឬឧបករណ៍ជញក ាយមោយម្បីឆាន ប់បងែិ ។ 
ខ.៣ ្បមភទ Pyrex 
 បំពង់សាក Pyrex (ម្តពីមាននាទីដូចបំពង់សាកធរមត្តខាងម ី) មានភាពធន់នឹងកមតដ ខពស់ ជដ 
រចនាមែងីស្មាប់ោក់សារធាតុដុតកមតដ  ដូចជា ចំពុោះប ុនសិន ចមងកៀងអា ់កុ  ឬោក់កនុងែកមតដ ជដ 
មានសតង់ោសីតុណា ភាពកំណត់ចាស់ោស់ ។  
ខ.៤ បំពងស់ាក Pyrex Borosilicat 

បំពង់សាក Pyrex Borosilicate ក៏រនិខុសពីបំពងស់ាក Pyrex ខាងម ីជដរ ជតមានគុណភាពខពស់
ជាង ជដ អាចធន់នឹងសីតុណា ភាពដ ់មៅ៥០០oC មហយីមានក្មាស់ជកវ្កាស់ជាង អាចការ រសារធាតុ
្បតិករមនានាពីរែឈោា នែុំវញិ។ 

 

រូបទី125 បំព្ងោ់ក Pyrex Borosilicat 

គ. ប្រងុ្បយត័ន 
បំពង់សាក Pyrex និង Pyrex Borosilicate នឹងផេុោះជបក 

▪ មព ោក់បំពង់សាកផ្ទេ  ់មៅនឹងឧបករណ៍មតដ  មហយីកមតដ ននឧបករណ៍មចោះជតមែងីកមតដ ឥតកំណត ់

▪ មព បំពង់សាកមែងីមតដ  និងចុោះ្តជាក់យ៉ា ងឆាប់រហ័ស មនាោះជផនកមផសងៗននជកវរកី និងររួម ឿន
ខុស្ប្កតី ជដ បណាត  ឱ្យរចនាសរព័នធននទ្រងរ់៉ាូម គុ របស់ជកវរិនអាច្តែប់រកទ្រង់
មដីរបាន។ 
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ឃ. រមបៀបជថទា ំនិងទុកោក់ 
▪ ្តូវោងនឹង្បោប់ោងសមាា តបំពងស់ាកឱ្យបាន្តឹរ្តូវ ម្កាយមព ម្បី្បាស់រចួ។ សារធាតុ
រួយចំនួនជដ ោក់ចូ មៅកនុងបំពងស់ាក្តូវការោងសមាា តមោយសារធាតុោងែ្រោះខុស
ោន មៅត្តរ្បមភទសារធាតុគីរីមនាោះ។ 

▪ ម្កាយោងសមាា ត ្តូវោក់បញ្ឈរនឹងឧបករណ៍ស្មាប់សរាួតបំពង់សាក  
▪ មព សាួត ្តូវ្បរូ ទុកោក់កនុង្បអប់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ មដីរបកុីំឱ្យធូ ីចូ ។  

៥២- ជញ្ជងីៃលឹងសរធាតុគីម្ី (Analytical Balance) 
ែញ្ា ីងថលឹងសារធាតុគីរីគឺជា្បមភែញ្ា ីងមអែកិ្តូនិចពិមសសរួយជដ អនកសិកា្សាវ្ជាវម្បី

ស្មាប់ជតថលឹងសារធាតុគីរីមរ៉ាៅ ឬសារធាតុមរ៉ាៅមផសងៗមទៀត។ មោ បំណងននការម្បី្បាស់ែញ្ា ីង្បមភទ
មនោះគីការថលឹងសារធាតុគីរីមរ៉ាៅ ឬមរ៉ាៅកនុងបរមិាណតចិ មហយីកាត់បនាយក្រិត មរាៀងបានខពស់។ ជាទូមៅ
ែញ្ា ីងមនោះម្បីថ្នរព អគគីសនី និងមានរបាងំែុំវញិ(រូបទី129)។  

 

រូបទី126  ញ្ជ ីងថ្លកងោរធាតុគីមី្ 26 

ក. ្បមភទ 

ែញ្ា ីងថលឹងសារធាតុគីរីមានពីរ្បមភទគឺែញ្ា ីងមានថ្នសរួយ និងែញ្ា ីងមានថ្នសពីរ។ ប៉ាុជនតជាទូមៅ
មៅកនុងបនេបព់ិមសាធរបស់វទិាសាា នជាតិអប់រ ំ និងមៅត្តរសាោធនធាននានា មគម្បីជតែញ្ា ីងថ្នសរួយជត
ប៉ាុមណាណ ោះ។  
ខ. រមបៀបម្បី្បាស់ 

▪ មោតឌុ្យមភលីងមៅកនុងរនធស្រហែមីភលីង (ចំម ោះែញ្ា ីងជដ ម្បីចរនតអគគីសនី) 

▪ ចុចប ូតុងបិទ/មបីក 

▪ មបីកទាែ កញ្ចក់ 
▪ យក្កោសោក់ពីម ីថ្នសែញ្ា ីង 

▪ ចុចប ូតុង “Tare” ឬ”Zero” (រូប 2.91) មដីរបផី្ទត់ទរាន់្កោស និងមធែីឱ្យមអ្កង់ែញ្ា ីងមាន
តនរលសូនយ 

 
 
26 https://microbenotes.com/analytical-balance-principle-parts-types-examples/.  

https://microbenotes.com/analytical-balance-principle-parts-types-examples/
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▪ ោក់សារធាតុគីរីចូ ម ីថ្នសមដីរបថីលឹងនូវចំនួនជដ មយងីចង់បាន មោយម្បីសាល ប្ ែ័រ ឬ
សាល ប្ កាមហែ 

▪ កត់្ត្តទិនននយ័(តនរលម ខទរាន់សារធាតុគីរីមៅម ីមអ្កង់របស់ែញ្ា ីង) 

▪ ចុចប ូតុង “Tare” ឬ”Zero” រដងមទៀត ្បសិនមបីចង់ឬ្តូវថលឹងរដងមទៀត 

▪ ចុចប ូតុងបិទ/មបីកបនាេ ប់ពីម្បីរចួ។ 

 

រូបទី127 មុ្នង្វរសនេងៗដនការស្បី្បាស់របស់ ញ្ជ ីងថ្លកងោរធាតុគីមី្ 

 

 
 
 
 
 

គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ

▪ បនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ ្តូវែូតសមាា តែញ្ា ីងឱ្យបានសាា ត មោយម្បីសំែជីារួយសូ ុយសយុង
មរត្តណុ ៤០% និងអា ់កុ ៦០%  

▪ ្តូវទុកោក់ែញ្ា ីងមៅកនុងទូ្សែោះ ាពីឧបករណ៍ដនទ និង្គប្កណាត់ឬថងឱ់្យបានែិត ា
មចៀសវាងធូ ីចូ កនុងែញ្ា ីង27។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន28 
▪ ្តូវអានពីរមបៀបម្បី្បាស់ែញ្ា ីងឱ្យបាន្តឹរ្តូវរុនមព ម្បី 
▪ ែញ្ា ីងមនោះម្បីស្មាប់ជតថលឹងសារធាតុគីរីជតប៉ាុមណាណ ោះ 
▪ រិន្តូវយកវតាុមផសងជាពិមសសវតាុរងឹមៅទុកមច មៅម ីថ្នសែញ្ា ីងជាោច់ខាត 

▪ រិន្តូវថលឹងវតាុជដ ធាន់ម ីសពីសរតាភាពរបស់ែញ្ា ីង 

▪ រិន្តូវរកំិ  ឬម ីកែញ្ា ីងញឹកញប់ នាឱំ្យបាត់បង់សុ្កឹតភាពរបស់ែញ្ា ីង។ មបីកនុងករណី
ផ្ទល ស់បដូរែញ្ា ីង ្តូវទុកវាឱ្យមៅនឹងរួយកជនលងរយមព ១៥នាទីសិនរុនចប់មផដីរថលឹង។ 

 
 
27 សិត មសង ២០១២ មសៀវមៅជណនាសំដីពីឧបករណ៍ពិមសាធ ទីពិមសាធវទិាសាស្រសត ទំព័រ៣៤។ 
28 សិត មសង ២០១២ មសៀវមៅជណនាសំដីពីឧបករណ៍ពិមសាធ ទីពិមសាធវទិាសាស្រសត ទំព័រ៣៤។ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូមយង រាិតអំពីរមបៀបម្បី
្បាស់នាែិកាកំណតម់ព ។ 
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៥៣- បម្៉ែគ្តហកៀប (Calipers) 
ជរ៉ា្តមកៀបគឺជាឧបករណ៍រួយ្បមភទជដ ្តូវបានមគម្បីស្មាប់វាស់្បជវងខលីៗមោយពុំចបំាច់ម្បី

ជរ៉ា្តរ ៉ាូត ឬជរ៉ា្តជខស។ ជរ៉ា្តមកៀបមានសរតាភាពអាចវាស់បានម ី្បជវងតូចបំផុតជដ ជរ៉ា្តរ ៉ាូត ឬជរ៉ា្តជខស
រិនអាចវាស់បាន។ ឧទាហរណ៍រី្កូជរ៉ា្តមកៀបអាចវាស់បានរហូតដ ់្បជវងខាន តរួយរី្កូជរ៉ា្ត(1um)។  ជាទូមៅ 

មគម្ចីនម្បី្បាស់រី្កូជរ៉ា្តមៅកនុងមរាងជាង មរាងឧសាហករម មរាងច្ក និង្សាវ្ជាវ បនេប់ពិមសាធជាមដីរ។  
ក. ្បមភទ 

មយងត្តរត្រូវការ និងរុខគរននការម្បី្បាស់ ជរ៉ា្តមកៀប្តូវបានមគជចកមចញជា្បាបំី្បមភទដូច
ខាងម្ការ29 (រូបទី131)៖  

▪ ជរ៉ា្តមកៀបឌ្ីែីថ  (digital caliper) 

▪ ជរ៉ា្តមកៀប្កិត (vernier caliper) 

▪ ជរ៉ា្តមកៀបមបា៉ា   (dial caliper) 

▪ ជរ៉ា្តមកៀប Inside (inside caliper) 

▪ ជរ៉ា្តមកៀប Outside (outside caliper) 

▪ ជរ៉ា្តមកៀប Oddleg (oddleg caliper) 

▪ ជរ៉ា្តមកៀប Divider (divider caliper) 

▪ រី្កូជរ៉ា្តមកៀប(micrometer caliper) 

មៅកនុងបនេបព់ិមសាធែីវវទិារបស់វទិាសាា នជាតិអបរ់ ំ និងបនេប់ពមិសាធននសាោធនធាននានា មាន
ជរ៉ា្តមកៀបជតបី្បមភទប៉ាុមណាណ ោះជដ ្តូវបានម្បី្បាស់ចបំាច់ និងញឹកញប់ជាងមគ។ ជរ៉ា្តមកៀបទាងំបី
្បមភទមនាោះគឺ ជរ៉ា្តមកៀប្កិត(Vernier Caliper) ជរ៉ា្តមកៀបឌ្ីែីថ (Digital Caliper) នងិរី្កូជរ៉ា្តមកៀប 
(Micrometer Caliper)។ មៅកនុងចំមណារជរ៉ា្តមកៀបទាងំបី្បមភទមនោះ មានជតជរ៉ា្តមកៀបឌ្ីែីថ ប៉ាុមណាណ ោះ
ជដ មានម្បីមៅត្តរបនេប់ពិមសាធែីវវទិា។ ដូមចនោះកនុងឯកសាមនោះមយងីសូរម ីយកជតជរ៉ា្តមកៀបបី្បមភទ
មនោះប៉ាុមណាណ ោះរកមធែីការសិកា រាិត។ 

 

រូបទី128 ្បសនទសនេងៗដនផ្ម្៉្ែ តសកៀប 

 
 
29 https://www.higherprecision.com/blog/different-types-of-calipers-available.  

https://www.higherprecision.com/blog/different-types-of-calipers-available
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ក.១ ជរ៉ា្តមកៀប្កិត (Vernier Caliper) 
ជរ៉ា្តមកៀបធរមត្តមានទ្រង់្បហាក់្បជហ ោន ជារួយជរ៉ា្តមកៀបឌ្ីែីថ ជដរ ប៉ាុជនតវាោម នតនរលម ខ

ជាឌ្ីែីថ មទ មហតុដូមចនោះតនរលម ខរបស់វាក៏រិនសូវសុ្កឹត ឬជាក់ោក់ដូចជរ៉្ា តមកៀបឌ្ីែីថ ជដរ (រូប
2.93)។ ជរ៉ា្តមកៀបមនោះមានពហុរុខគរវាស់ចំនួនបីគឺ វាស់្បជវងខាងកនុង វាស់្បជវងខាងម្ត និងវាស់
ែម្តមហយី មានខាន តចំននួពីរគឺ ខាន តអុញី (inch) និងខាន តសងទ់ីមរ៉ា្ត (cm)។  

 
រូបទី129 ផ្នែកសនេងៗដនផ្ម្៉ែ្តសកៀបធម្មតា 

រុខគរជផនកនរីួយៗរបស់ជរ៉ា្តមកៀប្កតិ 
▪ មធមញស្មាប់វាស់ខាងកនុង ៖ ម្បីស្មាប់វាស់្បជវង និងរុខកាត់ជផនកខាងកនុង 
▪ មធមញស្មាប់វាស់ខាងម្ត ៖ ម្បីស្មាប់វាស់្បជវង និងរុខកាត់ជផនកខាងម្ត 
▪ ដងស្មាប់វាស់ែម្ត ៖ ម្បីស្មាប់វាស់ករពស ់ែម្តចងាូរ ឬគនាល ក់ 
▪ វសីរូ សមាល ប់ ៖ ម្បីស្មាប់រួ រតឹម ី្កិតរកំិ កុំឱ្យបមាល ស់ទីមៅមព អានតនរលខាន ត 
▪ ដុំរុញ ឬកា រុយ ៖ ម្បីស្មាប់រុញឬទាញ្កិតរកំិ ឱ្យបមាល ស់ទីមៅមព វាស់ខាន ត 
▪ មា្តោា នមកៀប ឬ្កិតរកំ ិ ៖ ម្បីស្មាប់កំណតត់នរលម ខជដ មៅខាងម្កាយមកបៀស ឬ
ចំនួនទសភាគ 

▪ មា្តោា នចរបង ឬ្កិតមោ  ៖ ម្បីស្មាប់កំណត់តនរលម ខមោ  ឬចំនួនគត់។ 
រមបៀបវាស់ននជរ៉ា្តមកៀប្កតិ 

រមបៀបវាស់វមិា្តម្ត 
▪ ោក់វតាុជដ ្តូវវាស់ឱ្យមៅនឹងរួយកជនលង 
▪ ទាញមធមញជរ៉ាតមកៀប(មធមញខាងម្ការ)ឱ្យបានធំជាងវតាុបនតិច មហយីយកមៅស ូកចូ វតាុ 
(មធមញជរ៉ា្តមៅខាងម្តវតាុ) 

▪ ម្បីមរនដរុញដុំរុញវសីរកំិ  មដីរបឱី្យមធមញស្មាប់ម្តមកៀបវតាុឱ្យតឹងឬជណន ា 
▪ ្តូវោក់មធមញជរ៉ា្តមកៀបឱ្យជកងនឹងវតាុ ឬដុំឱ្យបាន្តឹរ្តូវ (រូប 2.94) 
▪ បនាេ ប់រក អានតនរលឱ្យបាន្តឹរ្តូវ និងចាស់ោស់។ 
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រូបទី130 ការវាស់វមិា្តខាងស្ៅ 

រមបៀបវាស់វែិាមា្តខាងកនុង 
▪ ស កមធមញស្មាប់វាស់ខាងកនុងរបស់ជរ៉ា្តមកៀប(មធមញខាងម ី) ចូ កនុងចមនាល ោះឬ្បមហាង
ខាងកនុងននវតាុជដ ្តូវវាស់(រូប 2.95)។ 

▪ មហយីយកមរនដទាញដំរុញរបស់ជរ៉ា្តមកៀបឱ្យអឹបបំផុតជដ អាចមធែីមៅបាន 
▪ រចួអានតនរលឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 

 
រូបទី131 ការវាស់វមិា្តខាងកែុ ង 

រមបៀបវាស់វែិាមា្តែម្ត 
▪ ម្បីមរនដទាញដំរុញមដីរបឱី្យដងស្មាប់វាស់ែម្តរបស់មរ៉ា្ត 
មកៀបម ៀនមចញ 

▪ ស កដងវាស់ែម្តចូ មៅកនុង្បមហាងជដ ្តូវវាស់ 
▪ អានតនរលឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 

 
រូបទី132 រសបៀបវាស់ ស្តសដាយស្បីផ្ម្៉ែ្តសកៀប្កិត 

រមបៀបអានគនូំស្កិតននជរ៉ា្តមកៀប្កតិ 
▪ អានតនរលមៅម ី្កិតមោ (ជាចំនួនគត)់ មោយរាប់ចំនួន្បមឡាោះ្កិតពីគំនូសសូនយមៅម ី
្កិតមោ រហូតដ ់គំនូស(មៅម ី្កិតមោ )ជដ ចងាុ មោយគំនូសសូនយមៅម ី្កិត     
រកំិ ។ រួយ្បមឡាោះ្កិតមសមី 1𝑚𝑚(១រី លីជរ៉ា្ត)។  
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▪ អានតនរលមៅម ី្កិតរកំិ  តនរលម ខមៅម ី្កិតរកំិ ជាចំនួនទសភាគ (ម ខម្កាយ
មកបៀស)។ អានតនរលមៅម ី្កិតរកំិ  មោយរាប់ពីគំនូសសូនយរហូតដ ់គំនូស្កិតជដ ្តួត
សីុោន បំផុតជារួយគំនូស្កិតមៅម ី្កិតមោ ។ បនាេ ប់រក យកចំនួន្បមឡាោះ្កិតជដ 
អានបានមៅម ី្កិតរកំិ គុណនឹងក្រិតម ាៀង(អាច0.02 និង0.05 )។  

▪ ចំម ោះរូបទី២ តនរលអានមៅម ី្កិតមោ គឺ 1 𝑚𝑚  ។ ចំនួន្បមឡាោះ្កិតមៅម ី្កិតរកំិ គឺ 
30្បមឡាោះ ដូមចនោះតនរលអានមៅម ី្កិតរកំិ គឺ 30 × 0.02 𝑚𝑚 = 0.6 𝑚𝑚 ។  

▪ ដូមចនោះ តនរលជដ វាស់បានគឺ 1 𝑚𝑚 + (30 × 0.02 𝑚𝑚) = 1.6 𝑚𝑚 

 
រូបទី133 ផ្ម្៉ែ្តសកៀបផ្ដលក្មិ្តសលាៀង 0.02 mm 

▪ ចំម ោះរូបទី៣ តនរលអានមៅម ី្កិតមោ គឺ 19 𝑚𝑚 ។ មហយីចំនួន្បមឡាោះ្កិតមៅម ី្កិត
រកំិ គឺ 9 ្បមឡាោះ្កិត មនាោះតនរលអានមៅម ី្កិតរកំិ គឺ 9 × 0.05 𝑚𝑚 = 0.45 𝑚𝑚 ។ 

▪ ដូមចនោះ តនរលជដ វាស់បានគឺ 19 𝑚𝑚 + (9 × 0.05 𝑚𝑚) = 19.45 𝑚𝑚 ។ 

 
រូបទី134 សម្៉ែ្តសកៀបផ្ដលក្មិ្តសលាៀង 0.02 mm 

ប្រុង្បយត័ន 
▪ រុនមព ម្បី្បាស់ជរ៉ា្តមកៀប្តូវែូតជារួយ្កណាត់ទន់ៗមហយីសាា ត 
▪ ្តួតពិនិតយភាពសុ្កតឹរបស់ជរ៉ា្តមកៀប 
▪ ធូ ីជដ ជាប់មៅម ីមាត់ជរ៉ា្តមកៀប ជដ អាចឱ្យមយងីអានតនរលខាន តខុស្បជហ  0,003-

0,005 mm 
▪ ែូតធូ ីនឹងម្បងមចញ ម្កាយមព ម្បី្បាស់ជរ៉ា្តមកៀប បនាេ ប់រកោក់វាចូ កនុង្បអប់
ោក់ឧបករណ៍ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ 

▪ កុំយកជរ៉ា្តមកៀបមៅគូសឬដំ នងិោស់ឱ្យមសាោះ 
▪ រិន្តូវមធែីឱ្យជរ៉ា្តមកៀបធាល ក់មែយី 
▪ ោក់ឧបករណ៍វាស់ឱ្យមានសណាដ ប់ធាន ប់។ 
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រូបទី135 ប្ម្រង្បយត័ែដនការវាស់សដាយស្បីផ្ម្៉ែ្តសកៀបធម្មតា 30 

ក.២ រី្កូជរ៉ា្តមកៀប (Micrometer Caliper) 

 

រី្កូជរ៉ា្តគឺជាឧបករណ៍រគែ ស់រួយ្បមភទជដ មាន កខណៈ្សមដៀងនឹងឧបករណ៍រគែ ស់ដនទមទៀត
ជដរគឺមៅ្តង់ថ្ន ការវាស(់Standard gage) មាន កខណៈមទៀងទាត់ជាងឧបករណ៍រគែ ស់ដនទ មហយីជដ 
មានក្រិត មរាៀងននការវាស់តូចបំផុតព ី0.01 mm ឯមណាោះ។ រី្កជូរ៉ា្តម្បីជខសមមច មដីរបបីមងកីតច នានន  រ
យៈរកំិ កនុងបនាេ ត់ សនូ សំណំុជដ ្តូវមៅនឹងរយៈែម្តននជខសមមច និងចំនួនែុំននការវ ិ។ ជាទូមៅ សនូ 
វាស់្តូវបានមគភាា ប់មៅនឹងម្ោង មហយីការវ ិរួយែុំននសនូ គឺមានរយៈ្បជវង 0.5 mm ច នាមនោះវ ិ
យ៉ា ងមទៀងទាត់និងជាក់ោក់មៅកនុងសនូ ។ ខាន តជដ មៅែុំវញិម្សារវ ិរបស់រី្កូជរ៉ា្តគឺ 1/50 ជដ មនោះ
ជាតនរលតូចបផុំត។ 

 

 
រូបទី136 ផ្នែកសនេងៗរបស់មី្្កូផ្ម្៉ែ្តស្មាប់វាស់វ ិឈមា្តខាងស្ៅ 

▪ សនូ ទប់ឬសនូ ទទួ (Anvil) គឺជាសនូ អច ័តម្បីស្មាប់ទ ់នផេមាខ ងននដុំការមៅមព វាស់ 
▪ សនូ វាស់(Spindle) មានតួនាទីច ័តមៅរកមដីរបទី ់នផេមាខ ងននដុំការមៅមព វាស់ 
▪ គនលឹោះទប់សនូ វាស់(Lock ring) ម្បីស្មាប់រួ រតឹសនូ វាស់កុំឱ្យមានបមាល ស់ទីមៅមព អាន
ខាន ត 

 
 
30 https://www.istockphoto.com/photo/vernier-caliper-measurements-on-the-piston-gm522169115-48953214.  

https://www.istockphoto.com/photo/vernier-caliper-measurements-on-the-piston-gm522169115-48953214
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▪ មអ្កូស្មាប់រកំិ សនូ វាស់(Spindle nut) 
▪ មអ្កូន ត្រូវ (Adjusting nut) 
▪ មា្តោា ន្កិតមោ (Scale) មានតនួាទីស្មាប់កំណត់តនរលម ខជដ មៅខាងរុខមកបៀស 
ឬចំនួនគត់ មហយីមៅម ី្កិតមោ ជចកមចញជាពីរជផនក គឺជផនកជដ កំណត់ចនំួនគត់គូ នងិ
ចំនួន ក់កណាដ  ជដ អាចវាស់បានតនរលតូចបំផុត 0.5 mm និងធំបំផុត 25 mm។ 

▪ ្បមឡាោះ្កិតតូចៗនន្កិតរកំិ (Division) 
▪ បំពង់បងែិ ឬមា្តោា ន្កិតរកំិ (Thimble) មានតួនាទីស្មាប់កំណតត់នរលម ខជដ មៅ 
ខាងម្កាយមកបៀស ឬចំននួទសភាគ មហយីមៅម ី្កិតរកំិ មាន 50 ្បមឡាោះ្កិតតូចៗ ជដ 
វាអាចវាស់បានតូចជាង 0.01 mm និងធំបំផុត 0.5 mm មៅមព មធែីការរងែិ បានរួយែុំ។ 

▪ ដងរងែិ ែំនយួ(Ratchet knob) ម្បីស្មាប់បមងកីតច នាបមាល ស់ទីរបស់សនូ វាស់ មហយីវា
មានតួនាទីផ្ទដ ច់ច នាបមាល ស់ទីរបស់សនូ វាស់មៅមព សនូ វាស់ទ ់ជារួយ និងនផេដុំការ។ 

រី្កូជរ៉ា្តមកៀបមាន៣្បមភទ ៖ 
▪ រី្កូជរ៉ា្តស្មាប់វាស់វែិឈមា្តខាងម្ត(Outside Micrometer) រូបទី139 ។ 

▪ រី្កូជរ៉ា្តស្មាប់វាស់វែិឈមា្តខាងកនុង(Inside Micrometer) រូបទី140 ។ 

▪ រី្កូជរ៉ា្តស្មាប់វាស់ែម្ត (Depth Micrometer) រូបទី141។ 

 
រូបទី137 មី្្កូផ្ម្៉ែ្តស្មាប់វាស់វ ិឍមា្តខាងកែុ ង 

 
រូបទី138 ្កូផ្ម្៉ែ្តស្មាប់វាស់ ស្ត 
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រី្កូជរ៉ា្តមានការកំណត់្បជវងវាស់បានគឺ មបីធរមត្តចប់ពី្បជវ25 𝑚𝑚 មែងីមៅ។ មហយីរី្កូជរ៉ា្ត
ខលោះមទៀតមាន្បជវងវាស់ជវងជដ អាចវាស់បានគឺ្បជវងរហូតដ ់500 𝑚𝑚 ។  ចំម ោះរី្ កូជរ៉ា្តវាស់វែិឈមា្ត
ខាងម្តមានខលោះភាា ប់មោយខាន តស្មាប់ន ចំនុចសូនយ។ មៅែុំវញិដងរួ ្កិតខាន តគឺមាន50្បមឡាោះមសមីៗ
ោន  មហយីមៅម ីបំពង្កិតម ខមានគូសបនាេ ត់្តង់បមណាដ យដងរួ ជដ មគមៅថ្ន បនាេ ត់មោ ខាន ត។ 
មៅម ីបនាេ ត់មោ ខាន តមនោះមាន្កិតខាន តជដ មានឯកត្ត1 𝑚𝑚  មហយីមៅខាងម្ការបនាេ ត់មោ ខាន តមាន
្កិតខាន តមៅចមនាល ោះ ក់កណាដ  ននសាន រ្កិតខាន ត ខាងម ីបនាេ ត់ជដ មានឯកត្ត គឺ 0.5 𝑚𝑚  កនុងរួយ        
្បមឡាោះ។ 
 រី្កជូរ៉ា្តមកៀបវាស់វែិឈមា្តម្ត 

រី្កូជរ៉ា្តវាស់ខាងម្ត គឺជាហតាូបករណ៍រួយ្បមភទជដ ម្បីស្មាប់មធែីការវាស់អងកត់ផចិត ្បជវង ឬ 
ទំហខំាងម្តបានយ៉ា ង្តរឹ្តូវនិងជាក់ោក់បំផុត។ រី្កូជរ៉ា្ត្បមភទមនោះអាចមធែីការវាស់បានមៅម ី្បជវង
មផសងៗមៅត្តរ ំោប់ថ្នន ក់របស់វា គ ឺ 0 → 25 𝑚𝑚, 25 → 50 𝑚𝑚, 50 → 75 𝑚𝑚, 75 → 100 𝑚𝑚,

100 → 125 𝑚𝑚, 125 → 150 𝑚𝑚, 150 → 175 𝑚𝑚 ។ មៅជផនកមាខ ងននដងគមឺានសនូ ទប់ មហយីមៅម ី
សនូ វាស់ខាងកនុងមានជខសមមច ជដ ជា្បមភទជខសមមច  ត់ វាមានភាពរងឹរិនគយសឹកមទមៅចុងសនូ វាស់ជា
នផេសំម ៀងជដ ទារទារភាពសាា តនិងរមោង ដូមចនោះមៅមព វាស់រិន្តូវរួ រតឹតឹងជណនមពកមទ។ មហយី
ចំម ោះរី្កូជរ៉ា្តជដ អាចវាស់បានធំជា25 𝑚𝑚 មែងីមៅ វាមានសនូ ត្តងំខាន តគំរូរជាប់រកជារយួជដ អាច
វាស់ខាន តបានទំហ3ំ00 𝑚𝑚 មហយីវាមានកា ្ទនាប់ជដ អាចន ត្រូវ្បជវងបាន មហយីនិងកា ្ទនាប់
ជដ អាចមោោះដូរបាន មនោះមដីរបអីាចព្ងីកចមនាល ោះននការវាស់បានរហូតដ ់មៅ100 𝑚𝑚។ 
ខ. រមបៀបវាស់ និងអានតនរលខាន តជរ៉ា្តមកៀប 

ខ.១- រមបៀបវាស ់
មដីរបឱី្យការវាស់ទទួ បាននូវភាព្តឹរ្តូវមៅត្តរតនរលខាន តននដុំការពិត្បាកដ គឺ្តូវសិកាពីវធិីវាស់

រី្កូជរ៉ា្តឱ្យមានភាពចាស់ោស់មែៀសវាងនូវការភាន់្ចែមំ ីការអានខាន ត។ អា្ស័យមហតុមនោះ មហយីមទីប
ចង់ឱ្យអនកម្បី្បាស់មចោះពីវធិីកនុងការអានមោយជផាកម ីកត្តត សំខាន់ៗ ជដ ជាចំណុចែយួែំរុញនូវភាពគយ
្សួ ដូចជា ការអាន្កិតមោ  ការអាន្កិតរកំិ  និង កខណៈននការបងែិ ែុំ។ 
❖ ការអាន្កិតមោ   មៅម ី្កិតមោ វាមានតនរលរយួ្បមោោះ្កិតមសមី 1  𝑚𝑚 មហយីចប់មផដីរ គឺមៅ
ត្តរ្បមភទរបស់វាគឺចប់ពី គឺ( 0 → 25 𝑚𝑚 ) ្កិតមោ អាចអានតនរល ាិតតូចបំផុតគ ឺ 0.5 𝑚𝑚 
មហយីចំណុចននការអានគឺសាិតមៅ្តង់មាត់ជគរននបំពង់វ ិ។ 
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រូបទី139 ្កិតសរលដនមី្្កូផ្ម្៉្ែ តសកៀបវាស់វ ិជមា្តខាងស្ៅ 

❖ ការអាន្កិតរកំិ  ឬបំពង់វ ិ មៅម ី្កិតរកំិ មាន្បមឡាោះ្កិតតូចៗ 50 ្បមឡាោះ្កិតកនុងរួយែុ។ំ     
មោយសារការបងែិ មានភាព ក់ព័នធមៅនឹងែំហានជខសមមច របស់សនូ វាស់គឺ ែំហាន  𝑃 = 0.5 𝑚𝑚 
នាឱំ្យការបងែិ រួយែុំ គឺមានការបំោស់ទីននសនូ វាស់ 0.5 𝑚𝑚។ ដូមចនោះ មគបានកំណត់រួយ្បមឡាោះ
្កិតមសមី  0.5

50
= 0.01 𝑚𝑚 កនុងរួយ្បមឡាោះ។ 

 
រូបទី140 ្កិតរកិំល ឬបំព្ងវ់លិដនមី្្កូផ្ម្៉ែ្តសកៀប 

មដីរបឱី្យការវាស់ខាន តទទួ បាននូវភាព្តឹរ្តូវនិងជាក់ោក់មនាោះ មយងី្តូវនូវមោ ការណ៍ដូចខាងម្ការ ៖ 
• ្តូវោក់ដុំការ(វតាុជដ ្តូវវាស់)ម ីនផេរាបមសមីរិនរមងគីមោយម្តៀរ កខណៈឱ្យបាន្តឹរ្តូវមៅ
មព វាស់ 

• ម្បីនដម ែងកាន់ម្ោងរី្កូជរ៉ា្ត មហយីនដសាដ រំួ ដងរងែិ ែំនួយឱ្យមាត់វាស់របស់រី្កូជរ៉ា្តរកីធំ
ជាវែិឈមា្តដុំការបនតិច 

• រួ ដងរងែិ ែំនួយឱ្យសនូ វាស់របស់រី្កូជរ៉ា្ត ូតមៅប៉ាោះនឹងនផេរបស់ដុំការថនរៗ រហូតដ ឮ់
សំមែងកិកៗមទីបឈប់ បនាេ ប់រកដកនដសាដ រំករួ វសីមដីរបរីួ បគខ ងំវញិស្មាប់កុំឱ្យសនូ 
វាស់ឬ្កតិរកំិ បមាល ស់ទីមៅមព អានខាន ត 
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• មៅមព មធែីការវាស់ខាន តដុំការជដ មានចំនួនម្ចីន្តូវម្បី្បាស់មែីងទ្ររី្កូជរ៉ា្តមដីរបកុីំឱ្យ
កមតដ  លងពីនដរបស់អនកមៅកាន់រី្កូជរ៉ា្តជដ ជាមហតុមធែីឱ្យមានការជ្ប្បួ តនរលខាន ត។ 

 
រូបទី141 រសបៀបវាស់ដនមី្្កូផ្ម្៉្ែ តសកៀប 

ខ.២- រមបៀបអានតនរលខាន ត 
 មដីរបឱី្យការអានខាន តទទ ួបាននូវភាព្តឹរ្តូវនិងជាក់ោក់មនាោះ មយងី្តូវអនុវតតនូវមោ ការណ៍
ដូចខាងម្ការ ៖ 

• ្តូវសរលឹងមរី ខាន តមៅម ី្កិតមោ  និង្កិតរកំ ិ មោយ្កជសជភនកជកងមៅនឹងជខសបនាេ ត់
សមាគ  ់ 

• ដំបូង្តូវអានខាន តមៅម ី្កិតមោ  បនាេ ប់រក ្តូវអានខាន តមៅម ី្កិតរកំិ ឬបំពង់វ ិ
មោយកំណត់យកគំនូស្កិតជដ ្តួតសីុោន  

• បនាេ ប់រកមទៀត ្តូវយកតនរលជដ អានបានមៅម ី្កិតមោ រកបូកជារយួនឹងតនរលខាន ត
ជដ អានខាន តមៅម ី្កិតរកំិ បញ្ចូ  ោន  មព មនាោះមយងីនឹងបានតនរលរួយជាក់ោក់ជដ 
មយងីចង់បាន 

• ្តូវមធែីការវាស់ខាន តមៅម ីដុំការរួយឱ្យបានម្ចីនដង រុននងឹសម្រចចិតតទទួ យកវា។ 

ឧទាហរណ៍ មយងីមធែីការវាស់ខាន តជដ មានក្មាស់១៤.៩៨ ររ។ មោយអនុវតតដូចត្តរការមរៀបរាប់ខាង
ម ី។ ខាងម្ការមនោះគឺជាវធិីសាស្រសតជដ បគា ញពីការវាស់ខាន តឱ្យបាន្តឹរ្តូវ ៖ 
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រូបទី142 ឧទា រណ៍បង្វហ ែពី្ការអានតដម្លផ្ដលវាស់បាន 31 

គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
▪ ្តូវទុកោក់រី្កូជរ៉ា្តម ី្កណាត់ ឬបនេោះមឈ ី
▪ ទុកោក់រី្កូជរ៉ា្តមៅកជនលងមផសងពីឧបករណ៍ដនទ ហារោក់ោយែជំារួយោន  
▪ ហារោក់រី្កូជរ៉ា្តគរម ីោន  
▪ ោក់រី្កូជរ៉ា្តកនុង្បអប់របស់វាឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
បញ្ញា ជដ ្តូវ្បុង្បយត័នកនុងការម្បី្បាស់រី្កូជរ៉ា្តគឺ្តូវអនុវតតដូចខាងម្ការ ៖ 

▪ រិន្តូវទាញមចញពីវតាុកិចចការរកអានតនរលមនាោះមទ ម្ ោះវាអាចមធែីឱ្យសឹកសនូ វាស់របស់    
រី្កូជរ៉ា្ត 

▪ ្តូវម្បីបាតនដមដីរបបីងែិ សនូ វាស់ឱ្យម ៀនមចញបានឆាប់រហ័ស 
▪ ម្ែីសមរសីរី្កូជរ៉ា្តជដ មានខាន តសរ្សបជារួយការគរ 
▪ កុំវាស់វតាុកិចចការជដ កំពុងមតដ  
▪ កុំបមណាដ យឱ្យរី្កូជរ៉ា្ត្បឡាក់របស់មសាម កម្ោក 
▪ កុំម្បីរី្កូជរ៉ា្តកនុងការវាស់កិចចការជដ មាននផេម្គីរមពក 
▪ ្តូវសមាា តរី្កូជរ៉ា្តម្កាយមព ម្បី្បាស់រចួ 
▪ ោបម្បងការ រតិចៗមៅម ីរី្កូជរ៉ា្តមដីរបកុីំឱ្យមកីតជ្ចោះ។ 

 
 
31 ្សន់ នត្សុីរ ទូច ចន់ទំុ បូ ចន់ថ្ន និងហរ ចន់ោ ២០២៣ ការ្គប់្គងពិមសាធ និងម្បី្បាស់សមាា រៈពិមសាធមៅត្តរ
សាោរធយរសិកាតុតិយភូរិ។ 
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ក.៣ ជរ៉ា្តមកៀបឌ្ីែីថ  (Digital Caliper) 

 
រូបទី143 ផ្នែកសនេងៗរបស់ផ្ម្៉ែ្តសកៀបឌី ីថ្ល 

៥៤- ម៉ែ សុនីរងវិលចាកនចិត  (Centrifuge) 
មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតជាមា៉ា សីុនជដ ម្បីកមាល ងំរងែិ ចកផចិតមដីរបីជញកសារធាតុជដ មានមៅកនុង

ភាគសំណាកមោយជផាកមៅម ីដង់សីុមតរបស់ពួកវា។ មៅមព មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតវ ិវានឹងបមងកីតកមាល ងំ    
រងែិ ចកផចិតខាល ងំ។ មៅទីបំផុត មទាោះបីជាការជញកមកីតមែងីមោយធរមជាតិជារួយនឹងទំនាញជផនដីក៏មោយ 
ជតការម្បីមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតផដ ់ ទធផ យ៉ា ងឆាប់រហ័សមៅកនុងទីពិមសាធ។  
ក. ្បមភទ 

មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមាន២្បមភទគឺ មា៉ា សីុនបងែិ មោយនដ និងមា៉ា សីុនមដីរមោយចរនតអគគិសនី។ 

 

រូបទី144 ្បសនទមា៉ែ សីុនបងវិលចាកនចិត 
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ខ. រមបៀបម្បី 
មគម្បីមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមដីរបជីញកយកកករវ ិវ ់មចញពីសូ ុយសយុងមោយចក់សូ ុយសយុង

ជដ មានកករវ ិវ ់ចូ កនុងបំពងស់ាករចួោក់ចូ កនុងែតមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមៅត្តរម បឿនជដ ចង់
បានមោយនដ ឬមោយចរនតអគគិសនី។ 

1. ភាា ប់មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតមៅនឹង្បភពផដ ់ចរនត រចួចុចកុងត្តក់មបីកមៅជផនកខាងម្កាយនន
មា៉ា សីុនមដីរបមីបីកគ្របមា៉ា សីុន 

2. ោក់បំពង់សាកជដ មានផេុកភាគសំណាកមៅកនុងែតននមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិត 

3. ្បសិនមបី បំពង់សាកជដ ្តូវោក់មៅកនុងែតមសស ឬមានជតរួយ្តូវបជនារបំពងស់ាកជដ 
បំមពញមោយទឹកកនុងបរមិាណមាឌ្មសមីោន នឹងសូ ុយសយុង ជដ ្តូវជញកចូ មៅកនុងែតរួយ
មទៀតជដ សាិតមៅទីត្តងំសីុមរ្ទីមដីរបឱី្យមានតុ យភាព 

4. បិទគ្រប មហយីម្ែីសមរសីការកំណត់ជដ ចង់បាន 

5. ចប់មផដីរដំមណីរការមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិត មហយីរង់ចរំហូតដ ់វាបញ្ឈប់ការវ ិទាងំ្សុង 

6. មៅមព មា៉ា សីុនឈប់វ ិ សូរដកបពំង់សាកជដ មានភាគសំណាក និងទកឹមចញ។ 

 

 
រូបទី145 មុ្នង្វរដនការស្បី្បាស់មា៉ែ សីុនបងវិលចាកនចិតមា៉ែ ក DLAB (Model DM0636) 32 

 
 
32 User Manual, Multi-purpose DLAB Centrifuge DM0636.  
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គ. រមបៀបជថទា ំនិងទុកោក់ 

ករណីមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតបងែិ មោយនដ មយងីអាចមកៀបវាភាា ប់មៅនឹងមែីងទ្រអែីរួយ ដូចជាតុ   
ជាមដីរ។ ចំម ោះមា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិតបងែិ មោយចរនតអគគសនី្តូវោក់វាកនុង្បអប់បិទែិត និងោក់វាមៅ
កជនលងសរ្សប។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
្តូវដកបំពងស់ាកមចញបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ ្តូវដកឌុ្យមភលីងមចញម្កាយមព ម្បីរចួ មបីរិនដូមចន ោះ

មទអាចមានករណីផេុោះមោយយថ្នមហតុ ្តូវផ្ទដ ច់ចរនតអគគីសនីនិងបិទគ្របឱ្យែិតបនាេ ប់ពីម្បី្បាស់រចួ ្តូវ
សមាា តឱ្យសាា តជានិចច។ 

មា៉ា សីុនបងែិ ចកផចិតោម ន្សទាប់ការ រការផេុោះមទ ដូមចនោះរិន្តូវតមរលីងមា៉ា សីុនមៅជកបរ្បភពមភលីង ឬ
ជកបរសារធាតុគីរីមទ33។ 
៥៥- ម៉ែ សុនីហគ្មោះទកឹសអ ត (OASIS DP-FRI Atlas FILTRI) 

មា៉ា សីុនចម្មាោះទឹកសាា តគជឺាឧបករណ៍រួយ្បមភទស្មាប់បំជបលងពីទឹកបរមិភាគធរមត្តមៅជាទឹកជដ 
មានសមាសភាគគីរី នងិសររីាងគ ជដ កាត់បនាយសារធាតុអំបិ  មដីរបធីានានូវសុវតាិភាពរី្កូែីវសាស្រសតកនុង 
ទីពិមសាធ។ មៅត្តរវទិា ័យធនធាននានា មា៉ា សីុនមនោះ្តូវបានោក់ឱ្យម្បីមដីរបែីួយដ ់ការដឹកនាសិំសស មធែី
ពិមសាធរបស់មោក្គូ អនក្គូ។ ការម្បី្បាស់មា៉ា សីុនចម្មាោះមនោះមដីរបមី្ចោះទឹកស្មាប់មធែីពិមសាធ នងិ ោង
សមាា តឧបករណ៍ពិមសាធរយួចំនួន។ រូប2.124 បគា ញពីរូបរាង និងជផនកមផសងៗរបស់មា៉ា សីុនចម្មាោះ ទឹក
សាា តមា៉ា ក OASIS DP-FRI Atlas FILTRI ជដ បានបំ ក់មៅត្តរវទិា ័យធនធាន។  

 

រូបទី146 ផ្នែកសនេងៗមា៉ែ សីុនចស្មាោះទកកោា ត 34 OASIS DP-FRI Atlas FILTRI 

 
 
33 User Manual, Multi-purpose DLAB Centrifuge DM0636 p:6 
34 រូបថតពីកនុងបនេប់ពិមសាធែីវវទិាននវទិា ័យធនធានសាែ យមរៀន មខតតសាែ មរៀង ឆាន ២ំ០២៣។ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិត 
អំពីរមបៀបម្បី្បាស់មា៉ា សីុនរងែិ ចកផចិត។ 
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ក. ្បមភទ  
មា៉ា សីុនចម្មាោះទឹកសាា តមនោះជា្បមភទ Reverse Osmosis មានម្ចីនមា៉ា កអា្ស័យទារការផ ិត

របស់្កុរហ ុននីរួយៗ ប៉ាុជនតជាទូមៅ មគជចកមា៉ា សីុនមនោះពីរ្បមភទ គឺមា៉ា សីុនចម្មាោះជដ ម្បីែញ្ញា ងំជដក 
(metal wall bracket) នងិមា៉ា សីុនចម្មាោះជដ ម្បីស ុ៊ុំមោហៈ(metal frame)35។  (រូប2.125) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបទី147 ្បសនទមា៉ែ សីុនចស្មាោះទកកោា ត (ក) metal wall bracket និង (ន) metal frame 36 
ជផនកមផសងៗ និងរមបៀបតមរលីង 
រុនមព តមរលីងមា៉ា សីុនចម្មាោះ ្តូវ្បាកដថ្ន្បព័នធទុយមយទាងំអស់មាន្គប់្ោន់។ ្តួតពិនិតយវា៉ា ន

ននជផនកនីរួយៗភាា ប់មៅនឹងទុយមយមរទឹក។ ភាា ប់ជផនកនីរួយៗត្តរទីត្តងំរបស់វាឱ្យបាន្តឹរ្តូវ(សូរមរី 
រូប និងវមីដអូខាងម្ការ)។  

 
រូបទី148 ផ្នែកសនេងៗដនមា៉ែ សីុនចស្មាោះទកកោា ត 

 
 

 
35 Reverse Osmosis Units with Made in Italy components, p: 2.  
36 https://www.atlasfiltri.com/sites/default/files/prodotti/resources/OASIS_DP_SANIC_1.pdf.  

https://www.atlasfiltri.com/sites/default/files/prodotti/resources/OASIS_DP_SANIC_1.pdf
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រូបទី149 រសបៀបតសម្លីងមា៉ែ សីុនចស្មាោះទកកោា ត 37 

 
 

 
រូបទី150 ការភាជ ប់អំពូ្ល UV របស់មា៉ែ សីុនចស្មាោះទកកោា ត 

 
 
37 OASIS DP-Reverse Osmosis Units, Installation Use and Maintenance Manual, p: 8. 
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រូបទី151  ្បព័្នធចស្មាោះរបស់មា៉ែ សីុនចស្មាោះទកកោា ត 

 
 
 
 
ខ. រមបៀបម្បី 

▪ មរៀបចដំំមែងីមា៉ា សីុនចម្មាោះទាងំរូ ត្តរទីត្តងំជផនកមផសងៗ(សូរមរី វមីដអូ រាិតអំពីវធិីដំមែងី) 
▪ ម្កាយពីតមរលីងរចួរា ់ អនកម្បី្បាស់្តូវកាច់រ ៉ាូប ីមណមដីរបយីកទឹកជដ បានម្ចោះរចួ 
▪ បងាូរទឹកមច  មដីរបោីងសមាា តធុងសដុកទឹក នងិទុមយរបស់មា៉ា សីុនរុននងិយកទឹកជដ បាន
ម្ចោះមៅម្បី។ 

គ. រមបៀបទុកោក់ និងជថទា ំ
▪ ្តូវដំមែមីា៉ា សីុនម្ចោះទឹកសាា តមៅទីត្តងំសរ្សប រិន្តជាកម់ពក(ម្ការ 4 0C) និងរនិមតដ
មពក(45 0C)។ 

▪ មា៉ា សីុនចម្មាោះមនោះម្បីអគគីសនីក្រិតតង់សយុង 220V ដូមចនោះ រុននឹងផ្ទល ស់បដូរម្គឿងបនាល ស់ ឬែួស 
ែុ  ្តូវដកឌុ្យមភលីងជារុន។ 

ឃ. ប្រុង្បយត័ន 
▪ ម្ចោះទឹកជដ មានក្រិត pH 6.5 និង 9.5 
▪ ហារម្បីឧបករណ៍មានជ្ចោះ អាសីុត ឬ្ចសជដក ែូតោងមា៉ា សីុនម្ចោះទឹកសាា ត 
▪ ហារោងសមាា តមា៉ា សីុនម្ចោះមៅមព មានសមាព ធខពស់ 
▪ អំពូ UVរបស់មា៉ា សីុនម្ចោះអាចបងកម្ោោះថ្នន ក់ដ ់ជភនក ដូមចនោះហារប៉ាោះ  ់អំពូ អំែុងមព  
ម្បី្បាស់ 

▪ ហារបិទអពូំ UVកនុងមព ម្បី្បាស់។ កនុងករណីបិទ សូរទុករយៈមព ៣០នាទីមទីបអាច 
មបីកអំពូ សាជាថមីបាន 

▪ ទឹកសាុយ ទកឹសរុ្ទ ឬទកឹជដ មានសមាសធាតុគីរី មរកានិក នងិទឹកជដ មានពពួកបាក់មតរ ី
(ទឹកជដ ម្បីមៅកនុងឧសាហករម ឬកាកសំណ ់គីរ)ី រនិអាចម្បីមា៉ា សីុនចម្មាោះមនោះជាោចខ់ាត 

▪ រិន្តូវផឹកទកឹជដ បានពីមា៉ា សីុនចម្មាោះមនោះជាោចខាត។ 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពីរមបៀប 
តមរលីង និងរមបៀបម្បីមា៉ា សីុនចម្មាោះទឹកសាា ត។ 
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សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិត
អំពីរមបៀបម្បី្បាសម់ែីងទ្រ និង្កចប ់
 

ក- ការទុកោក់ 
 ្តូវទុកកនុងកជស្រញ្ចងរួយមោយជែក និងោក់មៅម ីមធនីរខាងម្ការមគ ម្ ោះ
វាជារបស់ធាន់។ ឧបករណ៍ចំណុោះមផសងៗមទៀតដូចជា្កចប់ កងមោហៈ ជាមដីរ 
្តូវោក់មៅជកបរោន  ម្ ោះជានិចចជាកា  មគ្តូវការម្បីវាជារួយោន ។   
 
 
 

            រូបទី 152 ស ីងទ្ម្ 

ខ- ប្រងុ្បយត័ន 
 ពុំមានប្រុង្បយត័នអែីពិមសសស្មាប់ការទុកោក់ឬការម្បី្បាស់ឧបករណ៍មនោះមទ។ 
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ហម្ហរៀនទី៣ ៖ ត៊ួហលនជាក់លាក់ និងរង្វវ ស ់
១-  ត៊ួហលនជាក់លាក់ ឬត៊ួហលនមនន័យ 

១.១- និយម្ន័យ 
 ម ខជាក់ោក់ពិតជាមានសារៈសំខាន់ណាស់កនុងវស័ិយវទិាសាស្រសត ពិមសសកនុងការ្បរូ  កត់្ត្ត 
វភិាគ នងិបគា ញទិននន័យវទិាសាស្រសត។ ចំម ោះតនរលចំនួនគត ់ ដូចជាចំននួសិសសកនុងថ្នន ក់មរៀនរួយ ឬចនំួន
សមាែិកកនុង្គួសាររួយ វាជាតនរលពិតចាស់ោស់ នងិគយកណំត់។ ប៉ាុជនត ចំម ោះការវាស់វាស់មាឌ្អងគធាតុរាវ 
វាចាស់ជាមានការ ំបាកកនុងការទទួ បាននូវតនរលពិត ចាស់ោស់ននមាឌ្អងគធាតុរាវជដ ្តូវវាស់មនាោះណាស់។ 
កនុងករណីមនោះ មយងី្តូវបញ្ញា ក់ក្រិត មរាៀងកនុងរគែ ស់មោយម្បីចំនួនននម ខជាក់ោក់ ជដ ជាខេង់ម ខ
មានន័យកនុងបរមិាណននការវាស់ឬការគណនា។ 

ចំនួនម ខជាក់ោក់គឺជាចនំួនខេង់ម ខ ជដ មយងីសាគ  ់តនរលចាសោ់ស។់ មៅមព មយងីម្បីម ខ
ជាក់ោក់ ខេង់ម ខចុងម្កាយ្តូវបានសាគ  ់រិនចាស់ោសម់ទ។ 
 ឧទាហរណ៍ មយងីវាស់បរមិាណអងគធាតុរាវមោយម្បីសីុឡាងំ្កិតជដ មានក្រិត មរាៀងជត1mL។ 
មបីវាស់បាន 6 mL មានន័យថ្នចំនួនពិតរបស់វាមៅកនុងចមនាល ោះព ី5 mL មៅ 7 mL មដីរបមីានភាពជាក់ោក ់មយងី
ត្តងមាឌ្អងគធាតុរាវមោយ (6 1) mL។ 

មៅកនុងករណីមនោះ មានម ខជាក់ោក់ជតរួយគឺខេង់ម ខ6 ជដ អាច មរាៀងមោយបូក ឬដក 1mL។ 
មដីរបឱី្យ មរាៀងកាន់ជតតូច មគ្តូវម្បីសីុឡាងំ្កិតជដ មាន្កិតតូចបំផុត មដីរបឱី្យមានក្រិត មរាៀងជត 0,1 
mL ប៉ាុមណាណ ោះ មហយីមាឌ្អងគធាតុអាចសរមសរ 6,0mL ជដ មយងីអាចបញ្ញា ក់មោយបរមិាណ (6,0 0,1)mL 
មនាោះតនរលពិតមៅចមនាល ោះ 5,9 mL នងិ 6,1 mL។ មយងីអាចនចន្បោប់វាស់ ្ពរទាងំអាចទទួ បានម ខជាក់
ោក់បជនារមទៀត ជតមៅ្គប់ករណីទាងំអស់ ខេង់ម ខចុងម្កាយមយងីសាគ  ់រិនចាស់មទ មហយី មរាៀង
អា្ស័យមៅម ី្បោប់រគែ សជ់ដ មយងីម្បី។ 
 មៅកនុងទីពិមសាធ មគម្ចីនម្បីែញ្ា ីងមអែចិ្តូនិចទំមនីប ជដ អាចផត ់នូវតនរលម ខជាម្ចីនខេង ់
មហយីជាទូមៅមគកំណតយ់កម ខម្កាយមកបៀស4ខេង់។ 
 ឧទាហរណ៍ 0,8642 g 3,9745 g  

១.២- វិធានហលនជាក់លាក់ 
 មយងីជតងជត្បយត័ន្បជយងមៅកនុងការគរវទិាសាស្រសត មដីរបសីរមសរចំនួនម ខជាក់ោកស់រ្សប។ 
ជាទូមៅ មយងីកំណត់ម ខជាក់ោក់មៅត្តរវធិានបនតបនាេ ប់ដូចខាងម្ការ ៖ 

- ខេង់ម ខម្តពីសូនយជាតួម ខជាក់ោក់។ 
ឧទាហរណ៍ 845 cm   មាន3ម ខជាក់ោក ់
  1,234 kg  មាន4ម ខជាក់ោក ់
  55 m    មាន2ម ខជាក់ោក ់

- ម ខសូនយមៅចមនាល ោះខេង់ម ខរិនសូនយ ជាម ខជាក់ោក់។ 
ឧទាហរណ៍ 606 m   មាន3ម ខជាក់ោក ់

   40,501 g  មាន5ម ខជាក់ោក ់
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   100.001 km   មាន6ម ខជាក់ោក ់
- ម ខសូនយទាងំឡាយណាជដ មៅខាងម ែងខេង់ម ខរិនសូនយដំបូង រិនជរនជាម ខជាក់ោក់មទ។ 
ឧទាហរណ៍ 0,08 L   មាន1ម ខជាក់ោក ់

   0,0000349 km មាន3ម ខជាក់ោក ់
   0,00025 kg  មាន2ម ខជាក់ោក ់

- មបីចំនួនធំជាង 1 ម ខសូនយជដ មៅបនាេ ប់ ជាម ខជាក់ោក់។ 
ឧទាហរណ៍ 1,00 mL  មាន3ម ខជាក់ោក ់

   40,063 mL   មាន5ម ខជាក់ោក ់
   2,000020 mL  មាន7ម ខជាក់ោក ់

 មបីចំនួនតូចជាង1 ម ខសូនយជដ មៅម្កាយបងាស់ និងមៅចមនាល ោះម ខរិនជរនសូនយជាម ខ
ជាក់ោក់។ 

ឧទាហរណ៍ 0,520 g   មាន3ម ខជាក់ោក ់
  0,0902 kg  មាន3ម ខជាក់ោក ់
  0,30050 L  មាន5ម ខជាក់ោក ់

- ចំនួនោម នមកបៀស ម ខសូនយជដ មៅបនតបនាេ ប់ចុងម្កាយបងាស់អាចជាម ខជាក់ោក់ នងិអាចរិន
ជរនជាម ខជាក់ោក់។ 
ឧទាហរណ៍ 400 cm អាចមាន1ម ខជាក់ោក់ គខឺេង់ម ខជាក់ោក់ 4 
     អាចមាន2ម ខជាក់ោក់ គឺខេង់ម ខជាក់ោក់ 40       
អាចមាន3ម ខជាក់ោក់ គឺខេង់ម ខជាក់ោក់ 400 
កនុងករណីមនោះ មយងីរិនអាចកំណតថ់្នរួយណា្តឹរ្តូវ មោយោម នព័ត៌មានបជនារមទៀតមនាោះមទ។ 

ប៉ាុជនតមោយម្បី្បាស់សញ្ញញ ណវទិាសាស្រសត មយងីអាចមចៀសវាងនូវអតានយ័រិន្បាកដ្បជាមនោះបាន។ កនុង
ករណីមោយជែករួយមនោះ មយងីអាចសរមសរ 400 cm ជា 4 × 102 ស្មាប់1 ម ខជាក់ោក់ជា 4,0 × 102 
ស្មាប់2 ម ខជាក់ោក់ ឬជា 4,00 × 102 ស្មាប់ 3 ម ខជាក់ោក់។ 

១.៣- គ្បមណវិធីហលនជាក់លាក់ 
ក. ្បមាណវធិីបូក-ដក 
 មៅកនុង្បមាណវធិីបូក នងិ្បមាណវធិីដក ចំនួនម ខជាក់ោក់នន ទធផ ្តូវយកត្តរចំនួនម ខ
ជាក់ោក់មដីរណា ជដ មានខេង់ម ខម្កាយមកបៀសតិចជាងមគ។ 
 ឧទាហរណ៍  
            
 
    
 

 

  89,332 
+  1,1                      មាន1ម ខជាក់ោក់ម្កាយមកបៀស 
  90,432           ប្ងួរជា 90,4 

  2,097 
- 0,12                      មាន2ម ខជាក់ោក់ម្កាយមកបៀស 
   1,977                      ប្ងួរជា 1,98 
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មដីរបបី្ងួរចំនួនឱ្យបានជាក់ោក់ មយងី្តូវ ុបខេង់ម ខទាងំឡាយណាជដ មៅបនាេ ប់ពីខេង់ម ខ

ជដ មយងីចង់ទុកមនាោះមច  មបីវាតូចជាង៥។ 
 
ឧទាហរណ៍  8,724 ប្ងួរជា 8,72 ករណីមយងីចងប់ាន3ម ខជាក់ោក ់
 
- មបីវាធំជាង ឬមសមី ៥ មយងី្តូវបជនារ1មៅម ីខេង់ម ខជដ មយងីចង់ទុក 
ឧទាហរណ៍   8,727 ប្ងួរជា 8,73 ករណីមយងីចងប់ាន3ម ខជាក់ោក ់
  0,4415 ប្ងរួជា 0,442 ករណីមយងីចង់បាន3ម ខជាក់ោក ់

ខ. ្បមាណវធិីគុណ-ជចក 
 មៅកនុង្បមាណវធិីគុណ និង្បមាណវធិីជចក ចំននួម ខជាក់ោក់នន 
 ទធផ ចុងម្កាយ ្តូវយកត្តរចំនួនម ខជាក់ោក់មដីរតិចជាងមគ ។ 
 ឧទាហរណ៍   2,8 × 4,5039 = 12,61092      ប្ងួរជា13 
   6,85 : 112,04 = 0,0611388789  ប្ងួរជា0,0611 
ចំណា ំ: ផ គុណ ឬផ ជចកជដ បានរកពីការគុណ ឬជចកនឹងចំនួនគត់ ្ តូវគិតត្តរចំនួនជដ យករក
គុណមនាោះ។ 
 ឧទាហរណ៍   0,2786 g × 8 = 2,229 g  មាន4ម ខជាក់ោក ់
       មាន4ម ខជាក់ោក ់
   (6,64 m + 6,68 m) : 2 = 6,66 m 
២- រង្វវ សគ់្បបវង 

(1) ចូរអានតនរលមៅចំណុច A, B នងិ C ម ីរូបបនាេ ត់ដូចបគា ញមៅខាងសាត ។ំ 
A: ...............cm,  B: ................. cm,  C: .................. cm. 

 
(2) ត្តររយៈរូបបនាេ ត់មនោះ ចូរកំណត់្បជវងដូចខាងដូចខាងម្ការ។ 
➢ AB : ....................................... cm 
➢ AC : ....................................... cm 
➢ BC : ....................................... cm 

 
(3) ចូរវាស់្បជវងបនាេ ត់ខាងម្ការមនោះមោយម្បីបនាេ ត់របស់អនក។ 

 

    2,5 
+ 11        ោម នមកបៀស => ោម នម ខជាក់ោក់ ម្កាយមកបៀស 
    5,26                       
   18,76                     ប្ងួរជា 19 

A 

B 

C 

រូបទី 153 
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៣- ការៃលឹងម៉ែ ស 

(1) ចូររកតនរលមា្តោា នជដ តូចបំផុត ធំបំផុត នងិចំនួនខេង់ម្កាយមកបៀសជដ អាចអានបានចំម ោះ
ឧបករណ៍រគែ ស់ ដូចមានរាយកនុងត្តរាងខាងម្ការ។ 

 .រ ម ម្ ោះ មា្តោា នធំបំផុត មា្តោា នតូចបំផុត ចំនួនខេងម់្កាយមកបៀស 
1 ែញ្ា ីងថលឹងរនុសស    
2 ែញ្ា ីងពយួរ    
3 ែញ្ា ីងថ្នសរួយ    
4 ែញ្ា ីងមអែចិ្តូនិក    
5 ែញ្ា ីងថ្នសពីរ    
6 ែញ្ា ីងដងប ី    
(2) ចូរថលឹងមា៉ា សរបស់វតាុជដ មៅែុំវញិអនកមោយម្បីែញ្ា ីងជដ សរ្សប។ 
 .រ ម ម្ ោះវតាុ ម ម្ ោះែញ្ា ីង មា៉ា ស 
1    
2    
3    
4    
5    

៤-  រង្វវ សម់ឌ 
៤.១-  ឧបករណ៍បដលមនរងជាក់លាក់ 
មយងីអាចដឹងចំណុោះននអងគធាតុរាវ និងឧសម័នមៅកនុងឧបករណ៍មានរាងជាកោ់ក់រួយដូចជារាងសីុ

ឡាងំ  រាងគូប  នងិរាងជា្បម ពីជប៉ាតជកង... ត្តររយៈរូបរនតរបស់វា។ 
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h 

រូបរនតមាឌ្្បម ពីជប៉ាតជកង 
 
 
 

V = l × h× w        
  
   
 រូបរនតមាឌ្គូប   V= l 3   

          
  

រូបទី154 ការគណនាមាឌគូប 

អនុវតតន៍ ៖ មយងីចង់បំមពញទឹកកនុងឧបករណ៍រួយជដ មានករពស៣់០ស.រ  បមណាត យ្បជវង៤០
ស.រ មហយីទទឹង្បជវង២៥ស.រ មតីមយងីអាចបំមពញទឹកបានប៉ាុនាម ន ី្តមៅកនុងឧបករណ៍មនាោះ? 

.....................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
..................................................... 
 
 រូបរនតមាឌ្សីុឡាងំ            
     V =   × R2 × h 

         ឬ  V = S h 
អនុវតតន៍ ៖  សីុឡាងំរួយមានករពស់្បជវង៤០ស.រ និងការំបស់វា្បជវង១២,០ ស.រ មតមីយងីអាច
ចក់សាងំចូ មៅកនុងមនាោះបានប៉ាុនាម ន ី្ត? 
................................................................................................................. 
................................................................................................................. 
៤.២- អងគធាតុបដលមនរងម្ិនជាក់លាក់ 

 មយងីក៏អាចសាគ  ់មាឌ្របស់អងគធាតុមផសងៗ ជដ មានរាងរិនជាកោ់ក់ជដរ មោយ្ោន់ជតមយងីចក់
ទឹកចូ មៅកនុងឧបករណ៍រយួ(មាន្កិតមា្តោា នមាឌ្ចាសោ់ស់ ដូចជាសីុឡាងំ្កិតជាមដីរ) រចួកណំត់
មាឌ្ទឹកមៅកនុងឧបករណ៍មនាោះឱ្យបានជាក់ោក់បនាេ ប់រក មយងីោក់អងគធាតុរងឹ ជដ មានរាងរិនជាក់ោក់
ចូ ។ មព មនាោះមាឌ្ទឹកជដ មកីនមែងីគឺជាមាឌ្របស់អងគធាតុរងឹ ជដ មយងីចង់វាស់មនាោះ។ 
  

R 

្ែុងl 
 

បមណាដ យ l 

ករពស់ h 

ទទឹង 
ឬក្មាស់ w 

្ែុងl 
 

្ែុងl 
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អនុវតតន៍ ៖ មតីមយងីអាចសាគ  ់មាឌ្របស់ពងមាន់បានមោយរមបៀបណា? ចូរពនយ ់។ 
 ................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 

៤.៣-  ការព្ិនិតយហម្ើលមឌហៅកែងុឧបករណ៍ព្ិហសធ 
 មយងីបានដឹងមហយីពីក្រិតម ាៀងជាក់ោក់ (មៅចំណុចទី១) ដូចមនោះ មដីរបកីាត់បនាយនូវក្រិត
ម ាៀងមនោះអនកមធែីពិមសាធន ៍ បានជណនាមំយងីឱ្យមចោះពនិិតយមរី ចណុំោះមាឌ្មៅកនុងឧបករណ៍រួយចំនួនដូចជា  
សីុឡាងំ្កិត  ប ុយជរ ៉ាត ឬពជីប៉ាតដូចតមៅ  ៖  
 -្តូវោក់ជភនកឱ្យមសមីចំណុច្កិតសូ ុយសយុងជដ ្តូវវាស់ 
 -្តូវអាននផេបាតននសូ ុយសយុងជដ ្តូវវាស់។ 

សមាគ   ់ -រិន្តូវោក់ជភនកឱ្យទាប ឬខពស់ជាង ចណុំច្កិតននសូ ុយសយុងជដ មយងីវាស់មទ 
      -រនិ្តូវអាន្កិតនផេខាងម ីននសូ ុយសយុងជដ មយងីវាស់មទ។ 

រមបៀបអានមាឌ្កនុងសីុឡាងំ្កិត 

 
រូបទី155 រសបៀបអានមាឌសីុឡាងំ្កិត 

     ការ្តតួពិនិតយ នងិការបនតក់សូ ុយសយុងមោយប ុយជរ ៉ាត 
-មៅកនុងអ្ត្តមា្តមយងី្តូវជតបនតក់មាឌ្រួយតំណក់រតងៗ ឱ្យបាន 
 ្តឹរ្តូវមៅត្តរតនរល ឬកហំាប់ជដ មយងីចង់បាន 
-កាន់ទប់កជនលងបិទ/មបីកថនរៗរិន្តូវឱ្យហូរខាល ងំមពក ឬ្ជាបមចញ 
 ពីកជនលងមនាោះមទ។ 
សមាគ  ់  ២០តំណក់្បជហ ១រី លី ី្ត          
 
 
              រូបទី156 ការបនតក់សូលុយសយុងសដាយប ុយផ្រ ៉ែត 
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អនុវតតន៍ ៖  ចូរអានតនរលមាឌ្របស់សូ ុយសយុងជដ មានមៅកនុងឧបករណ៍ខាងម្ការ ៖ 
 .រ ម ម្ ោះឧបករណ៍រគែ ស់ មាឌ្ 
1 ប ុយជរ ៉ាត  
2 ពីជប៉ាត  
3 សីុឡាងំ្កិត(ធំ)  
4 សីុឡាងំ្កិត(តូច)  

 
៥- ដងស់ុហីត 
ដង់សីុមត (d) = មា៉ា ស    )m  ( /មាឌ្    )V  (  

ឧទាហរណ៍៖ វតាុរួយមានមា៉ា ស 300g និងមាឌ្ 200mL។ ចូរគណនាដង់សីុមតរបស់វា។ 
                              𝑑 =  

300𝑔

200𝑚𝐿
= 1.5𝑔/𝑚𝐿 

(1) ចូរកំណត់រកដង់សីុមតរបស់ស ុតមសាា រ។ 
មា៉ា ស  
សីុឡាងំ្កិត មាឌ្រុនមព ោក់ស ុត  

មាឌ្ម្កាយមព ោក់ស ុត  
មាឌ្ស ុត  
ដង់សីុមត  

(2) ចូរកំណត់រកដង់សីុមតរបស់វតាុរួយមផសងមទៀតត្តរជដ អនកចូ ចិតត។ 
ម ម្ ោះវតាុ  
មា៉ា ស  
សីុឡាងំ្កិត មាឌ្រុនមព ោក់វតាុ  

មាឌ្ម្កាយមព ោក់វតាុ  
មាឌ្វតាុ  
ដង់សីុមតវតាុ  

៦-  ការវាសស់តីណុហ ភាព្ 
 ខ្ុ ំមតត ខាល ងំណាស់  ខ្ុ ំមានសីតុណា ភាពរហូតដ ់39oC ខ្ុ ំដឹងសីតុណា ភាពខលួនឯងបានមោយសារ      
ជទរ៉ាូជរ៉ា្ត ដូចមនោះជទរ៉ាូជរ៉ា្តជាឧបករណ៍វាស់សីតុណា ភាព ។ 
 មយងីអាចកំណត់ឯកត្តស្មាប់វាស់សីតុណា ភាពត្តរបីយ៉ា ងគ ឺ៖ 
 - មា្តោា នហាែ រនិនហ(Fahrenheit)៖ មា្តោា នមនោះបានកំណត់មោយែនជាតិអាមរ៉ារកិ័ងមាន ក់
ម ម្ ោះ Daniel Fahrenheit មហយីមា្តោា នមនោះម្ចីនម្បីមៅ្បមទសអាមរ៉ារកិ។ មៅអាមរ៉ារកិ ទឹកកកមៅ 
32oF និងទឹកពុោះមៅ 212oF។ 
 *ទំនាក់ទំនងរវាងសីតុណា ភាពហាែ រនិនហ(oF) និងអងាមសគឺ ៖ 

toF = 9/5 (toC) + 32 
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 អនុវតតន៍ ៖ ខ្ុមំានសីតុណា ភាព 37oC មតីខ្ុ ំមានសីតុណា ភាពប៉ាុនាម នអងាគិតជាមា្តោា ន oF? 
 ................................................................................................................. 
 ................................................................................................................. 
 - មា្តោា នអងាមស៖ មា្តោា នមនោះកំណត់បានមោយត្តរាវទូិែនជាតិស ុយជអតមាន ក់ មៅសតវតសរ ៍  
ទី១៨ ម ម្ ោះមោក Vaders Celsius។ មា្តោា នមនោះ្តវូបានមគម្បីជាញឹកញបជ់ាងមគកនុងការវាស់សីតុណា ភាព 
មោយមគកំណត់ទឹកកកមៅ 0oC និងពុោះមៅ 100oC។ 
 ទំនាក់ទំនងរវាងសីតុណា ភាពមនោះ និងហាែ រនិនហគឺ៖ toC =  5/9  ( toF  - 32 ) 
 អនុវតតន៍ ៖ មៅសហរដាអាមរ៉ារកិមានសីតុណា ភាព 60 oF មតីវាមានសីតុណា ភាពប៉ាុនាម ន oC?   
 .................................................................................................................
 .................................................................................................................   

- មា្តោា នជក វនិ(Kelvin)៖ មា្តោា នមនោះកំណត់មោយអនកវទិាសាស្រសតអង់មគលសម ម្ ោះ Lord 
Kelvin មៅឆាន ១ំ៨៤៨ មហយីោត់បានបគា ញសីតុណា ភាពសូនយោច់ខាតរួយជដ មគរិនអាចមធែីឱ្យវតាុណា
រួយ្តជាក់ហួសមនោះមទៀតបានមទ។ 
 សីតុណា ភាពសូនយោច់ខាត = 0K = -273,15 oC = - 459,68 oF។ ដូមចនោះមហយី មៅកនុងមា្តោា ន    
ជក វនិ ទឹកកកមៅ 273,15K និងពុោះមៅ 373,15K។ ទំនាកទ់ំនងរវាងមា្តោា ន  K ជារយួមា្តោា ន oC គឺ  
K= oC + 273,15។ 
សមាគ  ់ ៖ មៅកនុងវទិាសាស្រសត សីតុណា ភាព្តូវបានមគកំណត់ជាមា្តោា ន oC ចំជណកឯការគណនា ជដ 
 ក់ព័នធជារយួសីតុណា ភាពវញិមគម្បមីា្តោា នK។ 
៧- ទហងវើសលូយុសយងុ 
 
           
               

 
 
 

រូបទី157 ទសងវីសូលុយសយុងពី្អំបិលសម្ល 

កំោប់សលូយុសយងុបដលជ៊ួបគ្បទោះែកឹញាប់  
• កំហាប់ភាគរយជាមា៉ា ស=(មា៉ា សអងគធាតុរោយ/មា៉ា សសូ ុយសយុង) × 100 

Ex)  NaCl(100 g) + ទកឹ    សូ ុយសយុង NaCl(500 g)  
=> កំហាបភ់ាគរយជាមា៉ា ស = (100/500)×100 = 20% 

• កំហាប់ជារ៉ាូ =ចំនួនរ៉ាូ របស់អងគធាតុរោយ/មាឌ្របស់សូ ុយសយុង (L) 
Ex)  NaCl(1 mol) + ទកឹ     សូ ុយសយុង NaCl (2 L) 

=> កំហាបជ់ារ៉ាូ  = 1/ 2 = 0,5 mol/L  
  

 

សូ ុយសយុង NaCl 

អងគធាតុរោយ-NaCl 
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អនុវតតន ៍
(1)  ចូរមធែីសូ ុយសយុង NaCl កំហាប់្បជហ  0,3 % ចំនួន 500g មោយម្បីែញ្ា ីង និងសីុឡាងំ្កិត បនាេ ប់

ពីម លីយសំណួរខាងម្ការមនោះរចួ។  
1 មដីរបមីធែីសូ ុយសយុងមនោះមតីអនក្តូវការមា៉ា ស NaCl ប៉ាុនាម ន្ការ? 

 

2 ្តូវការទឹកចបំាច់ប៉ាុនាម ន្ការ?  

 

3 មតីដង់សីុមតរបស់ទឹកមសមីប៉ាុនាម ន? 

 

4 ដូមចនោះ មតីអនក្តូវការទឹកចបំាច់ប៉ាុនាម នរ ីលី ី្ត?  

 

5 ចូរសរមសរពីវធិីននការមធែរីបស់អនក។ 

 ចូរមធែីសូ ុយសយុង NaCl កំហាប់្បជហ 0,3 mol/L ចំននួ400mL មោយម្បីែញ្ា ីង និងសីុឡាងំ្កិត។ 

(Na=23,0; Cl=35,5) 

ខែ តគ្បព្័នធ SI  និងការបំបបកខែ ត 
រង្វវ សគ់្បបវង  (Length) 

[ SI unit : meter (m)] 
1meter  = 1.0936 Yards 
1centimeter= 0.39370 inch 
1 inch = 2.54 centimeters(exactly) 
1Kilometer  = 0.62137 mile 
1mile = 5280 feet 

    =1.6093 Kilometers 
1angstrom = 10-10 meter  
                 =100 Pico meters 
1m =103cm=106

m=109nm=1012pm 

រង្វវ សម់៉ែ ស  (Mass) 
[SI unit : Kilogram(kg)] 
1 kilogram = 1000 gram 
                 = 2.2046 pounds 
1 pound= 453.59 grams 
             = 0.45359 kilogram 
             = 16 ounces 
1ton  =  2000 pounds 
        =907.185 kilogram 
1metric ton= 1000 kilograms 
                 =2204.6 pounds 
1 atomic mass unit = 1.66056 × 10-27  
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រង្វវ សម់ឌ  (Volume) 
[SI unit :Cubic meter(m3)] 
1 liter  =  10-3 m3 

          =  1 dm3 

          = 1.0567 quarts 
1 gallon  = 4 quarts 
              = 8 pints 
              = 3.7854 liters 
1 quart  = 32 fluid ounces 
               =0.94633 liter 

1m3=103dm3 =103L 
1L=1dm3=103mL = 103cm3 

រង្វវ សស់តីណុហ ភាព្  (Temperature) 
[SI unit :Kelvin] 
0 K  =    -273.15 oC 
       =    -459.67 oF 
   K  =   oC + 273.15 
 
  oC  =  5/9 ( oF –32) 
 
    oF  =  9/5 (oC) + 32 
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ហម្ហរៀនទី៤ ៖ រហបៀបសរហសររាយការណ៍ព្ិហសធ 
 
របាយការណ៍ពិមសាធ គឺជាជផនករួយយ៉ា ងសំខាន់ស្មាប់រា ់ការសិកា្សាវ្ជាវមៅកនុងរនេីរពិមសាធ 

មហយីក៏ជាជផនកសំខាន់ស្មាប់រា ់ការសិកាវទិាសាស្រសតផងជដរ។ ខាងម្ការមនោះគឺជាទ្រង់របាយការណ៍
ពិមសាធគំរូរួយ ជដ បាន មតី្តូវសរមសរអំពីអែី ្បាប់អនកថ្ន  ឬ្តូវមធែីការមរៀបរាប់អែីខលោះមៅកនុងជផនកនីរយួៗនន
របាយការណ៍ពិមសាធរបស់អនក។ របាយការណ៍ពិមសាធគឺជាការសរមសរមរៀបរាប់ ពាយរពនយ ់អំពីអែីជដ 
អនកបានមធែីពិមសាធន៍ អពំអីែីជដ អនកបានសមងកត អពំីអែីជដ ជា ទធផ ទទ ួបាន និងអំពីអែីជដ អនក្តូវមធែី
ការពនយ ់បក្សាយមៅម ី ទធផ ពិមសាធទាងំមនាោះ។ 

 
១- គ្កបម្ុន 

្គប់របាយការណ៍ពិមសាធទាងំអស់រិនជរនសុទធជតត្រូវឱ្យមាន្កបរុខមនាោះមទ ប៉ាុជនត ្បសិនមបី្គូ
របស់អនកត្រូវឱ្យមធែីវា មនាោះអនកគួរជតមរៀបចំវាត្តរទ្រង់ដូចជដ មានមរៀបរាប់ខាងម្ការ  ៖ 

ចំណងមែីងពមិសាធ 
ម ម្ ោះរបស់អនក និងម ម្ ោះរបស់នដគូការគររបស់អនក 
ម ម្ ោះរបស់្គូជណនា ំ
កា បរមិចេទននការមធែីពិមសាធន៍ ឬកា បរមិចេទជដ អនកបានោក់ែូននូវរបាយការណ៍។ 

 
២- ចណំងហជើង 

ចំណងមែីង្បាប់អំពីអែីជដ អនកបានមធែី។ ចណំងមែងី្តូវជតសមងខប នងិមរៀបរាប់នូវចំណុចសំខាន់នន
ពិមសាធន៍ ឬការអមងកត។  

ឧទាហរណ៍៖ «ឥទធិព កាត្ត ីកររ៉ាង់កាជណស(IV) អុកសីុត MnO2 ម ី្បតិករមបំជបកទឹកអុកសីុ
ជសន ឬអុី្ដូជសនជពអុកសីុត H2O2»។ 

 
៣- ហសចកតហីនតើម្/ហរលបំណង 

ជាទូមៅ មសចកតីមផតីរ គឺជាកថ្នខណឌ ជដ នឹងពនយ ់អំពីមោ បំណងននការពិមសាធ។ ែួនកា     
មសចកតីមផតីរអាចជាការមរៀបរាប់អំពីព័តម៌ានជារូ ោា នទាងំឡាយ ជាមសចកតីសមងខបននការសជរតងននពិមសាធន៍ 
ជាការបរយិយមៅម ីការរកមឃញីកនុងពិមសាធ និងជាមសចកតីសននិោា នម ីការសមងកត។ មទាោះបីជាអនករិន
សរមសរមសចកតីមផតីរមពញម ញទាងំអស់ក៏មោយ យ៉ា ងមហាចណាស់ក៏្តូវមរៀបរាប់នូវមោ បំណងននពិមសាធន៍ 
ឬអំពីមហតុអែីបានជាអនក្តូវមធែីពិមសាធន៍មនោះផងជដរ។ មហយីមៅទីមនោះក៏ជាកជនលងជដ អនក្តូវបគា ញពី
សរមតិករមរបស់អនកផងជដរ។ 
៤- សមភ រព្ហិសធ 

្តូវមរៀបរាប់រា ់ឧបករណ៍ និងសារធាតុគីរីជដ ្តូវការមដីរបដីំមណីរការពិមសាធន៍ណារយួ។ 
  



117 

៥- វិធីសស្តសត ឬដំហណើ រការព្ិហសធ 
្តូវមរៀបរាប់អំពីែំហានទាងំឡាយជដ អនក្តូវអនុវតតកនុងពិមសាធន៍ និងការសមងកត។ ការមរៀបរាប់របស់

អនក្តូវជតមធែីមែងីយ៉ា ងមកាោះកាយ ជដ អនកដនទគយអានមដីរបយី ់ នងិអនុវតតពិមសាធន៍របស់អនកបាន។ ្តូវ
សរមសរជារមបៀបជណនាអំនកមផសងមទៀតឱ្យមធែីពិមសាធន៍ដូមចន ោះជដរ។ វាកាន់ជត្បមសីរ ្ បសិនមបីអនកអាចគូសរូប
បញ្ញា ក់បជនារនូវការដំមែងីឧបករណ៍ពិមសាធ និងដំមណីរការពិមសាធនីរួយៗ។ 
៦- ទិនែន័យ ឬលទធនលព្ិហសធ 

ទិននន័យជាម ខជដ ទទួ បានពីពិមសាធន៍របស់អនក ជាទូមៅគឺ្តូវបគា ញជាត្តរាងជដ មាន ទធផ 
្គប់្ោន់។ វាជាទិននន័យពិតជាក់ជសតង ជដ បានកត់្ត្តមចញពី ទធផ ពិមសាធ ជតរនិជរនជាការពនយ ់
បក្សាយនូវអតាន័យរបស់វាមទ។ 
៧- ការវភិាគ 

ការវភិាគអាចជាការគណនានូវតួម ខ ជដ ជាទិននន័យពិមសាធ។ មៅទីមនោះគឺជាកជនលង ជដ អនក្តូវ
មធែីការពនយ ់បក្សាយអំពី ទធផ ពិមសាធ និងមធែកីារកំណត់ថ្ន មតីសរមតិករមរបស់អនកជដ បាន បមងកីតមៅ
កនុងមសចកតីមផតីរោំ្ ទមោយពិមសាធន៍ជដរឬមទ។ មហយីមៅទីមនោះផងជដរ វាក៏ជាកជនលងជដ អនក្តូវមធែីការ
ពិភាកា រកឱ្យមឃញីនូវកំហុស គងទាងំឡាយជដ អនកអាចមានកនុងកំែុងមព មធែីពិមសាធន៍ និងការសមងកត។ 
អនកក៏អាចបគា ញនូវគំនិតមយប ម់ផសៗបជនារមទៀត ជដ អនកគិតថ្ន វានឹងមធែីឱ្យ ទធផ ជដ ទទួ បាន
កាន់ជតមាន កខណៈ្បមសីរមែងី។  
៨- ហសចកតសីនែិដាា ន 

មសចកតីសននិោា ន គឺជាកថ្នខណឌ រយួ ជដ បូកសរុបនូវរា ់អែីៗជដ បានមកីតមែងីមៅកនុងការមធែី
ពិមសាធន៍ ដូចជាថ្នមតីសរមតិករមរបស់អនក្តូវបានោំ្ ទមោយពិមសាធន៍ ឬរនិោំ្ ទ មហយីថ្នមតីវាមានន័យ
យ៉ា ងដូចមរតច? និងមបីត្តរការយ ់មឃញីរបស់អនក មតីមហតុអែីបានជា ពិមសាធន៍របស់អនកផត ់ ទធផ ជបប
មនាោះ? 
៩- របូ និងគ្កាៃវ (ករណីហបើមន) 

រូប និង្កាហែ្ តូវជតមានបង់ម ខ នងិោក់ម ម្ ោះឱ្យមានន័យមពញម ញ។ ្តូវោក់ម ម្ ោះអ័កសរបស់
្កាហែឱ្យបាន្តឹរ្តូវ ររួទាងំខាន តរគែ ស់ផងជដរ។ ្តូវោក់ទិននន័យជដ អនកបានមធែីបជ្រប្រួ មៅម ីអ័កស 
X និងោកប់ជ្រប្រួ ទិននន័យជដ អនកបានវាស់មៅម ីអ័កស Y។ ្តូវចថំ្ន រា ់ការពនយ ់្តូវមយងមៅម ី
រូបជដ អនកបានកំណត់នរីួយៗ និងរចនាមែងី។  

 
១០- ឯកសរហយាង 

្បសិនមបីការ្សាវ្ជាវរបស់អនកជផាកមៅម ីការគររបស់អនកដនទមទៀត ឬមសចកតីពនយ ់បក្សាយ
របស់អនក្តូវការឯកសារបញ្ញា ក់ អនក្តូវជត្បាប់ពីឯកសារមយងទាងំមនាោះ។   

ឧទាហរណ៍៖ ម ម្ ោះអនកនពិនធ/ចណំងមែីងអតាបទ/ទកីជនលងមបាោះពុរព/ឆាន មំបាោះពុរព/ទំព័រ... 
 
ខាងម្ការមនោះ ជាឧទាហរណ៍ជដ នឹងបគា ញពីទ្រង់ននរបាយការណ៍ពិមសាធ៖ 
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វិទាសថ នជាតិអប់រ ំ
National Institute of Education 

 
បរញិ្ញា បគ្ត+២ ជនំាន់ទ១ី 
ឯកហទស  ៖   គីម្ីវិទា 

គ្គូបណនា ំ៖  អ ុ៊ុំ ចាន់ចំណាន 
                                             មស ចាន ់

រាយការណ៍ព្ិហសធ   

  អគគិសនីវិភាគទឹក(ហគ្បើថាម្ព្លសឡូា) 
 

សមជិកគ្ករម្ទី២ 
 

១-  ្គី នស ី ២-  ច័នេសុវណាណ រ ី ប ុត  ៣-  ឃ ីគរី ី 

៤-  ឈន  ីោ ៥- មឌ្ឿន វចួឡាង ៦-  ន វ កខ័ 

៧- នរ ្សីទូច ៨- ផ្ទច គីរហុង ៩-  មត ចន់ថូ 

 

ឆាែ សំកិា ២០២១~២០២២ 
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អគគិសនីវិភាគទឹក 
I.  វតាុបំណង 

• កំណត់បរមិាណឧសម័ន H2 និង O2 ត្តររយ:្បតិករមអគគិសនីវភីាគទឹកមោយម្បីថ្នរព សូឡា 
II.  ្ទឹសដី និងបញ្ញតតិជដ  ក់ព័នធ 

មៅកនុងែីវភាព្បចនំថា ទកឹជាកត្តត ដ៏ចបំាច់បំផុតស្មាប់ការរស់មៅ។ វាផសមំែងីពីអាតូរអុី្ដូជសន
ចំនួនពីរ និងអាតូរអុកសីុជសនចំនួនរយួ។ ធាតុទាងំពីរមនោះ្តូវបានមគម្បី្បាស់យ៉ា ងទូោយដូចជា ឧសម័នអុី
្ដូជសន្តូវបានម្បីជាឥនធនៈ ទមងែីអារ៉ាូញ៉ា ក់កនុងការផ ិតែី បំមពញបាែុង ឬមបា៉ា ងមបា៉ា ង.....(5)។ រឯីអុកសីុ
ជសនជាឧសម័នដ៏សំខាន់ជដ រិនអាចខែោះបាន ម្បីជាឧសម័នចំមហោះ ស្មាប់ការដកដមងាីររបស់រនុសស ការម្បី
្បាស់ជាបំពង់អុកសីុជសនកនុងមវែាសាស្រសតស្មាប់អនកែំង ឺ ស្មាប់អនករុែទកឹ ឬអនកមែងីភនំខពស់ៗ (សុញ្ញញ
កាស) ម្បីជាភាន ក់គរសមាល ប់មរមរាគ “Anaerobic bacteria” (4)។ រ៉ាាងវញិមទៀត ឧសម័នអុី្ ដូជសន និងអុកសីុ
ជសនអាចម្បីជាពិ បានជថរមទៀត(6)។ មៅកនុងពិមសាធន៍មនោះ មយងីនឹងសិកាមៅម ីការទាញយកឧសម័នអុី
្ដូជសន និងអុកសីុជសនមចញពីទឹកត្តររយៈការមធែីអគគិសនីវភិាគទឹក។ មោយទឹកបិតរនិចរលងចរនតអគគសិនីមទ 
មនាោះមយងី្តូវម្បីសូ ុយសយុង  NaOH  ស្មាប់អគគិសនីវភិាគទឹក ជដ អុីយ៉ាុង N𝑎+  និង 𝑂𝐻− រិនប៉ាោះ  ់
ដ ់្បតិករមបំជបកទឹក (អគគិសនីវភិាគ គឺជាដំមណីរការរួយជដ ថ្នរព អគគសិនី្តូវបានម្បី មដីរបបីងកឱ្យ
មាន្បតិករមគីរីមកីតមែងីចំម ោះ្បតិករមរិនមកីតឯង)(3)។ វាបំជបកទឹកមៅជាឧសម័នអុកសីុជសន:(1) នងិអុី
្ដូជសន:(2) មោយសារការភាា ប់ចរនតអគគិសនី។ ្បភពថ្នរព អគគិសនី(សូឡា 8w , 6V) ្តូវបានភាា ប់មៅ
នឹងមអែចិ្តូតពីរ(កាតូត និងអាណូត) ជដ ្តូវបានោក់កនុងមផងីទឹក។ អុី្ដូជសននឹងម ចមែងីមៅខាងកា
តូត(−) មហយីអុកសីុជសននឹងម ចមែងីមៅអាណូត(+)(1)(2)។            

  សរីការត្តង្បតិករមគរី ី: 
កាតូត (មរដុករម) ៖  2H2O(aq) + 2ē → H2(g) + 2OH(aq)

−  
អាណូត  (អុកសីុតករម) ៖  2OH(aq)

−  →   
1

2
O2(g) + H2O(aq) + 2ē 

្បតិករមររួ ៖    H2O(aq) → H2(g) +
1

2
O2(g)  

       ឬ  2H2O(aq) → 2H2(g) + O2(g) 
III.  ការកំណត់បញ្ញា  
ចំម ោះការមធែីអគគិសនីវភិាគទឹកមោយម្បីសូឡាមាននផេ1m2 ជដ មានកំណត់ចងាុ  (8W , 6V)  

រយោះមព  1h 
- មតីមគអាចផ ិតឧសម័នអុី្ដូជសនបានប៉ាុនាម ន ី្ត? 
- មតីមគអាចផ ិតឧសម័នអុកសីុជសនបានប៉ាុនាម ន ី្ត? 

ក. មតសដសរមតិករម 
     ក. ឧបករណ៍ពិមសាធ 
 
 
 

 
 

 
 

ជកវមបជស 500mL ជកវមបជស 50mL ជកវវាស់មាឌ្50mL ចងកឹោះជកវ 



120 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

ខ. សារធាតុគីរី 
 
 
 
 
 

 
 
គ. ដំមណីរការពិមសាធន៍ 

➢ ទមងែីសូ ុយសយុង NaOH : 
 

 

 

 

 

 

 

 

មផីងជកវ     សាល ប្  ពីជប៉ាតបនតក ់ សីុឡាងំ្កិត 

ជខសចរលងអគគសិនីជដ ្តូវ
បានភាា ប់មអែចិ្តូត  

សូឡានផេ (17× 33)𝑐𝑚 
(8W , 6V) 

ទឹកបិត 
 

្ការ NaOH 

ថលឹងមា៉ា ស
NaOH=2g 

មផេរទឹកបិត:10mLចូ 
កនុងជកវទឹកមបជស 50mL 

ម្បីចងកឹោះជកវកូររហូតដ ់
្ការ NaOH រោយ 
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➢ ដំមណីរការព្គវសូ ុយសយុង និងអគគសិនីវភិាគ: 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

បិទសាល កសោំ ់  

មផេរសូ ុយសយុងNaOH
ចូ ជកវវាស់មាឌ្ បំមពញទឹកបតិដ ់គំនូស្កិត ្កែុក ាយឱ្យសពែ ា 

បូរទឹកបតិ 450mL 

មផេរសូ ុយសយុង NaOH មៅកនុងមផីង 

មរៀបចំមអែចិ្តូត(ផ្ទក ប់មាត់   
សឺរុាងំជដ បានបំមពញទឹកបិត
មពញចុោះម្ការ)កនុងមផីង 

មផេរទឹកបិតចូ មៅកនុងមផីងជកវ 
 

កូរ ាយសូ ុយសយុងមោយម្បី
ចងកឹោះជកវ 

ោក់សូឡាឱ្យ្តូវពនលឺនថា 
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រូបទី158 

 

 

ឃ.   ទធផ  

រយៈមព  មាឌ្ឧសម័នអុី្ដូជសនទទួ បាន មាឌ្ឧសម័នអុកសីុជសនទទួ បាន 

20mn 4.0mL 1.0mL 

ង. ពិភាកា និងសននិោា ន 

- ពិភាកា ៖ មៅរយៈមព 20mn មាឌ្ឧសម័នអុី្ដូជសនជដ ទទួ បានមៅខាងតូតគ4ឺmL ខណ: ជដ មាឌ្
អុកសីុជសន ជដ ទទួ បានមៅខាងអាណូតគឺ1mL។  ទធផ មនោះគឺខុសពី្ទឹសតី(មាឌ្ឧសម័នអុី្ដូជសនជដ 
ទទួ បានមៅកាតូតមសមីនឹងពីរដងននមាឌ្ឧសម័នអុកសីុជសនជដ ទទួ បានមៅខាងអាណូត)។ 

មាឌ្ឧសម័នអុី្ដជូសនជដ ទទួ បានកនុងករណីម្បសូីឡាមាននផេ1m2 រយៈមព 1មមា៉ា ង 

  ត្តរពិមសាធន៍ រយៈមព 20mn ទទួ បាន H2 = 4.0 mL 

                ចុោះ រយៈមព  1h = 60mn ទទួ បាន H2= x =? 

                នាឱំ្យ x = 60mn×4mL

20mn
 = 12.0 mL 

  នផេសូឡាពិមសាធ a= 17cm × 33cm = 561cm2 = 0.0561 m2 

              មោយនផេសូឡា 0.0561 m2 អាចផ ិត H2 = 12.0 mL/h 

               ចុោះនផេសូឡា1m2 អាចផ ិត H2 = y =? 

              នាឱំ្យ y = 1m2×12mL/h 

0.0561m2  =184.33 mL≈184 mL/h   

- សននិោា ន ៖  

  . មាឌ្ឧសមន័ជដ ទទួ បានខុសពី្ទឹសតីអាចបណាត  រកពី ៖ 

    + មអែចិ្តូតជដ ម្បីមានទំហខុំសោន តិចតួច 

    + ការចងរុជំខសមភលីងរិនសូវបាន ា 

    + ឧសម័នអុកសីុជសនមាន កខណ:ជាបា៉ា រា៉ាមា៉ា មញទិចជដ មព វាកមកីត វាទំម ីមអែចិ្តូត និងមែីងទ្រ 

        មអែចិ្តូតរិនគយភាយមៅម ី។ 

    +ឧសម័នអុកសីុជសនរួយចំនួន ជដ បានកមកីតទំម ីអាណូតបានមធែីអុកសីុករមមៅម ីអាណូត្កាភីត 

កត់្ត្តមាឌ្ឧសម័នមៅត្តរមព  
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  . កនុងករណីជដ មយងីម្បីសូឡាមាននផេ1m2 រយៈមព 1មមា៉ា ង មានអុី្ដូជសនជដ អាចទមងែីបានគឺ 184mL  

 
IV. ឯកសារមយង 

1. មសៀវមៅ្កសួងអប់រ ំមបាោះពុរពឆាន ២ំ០០៨ និងមបាោះពុរាម ីកទី១២ ឆាន ២ំ០២០ 

Dear Hammer< ០៥ សីហា 
២០២០>https://youtu.be/Gr1_Hzl1F-w 

 

  គីរទូីមៅថ្នន ក់រូ ោា នសក វទិា ័យភូរិនេភនំមពញ. <០៩ កកកោ 
២០០៨>  
(បកជ្បមចញពី Raymond Change Chemistry book) 
http://www.rupp.edu.kh/fs/chemistry/resource/ 

documents/Chapter%2019%20Electrochemistry.pdf      

 

sciencing.com   https://sciencing.com/10-uses-oxygen-
8634456.html 

 

 

WebElements: THE periodic table > 
https://www.webelements.com/hydrogen/uses.html 
 

 

https://www.researchgate.net/figure/Hydrogen-oxygen-fuel-cell 
scheme_fig6_279852037 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/Gr1_Hzl1F-w
http://www.rupp.edu.kh/fs/chemistry/resource/
https://sciencing.com/10-uses-oxygen-8634456.html
https://sciencing.com/10-uses-oxygen-8634456.html
https://www.webelements.com/hydrogen/uses.html
https://www.researchgate.net/figure/Hydrogen-oxygen-fuel-cell%20scheme_fig6_279852037
https://www.researchgate.net/figure/Hydrogen-oxygen-fuel-cell%20scheme_fig6_279852037
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បនែកទី២ ៖ គ្គប់គ្គងទីព្ិហសធ 
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ហម្ហរៀនទី១ ៖ វិធីសហស្តង្វគ ោះបនាទ ន់បឋម្ហៅកែងុម្នទីព្ិហសធ 
 

 ត្តរចាប់ននការអប់របំញ្ញា ក់ថ្ន យ៉ា ងមហាចណាស់្តូវមាន្គូពីរនាក់មៅកនុងសាោនីរួយៗ ជដ 
បានហែកឹហែនឺែំនាញសមស្រគគ ោះបនាេ ន់្តឹរ្តូវ។ វាសំខានណ់ាស់ជដ ្តូវកំណត់ឱ្យមាន្គូ និងបុគគ ិកកនុង
សាោជដ មានែំនាញពីវធិីសមស្រគគ ោះបនាេ ន់ មដីរបផីត ់នូវការសមស្រគគ ោះចំម ោះអនកជដ នឹងអាចកាល យជាែនរង
ម្ោោះកនុងម្ោោះថ្នន ក់មផសងៗ។ រ៉ាាងវញិមទៀត ជាមោ ការណ៍ សាោគួរជតម ីកទឹកចិតតដ ់បុគគ ិកវទិាសាស្រសត
ទាងំអស់ និងសិសានុសិសសមដីរបឱី្យទទួ យកនូវការហែកឹហែនឺខលោះៗពីវធិីសមស្រគគ ោះបនាេ ន់មនោះ។ 
 មៅកនុង្ពឹតតិការណ៍ម្ោោះថ្នន ក់ធាន់ធាររយួចំនួន ឬរា ់មព ជដ សាិតមៅកនុងការសងសយ័្តូវជសែងរក
ែំនួយសមស្រគគ ោះ មោយោម នការពនាមព មែយី។ វធិីែួយសមស្រគគ ោះដ៏មាន្បសិទធភាព មហយីម ឿនបំផុតមនាោះគឺ
ទូរស័ពេមៅម ខ១១៩ មដីរបមីៅឡានមពទយ។ រា ់ម្ោោះថ្នន ក់មៅម ីជភនកទាងំអស់្ តូវបានចត់ទុកជាម្ោោះ
ថ្នន ក់ធាន់ធារ។ 
១- ហគ្រោះថាែ ក់ដលស់នលប់ 
 ការសនលប់បាត់សាម រតីអាចមកីតមានមែងីមៅមព  ជដ បុគគ មនាោះរិនមាន្រ្គប់្ោន់មធែីដំមណីរ
មៅកាន់ខួរកា របស់ពួកមគ។ កត្តត ជដ ចូ ររួបងកឱ្យមានការសនលប់ររួមានដូចជា ការឈចឺប់ម ីសក្រិត 
ការមនឿយហត់ខាល ងំមពក លល ន ឬកត្តត អាររមណ៍ណារួយ។  

កត្តត ខាងម ីមនោះមៅកនុងទពីិមសាធអាចបងកឱ្យអនកពិមសាធសនលបប់ាត់បង់សាម រតី។ កត្តត មផសងៗមទៀតក៏
អាចបងកមោយអនកពិមសាធសនលប់បាតស់ាម រតី មោយសារការទទួ រងឥទធិព ពីសារធាតុគីរីជដ អនកពិមសាធ
រិនបានមធែីត្តរមសចកតីជណនា ំ និងការ រខលួនមៅមព ម្បី្បាស់ឧបករណ៍ ឬសារធាតុគីរីណារួយជដ 
គយមហរី ឬជាឧសម័នពុ ជដ អាចមកីតមានមែងីពីសារធាតុគីរីនានារុន កនុងអំែុង ឬម្កាយ្បតិករម។ 
សារធាតុដូចជា កលរូហែរ (CHCl3) អុី្ដូជសនសានួ(HCN) អុី្ដូជសនស ុ ផួ(H2S) ផូសែរ័(PH3) កាបូនរ៉ាូ
ណូអុកសីុត(CO) កាបូនឌ្ីអុកសីុត(មៅក្រិតខពស់) (CO2) ឧសម័នកលរ អាសូត-ឌ្ីអុកសីុត (NO2) និងផូ
ជសន(POCL) គយនឹងបងកឱ្យអនកម្បី្បាស់សនលប់បាត់សាម រតី មបី្សូបចូ ខលួន កនុងបរមិាណក្រតិណារួយ។ 
ដូមចនោះមហយី អនកពិមសាធទូមៅ្តូវជតមោរពត្តរបទបញ្ញា នផេកនុង នរិិតតសញ្ញញ  នងិមសចកតីជណនាឱំ្យបាន្តរឹ្តូវ
ខាា ប់ខាួនមដីរបមីែៀសវាងម្ោោះថ្នន ក់ដ ់ខលួនឯង និងអនកររួការគរកនុងទីពិមសាធ។  
 សញ្ញញ  និងអាការៈជដ អាចនឹងបងក ឬបណាត  ឱ្យមានការសនលប់ររួមាន ៖  

- ការបាត់បងភ់ាពមាច ស់ការរយៈមព ខលី (អាចបណាត  ឱ្យពួកមគដួ មៅម ីដី) 
- ចគែ កែី់ពចរយឺត  
- មសលកសាល ងំ 
- ជសបក្តជាក់  
- ជបកមញីសខុសធរមត្ត។  

រូបទី159  

  

  

រូបទី១ ៖ សញ្ញញ ជដ អាច្នដ ់ការសនលប់ 1   
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កត្តត មផសងៗជដ អាចបងកឱ្យមានការសនលប់ ៖ 

 

ការភ្ាក់មផាី ម ីសតិអាររមណ៍ 

 

ការមរី មឃញី្រ 
ការឈចឺប់  ឈរភាល រៗ 
ភាពមហវហត់  ឈរកនុងសាា នភាពមតត  
ភាពហត់ហួសកមាល ងំ ការផ្ទល ស់បតូរចគែ ក់មបោះដូង ឬ បញ្ញា ែំងឺមបោះដូង 
កងែោះជាតិទឹក 
អស់កមាល ងំ  

វធិានការខាងម្ការមនោះអាចែួយអនកែយួសមស្រគគ ោះអនកែួប្បទោះអនករងម្ោោះសនលប់មៅកនុងទពីិមសាធបាន ៖ 
ជាបឋរអនកែយួសមស្រគគ ោះ្តូវគិតគូរពីសុវតាភាពផ្ទេ  ់ខលួន ជារុន មែៀសវាងការកាល យជាែនរងម្ោោះជដរ 

ជដ នាឱំ្យមានការមកីនមែងីនូវចំនួនែនរងម្ោោះ។ រុននឹងសម្រចចិតតថ្នចូ មៅែួយែនរងម្ោោះអនកគួរជត
្តួតពិនិតយសាា នភាពននបរមិវណជដ អនករងម្ោោះសនលប់មនាោះ ថ្នមតីមានកលិនចជរលក ឬមានឧសម័ន(ជដ មានព៌
ណ)ជដរឬមទ? (មបីសមងកតមឃញីថ្នោម នភាព្ប្កតី មែៀសវាងការចូ មៅែួយែនរងម្ោោះមោយរិនមាន
 ក់ឧបករណ៍ការ រខលួនឯង្តឹរ្តូវ) (គួរអមញ្ា ីញអនកែំនាញការមដីរបចូី ររួកិចចការសមស្រគគ ោះមនោះ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
កនុង កខខណឌ ជដ បរមិវណមនាោះោម នសញ្ញញ មផសងៗជដ បងកឱ្យមានមានម្ោោះថ្នន ក់ដ ់អនកែយួសមស្រគគ ោះ សូរ
ម្បីែំហានខាងម្ការ ៖ 

 

សំណូរពរ នងិែួយឱ្យអនករងម្ោោះអងគុយចុោះ ឬោកឱ់្យពួកមគ
មដក មបីបាត់សាម រតី។ 

  

មតីបរមិវណមនាោះមានកលិនចជរលក ឬមានឧសម័ន(ជដ មានព៌ណ)ជដរឬមទ? 

មាន

្តូវមរៀបចំ ក់ឧបរកណ៍
ការ រខលួនជារុន ឬ មៅ
អនកែំនាញ មដីរបចូី ររួ

ែួយសមស្រគគ ោះ

ោម ន

្បតិបតតែំហានខាង
ម្ការ
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ពិនិតយរករបួសមផសងៗ មោយសារអនករងម្ោោះដួ  ្តូវរកមរី 
របួសមផសងៗ ជាពិមសសរបួសកា ។ ្តួវែួយពាបា ត្តរ
ការគួរ ឬ ទធភាពជដ អាចមធែីបាន ឬចអំនកែំនាញ។  

 

មហយីែួយក ម់ែីងរបស់ពួកមគឱ្យមែងីខពស់បនតិចមដីរបែីួយឱ្យ
្រហូរ្តែប់មៅខួរកា វញិ។ អនកសមស្រគគ ោះអាចែួយមោយ 
 ុតែងគង់ចុោះមៅែិតែនរងម្ោោះ រចួម ីកកមែីងរបស់ែនរង

ម្ោោះោក់ម ីសាម របស់អនក។ 
 

ែួយបនធូរនូវភាពត្តនតឹងននសំម ៀកបំ ក់របស់ែងរងម្ោោះ 

 

្តូវរកវធិីោស់ែនរងម្ោោះឱ្យដឹងខលួនមោយការមៅ ឬអ្ងួន
ែនរងម្ោោះថមរៗ 

 
មបីែនរងម្ោោះមៅជតរិនដឹងខលួន ហារោច់ខាត កុំឱ្យទឹកមៅ
ែនរងម្ោោះហូប(អាចឈលក់) ហារទោះកំមភលៀង នងិហារទុក

ែនរងម្ោោះមច មាន ក់ឯង  
្តូវ្បាកដថ្ន ែនរងម្ោោះមានខយ ់អាកាសដកដមងាីរ្គប់
្ោន់ មោយមបីកបងាួច ឬទាែ រ។ សំុឱ្យអនកមផសងមទៀតផ្ទល ស់ទី
មចញពីទីមនោះ មបីោម នភារកិចច និងពឹងឱ្យពួកមគមៅមៅរក       

ែំនួយ។  

ែួយស្របស្រួ ឱ្យែនរងម្ោោះ មែងីអងគុយយតឺៗ មបីអាច
មធែីបាន 

 

មបី្បសិនមបីែនរងម្ោោះចប់មផតីរមានអាររមណ៍ថ្ននឹងសនលប់
រតងមទៀត ្តូវោក់ែនរងម្ោោះឱ្យមដករតងមទៀត។ 

 
្បសិនមបីពួកមគមៅជតរិនម លីយតប ្តូវរកវធិីពិនិតយដមងាីរ

របស់ែនរងម្ោោះ ជ្កងមានអែីរកមធែីឱ្យមានការសេោះដមងាីរ ែួយ
មបីកផលូវដមងាីរ និងមរៀបចំមដីរបសីមស្រគគ ោះបថរស្មាប់ែនរង

ម្ោោះ។  
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ម្កាយែួយមធែីសករមភាពសមស្រគគ ោះបឋររចួរា ់មហយី អនកអាច
ោក់បុគគ ឱ្យមៅកនុងសាា នភាពស្មាកមដីរបចីអំនកែនំាញ 

 

មដីរបទីាញយករូបភាពមដីរ 

 
រូបទី160 វធីិ ួយសស្ង្វគ ោះ នរងស្រោះសនលប់ 

1. ទំនាក់ទំនងមៅកាន់កជនលងសមស្រគគ ោះបនាេ ន់(ការយិ ័យ nurse មៅរូ ោា ន) មដីរបសំុីែំនួយ 
ជាបនាេ ន់ 

2. គួរជតោក់អនករងម្ោោះឱ្យមដកឱ្យ្តង់ រចួមរៀបចមំោយោក់ក ់មែីងឱ្យខពស់មដីរបី្ រ និងអុកសីុ
ជសនអាចមធែីដំមណីរមៅខួរកា បាន ា្ បមសីរជាងរុន 

3. ្តូវរកាបរយិកាសែុំវញិែនរងម្ោោះឱ្យមាន ំហ្តូវជតទូោយ និងមានខយ ់អាកាសដក
ដមងាីរ្គប់្ោន់ 

4. ្តូវពាយរោស់សាម រតីែនរងម្ោោះឱ្យដឹងខលួនមែងីវញិ និងផត ់ការម ីកទឹកចិតត នងិែំមនឿចិតត
ដ ់អនករងម្ោោះមោយការមៅឮ ឬនយិយមៅកាន់ែនរងម្ោោះ 

5. ្តូវបនធូរសមរលៀកបំ ក់ឱ្យធូរមៅ្តង់ក មដីរ្ទូង នងិចមងកោះ 
6. ្តូវពិនិតយែីពចរ និងដណំកដមងាីររបស់អនករងម្ោោះភាល រៗ។ ្បសិនមបី ែីពចរមៅដំមណីរការ 
្តូវោក់អនករងម្ោោះឱ្យ្តង់ខលួនដូចជាឱ្យមដកមផាៀងមោយោក់កា ឱ្យ្តង់ មដីរបសី្រួ ដ ់
ការបមញ្ញច ញវតាុរាវពីមាតរ់បស់អនករងម្ោោះ មហយី្តូវមៅឡានមពទយជាបនាេ ន់។ ្បសិនមបី
ដំណកដមងាីរ និងែពីចរិនដំមណីរការមទ្តូវែួយមធែីច នាដមងាីរសិបបនិរមិតភាល រ។ 

7. កនុង កខខណឌ ជដ ែនរងម្ោោះដឹងខលួន និងអាច្បា្ស័យទាក់ទងោន មែងីវញិបាន អនកសមស្រគគ ោះ
អាចផត ់ទឹកឱ្យអនករងម្ោោះជា កខណៈបស្រញ្ញា បតិចៗ។ រិន្តូវពាយរផត ់ឱ្យជាវតាុរាវមផសង
មទៀតដ ់អនករងម្ោោះ ម្តពីទឹកមនាោះមទ។ 

មដីរប ីយ ់ដឹងពីវធិី និងសករមភាព រាតិជដ មគ្បតិបតតិកនុងការ 
សមស្រគគ ោះបនាេ ន់មៅមព មានែនរងម្ោោះសនលប់ សូរជសកន QR ខាង
ម្ការមដីរបចូី មៅសិកា រាិត។ 

 
 

្តូវោក់នដ
ម្ការចគក រ
មដីរបឱី្យមាត់
មបីក 

្តូវោក់មែីង និង
នដជបបមនោះមដីរប ី
ការ រកំុ
ឱ្យរមរៀ  

សូរជសកនទីមនោះ 
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មដីរបទីទួ ព័តមានបជនារទាក់ទងនឹងរូ មហតុជដ បងកឱ្យសនលប់ និងវធិីែួយសមស្រគគ ោះែនរងម្ោោះ
សនលប់ សូរចូ មៅកាន់មោយម្បីទូរសពេនដរបស់មោកអនក។ 
២- ហគ្រោះថាែ ក់ហដាយការែកច់រនតអគគិសនី 

ម្ោោះថ្នន ក់មោយការ ក់ចរនតអគគិសនីអាចមកីតមែងីមៅមព ជដ អនកពិមសាធរនិមោរពមោ ការណ៍
សុវតាិភាពននទីពិមសាធ។ មៅមព ជដ ្បព័នធជខសចរលងននឧបករណ៍ពិមសាធមអែចិ្តូនិកចស់្ទុឌ្ម្ទារ
រួយចំនួនោច់ ឬខូចខាតអនកម្បី្បាស់អាចរងម្ោោះមោយការ ក់។ ការមធែស្បជហសនានាដូចជាម្បី
ឧបករណ៍មសីរ ឬការម្បីឧបរណ៍មអែចិ្តូនិកនានាមោយរិនបាន លងកាត់ការហែកឹហាត់្តរឹ្តូវ។ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

រូបទី161 វធីិសស្ង្វគ ោះបឋម្សៅសព្ល ួបស្រោះថាែ ក់ឆ្ក់អគគិសនី 
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រូបទី162  ហំានស្មាប់ ួយសស្ង្វគ ោះ នរងស្រោះសដាយឆ្ក់អគគិសនី 

ចំណុចខាងម្ការមនោះនឹងអាចែួយអនកឱ្យមានសុវតាិភាពមៅមព  ម្ោោះថ្នន ក់មោយការ ក់អគគិសនី
មកីតមែីង ៖ 

1- កុំប៉ាោះែនរងម្ោោះ ខណៈមព ជដ ពួកមគកំពុងមៅភាា ប់ជារួយ្បភពអគគិសនី។ ចរនតអគគិសនីនឹង
 លងមៅកាន់អនកជដ បណាត  ឱ្យអនកនឹង ក់ផងជដរ 

2- ផ្ទត ច់រនុសសមចញពី្បភពអគគិសនីមោយបិទ្បភពរបស់ចរនត។ ្បសិនមបីអនករិនអាចបិទកុងត្តក់
បានមទ សូរបំជបករនុសសមចញពី្បភពមោយម្បីវតាុជដ រិនចំ ងដូចជាមឈី ឬមតស ូសាួត 

3- ម្កាយអនក្បាកដថ្ន ្បភពចរនតជដ បងកការ ក់្តូវបានផ្ទត ច់មចញ មហីយ្តូវពិនិតយមរី ែីពចរ
របស់ែនរងម្ោោះ មដីរបីដឹងពីសាា នភាពដមងាីររបស់ែនរងម្ោោះ 

4- ពិនិតយមរី កជនលងប៉ាោះមៅម ីរាងគកាយជដ រោកម ោះ និងមានសភាពធាន់ធារ។ មបីអាចមធែីបាន្តូវ
ោក់ថ្នន ោំបរបួសពីម ីកជនលងរបួស រួចរុបំង់ពីម ីឱ្យែិត និង្តូវជសែងរកការពាបា ពី្គូមពទយ 

5- ្តូវែួយមធែីច នាដមងាីរសិបបនិរមិត និងច នាមបោះដូងជាបនាេ ន់ ្បសិនមបីការ ក់មនាោះ្នដ ់
ការសេោះដមងាីរ និងោងំមបោះដូង។ ្តូវចងចថំ្ន មយីងអាចែួយអនករងម្ោោះបានរហូតដ ់៩០% 
្បសិនមបីដំណកដមងាីរសបបនិរមិត ្តូវបានចប់មធែីរិនម ីសពីរួយនាទី បនាេ ប់ពីផ្ទត ច់ចរនតអគគិសនី
ភាល រ។ ជតកតីសងឃឹរមានជត១០%ប៉ាុមណាណ ោះ ្បសិនមបីមយីងពនាមព រហូតដ ់៦នាទីម្កាយ 

6- ្បញប់នាែំនរងម្ោោះមៅរនេីរមពទយមដីរបីពិនិតយ និងពាបា បជនារ។ 

១- ែួយែនរងម្ោោះឱ្យមានសុវតាិភាពពីការ ក់ 

២- ពិនិតយ និងោស់ែនរងម្ោោះ 

៣- មៅរកែំនួយ 

៤- ចប់មផតីរសមស្រគគ ោះបឋរមៅមព ែនរងម្ោោះរងរបួស ឬសនលប់បាត់សាម រតី  
(មរី ជផនកខាងម្ការស្មាប់វធីីសមស្រគគ ោះបឋរ) 

សនលប់បាត់សាម រតី រោក 

មធែីច នាដមងាីរសបបនិរិមត មា៉ា សុីនស្រួ ច នាមបោះដូង ស្រួ  និងមបីកផលូវដមងាីរ 
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៣- ការរលាកហដាយកហ ត  
 
 

 

បញ្ឈប់ ្តូវបញ្ឈប់អណាត តមភលីងមោយនមនៀ ម ីដីមដីរបពីនលត់មភលីង 

មោោះមច នូវវតាុនានាជដ ជា្បភពកមតដ  (ដូចជាសមរលៀកបំ ក់ ម្គឿងអ គក រ។ ។) 

បញ្ចុ ោះកមតដ  មោយម្បីទឹក្តជាក់(កុំទឹកកក) មដីរបោីងចំណុចរោក២០នាទី 

ការ រចំណុចរោកមោយបរកិាខ មពទយ 

រូបទី163  ហំានដនការសស្ង្វគ ោះបឋម្សៅសព្លរលាកសនលីង 

ដំណាក់កា ននការែួយសមស្រគគ ោះបនាេ ន់មៅមព រោកមភលីង ៖ 
1. មបីរោកមោយមានអណាត តមភលីង ្តូវពនលត់អណាត តមភលីងជារុន 
2. ្តូវម្សាច ឬ្ត្តទំឹក្តង់កជនលងរបួសជារួយទឹក្តជាក់ឱ្យម្ចីន ឬយូរ(្បជហ ២០នាទី) មដីរបី
បនាយការរោក និងឈចឺប់ 

3. ្តូវមោោះសមរលៀកបំ ក់ ឬម្គឿងអ គក រជដ ជា្បភពកមតដ  
4. ជតរិន្តូវយក ឬផ្ទត ច់មចញនូវមខាអាវ ជដ មៅជាប់កជនលងរោកមែយី 
5. រិន្តូវោបម្បង ខាល ញ់ ឬសារធាតុគីរីអែីមៅម ីកជនលងរបួសមនាោះមទ 
6. ្តូវ្គបពីម ីកជនលងរបួសជារួយបង់រុរំបួស ឬនសបសាួតជដ បានសមាល ប់មរមរាគរចួ និងរុបំងរុ់ដំំម 
ពីម ី 

7. ្តូវរុឱំ្យបានសពែ និង សឱ្យបានឆាា យពីកជនលងជដ របួសត្តរជដ អាចមធែីមៅបាន កនុងមោ 
បំណងបនាយការឈចឺប់ 

8. ្តូវទាក់ទងរកថ្នន ជំដ មាន្បសិទធភាពស្មាប់ពាបា  មោយរិនមានការពនាមព មែយី។ 
 
៤- ហគ្រោះថាែ ក់ហដាយរលាកសរធាតុគមី្ី 
ក្រិតននការោក ៖ 

ក្រិតននការោក៖ 

 
វធិីសាស្រសតសមស្រគគ ោះបនាេ ន់ 



132 

 
សករមភាពជដ រិន្តូវមធែី 

 
 

ហារម្បីទឹកកក ហារម្បីថ្នន ំ
ដុសមធមញ 

ហារចក់
បំជបកពងជបក 

ហារជហកយក្កោស ឬ       
្កណាត់មចញពីរុខរបួស 

រូបទី164 ក្មិ្តដនការលាក និងការសស្ង្វគ ោះព្ាបាលបឋម្ 

ទឹកគឺជាកត្តត សំខាន់រួយជដ ្តូវម្បីស្មាប់ែួយសមស្រគគ ោះមៅមព ជដ មានការរោកមោយសារធាតុគីរី ៖ 
1. ម្សាចទឹកយតឺៗមៅម ីកជនលងជដ រងរបួសយ៉ា ងមហាចណាស់១០នាទី មដីរបកីារ រការបំផ្ទល ញ
បជនារមៅម ីជា ិកាជដ របួស 

2. យកកំណាតស់មរលៀកបំ ក់មចញថនរៗមៅកំែុងមព កំពុងម្សាចទឹកមៅម ីកជនលងរបួស។ ទមងែី
មនោះ្តូវជត្បុង្បយត័ន មដីរបមីចៀសវាងប៉ាោះ  ់ជារួយសារធាតុគីរីជដ កាត់ 

3. ចំម ោះការរោកខាល ងំកាល ្តូវជសែងរក្គូមពទយែំនួយជាបនាេ ន់។ វាជាការសំខាន់ជដ ្តូវជតបនត
ម្សាចទឹកមៅម ីកជនលងរោកកំែុងមព ជដ កំពុងជសែងរកឡានមពទយមដីរបបីញ្ាូ នអនករងម្ោោះ 
មៅពាបា មៅឯរនេរីមពទយ។ ភាគសំណាកគីរីជដ មធែីឱ្យរោកមនាោះគួរជតយកមៅរនេីរមពទយ
ជារួយ មដីរបជីាសំអាង ឬការរកអតតសញ្ញញ ណករម។ 

 
៥- ហគ្រោះថាែ ក់ហលើបនែក 
 

 
រូបទី165 ្បសនទដនផ្វនតាការារផ្នែក 

្បមភទ1A ជវនត្តការ រមានរបាងំមៅសងខាង ្បមភទ1B ជវនត្តការ រមានរបាងំមៅ
សងខាង និងការ រការំសម ី

្បមភទ2A ជវនត្តការ រ
រិនឱ្យមែងីអ័ពេ 

្បមភទ2B ជវនត្តការ រ
ោម នការ រការមែងីអ័ពេ 

្បមភទ2C ជវនត្តការ ររិនមែងីអ័ពេ និងការ រ
ការំសម ី
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វធិីម្បីឧបករណ៍ោងសមាា តជភនក 
 

 
រូបទី166 ឧបករណ៍សមាា តផ្នែក 

 

 

   
រូបទី167   វធីិលាងសមាា តផ្នែកសដាយស្បីឧបករណ៍សមាា តផ្នែក ស ីយស្បីដដសដីម្បី ួយសបីកផ្នែកសដីម្បីសមាា ត 

  
រា ់ម្ោោះថ្នន ក់ទាងំអស់មៅម ីជភនក្តូវចត់ទុកថ្នជាម្ោោះថ្នន ក់ធាន់ធារ និង្តូវជសែងរកការពាបា ពី

្គូមពទយមោយរិនពនារមព មែយី។ មទាោះជាយ៉ា ងណាក៏មោយ ការសមស្រគគ ោះបនាេ ន់មៅជត្តូវការចបំាច់ 
ភាល រៗមៅម ីករណីរួយចំនួន។ ឧទាហរណ៍ ការោក់ទឹកថ្នន ោំងជភនកជាមដីរ។ ការរោកមោយសារចំហាយ 
ឬវតាុរាវអាចនឹង្តូវពាបា មោយោងជារួយទឹក្បជហ ជា៣ឬ៤នាទី មោយោក់ឱ្យអនករងម្ោោះមដកចុោះ
មហយីោក់កា របស់ោត់ឱ្យមផាៀងចុោះមៅខាងរបួស ្បសិនជាម្ោោះថ្នន ក់ជតជភនកមាខ ង។ សូរកុំពាយរយក
វតាុរាវ ឬអំជបងមផសងៗមៅកនុងជភនកមចញ ម្តជតពីមធែីការោងជារួយទឹកបជនារ។ ្តូវ្បញប់្បញ ់បញ្ាូ ន
អនករងម្ោោះមៅមពទយមដីរបមីធែីការសមស្រគគ ោះជាបនាេ ន់។ រិន្តូវពាយរបនាបសារធាតុគីរីមោយខលួនឯងមទ 
ម្ ោះវាអាចបណាត  ឱ្យអនករងម្ោោះកាន់ជតមានរបួសមោយសារអាសីុត ឬបាសបជនារមទៀត។  
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៦- ការម្ុត និងការៃូរឈាម្ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
រូបទី168 សស្ង្វគ ោះបថ្ម្សៅសព្លមុ្ត និង ូរឈាម្ 

 
 

 
 

រូបទី169  ហំានកែុ ងការសស្ង្វគ ោះបឋម្សៅសព្លមុ្ត ឬ ូរឈាម្ 

សហស្តង្វគ ោះ
បឋម្ 
ហៅ
ហព្ល 

 
ម្ុត  

 
និង 

 
ៃូរ
ឈាម្ 

១- ការារ ២- ស៊ួរនាហំដើម្បរីករប៊ួស 

1) ោក់អនករបួសឱ្យស្មាក រចួសាករករុខរបួស 
2) រកមរី វតាុ ឬកំមទចជដ រុតមនាោះ (ជតកុំដកមចញ) 
3) កាត់្កណាត់ ឬសមរលៀកបំ ក់ជដ ប៉ាោះ  ់កជនលង

រុខរបួសមដីរប ីមែៀសវាងការ លងមរមរាគ 
4) មបីរបួសរុតមាន កខណៈធាន់ធារ្តូវមៅឡានមពទយ

ជាបនាេ ន់ 
 

្តូវ ក់ម្សារនដការ រ រុនមព 
ប៉ាោះ  ់របួស  ឬ្រ 

៣- សង្ត់រប៊ួសបដលកំព្ុងៃូរ ឬ 
  ាែឈ់ាម្ 

• មបីោម នវតាុរុតមៅកនុងរបួសមទ អាចសងកត់
មៅម ីកជនលងជដ កំពុងហូរ្រមដីរបី
កាត់បនាយការបាត់បង់្រ 

• មបីមានវតាុរុតមៅកនុងរបួសមនាោះ្តូវសងកត់
កជនលងជកបររបួសមនាោះមដីរបទីប់សាក ត់ការ
ហូរ្រម ីសក្រិត។ 

• ្តូវចថំ្នអនករបួសអាចសនលប់មោយការ
បាត់បង់្រ។ 

៤- ហរៀបចំររំប៊ួសរប៊ួសឱ្យាន 
គ្តឹម្គ្តូវ 

ពិនិតយរបួស ោងរបួស បញ្ឈប់ការហូរ្រ 

ម្បីថ្នន សំមាល ប់មរមរាគ រុរំបួស ពិម្ោោះជារួយមវែាបណឌិ ត 
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1. មែៀសវាងប៉ាោះ  ់ជារួយរុខរបួស ឬប៉ាោះផ្ទេ  ់ជារួយ្រមោយនដទមទ។ ្តូវម្បីម្សារនដែ័រ    
ជានិចចរា ់មព ប៉ាោះ។ 

2. ្តូវសមាា តរុខរបួសជារួយនឹងទឹក កនុងករណីចបំាច់្តូវម្បីសាប ូ មដីរបោីងសមាា តសាន រ្បឡាក់
មផសងមទៀត។ 

3. ្តូវោងជារួយថ្នន សំមាល ប់មរមរាគជាចបំាច់។ 
4. រុបំង់ស្មាប់រុរំបួសឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 
5. កនុងករណីធានធ់ារ អនករបួស្តូវោក់ឱ្យមដកចុោះ មោយោក់ជផនករងរបួសឱ្យមៅខាងម ី មហយីមៅឡាន
មពទយជាបនាេ ន់។ ្តូវរុរុំខរបួសជារួយនសបមសតីង ្បសិនមបី្រមៅជត្ជាបមចញយ៉ា ងម ឿនរក
ម្តត្តររនធនសប ្តូវជតរុនំសបជថរមទៀតមោយរិនចបំាច់យកនសបចស់មចញមទ មហយីរុពំីម ីមោយ
បង់រុដំំម ថនរៗបជនារមទៀត រិន្តូវរុតំឹងមពកមនាោះមទ។ 

6. រា ់វតាុជដ ្បឡាក់មោយ្រ ្តូវជត្តូវបានចត់ជចងឱ្យបាន្តឹរ្តូវ  និងមានវធិានការយ៉ា ង
្បុង្បយត័នដូចខាងម្ការ   ៖ 
ក- មចៀសវាងប៉ាោះ  ់ជារួយវតាុជដ ្បឡាក់្រទាងំមនាោះមោយនដទមទ ្តូវ ក់ម្សារនដជានិចច
មៅរា ់មព សមាា ត 

ខ- ្តវូម្បីទឹកសាប ូ មដីរបោីងសមាា តនផេជដ រិនសាា ត 
គ- រា វ់តាុម្បី្បាស់ជដ ្បឡាក់្រដូចជា ម្សារនដ បង់រុ ំសំែ ីកំណាត់សមរលៀកបំ ក់៘ 
្តូវោក់មៅកនុងមសាងបាល សេិកពីរជាន់ និងចងឱ្យែតិោក់មៅកនុងធុងសំរារ មដីរបយីកមៅមច ។ 
្តូវជសែងរកការជណនាពំីរនេីរមពទយ នាយកោា នមសវាករម្កុង ឬនាយកោា នមសវាករមែនបទ កនុង
ករណីជដ មានសំណ ់សំរារ្បោក់មោយ្រម្ចីន។ 

៧- ការព្លុហដាយសរធាតុគមី្ីរងឹ ឬរវ 
1. ្បសិនមបីមៅ្តឹរកនុងមាត់ ប៉ាុជនតរិនបានម បចូ មៅកនុង ្តូវមសាត ោះវាមចញរកម្ត មហយីោងែ្រោះ
មាត់ជារួយទឹកឱ្យបានម្ចីនដង។ 

2. ្បសិនមបីបានម បចូ មៅកនុងម ោះ ្តូវមៅមពទយែំនួយជាបនាេ ន់។ កនុងចមនាល ោះមព មនាោះជដរ ែនរង
ម្ោោះគួរជតឱ្យផឹកទឹកឱ្យបានម្ចីន ឬទឹកមោោះមោក៏បាន។ 

3. កនុងករណីទាងំពីរខាងម ី រិន្តូវឱ្យម បថ្នន កំាួតមទ ប៉ាុជនតទឹកមោោះមោអាចឱ្យអនករងម្ោោះផឹកបាន។ 
4. កនុង្ោកំពុងជសែងរកការសំុមយប ់ពី្គូមពទយ ភាគសំណាកជាតិគរីីជដ បានម បចូ មៅកនុងម ោះ 
្តូវបញ្ាូ នមៅកាន់រនេីរមពទយ មដីរបរីកអតតសញ្ញញ ណករម។ 

៨- ការព្ុលហដាយឧសមន័ 
1. ្តូវយកអនករងម្ោោះមៅកាន់កជនលងមានខយ ់បរសុិទធ។ 
2. ្តូវ្តួតពិនិតយថ្ន ផលូវដមងាីររបស់អនករងម្ោោះរិន្តូវបានសេោះ ឬបទិមទ។ 
3. កុំ ូក ឬបងខឱំ្យអនករងម្ោោះកាួត។ 
4. ោក់អនករងម្ោោះកនុង កខណៈរួយ្តងខ់លួន មទាោះបជីាោត់រិនសនលប់ក៍មោយ ពីម្ ោះោត់អាចកាួត។ 
5. ជសែងរកមពទយែំនួយជាបនាេ ន់។ 
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៩- ជំន៊ួយដហងហើម្សបិបនិម្មិត(ចលនាដហងហើម្) 
ដំណកដមងាីរសិបបនិរមិត គឺជាែំហានដបូំងននការសមស្រគគ ោះដ៏សំខាន់រួយជដ ជាត្រូវការស្មាប់ែន

រងម្ោោះរួយចំនួនជដ ែបួ្បទោះនូវកត្តត កងែោះខាតអុកសីុជសនកនុងសារ ងគកាយ ឬមោយសារដំមណីរការ
ដមងាីរ្តូវបានបញ្ឈប់។ ្ប្ពឹតតិករមមនោះ្តូវជតមធែីមែងីមោយរិនមានការពនាមព មែយី មដីរបមីចៀសវាង
្បព័នធ្បសាទសំខាន់ៗ្តូវរងការខូចខាតជដ រិនអាច្តែប់ជា្ប្កតីមែងីវញិនិងអាចមធែីឱ្យមបោះដូងឈប់ 
មធែីច នាមទៀតផង។ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

រូបទី170  ហំានដន នួំយដសងហីម្សិបបនិម្មិត(ចលនាដសងហីម្) 

វធិីផលុ ំខយ ់ចូ (ត្តររយ មាត់និងមាត់ ឬមាត់និង្ចរុោះ កនុងករណីមបីមាត់មានរបួសធាន់ធារ) គឺជា 
វធិីរួយជដ មាន្បសិទធភាព។ 

មដីរបអីនុវតត នូវដំណកដមដាីរសិបបនិរមតិ មោយវធិីផលុ ំខយ ់ចូ មយងី្តូវ   ៖  
1. ោក់អនករងម្ោោះឱ្យមដកផ្ទា  
2. ពិនិតយភាល រមៅម ីមាត់ និង្ចរុោះអនករងម្ោោះ មដីរបី្ បាកដថ្នវាោម នអែីរាងំសេោះមទ។ ឧទាហរណ៍ បាក់
មធមញ ... 

3. ោក់កា របស់ែនរងម្ោោះឱ្យ្តង់មដីរបសី្រួ ផលូវដមងាីរឱ្យ្សែោះ  
4. ្សូបខយ ់ចូ  មោយមបីកមាត់របស់អនកឱ្យធំ និងភាិតផលូវខយ ់មៅពីម ីមាត់របស់អនករងម្ោោះ បិទ
្ចរុោះអនករងម្ោោះមោយយកនដរបស់មយងីមាខ ងចប់ចុង្ចរុោះ មហយីផលុ ំតិចៗ(្បសិនមបីផលុ ំត្តរ្ចរុោះ
្តូវ្បាកដថ្ន បបូរមាត់អនករងម្ោោះគឺបិទែិត)  

មៅមៅកាន់ ១១៩ ពិនិតយរកែីពចរ និងអការៈ
សំខាន់ 

ពិនិតយរកដមងាីរ 

១១៩ 

ផត ់ដមងាីរសិបបនិរមិត ផត ់សមស្រគគ ោះមបោះដូង ោក់ែនរងម្ោោះឱ្យស្មាក 
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5. អំែុងមព ផលុ ំ ្តូវពិនិតយមរី ភាពរកីធំននមដីរ្ទូង 
6. ្បសិនមបីមដីរ្ទូងរបស់អនករងម្ោោះរិនកម្រីក្តូវពិនិតយមែងីវញិ មដីរបី្ បាកដថ្ន មាត់និងបំពង់
ខយ ់របស់ោត់ោម នអែីរាងំសេោះ និងោកក់ា របស់ោត់ឱ្យមងីយមែងីម ី 

7. ្តូវផលុ ំឱ្យញប់ មដីរបឱី្យសួតរបស់អនករងម្ោោះមានការរកីមបា៉ា ងបានរហ័ស។ បនាេ ប់រកមទៀតបនាយរក
្តឹរ១២ដងកនុងរួយនាទី ឬផលុ ំត្តរចគែ ក់ខយ ់មចញពីសួតរបស់អនករងម្ោោះ 

8. មបីអនករងម្ោោះជាមកមងតូចៗ ្តូវផលុ ំកនុងចគែ ក់២០ដងកនុងរួយនាទី មហយីឈប់មៅមព ជដ មដីរ្ទូង
ចប់មផតីរមធែីច នា  

9. ្តូវពិនិតយែីពចររបស់អនករងម្ោោះជា្បច ំ ្បសិនមបីរិនដំមណីរការ ្តូវចប់មផតីរមធែីច នាមបោះដូង
មោយមា៉ា សាមដីរ្ទូង្ពរៗោន មនាោះជដរ។ 

១០- គ្បអប់សហស្តង្វគ ោះបនាទ ន ់
  រនេីរពិមសាធវទិាសាស្រសតទាងំអស់ គួរជតបំ ក់មោយឧបករណ៍សមស្រគគ ោះបនាេ ន់្គប់បនេប។់  ត្តរ
ចាប់ននការអប់រ ំមគត្រូវឱ្យ្គូវទិាសាស្រសត និងអនក្គប់្គងរនេីរពិមសាធទាងំអស់្តូវជតមចោះចាស់ និងសាគ  ់
នូវឧបករណ៍ែំនួយមផសងៗ និងរមបៀបម្បី្បាស់របស់វា។ 
  ឧបករណ៍សមស្រគគ ោះបនាេ ន់គជួតបំ ក់ ឫោក់មៅ្តងក់ជនលងជដ គយមឃញី និងគយ្សួ កនុងការ
យករកម្បី្បាស់កនុងមព មានអាសននកនុងរនេីរពិមសាធ។ ្តវូជតពិនិតយជា្បចនូំវឧបករណ៍ទាងំមនាោះមដីរបី
ធានាថ្ន វាមានចំនួន្គប់្ោន់ និងមាន កខណៈ ា្ តឹរ្តូវ្គប់មព មវោ។ 
  ខាងម្ការមនោះជាម ម្ ោះឧបករណ៍ចបំាច់រួយចំនួនជដ ្តូវមរៀបចំឱ្យមានជាម្សចមៅកនុង្បអប់
សមស្រគគ ោះបនាេ ន់ ៖ 

(1) ថ្នន សំមាល ប់មរមរាគ ឧទាហរណ៍ ទឹកោងរបួសអុីយ៉ាូត 
(2) សំែ ី
(3) ម្សារនដបាល សេិក 
(4) បង់រុ ំឫនសបជដ សមាល ប់មរមរាគរចួ 
(5) បង់សាិតជដ បានសមាល ប់មរមរាគរចួ(មានម្ចីនទំហ)ំ 
(6) តមងកៀប 
(7) កនាល ស់ ឬរាុ ខាេ ស់ 
(8) កនស្រនត នងិសមាា រៈមផសងៗមទៀតជដ ្តូវបានគតិថ្នមាន កខណៈចបំាច់។ 

មដីរបចូី មៅមរី  វមីដអូសុវតាិភាពទីពិមសាធសូរ ជសកន QR ខាងម្ការ 
 

  
 

  

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពីពីរមបៀបននការ
រកាទុកអងគធាតុរាវគយម ោះ និងម្ោោះថ្នន កជ់ដ អាចមកីតមានមែីង
មៅមព រកាទុករិនបាន្តឹរ្តវូ 
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ហម្ហរៀនទី២ ៖ បគ្ម្រងគ្បយត័ែទូហៅហដើម្បសីវុតថិភាព្ហៅកែងុម្នទីរព្ិហសធ 
 
ចំណុចខាងម្ការមនោះ គជឺាប្រុង្បយត័នរួយចំននួទាក់ទងមៅនឹងសុវតាិភាពទីពិមសាធ។ ប្រុង

្បយត័នទាងំអស់មនោះអាចជាការជណនាសំ្មាប់សាោមរៀនទាងំឡាយជដ មានបនេប់ពិមសាធន៍ មដរីបអីនុវតត 
និងអាចមធែីជាវធិាននផេកនុង មដីរបឱី្យអនកម្បី្បាស់រនេីរពិមសាធ្បតិបតតិត្តរ្បកបមោយសុវតាិភាព នងិទំន ួ
ខុស្តូវខពស់។ 
១- វិន័យហៅកែងុម្នទរីព្ិហសធ 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធ្តូវ្បតិបតតត្តរការជណនារំបស់្គូឱ្យបានរ៉ាត់ចត់ 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធរិន្តូវចូ រនេីរពិមសាធមោយោម នវតតមានរបស់្គូមទ 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធរិន្តូវយករបស់របរមចញពីរនេីរពិមសាធមោយោម នការអនុញ្ញញ តមទ 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធរិន្តូវមធែីឱ្យមានការ្ែ ួ្ចប ់ ឬ្បជែងោន ម ងមៅកនុងរនេីរពិមសាធ
ជាោច់ខាត 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធរិន្តូវទុកមច ការគរពិមសាធជដ កំពុងជតមធែីមោយោម នការ្បុង
្បយត័នមទ 

➢ ធាតុ និងសារធាតុគីរី្តូវយកមៅទុកោក់ឱ្យបាន្សួ បួ មៅកជនលងមដីរវញិភាល រ បនាេ ប់ពីបាន
ម្បីបាស់រចួ និងោក់ជបរសាល កម ម្ ោះរកខាងរុខ 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធ្តូវរាយការណ៍្បាប់្គូជាបនាេ ន់នូវរា ់ការជបកបាក់ ឬម្ោោះថ្នន ក់
ទាងំឡាយជដ មកីតមាន 

➢ សិសស និងអនកមធែីពិមសាធរិន្តូវមបៀរ្មារនដ ប ិច ឬមមម នដមៅមព កំពុងមធែពីិមសាធន៍មទ ម្ ោះ
របស់ទាងំមនោះអាច្បឡាក់ធាតុ ឬសារធាតុគីរី ឬមរមរាគ ជដ នាឱំ្យមកីតមានផ ប៉ាោះ  ់ដ ់
សុខភាព ឬមកីតែំងឺ។ 
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រូបទី171 បង្វហ ែពី្បញ្ាតិផ្ដល្តូវសធវី និងមិ្ន្តូវសធវីកែុ ងទីពិ្សោធគីមី្ 

២- បគ្ម្រងគ្បយត័ែផាទ លន់ល៊ួនសគ្មប់អែកហគ្បើគ្ាសម់្នទីរព្ិហសធ 
ហារជាោចខ់ាតនូវរា ់ការញុ ំផឹក និងែក់បារ ីមៅកនុងរនេីរពិមសាធ នងិបនេប់មរៀបចំោក់នូវសារធាតុ

គីរី។ 

្តូវ ក់ឧបករណ៍ការ រឱ្យបាន 
ខាា ប់ខាួន នងិ្តឹរ្តូវ 

សវុតថិភាព្ទពី្ិហសធ 

្តូវសាគ  ់ម ខទំនាក់ទំនងសមស្រគគ ោះ
បនាេ ន់(១១៩) និងទីត្តងំផេុកសមាា រៈ 

សមស្រគគ ោះបឋរ 
 

ហារបរមិភាគអាហារ 

្តូវអាន និងមោរពត្តរសាល ក
សញ្ញញ ម្ោោះថ្នន ក់ជានិចច ហារមធែស្បជហស 

មោយទុកអណាត ត
មភលីងមច  ្តូវ្បយត័នមព មធែីការជារួយ

ឧបករណ៍មតត  

្តូវរកា 

សណាត ប់ធាន ប់ និងសមាា ត
កជនលងមធែីពិមសាធ 

្តូវ្បយត័នមៅ
មព សមាា ត
អំជបងជកវជបក 

ម្ការបញ្ចប់កិចចការពិមសាធ 
្តូវសមាា តនដយ៉ា ងតិច២០    
វនិាទីជារួយទឹកសាា ត 

ទីពិមសាធជា្បភពចំមណោះដឹង 
ដ៏សំខាន់ស្មាប់ការមរៀនវទិា
សាស្រសត ប៉ាុជនតវាទារទារឱ្យការ
្បុង្បយត័ន មដីរបមីែៀសវាង
ម្ោោះថ្នន ក់ទាងំឡាយណាជដ 

អាចមកីតមានមែងី 

 

មដីរបបីគក រែំងឺកូវដី 
១៩ ្តូវរកាគមាល ត
សុវតាិភាពមៅមព 
្បកបកិចចការពិមសាធ 
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្តូវ ក់អាវការ រ(អាវពិមសាធ)មៅកនុងរនេីរពិមសាធ។ រិន្តូវ ក់អាវជដ រជហកមទ ម្ ោះវាអាច  
បណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់។ 

 ក់ជវ ៉ានត្តការ រមៅកនុងរនេីរពិមសាធមៅមព ណាមធែីពិមសាធន៍ជដ អាចបណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់
ដ ់ជភនក។ 

 ក់ម្សារនដ មៅមព ណាម្បី្បាស់សារធាតុគីរីជដ អាចបណាត  ឱ្យរោក ឬកាត់ជសបក ឬសារ
ធាតុគីរីពុ ។ ្តូវ ក់របាងំរុខ ឬ្បោប់ដកដមងារីកនុងករណីចបំាច់។ 

្តូវមានការយកចិតតទុកោក់ និង្បងុ្បយត័នជាពិមសស មៅមព ជដ មធែីការជារួយធាតុ និងសារ  
ធាតុគីរីជដ ម្ោោះថ្នន ក់។ ចបំាច់្តូវសាគ  ់ពីរូ មហតុជដ អាចបណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់នីរួយៗឱ្យបាន
ចាស់ មដីរបគីយ្សួ មធែីការការ រ ឬមចៀសវាង។ 

ោងនដនឹងសាប ូឱ្យបានសាា តបនាេ ប់ពមីធែីពិមសាធន៍រចួ ជាពិមសសរា ់ការពិមសាធទាងំឡាយជដ 
 ក់ព័នធនឹងសារធាតុគីរី រី្កូសារ ងគកាយ និងសារធាតុវទិយុសករម។ 

្តូវបាកដថ្ន ោម នការសាយភាយសារធាតុគីរីមៅកនុងរនេីរពិមសាធ មដីរបមីចៀសវាងម្ោោះថ្នន ក់ជដ   
អាចមកីតមាន។ 

មបីសក់ជវង ្តូវចងឱ្យបានសាា ត្តឹរ្តូវ។ 
្តូវម្បីទូចម្មាោះឧសម័ន(ទូស្រូប) មៅមព មធែីការមផេរសារធាតុគីរីរាវជដ ពុ ។ 

 
រូបទី172 បង្វហ ែពី្សុវតថិភាព្សព្លពិ្សោធជាមួ្យោរធាតុគីមី្ 

៣- ការហរៀបចំ និងការគ្គប់គ្គងម្នទីរព្ិហសធ 
រនេីរពិមសាធ និងបនេប់ជដ ោក់សារធាតុគីរី្តូវជតសាា ត និងមានរមបៀបមរៀបរយជានិចច។ ជកវជដ 

ជបក និងសារធាតុគីរីជដ កំពប់្តូវជតសមាា តភាល រមោយម្បី្បាស់វធិីសាស្រសតសរ្សប និងសុវតាិភាពអំែុង
មព ម្បី្បាស់ និងសមាា ត។ 

សាល កសញ្ញញ មផសងៗ្តូវរកាឱ្យបានចាស់ និងរិន្តូវចក់មសាទាែ រសុវតាិភាពមទមៅខណៈជដ កំពុង
មធែីការកនុងរនេីរពិមសាធ។ ផលូវសុវតាិភាព(ស្មាប់រតម់គចមព មានអាសនន) ្តូវជតមានសាល កសញ្ញញ បគា ញឱ្យ
្គប់ោន អាចមរី មឃញីចាស់។ 
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រនេីរពិមសាធ(ពិមសសបនេប់ និងរនេីរពិមសាធគីរី) រិន្តូវែួ ស្មាប់បម្រីការគរមផសងម្តពី
បម្ងៀន និងមធែីពិមសាធន៍មែយី។ 

្បព័នធមភលីងអគគិសនីមៅកនុងរនេីរពិមសាធ និងបនេប់ោក់សារធាតុគីរី្តូវជតមានការមរៀបចំ និងដំមណីរ
ការបាន ា និង្គប់្ោន់។ ការមធែីការជារួយនឹងមភលីងភលឺរិនចាស់អាចនាឱំ្យមានម្ោោះថ្នន ក់។ 

រា ់ដបោក់ធាតុ និងសារធាតុគីរី្តូវជតមានសាល កសញ្ញញ ចាស់។ រា ់សាល កសញ្ញញ ទាងំឡាយណា
ជដ ចស់ ឬរិនចាស់្តូវមធែីការផ្ទល ស់បតូរភាល រ រិន្តូវពនារមព មែយី។ 

ធាតុ និងសារធាតុគីរីជដ ម្ោោះថ្នន ក់្តូវោក់យ៉ា ងមានសុវតាិភាពបំផុតមៅកនុងទូជដ អាចបូរខយ ់
មចញបាន នងិមានមធនីររងឹមា ំនិងោកឱ់្យមៅឆាា យពី្បភពកមតត ជដ នាឱំ្យគយម ោះ ្ពរទាងំចក់មសាឱ្យបាន
ជាប់ោប់។ រា ់ធាតុ នងិសារធាតុគីរីទាងំមនាោះ្តូវមធែីការ្តួតពិនិតយឱ្យបានញឹកញប ់ មហយីរបាយការណ៍
 រាិតទាក់ទងអំពីធាតុ នងិសារធាតុគីរីទាងំមនាោះ្តូវរកាទុកឱ្យបាន ា។ 

្តូវម្បីទូស្រូបជានិចចចំម ោះការពិមសាធទាងំឡាយណាជដ ទាក់ទងនឹងធាតុ ឬសារធាតុគរីីពុ  ឬ
ការពិមសាធ ជដ អាចបមញ្ចញនូវឧសម័នជដ មានកលិនរិន ា ឬឧសម័នពុ ជដ នាមំានការសាយភាយខាល ងំ។  

ដូមចនោះ្តូវរកាទូស្រូបឱ្យបានសាា ត និងមរៀបរយ្គប់មព ។ រិន្តូវម្បីទូស្រូបជាកជនលងស្មាប់
ផេុកឧបករណ៍មផសងៗ និងសារធាតុគីរីមែយី។ 

រាូប និងមភសែាៈរិន្តូវទុកមៅកនុងរនេីរពិមសាធមទ និងកនុងទូទកឹកកស្មាប់ផេុកសារធាតុគីរី ម ីក
ជ ងជតរបស់ស្មាប់មធែីពិមសាធន៍។ 

្តូវបាកដថ្ន រិន្តូវមានភាពភ័យសលន់មសាល មទ មៅមព ជដ មានភ័យអាសននមកីតមែងី។ ្តូវរកា
ភាពមសាៀរសាា ត់ មហយី្តូវចត់វធិានការមោោះ្សាយឱ្យបានឆាប់ និងមាន្បសិទធភាពបំផុត។ 

រុនមព ចកមចញពីរនេីរពិមសាធ(កនុងករណីមចញមៅយូរ) ្តូវបិទកា រ ៉ាូប ីមណទឹក កា រ ៉ាូប ីមណ
ឧសម័ន កុងត្តក់មភលីង និងឧសម័ន ្ពរទាងំចក់មសាទាែ រឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 

ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាព និងរបាងំរុខ្តូវទុកោក់មៅកនុងកជនលងជដ មាន កខខណឌ  ា។ ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាព និង
របាងំរុខ ជដ មានមកាស  កូត ្តូវជតមធែីការផ្ទល ស់បតូរជាបនាេ ន់ កុំពនារមព  ម្ ោះវាអាចនាឱំ្យមរី រិនចាស់
ជដ អាចជាមហតុបណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់។ ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាព និងរបាងំរុខជដ រិនសាា ត្តូវោងសមាា ត
មោយម្បីនឹងសាប ូឱ្យបានសាា ត។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

រូបទី173 បង្វហ ែពី្ការសរៀបចំបនទប់ និងការរកាទុកោរធាតុគីមី្ 
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ហម្ហរៀនទី៣ ៖ ទគ្ម្ង់ទូហៅ និងរចនាសម្ព័នធទីព្ិហសធវិទាសស្តសត 
 

១- ហសចកដហីនដើម្  
 កយថ្នទីពិមសាធវទិាសស្រសតមានអតានយ័ទូ ំទូោយសំមៅមៅម ីទីត្តងំននការសិកា្សាវ្ជាវម ី 

វស័ិយវទិាសាស្រសតធំៗររួទាងំ កាសិកា្សាវ្ជាវអវកាស បរយិកាស រុកខជាតិ សតែ កសិករម មវែាសាស្រសត និង
ការសិកា្សាវ្ជាវអំពីរី្កូសាសរ ងគកាយស្មាប់បម្រីឱ្យការផ ិតថ្នន មំពទយជាមដីរ។ ចំម ោះ កយថ្ន      
ទីពិមសាធវញិមានវសិា ភាពមកាដ បមៅម ីបនេប់ោា ន ស្មាប់មធែីពិមសាធវទិាសាស្រសតរបស់សិសានុសិសសមៅ
ត្តរសាោចមំណោះទូមៅផងជដរ ជដ ជាទូមៅ្តូវបានមៅថ្នបនេប់ពិមសាធ។ បនេប់ពិមសាធវទិាសាស្រសតជា 
កជនលងស្មាប់សិសសមធែីការសិកា្សាវ្ជាវ ពិមសាធ និងមធែីបទបគា ញ។  
២- លកខណៈទូហៅរបសទ់ីព្ិហសធវិទាសស្តសត38 

២.១- ទីត ាំង និងលក្ខខណ្ឌ សមស្សបសស្ាប់ទីពិសោធវិទាោស្តសរ 
▪ មែៀសវាងការបំពុ មោយខយ ់។ មយងី្តូវពិចរណាមៅម ីចរនតខយ ់បរសុិទធមចញចូ ្គប់្ោន់។ 
កនុងករណីអោរខពស់ៗ បនេប់ពិមសាធវទិាសាស្រសតគួរោក់មៅជាន់ម ីបងាស់ជាពិមសសបនេប់ពិមសាធ
ជផនកគីរី។ 

▪ សាិតមៅឆាា យ មរពី្បភពទឹក 
▪ រិនមៅែិតមពកពីអោរមផសងៗមទៀតមដីរបអីាចឱ្យពនលឺ និងខយ ់ធរមជាតិមចញចូ ្គប់្ោន់។ 
▪ មោយមយងមៅម ី កខខណឌ អាកាសធាតុ្តូពិក ដូចមនោះទីពិមសាធជតសង់ជបររុខមៅទិសខាង ិច
ជាការ្បមសីរ។ 

▪ មដីរបមីចៀសវាងការបំពុ  ទីពិមសាធ្តូវមាន្បព័នធបងាូរកាកសំណ ់ផ្ទេ  ់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 
▪ ទីពិមសាធគួរសាិតមៅទីត្តងំរួយជដ  ា្ បមសីរគយ្សួ កនុងការ្តួតពិនិតយ។ 

ក. ជផនកសំខាន់ននទីពមិសាធវទិាសាស្រសត 
▪ បនេប់មធែីពិមសាធន៍ Experiment room គួរមានសរមា្ត 2m2-2.5m2 ស្មាប់សិសសមាន ក ់ ដូមចនោះ
ស្មាប់សិសសចំណុោះ40នាក ់បនេប់ពិមសាធគួរមានទំហំ្ បជហ  80m2-100m2។ 

▪ បនេប់ស្មាប់មរៀបចំការពិមសាធ Preparation room  ជាកជនលងជដ ្គូ ឬអនកបមចចកមទសពិមសាធ
ដឹកនា ំ មរៀបចំ និងអនុវតតការគរពិមសាធ។ បនេប់មនោះមានទហំំ្ បជហ 20m2។ ការគរជដ ្តូវ
មរៀបចំ(ការោយសូ ុយសយុង ការដំមែងីសមាា រៈ។ ។) គឺ្តូវមធែីមៅកនុងបនេប់មនោះ។ ដូមចនោះ រិន្តូវ
មរៀបចំកិចចការទាងំមនោះមៅកនុងបនេប់មផសងមែយី។ 

▪ បនេប់សតុកសមាា រៈ(លល ងំ) Store room ជាបនេប់ស្មាប់រកាទុកសមាា រៈពិមសាធមោយ រិនមានរកា
ទុកសារធាតុគីរ។ី ម្កាយមព ម្បីរចួ បនេប់្តូវចក់មសាជានិចច។ បនេប់មនោះគួរមានទំហ ំ20 m2 មែងី
មៅ។ 

 
 
38 ជ្បស្រួ ពី Lidiya Br. S., Devi Vestari., Yayu Sri R., and Siti Narjaningsih 2010. Science Laboratory 
Management. Module 4., p: 3-9. 
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▪ បនេប់ងងតឹ Dark room ជាបនេប់ជដ ោម នពនលឺ្ពោះអាទិតយចងំចូ  ប៉ាុជនត្តូវឱ្យមានចរនតខយ ់មចញ
ចូ ្គប់្ោន់។ 

ខ. បរកិាខ រកនុងទីពិមសាធវទិាសាស្រសត  
▪ ម្គឿងសគា ររិ ដូចជាមែីងមា៉ា  មតអី ទូ និងមធនីរោក់សមាា រៈ 
▪ សមាា រៈែំនួយជផនកការបម្ងៀន ដូចជាឧបករណ៍ពិមសាធ សារធាតុគីរី សំណាកគរូំ ផ្ទេ ងំរូបភាព និង
សមាា រៈបមចចកវទិា 

▪ សមាា រៈសមស្រគគ ោះបនាេ ន់ 
▪ ឧបករណ៍ពនលត់អគគីភ័យ 
▪ ឧបករណ៍សមាា តដូចជាអំមបាស ្ចសដុស ែក់ ធុងសំរារ... 
▪ ជផនការពិមសាធ្បចឆំាន មំានដូចជា កា វភិាគពិមសាធ ត្តរាងកក់បនេបព់ិមសាធ 
▪ បទបញ្ញតតិទពីមិសាធ 
▪ ឧបករណ៍្បកាសអាសនន 
▪ ្ចកមចញសុវតាិភាព។ 

៣- ទគ្ម្ង់ហនេងៗរបសទ់ីព្ីហសធវិទាសស្តសត 
ទីពិមសាធវទិាសាស្រសតមានទ្រង់មផសងៗោន អា្ស័យមទាម ីត្រូវការ និងសាា នភាពទីត្តងំជាក់ជសដង។ 

មបីមទាោះបីជាមានទ្រប់ខុសោន ខលោះៗក៏មោយ ក៏ការមរៀបចំជាទូមៅ និងការបំ ក់សមាា រៈបរកិាខ រស្មាប់បម្រីឱ្យ
ការគរពិមសាធដូចោន ។ ខាងម្ការមនោះជាទ្រង់ខលោះៗរបស់បនេបព់ិមសាធវទិាសាស្រសត ៖ 

ក- បនេប់ពិមសាធជដ មានតុអច ័ត 
 

រូបទី174 ្បសនទបនទប់ពិ្សោធបំាក់សដាយតុអចល័ត 39
 

 
 
 
 
បនេប់ពិមសាធមនោះមានតុជាប់មៅនិងនផេ្កា ននបនេប់ជតរដង មោយរិនអាចរកំិ ឬផ្ទល ស់ទីបានមទ។

 កខខណឌ មនោះមធែីឱ្យមានសណាដ ប់ធាន ប់ និងគយ្សួ កនុងដំមណីរការមធែីពិមសាធរបស់សិសស ម្ ោះមាន្បព័នធ
ហាគ ស ទឹក មភលីង នងិ្បពន័ធបងាូរសំណ ់។ 

ខ- បនេប់ពិមសាធបំ ក់តុច ័ត 
បនេប់ពិមសាធ្បមភទមនោះផល ់នូវភាពគយ្សួ រួយចំនួនដូចជា ភាពទូោយស្មាប់សិសសមធែី

ពិមសាធ តុនរីួយៗគយ្សួ ច ័ត និងទុកោកប់នាេ ប់ពីមធែីពិមសាធរចួ។  បនតប់ពិមសាធមនោះ្សមដៀងោន មៅ

 
 
39 https://www.pinterest.com/pin/school-laboratory--695595104964067412/.  
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នឹងបនេប់ននថ្នន ក់មរៀនធរមត្តជដរ មោយសារការតម្រៀបតុនិងមតអីអងគុយមាន កខណៈជាែួរៗរុខម្កាយោន  
(រូប1.5)។ សាា នភាពមនោះមធែីឱ្យសិសានុសិសសមានការ ំបាកខលោះៗកនុងការទនំាក់ទំនងោន  ឬពិភាកា្ករុ។ មបី
មទាោះបីជាយ៉ា ងណាក៏មោយបនេប់ពិមសាធ្បមភទមនោះសិសានុសិសសមានការ ំបាកកនុងការមរៀបចំតុស្មាប់
មធែីការគរជា្កុរ មោយអូសទាញមែីងតុកកិតមៅនងឹការ ៉ាូ មធែីឱ្យមានសំមែងរខំាន។  

 
រូបទី175 ្បសនទបនទប់ពិ្សោធបំាក់តុចល័ត 40 

 
គ- បនេប់ពិមសាធឆាល តនវ(Smart Laboratory) 

ទីពិមសាធជបបទំមនីបៗននបណាដ ្បមទសមែឿនម ៀនរួយចំនួនបានមរៀបចំបនេប់ពិមសាធជដ មានការ
មរៀបចំតុជារងែង់ដូចជាតុទទ ួមភ្ៀវមោយមានតុ្គូនិងកាដ រមខៀនសាិតមៅចំកណាដ  (រូប1.36)។ បនេបព់ិមសាធ 
មនោះមាន កខណៈទូោយ មានមសាភណភាពសាា ត ភាពទាក់ទាញ មោយបានបំ ក់នូវបមចចកវទិាទំមនបីៗ។  

រ៉ាាងមទៀតទ្រង់បនេបព់ិមសាធឆាល តនវមនោះគយ្សួ មៅកនុងការជដ ្គូបម្ងៀនមរៀបចំមរមរៀន ្ទឹសដី  
និងការពិមសាធកនុងមព ជារួយោន  ជាពិមសសការមរៀបចំថ្នន ក់មរៀនជសេរ(STEM class activities)។ ការ
មរៀបចំតុជារងែង់ជបបមនោះមានអំមណាយផ រួយមទៀតគឺសិសសគយ្សួ មៅកនុងការពិភភាកាមដញមោ ោន
អំពីមរមរៀនរបស់ពួកមគ ររួទាងំគយ្សួ ស្មាប់្គូមធែីការស្របស្រួ  និងដឹកនាថំ្នន ក់មរៀនផងជដរ។ មបី
មទាោះបីជាយ៉ា ងមនោះក៏មោយ ការមរៀបចំបនេប់ពិមសាធកនុងទ្រង់ជបបមនោះមានការចំណាយថវកិាម្ចីន ជដ ជា
បញ្ញា ្បឈរស្មាប់្បមទសកំពុងអភិវឌ្ឍដូចជាករពុជាជាមដីរ។  

 
 
40 https://www.innovadesigngroup.co.uk/news/innovas-value-laboratory-the-pod-system/.  

https://www.innovadesigngroup.co.uk/news/innovas-value-laboratory-the-pod-system/


145 

 

រូបទី176 ្បសនទបនទប់ពិ្សោធបំាក់តុអងគុយជារងវងផ់្វង 41 

ឃ- បចចុបបននភាពននបនេប់ពិមសាធមៅត្តរវទិា ័យធនធាន 
បចចុបបននសាោធនធាន ឬវទិា ័យធនធានជាង៥០កជនលង្តូវបានសាងសង់ និងោកឱ់្យម្បី្បាស់ 

ម្ការែំនួយស្មាប់ោំ្ ទដ ់ការអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រពំីនដគូអភិវឌ្ឍន៍នានា មៅទូទាងំ្បមទសករពុជា។ អោរ 
ធនធានទាងំមនាោះបានមរៀបចំនូវបនេប់ជដ បំ ក់មោយសមាា រៈ និងឧបករណ៍ពិមសាធម ីរុខវជិាា វទិាសាស្រសត
រូបវទិា គីរីវទិា ែីវវទិា និងជផនដីវទិា។ មៅកនុងបនេប់ពិមសាធនីរួយៗបានបំ ក់នូវឧបករណ៍និងសមាា រៈ 
ស្មាប់បម្រីឱ្យការសិកាពិមសាធរបស់សិសស និងការដឹកនាំ្ សាវ្ជាវនិងអភិវឌ្ឍមរមរៀនរបស់មោក្គូ អនក
្គូ។ បនេប់ពិមសាធសាោធនធាន្តូវបានមរៀបចំជាទូ តុអច ័ត ទូទឹកកក នងិកាដ រមខៀន។ តុអច ័ត្តូវបាន
មរៀបចំជាថតទូមៅខាងម្ការស្មាប់ទុកោក់សមាា រៈនិងឧបករណ៍ពិមសាធ សារធាតុគីរី និងកជនលងោងនដ
និងោងសមាា រៈចំនួនបី(រូប1.7)។ សមាា រៈជដ បានបំ ក់មៅកនុងបនេប់ពិមសាធមនោះររួមាន ៖ 

▪ កាដ រមខៀនរួយ 
▪ តុ្គូរួយ 
▪ មតអី្គូរួយ 
▪ ថតទូអច ័ត 
▪ ទូមឈ ីឬជដកច ័តចំនួនរយួ (ចំនួនទូច ័តជ្ប្បួ មៅត្តរបនេប់ពិមសាធនរីួយៗ) 
▪ មា៉ា សីុន LCD projector រយួម្គឿង និង 
▪ មតអីសិសស។ 

 
 
41 https://www.innovadesigngroup.co.uk/news/stem-subjects-on-the-rise-in-uk-secondary-schools/.  
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រូបទី177 ទ្ម្ងទូ់សៅដនបនទប់ពិ្សោធវទិាោស្តសតសៅតាម្ោលាធនធាននានាដន្បសទសកម្ពុជា 42 

ង- បនេប់ពិមសាធែីវវទិាននវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
វទិាសាា នជាតិអប់រគំឺជា្គឹោះសាា នឧតតរសិកាសាធារណៈធំជាងមគរួយមៅកនុង្បមទសករពុជា មាន

មបសកករមបណដុ ោះបណាដ  ្គូបម្ងៀនក្រិតឧតតរ្បកបមោយគុណភាព ស្មាប់បម្ងៀនមៅត្តរសាោ
រធយរសិកាទុតិយភូរិទូទាងំ្បមទសករពុជា។ មដរីបឱី្យម លីយតបមៅនឹងមោ នមយបាយមធែីឱ្យ្បមសីមែងីនូវ
គុណភាពអបរ់មំៅក្រិតវទិា ័យ បនេប់ពិមសាធននវទិាសាា នជាតអិប់រ ំ និងបនេប់ពិមសាធននសាោធនធាន
្តូវឱ្យមានភាពបនសុោីន ទាងំសមាា រៈពិមសាធ និងការ្គប់្គងបនេបព់មិសាធ។ មបជីាយ៉ា ងមនោះក៏មោយ ក៏មាន
្បមភទសមាា រៈរួយចំនួនរនិដូចោន មទ។ ភាពខុសោន មនោះមោយសាវទិាសាា នជាតិអបរ់បំានមដីរតួជារែឈ- 
រណឌ  ្សាវ្ជាវ្ជាវអប់រកំ្រិតជាន់ខពស់ជាងមៅត្តរសាោធនធាន មដីរបបីណដុ ោះបណាដ  វធិីសាស្រសត
បម្ងៀន្បកបមោយវជិាា ែីវៈ និងអភិវឌ្ឍន៍បំណិនននការសិកា្សាវ្ជាវមរមរៀននិងវធិីសាស្រសតបម្ងៀនដ ់គរុ
និសសតិក្រិតឧតតរ។ បនេប់ពិមសាធរបស់វទិាសាា នជាតិអប់របំានបំ ក់មោយតុនិងមតអីច ័ត នងិថតទូ      

 
 
42 រូបថតពីបនេប់ពិមសាធែីវវទិាននវទិា ័យមទព្បណរយមខតតកំពងឆ់ាន ងំ ២០២៣។ 
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អច ័តព័ទធែុវំញិ ស្មាប់ទុកោក់សមាា រៈពិមសាធ។ ម្តពីមនោះក៏មានប ំក់នូវ្បមភទទូច ័តរយួចំនួន 
មទៀតររួទាងំទូរកាសំណាក(ទូទឹកកក) និងទូស្មាប់ដំមណីរការបណដុ ោះជា ិកាជាមដីរ។ 

 
រូបទី178 ទ្ម្ងប់នទប់ពិ្សោធ ីវវទិាដនវទិាោថ នជាតិអប់រ ំ

៤- រចនាសម្ព័នធហនការគ្គប់គ្គងទីព្ិហសធ 
រចនាសរព័នធននការ្គប់្គងទីពិមសាធវទិាសាស្រសត្តូវបានរាប់បញ្ចូ  ្គប់ជផនកនិង្គប់អនក ក់ព័នធ

ជដ មានតួនាទីសំខាន់ដ ់ការោំ្ ទដំមណីរការបនេប់ពិមសាធជដ រាប់ត្តងំពីនាយកសាោរហូតដ ់្គូ
ែំនួយបនេប់ពិមសាធ។ អនក ក់ព័នធមៅកនុងដំមណីរកា្គប់្គងពិមសាធទាងំអស់ររួមាន នាយកសាោ នាយករង
ទទួ បនេុករនេីរពិមសាធ អនក្គប់្គងបនេប់ពិមសាធ ្គូបម្ងៀនរុខវជិាា ែីវវទិានិង្គូែំនួយបនេប់ពិមសាធ។  

ខាងម្ការមនោះ គឺជារចនាសរព័នធ និងតួនាទីរបស់អនក ក់ព័នធកនុងដំមណីរការ្គប់្គងបនេប់ពិមសាធ។ 
មៅកនុងដំមណីរការ្គប់្គងពិមសាធអនក្គប់្គងទីពិមសាធនិងអនក្គប់្គងទីពិមសាធគួរពិចរណាមៅម ី
កត្តត ររួរួយចំនួនដូចខាងម្ការ ៖ 

▪ ការម្បី្បាស់ទីពិមសាធ្បកបមោយ្បសិទធភាពគឺ្តូវជតបមងកីតនិងបទបញ្ញា នផេកនុងស្មាប់             
ទីពិមសាធ  

▪ ្តូវបមងកីតកា វភិាគឱ្យបានចាស់ោស់មដីរបឱី្យថ្នន ក់នីរួយៗមានឱ្កាសមសមីោន មៅកនុងការម្បី
្បាស់ទីពិមសាធ  

▪ មដីរបធីានាពសុីវតាិភាព និងសុខភាព សិសស្តូវជតមោរពបទបញ្ញា នផេកនុង នងិចាប់មផសងៗរបស់        
ទីពិមសាធ  
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▪ សារធាតុគីរី និងសមាា រៈពិមសាធគួរ្តូវបានមរៀបចំត្តរ ំោប់យ៉ា ងមាន្បសិទធភាព។ ការគរមនោះ
្តូវ្តួតពិនិតយត្តរ ំោប់ ំមោយមៅម ី ៖ ១) សាធាតុគីរីជដ អាចសាយភាយ ២) បរមិាណ
ននសារធាតុគីរី និងសមាា រៈពិមសាធ ៣) សារធាតុគីរី និងសមាា រៈជដ នាចូំ ថមីៗ ៤) បរមិាណសារ
ធាតុគីរី សមាា រៈជដ បានម្បី្បាស់ ជបកបាក់ ឬបាត់បង់។ ការគរមនោះឯកសាររួយចំនួន្តូវការជា
ចបំាច់ដូចជាៈ បញ្ា ីសារមពីភណឌ (Inventory list) បញ្ា ីសតុកសមាា រៈ(Stock list) បញ្ា ីសមាា រៈជដ 
បានម្បី ឬសមាា រៈជដ បានជបកបាក់បាត់បង ់(broken/ missing/used up chemicals and equip-

ment list) នងិមសៀវមៅកំណត់មហតុ្បចនំថាជាមដីរ។ 
ក- តួនាទីនាយករងទទួ បនេុកទីពិមសាធ  
 នាយករងទទួ បនេុកជាបុគគ មាន ក់ជដ ្តូវបានម្ែីសមរសីមចញពីសាោធនធាន។ តនួាទីនាយក 
រងទទួ បនេុកទីពិមសាធររួមាន ៖  

▪ ែួយស្របស្រួ ត្តររុខវជិាច វទិាសាស្រសតនីរួយៗ (រូបវទិា គីរីវទិា ែីវវទិា) 
▪ ស្របស្រួ បមចចកមទសមដីរបផីដ ់ជាមយប ់ និងការផគត់ផគង់សមាា រៈកនុងទីពិមសាធ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

នាយទទួ បនេុក 
ទីពិមសាធវទិាសាស្រសត 

 
បរមិវែាការ ី

ទីពិមសាធវទិាសាស្រសត 
 

ែំនួយការទីពិមសាធ 
វទិាសាស្រសត 

 

បរមិវែាការបីនេប់ 
ពិមសាធរូបវទិា 

បរមិវែាការបីនេប់ 
ពិមសាធគីរីវទីា 

បរមិវែាការបីនេប់ 
ពិមសាធែីវវទិា 

បរមិវែាការបីនេប់ 
ពិមសាធជផនដីវទិា 

្គូដឹកនាពំិមសាធ
រុខវជិាា រូបវទិា 

្គូដឹកនាពំិមសាធ
រុខវជិាា គីរីវទីា 

្គូដឹកនាពំិមសាធ
រុខវជិាា ែីវវទិា 

្គូដឹកនាពំិមសាធ
រុខវជិាា ជផនដីវទិា 

រូបទី179 រចនាសម្ព័នធទីពិ្សោធវទិាោស្តសត 
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ខ- តួនាទីអនកស្របស្រ ួបមចចកមទសទីពិមសាធ 
 អនកស្របស្រួ ទីពីមសាធនគឺជាជដ មានែំនាញ និងបំណិនជផនក្គប់្គងទពីិមសាធ និងការគរ
មធែីពិមសាធវទិាសាស្រសត។ រា ់កិចចការគរទាងំអស់ជដ អនក្គប់្គងទីពិមសាធមាន អនកស្របស្រួ ក៏្តូវ
ជតយ ់ដឹងចាស់ោស់ដូោន ។ តួនាទីរបស់អនកស្របស្រួ ររួមាន ៖  

▪ ទទួ ខុស្តូវចំម ោះរដាបា ទីពិមសាធ 
▪ ទទួ ខុស្តូវម ីការ្គប់្គងននដំមណីការសករមភាពទីពិមសាធ  
▪ ផត ់ជាមយប ់ ឬអនុសាសន៍ ចំម ោះសារធាតុគីរី នីងសមាា រៈទីពិមសាធមៅឱ្យនាយកសាោ 
▪ ទទួ ខុស្តូវម ីលល ងំសមាា រៈ ជថរកាសមាា រៈ និងមរៀបចំការ្គប់្គងមៅកនុងទពីិមសាធ។ 

គ- តួនាទីអនក្គប់្គងបនេប់ពិមសាធ 
 អនក្គប់្គងទីពិមសាធជាបុគគ មាន ក់ដសំ៏ខាន់ កនុងចំមណារអនក ក់ព័នធទាងំអស់មៅកនុងការ្គប់្គង
ទីពិមសាធ។ ជាបុគគ សំខាន់មៅ្តង់ថ្ន អនក្គប់្គងទីពិមសាធជាអនកមៅជាប់ជារួយបនេប់ពិមសាធជារួយ 
្គូដឹកនាថំ្នន ក់មរៀនពិមសាធ និងគណៈ្គប់្គង។ តួនាទីរបស់អនក្គប់្គងទីពិមសាធររួមាន ៖ 

▪ ្បចកំារជាប់ជានិចចមៅកនុងបនេប់ពិមសាធ 
▪ មរៀបចំដំមណីរការបនេប់ពិមសាធទាងំរូ ររួមាន  ិខិតបទោា នរដាបា បនេប់ពិមសាធបទ បញ្ញា នផេ
កនុងបនេបព់ិមសាធ និង្បតទិិនននការមធែីពិមសាធជដ បានមសនីសំុមោយ្គូដឹកនាពំិមសាធ និងពី 
សាោបណាដ ញ 

▪ មរៀបចទុំកោក់សមាា រៈពិមសាធត្តរជផនកៗ ស្មាប់អនុវតតការគរកនុងទីពិមសាធ 
▪ ការជថទាសំមាា រៈមៅកនុងបនេប់ពិមសាធ និងការសមាា តបនេប់ពិមសាធ 
▪ មធែីបញ្ា ីសារមពីភណឌ សមាា រៈពិមសាធ និងសារធាតុគីរីពិមសាធ 
▪ ដឹកនាំ្ ករុ្គូរុខវជិាា ស្មាប់ថ្នន ក់មរៀនពិមសាធ ឬថ្នន ក់មរៀនជសេរ។ 

ឃ- តួនាទី្គដូឹកនាពំិមសាធរុខវជិាា វទិាសាស្រសត 
 ្គូដឹកនាពំិមសាធគឺជាបុគគ ដ៏សំខាន់ដូចអនក្គប់្គងពិមសាធជដរមៅកនុងដំមណីការ្ប្ពឹតតមៅននថ្នន ក់
មរៀនពិមសាធ និងសករមភាពពិមសាធមៅកនុងបនេបព់ិមសាធ។ ្គូដកឹនាពំិមសាធ្តូវមានតួនាទីដូចខាងម្ការ ៖ 

▪ មរៀបចំ្បតិទិនពិមសាធការ្បចឆំាន (ំមៅ្តីមាសទី១ននឆាន សិំកា) មដីរបោីក់ជាសំមណីែូននាយក
សាោត្តរជបបទរដាបា  

▪ មរៀបចំសំមណីសំុមធែីពិមសាធែូននាយកសាោ 
▪ មរៀបចំជផនការថវកិាស្មាប់ោំ្ ទដ ់ថ្នន ក់មរៀនពិមសាធ មដីរបោីក់ែូននាយកសាោ 
▪ ្បគ ់រា ់ឯកសារសំមណីពិមសាធែូន្គូែំនួយ នងិអនក្គប់្គងបនេប់ពិមសាធ មដីរបមីរៀបចំដំមណីរ
ការថ្នន ក់មរៀនពិមសាធ 

▪ មធែីរបាយការណ៍បនាេ ប់ពីដមំណីការពិមសាធចប់ មដរីបជីាឯកសារតរក ់ទុកមៅកនុងបនេបព់ិមសាធ។  
ង- តួនាទីែំនយួការរុខវជិាា វទិាសាស្រសត 
 ្គូែំនួយការពិមសាធគឺជាបុគគ ជដ មានែំនាញឯកមទសរុខវជិាា វទិាសាស្រសត។ ្គូែំនួយ្តូវសាគ  ់ 
និងយ ់ពីរមបៀបម្បី្បាស់សមាា រៈពិមសាធ និងដំមណីការពិមសាធបានចាស់ោស់។ ្គូែនំួយ្តូវមានតួនាទី
ដូចខាងម្ការ ៖ 
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▪ ្តួតពិនិតយសមាា រៈមៅកនុងបនេប់ពិមសាធមៅរុនមព ដំមណីការពិមសាធ 
▪ មរៀបចំសមាា រៈឱ្យបាន្គប់្ោន់ស្មាប់ថ្នន ក់មរៀនពិមសាធរួយ 
▪ ែួយដ ់្គូដឹកនាពំិមសាធនូវរា ់សករមភាពថ្នន ក់មរៀនពិមសាធ  
▪ ដឹកនាសិំសសកនុងការោងសមាា តរា ់ឧបករណ៍ពិមសាធបនាេ ប់ពកីារមធែីពិមសាធរចួ។  
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ហម្ហរៀនទី៤ ៖ បទបបញ្ាតិ និងសវុតថិភាព្កែងុទីព្ិហសធ 
 

១- ហសចកដហីនដើម្ 
មៅកនុងែំពូកមនោះនិងបគា ញអំពីបញ្ញញ តរិួយចំនួនជដ អនក្គប់្គងទីពិមសាធ្តូវយកចិតតទុកោក់មៅ

ម ី្បព័នធសុវតាិភាពឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ មៅកនុងអំែុងមព ម្បី្បាស់ទីពិមសាធ អនក្គប់្គង និងអនក ក់ព័នធ 
ននការម្បី្បាស់ទីពិមសាធទាងំអស់្តូវជសែងយ ់ ក៏ដូចជាមោ ការណ៍្បុង្បយត័នរួយចំនួនររួមាន បទបបញ្ញតតិ
ទីពិមសាធ សាល កសញ្ញញ សុវតាិភាពទីពិមសាធ វធិីសមស្រគគ ោះបឋរកនុងទីពិមសាធ ការោងសមាា តឧបករណ៍ ពិមសាធ 
ការ្គប់្គងកាកសំណ ់ទីពិមសាធ ការសរមសររបាយការណ៍ពិមសាធ នងិការមរៀបចំបញ្ា ីរម ម្ ោះសមាា រៈមៅ
កនុងទីពិមសាធជាមដីរ។  
២- បទបបញ្ាតតិកែងុបនទប់ព្ិហសធ  

មដីរបឱី្យមានសណាដ ប់ធាន ប់ សុវតាិភាព នងិមានដំមណីរការបាន ា្ បមសីរកនុងទីពិមសាធ មនាោះសាោ ក៏
ដូចជាមោក្គូ អនក្គូ្តូវមានការមោោះ្សាយ ជណនាសំ្មាប់បមងកីតចាប់មៅទីពិមសាធ មដរីបឱី្យអនកម្បី្បាស់
ទីពិមសាធអនុវតតបាន្តឹរ្តូវ។ ចាប់ទាងំមនាោះមានដូចខាងម្ការ ៖ 

1) ្តូវសមាា តនិងទុកោក់សមាា រៈជដ ម្បីរចួរុនមព ចកមចញពីទីពិមសាធ 
2) ្ តូវរកាទុកសារធាតុគីរីម្ោោះថ្នន ក់កនុងទូសុវតាិភាព(ទូស្មាប់ផេុកសារធាតុគីរី) និងចក់មសាឱ្យ
បាន្តឹរ្តូវ មហយីទូមនោះ្តូវោក់ឱ្យឆាា យពី្បភពកមតដ  និង្តួតពនិិតយឱ្យបានមទៀងទាត់ 

3) ្ តូវរាយការណ៍បនាេ ន់នូវរា ់ឧបទេវមហតុមផសងៗ ការជបកបាក់ ម្ោោះថ្នន ក់ជាយថ្នមហតុ 
4) ្តូវបិទកា រ ៉ាូប ីមនទឹក កុងត្តក់មភលីង បំពង់ឧសម័ន មា៉ា សីុន្តជាក់ ទុកោកស់ារធាតុគីរី សមាា រៈ 
ពិមសាធ ្ពរទាងំចក់មសាឱ្យបាន្តឹរ្តូវរុនមព ចកមចញ 

5) ្តូវជត ក់ឧបករណ៍សុវតាិភាព (អាវពិមសាធ ម្សារនដ ជវ ៉ានត្ត មា៉ា ស រួក របាងំរុខ ជសបកមែីង 
កជវង...) និងចងសក់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ្គប់មព មធែីពិមសាធ 

6) រិន្តូវចូ កនុងបនេប់ពិមសាធមោយោម នការអនុញ្ញញ តពី្គូឬបរមិវែាការ(ីអនកទទ ួបនេុកទីពិមសាធ) 
7) រិន្តូវយកសមាា រៈមផសងៗចូ មៅកនុងទីពិមសាធមោយោម នការអនុញ្ញញ ត 
8) រិន្តូវ្ប្ពឹតតខុសពីការជណនារំបស់្គូឬបរមិវែាការ ី 
9) រិន្តូវយកសមាា រៈពិមសាធមចញពីបនេប់ពិមសាធមោយោម នការអនុញ្ញញ តជាោច់ខាត 
10) រិន្តូវ្បជ ងោន ម ងមៅកនុងបនេបព់ិមសាធ ឬបងកភាព្ចបូក្ចប ់ជាោច់ខាត 
11) រិន្តូវទុកការគរជដ កំពុងពិមសាធមច  មោយោម នការ្បុង្បយត័នជាោច់ខាត 
12) រិន្តូវទុកោក់សារធាតុគីរី ឬឧបករណ៍ពិមសាធខុសពីទីត្តងំមដីរ 
13) រិន្តូវហូបចំណីអាហារ ែក់បារ ីទុឬកអាហរ ឬទុកម្គឿងសមាា ងមផសងៗមៅកនុងបនេប់  

    ពិមសាធមែយី 

14) រិន្តូវម្បីឧបករណ៍ជដ មានការបាក់ជបកមនាោះមទ(ពិចរណាបជនារ) 
15) រិន្តូវម្បីសារធាតុគីរីទាងំឡាយណាជដ ោម នសាល កសញ្ញញ  ោម នការបញ្ញច ក់ពីក្រិត 
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    ្បតិករម និងោម នសុព ភាពចាស់ោស់ 

16) រិន្តូវភ័យសលន់មសាល មៅមព មានម្ោោះអាសននមកីតមែងី និងចត់វធិានការមោោះ្សាយឱ្យ
ទាន់មព មវោ និងមាន្បសិទធភាពបផុំត។ 

៣- ការលាងសមអ តឧបករណ៍ព្ិហសធ  
ឧបករណ៍បនេប់ពិមសាធជាចំជណករួយននការចំណាយដូចជា មសវាករមម ីការបតូរម្គឿងបនាល ស់ និង

ែួសែុ មានតនរលនថល។ ការចំណាយទាងំមនោះមកីនមែងីមៅមព ជដ ឧបករណ៍មៅកនុងបនេប់ពិមសាធជថទាំ
រិនបាន ា។ មដីរបរីកាការចំណាយធាល ក់ចុោះ វាចបំាច់កនុងការអនុវតតការជថទាមំទៀងទាត់ ការបណតុ ោះបណាត   
បានទូ ំទូោយនិងការសមាា ត្តឹរ្តូវ  មដីរបធីានាថ្ន ឧបករណ៍រដំមណីរការបាន ាបំផុត បានយូរត្តរជដ 
អាចមធែីមៅបាន។ 
ការសមាា តមទៀងទាត់ និងកត់្ត្តកា កំណត់ឱ្យបាន្តឹរ្តវូ 

ការោងសមាា តញឹកញបក់ាល យជាទមាល ប់ជា្បចមំៅមព ម្បី្បាស់ឧបករណ៍បនេប់ពិមសាធ ជាពិមសស 
ជាចំជណកការ រនូវការចរលងមរាគគឺជាការ្ពួយបាររា។ ប៉ាុជនត វាសំខាន់ណាស់ជដ ឧបករណ៍ទាងំអស់្តូវ 
បានសមាា តឱ្យបាន្តឹរ្តូវត្តរមព មវោ្តឹរ្តូវ។ មនោះមាននយ័ថ្ន ការធានាថ្នសមាែិកបុគគ ិកទាងំអស់ 
ដឹងពីកត្តត សំខាន់ៗ ររួទាងំដឹងថ្ន មតី្តូវោងសមាា តវតាុនីរួយៗញឹកញប់ប៉ាុណាណ  សារធាតុសាប ូ ឬសមាា រៈ 
សមាា តមផសងមទៀតជដ ្តូវម្បី និងព័ត៌មានសំខាន់ៗបជនារ ដូចជាក្រិតននការរុោះមរជីដ ្តូវការស្មាប់ការ 
សមាា ត។ ខណៈមព ជដ បុគគ ិកែំនួយការបនេប់ពិមសាធ គួរជត្តូវបានបណតុ ោះបណាត  យ៉ា ង ាអំពីវធិី 
សមាា តឧបករណ៍មនាោះ ព័តម៌ានទាងំអស់មនោះគួរជតគយ្សួ ចូ ម្បី មហយីមសៀវមៅកត់្ត្តរូបវនត ឬឌ្ីែីថ  
គួរជតត្តរោនមៅមព ជដ ធាតុនីរួយៗ្តូវបានសមាា ត និងមោយអនកណា។ ការកំណត់មព គឺជាការអនុវតត
ដ៏សំខាន់រួយមផសងមទៀតកនុងការជថរកាឧបករណ៍ទពីមិសាធ ម្ ោះវាធានានូវភាព្តឹរ្តូវ ភាពអាចមធែីរតងមទៀត 
និងសតង់ោ។ កងែោះការយកចិតតទុកោកម់ ីការកំណត់មព ឱ្យបានមទៀងទាត់អាចគំរារកំជហងដ ់គុណភាព 
សុវតាិភាព និងអាយុកា ឧបករណ៍។ ម្បកង់ននការកំណត់មព អាច្តូវបានកំណត់មោយជផាកម ី អនុសាសន៍
របស់អនកផ ិត ឬសតង់ោឧសាហករម ឬអងគការ។ អា្ស័យម ីឧបករណ៍ការកំណត់មព អាច្តូវបានអនុវតត
មោយបុគគ ិកបនេប់ពិមសាធ ឬភាគីទបី។ី  
 
៤- ការគ្គប់គ្គងកាកសណំលទ់ីព្ិហសធ  
 ទីពិមសាធគជឺាទីកជនលងរយួជដ មានការម្បី្បាស់សារធាតុគីរី និងសារធាតុមផសងៗមទៀតស្មាប់ 
បម្រីឱ្យដំមណីការថ្នន ក់មរៀនពិមសាធ ឬការសិកាពិមសាធ មហយីជដ ្តូវឱ្យមានការមរៀបចំ ្គប់្គង និងទុក 
ោក់សំណ ់ឱ្យមានសុវតាិភាពខពស់បំផុត។ ការមបាោះមច  ឬទុកោក់សំណ ់ សវា  សកា នន 
សំណ ់មៅកនុងទីពិមសាធដូចជា សំណ ់គីរីបងកម្ោោះថ្នន ក់ដ ់សុខភាព សំណ ់ថមពិ ្បមភទសំណ ់ 
មសីរ ឬសំណ ់សររីាងគ(សំណ ់ជដ អាចបំជបកបានមោយពពួករី្កូសារ ងគកាយ) និង្បមភទសំណ ់
សាួតជាមដីរ(បាល សេិក ែ័រ មតស ូ ជកវ ឬមោហៈធាតុជាមដីរ)។  

ការគរ្គប់្គងសំណ ់មៅកនុងទីពិមសាធមានមោ បំណងែយួមធែីឱ្យមានភាព្បមសីមែងី និង
សុវតាិភាពមៅបនេប់ពិមសាធននត្តរសាោធនធាននានា។ មោ បំណងទាងំមនាោះររួមានដូចខាងម្ការ ៖ 
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▪ កំណត់ កខណៈ និងជញក្បមភទសំណ ់កនុងទីពមិសាធ 
▪ ទុកោក់សំណ ់កនុងបនេប់ពិមសាធឱ្យបាន្តឹរ្តូវ និងសុវតាិភាព 
▪ ោក់ម ម្ ោះធុងោក់សំណ ់មៅត្តរ្បមភទសំណ ់កនុងទីពិមសាធឱ្យបាន្តឹរ្តូវ 
▪ មរៀបចំទីត្តងំស្មាប់ោក់សំ ់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវមៅកនុងទី ពិមសាធ 

▪  ែញ្ាូ នសំណ ់មចញពីកនុងទីពិមសាធឱ្យបាន្តឹរ្តូវ និងសុវតាិភាព មៅត្តរកា វភិាគនន ការមច   
សំណ ់ម្តពីសាោធនធានការគរ្គប់្គងសំណ ់កនុងទីពមិសាធមនោះអាចមានវសិា ភាព្គប
ដណដ ប់ម ីការអនុវតតមៅកនុងជផនកមផសងៗមទៀតដូចខាងម្ការ ៖  
▪ ទីពិមសាធវភិាគបរសិាា ន 
▪ បនេប់ពិមសាធស្មាប់ថ្នន ក់មរៀន 
▪ ទីពិមសាធស្មាប់ការគរ្សាវ្ជាវ 
▪ បនេប់សតុកទុកនូវសារធាតុគីរីស្មាប់រនេប់ពិមសាធ 
▪ បនេប់ស្មាប់កំណកសណំាក 
▪ បនេប់ស្មាប់សដុកកាសំណ ់។ 
៤.១  គ្បហនទសណំល ់

 មៅកនុងទីពិមសាធមានសមាា រៈម្ចីន្បមភទស្មាប់បម្រីឱ្យដំមណីរការពិមសាធ និងថ្នន ក់មរៀនពិមសាធ។ 
មៅមព ជដ ទីពិមសាធមានសករមភាពរស់រមវកីម ីដំមណីរការពិមសាធ មនាោះសំណ ់ឬកាកសំណ ់ក៏្តូវ 
មានការ្គប់្គង មរៀបចំ និងទុកោកឱ់្យមានសុវតាិភាព។ រា ់សំណ ់បនេប់ពមិសាធទាងំអស់្តូវបានជបង 
ជចកជា្បមភទមផសងៗោន អា្ស័យមៅត្តរ កខណៈរូបធាតុ ឬ កខណៈគីរ ីឬវាយនភាព(Texture) របស់វា។  

មៅទីមនោះមយងីសូរជបងជចកសំណ ់បនេប់ពិមសាធជាបួន្កុរធំៗ  មោយជផាកម ី កខណៈរូបរបស់វា
ដូចខាងម្ការ ៖  
ក- សំណ ់រាវ (Liquid Waste) 
 សំណ ់ទឹកគឺជាជផនករួយននសំណ ់មផសងៗមទៀតមៅម ីភពជផនដីមយងីមនោះ ដូមចនោះ្បសិនមបីមយងី
រិនអាច្គបសំ់ណ ់ទឹកឱ្យបាន ាមទ មនាោះនឹងមធែីឱ្យការបំពុ ធាល ក់ចូ ដ ់កនុងទឹកជដ មធែីឱ្យភពជផនដី
្គបដណដ ប់មោយសារធាតុពុ មៅម ីនផេទឹកជដ មាន្បជហ ៧១%មៅម ីជផនដី43។ សណំ ់រាវ្តូវបាន
ឱ្យនិយរន័យថ្នគឺជា្កុរសារធាតុរាវដូចជាសំណ ់ទឹក ម្បង ខាល ញ់ ឬសំណ ់រាវមផសងៗមទៀតជដ បានពី
ការម្បី្បាស់មៅកនុងមរាងច្កឧសាហករម ឬទពីិមសាធ មហយីអាចបងកឱ្យមានផ ប៉ាោះ  ់ដ ់សុខភាព
រនុសស សតែ និងបរសិាា នមៅម ីជផនដី 44 ។ មៅកនុងទីពិមសាធននសាោធនធាននីរួយៗ សំណ ់ទកឹរាប់
បញ្ចូ  ដូចជាសំណ ់ពីការពិមសាធននមកាសិកា ឬជា ិកាសតែ និងរុកខជាត ិ សំណ ់ននការពិមសាធអំពីការ
បណដុ ោះជា ិកាជដ បានម្បីសារធាតុអាកា(Agar gel) ឬការពិមសាធមផសងៗមទៀតជដ ម្បីសារធាតុគីរីជាមដីរ។  

 
 
43  https://u.osu.edu/wastemanagement/liquidwaste-anthony-ulman/.  
44 https://www.ewastedisposal.net/liquid-waste/.  
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រូបទី180 ្បនព្សណំល់រាវសៅកែុ ងទីពិ្សោធ 45 

ខ- សំណ ់រងឹ(Solid Waste) 
 សំណ ់រងឹសំមៅមៅម ី្បមភទសមាា រៈរួយចំនួនជដ បានមបាោះមច ឬស ់ពីការម្បី្បាស់ ជដ 
មាន កខណៈរូបរួយចំនួនដូចជា រងឹ អនធឹ  មហយីជដ អាចបំជបកបាន ឬបំជបករិនបាន46។ សំណ ់រងឹមាន
ដូចជា បជនល កមរេចករេីសមាា រៈសំណង់ សមាា រៈែ័រ បាល សេិក ស័ងកសី សំណមោហៈ និងមោហៈធាតុមផសងៗមទៀត
ជាមដីរ។  
 

គ- សំណ ់គីរី(Chemical Waste) 
សំណ ់គីរីរាប់បបញ្ចូ  ទាងំសារធាតុរោយ សូ ុយសយុងរាវ មរ៉ាៅសាួត និងសមាសធាតុគីរីចស់ៗ

ឬហួសកំណត់ 47 ។ ជាទូមៅសំណ ់គីរីអាចមធែីការបំជបកបានមៅត្តរសមាសភាគរបស់វាដូចជា អាសីុតរាវ 
អា ់កាឡាងំរាវ អាែូជសនរោយ សារធាតុរិនជរនអាែូជសនរោយ សារធាតុម្ោោះថ្នន ក់មផសងៗមទៀត សារ-
ធាតុពុ  និងសីុតូតុកសីុត។ 
ឃ- សំណ ់បងកម្ោោះថ្នន ក់(Hazardous Waste) 
 សំណ ់បងកម្ោោះថ្នន ក់្តូវបានឱ្យនិយរន័យថ្ន គឺជាសំណ ់ទាងំឡាយណាទាងំសំណ ់រងឹ រាវ ឬ
សារធាតុឧសម័នហាគ ស ឬសំណ ់ទាងំឡាយណាជដ ស ់ពីការម្បី្បាស់ឧបករណ៍ ឬវតាុធាតុជដ មាន    

សរមសរម ម្ ោះឬមានភាា បស់ាល កសញ្ញញ ម្ោោះថ្នន ក់ 48 ។  កខណៈននសំណ ់បងកម្ោោះថ្នន ក់រិន្តឹរជត្តូវបាន
កំណត់ជាសារធាតុគីរីរួយរុខប៉ាុមណាណ ោះមទ ប៉ាុជនតវាក៏្តូវបានកំណត់មោយ កខណៈឬសារធាតុពុ មផសងៗ 

 
 
45  https://www2.lbl.gov/ehs/waste/pub-3095/wm_pub_3095_ch2.shtml.  
46 https://idahopublichealth.com/environmental-health/solidwaste.  
47 University of Wolongong Australia 2018. Laboratory Waste Disposal Guidelines, p: 4.  
48 University of Pennsylvania, 2017. Laboratory Chemical Waste Management Guideline, pp. 3. 
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មទៀតផងជដរ។ ខាងម្ការមនោះគឺជា កខណៈពិមសសបួនយ៉ា ងជដ ្តូវបានមគកំណត ់ នងិោក់សាល កសញ្ញញ ថ្ន
ជា្បមភទសំណ ់ជដ បងកម្ោោះថ្នន ក់មៅកនុងទីពិមសាធ49៖  

▪ សំណ ់ពីឧបករណ៍ឬសារធាតុគយឆាបម ោះ(Ignitability Waste)៖ ្បសិនមបីសារធាតុរាវជដ 
ក្រិតឆាបម ោះតិចជាង១៤០0F ឬ្បជហ ៦០0C មនាោះ្តូវបានចត់ថ្នជា្បមភទសំណ ់ជដ 
គយបងកការឆាបម ោះ។ សារធាតុខលោះមទៀតអាចបងកការឆាបម ោះមោយឯកឯង ្បសិនមបីរិនមានការ
្បុង្បយត័នឱ្យបានខពស់មទ។ សំណ ់ជដ បងកឱ្យមានការឆាបម ោះររួមាន សំណ ់ ម្បងកាតឬ 
សាងំ សំណ ់បាសរោយ(មានមៅកនុងថ្នន ពំ៌ណ) សំណ ់សារធាតុមករ ៉ាូជហសន (Kerosene) ឬ 
សាងំ និងសំណ ់ពីបំពងជ់ផសង 

▪ សំណ ់ពីឧបរណ៍ឬសារធាតុបណាដ  ឱ្យរោកជសបក(Corrosivity Waste)៖ ជាសំណ ់រាវ ឬ   
សូ ុយសយុងជដ មានក្រិតpHតូចជាងឬមសមី២.០ ឬក៏ធំជាងឬមសមី១២.៥។ ឧទាហរណ៍ សំណ ់
ពីអាសីុតឬអា ់កាឡាងំស្មាប់ោងសមាា តម្បង សារធាតុែូតោង អាសីុតមៅកនុងថមព ិ ឬ      
អាគុយ និងសំណ ់ពីធុងទឹកមតដ   

▪ សំណ ់ពីឧបករណ៍ឬសារធាតុផេុោះ(Reactivity Waste)៖ ជា្បមភទសំណ ់ជដ គយរង្បតិករម
ភាល របងកជាបនេុោះខាល ងំកាល ។ បនេុោះអាចមកតីមែងីពីោយចូ ោន រវាងសារធាតុ ឬសូ ុយសយុងពីរមផសង
ោន ដូចជា ការោយសារធាតុសីុយ៉ា នីដ ការោយស ុ ហែដីជារួយអាសីុត ឬអា ់កាឡាងំ ឬការ
ោយសារធាតុបនេុោះមផសងៗមទៀត។ ឧទាហរណ៍ សំណ ់សីុយ៉ា នីដ(Cyanide plating waste) 

សំណ ់សាប ូោងបងគន(់Waste concentrated bleaches) សារធាតុកនុងកំប៉ាុងមផសងៗ 
(Pressurized aerosol cans) និងសំណ ់មោហៈសូដយូរ និងប៉ាូត្តសយូរ(Metallic sodium and 

potassium) ជាមដីរ។ 

▪ សំណ ់ពីឧបករណ៍ឬសារធាតុពុ (Toxicity Waste)៖  

 

រូបទី181 ្បនព្សំណល់ផ្ដលបង្ស្រោះថាែ ក់ 50 

 
 
49 University of Northern Iowa, 2015. What is a hazardous waste? Link@: 
https://iwrc.uni.edu/sites/default/files/HAZ_Characteristics.pdf.  
50 https://safety.unimelb.edu.au/safety-topics/hazardous-waste.  
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រូបទី182 ោល កសញ្ញា សំរល់្ ករម្ោរធាតុផ្ដលបង្ស្រោះថាែ ក់ 

ង- សំណ ់ជដ អាចជកន នមែងីវញិ (Recycle Waste) 
សំណ ់ជកនចនមែងីវញិសំមៅម ីសំណ ់ទាងំឡាយ ជដ អាចយកមៅជកន នជាផ ិតផ ស្មាប់

ម្បី្បាស់មែងីវញិបាន។ សំណ ់ទាងំមនាោះររួមានដូចជាសំណ ់្កោសឬកាតុង ផ្ទល សេិក មោហៈ ម្គឿង
មអែចិ្តូនិក កមរេចមឈ ីជកវ សមរលៀកបំ ក់ ឬសំណ វ់ាយនភណឌ ជាមដីរ51។  

៤.២- ការហាោះហចាលសណំល ់(Disposal of Waste) 
ក- សំណ ់រាវ 

សំណ ់រាវខលោះជា ាយននសមាសធាតុម្ចីន្បមភទ។ ឧទាហរណ៍ សំណ ់ជដ បានពីការោង
មកាសិការុកខជាតិជាមដីរ។ សំណ ់រាវ្បមភទមនោះោម នសារធាតុគីរីបងករម្ោោះថ្នន ក់មនាោះមទ។ មហតុដូមចនោះ 
សំណ ់មនោះ្តូវបងាូរត្តរ្បព័នធបងាូរជដ មានចម្មាោះស្មាប់ម្ចោះម្ចីនដង រុនមព សំណ ់្តូវបានហូរ
ចូ មៅកនុងធរមជាតិ។ ចំម ោះសំណ ់រាវជដ មានសារធាតុគីរី ្តូវោក់មៅកនុងធុងឬប ដុីងបិទែិត ា រចួយក
មៅោក់មៅកជនលងជដ មានសុវតាិភាព រុន្តូវបានយកមៅមធែី្ប្ពឹតតិករមគីរី។  
ខ- សំណ រ់ងឹ 

សំណ ់រងឹ្តូវមបាោះមច មៅកនុងធុងមៅត្តរ្បមភទននសំណ ់។ ឧទាហរណ៍ រិន្តូវយកសំណ ់
ជកវមៅោក់កនុងធុងោយែជំារួយសំណ ់ផេោះបាយជាោច់ខាត។ ជាទូមៅ មគជបងជចកធុងស្មាប់ោក់
សំណ ់រងឹជាបួន្បមភទខុសោន គឺ ៖ 

▪ ធុងពណ៌ម ឿងស្មាប់ោក់សំណ ់្បមភទ្កោសឬកាតុង 
▪ ធុងពណ៌សាែ យស្មាប់ោក់សំណ ់្បមភទជកវឬអំជបងសិក នងិមោហៈមផសងៗ 
▪ ធុងពណ៌នបតងស្មាប់ោក់សំណ ់ផេោះបាយឬសំណ ់សររីាងគ 
▪ ធុងពណ៌្កហរស្មាប់ោក់សំណ ់ផ្ទល សេិក។ 

 
 
51 https://ismwaste.co.uk/recycling-services/types-of-recycling.  
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រូបទី183 ធុងស្មាប់ទុកដាក់សំណល់រ កង 

គ- សំណ ់គីរី 
ការមច កាកសំណ ់គីរី្តូវសាិតមៅម្ការចាប់ និងការ្តួតពិនិតយរបស់្កសួងបរសិាា ន។ ្កសួង

បរសិាា ន្តូវកំណត់ឱ្យរា ់សាា ប័នអប់រទំាងំអស់ រួរទាងំអនុវទិា ័យផងជដរ ជដ មានបនេប់ពិមសាធខាង 
វទិាសាស្រសត គឺត្រូវឱ្យចុោះម ម្ ោះជារួយ្កសួងបរសិាា ន កនុងនារជាអនកផ ិតកាកសំណ ់សារធាតុគីរី។ 
រែឈរណឌ  អប់រទំាងំមនាោះ្តូវរកាទុកសារធាតុគីរីជដ ជាសំណ ់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ  រហូតដ ់មព ជដ ្តូវ 
្បរូ យកមៅបំផ្ទល ញមច  ពី្កុរអនក្បរូ របស់្កសួងបរសិាា ន ឬភាន ក់គរជដ មានអាជ្ាប័ណណ្តឹរ្តូវ។ 
កាកសំណ ់សារធាតុគីរីជដ បានរកពីបនេប់ពិមសាធវទិាសាស្រសត្តូវបានមគជចកជាបី្បមភទសំខាន់ៗ។  

កាកសំណ ់ទាងំមនាោះមានដូចខាងម្ការ ៖ 
 ក. អាសីុតខាល ងំ និងបាសខាល ងំជដ មានកំហាប់ខពស់ 
 ខ. អងគធាតុសររីាងគជដ ម្បី្បាស់រចួ  
 គ. សារធាតុគីរីជដ ស ់ពីការម្បី ឬផុតកណំតក់ារម្បី្បាស់ 
 ត្តរបទបបញ្ញតតិ សាោមរៀនជដ មានបនេប់ពិមសាធទាងំអស់ គឺ្តូវបានមគជចកជាបី្បមភទសំខាន់ៗ 
ចុោះម ម្ ោះកនុងនារជាអនករកាទុក ជាអនកផ ិត និងជាអនកមបាោះមច កាកសំណ ់គីរី។ 
 មដីរបមីែៀសវាងការកំពប់សារធាតុគីរីមោយយថ្នមហតុ ការរកាទុកសារធាតុគីរីជាពិមសសសារធាតុ 
គីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់ គួរជតទុកកនុងបរមិាណតិចបំផុត នងិ្គប់្ោន់ស្មាប់ម្បី្បាស់កនុងការបម្ងៀន នងិ 
មរៀនបានមហយី។ 
ឃ- ការមបាោះមច ថមពិ  ឬអាគុយ 
 រា ់ថមពិ  និងអាគុយទាងំអស់សុទធជតអាចបងកឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់មផសងៗ ដូចជាអគគិភ័យ ឬការពុ 
មោយមោហៈធាន់ ដូមចនោះ ថមពិ  នងិអាគុយជដ អស់សុព ភាព នងិរិនអាចម្បី្បាស់បាន ្តូវមបាោះមច 
មោយអនកែំនាញការមដីរបមីែៀសវាងផ ប៉ាោះ  ់ដ ់បរសិាា ន។ 
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ហម្ហរៀនទី៥ ៖ សរធាតុគីម្ីបដលមនហគ្រោះថាែ ក់ និង ការរកាទុក 
 

សារធាតុគីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់ អាចដងឹចាស់មៅមព វាមធែីឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ចំម ោះរនុសស និងមធែី
ឱ្យខូចខាតចំម ោះសមាា ររួយចំនួន។ សារធាតុគីរីមានម្ោោះថ្នន ក់មោយសារជតពួកវាអាចកាត់ ម ោះ រោក ពុ  
មធែីឱ្យមានអុកសីុតករមផេុោះ ឬមធែីឱ្យមកីតែំងឺរហារកី នងិអាចមធែីឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់មផសងៗជាម្ចីនមទៀត។ 
១- ការរកាទុកសរធាតុគីម្ីទូហៅ 
 ជាទូមៅសារធាតុគីរទីាងំអស់្ តូវជតមានរកាទុក នងិជថរកាឱ្យបាន ា។ ការជថរកាដ៏ ា ររួមាន ការ
្តួតពិនិតយជាមទៀងទាត់ដូចជាការសមាា ត និងការបិទសាល កសញ្ញញ គមឺានសារៈសំខាន់ណាស់ ជដ អាចកាត់
បនាយម្ោោះថ្នន ក់កនុងការសតុកទុកសារធាតុគីរី។ 
 ខាងម្ការមនោះជាប្រុង្បយតន័ទូមៅកនុងការសតុកទុកធាតុគីរី ៖ 

1- សាល កសញ្ញញ ម្ោោះថ្នន ក់ គួរជតបទិមៅម ីដបធាតុបនាេ  ់ និងសារធាតុគីរីម្ោោះថ្នន ក់ដនទមទៀត។ មាន
សាល កសញ្ញញ ជាម្ចីន ជដ អាច្តូវបានម្បីស្មាប់សារធាតុគីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់។ សាល កសញ្ញញ
រួយចំនួន្តូវបានបគា ញមៅកនុងឧបសរព័នធ១ (មរី មៅម ីរូបភាពជាក់ជសតងមែងីវញិ) 

2- ជាទូមៅ សារធាតុគីរី ពិមសសសារធាតុជដ មានម្ោោះថ្នន ក់រិន្តូវទុកមៅម ីមធនីរខពសម់ពកមទ ម្ ោះវា
អាចមធែីឱ្យ្សក់ ឬកពំប់មៅមព យកពួកវារកម្បី្បាស់ 

3- កជនលងសតុកទុកសារធាតុគីរីគួរជតមានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់ 
4- បនេប់ជដ ោក់ធាតុគីរី នងិបនេប់សតុកទុកសារធាតុគីរីរិន្តូវោក់ឱ្យមៅែិតសិសសមទ 
5- មៅកនុងសាោ ទពីិមសាធ ឬកជនលងពិមសាធ ជដ រនិមានបនេបោ់ក់ធាតុគីរ ី ្តូវបមងកីនការយកចិតតទុក 
ោក់ ជាពិមសសចំម ោះមោក្គូ អនក្គូខាងជផនកវទិាសាស្រសត និងបុគគ ិកខាងទពីិមសាធ្តូវដឹងពីម្ោោះ
ថ្នន ក់ជដ អាចមកីតមែងីមោយសារសារធាតុគីរី ្ពរទាងំសុវតាិភាពកនុងការសតុកទុក នងិការចក់មសា
ទូជដ ោក់សារធាតុគីរីឱ្យជាប់ រិនអាចឱ្យសិសសយកបាន។ 

6- សារធាតុគីរីជដ ្តូវរកាមៅកនុងអងគធាតុរាវ (ឧទាហរណ៍ៈ  ផូសែរ័មៅកនុងទឹក, សូដយូរមៅកនុងម្បង) 
រិន្តូវទុកមៅម ីមធនីរជារួយោន មទ ម្ ោះវាអាច្ចែោំន  

7- សារធាតុគីរីជដ អាចផសោំន  មហយីបមងកីតជាជផសង ជាចំហាយ ឬជាម្គឿងផេុោះរិន្តូវទុកឱ្យមៅែិតោន
ោច់ខាត 

8- អងគធាតុរាវជដ គយមហរី គួរជតទុកមៅកជនលង្តជាក់ ោក់ឱ្យឆាា យពីពនលឺ្ពោះអាទិតយ ឬ្បភពកមតត ។ 
ដបជដ ផេុកអងគធាតុរាវទាងំមនាោះរិន្តូវបំមពញឱ្យមពញមពកមនាោះមទ 

9- អងគធាតុរាវជដ អាចម ោះបានរិន្តូវទុកវាមៅម ីមធនីរជដ ចំហ និងមៅែិតសិសសមនាោះមទ។ ្តូវទុក
ពួកវាមៅកនុងទូចក់មសាជាប់ មហយី្តូវទុកវាឆាា យពី្បភពមភលីង 

10- អងគធាតុរាវមហរីម ោះរិន្តូវទុកវាមៅកនុងទូទឹកកកមនាោះមទ។ ្បសិនមៅកនុងទូទឹកកកជដ មានជទរ៉ាូ-
សាត តស្មាប់្តួតពិនិតយសីតុណា ភាព និងកុងត្តកទ់ាែ រជដ អាចមធែឱី្យ្ យផ្ទក មភលីងមៅមព ដំមណីរ
ការទូទឹកកក មនាោះចំហាយរបស់អងគធាតុរាវអាចម ោះជារួយមភលីងបណាត  ឱ្យមកីតមានបនេុោះមកីតមែងី 

11- អាសីុតស ុ ផួរចិខាប់ អាសីុតនី្ទិចខាប់ អាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិចខាប់ និងអងគធាតុរាវ ជដ គយម ោះគួរជតទុក
វាមៅកនុងមធនីរផ្ទេ  ់ដី(្ទាប់មោយដីខាច់) 
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12- សារធាតុគីរីជដ ្សូបសំមណីរ្តូវជតទុកវាកនុងដបជដ បិទយ៉ា ងែតិ និងដបជដ សាួត ដូចជា      
សូដយូរជពអុកសីុត ផូសែ័រអុកសីុត ផូសែ័រកលរ ួអា ុយរីញ៉ាូ រកលរ ួកា ់សយូរកលរ ួកា ់សយូរកាបួជាមដីរ 

13- ្គប់សារធាតុគីរីទាងំអស់្តូវជតមរៀបចំឱ្យបាន្តឹរ្តូវ មហយី្តូវកត់្ត្តទុកមៅកនុងមសៀវមៅរបាយ
ការណ៍ ្ពរទាងំបិទសាល កសញ្ញញ  និងពនិិតយឱ្យបានមទៀងទាត់្គប់មព មវោ។ 
មៅកនុងជផនកខាងម្ការមនោះ មានមរៀបរាប់អំពីសារធាតុគីរីម្ោោះថ្នន ក់រួយចំនួនជដ ្បទោះមឃីញ

មៅកនុងទីពិមសាធ ្ពរទាងំវធិី្បុង្បយតន័កនុងការសតុកទុកសារធាតុទាងំមនាោះ។ ជផនកទាងំមនោះអាចែួយដ ់
មោក្គូ អនក្គូ ជដ ជាអនកវទិាសាស្រសត បុគគ ិកទពីិមសាធ និងសិសសកនុងការគរពិមសាធឱ្យមានសុវតាិភាព។ 
២- សរធាតុគីម្ីបដលកាត់សុ ី
 ្តូវមានការ្បុង្បយត័នជាពិមសសមៅមព ទុកោក ់ឬម្បី្បាស់សារធាតុគីរីជដ កាត់សីុខាងម្ការ៖ 
 អា ុយរីញ៉ាូ រកលរ ួអារ៉ាូញ៉ា ក់ ្បូរ បងសូ់អុី កលរ ួកលរ អាសីុតមអត្តណូអុិច អានី្ទីតមអត្តណូអុិច មអត្ត
ណូអុី កលរ ួឬអាមសទី កលរ ួអាសីុតអុី្ដូ្បូរិច ឬអាសីុត្បូរី្ឌ្ិច អាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិច អុីយ៉ាូដ មរត្តណុ  អាសីុតមរ
ត្តណូអុចិ អាសីុតនី្ទិច មផណុ  ផូសែរ័កលរ ួប៉ាូត្តសយូរអុី្ដុកសីុត សូដយូរអុី្ដុកសីុត នងិអាសីុតស ុ ផួរចិ។ 

ម្ោោះថ្នន ក់ភាគម្ចីនទាក់ទងមៅនឹងជសបក។ ដូមចនោះ គួរជត ក់ម្សារនដរុនមព ម្បី្បាស់សារធាតុ
ទាងំមនាោះ។ មៅមព មានការកំពប់វាមៅម ីជសបក ្តូវជតោងជារួយទឹកឱ្យបានម្ចីនដង។ 

 
 
 
 
 

រូបទី184 ោរធាតុគីមី្ផ្ដលកាត់សីុ 
 

ការសតុកទុកសារធាតុគីរីជដ កាត់សីុ 
ធាតុគីរី កជនលងសតុកទុក 

អា ុយរីញ៉ាូ រកលរ(ួសាួត) (AlCl3) ្តជាក់ សាួត កនុងដបជដ បិទែិត ា។ 
អារ៉ាូញ៉ាក់(NH3) ្តជាក់ និងោក់វាមៅជាន់ផ្ទេ  ់ដ។ី ោក់វាឱ្យឆាា យពី្កុរអាែូ

ជសន និងអាសីុត។ ្តូវមានការ្បុង្បយត័នមៅមព មបីកគ្រប
ដប មោយសារវាមានកលិនឈួ ម ាោះខាល ងំ ជដ បណាដ  ឱ្យមយងី
ឈកឺា  វ ិរុខ។ 

្បូរ(Br2) ទុកមៅកនុងកជនលងជដ ្តជាក់។ បិទគ្របដបឱ្យែតិ បនាេ ប់ពី
ម្បីរចួ និងមបីកវាយ៉ា ង្បុង្បយតន័មៅកនុងទូស្រូប។ (កនុងការ
ទិញវាគួរជតសាិតមៅកនុងទ្រង់ជាអំពូ  មដីរបគីយ្សួ កនុង
ការសតុកទុក)។ 

អាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិច(ខាប់) (HCl) ទុកមៅម ីមធនីរផ្ទេ  ់ដីកនុងបនេប់ជដ មានខយ ់ មចញចូ ្គប់
្ោន់។ ោក់វាឱ្យឆាា យពីភាន ក់គ អុកសីុតករម ជាពមិសស   

អាសីុតកលរ ី្ ឌិ្ចជាសារធាតុកាត់សីុ សាល កសមាគ  ស់ារធាតុកាត់សីុ 
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អាសីុតនី្ទិច ពពួកកលរា៉ា ត  (ClO3-) និងមរត្តណា ់ (ផរមា៉ា -  
 ីន ឬ ផរមា៉ា  ់មដអុីត)។ 

អុី្ដូជសនជពអុកសីុត ឬ 
ទឹកអុកសីុជសន(H2O2) 

រកាមៅកនុងដបពណ៌មត្តន ត និងទុកវាឱ្យឆាា យពី្បភពកមតត  នងិ
ពនលឺ្ពោះអាទតិយ។  អុី្ដូជសនជពអុកសីុតមាន ំនឹងមៅមព វា
សុទធ ប៉ាុជនតវានងឹបំជបកមៅមព វាប៉ាោះជារួយភាគ ាិតមផសងៗ 
ដូចជាធូ ី ឬមោហៈ។  វាមា សុវតាិភាពកនុងការរកាទុកកា 
ណាមយងីបានព្គវវា។ 

អាសីុតនី្ទិច(ខាប់) (HNO3) ទុកវាមៅមធនីរផ្ទេ  ់ដីកនុងបនេប់ជដ មានខយ ់ មចញចូ ្គប់ 
្ោន់។ ទុកវាឱ្យឆាា យពីភាន ក់គរមរដុករម ដូចជាមោហៈនិងពពកួ
បាសខាល ងំ។ វាជាសារធាតុគីរីជដ មធែីអុកសីុតករមផងជដរ។ 

មរត្តណា ់(ផរមា៉ា  ់មដអុីត
(HCHO) នងិ ផរមា៉ា  ីន
(HCONH2)  

ទុកមៅកនុងបនេប់ជដ មានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់។ ោក់វាឱ្យ
ឆាា យពីអាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិចខាប់។ វាជាសារធាតុគីរីជដ មធែីឱ្យរោក
ផងជដរ។ 

ផូសែរ័ (V) កលរ ួ(PCl5) និង ផូសែ័រ 
(III) កលរ ួ(PCl3) 

ទុកមៅកនុងដបបិទែិត ា ោក់ឱ្យឆាា យពីសំមណីរ នងិកមតត ។ 

ប៉ាូត្តសយូរអុី្ដុកសីុត(KOH) នងិ 
សូដយូរអុី្ដុកសីុត (NaOH) 

ទុកមៅកជនលងសាួត និងកនុងដបបិទែតិ ា។ ទុកវាឱ្យឆាា យពី
អាសីុត។ 

អាសីុតស ុ ផួរចិខាប់(H2SO4) ទុកវាមៅមធនីរផ្ទេ  ់ដីឱ្យឆាា យពីបាសខាល ងំ កលរា៉ា ត(ClO3-) ជពកលរា៉ា ត
(ClO4-)  និង ជពរ៉ាង់កាណាត (MnO4-)។ 

 
៣- ធាតុគមី្ីង្វយហែោះ 

បម្រីប្មាស់សារធាតុគីរីមៅកនុងទីពិមសាធវទិាសាស្រសតភាគម្ចីនអាចបងកឱ្យមានអណាត តមភលងី មហយី
មព ខលោះអាចបងកឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ជដ បណាត  រកពីការផេុោះផងជដរ។ 
      ប្រងុ្បយត័នជដ គួរអនុវតតជារុន ៖ 

1- ហារែក់បារ ីឬបងកឱ្យមានអណាត តមភលីង 
2- ឧបករណ៍ពនលត់អគគីភ័យ្តូវមៅែិតនដ 
3- ធាតុគីរីគយម ោះរិន្តូវចក់ចូ កនុងបំពង់បងាូរមច មទ 
ធាតុគីរីគយម ោះអាចជាឧសម័ន អងគធាតុរាវ អងគធាតុរងឹ។ 
ក- ឧសម័នគយម ោះររួមាន ៖ អុី្ដូជសន អុី្ដូជសនស ុ ភីត កាបូនរ៉ាូណូអុកសីុត ឧសម័នស្មាប់
ចរាិន និងឧសម័នអុី្ដូកាបួ។ ចំមហោះឧសម័នទាងំមនោះអាចបងកឱ្យផេុោះ ្បសិនមបីវាសាិតមៅជា ាយ
ជារួយខយ ់ ឬឧសម័នអុកសីុជសន។ 

ខ- អងគធាតុរាវគយម ោះ ៖ រិន្តឹរជតម ោះកនុងខយ ់ប៉ាុមណាណ ោះមទ ជតចំហាយវាជថរទាងំអាចបងកឱ្យផេុោះ
មទៀតផង កា ណាវាបមងកីតជា ាយជារួយខយ ់។ អងគធាតុរាវទាងំមនាោះររួមាន បង់ជសន
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(C6H6) កាបូនឌ្ីស ុ ផួ(CS2) ឌ្ីមរទី បង់ជសន ឬសីុជែន((CH3)2C6H4)មអតុកសីុមអត្តន 
ឬឌ្ីមអទី មអជទ(C2H5OC2H5) មអត្តណុ (C2H5OH ) មអទី មអត្តណូអាត
(CH3COOC2H5) មរត្តណុ  (CH3OH) មរទី បង់ជសន ឬតូ ុយជអន(C6H5–CH3) ្បូបា៉ា
ណូន ឬអាមសតូន(CH3COCH3) និងពពួកមអជទ។ 

គ- អងគធាតុរងឹគយម ោះ ៖ អងគធាតុរងឹខលោះម ោះកា ណាប៉ាោះនឹងខយ ់ ទឹក នងិកមតត ។ ការម ោះឯកឯង
ខលោះមកីតមានមោយសារការកកិត ឬមៅមព ឧសម័នគយម ោះមនាោះប៉ាោះទឹក ឬសំមណីរ។ អងគធាតុរងឹ
គយម ោះ្បមភទមនោះររួមានមរៅ Al, Mg,  P(ម ឿង ឬ ស) K, Na, S និងCaC2។ 

ជាទូមៅអងគធាតុរាវសររីាងគទាងំអស់្តូវបានមគគិតថ្នវាជាសារធាតុគយម ោះ ដូមចនោះ្តូវមានការ្បុង
្បយត័នខពសម់ៅមព ម្បីវា។  

 
រូបទី185 ធាតុគីមី្ង្វយសឆ្ោះ 

 
 
 

ការទុកោក់អងគធាតុរាវមហរីគយម ោះ 
អងគធាតុរាវមហរីគយម ោះគួរទុកមៅកនុងកជនលង្តជាក់(ជតកុំទុកមៅកនុងទូទឹកកក) ោក់ម ីមធនីរឱ្យឆាា យ

ពី្បភពកមតត  ការ រកុំឱ្យ្តូវពនលឺ្ពោះអាទិតយ។ អងគធាតុទាងំមនាោះរិនគួរោកឱ់្យមពញដបមពកមទ។ ចូរចងចំ
ថ្ន កាបូនឌ្សី ុ ផួ និងមអតុកសីុមអត្តន(ឌ្ីមអទី មអជទ) អាចម ោះបានមៅមព ចំហាយ ឬអងគធាតុរាវរបស់វា
មនាោះប៉ាោះនឹងកមតត ។ 

្តូវ្បុង្បយត័នចំម ោះការរកាទុកមអតុកសីុមអត្តន(ឌ្ីមអទី មអជទ)។ មអជទជពអុកសីុតបានរកពីអុក
សីុតករមននឌ្ីមអទី មអជទជារួយខយ ់។ មអជទជពអុកសីុត គឺជាម្គឿងគយផេុោះបំផុត។ ការផេុោះមកីតមែងីមៅ
មព មគយកភាគសំណាកចស់ៗននឌ្ីមអទី មអជទមៅមធែីបំណិត ឬរហួំតឱ្យកាល យជាមាឌ្តូច មនាោះមកីតមាន
កំណននមអជទជពអុកសីុតជដ គយផេុោះ។ មបីសងសយ័្តូវមធែីមតសតជារួយសូ ុយសយុងប៉ាូត្តសយូរអុីយ៉ាូដួសិន។ 
មបីមានពណ៌ម ឿង ឬពណ៌មត្តន តចងាុ បគា ញថ្ន មានជពអុកសីុតមកីតមែងីមហយី។ ឌ្ីមអទី មអជទរិនគួរទុក
មៅរយៈមព យូរមទមៅមព វាស ់កនលោះដប។                            

មអត្តណុ (មអទី អា ់កុ )រិនគួរទុកជារួយម្បងកាត ឬអងគធាតុរោំយគយមហរីកនុងទីពិមសាធ 
ឬកនុងថ្នន ក់មរៀនមទ។ 

 
 

មសតូនជាសារធាតុមហរីគយម ោះ មានសាល កសមាគ  ់ជារូបមភលីង 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពីពីរមបៀបននការ
រកាទុកអងគធាតុរាវគយម ោះ និងម្ោោះថ្នន កជ់ដ អាចមកីតមានមែីង
មៅមព រកាទុករិនបាន្តឹរ្តវូ 
 
 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូប៉ាូត្តសយូរមាន្បតិករម
ជារួយទឹកយ៉ា ងខាល ងំកាល បមងកីតបានជាអណាត តមភលីង 
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ការរកាទុកអងគធាតុរងឹគយម ោះ 
សារធាតុគីរ ី កជនលងសតុកទុក 

មោហៈអា ់កាឡាងំ K, Na ោក់កនុងដបម្បងបា៉ា រា៉ាហែនីបិទែិត ា រចួរកាទុកមៅ
កជនលងសាួត។ ទុកោក់ K, ចស់ៗ Na (ពិមសស
សំណ )់ ជដ មានម ចមែងីពណ៌ម ឿង ជដ ជា
កំណននស ុបជពអុកសីុតមោយ្បយត័នបំផុត ម្ ោះវាអាច 
បណាត  ឱ្យផេុោះបាន កា ណាមានការប៉ាោះទងគិច ឬរមងគី 
ខាល ងំ។ ដូមចនោះ រិន្តូវយកវាមៅមធែីពិមសាធ ឬកាត់ជា
បំជណកតូចៗនឹងកាបំិតមទ។  

 ខាងម្ការមនោះជាអនុសាសន៍រួយចំនួនស្មាប់ការទិញ 
និងការរកាទុកមោហៈអា ់កាឡាងំ  ៖  
ក-ទិញមោហៈទាងំមនាោះកនុងបរមិាណតិចតួច ឬ មរ
្គប់្ោន់ស្មាប់ម្បី្បាស់កនុងពិមសាធន៍បានមហយី 

ខ-រិន្តូវទុកមោហៈទាងំមនោះកនុងទពីិមសាធម ីសព ី
100 gមទ។ 
គ- បទិសាល កម ម្ ោះ និងកា បរមិចេទមៅម ីដបមោហៈ
ទាងំមនាោះឱ្យចាស។់ 

ឃ- ្តូវឧសាហ៍្តួតពិនតិយឱ្យបានមទៀងទាត់។ 
មរៅមោហៈ Al, Mg, P ្តូវទុកមៅកជនលងសាួត នងិោក់ឱ្យឆាា យពីភាន ក់គរអុក  

សីុតករមខាល ងំ។ ទុកកនុងដបបិទែិត ា  នងិោក់ឱ្យឆាា យ 
ពីធាតុគីរីដនទមទៀត ។ 

កា ់សយូរកាបួ (CaC2) វាមាន្បតិករមជារួយទឹក បមងកីតបានជាកមតត  និងអាមស
ទីជែនជដ ជាឧសម័នគយឆាបម ោះ ឬអាចបងកឱ្យមាន  
បនេុោះមៅកនុងខយ ់។ មគគួរទុកវាមៅកជនលងសាួត ្គបឱ្យ 
ែិត នងិោកឱ់្យឆាា យពី្បភពកមតត  ។ 

៤- សរធាតុគីម្ីហធវើឱ្យរលាក                              
          សារធាតុគីរីមធែីឱ្យរោក ជាទូមៅសំមៅមៅម ីសារធាតុគីរីជដ អាចបងកមោយខលួនឯង ឬមោយ
ចំហាយរបស់វា មធែីឱ្យមហរី ឬរោកភាល រ កនុងរយៈមព ឆាប់ ឬយូរកា ណាប៉ាោះ  ់ជារួយជភនក ជសបក ឬ
្បព័នធដមងាីរ។ ្តូវ ក់ម្សារនដែ័រមៅមព កាន់សារធាតុគីរីទាងំមនាោះ និង្តូវមានការ្បុង្បយត័នខពស់មៅ
មព មបីកដបសារធាតុគីរីមនោះ។ ខាងម្ការមនោះជា្បមភទគីរី ជដ នាឱំ្យរោករួយចំនួន  ៖  

1. អាែូជសន ជាធាតុរោកខាល ងំដ ់ជភនក និងជសបក។ ការពិមសាធជដ ទាក់ទងនឹងអាែូជសន
ចបំាច់្តូវអនុវតតមៅកនុងទូស្រូប។ អាែូជសនក៏ជាសារធាតុពុ ផងជដរ។ (សូរមរី ជផនកសារ
ធាតុគីរីពុ ) 



163 

2. មផណុ  ជាសារធាតុកាត់សីុ និងអាចនាឱំ្យពងជសបកមៅមព ប៉ាោះ  ់វា។ ចំហាយរបស់វាក៏ជា
សារធាតុពុ ជដរ។ (សូរមរី ជផនកសារធាតុគីរីពុ ) 

3. អងគធាតុរាវ និងចំហាយរបស់នី្តបូងជ់សន អាចមធែឱី្យរោកជភនក។ វាក៏ជាសារធាតុពុ ផងជដរ។ 
(សូរមរី ជផនកសារធាតុគីរីពុ ) 

4. អាសីុតមអត្តណូអិុច ្តជាក់អាចមធែីឱ្យរោកជសបក។ ចំហាយរបស់វាប៉ាោះ  ់ដ ់ផលូវដមងាីរ 
ជសបក និងជភនក។  

5. ចំហាយននធាតុបនាេ  ់រីែុង(Millon) ( ាយសូ ុយសយុងបារតនី្ត្តត និងអាសីុតនី្តឺ ជដ 
ម្បី្បាស់ស្មាប់មធែីមតសត្បូមតអុីន។ ភាគសំណាក្តូវបានោយជារួយធាតុបនាេ  ់ រចួដុតកមតត
រយៈមព  2 នាទី មៅសីតុណា ភាព 95 oC។ កំណពណ៌្កហរមកីតមែងីបញ្ញា ក់ពីវតតមាន្បូមត   
អុីនកនុងភាគសំណាកមនាោះ)។ ធាតុបនាេ  ់មនោះមធែីឱ្យរោក្បព័នធផលូវដមងាីរផង មហយីវាក៏ជាសារ
ធាតុគីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់ជដរ។ (សូរមរី សារធាតុគីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់) 

6. ចំហាយមរត្តណា ់ (ផរមា៉ា  ់មដអីុត) មធែីឱ្យរោក្បព័នធផលូវដមងារី និងជភនក។ អងគធាតុរាវ និង  
សូ ុយសយុងផរមា៉ា  ីនរបស់វាមធែីឱ្យរោកជសបក និងជភនក។ 

7. ចំហាយននមផនី អារីន (អានី ីន) មធែីឱ្យរោកជភនក។ (សូរមរ ីសារធាតុគីរីជដ មានម្ោោះ
ថ្នន ក់) 

8. ្ទីកលរ ៉ាូមរត្តន(កលរ ៉ាផរ) និងចំហាយរបស់វាមធែីឱ្យរោកជភនក។ សារធាតុគីរីមនោះក៏ពុ ផងជដរ។ 
(សូរមរី សារធាតុគីរីពុ ) 

ចំម ោះការម្បី្បាសស់ារធាតុគីរីជដ មធែីឱ្យរោក្តូវ ក់ម្សារនដ ជវ ៉ានត្តការ រជភនក និង្តូវមធែី
មោយមានការ្បុង្បយត័នខពស។់ 

 

 
រូបទី186 ោរធាតុសធវីឱ្យរលាក 

ការរកាទុកធាតុគីរីមធែីឱ្យរោក 
សារធាតុគីរីមធែីឱ្យរោកគួរទុកមៅកជនលង្តជាក់ និងមៅកនុងបនេប់ជដ មានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់។ 

៥- សរធាតុគីម្ីព្ុល 
 ការពុ រិនជរនសុទធជត លងត្តររយៈមាត់មទ វាអាចពុ ត្តររយៈការដកដមងាីរ ឬការ្ជាបចូ ត្តរ

មផណុ ជាមធែីឱ្យរោក និងជាសារធាតុកាត់សីុផងជដរ 
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ជសបក។ សារធាតុគីរីជដ ពុ  គឺជាសារធាតុជដ មធែីឱ្យសុខភាពមានម្ោោះថ្នន ក់ធាន់ធារ ឬរុានំរ ៉ា និងអាចដ ់
សាល ប់ ្បសិនមបីបានដកដមងាីរ ម ប ឬ្ជាបចូ ជសបក។ មដីរបសុីវតាិភាព សារធាតុគរីីទាងំអស់គួរជតចត់
ទុកថ្នជាសារធាតុពុ  និង្តូវរកាទុកមៅត្តរ្បមភទរបស់វា។ រនិ្តូវយកធាតុគីរីរកម ងមផតសផ្ទត សមទ។ 
្គូគួរជតបគា ញសិសសពីម្ោោះថ្នន ក់ជដ បណាដ  រកពីការញុអំាហារមៅកនុងបនេប់ពិមសាធ និងរិន្តូវយកជកវ
មៅកនុងទីពិមសាធមៅោក់ទឹកផឹកដូចជកវមៅផេោះបានមទ។ សិសស្តូវជតទទួ បានការជណនាឱំ្យោងនដរបស់
ពួកមគរុននងឹចកមចញពីទីពិមសាធ។ សិសស្តូវយ ់ដឹងនូវម្ោោះថ្នន ក់រួយចំនួនជដ ទាក់ទងនិងការម្បី
្បាស់សារធាតុគីរីរួយចនំនួដូចខាងម្ការ ៖ 

1. សានួ ជាសារធាតុពុ ខាល ងំបំផុតកនុងចំមណារជាតិពុ ទាងំអស់។ ការម បចូ សារធាតុសានួ 
២មៅ៣្ោប់ អាចបណាត  ឱ្យសាល ប់ភាល រ។ 

2. អាមសនិច និងអំបិ របស់វា គពុឺ ខាល ងំណាស់ ការ្សូបយកសារធាតុមនោះអាចបណាត  ឱ្យសាល ប់
យ៉ា ងម ឿន។ 

3. បារត ពុ ខាល ងំណាស់ សូរបចីំហាយរបស់វាមៅកំហាប់ទាប្តរឹជត 
10

1   កប៏ណាត  ឱ្យពុ ជដរ។ 
្បសិនមបីអនក ្តូវមធែីពិមសាធន៍ជារយួចំហាយជដ មានជាតិបារតមោយខានពុំបាន អនក្តូវមធែី
មៅកនុងទូស្រូបជដ ជាកជនលងដ៏សរ្សបមៅកនុងទីពិមសាធគីរ ី ឬទីពិមសាធវទិាសាស្រសត។ មៅ
កនុងបរបិទមនោះ ការមរៀបចំផ ិតអុកសីុជសនមោយការដុតបារត(II) អុកសីុតរនិ្តូវបានអនុញ្ញញ ត
ឱ្យមធែីជាោច់ខាត មោយសារសូរបជីតមៅសីតុណា ភាពបនេប់ បារតក៏អាចកាល យជាចំហាយបាន    
ជដរ។ ការកំពប់បារត្តូវជត្បរូ វាភាល រៗ។ មបីអាចមធែីមៅបាន ការកំពបស់ារធាតុបារតមៅម ី
ឥដា ឬមៅម ីកជនលងអងគុយគួរជត្តូវបាន្បរូ មោយបំពង់ជកវឆាម រជដ ភាា ប់មៅនឹងមា៉ា សីុនបូរ  
ធូ ី។ សំណ ់ជដ មៅស ់កនុងសាន រម្បោះននឥដា ឬកជនលងអងគុយ បនាេ ប់ពកីារ្បរូ ្តូវជតយក
មរៅសាព ន់ធ័ររកោក់ពីម ីភាល រ។ ចំជណកឯអំបិ បារតក៏ពុ ខាល ងំណាស់ជដរ។ ដូមចនោះ កនុងការម្បី
្បាស់វា្តូវជតមានការ្បុង្បយត័នជានិចច។ 

4. អាសីុតមអត្តនឌី្អូអិុ (អាសីុតអុកសា ិច) នងិអុយី៉ាុងមអត្តនឌ្ីអូអាត(អុកសាឡាត) គជឺាសារ
ធាតុគីរីជដ ពុ ត្តររយៈការដកដមងាីរ និងការម បចូ ។ ្គ ូនងិសិសស្តូវបានជណនាឱំ្យម្បី
្បាស់ពីជប៉ាតបូរ ្បសិនមបីចង់វាស់មាឌ្សូ ុយសយុងភាគសំណាកទាងំមនោះ។ 

5. អាែូជសន ជាសារធាតុជដ ពុ ខាល ងំត្តររយៈការម បចូ  នងិការដកដមងាីរ។ ការពិមសាធជដ 
ទាក់ទងនងឹអាែូជសនគួរមធែីមៅកនុងទូស្រូប។ 

6. កាត់រ្ូ រ និងសមាសធាតុរបស់វា គឺពុ ខាល ងំណាស់ គួរជតកាន់វាមោយ្បុង្បយត័នបំផុត។ រនិ
្តូវដកដមងាីរ ឬម បចូ នូវកាត់រ្ូរ នងិសមាសធាតុរបស់វាមទ។ 

7. សំណ និងសមាសធាតុរបស់វា គឺពុ ។ ជាក់ជសតងការម បចូ  ឬការដកដមងាីរយកចំហាយ
សំណ និងសមាសធាតុរបស់វាកនុងបរមិាណជតបនតចិបនតួចក៏អាចបណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ជដរ។ 
គួរកត់សមាគ  ថ់្ន ការពុ សំណមានរយៈមព យូរ និងមានសភាពខាល ងំកាល ។ សិសសសិកាវទិា 
សាស្រសត ក៏ដូចជារនុសសធរមត្តជដរសុទធជតមានការប៉ាោះ  ់សំណមៅកនុងបរយិកាសទាងំអស់ោន
កនុងមព បចចុបបនន(ឧទាហរណ៍ វតតមានសំណជដ មានកនុងបំពងជ់ផសងឡានបានបមញ្ចញរកកនុង



165 

បរយិកាស និងរកពី្បភពមផសងៗមទៀត)។ ្ តូវមានការ្បុង្បយត័នជានិចចរនិ្តូវប៉ាោះ  ់សំណ
ជដ បានរកពី ទធផ ពិមសាធមទ។ 

8. ចំហាយមផណុ  គឺពុ ខាល ងំ ្បសិនបានដកដមងារី និងបាន្ជាបចូ ត្តរជសបក។ 
9. នី្តបូងជ់សន ពុ ត្តររយៈការ្ជាបចូ ត្តរជសបក នងិការម បចូ ។ ចំហាយរបស់វាមាន
ម្ោោះថ្នន ក់ ្បសិនមបីបានដកដមងាីរចូ ។ នី្តូបង់ជសនក៏ជាសារធាតុគយម ោះផងជដរ។ 

10. មអតុកសីុមអត្តន(ឌ្ីមអទ ីមអជទ) ការម បមអតុកសីុមអត្តន ឬការដកដមងាីរ្សូបនូវចំហាយ
របស់វាអាចបណាត  ឱ្យសពឹក ឬសនលបប់ាន។ 

11. មត្ត្តកលរ ៉ាូមរត្តន (កាបូនមត្ត្តកលរ)ួ គឺពុ ខាល ងំមបីបានម ប ឬបាន្ជាបចូ ត្តររយៈជសបក។ វា
ក៏មានម្ោោះថ្នន ក់ចំម ោះជភនក និងសួតផងជដរ។ វាជាសារធាតុជដ ្តូវបានមគសងសយ័ថ្ន មធែីឱ្យ
មកីតែំងឺរហារកី។ មៅមព ជដ វា្តូវបានមគដុត សមាសធាតុមនោះ្តូវបំជបកឱ្យជាជផសងពុ នន
កាបូនី កលរ។ួ 

12. ចំហាយ្ទីកលរ ៉ាូមរត្តន (កលរ ៉ាផូរ) អាចមធែឱី្យសពឹក ឬសនលប់។ វាមធែីឱ្យមសេីរ ក ់មសេីរភ្ាក់ រសាប់រស ់ 
កាួត ឬសនលប់ជតរដង។ សូ ុយសយុងរបស់វា គឺពុ  ្បសិនមបីម បចូ ។ 

13. ឧសម័នពុ មផសងមទៀត ដូចជា អារ៉ាូញ៉ាក់ ្បូរ កាបូនរ៉ាូណូអុកសីុត កលរ អុី្ដូជសនកលរ ួ អុី្ដូជសន
ស ុ ផួ អាសូតឌ្ីអុកសីុត នងិសាព នធ់័រឌ្ីអុកសីុត ្តូវមែៀសវាងការ្សូប ឬហតិកលិនឧសម័ន ឬ
ចំហាយចូ ។ ្បសិនមបីអនកចង់មធែីមតសតឧសម័នទាងំមនោះ អនក្តូវកាន់បំពងស់ាកជដ មានផេុក
ឧសម័នទាងំមនាោះឱ្យឆាា យពី្ចរុោះរបស់អនក្បជហ ១០ស.រ រចួយកនដបកឧ់សម័នមនាោះតិចៗមឆាព ោះ
មៅកាន់្ចរុោះរបស់អនក មហយីពាយរហតិ មោយ្បុង្បយត័ន។ 

      
សាល កសមាគ  ស់ារធាតុគីរីពុ    នី្តូបង់ជសនជាសារធាតុគីរីពុ   

រូបទី187 ោរធាតុគីមី្ពុ្ល 

ការរកាទុកសារធាតុគីរពុី   
សារធាតុគីរីពុ ្តូវទុកមៅកនុងដបបទិែិត(សារធាតុពុ ខាល ងំគួរទុកមៅកនុងដបជដ ្កាស់)និងទុក 

មៅកនុងទូចក់មសារយ៉ា ងមានសុវតាិភាពបំផុត។ 
៦- សរធាតុអុកសុតីកម្ម 
 សារធាតុអុកសីុតករម គជឺាសារធាតុទាងំឡាយណាជដ អាចបមងកីតជា្បតិករមបមញ្ចញកមតត មៅមព 
វាមាន្បតិករមជារួយសារធាតុដនទមទៀត ពិមសសសារធាតុជដ គយម ោះ។ ខាងម្ការមនោះគឺជាសារធាតុអុក
សីុតករមសំខាន់ៗរួយចំនួន ៖ 

1. អាសីុតនី្ទិចខាប់ វាបងកឱ្យមាន្បតិករមយ៉ា ងខាល ងំមៅមព វាប៉ាោះជារួយអាសីុតមអត្តណូអុចិ      
មអត្តណុ  ឬ្បូបា៉ា ណូន។ វាក៏អាចបមងកីតបានជាចំមហោះផងជដរមៅមព វាប៉ាោះជារួយមោហៈ   
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អា ុយរីញ៉ាូ រ  ីចូរ មា៉ា មញសយូរ សូដយូរ ឬប៉ាូត្តសយូរ។ អាសីុតមនោះគួរជតសតុកទុកកនុងក្រតិតិច
តួច មហយីមានថ្នស្ទពីម្ការ មដីរបី្ ទអាសីុតមៅមព ជដ កំពប់ មហយី្តូវជតរកាទុកឱ្យឆាា យ
ពីមោហៈ និងឧបករណ៍គយម ោះមផសងៗ រាបប់ញ្ចូ  ទាងំសារធាតុគីរីសររីាងគផងជដរ។  

2. ប៉ាូត្តសយូររ៉ាងក់ាជណស(VII) ឬប៉ាូត្តសយូរជពរ៉ាងក់ាណាត វានឹងផេុោះយ៉ា ងខាល ងំមៅមព ជដ 
ោយជារួយមរៅមោហៈ ឬសមាា រជដ គយម ោះ។ សារធាតុទាងំមនោះគួរជតរកាទុកឱ្យឆាា យពសីារ
ធាតុគយម ោះជដ មានមៅកនុងរនេីរពិមសាធ។ 

3. កលរា៉ា ត (V) ឬកលរា៉ា ត និងកលរា៉ា ត (VII) ឬជពកលរា៉ា ត គឺជាភាន ក់គរអុកសីុតករមខាល ងំ។ មឈ ីនិងមខាអាវ
ជដ មផសរីមោយសូ ុយសយុងននសារធាតុខាងម ីមនោះវានឹងមធែីឱ្យវតាុទាងំមនាោះគយម ោះ មហយីវា
នឹងម ោះកាន់ជតខាល ងំមៅមព ជដ វាសាួត។ កលរា៉ា ត (V) និងកលរា៉ា ត (VII) អាចនឹងផេុោះមោយ្បតិករម
បំជបកផងជដរមៅមព ដុតកមតត ។ សារធាតុគីរីទាងំមនោះគួរជតរកាទុកកនុងភាព្តជាក់ កជនលង
សាា ត និងឆាា យពីសារធាតុជដ អាចម ោះបានដូចជា មឈ ី នុកមឈ ីដបបាល សេិក កាបូន សាព នធ់័រ និង
មរៅមោហៈ៘ 

   
រូបទី188 ោរធាតុអុកសីុតកម្ម 

ការរកាទុកសារធាតុអុកសីុតករម 
សារធាតុអុកសីុតករមគួរជតរកាទុកកនុងភាព្តជាក់ មរ និងោកឱ់្យឆាា យពីសារធាតុគយម ោះ។ 

៧- សរធាតុគីម្ីង្វយនទុោះ 
 សារធាតុគីរីគយផេុោះ គជឺាសារធាតុទាងំឡាយណាជដ នឹងមកីតមាន្បតិករមមោយឯកឯងមៅមព 
មានការផ្ទល ស់បតូរសីតុណា ភាព សមាព ធ ការកកិតមោយច នា និង ំញ័រ។ ខាងម្ការមនោះ គឺជាសារធាតុគយ
ផេុោះរួយចំនួន ៖ 

1. 2,4,6-្ទីនី្តមូផណុ (អាសីុតពីរចិ) គឺផេុោះយ៉ា ងខាល ងំមៅមព ជដរវាប៉ាោះជារួយកមតត  កកិតឬសឹក
រចិរ ិ។ សារធាតុមនោះរិនគួរសតុកទុកមៅកនុងរនេីរពិមសាធត្តរសាោមរៀនមទ។ 

2. អាហសួ (Azide) អាចទទ ួបានរកពកីារបំជបលងរបសភ់ាន ក់គរតូែង់ជដ ្តូវបានមគរកាទុកយូរ
ហួសកំណត។់ វាមានទំមនារនឹងផេុោះមែងីមោយោម នការឱ្យសញ្ញញ ជារុនមែយី។ វារិន្តូវបានមគ
អនុញ្ញញ តឱ្យរកាទុកកនុងរយៈមព យូរមែយី។ 

អាសីុតនី្ទិចជាសារធាតុគីរីអុកសីុតករម  សាល កសមាគ  ស់ារធាតុអុកសីុតករម  
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រូបទី189 ោរធាតុង្វយនទុ ោះ 

ការរកាទុកសារធាតុគយផេុោះ 
សារធាតុគីរីគយផេុោះគួរជតរកាទុកកនុងទូរចក់មសាឆាា យពីកមតត  សំមណីរ នងិ្តូវ្តួតពិនតិយមរី ឱ្យ

បានមទៀងទាត់។ មៅម ីឧបករណ៍ជដ ផេុកសារធាតុទាងំមនោះ្តូវជតបិទសាល កនថាជខទទួ ឱ្យបានចាសោ់ស់។ 
ជានិចចជាកា  សារធាតុមនោះ្តូវបានមគផត ់អនុសាសន៍ថ្ន គួររកាទុកកនុងបរមិាណតិចតចួបានមហយី។ 
ចំម ោះការពិមសាធ គួរយករកម្បីកនុងបរមិាណតិចតួច និង្គប់្ោន់ មរកនុងការគរពិមសាធជតប៉ាុមណាណ ោះ។ 
៨- សរធាតុគីម្ីបងជ្ំងឺម្ោរកី 
 សារធាតុបងកែំងឺរហារកី គឺជាសារធាតុគីរីទាងំឡាយណាជដ បងក ឬសងសយ័ថ្នជារូ មហតុននែំងឺ
រហារកី។ មៅកនុង្គឹោះសាា នសិកា សារធាតុបងកែំងឺរហារកីជដ រិនគួរម្បីមានដូចជា ៖ 

- អាមបសតូស (Abestos) (មគម្បីជាសារធាតុរិនម ោះ) 
- កលរ ៉ាូមអជតន (វនិី កលរ)ួ 
- 4-អារីណូប ីមផនី  
- 4,4-ឌ្ីនី្តបូ ីមផនី  
- 1-ណាប់ទ ីអារីន 
- 2- ណាប់ទ ីអារីន 
- បង់សីុឌ្នី  
- និងអំបិ ននសារធាតុទាងំបីចុងម្កាយ(1-ណាបទ់ី អារីន, 2-ណាប់ទី អារីន និងបង់សីុឌ្ីន) 
សារធាតុមផសងៗរួយចំននួធំខាងម្ការ ្តូវបានមគបគា ញថ្នជាមដីរមហតុបណាត  ឱ្យមកីតែំងឺ

រហារកី ជដ រកី ូតោស់មៅកនុងសារ ងគកាយសតែ មហយីវាកអ៏ាចមានផ ប៉ាោះ  ់ដូចោន ផងជដរចំម ោះ
រនុសស។  

1. អារ ៉ាូមា៉ា ទិចជដ មានជខសបិទម្ចីន និងធាតុ្សឡាយរបស់វា 

2. អារីនអារ ៉ាូមា៉ា ទិច សមាសធាតុនី្តូ និងសមាសធាតុ្សឡាយរបស់វា 
3. សមាសធាតុN-នី្តូសូជដ មានរូបរនតទូមៅRN(NO)R និង្សោយ N-នី្តូសារីន  
     RN(NO)COR 
4.  ាយកំផលចិដូចជា ម្បងមៅ ែ័រធយូងថម 
5. បង់ជសន 

សាល កសមាគ  ស់ារធាតុគយផេុោះ អាសីុតពីរចិជាសារធាតុគីរីគយផេុោះ 
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6. ្ទីកលរ ៉ាូមរត្តន(កលរ ៉ាូផរ) និងមត្ត្តកលរ ៉ាូមរត្តន(កាបូនមត្ត្តកលរ)ួ 
7. សមាសធាតុយថ្ន្បមភទមផសងមទៀតដូចជា អាសូសីុមអត្តន 1,2-ឌ្ីមអទី អុី្ ោសីុន អ ុមរត្តន តយូអ ុយមរ 

នី្តូជសនរ៉ាូសាត ដ សីុកលូផូសាែ រីត មត្ត្តអារីន β-្បូពយូឡាក់តូន។ ម ម្ ោះសមាសធាតុខាងម ីអាចបគា ញថ្ន 
មានសារធាតុជាម្ចីនជដ អាចបងកែំងរឺហារកី។ 

ប ីសកលរ ៉ាូមរទី មអជទ អាចមកីតមែងីមោយឯកឯងពចីហំាយមរត្តណា ់(ផរមា៉ា  ម់ដអុីត) និងអាសីុត
កលរ ី្ ទិចខាប់ម្ការ កខខណឌ ធរមត្តកនុងទីពិមសាធ។ ែំងរឺហារកីកាន់ជតមានឥទធិព  មៅមព ជដ មានការ
្សូបចូ នូវសារធាតុមនោះត្តរផលូវដមងាីរបនតជាប់រហូត មទាោះបីជាមៅកំហាប់ទាបក៏មោយ។ ប្រុង្បយត័នគួរជត
ចប់មផតីរពីការកាត់បនាយការោយចូ ោន ននចំហាយរបស់សារធាតុពីរកនុងរនេីរពិមសាធ។ 

ជាទូមៅ ឥទធពិ ននសារធាតុគីរីបងកែងំឺរហារកី គមឺានរយៈមព ជវង និងរនិចាស់ោស់ មហយីវា
រិនបានបគា ញឥទធិព ភាល រៗ និងជាកជ់សតងមទ បនាេ ប់ពីសារធាតុទាងំមនាោះ្ជាបចូ មៅកនុងសារ ងគកាយ។ 
សារធាតុទាងំមនោះអាច្ជាបចូ មៅកនុងខលួនរនុសសត្តររយៈការម ប ការដកដមងាីរ និងការ្ជាបចូ ត្តរ
ជសបក។ ត្តររយៈការសិកាជសែងយ ់ពីែំងឺរហារកីជដ អាចមកីតមានមែងីម ីខលួនរនុសសមោយសារធាតុ
ខាងម ី មគចប់មផដីរ្បកាសឱ្យមាន កខខណឌ មផសងៗចំម ោះឧសាហករមទាងំឡាយ ររួទាងំការផ ិត និង
ការម្បី្បាស់ផងជដរ។ វារិនមានបញ្ញា អែីខាល ងំកាល ចំម ោះសិសសមទ ខណៈជដរពួកមគប៉ាោះ  ជ់ារួយសារធាតុ
ទាងំមនោះកនុងរយៈមព ខលីជតប៉ាុមណាណ ោះ ដូចជាការពិមសាធកនុងសាោមរៀនជាមដីរ។ មទាោះជាយ៉ា ងណាក៏មោយ 
មយងី្តូវជត្បាកដថ្នោម នការម្បីម ីសចំណុោះ និងប៉ាោះ  ់សារធាតុទាងំមនាោះកនុងរយៈមព យូរមែយី
ស្មាប់អនកមធែីពិមសាធន៍។ វាជាការ្បមសីរបំផុតជដ ្តូវមានការ្បុង្បយត័នជារុន ្បសិនមបីព័តម៌ាន
ទាក់ទងនឹងសារធាតុជដ ្តូវយករកពិមសាធមៅរិនទាន់កំណត់្តឹរ្តូវ និងចាស់ោស់មៅមែយី។  

កនុងរនេីរពិមសាធ ការម្បី្បាស់រូបធាតុអាមបសតូស(Abestos សារធាតុរា៉ាងជដ ដុតរនិម ោះ) ្តូវ
បានមគហារលត់។ ជាពមិសស ការម្បី្បាស់រូបធាតុរិនម ោះជាមរារសតែ និងជាមរៅជដ អាចបមងកីតបានជា
សរនសរូបធាតុអាមបសដូស គឺ្តូវបានហារលត់ជាោច់ខាត។ កនុងករណីមនោះ សំែជីកវ និងសំែជីរ ៉ាដូចជា រ ៉ាក  
សីុ  (Rocksil) អាច្តូវបានម្បីែំនួស។ បនេោះអារ្៉ាង់ជដ ផស ំមែងីមោយរូបធាតុអាមបសតូសមៅកណាត   គួរ
ជតែំនួសមោយបនេោះអារ្៉ាង់ផសពំីមសរា៉ារិចមៅកណាត  វញិ។ បនេោះននរូបធាតុអាមបសតូសគួរជតមធែីការផ្ទល ស់បតូរ    
មចញ។ ឧទាហរណ៍ មតអីថមស្មាប់អងគុយម ង គួរមធែីពីសីុរ៉ាងមដរីបឱី្យរងឹមាបំាន ា និងរិនប៉ាោះ  ់ដ ់សុខ
ភាព។ ស្មាប់សាោមរៀន ការផត ់ដំបូនាម នជាចរបង គឺការម្បី្បាស់ែំនួសនូវភួយការ រអគគីភ័យ ជដ ផសពំី
រូបធាតុអាមបសតូស មោយភួយមធែីពីសំែជីកវ ឬអែីមផសងមទៀតវញិ ជដ ផត ់មោយភាន ក់គរពនលត់អគគីភ័យ្តឹរ្តូវ
ត្តរចាប់។ ប៉ាុជនត ្បសិនមបីសាោមរៀនចង់រកាទុករូបធាតុអាមបសតូសកនុង្បមភទជាភាគសណំាកស្មាប់ការ
បម្ងៀនជផនកវទិាសាស្រសត្តូវរកាទុកវាកនុង្បអប់បាល សេិកែិត ាមដីរបកីារ រសុវតាិភាព។ 

ជាអនុសាសន៍ ្គប់សាោមរៀនគួរមរៀបចំបញ្ា ីម ម្ ោះ និងបរមិាណរបស់សារធាតុបងកែំងរឺហារកី។ 
បញ្ា ីម ម្ ោះមនោះគួរមធែីការ្តួតពិនិតយនិងជកស្រួ ជានិចច មហយី្តវូមធែីមែងីមោយបុគគ ិកមានបទពិមសាធខពស់។ 
ការរកាទុកសារធាតុគីរបីងកែំងឺរហារកី 

្គប់សារធាតុបងកែំងឺរហារកីទាងំអស់ គួរជតរកាទុកកនុង្បអប់បទិយ៉ា ងែិត មបអីាចមៅរចួគួរោក់វា
ពីរជាន់ មហយីបិទសាល កសញ្ញញ ថ្ន «សារធាតុបងករហារកី (Carcinogen)» រចួចក់មសារទុកកនុងទូ។ 
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៩- សរធាតុគីម្ីបង្ហគ្រោះថាែ ក់ហនេងហទៀត 
 សារធាតុគីរីជដ បងកម្ោោះថ្នន ក់ គឺជាសារធាតុទាងំឡាយណាជដ ទាក់ទងនឹងម្ោោះថ្នន ក់ចំម ោះ
សុខភាព ្បសិនមបីដកដមងាីរចូ  ម បចូ  ឬក៏្ជាបចូ ត្តរជសបក។ មទាោះបីសារធាតុគីរីបងកម្ោោះថ្នន ក់
ជដ មានក្រិតម្ោោះថ្នន ក់តិចជាងសារធាតុគីរីពុ ក៏មោយ ក៏្តូវមានការ្បុង្បយត័នដូចោន មៅនឹងសារធាតុ
គីរីពុ ជដរ ពិមសសមៅមព កាន់ ឬប៉ាោះ  ់សារធាតុគីរីទាងំមនាោះ។ 

1. ធាតុបនាេ  ់រីែុង(Millon) បណាត  ឱ្យរោកជសបក និងមធែីឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ត្តររយៈការ្ជាបចូ 
ត្តរជសបក ឬការម បចូ ត្តរមាត។់ 

2. មរត្តណា (់ផរមា៉ា  ់មដអីុត) ជាអងគធាតុរាវជដ សូ ុយសយុងរបស់វា(ផរមា៉ា  ់ ីន)អាចបណាត  
ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់្បសិនមបីម បវាចូ ។ 

3. មផនី អារីន(អានី ីន) និងអីុ្ដកូលរ ួ របស់វាមានម្ោោះថ្នន ក់ត្តររយៈការ្ជាបចូ ត្តរជសបក និង
ការម បចូ ។ ចំហាយរបស់វាពុ ត្តររយៈការដកដមងាីរ។ 

4. ណាប់ត្តជែន ពុ ត្តររយៈការដកដមងាីរ្សូបយកចំហាយរបស់វា និងការ្ជាបចូ ត្តរជសបក។ 
ម ីសពីមនោះមទៀត ណាបត់្តជែន្តូវបានមគរកមឃញីថ្ន ្បជហ 4.5% ននមកមង្បុសជដ មានែំងឺ
ខែោះអង់សីុរ គលុយកូស-6-ផូសាែ តមដអុី្ដូជសនណាស់(Glucose-6-phosphatedehydrogenase) 
ជដ វាជាែំងឺតពូែ មហយីមៅមព ជដ ប៉ាោះ  ់ណាប់ត្តជែនអាចបណាត  ឱ្យមានែំងឺ្រ្ក 
កក(បំផ្ទល ញមកាសិកា្រ)។ ដូមចនោះណាប់ត្តជែនរិនគួរម្បីមៅកនុងការពិមសាធវទិាសាស្រសតដូចជា
ការកំណត់ចណុំចរោយ និងជខសមកាងចុោះ្តជាករ់បស់វាមទ។ ណាប់ត្តជែនអាច្តូវបានែំនួស
មោយ្ករួន ឬអុកត្តមដកាន-1-អុ  មៅកនុងការពិមសាធជបបមនោះ។ 

ការរកាទុកសារធាតុគីរបីងកម្ោោះថ្នន ក់ 
 សារធាតុគីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់គួរជត្តូវបានទុកមៅម ីមធនីរជាន់ម្ការ នងិចក់មសាទុកយ៉ា ងមាន
សុវតាិភាព។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



170 

ហម្ហរៀនទី៦ ៖ សរធាតុគីម្ីបដលង្វយគ្បតិកម្មជាម្៊ួយរែ  
 ធាតុគីរីខលោះរនិអាចោក់ែតិោន បានមទ  ពីម្ ោះថ្នពួកវាអាចមាន្បតិករមជារួយោន បមងកីតជាការកាត់សីុ 
ពុ  អណាត តមភលីង និងអាចមានបនេុោះជាមដីរ។ ចំម ោះសារធាតុគីរីជដ រិន្តូវោន ជបបមនោះ មយងី្តូវរកាទុក
វាឱ្យឆាា យពីោន ។ 
 ខាងម្ការមនោះជាត្តរាងននសារធាតុគីរីសំខាន់ៗរួយចំនួន ជដ គយរង្បតិករមជារួយោន  និងជដ 
រិនគួរទុកោក់មៅែិតោន មទ ៖ 

សារធាតុគីរ ី សារធាតុគីរីជដ អាចមាន្បតិករមនងឹវា 
អារ៉ាូញ៉ា ក់ (NH3) (d=0.88) ទង់ជដង អា ុយរីញ៉ាូ រ ស័ងកសី មោហៈម្សាបមោយស័ងកសី 

្បាក់ និងសំមោហៈននមោហៈទាងំមនោះ និងពពួកអាែូជសន។ 
អារ៉ាូញ៉ាូ រនី្ត្តត (NH4NO3) សមាា រៈគយម ោះ អាសីុតខាល ងំ សមាសធាតុសររីាងគ មោហៈ 

សករម មរៅមោហៈនី្ត្តត(III) (នី្ទតី) កលរា៉ាត សាព ន់ធ័រ 
្បូរ (Br2) សមាា រៈគយម ោះ មោហៈដូចជា ជដក ទង់ជដង នងិសំមោហៈ

ននមោហៈទាងំមនោះ មោហៈអា ់កាឡាងំ។ 
កា ់សយូរកាបួ (CaC2) ទឹក សូ ុយសយុងននសារធាតុគីរីជដ បមងកីតមែងីមោយ ទឹក។ 
កា ់សយូរអុកសីុត(CaO) ទឹក អាសីុតខាល ងំ។ 
កាបូនសករម (C) កា ់សយូរកលរា៉ា ត(I) (កា ់សយូរអុីប៉ាូកលរតី) និងភាន កគ់រអុកសីុត

ករមមផសងៗមទៀត។ 
ទង់ជដង (Cu) អុី្ដូជសនជពអុកសីុត។ 
កលរា៉ា ត(ClO3−) ជពរកលរា៉ា ត(ClO4−)   
និងអាសីុតជពរកលរចិ (HClO4) 

អាសីុត ភាន ក់គរមរដុករម មរៅមោហៈ សាព ន់ធ័រ សមាសធាតុ 
សររីាងគគយម ោះ។ 

មអត្តណុ (មអទី អា ់កុ ) 
(CH3CH2OH) 

ម្បងកាត អងគធាតុរោំយមហរី។ 

អុី្ដូជសនជពរអុកសីុត( H2O2) សមាា រៈជដ បងកឱ្យមានអណាត តមភលីង មោហៈដូចជា ទង់ ជដង 
្កូរ ជដក នងិអំបិ ននមោហៈទាងំមនោះ អាសីុតនី្ទិច ប៉ាូត្តសយូ
រជពររ៉ាង់កាណាត មផន ីអារីន(អានី ីន)។ 

អុីយ៉ាូត(I2) អារ៉ាូញ៉ា ក់ អបំិ អារ៉ាូញ៉ាូ រ អាមសត្ត ់មដអុីត សមាា រៈជដ បងក
ឱ្យមានចំមហោះ អា ុយរីញ៉ាូ រ មោហៈសករម មរៅមោហៈ មោ
ហៈកាបួ អារ៉ាូញ៉ាូ រអុី្ដកុសីុត។ 

មរត្តណា ់ ឬផរមា៉ា  ់មដអុីត 
(HCHO)និងផរមា៉ា  ីន 
(H2C(OH)OH)  

អាសីុតខាល ងំ បាសខាល ងំ មោហៈអា ់កាឡាងំ អារនី អារ៉ាូញ៉ា ក ់
មផណុ ។ មៅមព ោយជារួយអាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិចជដ មានកំហា
ប់ខពស ់ប ីកលរ ៉ាូមរទី មអជទជដ ជាសារធាតុជដ បងកឱ្យមកីតែំងឺ
រហារកីមកីតមែងី។ 

្កុរនី្ត្តត (NO3−) អាសីុតស ុ ផួរចិ។ 
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អាសីុតនី្ឌ្ិចខាប់ (HNO3) មោហៈ និងសមាសធាតុសររីាងគ។ មៅមព ោយជា សូ ុយ
សយុងអាចបងកជាមភលីងម ោះមកីតមែងី ឬអុកសីុតននអាសូតជដ ជា
ជផសងពុ មកីតមានមែងី។ 

្កុរនី្តឺ (NO2−) ពពួកអាសីុត។ 
មផនី អារីន ឬអានី ីន  
(C6H5-NH2) 

អុី្ដូជសនជពរអុកសីុត បាសខាល ងំ អាសីុតខាល ងំ ស័ងកសី អា ុយរី
ញ៉ាូ រ សូ ុយសយុងជដ ផេុកនូវអំបិ ជដក។ 

ផូសែរ័ (P) ពពួកអា ់កាឡាងំជដ កាត់សីុ និងភាន កគ់រមរដុករម។ 
ផូសែរ័ (V)កលរ ួ(PCl5) ទឹក នងិសូ ុយសយុងននសមាសធាតុគីរីទាងំឡាយណាជដ 

បងកមែងីមោយទឹក។ 
ប៉ាូត្តសយូរ ( K ) ទឹក នងិសូ ុយសយុងននសមាសធាតុគីរីទាងំឡាយណាជដ 

បងកមែងីមោយទឹក។ អាសីុត និងពពកួអុី្ដូកាបួ ជដ ផសំ
ជារួយពួកអាែូជសន។ 

ប៉ាូត្តសយូរជពរ៉ាង់កាណាត មអត្តន-1,2-ឌ្ីអុ  ្បូបា៉ា ន-1,2,3-្ទអុី  បង់សា ់មដអុីត 
អាសីុតស ុ ផួរចិ អុី្ដូជសនជពរអុកសីុត។ 

្បូបា៉ា ណូន ឬអាមសតូន 
(CH3COCH3)  

្ទីកលរ ៉ាូមរត្តន(កលរ ៉ាូផរ)។ មៅមព ជដ មយងីោយសារធាតុ
ទាងំមនោះចូ ោន វាអាចមានបនេុោះមកីតមែងី។ 

្បាក់ (Ag) អាសីុតមអត្តនឌ្ីអូអុិច (អាសីុតអុកសា ិច) អាសីុត-2,3-ឌ្ីអុី
្ដុកសីុប ុយត្តនឌ្ីអូអុិច(អាសីុតត្តក់្ឌ្ិច) សមាសធាតុអារ៉ាូញ៉ាូ
រ។ 

សូដយូរ(Na) ទឹក នងិសូ ុយសយុងននសមាសធាតុគីរីទាងំឡាយណាជដ 
បងកមែងីមោយទឹក អាសីុត និងអុី្ដូកាបួជដ ផសជំារួយពពួក
អាែូជសន។ សូដយូរសានួ អាសីុតខាល ងំ សមាា រៈជដ បងកឱ្យ
មានចំមហោះ សមាសធាតុសររីាងគ អារ៉ាូញ៉ាូ រនី្ត្តត និងអំបិ អា
រ៉ាូញ៉ាូ រមផសងៗមទៀត។ 

សាមាសធាតុស ុ ផួ (S2−) អាសីុត ស័ងកសី ទង់ជដង អា ុយរីញ៉ាូ រ និងសំមោហៈននមោ
ហៈទាងំមនោះ។ 

អាសីុតស ុ ផួរចិ (H2SO4) ពពួកអា ់កាឡាងំ កលរា៉ា ត(V) កលរា៉ា ត(VII) (ជពរកលរា៉ា ត)  ជពរ៉ាង់
កាណាត មអត្តណូអុិច អានី្ឌ្ិចអាមសទិច។ សមាសធាតុជដ 
បងកឱ្យមានចំមហោះ។ ្បសិនមបីវាជា  អាសីុតខាប់ វាមាន្បតិករម
យ៉ា ងខាល ងំជារួយទឹក។ 

  
  
 

សូរជសកន QR Code មនោះមដីរបីមរី វមីដអូអំពី្បតិករមរវាង្បូរជារួយនឹងមោហៈ
អា ុយរីញ៉ាូ រជដ ជាសារធាតុគយមាន្បតិករមនឹងោន បមងកីតបានជាចំមហោះ 
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តារងឯកសរទាក់ទងនឹងគ្បតកិម្មបដលង្វយនទោុះ នងិហែោះបបនថម្ហៅហលើ YOUTUBE 
 មដីរបយី ់ចាស់បជនារមៅ្បតិករមមផសងៗជដ អាចបងកម្ោោះថ្នន ក់សូរចូ មៅកាន់តំណខាងម្ការមដីរប ី 
ទសសនានូវបាតុភូតនន្បតិករមទាងំមនាោះ។ 
 
 
NH3 ជារួយ Cl2: https://www.youtube.com/watch?v=bX33R5uk-Kc  

NH4NO3 ជារួយ Zn https://www.youtube.com/watch?v=Sc8SNbCnHBQ 
 

មតី NH4NO3 ម្ោោះថ្នន ក់ក្រិតណា? (How dangerous is the ammonium) nitrate 
https://www.youtube.com/watch?v=clBN-eniXvM&t=181s 

 

CaC2 ជារួយ ទឹក https://www.youtube.com/shorts/Wtf84-ujVN4 
 

CaO ជារួយ ទឹក https://www.youtube.com/watch?v=uuNuaBfKRys 
 

 

C ជារួយ CuO  
https://www.youtube.com/watch?v=ZRyrp-jWVc4 
 

 

Cu ជារួយ H2O2 https://www.youtube.com/shorts/pGd23Rux_Bk 
 

 

HCHO + Cu(OH)2/NaOH 
https://www.youtube.com/results?search_query=HCHO+react+with+NH3 
 

 

KNO3 ជារួយ H2SO4 https://www.youtube.com/watch?v=Q_phkOS6WTk 
 

 

PCl5 ជារួយទឹក https://www.youtube.com/watch?v=hWNAtg9sMQI 
 

 

មោហៈអា ់កាឡាងំជារួយ ទឹក(Alkali metal with water )
https://www.youtube.com/watch?v=jI__JY7pqOM 

 

វធីិទុកោក់សារធាតុកាត់(How to keep the corrosive substance ) 

https://www.youtube.com/watch?v=xOoY7bilN08 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bX33R5uk-Kc
https://www.youtube.com/watch?v=Sc8SNbCnHBQ
https://www.youtube.com/watch?v=clBN-eniXvM&t=181s
https://www.youtube.com/shorts/Wtf84-ujVN4
https://www.youtube.com/watch?v=uuNuaBfKRys
https://www.youtube.com/watch?v=ZRyrp-jWVc4
https://www.youtube.com/shorts/pGd23Rux_Bk
https://www.youtube.com/results?search_query=HCHO+react+with+NH3
https://www.youtube.com/watch?v=Q_phkOS6WTk
https://www.youtube.com/watch?v=hWNAtg9sMQI
https://www.youtube.com/watch?v=jI__JY7pqOM
https://www.youtube.com/watch?v=xOoY7bilN08
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ហម្ហរៀនទី៧ ៖ ព្ិហសធន៍គីម្ីបដលទាម្ទារបគ្ម្រងគ្បយត័ែនពស ់
  

  លងត្តរបទពមិសាធកនលងរក ម្ោោះថ្នន ក់ជដ មកីតមានមៅកនុងបនេប់ពិមសាធគឺម្ចីនជតបណាដ  រកពី
 កខខណឌ រិនសរ្សប និងកំហុស គងរបស់អនកពិមសាធផ្ទេ  ់ជតរតង។ មដីរបកីាត់បនាយនូវបញ្ញា ម្ោោះថ្នន ក់
ទាងំមនោះ ្គបូម្ងៀនវទិាសាស្រសត្តូវជតមរៀបចំខលួនជាម្សច និង្តវូមានែំនាញចាស់ោស់ ្សបត្តរចាប់
គរុមកាស យរបស់្គូបម្ងៀន។ ្គូបម្ងៀនវទិាសាស្រសតគួរជតយកចិតតទុកោក់ម ីសិសស ជដ កំពុងមធែកីារ
ពិមសាធមៅកនុងបនេប់ពិមសាធមោយ្បុង្បយត័នបំផុត។ ្តូវមធែីការម្ែីសមរសីយកជតពិមសាធន៍ណាជដ មាន
សុវតាិភាព និងមានមព មវោសរ្សបជតប៉ាុមណាណ ោះ។ ជចកចយនូវចំមណោះដឹងសតីពីសុវតាិភាពឱ្យមៅសិសស 
បានដឹងរុន និង្តូវផត ់ដំបូនាម នជារុនមៅកាន់សិសស ឬនិសសតិ រិន្តូវមធែីពិមសាធន៍ណាជដ ្បកបមៅ
មោយម្ោោះថ្នន ក់ខាល ងំមៅម្តបនេប់ពិមសាធមែយី។ 
 ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាព្តូវជត ក់្គប់មព មវោចំម ោះការពិមសាធណាជដ អាចបងកម្ោោះថ្នន ក់ដ ់ជភនក។ 
បញ្ញា ម្ោោះថ្នន ក់ទាងំមនោះអាចមកីតបណាត  រកពីការហុយមរៅ ការកំពប់  និងការខាេ តសារធាតុគីរី។   សូរបជីត
ការផេុោះតូចត្តចក៏អាចបងកឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ជដរ ដូចជាការដុតកមតត បរមិាណតិចតួចននប៉ាូត្តសយូរជពរ៉ាងក់ាណាត
(KMnO4) ជាមរឿយៗជតងជតបងកម្ោោះថ្នន ក់ដ ់ជភនក។ អា្ស័យមហតុមនោះ រា ដ់ំមណីរការពិមសាធជារួយធាតុ
គីរី្តូវ ក់ជវ ៉ានត្តសុវតាិភាពជានិចច។ 
 ្បសិនមបី្គូប្រុងនឹងមរៀបចំមធែីពិមសាធន៍ ជដ ្បកបមោយម្ោោះថ្នន ក់ខាល ងំ មដីរបបីគា ញមៅដ ់
សិសសមៅកនុងបនេប់មរៀនរួយ ្គូ្ តូវជតមរៀបចំមធែីមៅកនុងបនេបក់ញ្ចក់សុវតាិភាព ឬក៏ម្បីផ្ទល សេិកជដ រងឹយករក
មធែីជាផ្ទេ ងំរបាងំការ រសុវតាិភាព។ 
 របាងំការ រសុវតាិភាពជដ ោក់មៅនឹងកជនលងដំមណីរការពិមសាធ ្តូវោក់ឱ្យឆាា យពីទីត្តងំសមងកត
របស់សិសស។ ្គូទទួ បនេុក្តូវជត ក់ឧបករណ៍ការ រសុវតាិភាពណាជដ សរ្សបបំផុត ដូចជាជវ ៉ានត្ត
ការ រជភនក ឬរបាងំការ ររុខ មដីរបកីារ រសុវតាិភាព។ 
 មៅកនុងការពិមសាធមោយម្បីសារធាតុគីរី ត្រូវឱ្យមយងីមធែីការ្បុង្បយត័នបំផុតចំម ោះម្ោោះថ្នន ក់
ជដ អាចមកីតមានមែងី។ ជាទូមៅ ពិមសាធន៍្តូវបានជបងជចកជាបី្បមភទធំៗដូចខាងម្ការ អា្ស័យម ី
ក្រិតម្ោោះថ្នន ក់របស់វា ៖ 

1. ្បមភទពិមសាធន៍រិនសរ្សប(Unsuitable-U) ៖ ជាការពិមសាធជដ មគគិតថ្នរិនមានសុវតាិភាព
ស្មាប់មធែីមៅកនុងសាោមរៀន។ 

2. ្បមភទពិមសាធន៍បគា ញ(Demonstration-D)៖ ជាពិមសាធន៍ជដ ទាក់ទងមៅនឹងសារធាតុគីរីរួយ
ចំនួនជដ មានម្ោោះថ្នន ក់ និងស្មាប់ជត្គូមធែីពិមសាធន៍បគា ញជតប៉ាុមណាណ ោះ។ 

3. ្បមភទពិមសាធន៍្បុង្បយត័ន(Caution-C) ៖ ជាពិមសាធន៍ជដ អាចអនុវតតបានមោយសិសសផ្ទេ  ់ 
ជត្តូវមានការជណនាឱំ្យមានការ្បុង្បយត័ន មហយី្តូវសាិតម្ការការ្តួតពិនិតយយ៉ា ងយកចិតតទុក 
ោក់ពី្គូ។ 

 បជនារពីម ីមនោះមទៀត មៅមាន្បមភទពិមសាធន៍ជដ គួរជតអនុវតតមៅកនុងទូស្រូប(Fume-F)។ 
មទាោះបីជាការពិមសាធមផសងៗ ម្បីសារធាតុគីរីតិចតួចក៏មោយ ្គូទទួ បនេុក្តូវជតមានការ្បុង្បយត័នបំផុត 
មហយី្តូវដឹងថ្នការពិមសាធខលោះ្តូវមធែីមៅកជនលងជដ មានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់។ 
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 មទាោះបីជាការពិមសាធ្តូវបានមធែីការជបងជចកមៅត្តរ្បមភទក៏មោយ ក៏មយងីរិន្តូវមានការមធែស
្បជហសចំម ោះដំមណីរការពិមសាធទាងំមនាោះមែយី។ ថែីតបតិជតការពិមសាធខលោះរនិបានរាប់បញ្ចូ  កនុង្បមភទ
ខាងម ីក៏មោយ ក៏វាអាចបងកឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ជាយថ្នមហតុផងជដរ។  
 ខាងម្ការមនោះបគា ញពីពិមសាធន៍រួយចនំួន ជដ បានចត់ទុកថ្នវាសាិតមៅកនុង្បមភទពិមសាធន៍
នីរួយៗជដ បានជបងជចកដូចមរៀបរាប់ខាងម ី។ ពិមសាធន៍ជដ នឹងបគា ញកនុងបញ្ា ីខាងម្ការមនោះ្តូវបាន
មគមែឿជាទូមៅថ្នជាពិមសាធន៍ជដ អាចបណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ក្រិតខពស់។ 
 
១- គ្បហនទព្ិហសធនម៍្ិនសម្គ្សប ឬ ព្ិហសធន៍គ្បហនទ U 
 ពិមសាធន៍ទាងំមនោះជាពិមសាធន៍ជដ ោម នសុវតាិភាព មហយីសាោជាម្ចីនបានផសពែផាយរិនឱ្យមធែី
ការពិមសាធទាងំមនោះមៅកនុងរនេីរពិមសាធមទ។ សិសស ឬនិសសតិ្តូវបានហារលត់មធែពីិមសាធន៍ទាងំមនោះមៅ
ម្តសាោមោយខលួនឯងផ្ទេ  ់។ 
   U 1 : អុកសីុតករមននអារ៉ាូញ៉ា ក(់NH3) មោយម្បីអុកសីុជសនមៅកនុង កខខណខ បិទែិត។    
   U 2  : ការដុតកមតត អារ៉ាូញ៉ាូ រឌ្ី្កូមា៉ា ត((NH4)2Cr2O7) មរៅអា ុយរីញ៉ាូ រ (Al) ឬ មា៉ា មញសយូរ 

(Mg)។ 
   U 3 : អគគិសនីវភិាគននកាត់រ្ូរអុីយ៉ាូដួ (CdI2) រោយមោយកមតត ។ 
   U 4 : ទមងែីកាបូន ីកលរ ួ(COCl2) ។ 
   U 5 : ការោយ ាយកលរា៉ា ត (ClO3-) ជារួយអាសីុតស ុ ផួរចិខាប់(H2SO4)   ឬសារធាតុជដ  
                       គយម ោះ។ 
   U 6 : ្បតិករមរវាង្កុរអាែូជសន (F2, Cl2, Br2, I2) នងិអារ៉ាូញ៉ា ក់ (NH3) ។ 
   U 7 : ្បតិករមអុី្ដូជសន(H2) និងកលរ(Cl2)។ ្បតិករមមនោះសំមៅម ីការម្បី្បាស់សឺរុាងំឧសម័ន  
       និងការពិមសាធ្សមដៀងោន មនោះ។ ការដុតអុី្ដូជសនកនុងបំពង់ជដ ផេុកឧសម័នកលរអាចមធែីមៅ 
       បាន្តឹរជតការបគា ញរបស់្គូជតប៉ាុមណាណ ោះ។ 
   U 8 : ្បតិករមរវាងកលរ (Cl2) និងមអទីន (អាមសទីជែនC2H2) ជា្បតិករមជដ ឧសម័ន្តូវបាន 
       បមងកីតដណំា ោន  កា ណាមគបជនារអាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិចរាវមៅកនុង ាយមរៅអូសាជវ ៉ា  និង 
       កា ់សយូរកាបួ។ ពិមសាធន៍មនោះអាចមធែីមៅបាន្តឹរជតការបគា ញពី្គូប៉ាុមណាណ ោះ។ 
        កនុងករណីមនោះ្តូវមានរបាងំការ រសុវតាិភាព ឬទូស្រូប្តឹរ្តូវ។ 
   U 9 : ទមងែីអុកសីុតននកលរ។ 
   U10 : ទមងែីសាណូជសន(cyanogen)។ 
   U11 : បនេុោះនន ាយមអជតន ឬមអទីនជារួយអុកសីុជសន។ 
   U12 : ការកិនបំជបក ឬកមតត  ាយអំបិ កលរា៉ា ត ជពរ៉ាង់កាណាត ឬនី្ត្តតជារួយសារធាតុគយ 
       ម ោះដូចជា កាបូន អាចររ៍ណារ សាព ន់ធ័រ និងកំមទចមរៅមោហៈរួយចំនួនដូចជា មា៉ា មញ- 
       សយូរ នងិអា ុយរីញ៉ាូ រ។ 
   U13 : ទមងែីអុី្ដូជសនសានួ មោយសករមភាពននអាសីុតម ីស មាសធាតុសានួ ឬជដកសាន។ួ 
   U14 : ការោយនី្ ត្តតជារួយសារធាតុជដ គយម ោះ។ 
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   U15 : កមតត សមាសធាតុនី្ត្តតជារួយសូដយូរតយូស ុ ផ្ទត ឬសំណបា៉ា ហាងំ (II)កលរ។ួ 
   U16 : ទមងែី N-នី្តូសារីន ពអីារីន (វាអាចបងកឱ្យមានែំងឺរហារកី)។ 
   U17 : សករមភាពននអាសីុតជពកលរចិ និងជពកលរា៉ា តម ីសារធាតុគយម ោះ។ 
   U18 : ការោយជពរ៉ាង់កាណាតជារួយអាសីុតស ុ ផួរចិខាប់ ឬសារធាតុជដ គយម ោះ។ 
   U19 : ទមងែីឥនធនៈរ ៉ាុកជកត(rocket fuels)។ 

     
 

 
២- គ្បហនទព្ិហសធបង្វហ ែ ឬព្ិហសធគ្បហនទ D 
 ពិមសាធន៍ខាងម្ការមនោះទាក់ទងនឹងសារធាតុជដ មានម្ោោះថ្នន ក់និងអនុញ្ញញ តស្មាប់ជតការបគា ញ 
របស់្គូជតប៉ាុមណាណ ោះ។ ្គូគួរជតយ ់ឱ្យបានចាស់នូវបមចចកមទសកនុងការមធែពីិមសាធន៍ទាងំមនោះ។ ពិមសាធនទ៍ាងំ
មនោះ ្គូគួរសាក បងជារុនសិន រុននងឹមធែីការបគា ញដ ់សិសសមៅកនុងបនេបជ់ាម ីកដំបូង។  
  D 1 : អុកសីុតករមអារ៉ាូញ៉ា ក់មោយម្បីខយ ់ ឬអុកសីុជសនកនុងភាែន៍ចហំ។ 
  D 2 : ការកមតត អារ៉ាូញ៉ាូ រឌ្ី្កូមា៉ា ត(មាន កខណៈដូចភនំមភលងី)។ ទូស្របូ គឺជាត្រូវការចបំាច់ 
      មដីរបមីចៀសវាងការ្សូបចំហាយ្កមូា៉ា ត។ វាជាពមិសាធន៍្បមភទ -F។ 
  D 3 : ការកមតត អារ៉ាូញ៉ាូ រនី្ត្តត។ ការកមតត  ាយអារ៉ាូញ៉ាូ រកលរ ួនិងសូដយូរនី្ត្តត្តូវបានមគគិត 
      ថ្នវាមានសុវតាិភាពជាង។ ចូរម្បី្បាស់របាងំការ រសុវតាិភាព។ 
   D 4 : ទមងែី និងការកមតត អារ៉ាូញ៉ាូ រនី្តឺ។ ករណីមនោះសូ ុយសយុងគួរជតមានកំហាប់តចិជាង1M។  
  D 5 : ដុតមអជតន ឬមអទីនកនុងែឧសម័ន។ 
  D 6  : ការផ ិត និងការ្បរូ អុី្ដូជសនកនុងបរមិាណម្ចីន។ 
  D 7 : ការដុតអុី្ដជូសនកនុងខយ ់ និងកនុងឧសម័នកលរ។ ចូរម្បី្បាស់របាងំការ រសុវតាិភាព។ 
  D 8  : ការផេុោះអុី្ដូជសនជារួយនឹងខយ ់ និងជារួយអុកសីុជសន។ កនុងករណីមនោះ្តូវម្បីរបាងំ 
      ការ រសុវតាិភាព។ ជាការ ាមយងីគួរជតមធែីមតសតតិចតួចកនុងបំពង់សាកជតប៉ាុមណាណ ោះ។ 
  D 9 : ្បតិករមមរដុករម មោយម្បីអុី្ដូជសន។ ចូរម្បី្បាស់របាងំការ រសុវតាិភាព មទាោះជាមធែី  
      ពិមសាធនធ៍រមត្តក៏មោយ។ 
  D10 : ទមងែីអុី្ដូជសនស ុ ផួ  (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  D11 : ការកមតត  ីចូរ។ ចូរម្បីរបាងំការ រសុវតាិភាព ។ 
  D12 : ការកមតត បារត (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ) ។ ចបំាច់្តូវម្បីទូស្រូប មហយីបំពង់ 
      កគា រ្សូបខយ ់មចញ្តូវជតមាន កនុងកំែុងមព មធែីពិមសាធន៍ កា ណាសីតុណា ភាពបារត 
      មែងីខពស់ជាងសីតុណា ភាពបនេប់។ 
  D13 : កមតត បារត (II) អុកសីុត(វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ) ចបំាច់្តូវម្បីទូស្រូប។ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី្បមភទពិមសាធរិនសរ្សប។ 
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  D14 : ទមងែីផូស ែីន។ 
  D15 : ការដុតមរៅផូសែរពណ៌ស(វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ) ។  
  D16 : ្បតិករមប៉ាូត្តសយូរជារួយទឹក។ ចូរម្បីរបាងំការ រសុវតាិភាព ។ 
  D17 : ការដុតកមតត ប៉ាូត្តសយូរកលរា៉ា ត(KClO3) ម្ការវតតមានកាត្ត ីកររ៉ាង់កាជណសឌ្ីអុកសីុត 
      (MnO2) កនុងការទមងែីអុកសីុជសន។ ចូរម្បី្បាស់របាងំការ រសុវតាិភាព។ មានែម្រីស 
      សុវតាភិាពម្ចីនកនុងការទមងែីអុកសីុជសន។ ជាការ ាគួរជតបគា ញ្តឹរជតការម្បីកាត្ត ីករ។  
  D18 : អគគិសនីវភិាគសូដយូរអុី្ដុកសីុតរោយមោយកមតត  (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ) ។  
  D19 : ទមងែីអុកសីុជសនពីសូដយូរជពអុកសីុត ។ ចូរម្បីរបាងំការ រសុវតាិភាព ។ 
  D20 : ្បតិករមរវាងសាព ន់ធ័រ នងិស័ងកសី ។ ចូរម្បីរបាងំការ រសុវតាិភាព។ 
  D21 : ្បតិករមជទរីតននអុកសីុតមោហៈជារួយមរៅអា ុយរីញ៉ាូ រ ។ ចូរម្បី្បាស់របាងំការ រ 
      សុវតាិភាព។  ជដក(III)អុកសីុត នងិ្កូរ(III)អុកសីុតជាអុកសីុតជដ មានសុវតាិភាពកនុង 
      ការ ម្បី្បាស់។ ចូរកុំម្បីទង់ជដង(II)អុកសីុត រ៉ាង់កាជណស(IV)អុកសីុត ឬ្កូរ(VI)  
      អុកសីុត។  
  D22 : ការោយបញ្ចូ  ោន រវាងអាសូត និងអុី្ ដូជសន។ មបីមធែីពិមសាធន៍មនោះ ្តូវម្បី្បាស់សឺរុាងំ 
      ឧសម័ន។ 

          
  
 
 
៣-គ្បហនទព្ិហសធន៍គ្បរងគ្បយត័ែ ឬព្ិហសធន៍គ្បហនទ C 
 ការពិមសាធរួយចំនួនជដ បានបគា ញខាងម្ការមនោះ អាចមានម្ោោះថ្នន ក់ដ ់សិសស។ ្គូ្ តូវជត្បុង
្បយត័នឱ្យបានរ៉ាត់ចត់មៅមព សិសសកំពុងអនុវតតពិមសាធន៍ទាងំមនោះ។ 
  C 1 : ្បតិករមអារ ី និងអាសីុ អាែូជសនួ (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  C 2 : ្បតិករមកា ់សយូរកាបួជារួយទឹក។ 
  C 3 : មរដុករមអុកសីុតមោហៈជារួយកាបូនរ៉ាូណូអុកសីុត (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  C 4 : ទមងែីកលរ មោយម្បីប៉ាូត្តសយូរជពរ៉ាង់កាណាត និងអាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិចខាប់។ ជាដំបូង ចូររោំយ     
     ប៉ាូត្តសយូរជពរ៉ាង់កាណាតជារួយទឹកសិន។ ពិមសាធន៍មនោះមានម្ោោះថ្នន ក់យ៉ា ងខាល ងំ ្បសិន 
     មបីម្បីអាសីុតស ុ ផួរចិែំនួសអាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិច។ វាមានសុវតាិភាពជាង្បសិនមបីម្បីមរៅ       
     អូសាជវ ៉ា  ឬសូដយូរអុីប៉ាូកលរតី ជារួយនឹងអាសីុតកលរ ី្ ឌ្ិច ឬអាសីុតស ុ ផួរចិរាវ។ 
  C 5 : ្បតិករមកលរជារួយមោហៈ (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ) ។ 
  C 6 : ការបជនារទកឹ ឬមអត្តណុ មៅកនុងអាសីុតខាប់ជាពិមសសអាសីុតស ុ ផួរចិខាប់ ្តូវជត 
      មែៀសវាងជាោច់ខាត។ 

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី្បមភទពិមសាធបគា ញ។ 
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  C 7  : ្បតិករមជដ ទាក់ទងនងឹអុី្ដូជសនស ុ ផួ (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  C 8 : ការកមតត អុីយ៉ាូតកនុងខយ ់ (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  C 9 : នី្ទករមសមាសធាតុសររីាងគ(វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ ករណីខលោះអាសីុតនី្ទិច   
      រាវគឺវា្គប់្ ោន់ស្មាប់ពិមសាធន៍មនោះ។ ឧទាហរណ៍ នី្ទករមមផណុ ។ 
  C10 : ការបូរយកសូ ុយសយុងអាសីុតមអត្តនឌ្ីអូអុិច (អាសីុតអុកសា ិច) នងិមអត្តនឌ្ីអូអាត  
      (អុកសាឡាត)។ ្តូវម្បី្បាស់កា ពីជប៉ាត មដីរបបូីរយកសូ ុយសយុង។ 
  C11 : ្បតិករមផូសែរអាែូជសនួជារួយទឹក (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  C12 : ប៉ាូ ីជររករម និងមដប៉ាូ ីជររករមននអា្គី ិច (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ 
  C13 : ប៉ាូ ីជររករមមផនី មអជតន (វាជាពិមសាធន៍្បមភទ-F ផងជដរ)។ ទូស្រូបវាចបំាច់ណាស ់
      កនុងករណីមនោះ ។ 
  C14 : ការដុតប៉ាូ ីជររដូចជា ប៉ាូ ីវនីី កលរ ួ(PVC) ប៉ាូ ីសេីជរ ៉ាន។ ។  
  C15 : ការកមតត ប៉ាូត្តសយូរជពរ៉ាង់កាណាត។ ្តូវ ក់្បោប់ការ រជភនក។ 
  C16 : មរដុករមសីុ ីសយូរ(IV)អុកសីុតជារយួមា៉ា មញសយូរ ឬអា ុយរីញ៉ាូ រ។ អងគធាតុ្បតិករគួរ    
     ជតសាួត។ ចូរម្បី្បាស់របាងំការ រសុវតាិភាព ។ 
  C17 : ្បតិករមសូដយូរជារួយទឹក។ ចូរម្បីរបាងំការ រសុវតាិភាព។ 
  C18 : ្បតិករមជដ ទាក់ទងនងឹការម្បីអាសីុតនី្ឌ្ិចខាប់។ ចូរម្បី្បាសទូ់ស្រូប ម្ ោះអាសូត   
      ឌ្ីអុកសីុតជដ ជាសារធាតុពុ បានមកីតមែងី។ 

មៅកនុង្បតិករមជាក់ោក់ ឧសម័នបានរមំោោះពីភាែន៍្បតិករមមតត  មហយី្តូវបាន្តងត្តររយៈឱ្យ លង
កាត់ទឹក។ ឧទាហរណ៍ ្កាគិញ ឬការបំជបកមោយកមតត ននបា៉ា រា៉ាហ ែនី។ មៅកនុងករណីខលោះ វាអាចមកីតមានននការ
្សូបឧសម័ន្តែប់ចូ មៅកនុងភាែន៍្បតិករមវញិ មៅមព ្បភពកមតត ្តូវបានដកមចញរុនមព ផ្ទត ច់បំពង់
បងាូរឧសម័នពភីាែន៍្បតិករម។ មដីរបបីគក បញ្ញា មនោះ ជាដំបូងបំពងប់ងាូរឧសម័ន្តូវជតផ្ទត ច់ពីភាែន៍្បតិករមជារុន
សិន រុននងឹ្បភពកមតត ្តូវបានដកមចញ។ 

       
     សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពី្បមភទពិមសាធ្បងុ្បយត័ន។ 
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ហម្ហរៀនទី៨ ៖ ការសមអ ត និងការហចាលកាកសណំលគ់ីម្ី 
 

១- ការសមអ ត និងការហចាលកាកសណំលប់ដលកពំ្ប់ 
 កាកសំណ ់គីរីជដ កំពប់ មហយីរិនផត ់ផ ប៉ាោះ  ់ដូចជា សូដយូរអុី្ដូជសនកាបូណាត ឬ 
ទង់ជដង(II)ស ុ ផ្ទតអុី្ោតមត អាច្តូវបានោងែ្រោះ្បកបមោយសុវតាិភាពជារួយទឹក។ មទាោះបីជាយ៉ា ង
ណាក៏មោយ មៅមព ជដ ្បឈររុខជារួយកាកសំណ ់គីរីកំពប់ជដ ្បកបមៅមោយម្ោោះថ្នន ក់ ការ
ម្បី្បាស់ឧបករណ៍ការ រសរ្សបគឺជាការចបំាច់។ ខាងម្ការមនោះគឺជាមោ ការណ៍ជណនារំួយចនំួនសតី
ពីការសមាា ត និងការមច សារធាតុគីរីជបបមនោះ ៖ 

សារធាត្ុគរីីថែលកាំពប់ វិធីសម្អាត្ និងបោល 
1. អាសីុត និងអាសីុតអាែូជសន ្តូវោក់សូដយូរប ីកាបូណាតរងឹពីម ី មហយីែូត 

ជារួយទឹក រចួោងែ្រោះនិងបងាូរមច ។ 
2. អងគធាតុរាវសររីាងគ  

ក. អងគធាតុរាវរិនម ោះ 

្តូវោក់ោយជារួយសាប ូ និងទឹកែូតសមាា ត  
មហយីោងែ្រោះមច ។ 

 
ខ. អងគធាតុរាវគយម ោះ 

្តូវមរាយខាច់ពីម ី មហយីចូកោក់ធុងមោហៈ 
បនាេ ប់រក្តូវដុតវតាុរាវទាងំមនាោះមៅកជនលងមាន 
សុវតាិភាព។ 

3. បារត ្តូវម្សាបឱ្យែិតនូវបារតជដ ម្បី្បាស់ស ់ជារួយ
កមរេចស័ងកសី ឬមរៅសាព ន់ធ័រ ទុកមច ២ ឬ៣មមា៉ា ង 
មហយីបនាេ ប់ រកែូតសមាា តោក់ធុងសុវតាិភាព។ 

 

        
 

  
 
២- ការហចាលកាកសណំលគ់ីម្ ី
 ការមច កាកសំណ ់គីរី្តូវសាិតមៅម្ការចាប់ និងការ្តួតពិនិតយរបស់្កសួងបរសិាា ន។ ្កសួង
បរសិាា ន្តូវកំណត់ឱ្យរា ់សាា ប័នអប់រទំាងំអស់ ររួទាងំអនុវទិា ័យជដ មានបនេប់ពិមសាធនខ៍ាងវទិា-   
សាស្រសតផងជដរ គឺត្រូវឱ្យចុោះម ម្ ោះជារួយ្កសួងបរសិាា ន កនុងនារជាអនកផ ិតកាកសំណ ់សារធាតុគីរី។ 
រែឈរណឌ  អប់រទំាងំមនាោះ្តូវរកាទុកសារធាតុគីរីជដ ជាសំណ ់ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ រហូតដ ់មព ជដ ្តូវ

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ រាិតអំពីការសមាា តកាកសំណ ់គីរីជដ កំពប។់ 
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្បរូ យកមៅបំផ្ទល ញមច ពី្កុរអនក្បរូ របស់្កសួងបរសិាា ន ឬភាន ក់គរជដ មានអាជ្ាប័ណណ្តឹរ្តូវ។ 
កាកសំណ ់សារធាតុគីរីជដ បានរកពីបនេប់ពិមសាធវទិាសាស្រសត្តូវបានជចកជាបី្បមភទសំខាន់ៗ។ 
កាកសំណ ់ទាងំមនាោះមានដូចខាងម្ការ ៖ 

 ក. អាសីុតខាល ងំ និងបាសខាល ងំជដ មានកំហាប់ខពស់ 
 ខ. អងគធាតុសររីាងគជដ ម្បី្បាស់រចួ  
 គ. សារធាតុគីរីជដ ស ់ពីការម្បី ឬផុតកណំតក់ារម្បី្បាស់។ 
 ត្តរបទបបញ្ញតតិ សាោមរៀនជដ មានបនេប់ពិមសាធទាងំអស់ គឺ្តូវបានមគជចកជាបី្បមភទសំខាន់ៗ
ចុោះម ម្ ោះកនុងនារជាអនករកាទុកជាអនកផ ិត និងជាអនកមបាោះមច កាកសំណ ់គីរី។ 
 មដីរបមីែៀសវាងការកំពប់សារធាតុគីរីមោយយថ្នមហតុ ការរកាទុកសារធាតុគីរី ជាពិមសសសារធាតុ
គីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់ គួរជតទុកកនុងបរមិាណតិចបំផុត នងិ្គប់្ោន់ស្មាប់ម្បី្បាស់កនុងការបម្ងៀន និង
មរៀនបានមហយី។ 

        
 
  
  

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការមច កាកសំណ ់គីរី ។ 
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ហម្ហរៀនទី៩ ៖ ការទុកដាក់កាកសណំលគ់ីម្ី 
 

 ការជណនាអំំពីការជបងជចក ការខចប់ បិទសាល កសញ្ញញ  និងការរកាទុកកាកសំណ ់គីរីមៅកនុងរនេីរ
ពិមសាធសាោមរៀន និងសាា ប័ននានា ្តូវមរៀបចំមែងីមោយ្កសួងការ របរសិាា ន។ 
១- ហសចកតហីនតើម្ 
 ការ្តួតពិនិតយការបំផ្ទល ញកាកសំណ ់គីរីគឺ្តូវបានជណនាមំោយចាប់ននការ្គប់្គង នងិបំផ្ទល ញ
កាកសំណ  ់មដីរបី្ គប់្គងការកាន់ ការ្បរូ  ការដឹកែញ្ាូ ននងិការបំផ្ទល ញកាកសំណ ់គីរីឱ្យមាន្បសិទធ
ភាពខពស់។  
 មសចកតីជណនាមំនោះផត ់នូវចំណុចសំខាន់ៗកនុងការជបងជចក ការមវចខចប់ ការបទិសាល កសញ្ញញ  និងការ
សតុកទុកកាកសំណ ់គីរី មៅកនុងរនេីរពិមសាធនិងសាា ប័ននានា។ 
២- តគ្ម្វូការកែងុការគ្តួតព្ិនតិយកាកសណំលគ់ីម្ ី
 អនកផ ិតកាកសំណ ់គីរី្តូវជតចុោះម ម្ ោះ្តួតពិនតិយមៅនាយកោា នការ របរសិាា ន និងមធែីត្តរ   
 កខនតិកៈម ីការសមាា តកាកសំណ ់គរីី។ ្គបស់ាា ប័នជដ ្តូវការបមងកីតរនេីរពិមសាធ្តូវជតចុោះម ម្ ោះរុន
មព មធែីការ្តួតពិនិតយ។ 
ខាងម្ការមនោះជារូបភាពខលោះៗននការបំពុ មោយកាកសំណ ់គីរី ៖ 

 
រូបទី190 ត្មូ្វការកែុ ងការ្តួតពិ្និតយកាកសំណល់គីមី្ 

 
២.១- និយម្ន័យហនាកយកាកសណំលគ់មី្ី 

 អនក្តួតពិនតិយបានឱ្យនិយរន័យកាកសំណ ់គីរី ជាកមរេចសំរារសមាា រៈម្បី្បាស់ននកាកសំណ ់
មចញពីមរាងច្ក និងអនុផ ជដ រិនចង់បាន ឬក៏ជាបរមិាណម ីសននសមាសធាតុជដ ម្បី្បាស់កនុងទ ី       
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ពិមសាធ។ វាអាចជាបរមិាណននសមាសធាតុ ឬធាតុគីរីណារយួជដ មធែីឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ដ ់សុខភាព និង
បំផ្ទល ញបរសិាា ន។ 

 
រូបទី191 កាកសំណល់គីមី្នានា 

កាកសំណ ់គីរីកនុង្គួសារ បានរកពីការជបកបាក់ជទរ៉ាូជរ៉ា្តបារត អំពូ ពនលឺជដ ម្បីថ្នរព 
សនស ំ ទឹកអាសីុតននថមពិ ខូចឬអាគុយ ជាម្ោោះថ្នន ក់បានផារភាា ប់ជារួយនឹងគំនរសំខាន់ននកាកសំណ ់រងឹ
មទាោះបីជាទំនាក់ទំនងកាកសំណ ់ោម នបងកម្ោោះថ្នន ក់គរជាគំនររួយប៉ាោះ  ់ដ ់បរសិាា ន។ រមធាបាយជត
រួយគត់មដីរបសីមស្រគគ ោះបរសិាា នពីកាកសំណ ់ននម្ោោះថ្នន ក់ណារួយ ពួកមគ្តូវមបាោះមច ឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 

ការមច កាកសំណ ់មផសងមទៀត ដូចជាការមច ចំមហោះម្ោោះថ្នន ក់មានកនុងជផសងននពួកកាបូនឌ្ីអុក
សីុតនិងថ្នន ពុំ  អាចបំផ្ទល ញបរយិកាសនិង្សទាប់អូសូន។ 

សារធាតុគីរីជាជផនករួយននការបំជបកគីរីវទិាពុ  និងផ ប៉ាោះ  ់ម ីរាងកាយកនុង្បព័នធននការ
បំពុ សរនស្បសាទ មថលីរ ត្រងមនារ ្រ ្កពោះ ម ោះមវៀននិងសួត។ រនុសសជាតិមានមៅកនុងម្ោោះថ្នន ក់
ននការបំផ្ទល ញ្បព័នធមអកូែូសីុននភពជផនដី។ ដូមចនោះ ការមច កាកសំណ ់មោយរិនបានគិតពី្បមភទ និង
ម្ោោះថ្នន ក់ណារួយជដ បងកម្ោោះថ្នន ក់ដ ់កាកសំណ ់ធរមជាតិនឹងមធែីឱ្យខូចដ ់សុខភាពរបស់មយងី។ 

២.២- គ្បគ្ព្ឹតតិកម្ម នងិការសមអ តកាកសណំលគ់ីម្ ី
អនក្តួតពិនិតយត្រូវឱ្យអនកបមងកីតកាកសំណ ់ មរៀបចំកាកសំណ គ់ីរីរបសព់ួកមគមោយការមធែី

្ប្ពឹតតិករម និងសមាា តវា។ កនុងករណីជដ ោម នអាជ្ាប័ណណកនុងការមធែី្ប្ពឹតតិករម និងការសមាា តកាកសំណ ់
គីរីមទ មនាោះអនកបមងកីតកាកសំណ ់្ តូវជតមធែីការមរៀបចំសំុការអនុញ្ញញ តពីអនកែនំាញ។ 
 អនកបមងកីតកាកសំណ រ់ិន្តូវបានផ្ទកពិន័យម ី្ប្ពឹតតិករម និងការសមាា តកាកសំណ គ់ីរីមទ 
្បសិនមបីោត់បានមផ្ីកាកសំណ ់របស់ោត់មៅកាន់អាជ្ាធរ្បរូ កាកសំណ  ់ មដីរបមីធែីការសមាា ត។ អនក
ែំនាញត្រូវឱ្យអនកបមងកីតកាកសំណ ផ់ត ់ជារបាយការណ៍ ឬព័តម៌ានជដ  ក់ព័នធមដីរបបីគា ញថ្នោត់បាន 
មរៀបចំ្ប្ពឹតតិករម នងិសមាា តកាកសំណ គ់ីរីបានសរ្សប។ 
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រូបទី192 ្ប្ព្កតតកម្មកាកសំណល ់

            វធិានការមោោះ្សាយកាកសំណ ់ ្ តូវមានការចប់អាររមណ៍មៅនឹងការកាត់បនាយការចំណាយ និង
ម្បងឥនធនៈ។ ្ប្ពឹតតករមកាកសំណ ់ជាដំមណីរការកាត់បនាយការម្បី្បាស់ជាតិគីរី ម ីកករពស់ការម្បី
្បាស់អតិសុខុរ្បាណចូ មៅកនុងការមធែី្ពឹតតករមកាកសំណ  ់ និងអនុវតតនូវបមចចកវទិាថមនីិងអាចម្បី្បាស់
បានម្ចីនម ីក។  

២.៣- ការហវចនចប់ ការបិទសល ក និងការសតកុទុកកាកសណំលគ់មី្ី 
 អនក្តួតពិនិតយត្រូវឱ្យមានការមវចខចប់ ការបិទសាល ក និងការសតុកទុកកាកសំណ ់គីរីមៅកនុង
សីតុណា ភាពរួយ ជដ អនកផ ិតបានសនមតទុក រុនមព ្បរូ យកមធែី្ប្ពឹតតិករមនងិការសមាា ត។ អនក្តួតពិ
និតយក៏្តូវម្បីសីតុណា ភាពសរ្សបស្មាប់សតុកទុកកាកសំណ គ់ីរីកនុងកំែុងមព មធែី្ប្ពឹតតិករមជដរ។ 
 ត្រូវការជាទូមៅគឺមរៀបោក់ម ខកូដម ីការមវចខចប់ ការបិទសាល ក និងការសតុកទុកកាកសំណ គ់ីរី។ 
ស្មាប់រូបធាតុរិនម ោះ នងិកាកសំណ ់ប៉ាូ ីកលរនី-9-ប ីមផនី  អនកផ ិតកាកសំណ ់គួរជតពឹងមៅម ីម ខ
កូដអនុវតតជដ មានមរៀបរាប់មៅកនុងបញ្ា ី។ 

 
រូបទី193 កាកសំណល់គីមី្ទាងំអស់្តូវផ្តបិទោល ក 
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៣- ការរកាទុកសណំលគ់ីម្ីបដលគ្តូវមនសគ្មប់ម្នទីរព្ិហសធសលានិងសថ ប័ននានា  
៣.១- ចំបណកថាែ កស់ណំលគ់មី្ីកែងុម្នទីរព្ិហសធ 

 សំណ ់គីរបីានរកពទីីពមិសាធសាោ និងការយិ ័យរោា ភិបា ជាទូមៅមានបរមិាណតិចតចួ
បំផុត និងជាសារធាតុព្គវមៅកនុងធរមជាតិ។ មទាោះបីយ៉ា ងណាក៏មោយ ្បមភទសំណ ់ធរមត្តតិចតចួគឺជា
្បមភទសំណ ់ជដ ្បកបមោយម្ោោះថ្នន ក់តិចបំផុត និងជា្បមភទសំណ ់ជដ អាចជចកថ្នន ក់បាន។  

ចំជណកថ្នន កម់ានដូចខាងម្ការ  ៖  
 ក. អាសីុតខាល ងំ និង ពួកបាសខាល ងំ 
 ខ. សារធាតុរោំយសររីាងគ 
 គ. សារធាតុគីរីផុតកណំត់ ឬបរមិាណម ីស។ 

សំណ ់គីរីកនុងរនេីរពិមសាធខាងម ី្តូវមានបទបញ្ញា តឹងរុងឹ ្តូវមោរពត្តរមោ ការណ៍មវចខចប់ បិទ
សាល ក រកាទុក ការដឹកែញ្ាូ ន និងមរៀបចំមបាោះមច ឱ្យបាន្តឹរ្តូវជាទីបំផុត។ 

៣.២- ការទុកសណំលគ់ីម្ីដាចហ់ដាយបែក 
 សំណ ់គីរីធរមជាតិមផសងោន ជាទូមៅបានរកពីទពីិមសាធសាោ និងសាា ប័ននាន។ អនកផ ិត
សំណ ់គីរីគួរជចកសំណ ់ទាងំមនាោះឱ្យោច់មោយជែកពីោន ដូចខាងម្ការ ៖ 
 ក. សំណ ់អាសីុតោក់ខាងជផនកអាសីុត 
 ខ. សំណ ប់ាសោក់ខាងជផនកបាស 
 គ. សារធាតុរោំយសររីាងគោក់ខាងជផនកសារធាតុរោំយសររីាងគ។ 
 សំណ ់ជដ ្តូវកាន់មោយ្បុង្បយត័នររួមានអារ៉ាូញក់ អុី្ដូជសនជពរ-អុកសីុត និងអុបី៉ាូកលរតី។ 
សំណ គ់ីរី្បមភទមនោះ្តូវទុក ោច់មោយជែកពីោន  និងខចប ់បិទសាល កមផសងៗពីោន ។ 
 ស្មាប់រនេីរពិមសាធគីរ ីកាកសំណ ់ជដ មានផេុកសារធាតុសករមមផសងៗ ឬសារធាតុគីរីជដ មាន
ភាន ក់គរអុកសីុតករម និងមរដុករមខាល ងំ គួរមធែីឱ្យមានសាិរភាពជារុន រុននឹងទុកោក់មៅកនុងឧបករណ៍ផេុកកាក
សំណ ់្បមភទមនោះ។ 
 ការសមាា តកាកសំណ ់សារធាតុគីរីជដ ហួសកា បរមិចេទ ឬស ់ពីការម្បី្បាស់្តូវជតមានការ
្តួតពិនិតយពអីាជ្ាធរ ររួទាងំការមវចខចប់ បិទសាល ក និងសតុកទុកសារធាតុគីរី។ ជាទូមៅ កាកសំណ ស់ារធាតុ
គីរីជដ ហួសកា បរមិចេទ ឬស ់ពកីារម្បី្បាស់ គួរោកឱ់្យោច់មោយជែកពីោន  មោយមានការមវចខចប់ បិទ
សាល ក្តឹរ្តូវស្មាបក់ារសតុកទុក។ គរួកត់សមាគ  ់ថ្ន បរមិាណតិចតួចននសាព ន់ធ័រ ជដ បានរកពីទពីមិសាធ 
សាោគួរមបាោះមច ។ គួរបមងកីតឱ្យមានឯកសារជណនា ំសនលឹកបណ័ណអប់រជំផសងៗ ជដ បគា ញពវីធិីទុកោក់ ឬ
មបាោះមច សារធាតុគីរីជដ មានម្ោោះថ្នន ក់។ 

 
រូបទី194 សំណល់គីមី្្តូវទុកដាក់ដាច់សដាយផ្ែក 
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៣.៣- ការហវចនចប ់
ក. ឧបករណ៍សតុកជដ មានសតង់ោ  
 សំណ ់គីរីគួរជតមវចខចប់ និងោក់មៅកនុងឧបករណ៍សតុកសរ្សប នងិការ រការម ច្ជាប ឬការ
មហរីមចញននសារធាតុទាងំមនាោះមៅកនុង កខខណឌ ្ប្កតីននការកាន់ សតុក នងិការដឹកែញ្ាូ ន ។ 
ខ. ចនំួន និងចំណុោះឧបករណ៍សតុក 
 អនកផ ិតកាកសំណ ់គីរីគួរ្បាកដថ្ន មានឧបករណ៍សតុកសំណ ់គីរីម្ចីន និងចំណុោះធំៗស្មាប់
ោក់សណំ ់គីរីជដ មាន ឬជដ បានផ ិត មៅរុនមព ្បរូ មោយអនក្បរូ កាកសំណ ់ ឬកជនលង 
ជកនចនកាកសំណ ់។ 
គ. ឧបករណ៍សតុក្តូវបិទឱ្យែិតផុតពីម្ោោះថ្នន ក់ និងសមាា តនផេខាងម្ត 
 រា ់ឧបករណ៍សតុកសំណ ់គីរីគួរបិទឱ្យែិត ា និងទុកមៅកជនលង្តឹរ្តូវ។ រិន្តូវឱ្យសំណ គ់ីរី
ណាមៅម្តធុងសតុកមែយី។ 
ឃ. ឧបករណ៍សតុកសាិតកនុង កខខណឌ ្តឹរ្តូវ 
 ឧបករណ៍សតុកគួរជតជាឧបករណ៍សតុកសាិតកនុង កខខណឌ ្តឹរ្តូវ និងរិនរងការកាត់សីុ រិនមធែឱី្យកខែក់ 
ឬសំណ ់មនាោះរិនមធែីឱ្យឧបករណ៍សតុកខូចខាត។ អនកផ ិតកាកសំណ គ់ីរី្តូវ្តួតពិនិតយ និង្តូវ្បាកដ
ថ្នឧបករណ៍សតុកសាិតកនុង កខខណឌ ្តរឹ្តូវ រុននឹងយករកម្បី។ 
ង. បំជបកឧបករណ៍សតុកមចញពីោន ស្មាប់សំណ ់្បមភទមផសងៗោន  
 អនកផ ិតកាកសំណ ់គីរីគួរបំជបកមចញពីោន នូវសំណ ់្បមភទមផសងៗោន ។ សំណ អ់សររីាងគគួរ
ោក់មផសងពីសំណ ់សររីាងគ និងសំណ ់អាសីុត ឬបាសខាល ងំគួរទុកមផសងពីោន ។ 
ច. ហារោកចូ់ ោន រវាងសំណ ់រិន្តូវោន  
 អនកផ ិតសំណ ់គីរី រនិ្តូវបានអនុញ្ញញ តឱ្យោកប់ញ្ចូ  ោន រវាង្បមភទសំណ រ់ិន្តូវោន មៅកនុង
ឧបករណ៍សតុកជតរួយមទ ម្ ោះសំណ ់គីរីជដ រិន្តូវោន ជាទូមៅវាមាន្បតិករមជារួយោន  ៖ 

• ខាល ងំកាល  
• បមងកីតជាកមតដ ខាល ងំ 
• បមងកីតជាឧសម័នពុ  ឬ ឧសម័នបងកទុកខមទាស 
• បមងកីតជាសារធាតុគយម ោះ 
• បមងកីតជាសារធាតុពុ ។ 

 . ទុកចមនាល ោះឱ្យបាន្គប់្ោន់ មៅមព ោក់មពញធុងសតុក 
មៅមព ោក់កាកសំណ ់គីរីរាវមពញធុងសតុក គួរទុកចមនាល ោះខយ  ់ មដីរបកីារ រការរកីមាឌ្ននអងគ

ធាតុរាវមោយសារការជ្ប្បួ សីតុណា ភាព ឬបាតុភូតរូបមផសងៗ ជដ អាចមធែីឱ្យមានការម ច ឬ្ជាបកនុងការ
រកាទុក ឬមព ដឹកែញ្ចូ ន។ ជាទូមៅ ្តូវទុកចមនាល ោះ១០សរ មទីប្គប់្ោន់។ 
ែ. ឧបករណ៍សតុក្តូវជតធន់នឹងកាកសំណ ់ 
 សមាា រៈមដីរបមីធែីជាឧបករណ៍សតុកនិងគ្របរបស់វារិន្តូវរងឥទធិព មោយសំណ ់គីរមីែយី។  
សមាា រមនាោះរិន្តូវឱ្យមាន្បតិករមជារយួសំណ ់គីរីមែយី ម្ ោះវាអាចរងម្ោោះថ្នន ក់។ ឧបករណ៍សតុក និង
គ្របរបស់វាគួរការ រមោយ្ទនាបខ់ាងកនុងរួយនងិោបថ្នន ជំដ ្តូវជារួយសំណ ់គីរី ។ 
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ឧទាហរណ៍ៈ ធុងសតុកជដកជថបគួរការ រមោយ្ទនាប់បាល សេិក ្បសិនមបីម្បីវាស្មាប់ទុកអាសីុត។ 
៣.៤- ការបិទសល ក 

ក- រា ់ឧបករណ៍សតុកស្មាប់ទុកសំណ ់គីរីគួរបិទសាល កឱ្យសរ្សបទាងំភាសាជខមរ និងអង់មគលស។ 
ខ- ការបិទសាល ក្តូវអនុវតតត្តរចំណុចដូចខាងម្ការ  ៖  
  -  កយ នងិអកសរ « កាកសំណ ់គីរី» 
  - ម ម្ ោះ អាសយោា ន ម ខទូរស័ពេទំនាក់ទំនង អនកផ ិតសំណ ់ 
  - ម ម្ ោះគីរី ម ម្ ោះធរមត្ត ឬ្បមភទសំណ ់   
  - សញ្ញញ ោស់មតឿនម្ោោះថ្នន ក់សរ្សប 

- ទំហនំនការបិទសាល ករនិគួរតូចជាង៩០mm ឬ១០០mm ។ 
គ- អនកផ ិតកាកសំណ ់គីរីគួរ្បាកដថ្ន្តូវបិទសាល កឱ្យមទៀងទាត់ និង្គប់្ោន់ត្តរជដ អាចមធែីមៅបាន 
និងសុវតាិភាពការកាន់ ការទុក នងិការដឹកែញ្ចូ នកាកសំណ ់គីរី ។ 
ឃ- ការបិទសាល កគួរបិទមៅជផនកសរ្សប។ ព័ត៌មានមៅម ីសាល ក្តូវគយ្សួ អាន ទុក សមាា ត នងិោម ន
ការរារាងំ។ 
 

 
រូបទី195 ោល កសញ្ញា ស្រោះថាែ ក់ផ្ដល្តូវបានស្បីជាែកកញាប់ 

៣.៥- ការទុកសណំលគ់ីម្ី  
ក- សំណ ់គីរីអាចទុកមៅកនុងទូជដ សរ្សបមានទាែ រ មានមធនីររងឹមាមំៅកនុងធុងសតុក ជដ មាន

ចំណុោះធុងធជំាងចំណុោះកាកសំណ  ់មដីរបមីែៀសវាងការកំពប់ ឬម ច្ជាបពីឧបករណ៍សតុក។ 
ខ- ឧបករណ៍ ឬសមាា រៈជដ ម្បីស្មាប់មធែីជាមធនីរនិងទ្រស្មាប់ការ រការកំពប់គួរជតធន់នឹងសករម 

ភាពគីររីបស់កាកសំណ ់ជដ សតុកទុក។  

្បយត័នសតែ ្បយត័នរុត ្បយត័នរោក ្បយត័នអំជបង
ជកវ 

្បយត័ន 
សារធាតុគីរី 

្បយត័ន 
 ក់អគគិសនី 

្បយត័ន 
ជភនក និងរុខ 

្បយត័នអំជបង
ជកវ 

  
អគគីភ័យ 

្បយត័នសារធាតុ
ែីវសាស្រសត 

្បយត័ន 
ពនលឺឡាជស  

្បយត័ន 
ធាតុវទិយុសករម 

្បយត័ន 
សាធាតុផេុោះ 

្បយត័ន 
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ឧទាហរណ៍ : ទ្រជដ មធែីពីជដកអុីណុក្តូវម្បីជារួយនឹងកាកសំណ ់សររីាងគ និងទ្រជដ មធែីពីែ័រ 
្តូវម្បីជារួយនឹងកាកសំណ ់អសររីាងគ(ររួមានអាសីុតខាល ងំ បាសខាល ងំ )  

គ- កាកសំណ ់គីរីជដ គយមាន្បតិករមជារយួោន បមងកីតបានជាផ ិតផ ម្ោោះថ្នន ក់ គួរោក់ោច់
មោយជែក និងឆាា យពីោន ។ 

ឃ- ទូសតុកគួរជតឱ្យមានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់ មដីរបកីារ រននការមកីតមែងីនូវចំហាយជដ មាន  
កំហាប់ខពស់ និងជដ នាមំានម្ោោះថ្នន ក់ ដូចជាការផេុោះ ឬពុ ជាមដីរ ។ 

 មដីរបទីសសនាវមីដអូននការទុកោក់កាកសំណ ់កនុងទីពិមសាធសូរ ជសកន QR។ 
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ហម្ហរៀនទី១០ ៖ ការហគ្បើគ្ាស ់និងការរកាទុកឧបករណ៍បកវ 
 

១- ការហគ្បើគ្ាស ់និងការរកាទកុ 
ភាគម្ចីនននឧបករណ៍ជដ មគម្បីកនុងទីពិមសាធ សុទធជតជាឧបករណ៍ជដ មធែីពីជកវ។ ឧបករណ៍ទាងំ

មនាោះគយនឹងបាក់ជបកខាល ងំណាស់ ្បសិនមបីមយងីម្បី្បាស់ ឬទុកោក់វាមោយខែោះការ្បុង្បយត័ន។ ដូមចនោះ 
ការមចោះពីរមបៀបជថរកា និងរមបៀបម្បី្បាស់ចាស់ោស់ គឺជាការចបំាច់ស្មាប់អនកម្បី្បាស់រនេីរពិមសាធ
ទាងំឡាយ។ ខាងម្ការមនោះគឺជាការជណនាជំដ ទាក់ទងនឹងការម្បី្បាស់ និងការរកាទុកឧបករណ៍ជកវ
្បកបមោយសុវតាិភាពស្មាប់ធានាឱ្យមាននិរនតភាពកនុងរនេីរពិមសាធ ៖ 

1. ដបជកវធំៗរនិ្តូវម ីក ឬកាន់មៅ្តង់កមទ។ តសំួខាន់ននដបជកវ្តូវជតកាន់យ៉ា ងជាប់។ ្តូវម្បី
ឧបរកណ៍ស្មាប់កាន់ជកវ(Winchester) មៅមព កាន់ជកវ ជាពិមសសជកវធំៗ 

2. សមាា រៈជកវជដ ខូច ឬមានសាន រម្បោះរិន្តូវយករកម្បីកនុងពិមសាធន៍មទ 
3. ជកវជដ ជបកបាក់និងកមរេចរបស់វា្តូវោក់កនុងថង់មោហៈ ឬបាល សេិក រិន្តូវោក់មៅកនុងធុងសំរារ 
ធរមត្តមទ។ ្បសិនមបីមានបំជណកជកវជបកកនុងកជនលងោងនដ ឬោងឧបករណ៍ជកវ ្តូវយកកមរេច
ជកវទាងំមនាោះមចញមោយម្បីឧបករណ៍ចប់ដូចជាតមងកៀបជាមដីរ។ ហារយកមចញមោយចប់កាន់
នឹងនដផ្ទេ  ់ 

4. មៅមព ដុតកមតត ្តូវម្បីសមាា រៈជកវជដ ធន់កមតត  
5. មព កាត់បំពង់ជកវ ឬចងកឹោះជកវ្តូវម្បី្កណាត់ ឬម្សារនដ 
6. ចុង្សួចននបំពង់ជកវ្តូវជតរ ីំងមោយអណាត តមភលីង មដីរបមីចៀសវាងម្ោោះថ្នន ក់ 
7. មព ស កបំពង់ជកវចូ មៅកនុង នុកមតស ូ រិន្តូវោកឱ់្យចំបាតនដមទ មហយីទំហរំនធគួរជត្តូវោន នឹង 
ទំហបំំពង់ជកវ។ ្តូវម្បីទឹកស្មាប់ នុកមសាន  និងវា៉ា សឺ ីនស្មាប់ នុកមតស ូ មដីរបែីួយរអំិ  

8. ជានិចចកា ្តូវមបាោះ នុកមច  ្បមសីរជាងបងខំដកបពំង់ជកវជដ ជាប់មៅកនុង នុកមនាោះ ម្ ោះវាអាច 
បណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ 

9. ការរកាទុកបំពង់ជកវគួរជតោក់បញ្ឈរ។ មបីោក់មផតក រិន្តូវោក់ឱ្យចុងមចញហួសពីទ្រមទ 
10. មៅមព មបីកគ្របដបជដ តឹង គួរជតោក់មៅកនុងថ្នសជដ ធំ មរ មដីរបកីារ រជ្កងមានម្ោោះ
ថ្នន ក់ មហយីគ្របដប្តូវមបីកមោយថមរៗ។ កមតត កដបតិចៗរយៈមព ខលី មដីរបែីំនួយកនុងការដក។ 

11. ការោក់បញ្ចូ  ពីជប៉ាតមៅកនុងកា ពីជប៉ាត្តូវោក់មោយថនរៗ។ កនុងមព ដំមណីរការ្តូវកាន់ពីជប៉ាត
ជផនកខាងម ីឱ្យមកៀកនឹងកា ពីជប៉ាត រនិជរនជផនកខាងម្ការមទ។ 
 

២- វិធីលាងសមអ តឧបករណ៍បកវ 
ការោងឧបករណ៍ជកវរិនគយ្សួ ដូចជាការោងចនមនាោះមទ។ មរមរៀនមនោះនឹងបគា ញពីវធិីោង

ឧបករណ៍ជកវឱ្យសាា ត ា និងមានសុវតាិភាព ជដ រិនមធែីឱ្យប៉ាោះ  ់ដ ់គុណភាពននការមរៀបចំសូ ុយសយុង 
និង ទធផ ពិមសាធ។ 
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២.១- ម្ូលដាា នហនការលាងសមអ ត 
 ជាទូមៅ ការោងសមាា តឧបករណ៍ជកវោម នការ ំបាកមទ ្បសិនមបីមយងីមធែីមៅត្តររមបៀប្តឹរ្តូវ។ 
មយងីគួរជតម្បីសាប ូជដ មគផ ិតមែងី មដីរបមី្បី្បាស់ស្មាប់រនេីរពិមសាធ។ សាប ូទាងំមនោះអាចជាសាប ូ
ជដ មគម្បីស្មាប់ោងចនមៅត្តរផេោះក៏បាន។ 
 ភាគម្ចីន ការោងសមាា តឧបករណ៍ជកវគឺមគរិនម្បីទឹកមា៉ា សីុន និងសាប ូមទ ជតមគអាចោងសមាា តវា
មោយអងគធាតុរោំយសរ្សបរួយ បនាេ ប់រកមគោងវាជារួយនឹងទឹកបិទពីរដង និងចុងម្កាយមគោងវា
ជារួយនឹងទឹកោម នអីយ៉ាុង(deionized water)ជាការម្សច។ 

២.២- វិធីលាងសមអ តឧបករណ៍បកវបដលហគ្បើជាម្៊ួយសរធាតុគីម្ីសម្ញ្ា  

• សូ ុយសយុងជដ រោយជារួយទឹក(ឧទាហរណ៍: សូ ុសយុងសូដយូរកលរ ួឬសករ) ្តូវោង
ជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុងចំននួ៣មៅ៤ដង រចួទុកឧបករណ៍ទាងំមនាោះឱ្យសាួត 

• សូ ុយសយុងជដ រិនរោយជារួយទឹក(ឧទាហរណ៍ : សូ ុយសយុងកនុងអិចសាន ឬកលរូផរ) 
ោងជារួយមអត្តណុ  ឬអាមសតូន២មៅ៣ដង និងោងជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុង៣មៅ៤ដង
មទៀត បនាេ ប់រកទុកវាឱ្យសាួត។ កនុងករណីខលោះ មគអាចម្បីអងគធាតុរោំយមផសងមទៀតផងជដរ 

• សូ ុយសយុងអាសីុតខាប់(ឧទាហរណ៍ : អាសីុត HCl ឬ H2SO4 ខាប់) ្តូវោងជារួយទឹក
មា៉ា សីុនឱ្យបានម្ចីនត្តរជដ អាចមធែីបាន និងយ៉ា ង្បុង្បយត័នបំផុត រចួោងបនតជារួយទឹក 
ោម នអុីយ៉ាុង៣មៅ៤ដងមទៀត រុននឹងទុកវាឱ្យសាួត  

• សូ ុយសយុងបាសខាប់ (ឧទាហរណ៍ : សូ ុយសយុង NaOH កំហាប់ 6M ឬNH4OH ខាប់) ដូចោន  
នឹងសូ ុយសយុងអាសីុតខាប់ជដរ ្តូវោងជារួយទឹកមា៉ា សីុនឱ្យបានម្ចីនត្តរជដ អាចមធែីបាន 
និង្បុង្បយត័នបំផុត រចួោងបនតជារយួទឹកោម នអុយី៉ាុង៣មៅ៤ដងមទៀត រុននឹងទុកវាឱ្យសាួត 

• សូ ុយសយុងអាសីុតរាវ(ឧទាហរណ៍ : សូ ុយសយុងអាសីុតអាមសទិច ឬសូ ុយសយុងអាសីុតរាវ
ដូចជា HCl ឬ H2SO4  កហំាប់ 0.1M-1M) ្តូវោងជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុងចនំួន៣មៅ៤ដង រចួ
ទុកឧបករណ៍ទាងំមនាោះឱ្យសាួត 

• សូ ុយសយុងបាសរា (ឧទាហរណ៍ : សូ ុយសយុង NaOH និង NH4OH កហំាប់ 0.1M-1M) ្តូវ
ោងជារួយទឹកបិទ មដីរបែី្រោះសូ ុយសយុងបាសជារុនសិន បនាេ ប់រកោងវាជារួយទកឹោម ន
អុីយ៉ាុង៣មៅ៤ដង រុននងឹទុកវាឱ្យសាួត 

២.៣- វិធលីាងសមអ តឧបករណ៍បកវព្ិហសសម្៊ួយចំន៊ួន  

• ឧបករណ៍ជកវជដ ម្បីស្មាប់គីរីសររីាងគ្តូវោងជារួយអងគធាតុរោំយសរ្សបមៅត្តរសាា ន
ភាពជាក់ជសតង។ ឧទាហរណ៍ : ្តូវោងជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុងស្មាប់សារធាតុធាតុរោំយមអត្ត
ណុ  រចួោងជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុងជាចុងម្កាយ។ កនុងករណីចបំាច់ ្តូវោងជារួយអងគធាតុ
រោំយមផសងមទៀត រុនមព ោងជារួយមអត្តណុ  និងោងជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុងជាចុង    
ម្កាយ។ ្បសិនមបី្តូវដុសសមាា តឧបករណ៍ ្តូវដុសនឹង្ចសជារួយនឹងទកឹសាប ូមតត  រចួោង
សមាា តមោយទឹកមា៉ា សីុន និងបនាេ ប់រកោងជារួយទឹកោម នអុីយ៉ាុង។ 
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• ប ុយជរ ៉ាត្តូវោងជារួយទឹកសាប ូមតត  រចួោងសមាា តវាជារួយទឹកមា៉ា សីុន និងោងសមាា តចុង
ម្កាយជារួយទឹកោម នអុយី៉ាុង៣មៅ៤ដងមទៀត។ ្តូវ្បាកដថ្ន ប ុយជរ ៉ាត្តូវបានោងយ៉ា ងសាា ត
បំផុត ម្ ោះវា្តូវបានមគម្បីមដីរបកីំណត់បរមិាណជាក់ោក់។  

• ពីជប៉ាតនិងជកវវាស់មាឌ្ កនុងករណីខលោះ មយងី្តូវ្ត្តឧំបករណ៍ទាងំមនោះកនុងទឹកសាប ូមច រួយយប់ 
រចួោងសមាា តវាមោយទឹកសាប ូមតត ឧណា ៗ។ មយងីអាចោងវាមោយម្បី្ចស រចួសមាា តវា ជា
រួយទឹកមា៉ា សីុន និងទឹកោម នអុីយ៉ាុងជាចុងម្កាយ។  

 
រូបទី196 ឧបករណ៍សមាា តផ្កវ 

២.៤- ហតើគ្តូវសម្ង៊ួត ឬម្ិនគ្តូវសម្ង៊ួតឧបករណ៍បកវ?  

• រិន្តូវសរាួតឧបករណ៍ជកវមោយម្បី្កោសែូតមាត់ កជនសងម ោះមោ ឬមោយការផលុ ំខយ ់មនាោះ
មទ ម្ ោះវធិីមនោះអាចមធែឱី្យឧបករណ៍ជកវជាប់្បឡាក់នូវភាពរិនសាា ត ជដ មធែីឱ្យប៉ាោះ  ់ដ ់
គុណភាពសូ ុយសយុងមៅវញិមទ។ ជាធរមត្ត មយងី្តូវទុកឧបករណ៍ឱ្យសាួតមោយខលួនឯង មោយ
ហា វាមៅម ីមធនីរកនុងខយ ់បរយិកាស។ រ៉ាាងវញិមទៀត ្បសិនមបីមយងី្តូវម្បីឧបករណ៍ជកវ  
ភាល រៗ កនុងការព្គវសូ ុយសយុងជារួយទឹក មយងីអាចម្បីវាទាងំមៅមសីរបានមោយោម នបញ្ញា
អែីមទ ម ីកជ ងជតទឹកមនាោះអាចមានឥទធិព មៅម ីកំហាប់របស់សូ ុយសយុង។ កនុងករណីមយងី
មធែីសូ ុយសយុងមោយម្បីអងគធាតុរោំយជាមអជទ មយងី្តូវោងសមាា តឧបករណ៍ជកវមោយ     
មអត្តណុ  ឬអាមសតូនជារុនសិនមដីរបឱី្យអសទ់ឹក បនាេ ប់រក្តវូោងវាជារួយនឹងសូ ុយសយុង 
ជដ ្តូវម្បីកនុងពិមសាធនស៍ម្រច មដីរបឱី្យអសអ់ា ់កុ  ឬអាមសតូន។  

• ការោងជារួយនឹងសារធាតុបនាេ  ់ មដរីបមីចៀសវាងទឹកជដ មៅស ់កនុងឧបករណ៍មានផ ប៉ាោះ
  ់ដ ់កំហាប់របស់ ុយសយុង មយងី្តូវោងជកវជារួយនឹងសូ ុយសយុងមនាោះ២មៅ៣ដង
សិន រុននងឹម្បី្បាស់វា។  

• ្តូវសរាួត ្បសិនមបីមយងីចបំាច់្តូវការម្បីឧបករណ៍ជកវភាល រៗបនាេ ប់ពីោងសមាា តរចួ នងិ្តូវ
ការឱ្យវាសាួត មយងី្តូវោងវា២មៅ៣ដងជារួយអាមសតូនសិន។ ការមធែីជបបមនោះ វាអាចែួយដក
ទឹកជដ មៅមសសស ់កនុងជកវបាន នងិែួយឱ្យមានរហំួតម ឿនមទៀតផង។ ្តវូចងចថំ្ន រនិ្តូវ
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ផលុ ំខយ ់ចូ មៅកនុងឧបករណ៍ជកវមដីរបសីរាួតមទ ជតមយងីអាចម្បី្បព័នធសុញ្ញញ កាសមដីរបែីួយ
រហំួតអងគធាតុរោំយបាន។  

២.៥- កំណត់សមគ លប់បនថម្  
• ្តូវដក នុកមចញពីមាត់ជកវមៅមព មយងីឈប់ម្បី្បាស់វា មបីពុំមនាោះមទវានឹងអាចជាប់ មហយី
ពិបាកដកមចញមៅមព ម្កាយ។ 

• ការោងជារួយទឹកោម នអុយី៉ាុង គួរជតមរី មៅមឃញីថ្នសាា ត(ោម នទឹកជាប់ជកវ) ជតមបីសងសយ័ថ្ន
មៅមានភាពរិនសាា ត ្តូវជតរកវធិីសាស្រសតមផសងមទៀត។ 
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ហម្ហរៀនទី១១ ៖ សវុតថិភាព្ហនការហគ្បើគ្ាសឧ់សមន័ដុតកហ ដ  
 

 ឥនធនៈឧសម័នគឺជា្បមភទឥនធនៈជដ មានសុវតាិភាព ្បសិនមបីវា្តូវបានម្បី្បាសឱ់្យបានសរ្សប 
និង្តឹរ្តូវ។ សាោរនិគរួពាយរដំមែងី ឬែួសែុ បំពងឧ់សមន័ ឬឧបករណ៍ឧសម័នមោយខលួនឯងមទ។ ត្តរ
ចាប់ការគរជបបមនោះ្តូវមធែីមែងីមោយអនកែំនាញខាងដំមែងីបំពងឧ់សម័ន្សបចាប ់ជដ ទទ ួសាគ  ់មោយ 
រោា ភិបា ។ 
 ្បសិនមបីមៅកនុងរនេីរពិមសាធត្រូវឱ្យមានការផគត់ផគង់ និងដំមែងីបំពង់ឧសម័ន មនាោះ្តូវមានការយ ់
្ពរជាផលូវការពីភាន ក់គរពនលត់អគគីភ័យ ្ពរទាងំ្តូវមធែីការ្តួតពិនិតយឱ្យបានញឹកញប់។ មដីរបសុីវតាិភាព
បំពង់ឧសម័ន រិនគួររកាទុកវាម្ការអាោរ ឬបនេប់ម្ការដីជដ ោម នខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់មនាោះមទ។ 

បំពង់ឧសម័ន្តូវមានកា រ ៉ាូប ីមនបិទមបីក្តឹរ្តូវ និង្តូវជតចក់មសាសុវតាិភាពជានិចច។ ្បមភទកា 
រ ៉ាូប មីណជដ ចស់ៗ ោម នចក់មសាសុវតាិភាព មហយីមានសភាពរ ុងមោយសារការម្បីញឹកញប់មពក គួរជត
្តួតពិនិតយជា្បច ំនិង្តូវផ្ទល សប់តូរមចញកនុងករណីចបំាច់។ 

 ឧបករណ៍ែនំួយការបិទមបីកឧសម័នគួរ្តូវម្បីជារួយចំពុោះប ុនសិន។ ឧបករណ៍មនោះអាចែួយបញ្ឈប់
ចរនតឧសម័នជដ មហរីមចញមោយឯកឯងកនុងករណីោច់ទុមយ្តងក់ជនលងណារយួ។ 
 ទុមយមតស ូបំពង់ឧសម័នជដ ភាា ប់មៅនឹងចំពុោះប ុនសិន គួរជតជា្បមភទទុមយជដ មាន កខណៈ
សរ្សបស្មាប់ការផគត់ផគងឧ់សម័ន។ មៅចុងបំពងឧ់សម័នទាងំសងខាង្តូវចងរតឹឱ្យតឹងមដីរបីការ រភាព
ធូររ ុង និងគួរមធែីការ្តួតពិនិតយយ៉ា ងមហាចណាស់បីឆាន រំតង។ 
 ្គប់បំពង់ឧសម័នទាងំអស់្តូវជតបិទបនាេ ប់ពីពិមសាធរចួ។ មៅសនេោះបំពង់ឧសម័ន្តូវមានសាល កសញ្ញញ
មបីកបិទឱ្យបានចាស់ ជដ គយមរី មឃញី មដីរបកីារ រមព មានម្ោោះអាសននមកីតមែងី។ ចរនតឧសម័នខាង
ចុងននទុមយ្តូវជតបិទរុនមព មបីកសនេោះមរននបំពងឧ់សម័ន។ 
 ្តូវ្បាកដថ្ន មានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់កនុងបនេប់ មដីរបឱី្យចំមហោះឧសម័នម ោះបាន ា។ មបីមាន
មា៉ា សីុន្តជាក់មៅកនុងទីពិមសាធ ្តូវបិទទាងំអស់មៅមព ពិមសាធ និង្តូវមបីកកគា រ មដីរបី្ សូបយកឧសម័ន  
មចញ។ បងាួចមៅកនុងបនេបព់ិមសាធ្តូវមបីកមៅមព ពិមសាធ។ 
 មបីសិនជាដឹង ឬសងសយ័ថ្នមានឧសម័នម ច ្តូវជតបិទសនេោះរ ៉ាូប ីមណទាងំអស់ ររួទាងំកា រ ៉ាូប ីមណមរ
ផង មហយី្គប់ទាែ រ និងបងាួចទាងំអស់្តូវជតមបីកឱ្យធំៗ នងិ្បញប់ឱ្យសិសសមគចមចញពីទីពិមសាធ ្ពរទាងំ
បិទមភលីងអគគសិនី និងពនលត់អណាត តមភលីងចំពុោះប ុនសិនឱ្យអស់។ មហតុការណ៍ននការម ចឧសម័ន្តូវជតរាយ
ការណ៍ជាបនាេ ន់ដ ់គណៈ្គប់្គងសាោ។ រនិ្តូវមបីកកា រ ៉ាូប ីមណរតងមទៀតមទ  ុោះ្ត្តជតបំពង់ឧសម័ន
ជដ ម ចមនាោះ្តូវបានែួសែុ មោយអនកឯកមទសចាសោ់ស់។  

កនុងករណីឧសម័នមៅជតបនតម ចមចញមៅកនុងទីពិមសាធ ឬមៅមព ជដ មៅមានធុំកលិនឧសម័ន មបីមទាោះ
ជាកា រ ៉ាូប ីមណមដីរ្តូវបានបទិក៏មោយ ្តូវទាកទ់ងមៅនាយកោា នពនលត់អគគភី័យនិង្ករុហ ុនផគត់ផគង់ឧសម័ន 
ជាបនាេ ន់។ មោយសារឧសម័នជដ មយងីម្បីសពែនថាភាគម្ចីនជាឧសម័ន្បូបា៉ា ន និងប ុយត្តន ជដ ជា្បមភទ
ឧសម័នធាន់ជាងខយ ់ ដូមចនោះរា ់ការម ចឧសម័នទាងំមនាោះវានឹងសាិតមៅ្សទាប់ខយ ់ខាងម្ការននបនេប់ និង
រិនគយរសាយគយ្សួ មទ  ុោះ្ត្តជតមានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់។ ជតមបីកនុងករណីឧសម័ន្សា ជាង
ខយ ់ ដូចជាឧសម័នមរត្តន មយងីអាចសមាា តវាមចញពីបនេប់យ៉ា ងគយ្សួ  មោយ្ោន់ជតមបីកទាែ រ បងាួចឱ្យ
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ធំៗជាការម្សច។ 
 មដីរបកីាត់បនាយម្ោោះថ្នន ក់ រនេីរពិមសាធ ឬសាោនីរួយៗ្តូវមានបំពង់ផគតផ់គង់ឧសម័នកនុងចំនួនរិន
ម ីសពីការកំណត់ខាងម្ការ ៖ 
 
 

្បមភទបំពងឧ់សម័នធំៗ ចំនួនម្ចីនបផុំត 
អុកសីុជសន ២ បំពង ់
អាសូត ១ បំពង ់

កាបូនឌ្ីអុកសីុត ១ បំពង ់
អុី្ដូជសន ១ បំពង ់

   

បំពង់ឧសម័នគរួជត្តូវបានគិតគូរ និងយកចិតតទុកោក់ខាល ងំបំផុតមៅម ីម្ោោះថ្នន ក់ជដ អាចនងឹមកីត
មានជាយថ្នមហតុមៅមព ម្បី្បាស់ មហយី្តូវរកាទុកបពំងឧ់សម័នឱ្យមៅនឹងរយួកជនលង និងសរ្សប។ 
 បំពង់ឧសម័នរនិគួរទុកជកបរមភលីង ឬ្បភពកមតត  ឬរិន្តូវទុកចំពនលឺ្ពោះអាទិតយ ដូចោន នឹងសារធាតុគយ
ផេុោះជដរ។ កនុងការម្បី្បាស់គួរជតោក់វាឱ្យមៅនឹង ឬោក់បញ្ឈរមៅម ីរមទោះរុញ។ មៅមព ឈប់ម្បី្បាស់ រិន
គួរទុកវាមៅកនុងទីពិមសាធមទ ្តូវយកវាមៅទុកមៅកនុងបនេប់ជដ មានខយ ់មចញចូ ្គប់្ោន់ ឬបនេបោ់ក់
សារធាតុគីរី។ បំពង់ឧសម័នគួរជតចងឱ្យជាប់ ឬោក់វាបញ្ឈរម ីក្មា ឥដាមដីរបកីារ រកំុឱ្យរអិ ។ កងែក់
ម្បង ឬទឹក្តូវជតការ រកុំឱ្យចូ កនុងសនេោះបិទមបីក។ បំពង់ឧសម័នគួរជតទុកឱ្យឆាា យពីសារធាតុកាតសីុ់។ 
 រុនមព ម្បី សនេោះបទិមបីកបំពង់គួរជតពិនិតយឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ មបីសនេោះវាតឹងពិបាកមបីក គួរមានការ
្បុង្បយត័ន។  ្បសិនអាចមធែីមៅបាន គួរជតពាយរមបីកសនេោះយតឺៗមោយកមាល ងំនដ ឬមោយម្បីកូនមសា    
ែំនួយ។ គួរកត់សមាគ  ់ឱ្យបានចាស(់ពិមសសបំពង់អុកសីុជសន) កុំម្បីញញួរ ឬកមាល ងំខាល ងំមពក។ កុោំក់
ម្បងម ីសនេោះ ឬកុំសាក បងម្បីបំពង់ជដ មានសនេោះតឹងមនាោះជតរតង។ 
 បនេុោះកអ៏ាចមកីតមានបណាត  រកពកីារមបីកសនេោះម ឿនមពកផងជដរ។ ម្ោោះថ្នន ក់ជបបមនោះគយមកីត
មានចំម ោះបំពង់ឧសម័នអុកសីុជសន។ វានឹងម ោះកាន់ជតខាល ងំមៅមព មានវតតមានម្បង ឬខាល ញ់ជារួយអុកសីុ-
ជសន និងម្ការសមាព ធខាល ងំជាមហតុមធែីឱ្យមានបនេុោះមកីនមែងី។  
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ប ុនសុនិ 
រូបទី197  ពុំ្ោះប ុនសិុន 

 
   

         
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

សូរជសកន QR Code ទាងំមនោះមដីរបីមរី វមីដអូ
 រាិតអំពីការម្បី្បាស់ប ុនសិុន ។ 
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ហម្ហរៀនទី១២ ៖ បគ្ម្រងគ្បយត័ែកែងុការហគ្បើគ្ាសឧ់បករណ៍អគគិសនី 
 

១- ការដំហែើងឧបករណ៍ 
 វាមានសារៈសំខាន់ណាស ់ ជដ មគ្តូវជតដំមែងីឧបករណ៍អគគសិនីស្មាប់បនេប់ពិមសាធ មោយមផ្ទដ ត
ជាសំខាន់មៅត្តរត្រូវការសុវតាិភាព្តឹរ្តូវ។ ឧបករណ៍អគគិសនី ដូចជាឌុ្យមភលីង កុងត្តក់ជាមដីរ គួរជត្តូវ
បានមគយករកពីភាន ក់គរ ឬអនកផគតផ់គង់ជដ មានការទទួ សាគ  ់្ តឹរ្តូវត្តរចាប់។ ការគរជដ ទាក់ទង
មៅនឹងអគគសិនីទាងំអស់គួរជត្តូវបានមធែីមែងីត្តររយៈអនកកុង្ត្ត ឬអនកមត៉ាការជដ មានែំនាញខាងជផនក
អគគិសនីចាសោ់ស ់ជារួយនឹងនាយកោា នមសវាករមជផនកមរកានកិ និងអគគិសនី។ កុងត្តកម់រជដ អាចផ្ទត ច់
ចរនតទាងំអស់កនុងទីពិមសាធគួរជតោក់មៅកជនលងសរ្សប។ មដីរបកីារ រការ្ជាបចរនតចូ មៅកនុងដី មគ្តូវម្បី
ឧបករណ៍្តតួពិនិតយចរនតមៅស ់ ជដ អាចផេុកចរនតបានរិនម ីសពី 0.03A។ កុងត្តក់មភលីង កជនលងមោត
ភាា ប់ចរនត(្ពីមភលីង) និងអពូំ ្តូវដំមែងីមៅកនុងកជនលងោច់មោយជែករួយឱ្យខពស់ និងឆាា យពីកា រ ៉ាូប ីមណ
ទឹក មដីរបកុីំឱ្យទឹកសាចប៉ាោះ។ 
២- ការែកច់រនតអគគសិន ី
 ្តូវជតចងចថំ្ន កា ណារាងកាយរបស់រនុសសមយងីមានការ លងកាត់មោយចរនតអគគិសនី មទាោះបីជា
តិចតួចក៏មោយ ក៏វាអាចបណាត  ឱ្យមានម្ោោះថ្នន ក់ដ ់ែីវតិជដរ    ម្ ោះចរនតអគ៉ាគិសនអីាចមធែីឱ្យោងំមបោះដូង
បាន។ បរមិាណចរនតម ីស្បជហ ពី 0.01A អាច ក់យ៉ា ងខាល ងំ មហយីមបីចរនតម ីសពី 0.03A អាចបណាត  
ឱ្យសាល ប់បាន។ មោយសារជតតង់សយុង ន្ ប់ចរនតកនុងរនេីរពិមសាធជាធរមត្ត្តូវមគកំណត់ដូចជា 220V ចរនត
ជដ  លងកាត់រាងកាយជារូ ោា ន្តូវកំណត់មោយមរសីុសតង់ននខលួនរនុសស។ មរសីុសតង់ជាក់ជសតងខុសជបលកោន
មោយជផាកមៅត្តរសាា នភាពអា្ស័យម ីចំណុចននការប៉ាោះចរនត ដូចជាធាតុសំមណីរននជសបក និងតង់សយុងនន
ជផនកប៉ាោះជាមដីរ។ មៅមព មសីរមរសីុសតង់ននជសបកថយចុោះយ៉ា ងម្ចីន បញ្ញា ជបបមនោះមហយី ជដ បមងកីននូវ
ឱ្កាសននការ ក់យ៉ា ងធានធ់ារបំផុត។ ការម្បី្បាស់ចរនតអគគិសនីមៅកនុងបនេបព់មិសាធវទិាសាស្រសតមានជាទូមៅ 
មហយីម្ោោះថ្នន ក់បណាដ  រកពីការ ក់ចរនតអគគិសនីធាន់ធារជតងជតមកីតមាន។ ដូមចនោះ វធិានការ្គឹោះមដីរបសុីវតាិភាព
្តូវជតមានមដីរបបីមញ្ច ៀសនូវម្ោោះថ្នន ក់ទាងំឡាយ ជដ អាចមកីតមានជាយថ្នមហតុ។ 
៣-វិធានការសវុតថភិាព្ 

1. មគ្តូវមធែីយ៉ា ងណាឱ្យសិសសយ ់ដឹងឱ្យបានចាស់ពីម្ោោះថ្នន ក់ននការ ក់ ជដ បណាត  រកពី
ការប៉ាោះ  ់ចរនតអគគិសន។ី មគរិន្តូវកាន់ឧបករណ៍អគគិសនីមៅមព នដមែីង ឬរាងកាយរបស់មគ
មសីរ ឬមៅមព ពួកមគកពុំងឈរមៅម ីក្មា ឥដាជដ មសីរមនាោះមទ 

2. ្តូវបិទឧបករណ៍អគគិសនី រុនមព ជដ មគដក ឬមោតឌុ្យ 
3. មគគួរភាា ប់ឧបករណ៍អគគិសនីឱ្យមាន្បសិទធភាពមៅកាន់ដី ត្តររយៈជខសមភលីងផគត់ផគង់ជដ មាន
សនូ បី និងឌុ្យរុខបី។ ភុយសីុបគួរជតមានតនរលម ខ្តឹរ្តូវចំម ោះឧបករណ៍ជដ ្តូវការ រ។ 
មគ្តូវជតមធែីការភាា ប់រវាងឧបករណ៍ និងឌុ្យរុខបីជារួយជខសមភលីងសនូ បីជដ មានបគា ញតនរល    
ចរនត្តឹរ្តូវ្គប់្ោន់។ ជខសមភលីងច ័ត្តូវជតភាា ប់ជារួយឧបករណ៍ជដ អាចយួរបាន ជដ មាន
ម្សាបសារធាតុអុីសូែង់ការ រពីខាងម្តដូចជាបាល សេិកជាមដីរ 
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4. ម្ោោះថ្នន ក់ននចរនតអគគិសនអីាចមកីតមានមែងីកនុងបនេប់ពិមសាធត្តររយៈភាពចស ់ សិកមរចរ ឹ 
និងការខូចអុសូីែង់។ ឧបករណ៍ជដ បមញ្ចញកមតត គយមធែីឱ្យអុីសូែង់ឆាប់ខូច ឬរោយ។ 
ដូមចនោះមគគួរជតមធែីការ្តួតពិនិតយអុីសូែង់ឱ្យបានញឹកញប ់

5. ្តូវមចៀសវាងការម្បី្បាស់្បោប់ទប់មភលីងជដ ដំមណីរការពីរ ឬបីរុខគរ ម្ ោះវាអាចផេុកម ីស
ត្រូវការដ ់ ន្ ប់ចរនត នងិជខសមភលីង 

6. ្តូវមធែីការែួសែុ ជាបនាេ ន់នូវឧបករណ៍ណាជដ ចប់មផតីរបងកការ ក់តិច។ មគពុំគួរម្បីបំជណក
ននឧបករណ៍ជដ ខូចមទ  ុោះ្ត្តជតមគបានែួសែុ វា្តឹរ្តូវរចួរា  ់

7. ជាទូមៅ មគពុំគួរមបីកឧបករណ៍អគគិសនីទុកមច  មោយោម នអនក្បចកំារកនុងរយៈមព យូរមែយី 
8. រិន្តូវទុកអងគធាតុរាវជដ អាចម ោះមៅជកបរឧបករណ៍អគគិសនីមនាោះមទ ម្ ោះចំហាយរបស់វាអាច
មធែីឱ្យមានការឆាបម ោះមោយសារផ្ទក មភលីង។ ការសាកមភលីង ដូចជាអាគុយជដ មធែីពីអាសីុត និង
សំណ គួរជតអនុវតតកនុងកជនលងជដ មានខយ ់អាកាសមចញចូ  ា 

9. ពិមសាធន៍ជដ ្តូវការម្បី្បាស់តង់សយុងខពស់នឹងកាន់ជតមានសុវតាិភាព ្បសិនមបីក្មា ឥដា
្តូវបាន្កា មោយសារធាតុអុីសូែង់ជដ មាន្បសិទធភាពខពស់។ មគរិនគួរអនុញ្ញញ តឱ្យនរណា
មាន ក់មធែីការជតមាន ក់ឯងមៅកនុងបនេប ់ ខណៈមព ជដ កំពុងម្បី្បាស់តង់សយុងខពសម់នាោះមទ។ មគ
គួរជតការ រកជនលងជដ មគតជខសអគគិសនីថមី មហយីរិន្តូវម្បី្បាស់ជខស្សាតជាោច់ខាត។ របាងំ
ជដ សរ្សបស្មាបក់ារ រ្បឆាងំនឹងការ ក់គួរជត្តូវបានម្បីមៅមព ណាចបំាច់ មហយីមគ
្តូវជតរកាឱ្យបានសាា តជានិចចនូវឧបករណ៍អគគិសនីជដ ម្បីតង់សយុងខពស់ទាងំអស់ 

10. វាមានសារៈសំខាន់ណាស់ជដ ្តូវឱ្យមានមរសីុសតរ ឧបករណ៍កណំត់ ឬទប់ចរនតមដីរបមីចៀសវាង
ការមែងីចុោះននចរនត។ 
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ហម្ហរៀនទី១៣ ៖ ការហគ្បើគ្ាសធ់ាតុវិទយសុកម្ម 
 

១- គ្បនព្បិទជិត 
 ការម្បី្បភពវទិយុសករមបិតែិត ស្មាបក់រមវតាុបម្ងៀនមៅកនុងសាោមរៀន គឺ្តូវបាន្គប់្គងមោយ 
«ចាប់សដីពីការម្បី្បាស់្បភពវទិយុសករមបិទែតិ ស្មាបក់ារបម្ងៀនមៅត្តរសាោមរៀន» ដូចមានជចងខាង
ម្ការ ៖ 

១.១- ចាប់ទូហៅ 
▪ ្បភពធាតុវទិយុសករមបិទែតិអាចអនុញ្ញញ តឱ្យម្បីស្មាប់ជតការពិមសាធបគា ញគយៗជតប៉ាុមណាណ ោះ។
បជនារពីមនោះមទៀត រមធាបាយជដ ្តូវម្បី ្តូវធានាថ្នក្រិតននម្ោោះថ្នន ក់តិចតួចបផុំត 

▪ រិន្តូវមធែីការពិមសាធបគា ញ ឬឱ្យសិសសពិមសាធ ជដ ទាក់ទងមៅនឹងវទិយុសករមអុីយ៉ាុងមទ 
▪ ការពិមសាធ្តូវជតបានម ីកគម្មាងយ៉ា ង ាិត ាន់ មដីរបចីំណាយមព តិច មហយី្តឹរ្តូវ។ ជាដំបូង 
ការអនុវតតដំមណីរការពិមសាធមោយម្បី្បភពសាក បង ្តូវជតមធែជីារុន មដីរបធីានានូវសុវតាិភាព
ទាងំឡាយជដ អាចមកីតមានជាយថ្នមហតុ។ 
១.២- ការគ្តួតព្ិនិតយគ្បនព្ 
1. សាោមរៀនទាងំឡាយជដ ្តូវម្បី្បភពធាតុវទិយុសករមបិទែិត ្តូវជតមៅសំុការអនុញ្ញញ តពី
ម ខាធិការននគណៈ្គប់្គងធាតុវទិយុសករម និងជផនកសុខភាព មដីរបមីានសិទធិម្បី្បាស់ 

2. សមាែិកឯកមទសកនុងចំមណារអនកវទិាសាស្រសតទាងំឡាយ ្តូវជតម្ែីសមរសីជា្បធាន្គប់្គង 
មដីរបី្ តួតពិនិតយការម្បី្បាស់នូវរា ់្បភពធាតុវទិយុសករមទាងំអស់មៅកនុងសាោ 

3. ្បធាន្គប់្គង្តូវមានទំនួ ខុស្តូវមៅម ីការផគត់ផគង់ លល ងំសតុក បញ្ញា  និងរបាយការណ៍នន
្បភព ្ពរទាងំការម្បី្បាស់្តឹរ្តូវនន្បភពធាតុវទិយុសករមបិទែិតទាងំអស់  

4. ្បធាន្គប់្គង្តូវមរៀបចំការ្តួតពិនិតយឱ្យបានមទៀងទាត់ កនុងចមនាល ោះមព រិនម ីសពី៦ជខ 
មោយម្បីវធិីមតសត Wipe Test52។  ទធផ ទាងំអស់នឹង្តូវបញ្ចូ  មៅកនុងមសៀវមៅកំណត់មហតុ 
ជដ នឹង្តូវ្តួតពិនិតយមោយអាជ្ាធរ ្គប់្គង ធាតុវទិយុសករម។  ស្មាប់ព័ត៌មាន រាិតបជនារ
សដីអំពី Wipe Test សូរមរី អតាបទ «កបួនចាប់ននការម្បី្បាស់្បភពវទិយុសករមបិទែិត 
ស្មាប់ការបម្ងៀនមៅត្តរសាោមរៀន» ជដ មានរកាទុកមៅជផនកវទិាសាស្រសតសររីាងគ ្កុរ
្បឹកា្តួតពនិិតយ  និងរនេរីអប់រ ំ

5. ្បភពធាតុវទិយុសករមបិទែតិទាងំអស់ជដ ខកខានរនិបាន្តួតពនិិតយឱ្យបានមទៀងទាត់ ្តូវជត
ចត់ទុកជាកហុំស មហយីដកមចញពីការម្បី្បាស់ 

6. ្គូទទួ បនេុក្តូវយកចតិតទុកោក់ម ី្បភពធាតុវទិយុសករមបទិែតិរុនមព បម្ងៀន្តូវបានបញ្ចប ់
7. សិសសអាចម្បី្បភពបិទែតិ ជតកនុងករណីមានការ្តួតពិនិតយមោយផ្ទេ  ព់ី្គូជតប៉ាុមណាណ ោះ 

 
 
52 Wipe Test: The source is wiped with a swab or tissue paper of cotton bud, moistened with ethanol of water. 
The activity removed is measured. Acceptance limit: 185 Ba (0.005 Ci) 
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8. ទំនួ ខុស្តូវបនាេ ន់មៅម ីសុវតាិភាពធាតុវទិយុសករមមៅកនុងបនេប់ពិមសាធរយួចំនួនទាកទ់ងមៅ
នឹងវទិយុសករមអុីយ៉ាុងនឹង្តូវធាល ក់មៅម ី្គូទទួ បនេុក។ 

១.៣- ការសតកុទុក នងិការបិទសល ក 
1. ្បភពបិទែតិ្តូវទុកមៅកនុងទូមោហៈចក់មសា 
2. ការម្បី្បាស់ទូមនោះគួរជតកំណត់សិទធិម្បី្បាស់ដ ់សមាែិកននបុគគ ិកកនុងសាោទាងំអស ់
3. ទូ្តូវជតបិទសាល កសញ្ញញ នងិកា បរមិចេទជាអចិនស្រនតយ ៍មដីរបបីគា ញថ្ន វាមានផេុកសារជាតិវទិយុ 
សករម 

4. ្បភពខុសោន  ្តូវជតោក់មៅកនុងកជនលងមផសងោន  ឬថតមផសងោន  និងបិទសាល កឱ្យបានសរ្សប 
5. ្តូវបងក កខណៈគយ្សួ បំផុតដ ់អនកម្បី្បាស់ មដីរបឱី្យមគអាចសាគ  ់្ បភពនីរួយៗបាន
ចាស់ភាល រៗមៅមព មគយកមៅម្បី្បាស់។ 

១.៤- ការប៉ែោះាលធ់ាតវុិទយសុកម្ម 
្បភពននធាតុវទិយុសករមបិទែិត្តូវកាន់យ៉ា ង្បុង្បយត័ន មហយីមបីរិនចបំាចរ់ិនគួរកាន់វាមទ។ ខាង

ម្ការមនោះជាការជណនារំួយចំនួនជដ ្តូវអនុវតត ៖ 
1. ្បភព្តូវជតដឹកែញ្ាូ នពកីជនលងសតុកទុកមៅទីពិមសាធមោយម្បី្បអប់មវចខចប់្តឹរ្តូវរបស់វា 
2. ធាតុវទិយុសករម  គួរជតកាន់មោយម្បីតមងកៀប។ ្គូគួរជតចងចថំ្ន ្តូវម្បីតមងកៀបជដ មធែីមែងី     
ជាពិមសសស្មាប់ការចប់យក្បភពទាងំឡាយមោយសុវតាិភាព 

3. ្បភពវទិយុសករមបិទែតិជដ បមញ្ញច ញការំសមី α (Alpha) ្តូវជតកាន់យ៉ា ង្បុង្បយត័នបំផុត 
មោយសារវាមាន កខណៈ្សួយផុយគយបាក់ជបក 

4. មបីអាចមធែីបាន ្បភពបទិែិតគួរជតទុកឱ្យឆាា យជាង30cmពីអនកម្បី្បាស់និងជបរមចញពីរនុសស។ 
១.៥- ការាក់បបក ការាត់បង់ និងការហាោះហចាលគ្បនព្វិទយសុកម្ម 
1. ្បភពវទិយុសករមហួសការកំណត ់ឬរនិចបំាច់ គអឺាចបណាត  ឱ្យមានការខូចខាត មហយីមបីមាន
មព មវោសរ្សប ្តូវជតយក្បភពទាងំមនាោះមៅទុកោក់មៅកជនលងសុវតាិភាព។ ្បភពទាងំឡាយ
្តូវជតសងមៅឱ្យអនកផគតផ់គង់វញិ មហយីរាយការណ៍មៅអាជ្ាធរ្គប់្គងធាតុវទិយុសករម  ឬ្តូវ
មរៀបចំមៅកនុង កខណៈជបបណារួយជដ មាន ការបញ្ញា ក់ពីអាជ្ាធរ្គប់្គងធាតុវទិយុសករម 

2. កនុងករណីជបកបាក់ ឬបាតប់ង់នូវ្បភពខលោះៗ ្តូវជតរាយការណ៍ជាបនាេ ន់មៅអនកជដ មានបទ
ពិមសាធជផនកការគរសុខភាព ឬជផនកកាយវទិាននរណឌ  សុខភាព។ 

១.៦- កគ្ម្ិតហគ្រោះថាែ ក់ 
មោយសារធាតុវទិយុសករមចំនួនតិចតចួប៉ាុមណាណ ោះ្តូវបានអនុញ្ញញ តឱ្យោក់ម្បីមៅកនុងសាោមរៀន ្គូនិង

សិសសអាចមានឱ្កាសម្បីធាតុទាងំមនោះកនុងការពិមសាធតិចតួចជដរ។ ដូមចនោះក្រិតននម្ោោះថ្នន ក់ជដ អាចមកីត
ពីអុីយ៉ាុងករមននធាតុវទិយុសករមចំម ោះពកួមគគឺវាតិចតចួណាស់។ មទាោះបីជាយ៉ា ងណាក៏មោយ វាជាមរឿងសំខាន់
ណាសជ់ដ សិសស្តូវជតដឹងពីក្រិតម្ោោះថ្នន ក់ និង្តូវមានការ្បុង្បយត័នមៅមព កាន់ធាតុវទិយុសករម។ 
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២- គ្បនព្ហបើក  
1.  ិខិតអនុញ្ញញ តអាច្តូវបានផត ់ឱ្យសាោមរៀន មដីរបអីនុវតតមៅម ីធាតុវទិយុសករមជដ ម្បី្បភព
មបីក។ ចំម ោះអនុវទិា ័យ ការម្បី្បាស់ធាតុវទិយុសករមកនុងការសិកាជាករណីម ីកជ ង មៅ
មព ណាមាន ិខិតបញ្ញា ក់ ឬ ិខិតអនុញ្ញញ ត 

2. សាោរិន្តវូម្បី្បភពមបីកដនទមទៀត ឬធាតុវទិយុសករមមោយរិនមានោក់នូវឱ្សថស្មាប់ម្បី
កនុងការពាបា មៅមព មានរបួសមៅកនុងសាោមនាោះមទ។ ចំម ោះអនកជដ មានបទពិមសាធខពស់
ជផនកសុខភាពជដ  ក់ព័នធនឹងធាតុវទិយុសករម គួរជតទាក់ទងមដីរបមីធែីជាែំនួយការ  

3. ្បភពមបីករនិ្តូវអនុញ្ញញ តឱ្យអនុវតតកនុងករណីណារួយមែយី ដូចជាការចក់មច ចូ មៅកនុង
្បព័នធទឹក ឬ្បព័នធបំពង់ ូម្ការដីធរមត្តមនាោះមទ។ ្បភពទាងំមនោះ្តូវបានមបាោះមច មោយការ
យ ់្ពរពីអាជ្ាធរ្គប់្គងធាតុវទិយុសករម 

4.  កខខណឌ ស្មាប់ការរកាទុក នងិការបិទសាល កនន្បភពមបីក គដូឺចោន មៅនឹង្បភពបិទជដរ 
5. ការមរៀបចំ និងការម្បី្បភពមបីក្តូវជតអនុវតតយ៉ា ង្បុង្បយត័នជាទីបំផុត មដីរបមីចៀសវាងការ
កំពប ់

6. ភាែន៍ជដ ្តូវម្បីស្មាប់ោក់ធាតុវទិយុសករមរាវ្តូវជតបិទសាល កឱ្យបានចាស់ មចៀសវាងការ
្ចែជំារួយភាែន៍ដនទមទៀត។ 

៣- វនិ័យកែងុការអនុវតតជាម្៊ួយធាតុវទិយសុកម្ម 
 ខាងម្ការមនោះគឺជាវនិ័យកនុងការអនុវតតជារួយធាតុវទិយុសករម ជដ មានសករមភាពមខាយមៅកនុង
ទីពិមសាធ។ 

1. សំម ៀកបំ ក់ និងរបស់ជដ ជាករមសិទធិរបស់បុគគ រិន្តូវយកចូ មៅកនុងទីពិមសាធមទ 
2. អាវពិមសាធ្តូវជត ក់្គប់មព  និង្តូវមោោះមចញមៅមព ចកមចញពីបនេបព់មិសាធ 
3.  ក់ម្សារនដមតស ូមៅមព កាន់ធាតុវទិយុសករម និង្តូវមបាោះមច ម្សារនដបនាេ ប់ពីម្បីរចួ 
4. រិន្តូវញុ ំផកឹ ទុកអាហារ ឬម្គឿងសមាា ងមផសងៗមៅកនុងបនេបព់មិសាធមែយី 
5. រិន្តូវកាន់ធាតុវទិយុសករមមោយនដផ្ទេ  ់មនាោះមទ ជត្តូវម្បីតមងកៀបស្មាប់ចប់ ឬកាន់វា 
6. រិន្តូវោក់្បភពវទិយុសករមែិតជភនកមៅមព មធែីការពិនិតយមនាោះមទ 
7. រិន្តូវបឺត ឬបូរធាតុវទិយុសករមមោយផ្ទេ  ់មាត់មទ 
8. រិន្តូវដុតកមតត សូ ុយសយុងននធាតុវទិយុសករមមនាោះមទ 
9. ការកំពប់ននធាតុវទិយុសករម្តូវជតសមាា តភាល រៗ នងិរាយការណ៍ជាបនាេ ន់ដ ់គណៈ្គប់្គងរនេីរ
ពិមសាធ 

10. ្ តូវមបាោះមច ធាតុវទិយុសករមទាងំអស់មៅកនុង្បោប់ស្មាប់ោក់ជដ បានជចកឱ្យ រិន្តូវមបាោះ
មច ធាតុទាងំមនាោះមៅកនុងបំពង់បងាូរទកឹ ឬកជនលងោងនដមែយី 

11. រិន្តូវម្បីឧបករណ៍ជដ មានការបាក់ជបកមនាោះមទ 
12. ្ គប់ការមរៀបចំធាតុវទិយុសករមទាងំអស់្តូវជតបិទសាល កសញ្ញញ ឱ្យបានចាស់ ជដ បញ្ញា ក់ពី
សករមភាព នងិនថាកំណត់ននការម្បី្បាស់របស់វាផង 

13. មៅមព ម្បីវារចួរា ់មហយី ្តូវយកវាមៅោក់កនុងកជនលងមដីរវញិ 



199 

14. ្ តូវរាយការណ៍ភាល រៗដ ់្គូជណនា ំមៅមព មាននរណាមាន ក់មានរបួសកនុងទីពិមសាធ 
15. រុនមព ចកមចញពីបនេបព់ិមសាធ្តូវោងនដឱ្យបានសាា ត។ 

   មដីរបទីសសនាវមីដអូននការទុកោក់កាកសំណ ់វទិយុសករមកនុងទីពមិសាធសូរជសកន QR។ 
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ហសចកតីសនែិដាា ន 
ជាទីបញ្ចប់មយងីខ្ុ ំជា្កុរអនកនិពនធសងឃរឹថ្នមោកអនកជដ ជាអនកអានអាចទទ ួបាននូវចំមណោះដឹង

បជនារៗមៅម ីការម្បី្បាស់ឧបករណ៍ពិមសាធ កដូ៏ចជាការ្គប់្គង់រនេីរពិមសាធម្កាយការអានមសៀវមៅមនោះ។ 
មយងីខ្ុ ំសងឃរឹយ៉ា ងរុតមុាថំ្នមោកអនកអានទាងំអស់អាចម្បី្បាស់ឯកសារមនោះស្មាប់ជាឯកសារែំនយួដ ់
ការមរៀបចំមរមរៀន មរៀន និងបម្ងៀន ឬពិមសាធនានា។ មយងីខ្ុ ំជា្កុរអនកនពិនធសងឃរឹថ្នមោកអនកអានមរត្តត
អធា្ស័យចំម ោះកំហុស គងទាងំជផនកអកខរាវរុិធ នងិបមចចកមទសនានាជដ អាចមផសងៗជដ មកីតមែងីមោយ
អមចតនា។ មដីរបបីនតរកិចចការត្តក់ជតង និងជក រារឯកសារមនោះ្កុរអនកនិពនធមយងីបានបមងកីតប៉ាុសតិ៍មតម ្ការ
រួយស្មាប់មោកអនកជាអនកអានអាចចូ មៅកាន់មដីរបជីចករជំ ករតិធាតុចូ  ក៏ដូចជារតិជក រា។ មោក
អនកអានអាចចូ មៅកាន់ ប៉ាុសតិ៍មនាោះត្តររយៈ QR កូដខាងម្ការ។  
 

 
 

មសៀវមៅ ្គប់្គងរនេីរពិមសាធ និងជណនាឧំបករណ៍ពិមសាធ  
មបាោះពុរា មោយ កសអយក និង វែអ 2023  

NIE-Chemistry Laboratory Management and Equipment Book  
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ឯកសរហយាង 
1. មសៀវមៅ្គប់្គង រនេីរពិមសាធវទិាសាស្រសត វទិាសាា នជាតិអប់រមំបាោះពុរព ឆាន  ំ២០១១ 
2. មសៀវមៅជណនាសំតីពី ឧបករណ៍ពិមសាធ រនេីរពិមសាធវទិាសាស្រសត វទិាសាា នជាតអិប់រមំបាោះពុរព ឆាន  ំ
២០១២ 

3. មសៀវមៅ្កសួងមបាោះពុរាឆាន  ំ២០០៨ និងមបាោះពុរាម ីកទី ១២ ឆាន  ំ២០២០ 
4. ្សន់ នត្សីុរ ទូច ចន់ទុ ំបូ ចន់ថ្ន នងិហរ ចនោ់ ២០២៣ ការ្គប់្គងពិមសាធ និងម្បី្បាស់ស
មាា រៈពិមសាធមៅត្តរសាោ រធយរសិកាតុតិយភូរ ិរបស់្កសួងអប់រយុំវែន និងកីឡា។ 

5. ជផន សារតិ ឈូក ណា្សស់ និងជរ៉ាន ភកដ ី២០២២ មសៀវមៅជណនាពំិមសាធនែីវវទិាស្មាប់ការមរៀន 
និងបម្ងៀនមៅសាោ រធយរសិកាទុតិយភូរិ ្កសួងអប់រយុំវែន នងិកីឡា។ 

6. ឯរ សូ្ត ២០២១ ការ្គប់្គងបនេបព់មិសាធន៍ននវទិាសាា នជាតិអប់រ។ំ 
7. គីរីទូមៅថ្នន ក់រូ ោា នសក វទិា ័យភូរិនេភនំមពញ ០៩ កកកោ ២០០៨ (បកជ្បមចញពី Raymond 

Change Chemistry book)  
8. ដក្សងមចញពី http://www.rupp.edu.kh/fs/chemistry/resource/documents/Chap-

ter%2019%20Electrochemistry.pdf 
9. ដក្សងមចញពី sciencing.com   https://sciencing.com/10-uses-oxygen-8634456.html 
10. ដក្សងមចញពី WebElements: THE periodic table  

11. https://www.webelements.com/hydrogen/uses.html 

12. ដក្សងមចញពី María Escudero-Escribano, Nov 2021 , 

13. https://www.researchgate.net/figure/Hydrogen-oxygen-fuel-cell 
scheme_fig6_279852037 

14. ដក្សងមចញពី Chemical Safety in the Laboratory, MSU Chemical Safety Officer Environ-
mental Health and Safety 

15. https://www.sja.org.uk/get-advice/first-aid-advice/unresponsive-casualty/fainting/ 

16. ដក្សងមចញពី https://www.stjohnvic.com.au/media/2888/reasons-for-fainting-update-
01.png?quality=75&format=jpg 

17. ដក្សងមចញពី https://img.freepik.com/premium-vector/fainting-first-aid-what-emergency-
situation_277904-4178.jpg?w=2000  

18. Fainting Causes & Treatment - First Aid Training - St John Ambulance, Aug 26 2016, 
https://www.youtube.com/watch?v=ddHKwkMwNyI 

19. Fainting | Malar - First Aid Online Course, Jan 27 2020,  

http://www.rupp.edu.kh/fs/chemistry/resource/
https://sciencing.com/10-uses-oxygen-8634456.html
https://www.webelements.com/hydrogen/uses.html
https://www.researchgate.net/figure/Hydrogen-oxygen-fuel-cell%20scheme_fig6_279852037
https://www.researchgate.net/figure/Hydrogen-oxygen-fuel-cell%20scheme_fig6_279852037
https://www.sja.org.uk/get-advice/first-aid-advice/unresponsive-casualty/fainting/
https://www.stjohnvic.com.au/media/2888/reasons-for-fainting-update-01.png?quality=75&format=jpg
https://www.stjohnvic.com.au/media/2888/reasons-for-fainting-update-01.png?quality=75&format=jpg
https://img.freepik.com/premium-vector/fainting-first-aid-what-emergency-situation_277904-4178.jpg?w=2000
https://img.freepik.com/premium-vector/fainting-first-aid-what-emergency-situation_277904-4178.jpg?w=2000
https://www.youtube.com/watch?v=ddHKwkMwNyI
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20. https://www.youtube.com/watch?v=OwtU3NtZHVk 

21. ដក្សងមចញពី https://st2.depositphotos.com/6660138/10712/v/450/depositpho-
tos_107128688-stock-illustration-vector-illlustration-of-a-recovery.jpg 

22. How to Help Someone Who Has Fainted | First Aid Training, Sep 22, 2012 
https://www.youtube.com/watch?v=LIiuqzvX4vs 

23. ដក្សងមចញពី https://blog.buypower.ng/content/images/2021/04/shock-dos-and-don-
ts.jpg 

24. ដក្សងមចញពី https://www.childrens.health.qld.gov.au/wp-content/uploads/im-
ages/burns-first-aid-web-graphic.png  

25. ដក្សងមចញពី https://img.freepik.com/premium-vector/burns-degree-thermal-wound-
first-aid-red-skin-scalds-blisters-emergency-help-treatment-instruction-thermic-injury-
medical-guide-information-poster-help-steps-clinic-flat-vector-infographic_176411-
2580.jpg?w=740 

26. ដក្សងមចញពី EESA01 Laboratory Manual: Introduction to Environmental Science, An-
drew Apostoli and Adam Martin, January 1, 2020,  https://bookdown.org/An-
drewA/new_lab_v2/health-and-safety-in-the-laboratory.html 

27. ដក្សងមចញពី https://en-med.tau.ac.il/sites/med_en.tau.ac.il/files/media_server/medi-
cine/Os-
nat%20Ofer/%D7%91%D7%98%D7%99%D7%97%D7%95%D7%AA/IMG_5969.jpg 

28. ដក្សងមចញពី https://evolveltd.eu/app/uploads/2021/09/eye-wash-station-lab.jpg  

29. ដក្សងមចញពី https://www.safety-eyewash.co.uk/imagprod/content/thumb_im-
age_2831.jpg 

30. ដក្សងមចញពី https://alscofirstaid.com.au/wp-content/uploads/2016/03/First-Aid-Guide-
External-Bleeding.png 

31. ដក្សងមចញពី https://img.freepik.com/premium-vector/first-aid-hand-injuries-bandage-
human-hand-vector-illustration_273828-451.jpg?w=2000 

32. How to help when chemical poisoning, Feb 05 2020,  

33. https://www.youtube.com/watch?v=oxb_EoB9avY   

https://www.youtube.com/watch?v=OwtU3NtZHVk
https://st2.depositphotos.com/6660138/10712/v/450/depositphotos_107128688-stock-illustration-vector-illlustration-of-a-recovery.jpg
https://st2.depositphotos.com/6660138/10712/v/450/depositphotos_107128688-stock-illustration-vector-illlustration-of-a-recovery.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=LIiuqzvX4vs
https://blog.buypower.ng/content/images/2021/04/shock-dos-and-don-ts.jpg
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https://www.childrens.health.qld.gov.au/wp-content/uploads/images/burns-first-aid-web-graphic.png
https://img.freepik.com/premium-vector/burns-degree-thermal-wound-first-aid-red-skin-scalds-blisters-emergency-help-treatment-instruction-thermic-injury-medical-guide-information-poster-help-steps-clinic-flat-vector-infographic_176411-2580.jpg?w=740
https://img.freepik.com/premium-vector/burns-degree-thermal-wound-first-aid-red-skin-scalds-blisters-emergency-help-treatment-instruction-thermic-injury-medical-guide-information-poster-help-steps-clinic-flat-vector-infographic_176411-2580.jpg?w=740
https://img.freepik.com/premium-vector/burns-degree-thermal-wound-first-aid-red-skin-scalds-blisters-emergency-help-treatment-instruction-thermic-injury-medical-guide-information-poster-help-steps-clinic-flat-vector-infographic_176411-2580.jpg?w=740
https://img.freepik.com/premium-vector/burns-degree-thermal-wound-first-aid-red-skin-scalds-blisters-emergency-help-treatment-instruction-thermic-injury-medical-guide-information-poster-help-steps-clinic-flat-vector-infographic_176411-2580.jpg?w=740
https://bookdown.org/AndrewA/new_lab_v2/health-and-safety-in-the-laboratory.html
https://bookdown.org/AndrewA/new_lab_v2/health-and-safety-in-the-laboratory.html
https://en-med.tau.ac.il/sites/med_en.tau.ac.il/files/media_server/medicine/Osnat%20Ofer/%D7%91%D7%98%D7%99%D7%97%D7%95%D7%AA/IMG_5969.jpg
https://en-med.tau.ac.il/sites/med_en.tau.ac.il/files/media_server/medicine/Osnat%20Ofer/%D7%91%D7%98%D7%99%D7%97%D7%95%D7%AA/IMG_5969.jpg
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34. Dear Hammer Aug 05 2020 https://youtu.be/Gr1_Hzl1F-w 

35. NH3 react with Cl2 : https://www.youtube.com/watch?v=bX33R5uk-Kc 

36. NH4NO3 react with Zn https://www.youtube.com/watch?v=Sc8SNbCnHBQ 

37. How dangerous is the ammonium nitrate https://www.youtube.com/watch?v=clBN-
eniXvM&t=181s 

38. CaC2 with water https://www.youtube.com/shorts/Wtf84-ujVN4 

39. CaO with water https://www.youtube.com/watch?v=uuNuaBfKRys 

40. C with CuO https://www.youtube.com/watch?v=ZRyrp-jWVc4 

41. Cu react with H2O2 https://www.youtube.com/shorts/pGd23Rux_Bk 

42. HCHO + Cu(OH)2/NaOH  

43. https://www.youtube.com/results?search_query=HCHO+react+with+NH3 

44. KNO3 react with H2SO4 https://www.youtube.com/watch?v=Q_phkOS6WTk 

45. PCl5 react with water https://www.youtube.com/watch?v=hWNAtg9sMQI 

46. Alkali metal with water https://www.youtube.com/watch?v=jI__JY7pqOM 

47. How to keep the corrosive substance https://www.youtube.com/watch?v=xOoY7bilN08 

48. Chemistry lab safety https://www.youtube.com/watch?v=gi3DeFY0cfw 
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https://www.youtube.com/watch?v=ZRyrp-jWVc4
https://www.youtube.com/shorts/pGd23Rux_Bk
https://www.youtube.com/results?search_query=HCHO+react+with+NH3
https://www.youtube.com/watch?v=Q_phkOS6WTk
https://www.youtube.com/watch?v=hWNAtg9sMQI
https://www.youtube.com/watch?v=jI__JY7pqOM
https://www.youtube.com/watch?v=xOoY7bilN08
https://www.youtube.com/watch?v=gi3DeFY0cfw



